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Denna studie undersöker strategier som lärare använder i sin matematikundervisning för att 
stödja flerspråkiga elevers lärande i matematik, med särskilt fokus på problemlösning. I 
Studien genomfördes semistrukturerade intervjuer med sex lärare från årskurs 4-6. Analyser 
intervjuerna visar olika strategier som lärarna arbetade med bland annat, lära sig stryka under 
ord. Resultaten av studien visade både likheter och skillnader i lärarnas svar, detta ledde till 
djupgående diskussion kring de använda strategierna. 
Nyckelord: Flerspråkighet, matematik, problemlösning, textuppgifter, strategier, 
utmaningar, stöd, hjälpmedel.

Abstract:
This study examines strategies teachers use in their mathematics instruction to 
support the learning of multilingual students, with a particular focus on problem-
solving. Semi-structured interviews were conducted with six teachers from grades 
4–6. Analysis of the interviews reveals various strategies employed by the teachers, 
such as underlining words. The results showed both similarities and differences in 
the teachers' responses, leading to an in-depth discussion regarding the strategies 
used.
Keywords: multilingualism, mathematics, problem-solving, word problems, strategies, 
challenges, support, teaching tools. 
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1. Inledning

I dagens svenska skola möter lärare allt oftare flerspråkiga elever (Norén, 2010). 
Norén (2010) skriver att det ställer särskilda krav på matematikundervisningen 
eftersom förståelsen inte bara handlar om begreppsförståelse och procedurer utan 
även om ämnesspecifika språk.

Styrdokument och forskning betonar vikten av att skolan har ett positivt 
förhållningssätt till flerspråkighet (Otterup, 2018). Det beskrivs även att lärares 
kunskap och skolans synsätt för flerspråkiga elever har stor betydelse, och det ges 
möjligheter till eleverna för att lyckas i skolan. Genom att elever får använda sina 
olika språk i lärandet stärks och det sker kunskapsutveckling och identiteten stärks. 
Norén (2010) lyfter att många flerspråkiga elever har svårigheter att nå målen i 
matematik, vilket inte beror på bristande matematiska kunskaper utan snarare på att 
undervisningen sker på svenska. Elever kan i detta fall ha svårigheter och svårt att 
förstå matematiska begrepp, instruktioner och kommunikation i klassrummet. 

För att stödja flerspråkiga elevers lärande behöver lärare använda olika strategier 
och arbetssätt. Enligt Källberg och Ryan (2024) kan detta exempelvis ske genom 
användning av visuella representationer, matematiska symboler, digitala verktyg 
samt muntliga och skriftliga uttrycksformer. De betonar även betydelsen av 
multimodala arbetssätt, vilket innebär elever får använda bilder, symboler, konkret 
material och samtal för att skapa förståelse i matematik. 

Matematikämnet innehåller dessutom många ämnesspecifika begrepp och ord som 
kan ha olika betydelser i vardagliga och matematiska sammanhang, exempelvis bråk, 
volym och axel. Därför behöver elever utveckla både språklig och matematisk 
förståelse för att kunna tolka och lösa matematiska problem. Sterner och Lundberg 
(2002) lyfter att matematik inte enbart handlar om att kunna räkna, utan också om 
att kunna förklara, resonera och lösa problem. 

Forskning och internationella mätningar visar att många flerspråkiga elever har 
svårigheter att nå målen i matematik och läsförståelse. Enligt resultaten från PISA 
2022, som publicerades av Skolverket (2023) når en stor andel elever med utländsk 
bakgrund inte upp till den baskunskapsnivå som definieras i undersökningen. Bland 
elever med utländsk bakgrund som är födda utomlands når cirka 52 procent inte 
baskunskapsnivån i matematik, och liknande mönster återfinns i läsförståelse. Detta 
leder till att elevernas möjligheter påverkas, det vill säga det sker ingen utveckling i 



både ämneskunskaper och viktiga förmågor i skolan (Skolverket, 2023).

Språket har en central betydelse för lärande i alla skolämnen, särskilt i matematik 
där eleverna behöver förstå begrepp, instruktioner och problemlösningsuppgifter. 
Flerspråkiga elever behöver därför få möjlighet att använda sina språkiga resurser 
för att utveckla både språk och ämneskunskaper. Jakobsson (2013) beskriver även 
att skolor med många elever med utländsk bakgrund ofta har en lägre andel behöriga 
lärare och färre stödresurser, vilket kan påverka undervisningens kvalitet och 
elevernas möjligheter att nå kunskapsmålen. Även nyanlända elevers tid i svenska 
skola samt socioekonomiska faktorer kan påverka skolresultaten negativt 
(Jakobsson, 2013).  

Mot denna bakgrund är det intressant att undersöka olika strategier som lärare 
använder för att stödja flerspråkiga elever i matematik. Eftersom problemlösning 
kan innebära både språkliga och begreppsliga utmaningar för flerspråkiga elever är 
det relevant att uppmärksamma undervisningsstrategier som ger eleverna möjlighet 
att stegvis utveckla sin förståelse av matematiska problem. Cahill och Bostic (2025) 
beskriver strategin sensemaking, som innebär att eleverna arbetar stegvis med att 
förstå, tolka och presentera lösningar i problemlösning. Ett sådant arbetssätt kan ge 
flerspråkiga elever stöd i att bearbeta både det matematiska innehållet och det språk 
som används i problemlösningsuppgifter. Genom detta kan eleverna ges ökade 
möjligheter att utveckla sin förståelse och bli mer självständiga i 
matematikundervisningen. 

1.2 Syfte 

Syftet med denna studie är att undersöka hur lärare i årskurs 4–6 arbetar för att 
stödja flerspråkiga elevers lärande i matematik.

1.3 Frågeställningar 
• Vilka undervisningsstrategier och verktyg beskriver lärare i årskurs 4–6 att de 

använder för att stödja flerspråkiga elever i matematik?

• Vilka utmaningar beskriver lärarna att flerspråkiga elever i 4–6 har i 
matematiken?

1.4 Uppsatsens disposition
Studien inleds med en bakgrund som presenterar tidigare forskning kring strategier 
för att stödja flerspråkiga elevers förståelse i matematisk problemlösning. Därefter 
behandlas flerspråkighet i relation till skolans arbete med att skapa förutsättningar 
för flerspråkiga elevers lärande. Vidare presenteras olika undervisningsstrategier, 
hur lärare arbetar med dessa samt varför de väljer att använda strategierna i 
matematikundervisningen. Genom detta belyser studien lärares arbete med att 
stödja flerspråkiga elever i problemlösning inom matematik, där lärarstöd och det 
sociokulturella perspektivets betydelse för elevers lärande lyfts fram. Därefter följer 
metodologikapitlet, studiens metodval, urval av intervjupersoner, analysprocess 



samt de etiska överväganden som har gjorts beskrivs med. I resultatkapitlet 
redovisas utmaningar och de strategier som lärarna använder för att främja 
flerspråkiga elevers förståelse i matematisk problemlösning. Avslutningsvis 
presenteras diskussionskapitlet, där studiens metod och resultat diskuteras samt 
förslag på fortsatt forskning inom området ges. 

2. Bakgrund
 I detta kapitel beskrivs vad flerspråkighet innebär och dess påverkan i 
matematikundervisningen. I tidigare forskning beskrivs även vilka strategier lärare 
arbetar med i sin undervisning. 

2.1 Styrdokument
Ämnet matematik syftar till att alla elever utvecklar kunskaper om matematik och 
användningen i vardagen samt inom olika ämnesområden. Skolverket (2022) 
betonar elevernas tillgänglighet i matematikundervisningen, det är viktigt att främja 
elevers förmåga och utveckling genom att skapa tilltro och intresse. 
Undervisningen ska bidra till att eleverna utvecklar intresse för matematik och tilltro 
till sin förmåga att använda matematik i olika sammanhang. Den ska också ge 
eleverna möjlighet att uppleva estetiska värden i möten med matematiska mönster, 
former och samband.
Genom undervisningen ska eleverna ges förutsättningar att utveckla förtrogenhet 
med grundläggande matematiska begrepp och metoder och deras användbarhet. 
Vidare ska eleverna genom undervisningen ges möjligheter att utveckla kunskaper i 
att använda digitala verktyg och programmering för att kunna undersöka 
problemställningar och matematiska begrepp, göra beräkningar samt för att 
presentera och tolka data.
Undervisningen ska bidra till att eleverna utvecklar kunskaper för att kunna 
formulera och lösa problem samt reflektera över och värdera valda strategier, 
modeller och resultat. Eleverna ska även ges förutsättningar att utveckla kunskaper 
för att kunna tolka vardagliga och matematiska situationer samt för att kunna 
beskriva och formulera dessa med hjälp av matematikens uttrycksformer.

2.2 Flerspråkighet 

Flerspråkighet handlar om att människor kan tala flera språk vilket är en viktig 
egenskap för att kommunicera bland annat i ämnen i skolvärlden. Otterup (2018) 
betonar begreppet flerspråkighet kan definieras utifrån sociokulturella perspektivet, 
det handlar dels om bland annat flerspråkiga länder och samhällen, dels om 
flerspråkiga människor. Synen på flerspråkighet i samhället påverkar hur 
flerspråkiga människor bemöts och dess möjligheter de får i skolan. Människor kan 
växla mellan språk kallas det kodväxling, och används som sammanhängande 
språkliga resurser (García, 2021). 

Svensson Källberg (2018) beskriver kodväxling, där elever växlar mellan olika språk 
för att förstå och kommunicera matematiska begrepp och problemlösningar. 
Cummins (2017) beskriver flerspråkiga elevers språk är sammanlänkade gemensam 
underliggande språkförmåga, common underlying proficiency. Det innebär att 
kunskaper och språkliga strategier som utvecklas i ett språk kan stödja lärandet i ett 



annat språk. I Matematikundervisningen kan detta bidra till att flerspråkiga elever 
använder sina samlade språkliga resurser för att utveckla förståelse för matematiska 
begrepp och problemlösning. Detta synsätt kan kopplas till transspråkande, vilket 
innebär att elever använder alla sina språkliga resurser på ett flexibelt och integrerat 
sätt för att tänka, kommunicera och lära. Att använda och växla mellan olika språk 
kan därmed ses som en naturlig del av transspråkande och flerspråkigt lärande 
(Svensson Källberg, 2018). 

 

2.3 Strategier 
Skolverket (2023) framhåller att modersmålsundervisning och studiehandledning på 
modersmålet är viktiga stödinsatser för flerspråkiga elevers kunskapsutveckling. 
Genom studiehandledning får elever möjlighet att använda sitt starkaste språk för att 
tillägna sig ämnesinnehåll samtidigt som de utvecklas sina kunskaper i svenska. 
Detta innebär att elever inte behöver vänta tills deras svenskkunskaper är fullt 
utvecklade för att kunna delta i undervisningen och utveckla ämneskunskaper. 
Genomförandet av dessa stödinsatser har dock varierat beroende på politiska beslut, 
ekonomiska förutsättningar och skolors resurser. 
Norén (2010) betonar vikten av att flerspråkiga elevers språkliga resurser tas till vara 
i undervisningen. Elevernas olika språk kan fungera som en resurs i lärandet och 
bidra till att de kan förstå och bearbeta matematiska begrepp och 
problemlösningsuppgifter. Detta kan exempelvis ske genom transspråkande och 
samarbete mellan elever, där de får möjlighet att använda flera språk i sitt lärande. 
Även visuellt stöd, såsom bilder och andra representationer, kan underlätta 
elevernas deltagande i matematikundervisningen och skapa bättre förutsättningar 
för lärande (Norèn, 2010).

3. Tidigare forskning 
I detta avsnitt presenteras tidigare forskning som har anknytning till studiens syfte. 
Studier som har valts i detta avsnitt, har varit genom sökning med söksträng 
“flerspråkiga elever som bemöter utmaningar och svårigheter i textuppgifter”. De 
studier som har valts handlar om språkets betydelse för matematisk förståelse, 
problemlösning och flerspråkighet som en resurs och delaktighet.

3.1 Språkets betydelse för matematisk förståelse och problemlösning 
Forskning visar att språk spelar en central roll för elevers utveckling av matematisk 
förståelse, särskilt vid arbetet med problemlösningsuppgifter (Norén, 2010). Studier 
visar att flerspråkiga elevers prestationer i matematik påverkas av deras möjligheter 
att tolka och förstå det språk som används i textuppgifter. Setati och Barwell (2008) 
framhåller att språkliga faktorer kan påverka elevers möjligheter att tillägna sig 
matematiska begrepp och utveckla matematiska resonemang i flerspråkiga klassrum. 
På liknande sätt betonar Cahill och Bostic (2025) språkets betydelse för elevers 
förståelse av matematiska problem och deras förmåga att använda relevanta 
strategier vid problemlösning. Detta visar att språklig förståelse är en viktig 
förutsättning för att flerspråkiga elever ska kunna utveckla både sina matematiska 



kunskaper och sin problemlösningsförmåga. 

3.2 Flerspråkighet som en resurs
Cahill & Bostic (2025) skriver en studie om språkets påverkan på flerspråkiga elevers 
problemlösningsresultat i matematik i mellanstadiet. Denna studie handlar om 
flerspråkiga elevers problemlösning där många elever har svårigheter med att klara 
sig när det kommer till textuppgifter i matematiken. Flerspråkiga elever möter olika 
utmaningar och svårigheter kring språket och specifikt i matematiken, där elever 
generellt kan ha svårigheter med beräkningar, problemlösningar och textuppgifter. 
Denna studie är en undersökning kring flerspråkiga elever som arbetar med 
textuppgifter i matematik. Eleverna använder begrepp som har både matematiska 
och vardagliga betydelse, mesta dels det vardagliga för att förstå och kunna lösa 
problemlösningen (Cahill & Bostic, 2025). 

3.3 Delaktighet 
Setati och Barwell (2008) beskriver vikten av samtal, visuellt stöd och användning av 
flera språk för att stärka elevers förståelse i problemlösning. Studien visar att 
elevernas modersmål kan fungera som hjälp i matematikundervisningen dessutom 
bidra till ökad delaktighet och förståelse. 
Kodväxling och användning av elevernas förstaspråk utgör viktiga strategier i 
matematikundervisningen som kan stödja elevers förståelse. Dessa strategier 
kopplas till både kompensatoriska och sociala strategier. Kompensatoriska 
strategierna handlar om att elever växlar mellan språk för att hantera 
kunskapsluckor, det vill säga som att använda sammanhanget för att tolka eller dra 
slutsatser om innebörden av nya eller okända ord (Norén, 2010).  
Sociokulturella perspektivet är relevant för denna studie eftersom resultaten visar att 
lärare använder olika former av språkligt, visuellt och socialt stöd för att stärka 
flerspråkiga elevers förståelse i matematik. Genom interaktion, kommunikation och 
stöttning ges eleverna möjlighet att utveckla både sina matematiska kunskaper och 
sin språkliga förståelse, vilket ligger i linje med det sociokulturella perspektivets syn 
på lärande (Säljö, 2014). De sociala strategierna handlar om interaktion och 
kommunikation, där språket används som ett redskap för lärande och 
kunskapsutveckling. Ur ett sociokulturellt perspektiv utvecklas lärande i samspel 
med andra genom dialog, samarbete och gemensamt meningsskapande. I 
matematikundervisningen innebär detta att elever ges möjlighet att resonera kring 
matematiska problem, ställa frågor och utveckla sina tankegångar tillsammans med 
lärare och klasskamrater. Kodväxling och möjligheten att be om hjälp utgör viktiga 
delar av denna process, eftersom eleverna kan använda sina samlade språkliga 
resurser för att förstå och kommunicera matematiska begrepp. Norén (2010) betonar 
att interaktion och språkligt stöd i flerspråkiga matematikklassrum kan skapa 
förutsättningar för både matematiskt lärande och aktivt deltagande. Eleverna 
anpassar sitt språk eftersituationen och samspelar med andra för att lösa 
matematiska uppgifter, vilket gör social interaktion till en viktig del av lärprocessen. 

3.4 Stödja flerspråkiga elevers förståelse utifrån arbeta i mindre grupper



Forskning visar att elever ofta upplever svårigheter med att tolka och förstå 
sammanhanget i textuppgifter. Elever brukar ignorera vissa delar i lösningen, en del 
uppgifter som verkar vara realistiska kan göra att elever blir förvirrade eller 
missförstår då det kan leda till orimliga svar (Norén, 2010). 
Barwell (2018) beskriver att elevers lösningar framstår som orimliga om man bortser 
från de tankeprocesser och resonemang som ligger bakom svaren. Enligt honom bör 
textuppgifter förstås som socialt skapande och tolkande texter. Detta speglar ofta en 
tydlighet mellan skolans normer och elevernas egna erfarenheter. 
Vidare beskriver Caligari m.fl. (2021) att eleverna upplevde att arbeta i mindre 
grupper hjälpte dem förstå bättre, samt med lärarens förklaringar av svåra begrepp 
bidrog till ökad förståelse. Detta innebär att elever kan gynnas av samarbete i 
matematikundervisningen. Med detta beskrev de att eleverna var vana vid att ställa 
frågor, vilket var en strategierna för lärande. Det är viktigt att elever får möjligheter 
att samtala om uppgifter i grupper och gemensamt eftersom det leder till att de ökar 
deras förmågor i matematiken. Lärarna har med elever i grupper och samtalar och 
dessutom skapar gemenskap för att reda ut gemensamt textuppgifter och problem i 
matematiken. 

3.5 Att stödja förståelse i matematikundervisning 
Eleverna utvecklas och tolkar ord som har både matematisk och vardaglig betydelse 
utifrån deras vardagliga betydelse. Sättet som de har löst uppgifterna på kunde leda 
till missförstånd, eftersom de tolkat textuppgiften på deras egna sätt. (Cahill & 
Bostic, 2025). Denna strategi är särskilt relevant i relation till temat flerspråkiga 
elevers svårigheter och utmaningar i problemlösningsuppgifter, eftersom språkliga 
svårigheter kan göra det svårt för elever att tolka uppgiftens innehåll och förstå 
matematiska begrepp. Genom att få använda sina olika språk kan eleverna förklara 
ord och begrepp, diskutera uppgiftens innehåll och tillsammans skapa en förståelse 
för hur problemet kan lösas. Kodväxling och transspråkande kan därmed fungera 
som stöd för att överbygga språkliga hinder och underlätta elevernas arbete med 
matematiska problemlösningsuppgifter. Detta påverkar elevernas möjligheter att 
förstå problemens betydelse. Med detta innebär att deras förmåga kan försvåra att 
själv välja och tillämpa lämpliga lösningsstrategier. Genom att använda vardagsnära 
kontexter, visuella representationer och muntlig interaktion utvecklas arbetet, 
eftersom lärare använder dess förutsättningar för att eleverna ska få en djupare 
förståelse av matematiska problem. Detta möjliggör elevers förståelse kring tolkning 
och resonera uppgifternas innehåll. 
Strategier ch verktyg såsom språkligt och visuellt stöd, kodväxling och 
transspråkande, samarbete mellan elever samt digitala verktyg kan påverka elevers 
möjligheter att skapa mening i matematik. Dessa strategier kan stödja eleverna i att 
tolka problemlösningsuppgifter, förstå matematiska begrepp och utveckla 
lösningsstrategier, vilket är centrala delar av problemlösningsförmågan (Cahill & 
Bostic, 2025).

4. Metodologi 
I detta kapitel presenteras en undersökning av hur lärare arbetar för att stödja 
flerspråkiga elevers förståelse i matematiken. 

4.1 Metodval 



I studien användes en kvalitativ metod. Denna metod valdes eftersom studien 
syftade till att få en djupare förståelse för lärares erfarenheter, arbetssätt och 
uppfattningar. Datainsamlingen genomfördes genom semistrukturerade intervjuer 
med verksamma lärare i grundskolan årskurs 4–6. Denscombe (2018) beskriver 
semistrukturerade intervjumetod där forskaren utgår från en intervjuguide med 
förutbestämda frågor och teman. Intervjuguiden berör de områden som är relevanta 
för studiens syfte och frågeställningar. Samtidigt är intervjun flexibel, vilket innebär 
att ordningen på frågorna kan variera och att forskaren kan ställa följdfrågor för att 
fördjupa eller förtydliga deltagarnas svar. På så sätt ges deltagarna möjlighet att 
utveckla sina resonemang och lyfta fram erfarenheter som forskaren inte hade 
förutsett. Den semistrukturerade intervjuformen skapar därmed en balans mellan 
struktur och flexibilitet, vilket ger urymme för fördjupade och tydliga svar. 

4.2 Semistrukturerade intervjuer

I denna studie användes semistrukturerade intervjuer eftersom den ger en tydlig 
struktur samtidigt som det finns möjlighet att ställa följdfrågor och låta deltagarna 
utveckla sina svar. Som stöd under intervjuerna utformades en intervjuguide med 
förutbestämda frågor och teman som var kopplade till studiens syfte och 
frågeställningar samt tidigare forskning. Frågorna berörde bland annat flerspråkiga 
elevers svårigheter i matematiska problemlösningsuppgifter samt lärarnas 
användning av strategier och undervisningsverktyg. Intervjuguiden gav struktur åt 
intervjuerna, samtidigt som följdfrågor kunde ställas för att förtydliga och fördjupa 
deltagarnas svar (Denscombe, 2018). 
Syftet med intervjuerna var att undersöka hur lärare arbetar med flerspråkiga elevers 
lärande i matematiska problemlösningsuppgifter samt vilka svårigheter och 
utmaningar de uppmärksammar. Intervjuerna fokuserade även på vilka strategier 
och undervisningsverktyg lärarna använder för att stödja eleverna i 
problemlösningsarbetet. Det är viktigt att få förståelse kring metoder, strategier och 
arbetssätt som lärarna använder, det synliggörs även utmaningar och möjligheter i 
undervisningen.

4.3 Genomförandet
Genomförandet av studien introducerades med en kontaktprocess där lärare från två 
olika skolor kontaktades via mejl då sex lärare tackade ja. Intervjuerna genomfördes 
av oss två forskare, där vi intervjuade tre lärare var. Totalt deltog sex lärare från olika 
kommuner i studien. Dessa lärare tillfrågades om de hade möjlighet och viljan att 
delta och medverka i studien om lärares arbete utifrån flerspråkiga elevers förståelse 
för matematikämnet. Till de lärare som visade intresse för att delta i studien skickade 
vi ut ett missivbrev (se bilaga 1) med information om studien. Lärarna skulle 
underteckna för sitt informerade samtycke innan intervjuerna skulle påbörjas. 
Efter att samtycke erhållits startades intervjuerna. Sex intervjuer hölls på 
deltagarnas arbetsplatser, var och en varade ungefär 30–40 minuter. Med ett 
godkännande av informanten började intervjun med ljudinspelning där vi ställde 
våra intervjufrågor. Vi hade rollen att lyssna på deltagarna, anteckna men även ställa 
följdfrågor för att få ett utförligt svar. Intervjuerna utgick från intervjuguide med 
öppna frågor (bilaga 2), vilket gav möjlighet till följdfrågor och fördjupning.
Intervjuerna inleddes med övergripande frågor om lärares yrkesbakgrund och 



undervisningsområden i syfte att skapa en grundläggande förståelse. Efter det 
riktades fokus mot faktorer och undervisningsstrategier lärarna använder och hur 
dessa används i praktiken. I några fall ställdes följdfrågor som, exempelvis om 
deltagaren beskrev olika svårigheter med användning av digitala verktyg, följde vi 
upp med följdfrågor “finns det andra strategier som en elev kan använda sig av 
förutom digitala verktyg?”. Detta ledde till mer fördjupade och utvecklade svar och 
det uppstod en del djupgående diskussioner. Det dokumenterades via 
ljudinspelningarna för möjlighet till transkribering. Därefter gjordes en 
transkribering för en analys av lärarnas svar. Detta gjordes för att diskutera kring 
likheter och skillnader. 

4.4 Urval 

Deltagarna till denna studie valdes med hjälp av bekvämlighetsurval, där för oss 
bekanta och erfarna lärare valdes utifrån tillgänglighet och som även är målstyrt 
urval. Det möjliggjorde en tydlig och smidig datainsamling, det innebär även att 
resultatet inte kan generaliseras till en större population. Denscombe (2018) 
beskriver att bekvämligheter urval bygger på hur forskaren väljer sina informanter 
alltså att forskaren väljer informanter som är lätta att nå. Detta gjordes eftersom 
avståndet och tillgängligheten hjälpte oss att spara tid. En fördel med denna metod 
är att det går oftast fort att välja sina respondenter 

Deltagarna som valdes var sex lärare och var från olika skolor samt kommuner, tre 
lärare från vardera skolor intervjuades. Målgruppen i det målstyrda urvalet är 
behöriga mellanstadielärare som arbetat i verksamheten mer än tre år. Der var 
kvalificerade matematiklärare på mellanstadienivå med säkerställd att målstyrda 
urvalet var lämpliga att bidra med sin erfarenhet. Lärarna benämns i studien som 
“L1, L2” och så vidare.

Urvalet för denna studie är lärare som undervisar i matematik och med erfarenheter 
av att arbeta med flerspråkiga elever.

Tabell 1: Översikt av de medverkande deltagarna 

Deltagare: År som 
verksamma lärare: Arbetar i årskurs: Intervjutid (antal 

minuter)
L1 26 4 30
L2 13 6 35
L3 19 6 29
L4 8 6 37
L5 10 4 32
L6 12 5 28

4.5 Etik 



Innan intervjuerna skickade vi ett missivbrev som innehöll undersökningens syfte, 
vad som ska undersökas samt vem eller vilka som är ansvariga.
De forskningsetiska principer som betraktas i studien är information, samtycke, 
konfidentialitet och nyttjande. Denscombe (2018, s.438–446) nämner att det finns 
fyra forskningsetiska huvudprinciper och de är deltagarnas intressen ska skyddas, 
deltagandet ska vara frivilligt och baserat på informerat samtycke, forskare ska 
arbeta på ett öppet och ärligt sätt med hänsyn till undersökningen och forskningen 
ska följa den nationella lagstiftningen.
Gällande principen om konfidentialitet har vi som forskare ansvar att skydda våra 
informanter. Det vill säga att vi forskare har ansar att skydda informantens privata 
uppgifter så som namn. 
Gällande principen om information och samtycke informerades deltagarna skriftligt 
via ett missivbrev, i missivbrevet ingick undersökningens syfte, vad som ska 
undersökas samt vem eller vilka som är ansvariga. I den muntliga delen om samtycke 
förklarade för våra informanter var att vi skulle spela in under hela intervjun samt att 
förklara hur all data skulle behandlas.
Gällande principen om nyttjande ska vi som forskare informera våra informanter i 
förväg hur all data kommer att behandlas under och efter studien. 

4.6 Analys 
I denna studie användes tematisk analys enligt Braun och Clarke (2006) för att 
analysera det insamlande datamaterialet. Metoden tyder att data bearbetas i sex 
faser för att identifiera, analysera och sammanställa återkommande teman. Genom 
att noggrant läsa de transkriberade intervjuerna kunde likheter och skillnader i 
informanternas utsagor identifieras och kategoriseras. Detta möjliggjorde en 
systematisk analys av material och bidrog till att dra slutsatser utifrån studiens syfte 
(Bryman, 2018). 
De teman som var aktuella och framträdde var stryka under ord och meningar, 
visuellt stöd och material, digitala verktyg, strategier och olika hjälpmedel som 
stödmall. 
Enligt Braun och Clarke (2006) syftar den första fasen i den tematiska analysen till 
att forskaren ska bli väl förtrogen med datamaterialet genom transkribering, 
upprepad läsning och reflektion över innehållet. KLAR.  Transkriberingen 
genomfördes i (röstmemon, ljudinspelning via telefon), där vi lyssnade på en mening 
i taget via ljudfilen därefter skrev av vad som sagts ord för ord. Efter att 
transkriptionerna var klara korregierades texterna återigen och för att säkerställa 
samt kontrollera att allt fanns med behövdes jämförelse med ljudfilerna sistagång. 
Därefter kopierades transkripten in i anteckningar (pappersformat) för att 
författarna skulle få gemensam tillgång. 
I fas två där materialet kodas, identifieras koder som är relevanta till 
forskningsfrågorna och dessa sorteras i olika grupperingar (Braun & Clarke, 2006). 
Efter transkriberingen granskades materialet återigen, och innehållet kodades 
systematiskt för att identifiera relevanta mönster och återkommande teman. Detta 
gjordes för att bearbeta och koda tydligt. 
För att strukturera analysen användes en tabell där återkommande kodord från 
intervjuerna sammanställdes. Exempel på kodord som identifierades var 
undervisning, strategier, visuellt stöd, hjälpmedel, utmaningar och språkliga 
svårigheter. Därefter grupperades kodorden utifrån likheter och skillnader och 
bildade kategorier. Kategorierna låg sedan till grund för de teman som utvecklades 
den fortsatta analysen. Tabell 2 visar exempel på hur kodord organiserades i 



kategorier. 
Tabell 2 nedan finns sökord som dessutom användes av lärarna flertal gånger, detta 
gör att tabellen är till hjälp för att analysera och relatera sökorden till 
forskningsfrågorna.

Tabell 2: Sökord 
Undervisning Hjälpmedel

Strategier Stödmallar, bilder och 
digitala verktyg

Stryka under begrepp/
meningar

Visuellt stöd Flerspråkiga elever
Utmaningar Språkliga svårigheter

Dessa ord tillämpas i studien och finns med i intervjun, som även söktes efter teman 
detta görs i fas tre där det bildas kategorier först sedan teman. Tabellen användes 
som ett stöd i analysprocessen, där kodorden först kategorierna. Därefter 
grupperades kategorierna utifrån likheter och skillnader, vilket utgjorde grunden för 
den fjärde fasen i analysen (Braun & Clarke, 2006). 
Fas fyra där det bildades fem olika teman och placerades i grupper dessa var: 
utmaningar, flerspråkiga elever, hjälpmedel och stödmallar, varierande arbetssätt 
samt strategier (Braun & Clarke, 2006).
Efter att grupperna hade skapats genomfördes den fjärde fasen av analysen, där två 
analysnivåer identifieras. På den första nivån granskades innehållet inom varje tema 
för att säkerställa att de kodade utsagorna följande ett gemensamt mönster och att 
de var relevanta i förhållande till studiens syfte och forskningsfrågor. Materialet och 
temat hänger samman samt passar till frågeställningarna som undersöks, vilket 
innebär att fortsätta vidare till fas fem. Den teman som bearbetas skapas bredare 
teman med nya namn vilket besvarade studiens frågeställningar, de två teman: 1. 
Strategier och verktyg för att utveckla flerspråkiga elevers matematiska förståelse 
och 2. Flerspråkiga elevers utmaningar i matematik. 
Braun och Clarke (2006) menar att fas fem är där det betyder att vidareutveckla, 
avgränsa och namnge teman. Det resulterade i temat: utmaningar och lärarnas stöd 
för flerspråkiga elevers förståelse
Denna tematiska struktur möjliggjorde varierande analys av lärarna beskrivningar 
och bidrog till en fördjupad förståelse, av utmaningarna som identifierades och 
strategier som används i undervisningen. 
Fas sex vilket är avslut, det är utdrag från datainsamling där det relateras till 
forskningsfrågorna samt litteratur (Braun & Clarke, 2006). Dess teman analyserades 
av de sökorden som skulle utforskas i första hand, de sökorden stod i relation till 
frågeställningarna. Detta möjliggjordes relevans för studien och undersökningen. 
Resultat och analys av den insamlade data redogörs under kapitel fyra. På så sätt 
dras slutsatser av likheter, detta görs för att skriva rapporten och diskutera i 
resultatdelen kring de två teman.

5. Resultat 

Detta kapitel beskriver studiens resultat och innehåller följande teman: lärares 
arbete med flerspråkiga elever i matematikundervisning och strategier som används i 
undervisningen. Områdena valdes utifrån studiens syfte, frågeställningar och 
tidigare forskning. 



5.1 Strategier och verktyg för att stödja flerspråkiga elevers matematiska lärande 
I intervjuerna framkommer det att lärarna använder olika strategier och verktyg för 
att stödja elevernas förståelse i matematikundervisningen. De strategier som 
användes är språkligt stöd, visuellt stöd, digitala verktyg och socialt stöd.
Språkligt stöd framträder som en central strategi i lärarnas arbete med att stödja 
flerspråkiga elevers matematiska förståelse. Flera lärare beskriver även hur eleverna 
uppmuntras att identifieras och uppmärksamma svåra ord i textuppgifter. Genom att 
markera ord som upplevs som otydliga skapas möjligheter för gemensamma 
förklaringar och samtal kring språkets betydelse i matematikundervisningen. Lärare 
4 beskriver hur eleverna får försöka förstå uppgiften på egen hand och därefter be 
om förklaringar till ord som de upplever som svåra:
 “Ibland ber jag eleverna läsa uppgifterna för sig själv och ge det ett försök, skulle 
ett svårt ord dyka upp kan de stryka under och därefter be mig förklara ordet.” 
Arbetssättet innebär att språket blir en uttalad del av matematiklärandet och något 
som bearbetas tillsammans.
En annan strategi som Lärare 3 använder i sin undervisning är språkligt stöd och 
samarbete, där eleverna ska fråga sina bordskamrater för att lista ut svåra ord i 
texten. Lärare 3 beskriver hur eleverna bör göra när ett svårt ord dyker upp i en text: 
“Eleverna sitter oftast med en eller flera kamrater i klassrummet och dessa 
kamrater ska vara till hjälp under lektionen. Eleverna ska lära sig hur de ska 
samarbeta och hjälpa varandra innan de ber mig om hjälp”. Syftet med detta stöd 
är att eleverna ska lära sig att förstå tillsammans.
Visuella representationer används av lärarna för att konkretisera matematiska idéer 
och göra innehållet mer tillgängligt för eleverna. Stödet består bland annat av bilder, 
illustrationer, material på klassrumsväggar och genomgångar på tavlan. Lärarna 
beskriver att visuella hjälpmedel fungerar som en brygga mellan abstrakta 
matematiska begrepp och elevernas förståelse, samtidigt som de underlättar 
tolkningen av textuppgifter. Även lekbaserade aktiviteter med bild- och textkort 
används för att stärka elevernas förståelse genom samarbete och aktivt deltagande. 
Lärare 4 uttrycker det: “Ett annat sätt jag brukar hjälpa mina elever på brukar 
vara att visa upp bilder på papper som en slags förklaring eller rita på tavlan.” 
dessa visuella stöd fungerar som en brygga mellan det abstrakta och det konkreta. 
Bildstöld är något som uppskattas av elever som då de lättare kan förstå vad 
uppgiften pratar om. Lärare 3 lyfter: 
“Tavlan i klassrummet brukar oftast användas för att skriva hur dagen kommer 
att se ut eller att skriva på i undervisningen. I mitt fall använder jag tavlan på flera 
olika sätt och ett utav de sätten är att hänga upp bilder som tillhör de området vi 
pratar om. Det kan exempelvis vara enheterna, en bråktavla eller räknesättens 
matematiska namn”.
Läraren menar att eleverna vill se bilder för att förstå, det blir enklare för de att 
hänga med och själva gå tillväga för att lista ut det som är svårt i texten. 
Undervisning i form av lek är något som Lärare 2 använder sig av för att stödja 
elevernas förståelse i klassrummet. Lärare 2 förklarar: “Jag brukar använda mig av 
ett bildspelskort lite då och då under lektionen. Korten delas ut till samtliga elever 
och på några kort finns det bilder och på andra kort finns det text. Eleverna ska 
alltså hitta rätt kort bland sina kamrater”.
Flera informanter beskriver hur digitala verktyg används för att stödja elevers 
förståelse i matematikundervisningen. Lärarna berättar att de använder 



översättningsverktyg, instruktionsfilmer och digitala övningsplattformer som Bingel 
och Magma. Lärare 2 beskriver: “Jag brukar ibland använda digitala verktyg, alltså 
antingen korta filmer om innehållet eller digitala sidor som exempelvis Bingel eller 
Magma. Där får de öva på uppgifterna eller innehållet.” 
Verktygen gör det även möjligt för eleverna att arbeta vidare på egen hand och i eget 
tempo. Lärare 4 framhåller exempelvis att eleven genom digitala hjälpmedel “När 
det handlar om stöd genom olika verktyg brukar jag ge eleven en Ipad med Google 
överrätt där eleven själv kan gå tillväga för att förstå uppgiften.” 
Utöver de materiella resurserna framträder betydelsen av sociala stödstrukturer. 
Lärare 1 lyfter hur stödpedagoger eller modersmålslärare kan vara avgörande, 
särskilt för nyanlända elever: “Om det är någon som är relativt nyanländ då 
behöver man ju stöd i klassrummet, helst en hemspråkslärare, men åtminstone av 
en specialpedagog.” Samtidigt beskrivs kamrater som en viktig resurs i lärandet.  
"Man ska inte heller underskatta klasskamraterna, de pratar på och är i stort sett 
till hjälp.” (L1), vilket pekar på hur elevernas inbördes interaktioner bidrar till 
förståelse. Elever brukar vara snabba med att räcka upp handen när de knappt 
hunnit läsa frågan eller försöker själva därför förklarar lärare 3:
“Klassrummet är fyllt med elever som besitter på olika kunskaper. Har jag en 
grupp på 28 elever kommer jag inte hinna hjälpa alla. Därför har vi som en regel i 
klassrummet på tavlan. 1.Läs frågan minst 2 gånger. 2.Be din bordskamrat om 
hjälp. 3.Räck upp handen”

5.2 Flerspråkiga elevers utmaningar i matematik
I intervjuerna tydliggörs flera utmaningar som flerspråkiga elever kan möta i 
matematikundervisningen såsom språklig utmaning och skolbakgrunden. Dessa 
omfattar språkliga utmaningar, tidigare skolbakgrund, skillnader i undervisningssätt 
och matematiska arbetssätt samt svårigheter att tolka och förstå 
problemlösningsuppgifternas innehåll.  
I intervjuerna framträder språket som en central utmaning för flerspråkiga elever i 
matematikundervisning. Lärarna beskriver hur ett begränsat ordförråd och bristande 
språkkunskaper påverkar elevernas möjligheter att förstå uppgifter, särskilt i 
textbaserade sammanhang. Lärare 4 uttrycker: “Ordförråd och brist på språket 
brukar vara en stor utmaning för flerspråkiga elever när det gäller matematiken 
och främst när det kommer till problemlösningsuppgifterna”. Även matematiska 
begrepp lyfts som svåra att tillägna sig när språket inte är fullt utvecklat, vilket enligt 
Lärare 2 ofta hänger samman med just språkbristen. Lärare 2 menar att: “Oftast har 
flerspråkiga elever svårt med problemlösningsuppgifterna, de övriga delarna i 
matematiken löser eleverna galant men så fort det blir problemlösningar med text 
brukar eleverna tycka att det är svårt.”
Andra språkliga svårigheter som lärarna är att elever ibland har svårt att urskilja vad 
en uppgift efterfrågar. Lärare 6 beskriver hur elever kan missa centrala instruktioner, 
exempelvis att redovisa hur de tänker eller ange rätt enhet: “Om det står i någon 
textuppgift att eleverna ska visa hur de tänker samt svara med en viss enhet kan 
eleverna missa det.” Detta kopplas dels till att viktiga delar i texten förbises, dels till 
att eleverna fokuserar på siffror och tal  snarare än på uppgiftens innebörd. Lärare 6 
menar att elevens missförstånd för texten kan höra ihop med att eleven har brist i 
språket: “Jag kopplar det oftast till två saker antingen att eleven missar det viktiga 
i texten eller att eleven inte förstår det som står och fokuserar endast på siffrorna 
för att lösa uppgiften”.
Lärare 5 beskriver att vissa elever kan känna en svårighet när det blir mycket text och 



det kopplar läraren till att eleven inte kan vissa ord som står i texten. Lärare 5 lyfter: 
“Många elever har svårt när det blir en ganska lång text, oftast förstås inte många 
ord och då ger eleven upp enkelt. Orden som kan upplevas som svåra är exempelvis 
färre, färst, summa, ekvation eller olikhet”.
En tydlig bild som framträder ur intervjusvaren är att svårigheterna blir mest 
pålitliga i arbetet med problemlösning. Flera informanter beskriver hur elever som 
annars klarar matematiska procedurer får svårigheter när uppgifterna presenteras i 
textform. Lärare 2 konstaterar “Oftast har flerspråkiga elever svårt med 
problemlösningsuppgifterna, de övriga delarna i matematiken löser eleverna 
galant men så fort det blir problemlösningar med text brukar eleverna tycka att det 
är svårt.” Enligt Lärare 4 kan brister i läsförståelse leda till missförstånd, vilket i sin 
tur riskerar att skapa förvirring och minskat engagemang.
“De elever som har problem med ordförrådet och läsförståelsen på grund av 
språkbristen kan lätt hamna i förvirring och missförstå uppgifterna som även leder 
till att eleverna tappar fokus och intresse.” (L4).  
En ytterligare utmaning som framträder är variationer i elevernas skolbakgrund. 
Lärare 5 lyfter att vissa flerspråkiga elever saknar tidigare skolgång, vilket försvårar 
deltagandet i matematikundervisningen: “Det finns flerspråkiga elever som aldrig 
har gått i skolan i sina hemländer, det i sig kan göra det ännu svårare för dem att 
fånga upp matematiken när de går i en svensk skola”. Detta innebär också ökad 
krav på läraren, som behöver stödja både förståelsen av uppgiftens innehåll och hur 
arbetet ska genomföras. Lärare 5 fortstätter att berätta:
“Det blir en utmaning för mig som lärare då jag behöver förklara vad texten säger, 
förklara vad frågan vill ha ut samt förklara hur eleven ska gå tillväga för att lösa 
uppgiften.” (L5).
Samtidigt nyanseras bilden av att flerspråkiga elever generellt möter svårigheter. 
Lärare 1 uttrycker “Just på mellanstadiet tycker jag matematiken har varit ett av de 
ämnen där de flerspråkiga eleverna har varit starkast.”

5.3 Sammanfattning av resultat

Sammanfattningsvis visar resultatet att lärarna använder olika strategier och verktyg 
för att stödja flerspråkiga elever i arbetet med matematiska 
problemlösningsuppgiften. Strategierna omfattar språkligt och visuellt stöd, digitala 
och didaktiska verktyg samt sociala stödstrukturer i klassrummet. Lärarna arbetar 
med att synliggöra och förklara svåra ord och matematiska begrepp genom att låta 
eleverna stryka under nyckelord i textuppgifter, använda bilder och visuella 
representationer samt skapa möjligheter till samarbete och samtal mellan elever. 
Vidare används digitala verktyg och översättningshjälpmedel för att stödja elevernas 
arbete med uppgifterna och ge dem möjlighet att ta del av innehållet utifrån sina 
språkliga förutsättningar. 
Resultatet visar vidare att socialt stöd har stor betydelse för elevernas lärande. 
Kamrathjälp, samarbete i klassrummet och stöd från modersmålslärare eller 
stödpedagoger beskrivs som viktiga resurser för att underlätta förståelsen i 
matematikundervisningen. Lärare använder olika strategier och verktyg för att stödja 
flerspråkiga elever i arbetet med matematiska problemlösningsuppgifter. 
Strategierna kan delas i tre områden: språkligt stöd, visuellt stöd och socialt stöd, 
medan digitala verktyg utgör en separat kategori. Det språkliga stödet innebär att 
lärarna förklarar svåra ord och begrepp samt möjliggör användning av olika språk. 
Det visuella stödet omfattar bilder och visuella representationer som tydliggör 



problemlösningsuppgifterna. Det sociala stödet innefattar samarbete och samtal 
mellan elever, medan digitala verktyg och översättningshjälpmedel används för att 
underlätta förståelsen av uppgifternas innehåll. 
Det som förekommer i resultaten är sensemaking och tolkning av ord. Sensemaking 
beskriver att de flerspråkiga eleverna kunde återberätta och förklara textuppgifter 
med egna ord, det vill säga att det är fördel och viktig del av matematiska 
problemlösning. Cahill och Bostic (2025) förklarar sensemaking, vilket innebär att 
det finns sex steg i problemlösning som flerspråkiga elever löser. Det börjar med steg 
ett, som är att läsa problemet, steg två att skapa en bild av situationen det vill säga 
föreställa situationen. Steg tre är att göra om situationen till matematik, steg fyra 
räkna ut svaret, steg fem kunna tolka svaret och slutligen steg sex är att presentera 
lösningen. De flerspråkiga eleverna var bra på att förstå och tolka textuppgiften och 
har stark förmåga att skapa mening.
I resultatet framträder att även flerspråkiga elever möter flera utmaningar i 
matematikundervisningen. De största svårigheterna är kopplade till språk och 
läsförståelse, särskilt vid problemlösnings uppgifter, där elever behöver tolka längre 
texter och förstå matematiska begrepp. Lärarna beskriver att elever ofta fokuserar på 
siffror och tal istället för att förstå uppgiftens innehåll, vilket kan leda till 
missförstånd och svårigheter att avgöra vad uppgiften efterfrågar. Även variationer i 
elevernas skolbakgrund lyfts fram som en utmaning, då vissa elever saknar tidigare 
erfarenhet av skolgång. Trots dessa utmaningar framkommer det även att en del 
lärare ser matematik som et styrkeområde för flerspråkiga elever. I resultatet lyfts 
det fram att undervisningens utformning och lärarens stöd har stor betydelse för att 
skapa möjligheter för flerspråkiga elever att utveckla både språklig och matematisk 
förståelse. 

6. Diskussion
I detta kapitel diskuteras studiens resultat och metod samt de slutsatser som kan 
dras utifrån resultaten. Resultaten relateras till tidigare forskning med forskning på 
likheter och skillnader gällande de strategier lärare använder för att stödja 
flerspråkiga elever och hantera utmaningar i arbetet med matematiska 
problemlösningsuppgifter. Avslutningsvis behandlas studiens relevans för läraryrket 
samt förslag till vidare forskning.

6.1 Lärares stödinsatser för flerspråkiga elever i matematikundervisningen
Studiens resultat visar att lärarna stödjer flerspråkiga elever genom att använda olika 
strategier och verktyg i matematikundervisningen. I likhet med Setati och Barwell 
(2008) samt Cahill och Bostic (2025) använder lärarna i studien både språkligt och 
visuellt stöd för att eleverna får möjlighet att utveckla både språkförmåga och 
förståelse för matematiska begrepp. 
I likhet med Lester (1996) samt Cahill och Bostic (2025) visar studien att flerspråkiga 
elever gynnas av undervisning där matematiska begrepp förklaras utifrån 
vardagsnära kontext och där eleverna ges möjlighet att identifiera, tolka och förklara 
textuppgifter i matematik med egna ord. 

6.2 Flerspråkiga elevers utmaningar i matematik
Resultaten visar att flerspråkiga elever möter olika utmaningar i matematik, särskilt i 
arbetet med problemlösning uppgifter. Svårigheterna framstår främst vara språkligt 
relaterade snarare än kopplade till matematiska procedurer har som exempelvis 



språket och problemlösningsuppgifterna. Detta ligger i linje med Lester (1996) som 
lyfter att problemlösning är en utmaning för eleverna som har svårigheter med 
språket beskriver lärarna 2 och 4 att eleverna får svårigheter i matematiken när det 
presenteras i form av text. Ett exempel från Lärare 2: “Oftast har flerspråkiga elever 
svårt med problemlösningsuppgifterna, de övriga delarna i matematiken löser 
eleverna galant men så fort det blir problemlösningar med text brukar eleverna 
tycka att det är svårt.” Läraren förklarar att problemlösning är en svårighet för 
eleverna i matematiken och att det kan bero på att eleven bör kunna läsa mer text än 
förväntat. 
Till skillnad från Cahill och Bostic (2025) visar studiens resultat att strategin 
sensemaking hjälper eleverna att följa sex steg i problemlösningsarbetet. Resultatet 
kan tolkas som att denna struktur ger eleverna stöd och stegvis bearbeta 
problemlösningsuppgifterna och ta större ansvar för sitt arbete. Genom att följa en 
tydlig arbetsgång får eleverna stöd i att exempelvis identifiera relevant information, 
förstå vad uppgiften efterfrågar och arbeta fram en lösning. Detta leder till 
förutsättningar för ett mer självständigt problemlösningsarbete. Samtidigt visar 
resultatet inte direkt att eleverna blir mer självständiga, snarare att lärarna uppfattar 
den strukturerade arbetsgången som ett stöd för elevernas självständighet. Genom 
att använda dess sex steg leder det till att man provar sig fram. Det är viktigt att 
kunna tolka, skapa en bild och skapa egna meningar utifrån vardagliga betydelser. 
Att kunna koppla problemlösningarna till vardags kontexter som möjliggör 
vardagliga betydelser underlättar för eleven. För att flerspråkiga elever ska lösa 
uppgifterna är det viktigt att tematisera dess steg, och efter att ha följt dem ska 
eleverna kunna presentera visuellt. I Cahill och Bostic (2025) studie lyfts upp att 
eleverna får möjlighet till att prova fram och efter att ha skapat meningar utifrån 
vardagliga betydelser är bland annat underlättande för dem. De får placera deras 
vardagliga kontexter där de stärker förmågorna för att använda av ordförrådet. När 
dess elever får presentera utifrån sina egna ord, skapande meningar och bilder gör 
att de får nya kunskaper. Genom nya kunskaper leder det till ökad förståelse i 
matematikundervisningen, där eleverna använder strategin att tolka utifrån sina 
tidigare kunskaper samt erfarenheter. 

6.3 Metoddiskussion
Studien syftade till att undersöka lärares arbete för att stödja flerspråkiga elevers 
lärande i matematiska problemlösningsuppgifter, med särskilt fokus på de 
svårigheter och utmaningar som elever möter samt de strategier och 
undervisningsverktyg som lärarna använder. För att besvara syftet valdes en 
kvalitativ metod med semistrukturerade intervjuer. Metoden var lämplig för att den 
gav möjlighet att få djupare förståelse om lärarnas erfarenheter, arbetssätt och 
uppfattningar kring flerspråkiga elevers lärande. En styrka med intervjuerna var att 
lärarna kunde beskriva sina strategier och verktyg med egna ord. De 
semistrukturerade intervjuerna skapade även utrymme för följdfrågor, vilket bidrog 
till mer utvecklande och nyanserade svar.
Det finns begränsningar med metoden. Studien omfattar ett begränsat antal lärare 
och urvalet bestod av både ett målstyrt urval och ett bekvämlighetsurval. Resultaten 
kan därför inte generaliseras till alla lärare, eftersom resultaten bygger på lärarnas 
egna beskrivningar av sin undervisning och sina erfarenheter. Detta kan ha påverkat 
vilka perspektiv som kom fram i studien och begränsar möjligheten att generalisera 
resultaten.
Det insamlande materialet analyserades med hjälp av tematisk analys enligt Braun 



och Clarke (2008). Analysmetoden var lämplig eftersom den gjorde det möjligt att 
identifiera återkommande mönster och teman i lärarnas utsagor. Analysen 
synliggjorde både de strategier som lärarna använder för att stödja flerspråkiga 
elevers förståelse i matematik och utmaningar som de möter i sitt arbete. 
Sammanfattningsvis bedöms den valda metoden ha varit lämplig i relation till 
studiens syfte. Trots vissa begräsningar har studien bidragit med kunskap om hur 
lärare arbetar för att stödja flerspråkiga elevers förståelse i matematik samt vilka 
faktorer som påverkar detta arbete.  

6.4 Relevans för yrket
Studiens resultat är relevanta för läraryrket eftersom de belyser hur lärare kan arbeta 
för att stödja flerspråkiga elevers förståelse i matematik. Resultatet visar att språket 
har en central betydelse för elevernas möjligheter att förstå matematiska begrepp 
och lösa problemlösningsuppgifter. Genom att använda språkligt stöd, visuella 
representationer, digitala verktyg och sociala stödstrukturer kan lärare skapa bättre 
förutsättningar för flerspråkiga elevers lärande. 
Kunskapen från studien kan användas av verksamma lärare, lärarstudenter och 
skolledare för att utveckla undervisningen samt öka medvetenheten om de 
utmaningar som flerspråkiga elever jan möta i matematikundervisningen. Resultaten 
visar vikten av att anpassa undervisningen utifrån elevernas språkiga förutsättningar 
och att se språkutveckling som en del av matematikundervisning. 
Studien är relevant i dagens skola där elevgrupperna blir allt mer språkligt och 
kulturellt varierade. Genom att ta del av de strategier som framkommer i studien kan 
lärare utveckla sitt arbete och skapa en mer inkluderande undervisning där 
flerspråkiga elever ges möjlighet att utveckla både sina matematiska kunskaper och 
sin språkförmåga. 

6.5 Förslag för vidare forskning 

Utifrån studiens resultat är det flera områden som kan undersökas vidare. En sak 
som skulle vara intressant för vidare forskning är hur eleverna själva ser sitt lärande 
och svårigheter i matematikämnet. Ytterligare något som kan forskas vidare om är 
vilka undervisningsstrategier eleverna själva tycker att det funkar i 
matematikundervisningen. Genom att ha samlat in både lärares och elevers 
erfarenheter leder det till att vi får djupare förståelse för hur strategierna upplevs av 
eleverna. Det skulle ge möjlighet att undersöka ifall elevernas kunskaper förbättras 
som ett resultat av de strategierna som lärare använder. 

6.6 Slutsats 
Sammanfattningsvis visar resultatet att flerspråkiga elever behöver olika former av 
stöd för att kunna utveckla sin förståelse i matematikundervisning. Lärarna arbetar 
med strategier som visuella hjälpmedel, förklaringar av centrala begrepp, digitala 
verktyg och samarbete i klassrummet för att underlätta elevernas arbete med 
problemlösnings uppgifter. Även modersmålslärare, stödpedagoger och 
klasskamrater beskrivs som viktiga resurser i elevernas lärandeprocess. 
Norén (2010) menar att det ökade antalet flerspråkiga elever i Sverige vilket leder till 
lärare och eleverna bemöter alltmer utmaningar dessutom utvecklas dess elever på 



grund av dessa utmaningar. Det riktas mot problemlösningsuppgifter där 
flerspråkiga elever finner utmaningar men även att lärare arbetar med varierande 
strategier för att utveckla elevers kunskaper i problemlösningsuppgifter inom 
matematiken.
Resultatet visar samtidigt att språkbrister och begränsat ordförråd kan skapa 
svårigheter, särskilt i uppgifter som innehåller längre texter och kräver läsförståelse. 
En del lärare beskriver att elever ibland har svårt att tolka uppgifternas innehåll och 
förstå vad som efterfrågas. Variationer i elevernas tidigare skolbakgrund 
framkommer också som en utmaning i undervisningen. Studien visar därmed att 
anpassade undervisningsstrategier och olika stödinsatser är betydelsefulla för att 
skapa goda förutsättningar för flerspråkiga elevers lärande och utveckling inom 
matematik. 
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8. Bilaga 1: Missivbrev

Akademin för Utbildning, Kultur och Kommunikation

Förfrågan om att delta i en studie om Lärare arbete med att stödja flerspråkiga elevers 
förståelse för matematikämnet. 
Studien handlar om lärares perspektiv på flerspråkiga matematikklassrum. Syftet med studien 
är att undersöka hur lärare arbetar med att stödja flerspråkiga elevers förståelse i matematik i 
sin undervisning samt vilka undervisningsstrategier och verktyg som de använder för att 
stödja dessa elever. 

Studien genomförs i Sveriges grundskolor där vi vänder oss till undervisande 
matematiklärare i årskurs 4–6.



Studien är ett självständigt arbete på avancerad nivå och är en del av utbildningen till lärare 
på Mälardalens Universitet. Studien genomförs med hjälp av intervjuer under v.16, 2026. 
Intervjun utgår från lärares erfarenheter av att stödja elever i matematikundervisningen. 
Intervjun beräknas ta cirka 40 minuter, den kommer att äga rum vid en överenskommen tid 
och plats utifrån era önskemål. Intervjun kommer att spelas in och därefter transkriberas. Det 
insamlade materialet kommer att behandlas anonymt och endast användas för studiens syfte.

Den information som Du lämnar kommer att behandlas säkert och förvaras så att ingen 
obehörig kommer att få ta del av den. Endast skribenter, handledare och examinator har 
tillgång till materialet. Redovisningen av resultatet kommer att ske så att ingen individ kan 
identifieras. Resultatet kommer att presenteras i form av en muntlig presentation vid 
Mälardalens Universitet samt i form av ett examensarbete. När examensarbetet är färdigt och 
godkänt kommer det att finnas i en databas, DiVA. Datamaterialet för studien kommer att 
förstöras när examensarbetet är godkänt. Du kommer att ha möjlighet att ta del av 
examensarbetet genom att få en kopia av arbetet. 

Deltagandet är helt frivilligt och Du kan när som helst avbryta din medverkan utan närmare 
motivering. 
Vi frågar härmed om Du vill delta i denna studie. Du meddelar eventuellt deltagande genom 
namnunderskrift i slutet av dokumentet eller genom mejl för att bekräfta och godkänna 
innehållet i informationsbrevet. 
Ansvariga för studien är Nour Emad Zahron och Patricia Azar med handledning av Benita 
Berg. Har Du frågor om studien är Du välkommen att höra av dig till någon av oss.

Nour Emad Zahron Patricia Azar
Student                       Student
Nour.zahron@hotmail.com patricia-azar@hotmail.com
Telefon: 072-867 62 87 Telefon: 070-494 73 33

Benita Berg
Handledare
benita.berg@mdu.se



9. Bilaga 2: Intervjufrågor 

• Hur länge har du arbetat som lärare?
• Hur många olika skolor har du arbetat på?
• Vilka ämnen undervisar du i? Är du specificerad i ett visst ämne?
• Hur ser dina erfarenheter ut med att jobba med flerspråkiga elever?
• Hur upplever du arbetet med flerspråkiga elever inom matematikämnet har varit?
• Vilka områden är särskilt utmanande i matematiken upplever du?
• Vilka faktorer finns bakom att flerspråkiga elever har svårigheter i matematiken?
• Vilka undervisningsstrategier använder du dig av för att stödja dessa elever?
• Använder du något undervisningsverktyg?
• Hur arbetar du för att samtliga elever i klassrummet ska få samma undervisning?
• Vad gör du om eleverna inte förstår trots att du använt olika undervisningsstrategier?


