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Syftet med studien var att undersoka forskollarares syn pa hur barns sprakutveckling
kan framjas i den fria leken. I studien anvands en kvalitativ metod dar datamaterialet
har samlats in genom atta semistrukturerade intervjuer med forskollarare fran bade
kommunala och privata forskolor. Studien har utgatt fran den
utvecklingspedagogiska teorin med hjalp av centrala begrepp. I resultatet
framkommer att forskollararna anviander olika arbetssiatt, sisom att vara narvarande



i leken, anvianda oppna fragor och fora samtal for att stodja barns sprakutveckling.
Det framkommer aven att forskollararna balanserar mellan att delta i leken och inta
en observerande roll for att mojliggora barns egna initiativ och samspel. Vidare
synliggors att sprakmiljon utformas med hjalp av bildstod, kroppssprak och
tillgangligt material, vilket skapar forutsattningar for kommunikation, delaktighet
och samspel mellan barnen. Resultatet visar ocksa att barn ges mojlighet att utveckla
sitt sprak genom interaktion i meningsfulla leksituationer. Samtidigt lyfts utmaningar
sdsom stora barngrupper, tidsbrist och svarigheter att balansera narvaro och
tillbakadragande i leken. I resultatet framkommer att forskollararnas arbetssatt och
sprakmiljons utformning kan ha betydelse for barns sprakutveckling i den fria leken,
trots de organisatoriska utmaningarna.
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1. Inledning

I forskolan spelar leken en central roll i barns sprakutveckling, darfor syftar denna
studie till att undersoka forskollarares syn pa hur barns sprakutveckling kan framjas i
den fria leken. Vissa studier visar att fri lek innebar att barn ges mojlighet att sjalva
initiera, styra och utveckla lekar, vilket i sin tur bidrar till att de utvecklar bade
spraklig och kommunikativ forméga (Erdem, 2018, s. 208). Enligt Laroplanen for
forskolan, Lpfo18 (Skolverket, 2025, s. 8) framhalls leken som en central del av
forskolans utbildning eftersom den utgor grunden for barns utveckling, larande och
véalbefinnande. I styrdokumentet framhalls dven vikten av att ge barnen tid, rum och
ro att hitta pa lekar, experimentera och uppleva (Skolverket, 2025, s. 8). I Lpf618
(Skolverket, 2025, s. 14) star det att forskollarare ska ge barn forutsattningar att
utveckla kreativitet och nyfikenhet. Som en sammanfattning kan den fria leken
forstds som en arena dar barn sjalva utforskar, skapar och forhandlar sina lekar,
samtidigt som de utvecklar sin kommunikativa formaga.

Resultatet fran nagra studier tyder pa att sprakanvandning i leken spelar en central
roll for barns sprakliga och kognitiva utveckling. Holm och Ahrenkiel (2021, s. 301—
302) lyfter att genom spontana samspel, improvisation och gemensamt
meningsskapande kan barn prova och utveckla sprak i verklighetsniara och socialt
forankrade situationer, vilket i sin tur kan stiarka senare las- och skrivforméaga. Enligt
Lpfo18 (Skolverket, 2025, s. 7) ska varje barns behov motas och ges mojlighet att
utveckla sprak, larande och identitet utifran sina forutsattningar. Miljon ska vara
tillganglig for alla barn och inspirera dem att samspela och utforska omvarlden samt
stodja deras utveckling, larande, lek och kommunikation (Skolverket, 2025, s. 8).
Magnusson och Elm (2023, s. 1927) framhaller att forskolans fysiska miljo, i form av
rum, material och design, aktivt bidrar till att forma barns och pedagogers
engagemang i lek och larande. Vidare beskriver forskarna hur miljon kan stimulera
samspel och kommunikation. Den skapar dven forutsiattningar for barns sprakliga
uttryck och meningsskapande genom gemensamt utforskande mellan barn och
pedagoger. Utifran denna forskning blir det darfor viktigt att forskolan skapar miljoer
som stodjer barns sprakliga utveckling.

Trots att laroplanen (Skolverket, 2018, s. 8) och tidigare forskning (Erdem, 2018, s.
208) lyfter fram lekens centrala betydelse for barns sprak, kommunikation och
larande ar det inte alltid tydligt hur pedagoger kan skapa forutsattningar for fri lek
och samtidigt framja sprakutveckling. Tidigare studier visar vad som kan framja
sprakutveckling, men ger i mindre utstrackning en fordjupad forstaelse for hur
forskollarare sjalva uppfattar och arbetar med sprakutveckling i den fria leken i
vardagliga situationer. Whorall och Cabell (2016, s. 337) lyfter att forskollarare i den
fria leken ofta missar sprakutvecklande mojligheter, exempelvis genom att anvianda
slutna fragor eller begriansa samtal. Samtidigt betonar Aras (2016, s. 1174—1175) att
barns kommunikation utvecklas genom aktivt deltagande i lek. Dessa resultat pekar
pa ett glapp mellan vad forskningen och styrdokumenten framhaller som
betydelsefullt och hur detta tar sig uttryck i praktiken. Detta innebar att den
befintliga forskningen inte fullt ut fangar hur forskollarare sjalva uppfattar, tolkar och
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arbetar med sprakutveckling i den fria leken i sitt dagliga arbete. Darmed finns ett
behov av att undersoka forskollarares egna erfarenheter och uppfattningar, da dessa
kan bidra till en djupare forstaelse av hur laroplanens intentioner omsitts i
praktiken. Sarskilt i en svensk kontext ar detta relevant, da forskolans uppdrag och
arbetssatt paverkas av nationella styrdokument och pedagogiska traditioner. Mot
denna bakgrund syftar denna studie till att undersoka och fordjupa forskollararens
syn pa hur barns sprakutveckling kan framjas i den fria leken.

1.1 Syfte och fragestillningar
Syftet med denna studie ar att undersoka forskollarares syn pa hur barns
sprakutveckling kan framjas i den fria leken.

Fragestallningar

1. Hur beskriver forskollarare sitt arbete med att framja barns sprakutveckling i
den fria leken?

2. Pa vilket satt kan sprakmiljons utformning skapa forutsattningar for barns
sprakutveckling i forskolan?

3. Vilka hinder och mojligheter uppmarksammar forskollarare i barns
sprakutveckling under den fria leken?

1.2 Studiens disposition

I kapitel 2 redogors for tidigare forskning inom omréadet, med fokus pa barns
sprakutveckling i den fria leken, lekens betydelse for barns sprakutveckling,
forskollararnas roll i leken samt hur den pedagogiska miljon kan stodja barns
sprakliga utveckling. I kapitel 3 presenteras studiens teoretiska utgangspunkt,
utvecklingspedagogiken, samt centrala begrepp som anvands i analysen. I kapitel 4
redogors for studiens metod, dar val av metod, urval, genomforande, analysmetod
samt forskningsetiska overvaganden beskrivs. I kapitel 5 presenteras studiens
resultat och analys, dar datainsamlingen analyseras utifran studiens teoretiska
ramverk och organiseras i olika teman. Slutligen diskuteras i kapitel 6 studiens
resultat i relation till tidigare forskning, syfte och fragestillningar. Kapitlet innehéller
aven en metoddiskussion, studiens slutsatser, dess relevans for forskollararyrket
samt forslag pa vidare forskning.



2, Tidigare forskning

I detta kapitel presenteras tidigare forskningsstudier som ar relevanta for studiens
syfte, med fokus pa fri lek i forskolan samt dess betydelse for barns sprakutveckling.
Kapitlet belyser dven forskollarares roll i att stodja och majliggora sprakutvecklande
processer i leken samt hur den pedagogiska miljon kan paverka barns
kommunikation och samspel. Tidigare forskning visar ssmmantaget att fri lek utgor
en viktig arena for sprakligt larande, dar barn utvecklar sprak genom interaktion med
bade kamrater och vuxna. Samtidigt framkommer att pedagogers nérvaro,
forhallningssatt och val av strategier ar avgorande for i vilken grad sprakutveckling
faktiskt fraimjas i den fria leken. Slutligen behandlas i detta kapitel 4ven miljons
utformning, som har en stor betydelse for barns mgjligheter att kommunicera,
samarbeta och uttrycka sig sprakligt. Kapitlet inleds dven med en redogorelse for
databassokningar, foljt av tidigare forskning som bedoms vara sarskilt relevant for
studien.

2.1 Databassokning

For att hitta tidigare forskning till var studie sokte vi pa databaserna Swepub, ERIC
och i Milardalens universitets databas Primo. Det vi var ute efter var att artiklarna
skulle innehalla forskning om barn i den fria leken i forskolan, barns utbildning och
larande, forskollarares forhallningssatt i relation till fri lek och sprakutveckling i
forskolan. Vi har anvant kriterierna peer review, kindergarten, preschool och early
childhood education. Sokorden som vi anvant oss av: preschool, language
development, environment, child*, children, free play* or child-initiated play*,
language development, preschool teacher*, fri lek, forskollarares forhallningssatt,
miljo, sprakutveckling, sprak. Vi valde dessa begrepp eftersom vi bedomde dem som
mest relevanta i relation till studiens d&mne och syfte. Nar vi sokte fram artiklar
begrinsade vi sokningen till perioden 2010 till 2025, detta for att fa en variation.
Totalt inkluderades tretton vetenskapliga forskningsartiklar i studien.

2.3 Barns sprakutveckling i den fria leken

Forskningen ar samstidmning i att barns sprakutveckling i hog grad sker genom social
interaktion, dar kamratrelationer och gemensamt meningsskapande har en central
betydelse (Trawick-Smith m.fl., 2022, s. 865—-867; H4, 2022, s. 126). I dessa
sammanhang anvands spraket aktivt for att organisera leken, forhandla roller och
utveckla gemensamma idéer, vilket bidrar till att barn utvecklar bade kommunikativa
och sprékliga formégor. Trawick-Smith m.fl. (2022, s.867) lyfter dven i studiens
resultat att barn i situationer med mindre vuxenstyrning anvander spraket mer aktivt
och varierat for att koordinera handlingar och uttrycka idéer.

Négra tidigare studier pekar mot att fri lek, sarskilt i form av latsaslek, skapar
sprakligt rika situationer dar barn ges mgjlighet att experimentera med sprak,
uttrycka fantasi och inta olika sociala roller (H4, 2022, s. 127—128). Genom sadana
interaktioner menar forskaren att barn utvecklar sitt ordforrad, grammatik och



sprakforstaelse, samtidigt som de tranar pa kommunikativa fardigheter sasom
turtagning, forhandling och konflikthantering. Samtidigt visar Alstrém och Almqvist
(2022, s. 9) att fri lek inte automatiskt leder till spraklig utveckling for alla barn.
Deras studie visar att barns deltagande i lek varierar, dar vissa barn behover aktivt
pedagogiskt stod for att kunna delta i samspel och kommunikation. Detta nyanserar
bilden av fri lek som sprakutvecklande och pekar pa att social interaktion inte enbart
uppstar spontant, utan i vissa fall behover stottas av vuxna.

Samtidigt rader det delade meningar kring i vilken utstrackning sprakutveckling i fri
lek frimst drivs av barns samspel med varandra eller i interaktion med vuxna. A ena
sidan betonar flera studier att barns samtal med andra barn har en sarskilt central
roll, da spraket anviands spontant och i meningsfulla sammanhang (Trawick-Smith
m.fl., 2022, s. 865-867). A andra sidan framhaller Magruder m.fl. (2013, s. 10-12)
att vuxna kan spela en viktig roll genom att stotta och utveckla barns sprakliga
uttryck i leken, exempelvis genom att delta i samtal och introducera nya begrepp.

En aspekt som behover beaktas ar att flera av de studier som presenteras ar
genomforda i internationella kontexter. Detta innebar att resultaten inte utan vidare
kan overforas till den svenska forskolan, da utbildningstraditioner och synen pa
barns lek och larande kan skilja sig at. Den svenska forskolan kannetecknas
exempelvis av en stark betoning pa barns inflytande och lekens egenvirde, vilket kan
paverka hur sprakutveckling forstas och framjas i praktiken. Detta understryker
behovet av att undersoka hur dessa processer tar sig uttryck i en svensk kontext.

2.4 Forskollarares roll for barns sprakutveckling i den fria leken

En del forskning inom omréadet indikerar att forskollarares roll i den fria leken ar
komplex och varierar mellan att vara tillbakadragen och att vara aktivt stodjande i
barns sprakutveckling. Aras (2016, s. 1180—1182) visar att forskollarare i huvudsak
betonar vikten av att inte styra barns fria lek, utan att respektera barnens initiativ och
lata leken utvecklas pa barnens villkor. Forskaren lyfter dven att forskollarare ibland
valjer att g in i leken, framfor allt i situationer diar barn behover stod, exempelvis vid
konflikter eller nir leken riskerar att avstanna. Detta visar en spanning mellan
forskollarares ideal om att vara tillbakadragna och deras faktiska agerande i
praktiken. Denna spanning blir &nnu tydligare i relation till Wasik och Jacobi-Vassels
(2017, s. 769—773), som i stillet betonar att ett aktivt deltagande fran vuxna ar viktigt
for barns sprakutveckling. Forskarna menar att forskollarare genom att stilla fragor,
introducera nya ord och delta i samspelet kan fordjupa leken och skapa fler sprakliga
mojligheter for barnen. Vidare visar en del forskare inom omradet att det inte enbart
handlar om nirvaro, utan om hur férskollirare deltar i leken. Alstrém och Almqvist
(2022, s. 6—9) visar att barn kan befinna sig niara vuxna utan att vara delaktiga i lek
eller spraklig interaktion, vilket tyder pa att kvaliteten i pedagogens deltagande ar
avgorande. Aven Whorall och Cabell (2016, s. 337—339) lyfter att sprakutvecklande
situationer inte alltid tas tillvara, da interaktionen ofta begransas till slutna fragor
eller korta yttranden.

Sammantaget visar tidigare studier att det inte finns ett entydigt satt for forskollarare
att arbeta med sprakutveckling i fri lek. I stéllet framtrader en komplex bild dar



forskollarare behover balansera mellan att ge utrymme for barns egna initiativ och att
samtidigt vara narvarande pa ett satt som aktivt stodjer deras sprakutveckling.
Eftersom en del av forskningen ar genomforda i internationella kontexter, innebar
detta att resultaten inte kan 6verforas vidare till den svenska forskolan. Detta kan
paverka hur forskollarare tolkar sin roll i relation till barns sprakutveckling i den fria
leken, vilket gor det relevant att undersoka dessa fragor i en svensk kontext.

2.5 Den pedagogiska miljons betydelse for fri lek och sprakutveckling.

En del forskning inom omradet indikerar att den pedagogiska miljon i forskolan har
en avgorande betydelse for barns sprakutveckling i den fria leken, eftersom den
paverkar bade hur barn integrerar och vilka sprakliga mojligheter som uppstar. Flera
studier visar att en genomtéankt och sprakstimulerande milj6 kan frimja barns
kommunikation och samspel i leken. Magruder m.fl. (2013, s. 9-10), Whorall och
Cabell (2016, s. 336) samt Renblad och Brodin (2012, s.2016, s.) betonar
samstammigt att en trygg, inspirerande och vilplanerad miljo starker barns
mojligheter att delta i social interaktion och darigenom utveckla sitt sprak. Detta
giller bade genom fysiska aspekter, sdsom material och rummens utformning, och
genom den psykologiska trygghet som miljon skapar. Samtidigt visar forskningen att
miljons betydelse inte enbart handlar om att den finns, utan om hur den organiseras
och anvinds i praktiken. Magruder m.fl. (2013, s. 11—12) framhaller att
sprakutveckling sirskilt gynnas nir barn moter varierat material som bocker, bilder
och andra artefakter som inbjuder till samtal och berattande i leken. P4 sd siatt menar
forskaren blir miljon en aktiv del av barns meningsskapande, dar spraket utvecklas
genom konkreta och sociala interaktioner. A andra sidan menar vissa studier att den
pedagogiska miljon aven kan fungera begransande. Eriksson Bergstrom (2013, s.
175—176) lyfter att mer strukturerade milj6er i hog grad styr barns lek genom fasta
ramar och regler, medan mer 6ppna miljoer mojliggor storre handlingsutrymme och
kreativitet. Vidare framkommer att barn ofta soker sig till platser med mindre
vuxennarvaro, vilket kan tolkas som att dessa miljoer upplevs ge storre frihet och
sjalvbestammande i leken.

Dessa resultat pekar pa att miljon inte enbart fungerar som en bakgrund till barns
lek, utan som en aktiv faktor som bade kan mojliggora och begransa sprakutveckling.
Hur miljon utformas och anvands far darmed betydelse for i vilken utstrackning
sprakligt larande sker i den fria leken. En aspekt som behover beaktas dr dven att en
del av dessa studier ar internationella. Skillnader i pedagogiska traditioner och
styrdokument kan innebara att resultaten inte direkt kan 6verforas till den svenska
forskolan.

3. Teori

Vi har valt utvecklingspedagogiken som teoretisk utgdngspunkt i denna studie
eftersom den synliggor vikten av samspelet mellan barns larande, lek och pedagogers
forhallningssatt. Teorin ar relevant i relation till studiens syfte da den betonar hur
larande sker i sociala och kommunikativa sammanhang, vilket ar centralt nar barns
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sprakutveckling i den fria leken undersoks. I denna studie ar teorin viktig eftersom
den hjilper oss att forsta hur pedagogens forhallningssatt kan paverka och framja
barns sprakutveckling i den fria leken. Den gor det mojligt att analysera hur larande
uppstar i interaktion mellan barn och vuxna snarare dn som en individuell process.
Centrala begrepp i den valda teorin som ar relevanta for studien ar larandets objekt
och larandets akt, metakommunikation, erfarande och variation.

3.1 Utvecklingspedagogik

Utvecklingspedagogik ar en pedagogisk teori som utvecklats av Ingrid Pramling
Samuelsson och har sin grund i ett fenomenografiskt perspektiv. Teorin fokuserar pa
hur barn utvecklar forstaelse for olika fenomen i sin omvéarld och betonar vikten av
att synliggora barns larandeprocesser (Pramling Samuelsson, 2014, s. 15). Enligt
forfattaren ses barn som aktiva och kompetenta individer som sjilva ar med och
skapar mening i sitt larande. Vidare lyfter Pramling Samuelsson (2014, s. 16—17) fram
pedagogens roll, som ar att stodja och rikta barnens uppmarksamhet mot innehallet
for att framja deras larande. Pihlgren (2017, s. 74—75) lyfter dven inneborden av ett
utvecklingspedagogiskt forhallningssatt att pedagogen vaxlar mellan att observera
barnens lek och att aktivt stodja den, exempelvis genom att stélla fragor eller bidra
med nya perspektiv. Pedagogen kan da inta rollen som en medutforskare i barnens
larprocesser under olika aktiviteter. Detta blir sarskilt relevant i ett sprékligt
sammanhang, dar barns forstaelse for ord, begrepp och kommunikation utvecklas i
samspel med andra i lek och vardagliga situationer.

Inom utvecklingspedagogiken betonas sambandet mellan barns lek och larande. Barn
ses inte enbart som larande eller lekande individer, utan dessa tva aspekter forstas
som nira sammanfldtade i barns erfarenheter. Enligt Pramling Samuelsson och
Asplund Carlsson (2003, s. 94) kan barn lara sig genom lek samtidigt som de kan
leka i situationer dar larande sker. Begreppet det lekande barnet anviands darfor for
att synliggora hur lek och larande samverkar i barns utveckling (Pramling
Samuelsson, 2014).

Enligt Pramling Samuelsson (2014, s. 45) ar lek central for barns larande och
utveckling. Forfattaren menar att barn genom lek utforskar viarlden, provar idéer och
hanterar nya situationer, vilket leder till att de bygger kunskap. Vidare beskriver
forfattaren att leken ger barn mojlighet att utveckla sprak, fantasi och symboliskt
tankande. Har kan sprak forstas som att barn utvecklar ordforrad, uttryckssatt och
kommunikativa fardigheter genom att samtala, forhandla och samspela med andra i
leken. Forfattaren lyfter dven att leken socialt hjalper barn att samarbeta, forsta
andra perspektiv och 6va samspel, samt att den kianslomassigt kan starka
sjalvfortroende och kinslan av kontroll. Slutligen framhaller forfattaren att lek ofta ar
spontan och skapas i stunden tillsammans med andra, vilket gor att den kan forstas
som en helhetsmiljo dar kognitiv, social och emotionell utveckling sker samtidigt
(Pramling Samuelsson, 2014, s. 46—48).
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3.1.1 Larandets objekt och larandets akt

I leken har barn alltid ett larandeobjekt, det vill sdga nagot de arbetar med for att
skapa forstaelse for sin omvirld, 4ven om objektet inte alltid ar reflekterat (Pramling
Samuelsson, 2014, s. 55). Objektet kan handla om sociala relationer, maktspel,
problemlosning eller att utveckla fardigheter som rakning, lasning eller skapande. I
ett sprakligt sammanhang kan ldrandets objekt exempelvis vara att barn utvecklar
nya ord, berattarstrukturer eller sitt att uttrycka sig i leken. Barnen forandras utifran
sina upplevelser och sitt deltagande (Pramling Samuelsson, 2014, s. 56). Vidare
beskrivs larandets akt som sjdlva genomforandet av leken, dar barnen deltar aktivt
och samspelar med varandra. Forfattaren menar att leken ar samtidigt social,
emotionell och kognitiv, dar barnen behover ta hansyn till andra och bidra pa olika
satt utifran sina erfarenheter. Vidare beskriver forfattaren att lirandets akt praglas av
att innehallet i leken kan forandras under tiden, eftersom barnens handlingar och
kommunikation paverkar hur leken utvecklas och vad den kommer att handla om. I
en spraklig situation kan larandets akt synliggoras nar barn anviander sprak for att
forhandla roller, skapa gemensamma regler och utveckla lekens innehall, vilket gor
spraket till en central del av sjalva larprocessen.

3.1.2 Metakommunikation

Pramling Samuelsson (2014, s. 47) beskriver metakommunikation som den
kommunikation som sker om sjilva leken, dar barnen samordnar sina handlingar och
idéer for att leken ska fungera gemensamt. Forfattaren menar att
metakommunikation gor barns larande synligt genom hur de pratar och agerar i
leken. Genom detta utvecklar barn sitt sprak, sociala kompetens och sin forstaelse for
olika handlingar, samtidigt som de deltar aktivt i leken. I fri lek kan detta till exempel
vara nar barn forhandlar ord, roller eller hur nagot ska kallas i leken. Detta innebar
att metakommunikation dven blir central for barns sprakutveckling, da barn genom
att samtala om leken utvecklar sitt ordforrad, sin begreppsforstaelse och sin
kommunikativa formaga. Vidare forklarar forfattaren att lek och larande kopplas
samman pa detta sitt, och att metakommunikation blir ett verktyg for bade
kreativitet och socialt larande.

3.1.3 Erfarande

Pramling Samuelsson (2014, s. 87—89) beskriver begreppet erfarande som hur barn
upplever, tolkar och skapar mening i sin omvarld genom vardagliga aktiviteter och
lek. Vidare forklarar forfattaren att barnets erfarande ar aktivt, dar de agerar med
kroppen, redskap och andra manniskor for att gestalta och forsta olika situationer.
Forfattaren menar att utga fran barns erfarande i pedagogisk praktik innebar att
pedagogen observerar och tar barnets perspektiv samt bekraftar deras upplevelser.
Detta skapar mojligheter for barnen att erfara och utveckla specifika kunskaps- och
fardighetsomraden. I relation till sprakutveckling innebar detta att barn genom egna
erfarenheter i leken utvecklar forstaelse for hur ord och uttryck anvands i olika
sammanhang och situationer. Enligt forfattaren blir erfarandet bade grund och mal
for larandet, eftersom barn lar sig genom att sjdlva uppfatta och tolka situationer
snarare an bara genom exponering for fenomen.
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3.1.4 Variation

Pramling Samuelsson (2014, s. 93—95) beskriver begreppet variation som centralt for
barns larande, dar barn utvecklar forstaelse, fardigheter och begrepp genom att
erfara samma fenomen pa olika sitt. Forfattaren menar att ju mindre man vet om
barnets framtida larande, desto storre behov har barnet av varierade erfarenheter,
eftersom variation ger fler perspektiv och en mer flexibel omvarldsuppfattning. I
sprakutvecklingen kan variation exempelvis innebéra att barn anviander olika ord
eller uttryck for samma sak, vilket hjalper dem att urskilja betydelser och utveckla ett
mer nyanserat sprak. Ett exempel kan vara om barnen anviander olika uttryck for
regler i lek men olika sprakliga uttryck. Vidare framhaéller forfattaren att den framsta
funktionen med variation ar att mojliggora urskiljning, dar barnet kan skilja det
vasentliga fran det ovisentliga genom att jamfora och erfara kontraster, exempelvis
olika blommor eller farger. Forfattaren forklarar att variation kan skapas bade av
vuxna, som medvetet introducerar olika erfarenheter, och av barn sjilva, nar de
testar, provar och utforskar pa olika sitt. Pramling Samuelsson (2014, s. 99) belyser
att variation kan vara individuell, nér ett barn varierar sitt handlande eller objekt, och
kollektiv, nar en grupp barn provar samma aktivitet pa olika satt. Vidare menar
forfattaren att genom variation tranas barn aven i 6verforing, det vill sdga formagan
att anvianda kunskap och erfarenheter i nya situationer, samt i samtidighet, forméagan
att uppfatta bade likheter och skillnader samtidigt. Genom denna variation far barn
mojlighet att identifiera kritiska drag, generalisera och utveckla flexibla fardigheter
och begrepp.

4. Metod

I detta avsnitt presenteras studiens metodval. Studien bygger pa semistrukturerade
intervjuer med atta forskollarare, dar ett malstyrt urval har gjorts utifran relevans for
studiens syfte. Vidare har genomforandet av datainsamlingen beskrivits, inklusive
hur intervjuerna planerades, genomfordes och dokumenterades. Avsnittet redogor
aven for den tematiska analysmetoden som anvints for att bearbeta och analysera
materialet samt hur de identifierade temana har utvecklats. Slutligen behandlas de
forskningsetiska 6vervaganden som har beaktats genom hela forskningsprocessen.

4.1 Metodval

I studien har semistrukturerade intervjuer anviants som datainsamlingsmetod. Enligt
Denscombe (2018, s. 269) bygger semistrukturerade intervjuer pa en forberedd
intervjuguide, men ger samtidigt mojlighet att stilla foljdfragor och anpassa
intervjun efter respondentens svar. Forfattaren framhaller att denna typ av intervju
kan bidra till ett nytt och mer utvecklat empiriskt material. Intervjuer ar en passande
metod for mindre studier, sarskilt nar resurserna ar begransade. Vi har valt denna
metod eftersom vi vill fa utforliga och nyanserade svar till var studie, samtidigt som vi
har begransat med tid for att genomfora arbetet. Vara intervjufragor finns bifogade
som bilaga 2 i slutet av studien.

Personliga intervjuer har valts som metod eftersom de mojliggor en direkt interaktion
mellan intervjuare och respondent, vilket enligt Denscombe (2018, s. 279) ar en
central fordel med denna metod. Metoden valdes da den gor det mojligt att fokusera
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pa en respondent i taget, vilket underlattar en fordjupad datainsamling och ger
utrymme for mer utforliga svar. Intervjuerna spelades in med ljudinspelning, vilket
mojliggjorde att vi i efterhand kunde aterga till materialet och ta del av
respondenternas svar. Inspelningarna underlattade dven transkriberingsprocessen.
Enligt Denscombe (2018, s. 284—285) ar det svart att forlita sig pa minnet for att
aterge innehallet i en intervju, forfattaren betonar att inspelning ar ett stod vid
transkribering. Forfattaren betonar att synen pa respondenten ar central vid
anvandning av ljudinspelning, vilket vi tog i beaktande i genomférandet i studien. For
de respondenter som inte 6nskade bli inspelade anpassade vi datainsamlingen genom
att dokumentera deras svar skriftligt. Enligt Denscombe (2018, s. 286) kravs att
anteckningar vid intervjuer ar utforliga redan under genomférandet, da det kan vara
svart att i efterhand aterskapa intervjusituationen och det inte finns nagon inspelning
att tillga. Vi uppmarksammade att detta kunde innebéra en utmaning och valde
darfor att dokumentera svaren sa utforligt som mojligt. Pa grund av detta tog
intervjuerna langre tid 4n planerat att genomfora. Totalt omfattade det insamlade
materialet 36 sidor transkriberad text fran bade inspelade intervjuer och intervjuerna
som dokumenterades genom anteckningar. Ytterligare information om det
transkriberade materialet presenteras under avsnittet for analysmetod.

4.2 Urval och avgransningar

Urvalet i studien ar malstyrt, vilket enligt Denscombe (2018, s. 67—68) innebar att
deltagare handplockas utifrén sin relevans for det aktuella forskningsomradet. Detta
eftersom vi behovde specifik information fran respondenterna samt fokusera pa
personer som arbetar inom svensk forskola och utgar fran de mal och regler som
galler dar. Vi har intervjuat atta erfarna forskollarare fran bade kommunala och
privata forskolor, med fokus pa studiens omrade som behandlar den fria lekens
betydelse for barns sprakutveckling.

Nedan presenteras en tabell som tydliggor studiens dtta deltagare samt redovisar
bakgrundsinformation som har beaktats i analysen. Samtliga deltagare i studien
presenteras anonymt och har tilldelats nummer, det vill sdga forskollarare 1,
forskollarare 2 och sa vidare.

Tabell 1: Deltagarna i studien och bakgrundsinformation

Respondent Antal ar som Antal barn, barnens alder
forskollarare

Forskollarare 1, 40 ar Forskollarare i 9 ar 21 barn
(kommer inte i 3—5 aringar
relevansen, resultatet)

Forskollarare 2, 51 ar Forskollarare i ett annat | 16 barn
land darefter 1—3 aringar
forskollarare 9 ar i
Sverige.

Forskollarare 3, 50 ar Forskollarare i 4 ar 23 barn

3—5 aringar
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Forskollarare 4, 28 ar Forskollarare i 6 ar 24 barn
3—5 aringar
Forskollarare 5, 39 ar Forskollarare i ett annat | 28 barn
land darefter 1—3 aringar
forskollarare 5 ar i
Sverige.
Forskollarare 6, 34 ar Forskollarare i 6 ar 28 barn
3—5 aringar
Forskollarare 7, 45 ar Forskollarare i 6 ar 22 barn
1—3 aringar
Forskollarare 8, 37 ar Forskollarare i 3 ar 16 barn
1—4 aringar

4.3 Genomforande

Vid uppstart skrev vi ett missivbrev och intervjufragor som var relevanta for studien.
Darefter kontaktade vi forskolorna via mejl och telefon till forskolornas rektorer, dar
vi informerade om var studie och dess syfte samt uttryckte en 6nskan om att intervjua
en av de erfarna forskollararna. Vi bifogade missivbrevet for att forskollararna i
forvag skulle fa information om hur vi avsag att ta hansyn till dem samt hur intervjun
skulle genomforas. Till en borjan var det svart att fa deltagare till studien, och vissa
rektorer drojde med att svara. Darfor skickade vi ut fler forfragningar till andra
rektorer och kontaktade aven de som annu inte svarat via telefon. Detta gjordes for
att fa ihop totalt atta deltagare till studien. De rektorer som godkande var forfragan
skickade den vidare till forskollarare pa sina forskolor. Nar vi fick svar fran
forskollarare som ville delta bokade vi tid och plats for intervjuerna, vilket
genomfordes pa de atta olika forskolorna i tre olika kommuner. Vid intervjutillfallet
fick deltagarna ta del av missivbrevet for att sdkerstélla att de var informerade om
studiens syfte, villkor och sina rattigheter. Intervjuerna genomfordes i en lugn och
avskild miljo pa respektive forskola for att minimera storningar och skapa en trygg
samtalsmiljo for deltagarna. Innan intervjun paborjades informerades deltagarna
aterigen om studiens syfte, deras ratt att avbryta sitt deltagande niar som helst samt
hur materialet skulle komma att anvandas och behandlas konfidentiellt. Samtliga
intervjuer spelades in med ljudinspelning, forutom tva intervjuer dir deltagarna inte
samtyckte till inspelning. Dessa dokumenterades i stillet skriftligt for att underlatta
transkribering och analys. Under intervjuerna stravade vi efter att inta en neutral och
lyssnande roll, samtidigt som vi stillde 6ppna foljdfragor for att fordjupa och
fortydliga deltagarnas svar. Intervjuerna avslutades med att deltagarna gavs
mojlighet att tillagga ytterligare information eller stélla fragor. En del av deltagarna
onskade fa ta del av intervjufragorna i forvag for att kunna forbereda sig, vilket vi tog
hansyn till for att underlatta deltagandet.
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4.4 Analysmetod

En tematisk analysmetod har anviants i denna studie for att analysera det insamlade
materialet. Valet av metod grundar sig i att den mojliggor en strukturerad
organisering av datamaterialet, vilket underlattar att urskilja samband och monster i
respondenternas svar. Analysen har genomforts i enlighet med Bryman m.fl. (2025, s.
658), som beskriver en tematisk analys i sex steg: transkribering, kodning,
identifiering av teman, granskning av teman, definition av teman samt slutlig
bekraftelse av dessa teman.

I det forsta steget lyfter Bryman m.fl. (2025, s. 658) vikten av att bekanta sig med det
insamlade materialet. I enlighet med detta transkriberades de inspelade intervjuerna
genom att l[judmaterialet noggrant lyssnades igenom flera ganger. Inspelningarna
spelades upp, pausades och lyssnades igenom igen for att siakerstalla att
respondenternas svar atergavs sa korrekt som mgjligt. Parallellt bekantade vi oss med
materialet for att f4 en helhetsforstielse. Aven de intervjuer som dokumenterades
genom anteckningar beaktades och inkluderades i materialet.

I det andra steget paborjade vi kodningen av datamaterialet. Bryman m.fl. (2025, s.
658) beskriver att detta steg kan inledas med en 6ppen kodning, dar centrala
egenskaper och monster i materialet identifieras. Darefter kan kodningen utvecklas
mot en mer teoretisk niva, dar begrepp och kategorier formuleras i takt med att de
blir relevanta i analysen. Detta genomfordes genom att vi skrev nyckelord,
kommentarer och markerade likheter med samma farg i marginalen av
transkriberingarna av respondenternas svar, for att underlitta koppling till
materialet och mojliggora jamforelser av aterkommande monster. Med
datamaterialet avses i detta sammanhang det material som samlas in genom
intervjuerna, vilket utgor grunden for analysen.

I det tredje steget betonar Bryman m.fl. (2025, s. 658) vikten av att jamfora och
relatera framkomna koder till varandra for att identifiera monster i materialet. Detta
genomfordes genom att vi analyserade och jamforde datamaterialet for att urskilja
aterkommande monster i respondenternas svar. Nyckelord, kommentarer och
fargmarkeringar fran de olika transkriberingarna jamfordes och sammanfordes,
vilket mojliggjorde att likheter och samband kunde synliggoras och grupperas i
overgripande teman. Utifran dessa monster framtradde preliminira teman i
respondenternas svar. Dessa omfattade exempelvis forskollarares deltagande i leken,
sprakligt samspel, miljons betydelse samt upplevda hinder i arbetet.

I det fjarde steget gick vi igenom de teman som framkom i materialet. Bryman m.fl.
(2025, s. 658) beskriver granskning av teman som en process dar koder kan
kombineras till begrepp som darefter delas in i mindre underteman. I detta steg
anvande vi begrepp som forskollarares roll, sprakutveckling, fri lek, hinder och miljo
som stod i struktureringen av materialet. Detta mojliggjorde en mer strukturerad
organisering av materialet utifran likheter och skillnader i respondenternas svar.
Genom att utga fran dessa begrepp kunde vi tydligare urskilja monster i materialet,
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vilket underlattade arbetet med att forma huvudteman samt dela in innehéllet i
relevanta underteman.

I det femte steget beskriver Bryman m.fl. (2025, s. 658) definition av teman, vilket
innebar att egenskaperna hos identifierade teman och underteman tydliggors samt
hur dessa relaterar till varandra. I detta steg klargjorde vi innehallet i de identifierade
temana genom att deras centrala kinnetecken, dterkommande monster samt hur de
skiljer sig fran och relaterar till varandra beskrevs. Syftet var att synliggora relationer
och samband mellan huvudteman och undertema. I detta skede vidareutvecklades
temana genom att vissa slogs samman och fortydligades. Ett exempel fran
analysprocessen var nar en respondent uttryckte: Vi forsoker alltid vara med i leken
nar barnen behover stod i spraket.” Detta kodades som “vuxenstod i lek” och
placerades darefter i temat stottning av barns sprak i den fria leken. Darfor
genomfordes en omstrukturering av temana dar tidigare identifierade teman slogs
samman for att skapa en mer sammanhallen analys. Exempelvis integrerades temana
forskollarares deltagande i leken och sprakligt samspel till ett mer 6vergripande tema
som blev stottning av barns sprak i den fria leken. P4 motsvarande satt
sammanfordes aspekter av miljons betydelse till temat pedagogiska miljoer som stod,
medan temat upplevde hinder i arbetet utvecklades till begrasningar i det
pedagogiska arbetet. Genom denna omstrukturering skapades en mer sammanhallen
och analytisk tydlighet av materialet.

I det sjatte och sista steget bekriftade vi de teman som framkommit i studien.
Bryman m.fl. (2025, s. 658) beskriver detta steg som en bekriftelse av teman, dar
relevanta koder anvands som uppléagg for att starka och underbygga de identifierade
temana i analysen. Detta gjordes genom att koderna illustrerades med citat fran
intervjuerna, for att pa sa sitt stiarka studiens resultat utifran det insamlade
materialet. Data som inte var relevanta for forskningsfragorna valdes bort genom ett
malstyrt urval, och for att undvika upprepning uteslots aven svar dar flera
respondenter uttryckt samma sak. Resultatet presenteras darfor som en
sammanfattning av deltagarnas svar. De utvalda temana blev stottning av barns sprak
i den fria leken, pedagogiska miljoer som stod och begransningar i det pedagogiska
arbetet.

I denna studie har vi aven utgatt fran den utvecklingspedagogiska teorin, dar larandet
forstas som nagot som sker i samspel mellan barn, pedagoger och den pedagogiska
miljon. Teorin bestar av flera centrala begrepp, vi har anvant oss av larandets objekt,
larandets akt, metakommunikation, erfarande och variation. Relationen mellan dessa
begrepp togs i beaktning i den senare delen av analysprocessen. Efter att den
tematiska analysen genomforts och de tre huvudtemana hade identifierats, anvandes
de utvecklingspedagogiska begreppen som ett stod i den fortsatta bearbetningen av
materialet. I detta skede gick vi tillbaka till det transkriberade materialet och
uppmarksammade samt markerade delar dar begreppen kunde urskiljas. Exempelvis
identifierades situationer dar variation framtradde, samt dar forskollararna beskrev
metakommunikation genom samtal, fragor och sprakligt stod i leken. Begreppen
anvandes darmed i ett senare skede av analysen for att fordjupa och nyansera
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tolkningen av det insamlade materialet samt for att skapa kopplingar mellan det
materialet och de identifierade temana.

4.5 Forskningsetiska overviaganden

I denna studie har forskningsetiska principer beaktats i enlighet med riktlinjer for
god forskningssed for Vetenskapsradet (2017, s. 12—14). Dessa principer omfattar
informationskravet, samtyckeskravet, konfidentialitetskravet och nyttjandekravet. I
enlighet med dessa principer informerades deltagarna om studiens syfte,
genomforande samt deras ratt att avbryta sitt deltagande nar som helst. Det skedde
genom ett missivbrev (Eldén, 2020, s. 30). Samtycke inhdmtades innan intervjuerna
genomfordes. Deltagarnas identitet har skyddats genom att allt insamlat materialet
har anonymiserats och behandlats konfidentiellt. Det insamlade materialet har
endast anvints for studiens syfte, i enlighet med nyttjandekravet (Vetenskapsradet,
2017).

Informationskravet uppfylls genom att deltagarna informerades om studiens syfte,
metod och genomforande (Eldén, 2020, s. 86). Forskollarare som tillfragades om
deltagande fick ett informationsbrev dar studiens innehéll och deras medverkan
beskrevs. I informationsbrevet informerades deltagarna om att intervjuerna skulle
spelas in, att det beraknades ta cirka 30—45 minuter samt hur det insamlade
materialet skulle hanteras och anvindas i studien. Deltagarna informerades dven om
att deltagandet var frivilligt och att de kunde ta del av den fardiga studien i DiVA efter
publicering.

Samtyckeskravet sikerstilldes genom att deltagarna informerades om att deras
medverkan ar frivillig och att de nar som helst kan avbryta sitt deltagande utan
negativa konsekvenser. I samband med detta inhdmtades skriftligt samtycke fran
samtliga deltagare innan intervjuerna genomférdes. De informerades dven om att de
hade mojlighet att aterkalla sitt samtycke under studiens gang. Utover
informationsbrevet fick deltagarna muntlig information om studiens syfte och
genomforande, samt mojlighet att stilla fragor innan intervjuerna genomfordes. Vi
tog aven hansyn till deltagarnas onskemal gallande ljudinspelning av intervjuerna
och anpassade oss efter deltagarnas godkdnnande. Detta ar i linje med Eldén (2020,
s. 84—85), som betonar att informerat samtycke ska bygga pa frivillighet.

Konfidentialitetskravet har beaktats genom att allt insamlat material
anonymiserades, sa att enskilda deltagare inte kan identifieras (Eldén, 2020, s. 103).
I studien har namn och andra identifierbara uppgifter ersatts med fiktiva
beteckningar for att skydda deltagarnas identitet. Det insamlade materialet har
forvarats pa losenordskyddade datorer, vilket har begransat tillgdngen till endast oss
som genomfor studien. Deltagarna informerades i missivbrevet om hur deras
anonymitet sakerstills och hur materialet hanteras. De informerades aven om att det
insamlade materialet kommer att raderas efter att studien har avslutats.

Nyttjandekravet beaktades genom att det insamlade materialet endast har anvants
inom ramen for denna studie och inte delats med utomstaende (Vetenskapsradet,
2017, S. 26). Materialet har enbart hanterats av oss som genomfor studien och har
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inte anvints i andra sammanhang. Deltagarna informerades i missivbrevet om att
deras uppgifter endast skulle anvandas for denna studie och inte for andra syften.

Ett etiskt dilemma i studien var anvidndningen av ljudinspelning vid intervjuerna,
eftersom detta kunde upplevas som kansligt for vissa deltagare och paverka hur de
uttrycker sig. I enlighet med samtyckeskravet och respekten for deltagarnas integritet
erbjods darfor majligheten att avsta fran ljudinspelning. Detta var centralt for att
skapa en trygg samtalsmiljo dar deltagarna kunde kanna sig bekvama i sina svar.
Inspelningarna genomfordes endast efter godkannande fran deltagarna, och de
informerades om att de nar som helst kunde avsta fran detta.

5. Resultat och analys

I detta kapitel presenteras de resultatet som framkommit genom bearbetning av
intervjuer med &tta forskollarare. Inledningsvis redovisas resultatet utifran vad
respondenterna har uttryckt i relation till studiens syfte och fragestallningar. Darefter
foljer en analys av resultaten med stod i den utvecklingspedagogiska teorin.
Resultatet visar att samtliga forskollarare arbetar med att fraimja barns
sprakutveckling i den fria leken, men i varierande grad och pa olika satt. For att
tydliggora resultaten har materialet organiserats i tre 6vergripande teman med
tillh6rande underteman som framkom i analysen. Dessa teman ar: stottning av barns
sprak i den fria leken, sprakmiljons utformning samt begransningar i det pedagogiska
arbetet. I resultatet benamns respondenterna som forskollarare 1-8.

5.1 Stottning av barns sprak i den fria leken

I detta tema presenteras forskollararnas beskrivningar av hur de arbetar for att stodja
och framja barns sprakutveckling i den fria leken. Resultatet visar att forskollararna
anvander olika arbetssitt for att inkludera sprakutveckling i leksituationer, dar deras
narvaro och satt att interagera med barnen framtrader som centrala. Inom temat har
tre underteman identifierats: forskollararens narvaro, kroppssprak samt fragor och
samtal. Dessa underteman synliggor olika aspekter av hur sprakutveckling kan
stodjas i barns lek. Temat relaterar till studiens syfte och den forsta fragestillningen,
da det belyser hur forskollarare beskriver sitt arbete med att frimja barns
sprakutveckling i den fria leken.

5.1.1 Forskollararens niarvaro

Samtliga forskollarare betonar vikten av att vara narvarande i barnens fria lek for att
kunna stodja deras sprakliga och kommunikativa utveckling. Forskollararna
beskriver att de arbetar med att vara en niarvarande pedagog i barnens fria lek utan
att paverka eller stora den. Narvaron innebar att pedagogen kan uppmarksamma
situationer dar barnen behover stod i sin kommunikation exempelvis vid
missforstand eller konflikter, och da bidra med sprékliga verktyg for att fora leken
vidare. Samtidigt framhalls vikten av att inte avbryta leken i onodan, utan att lata
barnen sjalva utveckla sina idéer och sitt samspel.

19



Jag forsoker alltid vara nidra men inte ta 6ver leken. Jag ser vad barnen
gor, lyssnar och finns dar om de behover hjalp, men jag styr inte deras
lek. (Forskollarare 6).

Samtliga forskollarare lyfter vikten av att vara narvarande nar konflikter uppstar, for
att kunna stotta barnen pa ett lampligt sitt. I vissa situationer racker det att
observera, medan det i andra kan behovas att pedagogen aktivt deltar och hjilper
barnen att 1osa konflikter tillsammans. Detta bekraftas av forskollarare 4, som
beskriver att i vissa situationer kan forskolldrare behova ga in och stodja barnen i att
l6sa konflikter genom kommunikation.

Forskollararna lyfter att forskollarares niarvaro kan bidra till att inkludera alla barn i
leken, sarskilt de som har svarare att ta plats eller uttrycka sig verbalt. Genom att
vara lyhord och uppmarksam kan pedagogen skapa forutsattningar for att fler barn
deltar i samspel och diarigenom utvecklar sitt sprak.

Barnen som inte har det verbala kanner sig tryggare nar vi ar i narheten
och uppméarksammar dem, dven utan att sdga nagot. De vagar leka mer
och ta plats nar de vet att vi ser dem. (Forskollarare 3).

Forskolldarare 3 menar att barn som dnnu inte har utvecklat ett verbalt sprak kan
kanna sig utanfor och behova extra stod fran pedagoger for att komma i gang i leken.
Narvaron ger barnen trygghet och mgjliggor att de kan ta egna initiativ, uttrycka
behov och utveckla sociala och sprakliga fardigheter tillsammans med kamraterna.

Det handlar om att finnas till hands. Jag kan titta, ge sma forslag eller visa
hur man kan sidga och gora saker pa olika satt, men barnen bestimmer
sjalva vad som ska handa. (Forskollarare 7).

Forskollarare 7 beskriver att narvaron inte innebar att styra leken, utan snarare att
finnas tillgdnglig som ett stod genom att observera, ge sma viagledningar och erbjuda
alternativa satt att uttrycka sig. Pa s sitt kan forskollararen stotta barnens
kommunikation och samspel utan att ta 6ver leken, vilket ger barnen utrymme att
sjalva paverka innehallet och utvecklingen.

5.1.2 Fragor och samtal
Respondenterna framhaller att observation av barns lek kan bidra till att identifiera

situationer dar leken inte utvecklas. I sddana situationer kan 6ppna fragor
uppmuntra barnen att uttrycka sina idéer, funderingar och kanslor, vilket bidrar till
deras sprakliga och kommunikativa utveckling.

Ibland ser jag att leken star stilla, da kan jag stilla fragor som “vad ska vi
gora harnast?” eller “hur kan vi bygga vidare pa det du har gjort?”. Det
far barnen att reflektera och prata mer om leken. (Forskollarare 1).

Vidare framkommer att sprakligt stod aven handlar om att sitta ord pa handelser,
handlingar och kénslor i leken. Pa sé satt ges barnen majlighet att utveckla sitt sprak i
meningsfulla sammanhang samt triana pé att forklara, beratta och samarbeta med
andra barn. Forskollarare 7 beskriver hur fragor kan anviandas for att fa barnen att
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reflektera och formulera sina idéer, exempelvis genom fragor som uppmuntrar
barnen att tinka vidare kring lekens innehall, sasom ”Vad hdnder om vi gor sa?”
eller "hur kan vi l6sa det?”. Enligt forskollarare 7 bidrar detta till att starka bade
spraket och samspelet mellan barnen, samtidigt som leken utvecklas.

Att prata med barnen under leken handlar inte om att styra dem, utan
om att ge stdd och fa i gang samtalet. Da far de sjdlva uttrycka vad de vill
gora och utveckla leken tillsammans. (Forskollarare 4)

Genom att anvianda fragor och samtal i leken kan forskollarare stodja barnens
mojligheter att utveckla sina idéer samt uttrycka tankar och kanslor. Forskollarare 1
ger ett exempel pa hur barns intressen kan vidgas i den fria leken:

Om barnen exempelvis leker med Babblarna varje dag kan man stalla
fragor som "Men vart kan Babblarna bo? Tror du man kan bygga ett hus
till Babblarna, och pa vilket sitt?” Det far barnen att tinka vidare,
anvanda sitt sprak och utveckla leken tillsammans. (Forskollarare 1).

Sammanfattningsvis framhaéller forskollararna att sprakligt stod i den fria leken
innebar att vara lyhord, stalla 6ppna fragor och fora samtal som uppmuntrar barnen
att tanka sjalva. Forskollararna menar att genom dessa strategier ges barnen
mojlighet att utveckla sitt sprak och samspel, samtidigt som leken far utvecklas pa
deras egna villkor. Forskollararna lyfter aven att stodet inte handlar om att styra
leken, utan snarare som att ge barnen verktyg att sjalva bygga vidare pa sina idéer, ta
plats i social interaktion och utveckla spraket i meningsfulla och sociala
sammanhang.

5.1.3 Kroppssprak

Forskollararna beskriver kroppssprak som ett viktigt kompletterande verktyg i
kommunikationen med barnen i den fria leken. Kroppssprak innefattar gester,
mimik, 6gonkontakt och handlingar. Det beskrivs som sarskilt betydelsefullt for att
mota barn utifrédn deras sprakliga niva och skapa forstaelse i samspel. Forskollararna
lyfter att kroppssprak anviands aktivt i motet med barn som dnnu inte har ett fullt
utvecklat verbalt sprak. Genom narvaro, 6gonkontakt och tydliga kroppsliga signaler
kan pedagoger kommunicera pa ett satt som underlattar barns forstaelse och
delaktighet i leken.

Genom kroppssprak, bilder och enkla handlingar kan forskollararna
stotta barnen i leken och hjalpa dem att kommunicera med andra barn.
(Forskollarare 8).

Vidare framkommer att kroppssprak kan bidra till trygghet, sarskilt hos yngre barn,
vilket i sin tur kan uppmuntra dem att ta initiativ till lek och samspel. Forskollararna
beskriver att deras sitt att anvanda kroppen i kommunikationen paverkar hur barnen
vagar delta i sociala och sprakliga situationer.

De yngre barnen kianner sig ofta tryggare nar vi ar nira och anviander
ogonkontakt och kroppssprak i samspelet. (Forskollarare 2).
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Samtliga forskollarare menar att kroppssprak dven anviandas i interaktion mellan
barn, dar gester och handlingar blir ett satt att forhandla, sarskilt viktigt i situationer
dar det verbala spraket inte racker till, eftersom kroppsspraket da blir ett gemensamt
kommunikationsmedel som mojliggor fortsatt lek och samspel.

Jag ser ofta att barn anvander kroppen for att visa vad de menar innan de
hittar orden, och da blir det ett sitt for dem att forsta varandra i leken.
(Forskollarare 6).

Sammanfattningsvis framhaller forskollararna att kroppssprak ar en central del av
kommunikationen i den fria leken. Det anvands bade som ett stod for barns
delaktighet och som ett sitt att skapa trygghet, forstaelse och samspel mellan barn
och vuxna.

5.1.4 Analys av stottning av barns sprak i den fria leken: larandets akt och
metakommunikation i barns sprakutveckling

Forskollararnas arbetssatt kan forstas som ett sitt att skapa forutsattningar for det
som inom utvecklingspedagogiken bendmns som ldrandets akt, dar barns larande
sker genom aktivt deltagande i meningsfulla sociala sammanhang (Pramling
Samuelsson, 2014, s.56). Genom att vara narvarande utan att ta 6ver leken majliggor
pedagogerna att barnen sjilva driver leken framat, samtidigt som de vid behov gar in
och st6ttar. Detta kan tolkas som att forskollararna medvetet skapar utrymme for
barns egna initiativ, vilket gor att sprakutveckling sker i samspel med andra barn
snarare dn genom styrning fran vuxna. Samtidigt visar forskollararnas beskrivningar
att deras narvaro inte enbart handlar om att observera, utan dven om att aktivt bidra i
situationer dar barnen behover stod, exempelvis vid konflikter. Detta kan forstas som
att pedagogerna stodjer larandets akt genom att uppratthalla ett fungerande samspel,
dar barnen far mojlighet att utveckla bade kommunikativa strategier och social
forstaelse. Pa sa sitt blir pedagogens roll att balansera mellan att mojliggora barns
sjalvstandiga lek och att skapa forutsattningar for fortsatt interaktion och
sprakutveckling. Forskolldrarnas anvandning av fragor och samtal kan vidare tolkas
utifrdn begreppet metakommunikation. Genom att stilla 6ppna fragor och satta ord
pa handlingar bidrar pedagogerna till att synliggora och strukturera det som sker i
leken (Pramling Samuelsson, 2014, s. 47). Detta innebar att spraket inte enbart
anvands for att delta i leken, utan ocksa for att organisera och utveckla den. Nar barn
uppmuntras att reflektera 6ver vad som hander i leken och hur den kan foras vidare,
skapas en gemensam forstaelse som kan stirka bade det sprakliga och sociala
samspelet. Detta kan bidra till att barn utvecklar sin féormaga att uttrycka sina tankar,
lyssna p4 andra och forhandla lekens inneh4ll. Aven kroppssprikets betydelse kan
forstas i relation till bade larandets akt och metakommunikation. Genom gester,
mimik och 6gonkontakt deltar barn aktivt i samspelet och skapar mening
tillsammans med andra, dven nar det verbala spraket ar begransat. Detta kan tolkas
som att kroppsspraket fungerar som ett komplement till det verbala spraket och
mojliggor deltagande i leken pa olika nivaer. Forskollararnas medvetna anvandning
av kroppssprak kan darmed bidra till att inkludera fler barn i det sociala samspelet,
vilket i sin tur skapar fler mojligheter for spraklig utveckling.
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Sammantaget kan forskollararnas arbetssitt forstas som att de skapar forutsattningar
for barns sprakutveckling genom att mojliggora aktivt deltagande i lek och samspel.
Genom att kombinera niarvaro, samtal och kroppssprak skapas en larandemiljo dar
spraket utvecklas i interaktion med andra, vilket ligger i linje med
utvecklingspedagogikens syn pa larande som néagot som sker i sociala och
meningsfulla ssmmanhang.

5.2 Pedagogiska miljoer som stod

I vart andra tema presenteras hur forskollararna anvander den pedagogiska miljon
som ett stod for barns kommunikation och sprakutveckling i den fria leken.
Underrubrikerna som presenteras ar, bildstod och miljons tillganglighet i material.
Temat relaterar till studiens syfte och den andra fragestillningen, da det belyser hur
sprakmiljon utformas for att stédja och framja barns sprakutveckling i den fria leken.
Resultatet visar att bade bildstod och en tillginglig samt vialorganiserad miljo har en
stor betydelse for att frimja barns delaktighet, samspel och sprakliga utveckling.
Forskollararna lyfter att dessa faktorer tillsammans skapar battre forutsattningar for
att barn ska kunna uttrycka sig, forsta varandra och delta i lek oavsett spraklig niva.

5.2.1 Bildstod

Forskollararna beskriver bildstod som centrala sprakliga hjalpmedel i den fria leken
for att framja barns sprakutveckling. De framhaller att barn befinner sig pa olika
sprakliga nivaer och betonar darfor att bildstdd ar betydelsefullt for att mojliggora
inkludering och delaktighet i leken, oberoende av barns verbala formaga. Bildstod
beskrivs anvindas bade som ett komplement till det talade spraket och som ett satt
att tydliggora lekens innehall, exempelvis genom visuella representationer i miljon,
pa material och i olika lekhornor.

Det anviands mycket bildstod i miljon, bade material och i lekhornor. Det
gor att barnen lattare kan forsté vad som finns och vad de kan gora, dven
om de inte har orden an. (Forskollarare 5).

I intervjuerna framkommer aven att bildstod fungerar som ett kommunikativt
redskap som hjilper barn att uttrycka tankar, behov och intentioner. De beskriver att
barn kan exempelvis peka pa bilder for att visa vad de vill leka med eller vad de
behover. Alla forskollarare uttrycker att bildstod skapar fler mojligheter for barn att
gora sig forstadda, sarskilt for barn med annat modersmal eller barn som dnnu inte
utvecklat ett verbalt sprak fullt ut.

Barn som inte pratar s mycket kan dnda vara delaktiga genom att peka
péa bilder. Det blir som ett satt for dem att kommunicera med bade
pedagoger och andra barn. (Forskollarare 3).

Forskollararna beskriver att bildstod bidrar aven till att minska missforstand och
konflikter i leken, da barnen far battre forutsattningar att forsta varandra och
kommunicera sina avsikter.
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Ibland uppstar konflikter for att barnen inte forstar varandra, men med
bilder kan de visa vad de menar. Det gor att leken flyter pa battre och att
de inte blir lika frustrerade. (Forskollarare 6).

Forskollarare 6 utvecklar detta genom att beskriva hur barn anvander bildstod for att
visa vad de vill leka med, vilket material de behover samt for att uttrycka kéanslor
genom att peka pa olika bilder. Vidare framhaller forskollarare 6 att bildstod pa
exempelvis lador och leksaker underlattar for barnen att forsta och orientera sig i
miljon, vilket i sin tur framjar sprakligt samspel. Forskollarare 8 beskriver hur
bildstod kan fungera som ett stod for barn som dnnu inte har utvecklat ett verbalt
sprak, sarskilt hos yngre barn. Genom detta ges barnen mojlighet att forsta lekens
innehall och delta i samspel med andra. Vidare beskriver forskollarare 8 att sidana
stod bidrar till att 6ka barnens delaktighet och mgjliggér kommunikation, dven for
barn med ett begransat ordforrad.

Alla forskollarare berittar att bildstod inte bara fungerar som ett komplement till
spraket, utan aven starker barns delaktighet, sjalvstandighet och formaga att
samspela med andra. Forskolldararna lyfter dessutom att barnen far majlighet att
sjalva anvianda bildstod som ett verktyg i leken. En lugn, tydlig och strukturerad
miljo, dar material ar tillgangligt och visuellt stod sdsom bilder anvands, bidrar till att
barnen i hogre grad engagerar sig i lek och kommunikation.

5.2.2 Miljons tillganglighet till material

Forskollararna framhaéller att tillginglighet till material ar en viktig del av
sprakmiljon. Nar leksaker och pedagogiskt material ar lattillgangliga kan barnen
sjalva valja vad de vill leka med, vilket framjar sjalvstandighet, kreativitet och
initiativforméaga. Flera forskollarare beskriver ett tydligt organiserat och synligt
materialskap, 1ador och hyllor gor det lattare for barnen att hitta och anvinda
resurser, vilket i sin tur stimulerar lek, samspel och spraklig kommunikation.
Forskollararna lyfter aven vikten av att ha ett rum med inbjudande material som ger
barnen mojlighet att skapa egna lekar. Nar deras nyfikenhet och kreativitet far
utrymme kan de experimentera, utveckla problemlosningsformaga och starka bade
socialt samspel och sprak.

Miljon handlar inte bara om sjilva lokalen, utan ocksa om hur den ar
organiserad, vilket material som finns och vilket temaarbete vi erbjuder.
Vi kan ha ett stort utrymme, men om det inte finns klossar, lego eller
handdockor som stimulerar fantasi, sprak och kreativitet blir miljon inte
riktigt bra. Utrymme paverkar barnen mycket, om det ar trangt och
saknas material far de inte mojlighet att rora sig, leka fritt och utveckla
sina idéer. (Forskollarare 5).

Forskollarare 5 menar att nar material ar lattillgangligt och miljon ar organiserad pa
ett tydligt satt, uppmuntras barnen att sjilva ta initiativ och engagera sig i lek. Detta
skapar fler situationer dar barnen kan trana sitt sprak genom att sitta ord pa sina
idéer, forklara for andra och samarbeta for att utveckla leken vidare. Flera
forskollarare lyfter fram att variationen i material och mojlighet att kombinera olika
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leksaker stimulerar kreativitet och problemlésning. Nar barnen sjilva kan vilja och
experimentera uppstar fler meningsfulla interaktioner, dar bade fantasi och spraklig
kommunikation starks.

Jag marker att nar barnen far valja mellan olika typer av material och
kombinera leksaker pa egna sitt, blir leken mer kreativ och barnen hittar
egna losningar pa problem som uppstar. Det leder ocksa till fler samtal
och diskussioner mellan barnen, dar de forklarar sina idéer och ovar sitt
sprak pa ett naturligt satt. (Forskollarare 1).

Forskollararna lyfter fram vikten av att ge barnen material och rum till att skapa och
lata barnen anvinda sin fantasi for att utveckla leken vidare med hjilp av materialet.
Forskollarare 5 ger ett konkret exempel fran verksamheten dir barnen har ett rum
som kallas "det magiska rummet”, dar material for maskerad och olika kladnader
finns tillgdngligt. Dar far barnen dramatisera, leka teater och skapa egna beréttelser
med hjalp av sin fantasi, samtidigt som sprakutvecklingen starks nar barnen samtalar
och deltar i berattande lek.

5.2.3 Analys av sprakmiljons utformning: Larandets akt, ldrandets objekt
och variation

Den pedagogiska miljon kan forstas som en central forutsattning for det som inom
utvecklingspedagogiken benamns som ldrandets akt, dar barns larande sker genom
aktivt deltagande i sociala sammanhang (Pramling Samuelsson, 2014, s. 56). Nar
materialet ar tillgangligt och organiserat pa ett tydligt satt skapas majligheter for
barn att sjilva initiera och delta i lek, vilket innebar att de aktivt anvander spréaket i
samspel med andra. Detta kan tolkas som att miljon inte enbart utgor en fysisk ram,
utan fungerar som en aktiv del i barns larandeprocesser genom att mojliggora
deltagande och interaktion. Samtidigt kan bildstodets funktion forstas som ett sitt att
stodja barns deltagande i larandets akt. Genom visuella stod ges barn, oavsett
spraklig niva, mojlighet att uttrycka intentioner, forsta lekens innehall och samspel
med andra. Detta kan tolkas som att bildstod fungerar som ett kommunikativt
verktyg som breddar barns mojligheter att delta i sprakliga sammanhang, sarskilt for
barns om dnnu inte har utvecklat ett verbalt sprak fullt ut. Pa sa satt skapas fler
ingangar till kommunikation, vilket kan bidra till 6kad delaktighet och ett mer
inkluderande samspel i leken. Vidare kan den pedagogiska miljon forstas i relation
till begreppet ldrandets objekt, vilket avser det innehall som barnen gemensamt
riktar sin uppmarksamhet mot i leken (Pramling Samuelsson, 2014, s. 56). Genom
tillgang till bildstod och gemensamma resurser ges barnen mojlighet att samordna
sina handlingar och skapa en gemensam forstaelse for lekens innehall. Detta kan
innebara att larandets objekt inte dr statiskt, utan forandras i takt med att barnen
interagerar, forhandlar och utvecklar leken tillsammans. Den pedagogiska miljon kan
darmed tolkas som ett stod i att synliggora och stabilisera detta gemensamma fokus,
vilket underlittar bade samspel och spraklig kommunikation. Aven begreppet
variation blir centralt i forstaelse av hur sprakmiljon bidrar till barns larande.
Genom att erbjuda varierat material och mojligheter att kombinera olika resurser
skapas forutsattningar for barn att erfara samma fenomen pa olika satt (Pramling
Samuelsson, 2014, s. 93—95). Detta kan tolkas som att barn, genom att prova olika
roller, anvidnda material pa nya sitt och utforska olika 16sningar, utvecklar bade sin
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forstaelse och sitt sprak. Variation majliggor att barnen kan jamfora, urskilja och
utveckla nya uttryckssatt i leken, vilket starker deras sprakliga formaga i
meningsfulla ssmmanhang.

Sammantaget kan den pedagogiska miljon forstas som en aktiv del i barns
sprakutveckling, dar tillgang till material, bildstod och variation skapar
forutsattningar for deltagande, samspel och gemensamt meningsskapande. Genom
dessa aspekter mojliggors larandets akt, samtidigt som larandets objekt formas och
utvecklas i interaktion mellan barnen. Detta innebér att sprakutvecklingen inte
enbart sker genom enskilda aktiviteter, utan i nira relation till de mgjligheter till
kommunikation och samspel som den pedagogiska miljon erbjuder.

5.3 Begriansningar i det pedagogiska arbetet

Utifran forskollararnas svar framkom flera utmaningar i arbetet med att fraimja barns
sprakutveckling i den fria leken. Dessa utmaningar bildar tillsammans vart tredje
tema. Utmaningarna beskrivs under foljande underteman: stora barngrupper,
tidsbrist och balansen mellan narvaro och tillbakadragande. Temat kan kopplas till
studiens syfte samt den tredje fragestillningen, da det belyser vilka hinder som kan
framkomma med att framja barns sprakutveckling i den fria leken. Forskollararna
menar att dessa faktorer i olika grad paverkar deras mojligheter att vara narvarande i
barnens lek, uppmarksamma varje individ och ge sprakligt stod i stunden.

5.3.1 Stora barngrupper

Forskollararna lyfter stora barngrupper som en av de framsta utmaningarna i arbetet
med att framja barns sprakutveckling i den fria leken. Flera forskollarare beskriver
att det kan vara svart att hinna uppmarksamma varje barn och ge det stod som
behovs for att utveckla sprak och kommunikation.

Nir det ar manga barn samtidigt blir det svart att racka till. Det ar inte
alltid mojligt att observera alla barn, och vissa kan behova mer stod an
vad som hinner ges. (Forskollarare 3).

Vidare framkommer att dessa grupper ofta leder till en hogre ljudniva, vilket kan
paverka barnens mojligheter att koncentrera sig och delta i samtal. Detta kan i sin tur
gora det svarare for barnen att utveckla sitt sprak i leken. Forskollarare 8 uttrycker
att det blir latt rorigt och hogljutt nar manga barn leker tillsammans. D4 blir det
svarare for barnen att lyssna pa varandra och féra samtal. Forskollarare 8 beskriver
aven att vissa riskerar att ta mindre plats i storre grupper, vilket kan paverka deras
sprakliga utveckling negativt. Sarskilt barn som ar mer tillbakadragna eller annu inte
utvecklat ett starkt verbalt sprak kan ha svéarare att komma till tals i storre
sammanhang. For att hantera dessa utmaningar beskriver flera forskollarare att de
forsoker dela in barnen i mindre grupper under delar av dagen. Detta skapar battre
forutsattningar for samtal, samspel och spraklig utveckling.

Men néar barnen delas upp i mindre grupper blir det lugnare och det blir
lattare att stotta deras sprak i leken. D4 far fler barn mojlighet att komma
till tals. (Forskollarare 6).
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Forskollarare 6 lyfter vikten av att dela in barnen i mindre grupper for att skapa
battre forutsattningar for kommunikation och samspel. Vidare menar alla
forskollarare att genom att arbeta i mindre grupper ges forskolldrarna storre
mojlighet att uppmarksamma varje barn, lyssna in deras behov och aktivt stodja
deras sprakutveckling i leken.

Vi forsoker ibland dela in barnen i mindre grupper, men det ar inte alltid
mojligt pa grund av personalbrist eller hur dagen ar organiserad. Ofta
behover vi vara med hela barngruppen, och da blir det svarare att ge
varje barn det stod de behover. (Forskollarare 2).

Sammanfattningsvis visar forskolldrarna att stora barngrupper innebar en utmaning
for arbetet med att frimja barns sprakutveckling i den fria leken. Hog ljudniva,
begransade mojligheter att ge varje barn individuellt stod och svarigheter for barnen
att delta i samtal paverkar bade socialt samspel och delaktighet i leken. Dessa
faktorer framhéaver hur barngruppens storlek kan paverka forutsiattningarna for att
skapa meningsfulla och sprakutvecklande leksituationer.

5.3.2 Tidsbrist

Samtliga forskollarare lyfter fram tidsbrist som en central utmaning i vardagen. Den
begrinsade tiden gor det svart att ge barnen det stod och den uppmarksamhet de
behover, samt att noggrant observera barns fria lek, vilket paverkar mojligheterna att
framja deras sprakutveckling.

Det ar alltid mycket som ska hinnas med under dagen, och ibland kanns
det som att man inte hinner ge varje barn det stod de behover.
(Forskollarare 5).

Forskollararna beskriver att vardagen innebar manga praktiska moment som tar tid,
sasom att forbereda frukost, lunch och mellanmal, kasta sopor, stida samt ta emot
och samtala med vardnadshavare. Dessa uppgifter, &ven om de ar viktiga for
verksamheten, begransar tiden for observation och sprékligt stod i barngruppen.

Ibland upplever jag att min roll som forskollarare blir splittrad, eftersom
jag behover dgna tid at praktiska uppgifter som inte direkt ar
pedagogiska, till exempel stidning, forberedelser av maltider eller andra
rutiner. (Forskollarare 7).

Vidare framkommer det att tidsbristen inte bara paverkar mojligheten att ge
individuell uppmarksamhet, utan dven pedagogernas forméga att planera och
forbereda material som stimulerar sprakutveckling.

Det blir svart att planera och forbereda material pa ett satt som verkligen
engagerar barnen sprakligt, nar man hela tiden maéste prioritera
praktiska sysslor och rutiner. (Forskollarare 4).

De flesta forskollarare lyfter att de giarna skulle vilja spendera mer tid med barnen i
deras lek, men praktiska moment och rutiner tar mycket tid, och det gor att de inte
hinner stotta barnens lek och sprak pa det satt som de 6nskar.
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5.3.3 Balansen mellan néirvaro och tillbakadragande

Forskollararna lyfter fram att en utmaning kan vara att hitta balansen mellan att vara
narvarande och att ge barnen utrymme att leka sjalvstandigt. Det kan vara svart att
veta nar man ska ingripa for att stotta sprakutveckling och samspel i den fria leken,
och nir man i stillet bor lata barnen utforska och 16sa situationer pa egen hand.

Det giller att vara nara barnen utan att styra leken, men samtidigt vill
man inte missa tillfallen att ge sprakligt stod. (Forskollarare 6).

Vidare framkommer att olika barn behéver olika mycket stod. Vissa barn deltar garna
i samtal och samarbetar med andra, medan andra kan vara tillbakadragna och
behover aktiv uppmuntran for att ta plats i leken.

En del barn behover att jag ar mer narvarande och stottar dem i
kommunikation, medan andra klarar sig sjalva och mar bast av att fa leka
ostort. Det ar en stiandig balansgang. (Forskollarare 8).

Forskollararna beskriver att det kraver stor lyhordhet, erfarenhet, flexibilitet och
professionell bedomning for att kunna anpassa sin narvaro utifran barnens behov,
och att denna balans ar avgorande for att den fria leken ska bli meningsfull och
sprakutvecklande.

I vissa situationer marker jag att barnen tar makten i sitt sprak och
signalerar till mig som pedagog att jag ska lamna dem ifred under leken.
Da giller det att backa och ge dem utrymme, dven om jag vill stotta
sprakutvecklingen. (Forskollarare 1).

Sammanfattningsvis visar forskolldrarna att balansen mellan narvaro och
tillbakadragande ar en central utmaning i den fria leken. Att kunna bedoma nar det
ar lampligt att stotta barnens sprak och samspel, och nér det ar bast att ge utrymme
for sjalvstandighet, kraver bade lyhordhet och erfarenhet. Denna balans ar avgorande
for att leken ska bli meningsfull och sprakutvecklande, samtidigt som barnen far
mojlighet att uttrycka sig och ta ansvar for sin egen lek.

5.3.4 Analys av begransningar i det pedagogiska arbetet: Erfarande

De identifierade utmaningarna kan forstas i relation till det utvecklingspedagogiska
begreppet erfarande, vilket handlar om hur barn upplever, tolkar och skapar mening
i sin omvarld genom deltagande i vardagliga aktiviteter och lek (Pramling
Samuelsson, 2014, s. 87—89). Nar forskollararnas mojligheter att vara narvarande i
leken begransas, paverkas dven deras mojlighet att uppmarksamma och ta tillvara pa
barns erfarande i stunden. Detta kan tolkas som att vissa larandesituationer riskerar
att inte synliggoras eller utvecklas vidare vilket kan paverka hur barns
sprakutveckling stottas i praktiken. Stora barngrupper kan vidare forstas som en
faktor som paverkar barns mojligheter att erfara sprakliga situationer i socialt
samspel. Nar manga barn delar samma utrymme kan det bli svarare for alla att
komma till tals, vilket kan innebara att vissa barn, sarskilt de som ar tillbakadragna,
far farre mojligheter att uttrycka sig och delta i kommunikativa ssmmanhang. Detta
kan tolkas som att deras erfarande av spraklig interaktion begriansas, da deltagandet i
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samtal och gemensamt meningsskapande inte blir lika tillgéingligt for alla barn. Aven
tidsbristen kan forstas i relation till erfarande, da den paverkar forskollararnas
mojlighet att observera, tolka och folja upp barn erfarenheter i leken. Nar tiden for
narvaro och reflektion minskar, begriansas dven mojligheten att anpassa det
pedagogiska stodet utifran barnens individuella behov och upplevelser. Detta kan
innebara att barns erfarande inte alltid tas tillvara som utgangspunkt for fortsatt
spraklig utveckling, trots att det enligt teorin utgor en central grund for larande.
Balansen mellan nirvaro och tillbakadragande kan ocksa tolkas utifran erfarande, da
den paverkar hur och i vilken utstrackning barn ges utrymme att skapa egna
erfarenheter i leken. Nar forskollararna deltar aktivt kan detta bidra till att stodja och
utveckla barns erfarande genom spraklig vagledning och gemensam reflektion.
Samtidigt kan ett mer tillbakadraget forhallningssatt skapa utrymme for barnen att
sjalva utforska, tolka och forma leken utifran sina egna initiativ. Detta innebar att
olika former av narvaro kan bidra till olika typer av erfarande, dar bade vuxenstod
och sjalvstandigt utforskande har betydelse for barns larande.

Samtidigt betonar teorin att barns erfarande ar en aktiv process som sker oavsett
vuxnas narvaro, genom barns egna handlingar och interaktioner med andra
(Pramling Samuelsson, s. 87—89). Detta kan tolkas som att barn fortsatter att
utveckla erfarenheter och skapa mening i leken aven nar pedagoger inte ar direkt
delaktiga. Daremot kan franvaro av pedagogiskt stod innebara att dessa erfarande
inte alltid synliggors eller vidareutvecklas i det pedagogiska arbetet. I detta
sammanhang kan dokumentation och efterfoljande reflektion forstas som ett satt att
fanga upp och synliggora barns erfarande i efterhand, vilket mojliggor att dessa
erfarenheter kan anvindas som grund for fortsatt sprakligt stod.

Sammantaget kan de identifierade begransningarna forstas som faktorer som
paverkar hur barns erfarande synliggors, tas tillvara och utvecklas i den pedagogiska
praktiken. Detta innebar att barns sprakutveckling inte enbart ar beroende av deras
deltagande i lek, utan ocksa av de forutsattningar som ges for att uppmarksamma,
stodja och vidareutveckla deras erfarenheter i samspel med andra.

6. Diskussion

I detta avsnitt fors en diskussion kring studiens resultat, uppdelad i fem delar.
Inledningsvis presenteras en resultatdiskussion dar resultaten sitts i relation till
tidigare forskning. Darefter foljer en metoddiskussion, dar studiens metodval
granskas kritiskt i relation till dess paverkan pa resultaten. I den tredje delen
redovisas studiens slutsatser. Den fjarde delen behandlar vilka konsekvenser studiens
resultat kan fa for den framtida yrkesrollen. Avslutningsvis presenteras forslag pa
vidare forskning.

6.1 Resultatdiskussion

I resultatdiskussionen diskuteras det analyserade resultatet tillsammans med tidigare
forskning. For att skapa tydlighet ar avsnittet indelat i underrubriker som lyfter dem
centrala delar av resultat som behandlas. Underrubrikerna har utformats utifran
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studiens fragestallningar, da resultatet diskuteras i relation till studiens syfte och
fragestallningar. Den forsta rubriken ar forskollararnas arbetssatt for att framja barns
sprakutveckling i den fria leken. Dar lyfter vi resultatet som visar vilka arbetssatt
forskollarare har for att inkludera sprakutveckling i barns fria lek. Detta svarar pa
fragestallningen om hur forskollararna beskriver sitt arbete med att framja barns
sprakutveckling i den fria leken. Den andra rubriken ar sprakmiljons betydelse for
barns sprakutveckling i forskolan. I Resultatet synliggors hur sprakmiljons
utformning, genom exempelvis material, organisering och tillginglighet paverka
barns majligheter till spraklig utveckling i den fria leken. P& s sitt besvarar detta
fragestillningen om pa vilket sitt sprakmiljons utformning skapar forutsattningar for
barns sprakutveckling i forskolan. Den tredje rubriken dr utmaningar och mojligheter
i barns sprakutveckling i den fria leken. I resultatet synliggors hur forskollarare
uppmarksammar bade faktorer som kan framja och faktorer som kan begransa barns
sprakutveckling, sdsom barngruppens storlek, tidsbrist och moéjligheten att vara
narvarande i leken. Detta svarar pa fragestillningen om vilka hinder och méjligheter
forskollarare uppmarksammar i barns sprakutveckling under den fria leken.

6.1.1 Forskollidrarnas arbetssitt for att frimja barns sprakutveckling i
den fria leken
Resultatet visar att forskollarare beskriver sitt sprakutvecklande arbete i den fria
leken som beroende av narvaro, 6ppna fragor och selektivt deltagande. Detta
besvarar studiens forsta fragestillning om hur forskollarare beskriver sitt arbete med
sprakutveckling i den fria leken. Tidigare forskning av Wasik och Jacobi-Vessels
(2017, s. 771) betonar att vuxnas nirvaro i lek kan bidra till sprakutveckling genom
att introducera begrepp och stimulera kommunikation. Detta stirker en bild som
framtrader i studien dar forskollarare ses som en aktiv spraklig resurs i leken.
Samtidigt synliggors en tydlig kontrast i relation till Trawick- Smith m.fl. (2022, s.
865—867), som visar att barns sprakanvandning blir mer aktiv och férhandlande nar
vuxna i mindre grad styr leken. I denna studie framstar i stéllet den vuxnes narvaro
som en forutsattning for att vissa barn ska kunna delta sprakligt, sarskilt barn med
begrinsat verbalt sprak. I relation till detta uppstéar en skillnad mellan tidigare
forskning som betonar sjalvstandig lek och studiens resultat dar vuxenstod beskrivs
som avgorande for inkludering. Detta kan dven forstas i relation till Aras (2016,
s.1180-1182), som beskriver att pedagogers deltagande i barns lek ar
situationsbundet och sker nar behov uppstéar, exempelvis vid konflikter eller nar
leken behover foras vidare. I resultatet framtrader dock ett mer kontinuerligt
forhallningssatt, dar forskollararna beskriver hur de aktivt anvander fragor och
narvaro aven i lek som fungerar utan problem. Har blir det tydlig utifran resultatet
att forskolldararnas roll inte enbart ar reaktiv, utan dven proaktiv i sprakutvecklande
syfte. En ytterligare fordjupning framtrider i relation till Alstrém och Almqvist
(2022, s. 6—7), som visar att fysisk narvaro av vuxna inte automatiskt leder till
deltagande i lek. Detta innebar att det inte ar narvaron i sig som ar avgorande, utan
hur den anvands i interaktionen. I denna studie blir detta tydligt genom att
forskollararnas narvaro beskrivs som situationsanpassad och aktivt tolkad i stunden.
Samtidigt framtrader en kontrast i relation till forskning som betonar barns
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sjalvstandiga sprakutveckling. Detta kan forstas som att sprakutveckling i den fria
leken inte ar beroende av en enskild strategi, utan av en balans mellan vuxnas stod
och barns egna initiativ. Sammantaget visar resultatet for den forsta fragestillningen
att forskollararens roll i den fria leken inte ar entydig, utan varierar mellan att stodja,
viagleda och skapa utrymme for barns egna initiativ. Utifran resultatet gar det att dra
slutsatsen utifran studiens syfte att sprakutveckling i leken uppstar i samspelet
mellan vuxnas stod och barns sjdlvstandiga handlingar, snarare 4n genom en enskild
pedagogisk strategi.

6.1.2 Sprakmiljons betydelse for barns sprakutveckling i forskolan
Resultatet visar att sprakmiljons utformning, siarskilt genom material, bildstod och
tillganglighet, har stor betydelse for barns mgjligheter till kommunikation och
samspel. Detta besvarar andra fragestiallningen om hur sprakmiljons utformning
skapar forutsattningar for barns sprakutveckling i forskolan. Eriksson Bergstrom
(2013, s. 178—179) och Magnusson och Elm (2023, s. 1927) beskriver att fysisk miljo
kan skapa forutsattningar for interaktion genom att fysisk miljo kan skapa
forutsattningar for interaktion genom att material kraver samspel och forhandling.
Detta bekraftas i viss man i denna studie, dar material beskrivs som en drivkraft for
sprak i den fria leken. Detta visar utifran andra fragestillningen att sprakmiljon
fungerar som en aktiv del av barns sprakutveckling. Samtidigt framtrader en viktig
fordjupning, resultatet visar att en tillginglig miljo i sig inte garanterar spraklig
interaktion. Detta innebar att miljons betydelse inte kan forstas isolerat, utan maste
ses i relation till hur den aktiveras av barn och forskollarare. Bildstod framstar som
en central spraklig resurs. Detta 6verensstimmer med Kilingci och Bayraktar (2021,
S. 449—450), som visar att visuella stod kan underliatta kommunikation. Samtidigt
kan detta tolkas som att vissa barns sprakliga deltagande i leken blir beroende av
visuella strukturer, vilket viacker fragor om vad som hander nir dessa stod inte finns.
Hir uppstar en spanning mellan stod och ett 6kat beroende av visuella hjalpmedel. A
ena sidan mojliggor bildstod delaktighet, & andra sidan kan det signalera att
sprakutveckling riskerar att bli alltfor beroende av externa hjalpmedel snarare an
intern spraklig utveckling. Whorall och Cabell (2016, s. 33) lyfter dven att
sprakstimulerande och inspirerande larmiljoer kan starka barns sprakutveckling och
bidra till att minska sprakliga skillnader. Detta kopplar till studiens syfte och visar att
sprakmiljon inte enbart paverkar barns kommunikation i stunden, utan dven han ha
betydelse for langsiktiga skillnader i sprakutveckling. Vidare visar resultatet att
kroppssprak fungerar som en central del av kommunikationen i den fria leken. Detta
kan forstas i relation till Magruder m.fl. (2013, s. 10), som framhaéller att barns
sprakutveckling gynnas i interaktion med bade kamrater och vuxna dar gemensamt
meningsskapande dr centralt. Aven Renblad och Brodin (2012, s. 421—422) betonar
vikten av en positiv och inbjudande forskolemiljo dar barn ges mojlighet att delta i lek
och samspel. Sammantaget visar dessa studier att sprakutvecklingen inte enbart sker
genom verbalt sprak, utan genom social interaktion och férutsiattningar i miljon. I
relation till detta kan kroppssprak i denna studie forstas som en resurs med flera
uttrycksformer som forstarker kommunikationen och mgjliggor delaktighet, sarskilt i
situationer dar det verbala spraket inte racker till. Detta kan dven kopplas till
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resultatet dar forskollararna beskriver hur en tydlig och tillganglig sprakmiljo,
exempelvis genom sprakstod och strukturerat material, kan underlatta barns
kommunikation och 6ka deras delaktighet i den fria leken.

6.1.3 Utmaningar och mojligheter i barns sprakutveckling i den fria leken
Resultatet visar att forskollararna upplever flera utmaningar i arbetet med att framja
barns sprakutveckling i den fria leken, framfor allt stora barngrupper, tidsbrist samt
svarigheten att balansera mellan niarvaro och tillbakadragande. Erdem (2018, s. 208)
framhaller leken som central for sprakutveckling, men visar samtidigt att det inte
alltid ar tydligt hur forskollarare ska skapa forutsattningar for detta i praktiken. I
likhet med Erdem (2018) visar resultatet att leken har en viktig sprakutvecklande
funktion, men den synliggor samtidigt hur organisatoriska hinder sdsom stora
barngrupper och tidsbrist kan begriansa det sprakutvecklande arbetet i vardagen.
Whorall och Cabell (2016, s. 339) visar att forskollarare ofta inte fullt ut anvander
sprakutvecklande strategier i vardagen. I denna studie framtrader daremot en
medvetenhet om sadana strategier, vilket skapar en spinning mellan kunskap och
genomforande. Detta kan tolkas som att problemet inte enbart handlar om
kompetens, utan om strukturella forutsattningar. Aras (2016, s. 1183—1185) visar att
forskollarares involvering i den fria leken ar viktig for barns larande och utveckling,
men att den i praktiken ofta blir begransad och framst sker nar barn behover stod. I
resultatet framkommer en liknande bild dar forskollarares deltagande i leken
paverkas av organisatoriska faktorer som stora barngrupper och tidsbrist, vilket
minskar mojligheten till ett mer kontinuerligt sprakligt stod i den fria leken. Arbete i
mindre grupper framstar samtidigt som en viktig mojlighet, men nagot som sillan
kan genomforas fullt ut i praktiken. Har synliggors ett glapp mellan pedagogiska
ambitioner och verksamhetens organisatoriska forutsiattningar. Balansen mellan
narvaro och tillbakadragande kan forstas som ett centralt analytiskt dilemma.
Eriksson Bergstrom (2013, s. 176) visar att mindre vuxennarvaro kan starka barns
sjalvstandighet, medan denna studie visar att vuxnas narvaro samtidigt kan vara
avgorande for inkludering och sprakligt deltagande. Detta kan tolkas som att
forskollararnas roll inte ar entydig, utan dubbelsidig eftersom den bade kan stodja
och begriansa barns deltagande beroende pa situation och behov. Samtidigt visar
resultatet att Oppna fragor, lyhordhet och situations anpassat deltagande upplevs som
mojligheter. Detta pekar pa att pedagogiskt handlingsutrymme finns, 4ven inom
begransade organisatoriska ramar. Sammanfattningsvist visar resultatet for den
tredje fragestillningen att forskollarares arbete med sprakutveckling i den fria leken
praglas av bade mojligheter och begrasningar, dar organisatoriska faktorer spelar en
central roll.

Sammantaget visar studiens resultat att den fria leken utgor en central arena for
barns sprakutveckling, dar forskollarares arbetssitt sdsom narvaro, 6ppna fragor och
sprakligt stod, samt utformningen av sprakmiljon, har stor betydelse for barns
mojligheter att kommunicera och samspela. Detta kan kopplas till Lpfo (Skolverket,
2025, s. 7—8), dar det framhalls att forskolan ska ge barn forutsattningar att utveckla
sprak, kommunikation, kreativitet och samspel i en tillgdnglig och stimulerande
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miljo. Resultatet visar dock att detta uppdrag paverkas av olika utmaningar sdsom
barngruppens storlek och tidsbrist, vilket kan begransa majligheten att fullt ut stodja
barns sprakutveckling i den fria leken. Forskolldrarna uttrycker en medvetenhet om
att dessa utmaningar kan begransa tiden for att ge varje enskilt barn det stod de
behover. Studien synliggor dirmed vikten av att forskollarare ges goda
forutsattningar att arbeta sprakutvecklande i leken, i enlighet med laroplanens
intentioner.

6.2 Metoddiskussion

Vi valde att samla in vart material genom semistrukturerade intervjuer.
Intervjufragorna utformades utifran studiens syfte och fragestallningar for att
konkretisera centrala begrepp sasom sprakutveckling i fri lek, pedagogens roll,
sprakmiljons betydelse samt hinder och utmaningar. Pa sa satt sikerstilldes att det
insamlade materialet kunde besvara studiens forskningsfragor. Genom att stilla
foljdfragor fick vi mojlighet att fordjupa var forstaelse av hur forskollararens syn pa
hur barns sprakutveckling kan framjas i den fria leken. Vi upplevde att
intervjusituationen underlattades av att det endast var tva parter involverade, vilket
gjorde det lattare att lyssna aktivt pa respondenterna.

Vi fick inte samtycke fran tva av vara respondenter att spela in intervjuerna, vilket
paverkade datainsamlingen. Detta beslut kan forstas i relation till forskningsetiska
principer, diar samtycke och deltagarnas integritet ar centrala (Eldén, 2020). Genom
att avsta fran inspelning skapades en mer trygg intervjusituation, eftersom
avsaknaden av inspelning kan minska kinslan av att bli granskad och darmed
paverka hur 6ppet respondenterna uttrycker sig. Detta kan darmed ses som en etisk
styrka i genomforandet, da deltagarnas villkor prioriterades. Avsaknaden av
ljudinspelning innebar att informationen blev mindre detaljerad och paverkade
datakvaliteten, eftersom materialet fran dessa intervjuer baserades pa anteckningar i
stillet for fullstandig transkribering. Detta innebar att vissa detaljer och exakta
formuleringar i respondenternas utsagor kan ha gatt forlorade. Jimfort med de
inspelade intervjuerna, dar materialet kunde analyseras upprepande ganger, blev de
icke-inspelade intervjuerna mindre detaljerade. Den manuella dokumentationen
under intervjuerna innebar dven att intervjuerna tog langre tid att genomféra an
planerat. Detta kan ha paverkat intervjudynamiken, da fokus delvis behévde delas
mellan aktivt lyssnande och antecknande. En sddan uppdelning riskerar att minska
mojligheten till spontana foljdfragor och fordjupade utforskningar i samtalet. For att
stiarka studiens tillforlitlighet arbetade vi med att fora sa utforliga anteckningar som
mojligt direkt under intervjuerna samt komplettera dessa omedelbart efter
genomforandet for att aterskapa sa mycket av samtalet som mojligt. Trots skillnader i
dokumentationen valde vi att inkludera aven dessa intervjuer i materialet for att
bevara bredden i det malstyrda urvalet och sikerstilla att flera perspektiv fran
forskollarare presenteras i studien.

En nackdel med intervjuer som metod var att vi var tvungna att utga fran att
respondenterna gav sanningsenliga svar och att den insamlade informationen var
tillforlitlig. Denscombe (2017, s. 290) framhaller att det kan vara svart att verifiera
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uppgifter nar svaren baseras pa deltagarnas egna erfarenheter och uppfattningar.
Véra intervjuer byggde pa forskolldrarnas beskrivningar av hur de uppfattade och
hade erfarenhet av att arbeta med att fraimja barns sprakutveckling i den fria leken.
Om vi hade haft mer tid hade vi kompletterat intervjuerna med observationer i
forskoleverksamheterna, for att undersoka i vilken utstrackning forskollararnas
beskrivningar stimde 6verens med deras faktiska arbete med sprakutvecklande
aktiviteter under den fria leken.

Vi valde att avsta fran observationer eftersom det skulle ha kravt samtycke fran
barnens vardnadshavare, rektorer och flera medarbetare. Eldén (2020, s. 30)
forklarar att alla deltagare maste ge sitt samtycke och att barn under 15 ar behéver
sina vardnadshavares tillstand for att delta i studier. Vi bedomde att insamlingen av
dessa samtycken skulle ta for mycket tid. Med tanke pa att vi hade en tidsram pa tio
veckor for att fardigstalla arbetet sag vi darfor att det inte var majligt att genomfora
observationer.

Vi valde att inte anvanda enkater eller frageformular, eftersom det kan vara svart att
fa fullstandiga svar nar man inte har majlighet att stilla foljdfragor. Denscombe
(2017, s. 244) papekar att denna metod lampar sig nar kortfattad information ar
tillracklig for datainsamlingen. For var studie var det daremot viktigt att fa utforliga
svar, eftersom vi behovde detaljerad information for att kunna besvara studiens
fragestallningar.

Vi anviande ett malstyrt urval eftersom vi behovde specifika respondenter for var
datainsamling. Eftersom vi ville undersoka forskollarares syn pa hur barns
sprakutveckling kan framjas i den fria leken var det viktigt att fa information fran just
dessa forskolldarare. Denna typ av urval gjorde det visserligen svarare att hitta
deltagare, men sikerstillde samtidigt att de som deltog kunde ge svar som var
relevanta for studiens fragestallningar. Pa sa satt kunde vi samla in data som tydligt
bidrog till att besvara studiens syfte och fragestillningar.

Den tematiska analysen visade sig vara en effektiv metod for att identifiera monster i
vart insamlade material. En utmaning var att undvika att egna varderingar paverkade
resultatet. For att sikerstilla objektivitet granskade vi darfor varandras kommentarer
noggrant och diskuterade underlaget for att minimera malstyrda tolkningar.

6.3 Slutsats

Syftet med studien var att fordjupa forstaelsen for hur forskollarare arbetar for att
framja barns sprakutveckling i den fria leken. Resultatet visar att detta sker genom
ett medvetet forhallningssatt dar forskollararna betonar néarvaro, lyhordhet samt
anvandning av 6ppna fragor och samtal for att stodja barns kommunikation.
Forskollararnas arbetssatt praglas av en balans mellan att delta i leken och att inta en
observerande roll, dar ett selektivt deltagande mojliggor stod utan att styra leken.

Vidare visar resultatet att sprakmiljon har en central betydelse for barns
sprakutveckling. Tillgang till material, bildstod och anviandning av kroppssprak
skapar forutsattningar for kommunikation, samspel och barns mojligheter att
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uttrycka sig pa olika satt. Samtidigt framkommer att organisatoriska faktorer sdsom
stora barngrupper, tidsbrist och begransade resurser paverkar forskolldrarnas
mojligheter att arbete sprakutvecklande i den fria leken. Trots dessa utmaningar
framgar att forskolldararna aktivt forsoker skapa goda forutsattningar for barns
sprakutveckling genom olika strategier, sisom arbete i mindre grupper och ett
medvetet anvindande av sprakutvecklande arbetssitt.

Resultatet kan forstas utifran ett utvecklingspedagogiskt perspektiv, dar barns
larande sker genom aktivt deltagande i lek och samspel med andra. Studien besvarar
dirmed fragestiallningarna genom att synliggora hur forskollararna arbetar i den fria
leken, hur sprakmiljon utformas samt vilka mojligheter och hinder som paverkar
arbetet. Sammantaget kan studien bidra till en 6kad forstaelse for hur forskollarares
arbetssatt och sprakmiljons utformning samspelar for att frimja barns
sprakutveckling i den fria leken, samt vilka utmaningar som paverkar detta arbete i
praktiken.

6.4 Relevans for forskollararyrket

Denna studie har gett en fordjupad forstaelse for hur forskollarare arbetar med att
framja barns sprakutveckling i den frua leken. Resultatet visar att det ar
betydelsefullt att vara narvarande, lyhord och aktiv i barns lek utan att ta 6ver den.
Detta ligger i linje med laroplanen for forskolan, Lpfo18 (Skolverket, 2025, s. 8), dar
leken framhalls som en central del av utbildningen och som en grund for barns
utveckling, larande och vilbefinnande. Studien har dven bidragit till en okad
forstaelse for hur sprakutveckling kan framjas genom samtal och 6ppna fragor i den
fria leken. Genom att skapa mojligheter for barn att uttrycka tankar, idéer och
kanslor ges de forutsattningar att utveckla sin kommunikativa formaga i meningsfulla
sammanhang. Detta kan kopplas till laroplanens mal om att varje barn ska ges
mojlighet att utveckla sprak, larande och identitet utifran sina forutsiattningar
(Skolverket, 2025, s. 7). Vidare har studien gett insikt i hur sprakmiljons utformning
paverkar barns mojligheter till sprakligutveckling. Studien har dven bidragit med
okad forstaelse for hur bildstod, kroppssprak och tillgangligt material kan anvandas
for att skapa en miljo som inspirerar till samspel, lek och kommunikation. Detta
overensstimmer med laroplanens riktlinjer om att miljon ska vara tillganglig och
stimulera barn till att utforska, samspela och utveckla sitt sprak (Skolverket, 2025, s.
8). Resultatet har dven synliggjort utmaningar i verksamheten, sdsom stora
barngrupper och tidsbrist, vilket kan paverka majligheten att arbeta
sprakutvecklande i den fria leken. Detta har bidragit till en 6kad forstaelse for vikten
av att organisera verksamheten sa att alla barn ges tid, utrymme och stod i sitt
larande, i enlighet med laroplanens intentioner. Sammanfattningsvis har studien gett
oss kunskaper och insikter som vi tar med oss in i var framtida yrkesroll som
forskollarare. Genom ett medvetet forhallningssatt och en genomtankt sprakmiljo
kan vi skapa forutsattningar for att frimja barns sprakutveckling i den fria leken, i
enlighet med forskolans uppdrag och laroplanens mal.
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6.5 Vidare forskning

For att vidareutveckla denna studie skulle framtida forskning kunna inkludera fler
intervjuer med forskollarare fran olika kommuner och forskolor, for att fa en bredare
bild av hur arbetet med barns sprakutveckling i den fria leken kan se ut. Det skulle
aven vara av intresse att kombinera intervjuer med observationer, for att fi en mer
detaljerad bild av hur forskollarare faktiskt agerar i den fria leken, exempelvis i
anvandningen av 6ppna fragor, kroppssprak och sprakligt stod i praktiken. Vidare
skulle framtida studier kunna undersoka hur forskollarares arbetssitt paverkas av
olika faktorer, sdisom barngruppens storlek, personaltédthet och tidsbrist. Detta skulle
kunna bidra till en djupare forstaelse for vilka faktorer som mojliggor respektive
begransar ett sprakutvecklande arbetssétt i den fria leken.

Det skulle dven vara intressant att genomfora jamforande studier mellan flera olika
forskolor eller kommuner for att undersoka om det finns skillnader i hur
sprakmiljoer utformas och hur pedagoger arbetar sprakutvecklande i den fria leken.
Slutligen kan framtida forskning med fordel 4ven inkludera barnperspektivet, for att
fa en djupare forstaelse av hur barn upplever och paverkas av forskollarares
arbetssatt samt sprakmiljon i den fria leken.
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Bilaga 1 Missivbrev/Samtycke

Hej!

Vi heter Allan Sleewa Shamoon Abaa och Janet Ay och ska genomfora ett
sjalvstandigt arbete vid Malardalens Universitet. Under var utbildning och genom
vara erfarenheter inom forskolans verksamhet har vi uppméarksammat den fria lekens
betydelse for barns kommunikation och sprak, bade i samspel med andra barn och i
interaktion med pedagoger. Syftet med studien ar att undersoka forskollarares syn pa
hur barns sprakutveckling kan frimjas i den fria leken. For att fordjupa var forstaelse
inom omrédet soker vi deltagande forskollarare som vill dela med sig av sina
erfarenheter och tankar kring fri lek i relation till sprakutveckling. Vi ser att din
professionella erfarenhet ar av stor betydelse for att fordjupa forstaelsen av fri lek i
relation till sprakutveckling.

For att kunna fordjupa oss i amnet, har vi for avsikt att intervjua 6 forskollarare och
vi anvander semistrukturerade intervjuer och en kvalitativ forskningsmetod. Under
intervjun kommer vi att anvinda ljudinspelning som senare ska transkriberas. Det
kommer att finnas mojlighet att l1asa den fardiga uppsatsen nar den ar klar i
databasen Diva.

Om du som tillfragad forskollarare vill delta i intervjuerna vill vi d&ven informera om
att vi tar hansyn till Vetenskapsradets forskningsetiska principer. Vilket innebar att
du deltar frivilligt och kan avbryta ditt deltagande nar som helst under studien, utan
narmare motivering och utan nagra negativa konsekvenser. Deltagandet och
materialet kommer att behandlas konfidentiellt kommer endast att vara tillgangligt
for oss och var handledare under den tid vi genomfor studien.

Enligt GDPR har du/ni ratt att kostnadsfritt ta del av de uppgifter om dig som
hanteras i projektet, och vid behov fa eventuella fel raittade. Om du vill ta del av
uppgifterna ska du kontakta oss (se kontaktuppgifter nedan). Den rattsliga grunden
for behandling av personuppgifter ar samtycke. Du/ni kan ocksé begira att
uppgifterna om dig raderas samt att behandlingen av dina personuppgifter
begransas. Om du/ni ar missnojda med hur personuppgifterna behandlas har du/ni
ratt att lamna in klagomal till integritetsskydds myndigheten. Personuppgiftsansvarig
ar Malardalens Universitet.

Studien kommer att samla in, dokumentera och behandla personuppgifter genom
ljudinspelade intervjuer. Inspelningarna kommer darefter att transkriberas och
anvandas som underlag for analys. For att sakerstélla korrekt lagring och anvandning
av uppgifterna kommer informationen att skyddas sa att obehoriga inte kan ta dela av
dem. Data forvaras pa losenordskyddade datorer. Personuppgifterna kommer att
kodas (pseudonymiseras), vilket innebar att de inte kan kopplas direkt till dig som
person. Efter avslutat projekt kommer personuppgifterna att raderas.
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Undersokningen kommer vi att presentera i form av en uppsats vid Malardalens
universitet och slutversionen ldaggs ut pa databasen DIVA. Materialet kommer att
forstoras efter att uppsatsen ar klar.

Vid fragor och funderingar kontakta mig eller min handledare fo6r mer information.

Student: Allan Sleewa Shamoon Abaa Handledare: Tove del Gaiso
Telefon: XXX Mail: XXX
Mail: XXX

Student: Janet Ay
Telefon: XXX
Mail: XXX

Med vanliga hilsningar

Allan Sleewa Shamoon Abba & Janet Ay

40



Bilaga 2. Bakgrundsfragor och intervjufragor

- Hur gammal ar du?
- Hur manga ar har du arbetat som forskollarare?
- Vilken aldersgrupp arbetar du med for nuvarande?

Omrade 1: Sprakutveckling i fri lek

- Hur definierar du fri lek i forskolans verksamhet?

- Hur skulle du beskriva vad barn kan utveckla spréakligt i den fria leken?

- Vilka sprékliga aspekter upplever du oftast blir synliga i barns fria lek?
(tillexempel ordforrad, begrepp, berittande, turtagning).

- Kan du ge exempel pa en situation dar du upplever att barn utvecklade
nagot sprakligt genom fri lek?

Omrade 2: Pedagogens roll kopplat till utvecklingspedagogik

- Ivilka situationer valjer du att delta i barns fria lek?
- Hur beskriver du ditt sitt att samtala med barn i den fria leken?
- Hur upplever du att ditt deltagande paverkar barns spréakliga samspel?

Omrade 3: Milj6 + hinder

- Hur upplever du att forskolans miljo paverkar barns mojligheter att
utveckla sprak i fri lek?

- Kan du ge exempel pa hur miljon kan stodja eller begransa sprakligt
samspel?

- Vilka utmaningar upplever du i arbetet med att stodja sprakutveckling i fri
lek?
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