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Denna studie syftar till att undersoka hur forskollarare resonerar kring hoglasning
och hur deras hoglasningsmetoder fraimjar barns sprakliga utveckling. Studien ar
byggd pa empiri som ar insamlad via semistrukturerade intervjuer som spelats in och
transkriberats. Arbetet vilar pa det sociokulturella perspektivet och centrala begrepp
har anvints aktivt i arbetet for att beskriva var empiri och var analys. Resultatet
visade varierade metoder och tillvigagangssatt vid hoglasningen, dar dialogisk
hoglasning och boksamtal var de fraimsta, aterkommande strategierna for spraklig
stimulans. I slutsatsen redovisas resultaten vi kommit fram till utifran vara
forskningsfragor. Den forsta delen behandlar hur dialogisk och didaktisk hoglasning,
boksamtal, bokplantering och rosten som verktyg varit centrala strategier vid
hoglasningsundervisning. Den andra delen belyser de utmaningar uppstar i arbetet
med hoglasning, sdsom stora barngrupper, aldersvariation och samarbete med
vardnadshavare samt hur barnen kan stottas och vigledas i sitt larande utifran sina
individuella behov.
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1. Inledning

Denna studie fokuserar pa barns sprakutveckling och hur hogliasning bidrar till
sprakstimulans genom utveckling av barnens kommunikativa forméga och ordforrad.
I den reviderade Ldroplanen for forskolan, Lpfo 18 (Skolverket, 2025 s. 8) anges att
sprakutvecklingen ar niara sammankopplad med identitetsskapandet och av den
anledningen ska forskolan arbeta med barnens utveckling inom det svenska spraket.
Detta fortydligas dven i ett pressmeddelande fran regeringen som betonar att barnens
sprakliga kompetens starker ordforradet, bidrar till ett nyanserat talsprak, samt ar en
central faktor for att kunna delta aktivt i samhallet (Regeringskansliet, 2025).
Forskning visar att hoglasning starker barns sprakutveckling och ordforrad.
Forskollarare far pa sa satt ett sarskilt ansvar att ge barnen mojlighet till hoglasning
och det deltagande som behovs vid boksamtalen (Alatalo m.fl., 2024. S. 588-589).
Aven Lpf6 18 (Skolverket, 2025 s. 8) podngterar hur barn ska ges mdjlighet att delta i
hoglasning samt ges tillfalle till delaktighet i form av att samtala om bild och text. De
ska aven erbjudas stimulerande lasmiljoer som framjar barnens nyfikenhet och lust
att vilja lasa och bearbeta skonlitteratur och sakprosatexter.

I samband med tydligare krav i laroplanen behover detta sattas i relation till
exempelvis barngruppens storlek och hur detta i sin tur paverkar genomforandet av
hoglasningen. I storre barngrupper kan det vara svarare att skapa utrymme for varje
barns delaktighet, exempelvis i boksamtal som i sin tur ar en central del av det
sprakstimulerande arbetssattet. Barns delaktighet i gemensamma aktiviteter
paverkas av barngruppens storlek samt att forskollararen i regel styr boksamtalet
(Pramling Samuelsson m.fl., 2015, s. 3).

Studien undersoker darmed forskollararens arbetssiatt med hoglasning som ett
pedagogiskt verktyg for att starka barns sprakutveckling. Motivet till valet av &mne
grundar sig i forskolans styrdokument och den revidering av laroplanen som har
fortydligat arbetet kring uppdraget. I denna revidering har sprakstimulansen och
hoglasningen fatt ett fortydligat uppdrag, inte minst klargjort for forskollarare att
undervisning av hoglasning och boksamtal ska vara en bestaende, central del i
undervisningen. Alatalo m.fl., (2024, s. 588) lyfter i en tidigare undersokning hur
forskollarare anvande hoglasning och hur de planerade infor hoglasningen samt
vilket syfte de hade med aktiviteten. Detta for att ta reda pa hur férskollarare
resonerar kring anvandning av bocker och genomforande av hoglasning samt vilka
utmaningar som kan uppsta. Detta kan betraktas som problematiskt, da bristen pa
systematisk planering riskerar att gora att hoglasningen inte anvants som ett
medvetet verktyg for sprakutveckling. Utan snarare som en dterkommande aktivitet
utan ett pedagogiskt syfte. Detta kan i sin tur paverka barnens mojligheter till att
utveckla sitt ordférrad och den kommunikativa forméagan. Resultatet visade hur las-
och skrivutvecklande undervisning inte planerades systematiskt. Undersokningen
visade att majoriteten av forskollararna (77%) uppgav att hoglasning genomfordes
cirka tre ganger i veckan. Enligt forskollararna var det grundlaggande syftet med
dessa hoglasningsaktiviteter att framja barnens utveckling och larande, skapa
gemenskap och utgora gruppaktiviteter.
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Alatalo m.fl. (2021, s. 414) framfor ytterligare en studie dar forskollarare har beskrivit
hoglasning som en aktivitet som genomfors for nojes skull, som tidsfordriv eller
kopplat till aktuellt temaarbete. I Lpfo 18 (Skolverket, 2025 s. 8) framgar det att
forskolan ska bidra med en stimulerande ldsmiljo som framjar bland annat barns
sprakutveckling. Nar hoglasning enbart genomfors for ngjes skull och som tidsfordriv
riskerar det att missa det didaktiska syftet med aktiviteten. Detta kan leda till att barn
inte erbjuds likvardiga mojligheter till spraklig stimulans, vilket blir sarskilt
problematiskt i forhéllande till laroplanens krav pa malinriktad undervisning som
framjar barns sprakutveckling. I detta sammanhang kan hoglasning riskera att bli
underhallning i stéllet for en medveten spraklig stimulans. Da resultaten fran de olika
studierna visar varierande arbetssitt och forhallningssitt kring hoglasning i
forskolan har vi valt att undersoka vilken inverkan revideringen av forskolans
laroplan har fatt i forskollarares arbete samt hur de anvander hoglasning i sin egen
praktik.

Det blir sarskilt betydelsefullt att undersoka forskolldrares resonemang i relation till
den reviderade laroplanen. Forskollarares didaktiska val, prioriteringar och forstaelse
for hoglasningens syfte ar avgorande for hur laroplanens riktlinjer och mal omsatts i
undervisningen. Aven i vilken grad hoglisning anvinds som ett sprakligt medierat
verktyg snarare an som tidsfordriv eller underhéallning. Tidigare forskning visar pa att
forskollararens arbetssatt med hoglasning innan den nuvarande revideringen
varierat. Tidigare studier poangterar att laroplanen har upplevts som svartolkad,
vilket i sin tur har paverkat hur undervisningens innehall och syfte format sig
praktiken (Pramling Samuelsson m.fl., 2015, s. 3). Vidare formedlar Lpfo 18
(Skolverket, 2025 s. 16) att arbetslaget ansvarar for barnens sprakstimulans och lust
att 1asa. Alatalo m.fl. (2024, s. 588) forklarar hur den tidiga lasutvecklingen har visats
vara nara sammankopplad med den senare inlarningen av grundlaggande
laskunskaper i grundskolan. De tidiga las- och skrivkunskaperna utvecklas samtidigt,
dar kunskap om bokstaver, fonologisk medvetenhet och vokabular utgor viktiga
komponenter. Alatalo m.fl., (2024, s. 588) betonar att barn behover stottning och
vagledning i den tidiga sprakutvecklingen. Mot bakgrund av tidigare forskning, som
pavisar brister i struktur och planering, samt de tydliga krav som den reviderade
laroplanen stéller, kan bristande medvetenhet i forskollarares arbetssatt vid
planering av sprakutvecklande undervisning utgora ett problem. Detta handlar inte
bara om variationer i arbetssitt, utan ocksa om att hoglasning riskerar att inte
anvandas fullt ut i sprakutvecklande syfte. Darmed blir det sarskilt relevant att
undersoka hur forskollarare resonerar kring hoglasning i praktiken och hur
revideringen paverkat arbetssittet i verksamheten.

Av denna anledning blir det relevant att undersoka forskollarares perspektiv pa hur
hoglasning paverkar barnens sprakutveckling samt vilka strategier, metoder och
material som anvands och hur forskollarares val av bocker framjar mojligheterna for
hoglasning.



1.1 Syfte och fragestiallningar

Syftet med den har studien ar att undersoka vilka uppfattningar, mot bakgrund av
den reviderade laroplanen, forskollarare resonerar om hoglasning som ett
pedagogiskt verktyg.

1. Hur utformar forskollararna hoglasningen sa att den framjar barns
sprakutveckling?

2. Vilka utmaningar innebar hoglasning och hur hanterar forskollararna eventuella
utmaningar som kan uppsta?

1.2 Uppsatsens disposition

I kapitel 2 kommer vi presentera tidigare forskning som vi anser ar relevant for var
studie. Denna forskning kommer att anvindas senare i diskussionen, dar vi jamfor
var empiri med vad den tidigare forskningen yttrar.

I kapitel 3 presenterar vi var valda teori och definierar centrala begrepp som anvands
i studien. Denna teori kommer vara utgangspunkten vid analysen av var empiri och
begreppen som framstallts kommer anvindas nar vi analyserar.

I kapitel 4 redovisar vi hur vi vart tillvagagangssatt vid datainsamlingen, vilken
datainsamlingsmetod vi har anvant, urval och avgransningar, genomforandet,
analysmetod och var forskningsetik.

I kapitel 5 framstalls vart empiriska resultat. Dar framfors vad vara respondenter
svarat pa fragorna och vilka forskolldrare som visar en samstdmmighet kring
resultatet kontra motsagelser. I slutet av varje avsnitt har vi analyserat empirin
utifran var valda teori.

I kapitel 6 presenterar vi en diskussion kring resultatet. Denna diskussion kommer
att koppla var empiri med den tidigare forskningen som framstilldes under kapitel 2.
Dar jamfor vi och undersoker huruvida vart resultat tolkas i relation med den tidigare
forskningen och vad som kan tiankas skilja sig. Vi presenterar dven metoddiskussion
och en slutsats.

I kapitel 7 redovisar vi fortsatt forskning kring &mnet och studiens relevans for
forskollararyrket.

Under kapitel 8 och 9 visar vi vilka referenser vi anvant oss av och bifogar bilagor
som ar relevanta for studien.

2, Tidigare forskning
I detta kapitel redovisar vi forskning som vi anser ar relevant for var studie om
hoglasning i forskolan. Denna forskning bearbetar centrala begrepp som dven



4

kommer anviandas senare i denna studie. Avsnitten behandlar den historiska och
didaktiska utvecklingen av arbetet med barns sprakutveckling, bokens funktion och
roll, metodiska angreppssitt och sprakutveckling och st6ttning.

2.1 Historisk och didaktisk utveckling

Forskningen visar pa en historisk forskjutning dar hoglasningens syfte gatt fran
moralisk fostran och disciplin till att bli ett medvetet pedagogiskt verktyg for spraklig
stimulans (Delblanc & Vallberg Roth, 2025, s. 71; Lindstrom, 2024, s. 151—-152). Trots
denna utveckling mot en mer didaktiserad lasning indikerar studier av Alatalo m.fl.,
(2021, s. 414) att det fortfarande lever kvar aldre forestallningar dar aktiviteten ses
som ett satt att fylla tid eller som ren underhallning. Har framtrader alltsa en
spanning mellan den nutida pedagogiska ambitionen och faktiska traditioner i
verksamheten. Delblanc och Vallberg Roth (2025, s. 71) forklarar hur det paborjades
en utredning 1968 som lyfte fram hoglasning som en betydelsefull aktivitet for
rekreation, barnens fantasi och dven barn i behov av sirskilt stod. Dessa barn kunde
vara barn med annat modersmal dn svenska, som fick scaffolding i form av
skonlitteratur pa deras modersmal. Under 1980-talet erkdndes hoglasning som ett
verktyg att ge barnen en introduktion till skriftspraket, men dven vidga deras
erfarenheter via mediering. Nutida forskning indikerar att synen pa hoglasning i dag
kan variera beroendes pa land och kontext. I Norge har de sett att det huvudsakliga
fokuset ligger pa kulturellt och estetisk utforskning, medan Finland och Danmark har
huvudfokus pa barnens sprakliga appropriering, dairemot med olika arbetssatt.

Daremot har sprakutvecklingen under senare ar fatt en storre betydelse i forskolans
laroplan, dar hoglasning och boksamtal har blivit en vasentlig metod for barnens
sprakliga utveckling (Pramling Samuelsson m.fl., 2025, s. 3). Vidare poangterar Pihl
(2022, s. 50—52) hur boksamtalet idag kan ses som ett kulturellt verktyg for
meningsskapande och kommunikation. Boksamtal som ett kulturellt verktyg kommer
ursprungligen fran ett sociokulturellt perspektiv dar dessa verktyg medierar hogre
mentala processer, diaribland tankande, problemlosning och formégan att minnas.

2.2 Bokens funktion och roll

Lindstrom m.fl., (2025, s. 8) har genomfort en studie dar de undersokte
forskollarares resonemang kring boken som kulturellt verktyg och dess betydelse i
det kollegiala larandet, men aven hur dessa kulturella verktyg anvands i praktiken.
Boken anses vara mangbottnad och att deltagarna laser med olika ‘glasogon’. Fragan
om perspektiv blir dirmed aktuell eftersom barn kan uppfatta och forsta texterna
olika, beroendes pa hur texten blir last (Lindstrom m.fl., 2025, s. 13).

Studier visar hur forskollarares resonemang kring kulturella verktyg varierar i bade
synsatt huruvida dessa ska implementeras i verksamheten och i resonemang kring
hoglasningens betydelse. De kulturella redskapen inom forskolan, som bocker, ar
socialrealistiska texter berikade med fakta. Forskolan har ett aktivt arbete med en
bred variation av litteraturformer som binder samman sagor fran det klassiska
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innehallet och interaktiva berittelser med barnens egna erfarenheter, dar
erfarenheter kring vasterlandskt kulturarv ofta relateras till bockerna (Delblanc &
Vallberg Roth, 2025, s. 71). Ur ett metaforiskt perspektiv blir bokldsningen en
mojlighet att titta ut ur ett ‘fonster’ till den verkliga varlden, vilket mojliggor ett
utforskande av ett bredare och mer mangsidigt perspektiv mot de erfarenheter de
redan kanner till. Barnen far dels komma i kontakt med ett breddat perspektiv, dels
utforska olika kulturella praktiker dn vad som ar tillgangligt i stunden (Lindstrom
m.fl., 2025, s. 13). Vidare poangteras det hur bocker ska vara anpassade utifran
barnens kompetensniva. Detta eftersom en allt for omfattande text okar risken for
minskat utrymme for samtal. Detta kopplas till bockernas varierande funktioner i
hoglasningen hur deltagarna far chansen till att ateruppleva deras tidigare
erfarenheter och dven bearbeta och begripliggora dessa (Lindstréom m.fl., 2023, s. 13;
Riad m.fl., 2025, s. 312—313).

2.3 Metodiska angreppssitt

En central aspekt for en framgangsrik lassituation ar forskollararens aktiva agerande,
vilket kan ta sig uttryck bade genom planering och kroppslig narvaro (Riad, 2025, s.
310; Nielsen m.fl., 2023, s. 14). Medan Riad (2025, s. 310) lyfter fram den didaktiska
strategin att repetera texter for att oka barnens inflytande, betonar Nielsen m.fl.,
(2023, s. 14) vikten av ickeverbala medel som gester och blickar for att skapa
inkludering. Tillsammans bidrar dessa perspektiv till det som Lindstrom m.fl., (2024,
S. 144) kallar for didaktisk hoglasning, dar lararen medvetet stottar barnet i dess
proximala utvecklingszon.

Det presenteras diverse olika lasstrategier dar en modell presenterad med funktionell
lasning, reflekterande och kritisk lasning och upplevelsebaserad lasning tar upp olika
satt genomfora en medveten hoglasning. Den forsta strategin dr den funktionella
lasningen som beror hur barnet approprierar ljud och bokstaver av olika slag. Den
andra strategin handlar daremot om barnens engagemang och fokus i samtal kring
text och bild, dven kallat dialogisk hoglasning och boksamtal. Dessa begrepp ar mer
centralt beldgna inom forskolans verksamhet och i det vardagliga spraket om
hoglasning. Denna strategi kombinerar den narrativa aspekten, alltsa berattandet
med den pragmatiska vilket innebar det logiska samtalet kring boken. Forskolldraren
utfor en reflektion tillsammans med barnen och samtalar om kulturella redskapets
innehall, men uppmuntrar dven barnen till egna associationer. Genom boksamtalet
approprieras kunskap till barnen samt stodjer deras lairande genom att koppla
innehallet i berattelsen till nagot de har erfarat som bidrar till meningsskapandet,
(Schmidt & Lindstrand, 2022, s. 84; Lindstrom m.fl., 2024, s. 147; Pramling
Samuelsson m.fl., 2025, s. 20).

Den tredje strategin, upplevelsebaserad lasning syftar i sin tur att synliggora sociala
och kulturella skillnader och likheter i texten for att fraimja meningsskapandet
(Schmidt & Lindstrand, 2022, s. 84). Eftersom sprak och kommunikation &r nira
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sammankopplade med hoglasning kan vi dirmed dra paralleller vad giller hoglasning
och mediering och hur de tar form i verksamheterna. Pihl (2022, s. 35) understryker
vikten av att anvianda sig av rosten och gester, i syfte att i detta fall finga barnens
intresse och hoglasningen till en aktivitet for meningsskapandet.

Lindstrom m.fl., (2024, s.152—153) framfor bokplantering som en strategi for spraklig
stimulans. Detta dr en metod som anvands i syfte att kombinera ldsningen med leken
eftersom denna koppling gynnar sprakutvecklingen for barnen. Denna metod handlar
om att placera ut bocker pa olika platser i avdelningen. Genom att placera ut bocker
pé avdelningen framjar det aven ett intresse for bocker i barngruppen.

2.4 Sprakutveckling och stottning

En central aspekt for barns sprakutveckling ar forskollararens aktiva roll i spréakliga
samspelet, dar det inte ar aktiviteten hoglasning i sig som ar avgorande, utan hur
forskollararen skapar dialog och kommunicerar med barnen. Detta kan forstas i
relation till flera studier som pekar pa forskollararens sprakliga kompetens och
medvetna arbetssitt ar betydande for hur barnen ges sprakligt stod i forskolan
(Segerby & Andersson, 2024, s. 120; s. 123; Pramling Samuelsson m.fl., 2025, s. 3—4).
Tillsammans visar dessa perspektiv att forskollararens didaktiska forhallningssatt
och kommunikation ar avgorande for hur barnen utvecklar sitt sprak och sampel med
andra, dar scaffoldning fungerar som en central stottande strategi. Dar forskollararen
vagleder barnen in i den proximala utvecklingszonen.

Palla (2023, s. 80) definierar dven TAKK (tecken som alternativ och kompletterande
kommunikation) som en kommunikationsstrategi dar talspraket kompletteras med
tecken. Genom denna kombination forstiarks och tydliggors det verbala spraket, vilket
kan underlatta forstaelsen i kommunikativa sammanhang. TAKK kan darmed forstas
som ett stodjande kommunikationssitt dir tecken anvands for att synliggora och
fortydliga det som uttrycks muntligt, utan att ersitta det talade spraket. Syftet med
TAKK ar att ge barnen mojlighet att utveckla det sprakliga samspelet (Palla, 2023, s.
80). Genom att kombinera tal och tecken bidrar det till att gora kommunikationen
mer begriplig och lattillganglig och darigenom stodja barns sprakliga utveckling.

3. Teori

I denna studie forhaller vi oss utifran det sociokulturella perspektivet och dess
utgangspunkt att larandet sker via samspel med andra. Saljo (2014, s. 66) forklarar
Vygotskijs idé om att utveckling sker via interaktion och samspel med andra
medaktorer. Sociokulturalitet ar en del av kulturpsykologin, som handlar om hur
manniskor formas av delaktighet i kulturella och sociala sammanhang samt hur de
anvander de redskap som miljon erbjuder. En central aspekt i sociokulturens synsatt
pa larande och hur méanniskor handlar ar intresset kring hur manniskor - individer
som grupper — tar emot och utnyttjar resurser, bade kognitiva och fysiska (Siljo,



7

2014, s. 17—18). I relation till denna studie om hoglasning menar Silj6 (2005, s. 209)
att det sociokulturella lasandet ar en social process som framjar meningsskapande.
Denna teori dr mest lamplig i detta arbete med hoglasning eftersom Vygotskij lyfter
fram sprak och kulturella redskap som exempelvis bocker som en stor bidragande
faktor till larande och att forstaelse och kunskap ar ndgot som medieras till barnen.
Eftersom spraket utvecklas i socialt samspel, har vi for avsikt att anvianda den
sociokulturella teorin som inspiration for studien. Centrala begrepp som proximal
utvecklingszon, mediering, appropriering och scaffolding ar viktiga inom Vygotskijs
teori. Dessa ar inte endast viktiga inom den sociokulturella teorin, utan ar dven
centrala aspekter kring hoglasningen och hoglasningsmetoder. I detta kapitel
kommer vi att redogora for de centrala begreppen mediering, proximal
utvecklingszon (ZPD), appropriering, meningsskapande, kulturella verktyg och
scaffolding och dven hur dessa kan relateras till hoglasningen.

3.1 Boken som redskap och dess inverkan pa mediering

I ett sociokulturellt perspektiv medieras kunskap mellan olika aktorer. Med
mediering menas hur manniskan bildar erfarenheter med varandra och delar med sig
av de till andra, oftast utan avsikt. Forskollarare medierar alltsd kunskap till barn
med hjalp av lek och socialt samspel med andra (Siljo, 2014, s. 66). Sprak och
kommunikation blir dirmed centrala aspekter i det sociokulturella perspektivet och
ar den sammanhangande lank som binder barnet med omgivningen. I detta
sammanhang blir hoglasningen en medierande aktivitet da den behandlar saval
skriftsprak som social interaktion i olika former av samtal om boken. For det ar via
dialogen manniskan kan kommunicera vad som sker i lekar och interaktioner. Detta
medfor olika perspektiv for barnen i hur manniskor pa olika sitt kan tolka och forsta
sin omvarld. Barnen far denna tolkning medierad till sig och mgjliggor att barnen
apporoprierar — med andra ord ta 6ver och ta till sig - kunskap och anviander det i sin
vardag (Siljo, 2014, s. 67, 119). Mediering dven ske med hjalp av fysiska —
intellektuella som sprakliga - redskap. Vi star inte infor en otolkad och direkt kontakt
med varlden omkring oss. I dess motsats blir dessa redskap ett stod som har inverkan
pa hur vi agerar i var sociala praxis (Saljo, 2014, s. 81). Boken i hoglasningsaktiviteten
blir ett exempel pa ett sidant redskap och den formedlar ett innehall som kan
diskuteras och gemensamt tolkas med andra manniskor.

3.2 Stodjande lidirandeprocesser

Inom den sociokulturella teorin talar Vygotskij om den proximala utvecklingszonen
som beskriver den punkt dir barnen far tillracklig utmaning for att utvecklas. Har
finns en balansgéng for forskollararen mellan att ge tillrackligt med stod utifran
barnens individuella behov vid lasningen, men att kunna ta ett steg tillbaka nar
barnen borjar visa att de kan gora det sjalv. Detta eftersom barnen ska fa mojlighet
att utmanas och darmed utvecklas (Saljo, 2014, s. 120). I hoglasningssituationen
behover alltsa forskollararen kianna till barnens nuvarande kompetensniva for att
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kunna vilja och anpassa hoglasningen och strategier for att kunna hjilpa barnen i
den proximala utvecklingszonen. Barnet ska sdledes vara mottaglig for stodet och
kunskapen som den mer kompetente medierar. Frdgan om potential och
forutsattning blir dirmed en aktuell aspekt for att en utveckling ska ske. En
forskollarare kan inte sprakligt mediera barnen vid hoglasningen genom att anvinda
uttrycken ‘titta till hoger’ och ‘titta till vanster’. Denna avancering ar inte anpassad
utifran barnets kompetensniva och dar beh6évs en anpassning utifran det individuella
barnet. Stodet ska anpassas utifran de intellektuella redskap och kunskaper barnet
redan har for att barnet ska fa mojlighet att ta 6ver och ta till sig kunskap (Saljo,
2014, s. 123). Det anpassade stodet som behovs for att barnen ska hamna i den
proximala utvecklingszonen, kallas for scaffolding. En person med mer kunskap, i
detta fall en forskollarare, ger alltsa tillfalligt stod till en annan person, det vill sdga
barnet i fraga. I hoglasningssituationen blir scaffolding ett satt for forskollararen att
ge stod till varje barn individuellt vid 1asningen for att barnet ska fa ratt
forutsattningar till spraklig stimulans. Men det ar dven viktigt som forskolldrare att
veta nar hen ska ta ett steg tillbaka och ldta barnen utmanas nar de visar kunskaper
att exempelvis kunna ljuda bokstaver i boken.

3.3 Att ge stod och skapa utmaningar i barns larande

Vygotskij har en idé dar manniskan standigt utvecklas och forandras. Det kommer
alltid finnas tillfallen dar manniskor via socialt samspel kan ta over och ta till sig
kunskap fran andra, denna idé kallas for appropriering (Pihl, 2022, s. 50).
Mainniskan ses inte endast som en barare av kunskap, utan snarare som standiga
approprierare, dar de med hjalp av sina tidigare kunskaper och erfarenheter
anvander de till att skapa nya redskap. De bekantar sig i en ny social miljo och
anvander sina tidigare kunskaper for att lara sig hur den sociala miljon fungerar och
ar uppbyggd (Siljo, 2014, s. 119—120). Nar forskollarare laser bocker sker en standig
mediering av kunskaper till barnen. En forskolldrare som betonar och diskuterar
kring vad ett nytt ord betyder majliggor appropriering for barnen, da barnen kan ta
over och ta till sig betydelsen for detta nya begrepp.

Meningsskapande ar ett centralt begrepp inom den sociokulturella teorin som
handlar om hur barnet aktivt tolkar det de moter och relaterar de till ndgot som ar
betydelsefullt for dem (Pihl, 2022, s. 48). Pihl (2022, s. 43, 49) lyfter ocksa fram hur
spraket, kommunikationen och social interaktion ar nodvandiga for att skapa en
kansla av mening. Detta visar pa en sociokulturell koppling da det gar i linje med hur
larandet sker via mediering och interaktion med saval manniskor som kulturella
redskap (Pihl, 2022. 57, 61). Meningsskapande vid hoglasningen ar viktigt for att
behalla ett intresse for bocker och hoglasning i barngruppen. Att aktivt arbeta for att
valja bocker som ar relaterbara for barnen bidrar till att skapa en kansla av mening.
Saljo (2005, s. 66, 84) har en fordjupad definition pa begreppet, dar
meningsskapande kan beskrivas som en process diar barnen utvecklar forstaelse
genom olika uttryckssitt exempelvis genom spréaket. Pihl (2022, s. 77) menar att
meningsskapandet blir en rod trad i barnens larande — det ar genom
meningsskapandet som barnen bildar en forstaelse for omvarlden.
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3.4 Inre och yttre verktyg och kulturella verktyg

I ett sociokulturellt perspektiv betraktas yttre verktyg som en materiell resurs. I
relation till hoglasning kan detta exempelvis innefatta bilder och digitala verktyg
(Partanen, 2007, s. 32). Dessa verktyg kan i sin tur 6ka forstaelsen for bokens
handling hos barnen och ses dirmed som medierande verktyg (Siljo, 2014, s. 91).
Inre verktyg beskrivs som de mentala formagorna det vill sdga, tinkandet, spraket
och minnet. I hoglasningen utvecklas detta genom att barnen skapar sig en egen
forstaelse for berattelsen och relaterar detta till sina tidigare erfarenheter (Partanen,
2007, s. 32). Detta kan i sin tur kan ses som meningsskapande process genom att
barnen i samspel med forskollarare utvecklar sina tidigare kunskaper och tar det till
en ny kunskapsniva (Siljo, 2014, s. 89).

De kulturella redskapen kan beskrivas som ett hjalpmedel for manniskor att kunna
hantera och forsta vardagliga fenomen (Siljo, 2014, s. 20). I relation till hoglasning
innebar detta att boken som redskap mojliggor sprakutveckling hos barnet samt att
barnet genom hoglasningen far ta del av olika berattelser och uttryckssatt vilket i sin
tur skapar en storre forstaelse for sprakets anvandning.

4. Metod

I detta kapitel redogors de metodiska stillningstaganden som ligger till grund for
studien. Forst redogors och motiveras val av metod, i relation till studiens syfte och
fragestallningar. Darefter presenteras urvalet av datainsamling och hur
datainsamlingen planerats och genomforts. Vidare forklaras det hur det insamlande
materialet bearbetats och analyserats. Slutligen en redogorelse for forskningsetiska
principer.

4.1 Semistrukturerad intervju

Var studie bygger pa semistrukturerade intervjuer med legitimerade forskollarare.
Datainsamlingen har genomforts med stod av en intervjuguide bestdende av sju
forutbestdmda fragor, utformade utifran studiens syfte och fragestallningar.
Intervjuerna avslutades med en 6ppen fraga diar respondenterna gavs majlighet att
tillfora ytterligare reflektioner och erfarenheter. Fragorna utformades utifran
studiens syfte och forskningsfragor i syfte att sikerstélla att studiens centrala
fokusomraden behandlas under intervjuerna. Samtidigt har ambitionen varit att
skapa ett Oppet samtalsklimat dar respondenter har kunnat beskriva hur arbetet med
hoglasning organiseras och genomfors i deras verksamhet.

Denscombe (2018, s. 269—270) beskriver den semistrukturerade intervjun som en
flexibelt strukturerad metod, dar en intervjuguide kan anvands for att sikerstilla att
centrala teman behandlas, samtidigt som det finns utrymme for foljdfragor och
fordjupningar. Detta innebar att metoden maojliggor en balans mellan struktur och
oppenhet, dar forskaren kan styra intervjun mot relevanta omraden. Samtidigt som
informanten ges utrymme att utveckla sina resonemang. Metoden kan darmed bidra
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till att skapa ett rikt och nyanserat datamaterial. Denscombe (2018, s. 243) lyfter
aven fram att en semistrukturerad datainsamlingsmetod kan anviandas da syftet ar
att undersoka respondenternas uppfattningar och syn pa ett specifikt &mne.

4.2 Urval och avgransningar

Vi har valt att intervjua legitimerade forskollarare. Detta grundar sig i Lpfo 18
(Skolverket, 2025, s. 19) skriver att forskollarare har ett sarskilt ansvar for
undervisningen och det pedagogiska arbetet.

For att na potentiella respondenter kontaktades rektorer i olika kommuner via e-post.
Syftet med detta tillvigagangssitt var att na ut till flera férskolor och darigenom
skapa forutsattningar for ett bredare urval av deltagare. Utover detta publicerades
aven en forfragan i en yrkesrelaterad grupp pa Facebook, vilket gav ytterligare
mojlighet for intresserade forskollarare att delta i studien.

I denna studie har vi aktivt gjort ett bekvamlighetsurval med tanke pé studiens
begrinsade tidsram, och vi har valt att intervjuat respondenterna som forst visat
intresse for att delta. Vi har aven gjort ett subjektval, dar vi utifran yrkesprofessionen
valt att avgransa oss forskollarare. Denscombe (2018, s. 67—68, 82) menar pa att ett
subjekturval handlar om att forskaren medvetet viljer ut respondenter som bedoms
kunna bidra med relevant och meningsfull information i relation till studiens syfte,
medan bekvamlighetsurvalet i sin tur handlar om att vilja kvalificerade respondenter
som forst visar intresse for deltagande.

4.3 Genomforande
I foljande avsnitt redovisar vi hur vi har gatt tillvidga vid utformandet av
intervjufragor och genomforandet av intervjuerna.

4.3.1 Utformning av intervjufragor

Fragorna ar formulerade med utgangspunkt i studiens syfte och forskningsfragor,
som tacker centrala teman kring hoglasning i forskolan. Inledningsvis handlar
frdgorna mer om allméan information sdsom bakgrund, erfarenhet, barngruppens
sammansattning och respondenternas yrkesroll. Vi har inspirerats av hur Denscombe
(2018, s. 282-283) forklarar att en intervju kan inledas, det vill sdga att borja med
mer allménna fragor sdsom yrkesroll och erfarenhet, i syfte att ge informanten
mojlighet att reflektera innan mer ingdende fragor stalls.

Efter inledningen fokuserar fragorna pa respondenternas syn om hoglasning och dess
betydelse for barns sprakutveckling, val av litteratur samt vilka metoder och
strategier som anvands i praktiken. Respondenterna gavs bland annat mojlighet att
ge exempel pa situationer dar barn behover stod, hur interaktionen ser ut mellan
barn och forskollarare. Fragorna berorde dven eventuella forandrade arbetssatt
kopplat till revideringen av laroplanen samt hur samverkan sker med kollegor och
vardnadshavare.
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4.3.2 Genomforande av intervju

Vi har genomfort atta intervjuer digitalt via Teams, detta pa grund av den tidsaspekt
vi har att forhalla oss till, samt att det gav oss madjlighet att intervjua respondenter i
flera olika kommuner. Efter visat intresse av respondenterna, mejlades ett samtyckes
— och missivbrev, dar studiens syfte och etiska principer sasom frivilligt deltagande
och anonymitet presenterades. Vi har agerat i enlighet med Eldén (2020, s. 90) som
menar pa att det ar ett krav fran Etikprovningsnamden att forskare ska informera
respondenter om studiens innehall och utformning samt att ett samtycke ska
inhamtas.

Vi bifogade aven en intervjuguide i samband med kontakten med respondenterna, i
syfte att ge dem mojlighet till forberedelse och darigenom bidra med mer
genomtéankta och utvecklade svar, vilket resulterade i ett mer innehallsrikt material.
Vid intervjuns inledning inhamtades respondenternas godkannande for inspelning
och studiens syfte presenterades pa nytt for att skapa tydlighet och trygghet i
intervjusituationen.

Intervjuerna genomfordes med stod av en intervjuguide, men med viss flexibilitet,
vilket ar karakteristiskt for semistrukturerade intervjuer. Detta tillvigagangssatt
mojliggjorde fordjupade och nyanserade svar fran respondenterna, samtidigt som det
siakerstillde att de centrala teman som intervjuguiden utgick ifrdn berordes. Detta i
linje med Denscombe (2018, s. 269—270), som beskriver hur semistrukturerade
intervjuer kombinerar en tydlig struktur med utrymme for foljdfragor och
fordjupning.

Efter genomforda intervjuer transkriberades det insamlade materialet, vilket innebar
att intervjuerna omvandlades till textform for att skapa ett mer 6verskadligt underlag
infor den fortsatta analysen. Transkribering ar ett tillvigagdngssitt som (Denscombe,
2018, s. 395), lyfter fram, dar materialet noggrant analyseras genom att gora det
talade materialet till skriftform. Genom denna process mojliggors en systematisk
bearbetning och kategorisering av respondenternas svar i relation till studiens syfte.

4.4 Analysmetod/databearbetning

Det insamlade materialet bestar av ljudinspelade intervjuer med legitimerade
forskollarare, som transkriberades till bade digitala och fysiska dokument.
Transkriberingen har utgjort en central del i analysarbetet, di denna mgjliggor
systematiskt och noggrann granskning av materialet. Materialet har sedan
kategoriseras utifran olika fokusomraden, likheter och skillnader. Analysarbetet har
inspirerats av Tivenius (2024, s. 61) som beskriver abstraktionstrappan i fem steg.

Steg ett: Datamaterialet samlades in genom atta semistrukturerade intervjuer med
legitimerade forskollarare. Intervjuerna spelades in efter godkdnnande av
informanten och transkriberades sedan ordagrant. I transkriberingen valde vi att
borste fran onodiga ord exempelvis “Mm”. I sammanstillandet av datamaterialet 1ag
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fokus pa att aterge respondenternas svar egna ord, inte att tolka materialets
innebord.

Steg tva: Materialet skrevs ut pappersform och liastes igenom flertalet ganger for att
skapa en fordjupad forstéelse av innehéllet. Under lasningen markerades
aterkommande uttalanden, exempelvis dar forskollararna lyfte fram: vi utgar fran
barnets intresse” och “forsoker fa alla barn delaktiga i hoglasningen”. Citat med
liknande innehéall sammanstilldes och kan nimnas som meningsbarande enheter,
vilket ar centrala delar i relation till studiens syfte och fragestillningar.

Steg tre: I detta steg genomfores kodningen, dar citaten omvandlades till kortare
kodning exempelvis “intresse” och “delaktighet” Koder med liknande innehall
sorterades och jamfordes och bildade ett nytt tema.

Steg fyra: De framtagna temana tolkades och analyserades i relation till tidigare
forskning och sociokulturella perspektivet. Analysen innebar att fokuset flyttades fran
respondenternas svar till en mer tolkande niva. Exempelvis hur utmaningar kan
relateras till proximal utvecklingszon och scaffolding.

Steg fem: Slutligen sammanfattades analysen i relation till studiens syfte och
fragestallningar. Vi sammanstéllde empirin, sociokulturellt perspektiv och tidigare
forskning for att synliggora hur forskollararna arbetar med hoglasning som
sprakutvecklande samt vilka utmaningarna med hoglasningen och hur dessa kan
hanteras.

I analysarbetet har vi utgatt ran ett arbetssitt dir centrala delar i datamaterialet
identifieras i syfte att synliggora likheter och skillnader. Denscombe (2018, s. 160-
161) beskriver detta som ett sitt att uppméarksamma och strukturera dterkommande
monster i materialet vilket ligger i linje med principerna for en axiell kodning. Vi har
aven inspirerats av en tematisk analys, vilket innebar att det insamlade materialet
granskas systematiskt for att organisera materialet i form av olika teman
(Denscombe, 2018, s. 212). Med utgangspunkt i detta har vi utformat en tabell nedan
som visar hur materialet tolkats.

Tabell 1: Axiell kodning

Meningsbarande | Kod Kategori Tema

enhet

“Det har ar ett

ord vi inte brukar | A 3 o

anvinda, vet ni Diskutera svara ord Sprakutt'vecklande Hoglasmng.ens

vad det betyder” arbetssatt betydelse for

(F3) barns
sprakutveckling

“Vi har gitt Kompentensutveckling | Forskollararens

utbildning i kring hoglasning kunskaper

omgangar och
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just lart oss
vikten av
hoglasning” (F1)

“Barnen far ofta
diskutera med
varandra, och jag
later dem
argumentera och
forklara sina
tankar innan jag
ger min egen
input” (F2)

“Vi anvander
mycket bilder,
flanosagor och
rekvisita for att
gora berattelsen
mer levande” (F1)

Diskussion

Kulturella redskap

Boksamtal

Hoglasningsstrategi

Hoglasning som
ett pedagogiskt
verktyg

“Bocker med
rimmande text
dels ar det lite kul
att rimma, men
ocksa for att
barnen far liksom
en liten bonus
sprakutveckling i
att det rimmar”
(F6)

“Man far inte
backa for att det
kanske ar
avancerade ord”
(F1)

Rim som sprakstod

Sprakbada

Yttre verktyg

Stodja barnens
sprak

Sprakstodjande
strategier
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“Det ar ju en Blandade aldrar i Anpassa stodet
utmaning man barngruppen utifran det

ska ha en individuella barnet
hoglasningsstund
med ménga olika
barn” (F7)

Utmaningar i

_ sprakarbetet
“Vissa barn har

svart att sitta
stilla och ror sig | Koncentration
hela tiden” (F6) Fanga barnens
intresse

"Spréaket fungerar | Integrera spraket i Arbetssatt
som en rod trad | vardagen
under hela
dagen, i allt vi
gor." (F7)
Forandrat
arbetssatt i

relation till

"Spraket finns Spréaket ar grunden Arbetssitt styrdokument

alltid i
verksamheten,
det ar en otroligt
viktig bit” (F1)

4.5 Forskningsetik

Studien foljer de fyra forskningsetiska principer som Eldén (2020, s. 30) lyfter fram:
informationskrav, samtyckeskrav, konfidentialitetskrav och nyttjandekrav.
Informationskravet innebar informantens ritt till att fa information om studien och
dess syfte. Dar har vi sett vikten att upplysa informanten over vilka villkor som galler
vid deltagandet i studien. Efter respondenten har fatt mojlighet att ta del av
informationen har vi fokuserat pa samtyckeskravet. Vi har forberett ett missivbrev,
det vill sdga ett brev med information om deltagarens rattigheter och
samtyckesunderskrift. Detta far informanten i god tid for att fa tid och mojlighet att
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lasa och skriva under. I missivbrevet formedlar vi rattigheterna att deltagare nar som
helst far avbryta sin medverkan utan nagra negativa foljder. Vi informerade dven att
deltagaren sjalv bestaimmer hur och vilken information de viljer dela med sig av. Vi
tar aven hansyn till deltagarnas integritet och behandlar all information
konfidentiellt. Detta innebar att informationen respondenterna valjer att ge oss
kommer att behandlas varsamt. I arbetet pseudonymiseras all kianslig information,
vilket innebar att endast skribenterna har tillgang till deltagarnas personliga
uppgifter. Kianslig information kommer endast att anvandas i forskningssyfte och
kommer forstoras i samband med studiens publicering. For att inte sprida kanslig
information har valt vi att bendmna deltagarna utifran siffrorna 1—8.

Vi har arbetat i enlighet med nyttjandekravet, dar uppgifterna endast anvands i
denna forskning. Detta ligger i linje med Elden (2020, s. 31) som betonar att
uppgifter om enskilda personer endast far anvandas i den aktuella forskningen.

5. Resultat och analys

I foljande avsnitt redovisar vi resultatet fran vart empiriska material med
efterfoljande analys utifran det sociokulturella perspektivet. Respondenterna
kommer att bendmnas som “Forskollarare 1, 2, 3” till och med 8.

5.1 Hogliasningens betydelse for barns sprakutveckling

Resultatet tyder pa en samstammighet dar forskollararna beskriver hoglasning som
en central och dterkommande del i verksamheten. Forskollarare 1-3 beskriver
hoglasningen som en “helig stund” i vardagen och nagot som varderas hogt i
arbetslaget. Samtidigt framkommer likheter i att hoglasningen ses som en frekvent
del av verksamheten. Forskollarare 1 och 2 beskriver att de “laser enormt mycket” och
att hoglasning sker bade i planerad undervisning, exempelvis i samlingen och i
spontana situationer under dagen. I relation till detta lyfter forskollarare 1 hur
arbetslaget deltagit i kompetensutvecklande insatser kring hoglasning dar de “har
gatt i omgangar (...) och lart oss vikten av just hoglasning”, vilket enligt forskollararen
har bidragit till ett 6kat fokus pa hoglasningen i verksamheten.

En gemensam utgangspunkt hos flera forskollarare ar hoglasningens
sprakutvecklande potential, men detta uttrycks pa olika sitt. Forskollarare 7 och 8
betonar att barnen genom hoglasning far tillgang till ett rikt och varierat sprak, dar
bocker skapar “mojlighet att mota sa ménga olika ord (...) fran olika omraden och
kategorier” samt att barnen far hora “flera ord for samma sak”. Forskollarare 6
forstarker detta genom att beskriva hoglasning som den fraimsta metoden for att
utveckla ordforradet, vilket visar en tydlig samstammighet kring hoglasning som
sprakutvecklande verktyg. I relation till detta beskriver forskollarare 8 aven att
barnen “far ju hora meningsbyggnad”, vilket ytterligare kopplas till spréakets struktur.
Samtidigt kompletteras detta av forskollarare 7, som betonar att en tidig introduktion
till hoglasning och skriftsprak “lagger grunden for deras lds- och skriv erfarenheter
som kommer senare i grundskolan”.
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Vidare framkommer en skillnad i hur hoglasningens innehéll varderas i relation till
svarighetsgrad. Forskollarare 1 och 2 uttrycker att de inte ska “backa for bocker med
svara ord”, medan forskollarare 3 i stillet menar att “boken ska vara pa en lagom svar
niva”. Aven synen pa hoglisningens funktion varierar, dir forskollirare 6 framhaller
dess kompensatoriska roll genom att beskriva hur “man ser snabbt vilka barn som far
hoglasning hemma” och att det ar en “trakig trend att de minskar nu”. I kontrast till
detta betonar forskollarare 5 hoglasningens relation till digitala verktyg och beskriver
den som “nyttig barnen behover komma ifran digitala verktyg och fa uppleva hur man
kan anvanda rosten pa olika satt”.

Studien visar ett varierat resultat kring forskollarares resonemang huruvida
hoglasningen medierar kunskap som framjar den sprakliga utvecklingen. Resultatet
visar hur respondenterna ser pa hoglasningen som en undervisning som framjar
ordforradet och far stod i sin proximala utveckling. Samtidigt framtriader en variation
av detta stod, dar vissa forskollarare beskriver en mer aktivt spraklig vagledning,
medan andra i hogre grad betonar sprakets upprepning genom en regelbunden
hoglasning. Forskollararna ger exempel pa hur de sprakligt stodjer och vagleder
barnens forstaelse i stunden, sarskilt vid funderingar och fortydligar vad de sager och
vill. De var dessutom enhalliga kring hur hoglasningen skapar mojlighet att mota och
appropriera manga begrepp fran olika omraden. Samt hur férskollirarna medierar
olika synonymer for samma begrepp och att detta vidgar barnens ordforrad. Siljo
(2014, s. 119) betonar hur den kognitiva kompetensen ar beroende pa huruvida
barnet har tillgdng till en person av hogre kompensniva. I dessa
hoglasningssituationer approprierar barnen kunskap fran forskollararen och tar 6ver
att ta till sig olika begrepp som forskollararen forsoker mediera. Har framtrader dock
en variation i hur aktivt detta sprakliga arbete genomfors, dar vissa forskollarare
arbetar mer medvetet med att stanna upp vid nya ord, forklara ordets betydelse och
se de digitala verktygen som stod. Medan andra i storre utstrackning betonar
hoglasningen som en aterkommande aktivitet som den huvudsakliga
utvecklingsfaktorn.

Aven fastin forskolldrarna ser hogldsningens potential i sprakutvecklingen, var det
diaremot vissa som forklarade ett alternativt syfte kring hoglasningen. Vissa
forskollarare anvande hoglasning som en metod for att formedla en omsorgsform dar
barnen ska lira sig att sitta stilla och lyssna. Detta visar pa en skillnad i hur
hoglasningen anvands, dar den inte enbart ses som sprakutvecklande utan dven som
ett verktyg for att skapa ordning i barngruppen. Respondenterna tog upp vikten kring
att kommunicera med barnen om bockerna och dess innehall. Att via boksamtal leda
ett medierande samtal kring omslagen och forsoka ta reda pa vad boken kan tankas
handla om. Aven att terberitta sagan och koppla detta till sin egen vardag och egna
erfarenheter. Spraket i det sociokulturella lirandet ar en central del i utvecklingen av
kunskaper och insikter. Kommunikationen blir en direkt linje dar en informant
medierar sina erfarenheter, fardigheter och kunskaper till andra (Saljo, 2013, s. 81).
Det framkommer dven skillnader i hoglasningens innehall och svarighetsgrad, dar
vissa forskollarare menar pa att man inte ska backa for att lasa bocker med svéra ord,
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till skillnad fran andra respondenter som menar pa att boken bor anpassas utifran
barnens kunskapsniva.

5.2 Hoglidsning som ett pedagogiskt verktyg

Forskollarare 1 beskriver: "Nar vi valjer bocker tanker vi alltid pa vad barnen kan
relatera till, men ocksa pa vad som kan utmana dem lite och fa dem att tinka och
prata." Forskollarare 2 framhaller vikten av dialog: "Barnen far ofta diskutera med
varandra, och jag stiller fragor som gor att de maste reflektera 6ver handlingen och
karaktarerna." Forskollarare 3 lyfter fram hoglasningens roll i temaarbete: "Vi
anvander hoglasningen som en del av vart temaarbete. Efterat ser vi barnen
ateruppta berittelsen i leken, och da fortsitter larandet pa ett annat satt."

Forskollarare 4 anvander “mindre grupper for att ge barnen mer talutrymme”, medan
Forskollarare 5 later barnen som ar vana aterberatta boken via bilder: "Dar far
barnen beritta sjialva med egna ord." Forskollarare 7 beskriver variation: “ibland
lases hela boken utan avbrott och fragor tas efterat, eller sa analyseras bilderna
utifrdn vad barnen ser och pekar pa.” Forskollarare 1 sager vi “anviander ofta
flanosagor” och Forskollarare 7 framhaller digitala verktyg "Polyglutt ar ett bra
verktyg, man kan stanna upp, zooma in och diskutera bilderna." Forskollarare 3
papekar att hoglasningen ocksa kan vara en avkopplande stund: "Eftermiddagen

kanske de bara vill sitta och lyssna for att de ar jattetrotta."

Det framtrader daremot skillnader i hur arbetet med sprak i hoglasningen genomfors.
Forskollarare 3 beskriver ett mer aktivt arbetssatt dar pedagogen stannar upp vid ord
och forklarar betydelsen, exempelvis: “det har ar ett ord som vi inte brukar anvanda
(...) vet ni vad det har betyder?”. Detta arbetssitt kopplas dven till anvandning av
digitala verktyg som Polyglutt, dar sagan kan pausas for att fortydliga enskilda ord. I
kontrast till detta lyfter forskollarare 1 och 2 mer det organisatoriska och frekventa i
hoglasningen, snarare an specifika undervisningsstrategier.

Genom fragor, dialog och aktivt lyssnande skapas en medierande forstaelse mellan
barn och pedagoger. Forskollarare 1 sager att valet av litteratur ar igenkdnda med
utmanande bocker dar barnen far tillracklig scaffolding men samtidigt utmaning,
som beror den proximala utvecklingszonen (Siljo, 2014, s. 120). Barnen utmanas da
bockerna representerar exempelvis nya ord. Hur forskollararna arbetar med att
utveckla barnens nuvarande sprakkunskaper ses genom scaffolding, dar
forskollararna vagleder barnen i rétt riktning for att fa en forstaelse for bokens
handling (Siljo, 2014, s. 123). Detta kan dven ses som mediering, eftersom
forskollararnas fragor stodjer barnens nuvarande kunskaper och starker barnens
sprakliga formaga till nasta niva (Siljo, 2005, s. 44). Forskollarare 5 beskriver hur
barnen appropierar, dar barnen far forma och beratta innehéllet i boken utifran sina
tidigare erfarenheter och sprakliga kunskaper (Siljo, 2005, s. 70). Partanen (2007, s.
31) lyfter fram det yttre verktyget som ett redskap for att starka forstaelsen med ett
fysiskt redskap. Forskollarare 7 beskriver hur hen anviander digitala verktyg och
bilder i syfte att utveckla barnens tidigare forstaelse, vilket kan namnas som det yttre
verktyg. Daremot ser vi skillnader i det didaktiska syftet, nar bland annat
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forskollarare 3 yttrar sig hur hoglasning aven kan anvandas nir barnen ar trotta och
endast vill lyssna. Det motsager det respektive respondent resonerat kring
hoglasningen som metod for spraklig utveckling.

5.2.1 Didaktisk och dialogisk hoglisning

Forskollarare 3 beskriver att hoglasningen pa eftermiddagen ofta far fungera som en
stillsam stund eftersom barnen ar trotta: “dar far hoglasningen bli en lugn stund dar
barnen far lyssna och ta in berattelsen”. Detta skiljer sig fran de mer samtalsinriktade
situationerna och visar hur syftet kan varieras beroende pa sammanhang och
tidpunkt. Skillnader framtrader aven i hur aktiviteten organiseras och majliggor
barns delaktighet. Forskollarare 4 lyfter betydelsen av mindre grupper: “Nér vi sitter i
mindre grupper marker jag att barnen vagar dela sina tankar mer, och da kan vi
tillsammans prata om vad som hander i berattelsen”. Detta kan jamforas med
forskollarare 2 och 8 som istillet betonar den fysiska larmiljon dar bocker gors
tillgangliga for sjalvstandig anvandning: Forskollarare 2 sager “vi placerar ut bocker
péa olika stéllen i rummen s& att barnen sjilva kan ga och titta i dem néar de vill”,
medan forskollarare 8 forklarar “Om vi jobbar med ett tema sa forsoker vi ha bocker
som passar till det framme”.

Vidare framkommer dven skillnader i hur innehallet konkretiseras for barnen.
Forskolldrare 1 och 2 beskriver anvandning av rekvisita och visuellt stod: “vi
anvander mycket bilder, flanosagor och rekvisita for att gora berattelsen mer levande
och lattare att forsta”, vilket kan ses som en mer forstiarkande och multimodal
strategi. Samtidigt beskriver forskollarare 3 hur barnen sjalva tar initiativ till
anvandning av bocker i leken: “tar med sig bockerna in i leken”, vilket visar en mer
barnstyrd och integrerad anvindning av litteratur. Sammanfattningsvis framtrader
har en mer didaktisk och organiserad hoglasning, dar fokus ligger pa hur innehallet
presenteras och struktureras.

Hoglasning framtrader daremot i andra situationer som dialogisk. Har ligger fokus pa
samtal, interaktion och barns aktiva deltagande. Forskollarare 1 beskriver “nar vi
laser tillsammans stéller jag fragor som gor att barnen maste fundera 6ver
handlingen och karaktirerna”. Pa liknande sitt framhaller Forskollarare 2: "Barnen
far ofta “diskutera med varandra, och jag later dem argumentera och forklara sina
tankar innan jag ger min egen input." Resultatet visar att forskollararna anvander
dialogen for att stimulera reflektion, sprakforstaelse och social interaktion. Likheter
mellan forskollararna ar att de systematiskt stiller fragor, lyssnar aktivt och kopplar
samtalen till barnens egna erfarenheter. Skillnaderna framtrader i graden av
styrning. Forskollarare 6 sager att “bocker med rimmande text dels ar det lite kul att
rimma, dels for att barnen far liksom en liten bonus sprakutveckling i att det
rimmar.” Forskollarare 8 menar pa att “barnens intresse styr” val av litteratur och
samtalet. Forskollarare 5 och 7 bearbetar boken och dess innehéll via fragor till
barnen “Jag brukar stanna upp och stélla fragor for att hjalpa barnen att forstéa vad
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som hander och fa samtal kring boken”. Detta blir en form av scaffolding (Siljo, 2014,
s. 123) av forskollararna for att stodja barnens forstaelse och initiera samtal.

Detta resultat visar ett aterkommande resonemang kring meningsskapandet som en
viktig aspekt vid en medveten hoglasning. Forskollararna gor medvetna val for att
gynna meningsskapandet, i form av att valja litteratur utifran barnens intressen men
dven genom att uppmuntra barnen till att tolka, forstd och samtala om innehéllet
(Pihl, 2022, s. 48). Forskollarare 1 siager bland annat “Jag forsoker vilja bocker som
barnen kan kidnna igen sig i, men som ocksa far dem att fundera och vilja prata vidare
om det vi ldser”. Dar forsoker forskollarare 1 via hoglasningen mediera en mening for
barnen. Detta kan samtidigt forstas som ett mer innehalls och bokvalsstyrt arbetssitt,
dar meningsskapandet i forsta hand skapas av forskollararens val av litteratur och
anpassning till barnens erfarenheter, snarare an det faktiska genomforandet av
hoglasningen. Forskollarare 1 och 2 stod ut i sin forklaring kring anvindningen av
kulturella verktyg (Saljo, 2014, s. 20) “mycket bilder, flanosagor och rekvisita for att
gora berattelsen mer levande och lattare att forsta”. Detta bekraftar aven Pihl (2022,
S. 34) som betonar att ljud och gester som kan ses som ett hjalpmedel och darmed
starka berattelsens handling. Det muntliga berattandet kan da ses som ett
meningsskapande (Pihl, 2022, s. 35). Har framtrader i kontrast till ett bokcentrerat
arbetssitt ett multimodalt och verktygsbaserat forhallningssatt, dar visuella och
materiella resurser anvands for att stodja barnens forstaelse och engagemang i
berittelsen.

Forskollarare 2 och 8 arbetar aktivt for att implementera bockerna i barnens vardag
och skapa ett meningsskapande for barnen som stodjer deras sprakliga utveckling.
Har synliggors en skillnad dar meningsskapandet sker i barnens lekmilj6 i form av
bokplantering, det vill siga en metod dar forskollarare planterar ut bocker pa olika
platser i avdelningen (Lindstrom m.fl., 2024, s. 152—153). Forskollarare 1 visar pa den
proximala utvecklingszonen genom att 1ata barnen med stod av forskollararen
reflektera pa en lite mer avancerad niva, men aven scaffolding genom fragorna som
utvecklar barnens tankande (Siljo, 2014, s. 120, 123). Forskollarare 2 lyfter fram
mediering, dar barnens delaktighet och fragor vigleder barnen i sin
kunskapsutveckling (Siljo, 2005, s. 44). Samtidigt menar forskollarare 6 att val av
rimmande litteratur starker det yttre verktyget, dar rimmet kan ses som ett
sprakstodjande medel (Partanen, 2007, s. 31). Vi kan se skillnader i hur exempelvis
forskollarare 8 foredrar att anvinda rim och ramsor-bocker i planerad hoglasning.
Daremot antyder andra respondenter hur barnen och det aktuella intresset ska styra
vilken bok som lases.

5.3 Sprakstodjande strategier

I resultatet ser vi olika strategier for att sprakligt stimulera barnen. Forskollarare 1—4
visar en samstammighet kring vikten av att “stanna upp” vid nya ord och lata barnen
diskutera dess betydelse, vilket visar en gemensam grund i hur hoglasningen anvands
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som sprakutvecklande situation. Samtidigt framtrader skillnader i hur detta
genomfors och forstas. Forskollarare 3 beskriver detta som en situationsbunden
strategi diar nya ord uppmirksammas i stunden: “sa marker man ju liksom att oj, det
har ar ett ord som vi inte brukar anvinda och d& kan man stanna upp och bara liksom
diskutera”. Har framstar sprakutvecklingen som reaktiv, dar lararen fingar upp ord
som uppstar naturligt i lasningen.

Forskollarare 1 betonar istillet ett mer medvetet och utmanande forhallningssétt till
spraket, dar dven svara och avancerade ord ska inkluderas: “man far inte backa for att
det kanske ar avancerade ord” och menar att dessa bidrar till ett “sprakbad” for
barnen, dar fokus ligger pa att aktivt vilja ett mer avancerat sprak for att utmana
barnens sprakutveckling.

Forskollarare 2 kopplar sprakutvecklingen till helheter snarare dn enskilda ord och
betonar betydelsen av sammanhang och upprepning:

“(...) hela meningar sa att de aven fastan de inte de kanske inte kan siaga vissa ord
hela diar, men de forstar ssmmanhangen och har hort det nasta gang nar ‘Det dar
kanner jag igen’ och tredje gangen. Ja, men da har det fastnat”.

Har framtrader en mer processinriktad syn dar sprakutveckling ses som négot som
byggs upp over tid genom igenkdnning och aterkommande exponering.

Forskollarare 1 och 2 beskriver dven en annan spraklig strategi kopplad till TAKK, dar
tecken anvands som stod i kommunikationen och som forstarkning av spraket. Detta
visar pa ett multimodalt arbetssatt dar sprakutvecklingen inte enbart sker genom tal
och samtal, utan dven genom visuella och kroppsliga uttrycksformer som kan
underlatta forstaelse och delaktighet for barnen

Forskollarare 1, 2 och 7 har varit delaktiga i en lasutmaning dar syftet var att utoka
hoglasningen i bade forskolan och i hemmet. Forskolldrarna framhavde vikten av att
anvanda rosten for att dramatisera sagan. Att man maéste “bjuda pa sig sjalv”
(forskollarare 1) och kombinera rost, mimik och kroppssprak for att fainga barnens
intresse. Forskollarare 2 haller med genom att forklara hur man kan “variera rosten”
och gora teater av hoglasningen. Samma galler forskollarare 7 nar hen siager att man
kan “viska for att gora det lite laskigare”. Har framtrader rosten och kroppsspraket
som centrala verktyg i hoglasningen, nagot som forskollarare 1 och 2 lyfter fram.
Forskollararna lagger vikt vid att mediera nya och avancerade ord for barnen, dven
fastan de kan kidnnas for komplicerade for deras kompetensniva. I de ssmmanhangen
blir spraket ett medierande redskap (Partanen, 2007, s. 160). Forskolldrarna stannar
upp och ar ett stod for barnen i deras diskussion. Genom fragor och samtal vagleder
de barnen i att forsta och resonera kring innehallet, vilket skapar forutsiattningar for
att utveckla barnens sprakliga forstaelse.

Rosten som verktyg ar ett effektivt satt att dramatisera berattelsen, vilket hjalper
barnen att skapa sig en forstaelse och tolka sagans handling (Pihl, 2022, s. 35). Att
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anvanda rosten for att “kombinera rost, mimik och kroppssprak for att fanga barnens
intresse” (forskollarare 1). Rosten som verktyg bidrar till att skapa inlevelse i
berittelsen och 6ka barnens intresse for hoglasning.

5.4 Utmaningar i sprakarbetet

Forskollararna lyfter 4ven fram flera utmaningar i arbetet med sprakutveckling och
hoglasning. En utmaning som lyfts fram av flertalet av forskolldrarna handlar om att
anpassa undervisningen till barngrupper med stor alders variation, sprakliga
kunskaper och modersmal. Forskollarare 7 betonar denna svarighet “det ar ju en
utmaning man ska ha en hoglasningsstund med ménga olika barn”. Detta synliggor
komplexiteten att mota en heterogen barngrupp dar barnen ar i olika fas i
utvecklingen. En annan aspekt ror barnens koncentration och delaktighet under
hoglasningen. Forskollarare 6 beskriver “vissa barn har svart att sitta stilla och ror sig
hela tiden”, detta menar informanten handlar om fingertoppskansla om man ska lata
barnet fortsatta rora pa sig eller om det faktiskt stor de andra i barngruppen.
Liknande utmaningar lyfter forskollarare 3 och 4 fram som menar pé att tidpunkten
ar en avgorande faktor for hur hoglasningen paverkar barnens engagemang.
Forskollarare 3 forklarar att eftermiddagarna oftast ar en tidpunkt da barnen vill sitta
och lyssna pa boken, eftersom trottheten tar over.

Samverkan med vardnadshavare lyfts 4ven fram som en utmaning da alla
vardnadshavare inte har kunskap kring hoglasningens betydelse, detta menar
forskollarare 1 stiller krav pa hur de vagleder och motiverar till att stodja barnens
sprakutveckling. Forskolldrare 2 uttrycker liknande tankar och forklarar att de
“uppmuntrar till att kolla pa verksamhetsloggen dar sprakarbetet pa forskolan
synliggors”.

Det finns en samstammighet i utsagor om utmaningen med stora barngrupper. Varje
barn befinner sig i olika kompetensnivaer, och ur ett scaffolding (Saljo, 2014. s. 123)
perspektiv blir det svarare for ldrarna att veta hur de ska stotta barnen for att nd den
proximala utvecklingszonen (Siljo, 2014. s. 120). Barnen ska fa stod som ar anpassat
utifran de intellektuella redskap och kunskaper som de redan beharskar. Men detta
blir d& en utmaning for forskollararna nar barngrupperna ar for stora och barnens
alla individuella behov inte kan tillgodoses. Detta forstarker bilden av
vardnadshavare som en utmanande faktor for sprakarbetet, dar forskollarare har
svarigheter att mota vardnadshavare i barnens hoglasning. De anser att
vardnadshavare saknar kunskaper i vilken utstrackning hoglasningen har en inverkan
hos barnens sprakutveckling. Detta resulterar till hogre krav pa forskollararna och
hur de vigleder och motiverar barnen. Utifran den proximala utvecklingszonen
(Saljo, 2014. s. 120) och scaffolding (Siljo, 2014. s. 123) kan detta gora det svarare for
forskollararna att samspela med vardnadshavare och diarav veta hur de ska ga vidare
med barnens utveckling. Det finns tillfallen dar forskollarare behover kompletterande
information kring ett visst barn for att veta hur de ska bemota och utmana barnet till
i relation till den proximala utvecklingszonen. Nar foraldrarna i de sammanhangen
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varken laser hemma eller har kunskaper kring hoglasning blir detta en utmaning for
forskollararna.

5.5 Foridndrat arbetssiitt i relation till styrdokument
Sammanfattningsvis visar intervjumaterialet att forskollararna i stor utstriackning
arbetade i linje med forskolans laroplan redan fore revideringen. Dock sd menar
respondenterna att arbetet har blivit mer medvetet, strukturerat och synliggjorts i
praktiken. Sprakutvecklingen framtrader 4ven som central for alla respondenter, som
forklaras som ett genomgaende arbetssitt inom verksamheterna. Forandringarna
betonas snarare handla om fordjupning och att synliggora hoglasningen.

Forskollarare 1 och 2 framhaller hur sprakarbetet linge har varit i fokus, bland annat
genom fortbildning och stod fran olika professioner, sdsom specialpedagoger och
logoped. Arbetet har kontinuerligt utvecklas i samspel med dessa resurser. Den okade
sprakliga mangfalden, innebar att sprakarbetet bor tydliggoras ytterligare.
Forskollarare 1 beskriver “spraket finns alltid i verksamheten, det ar en otroligt viktig
bit”, vilket i sin tur beskriver hur forskollararen forklarar att spraket ska ses som en
stabil grund i verksamheten, oberoende av styrdokument och dess forandringar.
Forskollarare 5 och 7 lyfter fram att sprakarbetet med hoglasning och
sprakutveckling redan paborjats innan revideringen, och inte har behovt andras
ytterligare efter revideringen. Hoglasningen har integrerats i bade planerade och
spontana situationer, for att sikerstilla att alla barn far ta del av det. Forskollarare 7
forklarar detta “spraket fungerar som en rod trad under hela dagen, i allt vi gor”.

I analysen kan vi se att forskollararna arbetar i enlighet med det sociokulturella
perspektivet dar larandet ses som meningsfullt och kan relateras till barnens tidigare
erfarenheter och vardag (Partanen, 2007, s. 80). Forskollarare 7 forklarar att “spraket
alltid finns med i verksamheten som en otroligt viktig bit”, vilket i sin tur kan
benamnas som situerad kognition det vill sdga att spraket ses som ett redskap
(Partanen, 2007, s. 101). Forskollarare 1 och 2 lyfter aven fram fortbildning och
samarbete med andra aktorer som en viktig del i verksamheten. Dar mediering sker
genom att forskollararna anvander sina sprakliga kunskaper for att stodja barnens
sprakutveckling (Partanen, 2007, s. 160). Forskollarare 7 beskriver den “roda traden”
i sprakarbetet, vilket dven forskollarare 5 forklarar. Detta kan relateras till
situationsbundet larande, dar barnen i olika situationer framjar sprakutvecklingen.
Forskolliararnas planering och struktur av sprakarbetet mojliggor att utmana barnen i
sitt larande, den proximala utvecklingszonen (Partanen, 2007, s. 52—53). Skillnader
vi sdg var hur Forskollarare 5 och 7 forklarade en utveckling hos verksamheten langt
innan revideringen. Vid foljdfragan om de utvecklat ytterligare efter revideringen
pastod de att det inte behovdes. I jamforelse med de andra respondenterna skiljer
detta sig da resterande har beskrivit en fortsatt utveckling bade fore och efter
revideringen.
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6. Diskussion

I detta kapitel redovisas var diskussion dar vi jamfor var empiri med den tidigare
forskningen. Vi kommer jamfora var analys med tidigare forskning och identifiera
eventuella skillnader. Diskussionen kommer att framstéllas i olika avsnitt, baserat pa
studiens fragestallningar. Vi kommer dven redovisa metoddiskussion, fortsatt
forskning samt hur arbetet har paverkat oss i kommande yrkesroll. Avsnittet avslutas
med en slutsats.

6.1 Hur utformar forskollirarna hogliasningen sa att den framjar
barns sprakutveckling?

Samtliga respondenter resonerade kring varierade tillvagagangssatt gallande
hoglasningen for att framja spraklig stimulans. Det syntes en enhallighet kring
hoglasningens betydelse och att det ar en viktig del i verksamheten. Vi
uppmarksammade aven hur syfte och sammanhang ar nar sammankopplat till
hoglasningens syfte.

Dessa metoder innefattar bland annat dialogisk hoglasning med fokus pa samtal,
reflektion och deltagande. Denna utformning anvindes av samtliga respondenter och
ansags aven vara vasentlig for sprakutvecklingen. Att stanna upp i berattelsen och
samtala om nya ord var en dterkommande metod, vilket forskollararna pastod blev
medierande for barnens ordférrad. Respondenterna visade en samstammighet kring
hur dialog och samtal som mediering kring bokens bilder och innehall skapar
reflektion i barngruppen. Schmidt och Lindstrand (2022, s. 84) definierar den
reflekterande lasningen, en lasstrategi som lagger fokus vid barnens engagemang i
hoglasningen och huruvida barnen far mojlighet till medierande samtal kring saval
text som bilder. Lindstrom m.fl., (2024, s. 147) bendmner daremot denna strategi
som dialogisk hoglasning. Den dialogiska hogldsningen handlar om hur huruvida
barnen ges majlighet att reflektera, tolka och analysera kulturella redskap som
hoglases (Lindstrom m.fl., 2024, s. 157).

Annu en metod som anvindes var bokplantering. I vissa sammanhang har
forskollarare sett hur de kulturella redskapen och innehallet integreras i leken pa
barnens initiativ och beskriver att larandet sker aktivt aven utanfor
hoglasningsaktiviteten. Enstaka forskollarare forklarade da hur de placerade ut
bocker overallt pa avledningen, i syfte att inspirera barnen och framja kulturella
redskaps integrering i leken. Detta kan kopplas till Lindstrom m.fl., (2024, s. 152—
153) och deras forklaring kring bokplantering som strategi for sprakstimulans.
Bokplantering ar en strategi dar larare planterar ut bocker i barnens milj6 eftersom
kopplingen mellan lasning och leken anses framja sprakutvecklingen. En
framkommande strategi vid introducering av en ny bok var att inleda med en
reflektion kring omslaget och vad barnen tanker att boken kan handla om. Darefter
lastes boken sida for sida utan avbrott med en efterféljande diskussion kring boken. I
det sammanhanget ar det snarare hoglasaren som styr hoglasningen snarare an att
hoglasaren foljer barnen och deras intresse. Men detta var endast den introducerande
undervisningen. Flertalet respondenter forklarar vikten att bearbeta samma bok ett
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flertal ganger, med forklaringen att hoglasaren foljer efter barnens initiativ under
andra lasningen och gor avbrott for att fraimja en diskussion.

Lindstrom m.fl. (2024, s. 144) talar om den didaktiska hoglasningen, dar
hoglasningen inte syftar till en lugn stund eller en form av underhallning. Istillet blir
hoglasningen ett medierande undervisningstillfille dar forskollararen planerat,
genomfort och foljt upp aktiviteten med ett sprakutvecklande syfte. Respondenterna
tog aven upp hur rosten kan fungera som ett verktyg for att finga barnen. Genom att
dramatisera rosten far barnen hora olika typer av roster och detta skapar en inlevelse
som kan framja barnens intresse for hoglasningen och frimja meningsskapandet.
Enstaka forskollarare forklarade hur man kan viska under lasningen for att skapa
spanning. Detta kan kopplas till Pihl (2022, s. 35) som forklarar vikten kring
dramatisering och inlevelse med rosten for att skapa intresse och meningsskapande
for barnen.

Daremot sag vi hur enstaka respondenter forklarade ett alternativt syfte kring
hoglasningen, som bortser den sprakliga stimulansen. Detta alternativa syfte
grundade sig i att lara barnen att sitta stilla och lyssna, en form av disciplinar insats
snarare an att barnen ska fa mojlighet att efterhamta sprakliga kunskaper. I linje med
detta var det andra respondenter som forklarade hur tiden pa dygnet har en indirekt
paverkan pa hoglasningen. Oftast ar barnen pa eftermiddagen trotta och har inte
tillracklig energi att fokusera och engagera sig i berattelsen. Dar forklarar
forskollararna att de endast genomfor hoglasning for att ‘varva ned’ barnen och ha en
lugn stund som framjar kanslan av gemenskap. Detta kan relateras till Lindstroms
m.fl., (2024, s. 151—152) studie dar hon framstéller olika perspektiv pa hoglasning.
Daribland hur hoglasningen forr anvandes som en metod for att mediera disciplin.
Denna syn pa hoglasningen grundades i hur kulturella verktyg sdsom bocker ansags
vara ett medel for att 1ara barnen att kunna vara stilla och lyssna pa en hel berattelse.
Detta tyder pa att den tidigare synen pa hoglasningen som alternativ metod for att
lara barn sitta still och lyssna eller i underhallningssyfte finns kvar och
implementeras pa forskolan, men daremot anses detta endast vara ett hjalpmedel i
vardagen. Respondenterna som anvander sig av hoglasning som disciplinar insats ser
aven hoglasningens potential kring barnens sprakutveckling och valjer att varva det
disciplinira syftet med det didaktiska.

6.2 Vilka utmaningar innebéar hogliasning och hur hanterar
forskollirarna eventuella utmaningar som kan uppsta?
Forskollararna upptackte tre huvudsakliga utmaningar i arbetet med hoglasning.
Heterogena barngrupper, barnens koncentration och engagemang samt samverkan
med vardnadshavare. Dessa utmaningar kan aven tolkas genom ett sociokulturellt
perspektiv, dar begreppen scaffolding, proximal utvecklingszon och mediering ar
centrala.
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Att mota barngrupper med stor dldersvariation, sprakliga kunskaper och olika
modersmal beskrivs som sérskilt utmanande. De forklarar svarigheten i att “ge varje
barn stod” som ar anpassat till barnens individuella forméga. Vilket ar en central del
for att barnen ska befinna sig i den proximala utvecklingszonen dar de kan utvecklas
med stod av en mer kompetent person (Siljo, 2014, s. 120). For att spinna vidare pa
detta star det i forskolans laroplan (Lpfo18, Skolverket, 2025, s. 15—16) att
forskollarare ansvarar for att varje barn "utmanas och stimuleras i sin
sprakutveckling och utveckling av kommunikation” och *far forutsattningar for att
utvecklas, leka och lara och samtidigt stimuleras att anvanda hela sin forméga”. Men
har blir da frdgan om arbetskraft och resurs viktig eftersom det behovs ratt
forutsattningar for forskollararna att kunna mota varje barn individuellt och utféra
sitt uppdrag. Ett satt att atgarda detta problem péa en organisatorisk niva hade varit
att minska barngrupperna och 6ka antalet pedagoger. Genom mindre barngrupper
och storre omsattning av pedagoger far forskollararna direkt mer tid att fokusera pa
barnen individuellt. Men for att detta ska vara mojligt behovs da resurser som
forskolan inte har tillgang till. Detta blir da i stillet en frdga pa den politiska nivan
och hur forskolor ska fa tillrackligt med stod for att kunna omorganiseras och ge
forskollarare ratt forutsiattningar att kunna utmana barnen utifran deras egen
proximala utveckling. Vidare anviands gester, rosten och kroppsspraket for att starka
beriattelsens handling. Anpassning av texten genom att dela upp den i mindre delar
skapar i sin tur utrymme for samtal och reflektion. Tidigare forskning pekar pa att
barns sprakutveckling frimjas genom samspel och dialog kring texten, snarare an
enbart hoglasningen i sig (Pramling Samuelsson m.fl., 2025, s. 3—4). Samtidigt visar
tidigare forskning att boken som kulturellt redskap som kan skapa olika vagar till
larande, dar mojligheten ar beroende av hur forskollararen medierar innehallet och
anpassar det till barnens erfarenheter (Lindstrom m.fl., 2025, s. 13). Detta synliggor
att utmaningen inte enbart ligger i barngruppens storlek, utan dven i forskollararens
didaktiska val.

Barnens koncentration och engagemang utgor en annan utmaning. Forskollararna
beskriver att “vissa barn har svart att sitta stilla eller ar trotta vid vissa tidpunkter”,
vilket i sin tur paverkar hoglasningens kvalitét. Forskollararna hanterar dessa
utmaningar genom dialogisk hoglasning dar rosten, interaktion och gester anvands
for att fdnga upp barnens intresse, uppmarksamhet, delaktighet samt skapar en
levande lassituation (Pihl, 2022, s. 32—35). Ur ett sociokulturellt perspektiv kan detta
forstas genom mediering dar forskollararnas verbala och kroppsliga handlingar
fungerar som ett kulturellt redskap (Siljo, 2014, s. 66). Nar barnen engageras i
samtalet kring texten skapas mojliggors meningsskapandet, dar barnen ges mojlighet
att forma innehallet till egna erfarenheter. Genom att koppla innehallet i en bok till
sina egna tidigare erfarenheter och sin vardag blir informationen begriplig och
meningsfull. Det handlar alltsa inte bara om att ta emot information, utan om att
aktivt bearbeta den och infoga den i sitt eget sammanhang. Detta innebar ett
tydligare fokus pa meningsskapande att forskollararen gar fran att vara en passiv
upplasare till att bli en aktiv medskapare som vagleder barnet i att finna kopplingar
mellan litteraturen och det egna livet. Det kan i sin tur nimnas som appropriering,
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dar barnen utvecklar sina sprakliga kunskaper i samspelet med andra. Detta
arbetssatt kan aven sittas i relation till lasstrategier, dar barns engagemang och
tolkning ar centrala, snarare dn teknisk lasning (Schmidt & Lindstrand, 2022, s. 84).

Den sista utmaningen som lyfts fram ar samverkan med hemmet, dar forskollararna
upplever att vardnadshavarnas kunskaper om hoglasningens betydelse varierar.
Detta uttryck genom att “vissa vardnadshavare inte prioriterar hoglasning” eller “vi
lyssnar pa ljudbok”. Att barnen inte ges mojlighet till hoglasning i hemmet innebar
darmed att barnen i samspel med andra far minskad majlighet till mediering, dar
sprak och andra kulturella redskap anvands (Saljo, 2014, s. 66). For att hantera
denna utmaning arbetar forskollararna med att synliggora sprakarbetet och dirmed
ses som en medierande lank mellan hemmet och forskolan (Saljo, 2014, s. 66). Detta
synliggors genom verksamhetsloggar och dialog med vardnadshavare. En av
forskollararna lyfter fram “vi lagger alltid ut den bok vi har last pa
verksamhetsloggen, sd vairdnadshavarna kan kopa eller l1dna den pa biblioteket” en
annan forskollarare sager “Vi har bocker pa forskolan som vardnadshavarna far lana
hem om dem inte har mojlighet att kopa eller ga till biblioteket”. Nagra av
forskollararna lyfter 4ven fram “lasutmaningen” for att 6ka lasningen i hemmet.
Annu ett sitt att utveckla vArdnadshavares kunskap kring hoglisning p4
organisationsniva hade varit att aktivt tala om hoglasningens betydelse vid
foraldramoten, informationsbrev och liknande for att 6ka forstaelsen. Detta eftersom
forskolans laroplan (Lpfo18, Skolverket, 2025, s. 18) fortydligar forskollararens
ansvar i att mojliggora vardnadshavares delaktighet i utvarderingsfragor och aven
hela arbetslagets ansvar att genomfort fortlopande samtal med vardnadshavare
gallande barnens utveckling och larande. Dels for att mojliggora samverkan med
vardnadshavarna for att gynna barnens utveckling och vistelse pa forskolan, dels for
att de sjalva ska fa okad forstaelse for hoglasningens paverkan hos barnens sprak.

6.3 Metoddiskussion

I detta avsnitt kommer vi att kritiskt granska var metod, det vill sdga vart val att
anvanda semistrukturerade intervjuer for att samla in data. Vid valet av
datainsamlingsmetod reflekterade vi 6ver vilken metod som var mest effektiv for att
na forskolldrarnas egna resonemang. Vi ansag att en kvalitativ metod med
semistrukturerade intervjuer skulle bidra med olika synpunkter fran férskollararna.
Vi reflekterade dven over tidsbegransningen och hur individuella intervjuer var minst
tidskravande jamfort med alternativa insamlingsmetoder. Tvéa alternativa metoder vi
overvagde var observation och frageformular, men vi valde bort dessa alternativ pa
grund av tidsbrist (Denscombe, 2018, s. 82).

Vid genomforandet av de semistrukturerade intervjuerna tog vi hansyn till
respondenterna och deras behov. Precis som vi hade de flesta respondenter tidsbrist
och svart att finna luckor i vardagen att sitta sig ned for intervjuer. Vi valde att
anpassa vara studietider utifran de tider som passade respondenterna. Samtliga
respondenter onskade dven att delta i en digital intervju. Att genomfora intervjuerna
via teams gjorde det betydligt mer effektivt att spela in och transkribera materialet.
Dar fanns en funktion som spelade in samtalet men aven transkriberade ljudfilen
automatiskt. Detta effektiviserade var transkribering och besparade oss mycket tid
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nar vi annars hade fatt skriva ned allt for hand eller i ett annat program. Men vi ansag
aven att dessa digitala intervjuer medforde en del negativa aspekter. Denscombe
(2018, s. 287) skriver om den visuella kontakten som avsaknads vid digitala
intervjuer. Det ar mer invecklat att verifiera den data som ges och aven svart att
avgora hur uppriktiga respondentens svar ar via en datorskarm. Detta kdande vi var
den framsta utmaningen vid genomforandet eftersom vi inte kunde lasa av
deltagarna eller deras kroppssprak. Utan den visuella kontakten mellan oss och
deltagaren fick vi svart att tolka respondenten och darmed svaren och dess
trovardighet. I stallet for dlgltala intervjuer hade det varit mer lampligt att genomfora
fysiska 1nterVJuer Aven fastiin vi sparade in mycket tid via digitala intervjuer, sa
kande vi att den visuella kontakten var nagot vi saknade vid datainsamlingen.

Trots tidsbegransningen i vart arbete fick vi en god svarsfrekvens och hann vi med
atta intervjuer tack vare de digitala intervjuerna, som besparade oss bade resetid och
resekostnader. Vi fick ihop en omfattande mangd data tack vare dessa atta intervjuer
och ett varierat material till resultat och analys som gjort var studie mer relevant och
trovardig. Vi anser att vi fick fram ett innehallsrikt material och dven fick svar pa vara
fragestallningar. Med detta sagt var valet av semistrukturerade intervjuer ett bra och
effektivt val, trots att vi stotte pa ett flertal konsekvenser och dilemman.

6.4 Slutsats

For att sammanfatta var studie sag vi olika perspektiv pa hoglasningen och hur
hoglasningen kunde ta form for att bidra till en spraklig stimulans.

Baserat pa forsta forskningsfragan “Hur utformar forskolldrarna hoglasningen sé att
den framjas barns sprakutveckling?” har vi kommit fram till slutsatsen att det finns
ett flertal utforanden av hoglasningen. Flera metoder var dterkommande bland
respondenterna, dar de delade synsétt kring vissa metoder. De huvudsakliga
metoderna var dialogisk hoglasning, didaktisk hoglasning, bokplantering och rosten
som verktyg for inlevelse. Alla dessa metoder anvandes for att fraimja nagon slags
spraklig stimulans for barnen. Diaremot sag vi ett alternativt syfte kring hoglasningen
som forekom hos enstaka respondenter, dar hoglasningen inte anviandes i ett
sprakutvecklande syfte. Vi kom fram till att hoglasningen dven anvands utan ett
didaktiskt syfte och istillet kan vara en lugn stund for barnen att lyssna och ta in
berattelsen. Alatalo m.fl., (2021, s. 414) skriver om hur hoglasningen tidigare anvinds
som en form av tidsfordriv och ngje, utan ett didaktiskt syfte. Vi har kommit till
slutsatsen att detta ar nagot som &n idag tillimpas i verksamheterna. Vi ar eniga med
Alatalo m.fl., (2021, s. 414) i detta resultat.

Utifran var andra forskningsfraga “Vilka utmaningar innebar hoglasning och hur
hanterar forskollararna eventuella utmaningar som kan uppsta?” har vi kommit till
slutsatsen att utmaningar som samverkan med viardnadshavare, blandade
aldersgrupper och scaffolding utifran barnens olika behov ar centrala vid arbetet med
hoglasning. I inledningen tog vi upp hur Alatalo m.fl., (2024, s. 588) skriver om hur
den tidiga lasutvecklingen kan kopplas med den senare inlarningen av grundlaggande
laskunskaper i grundskolan. De betonar aven vikten kring scaffolding for att mota
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barnen och ge stimulans vid den tidiga sprakutvecklingen. Vi kom fram till att dessa
utmaningar har beaktats och hanterats pa varierade sitt. Dialogisk och didaktisk
hoglasning anvandes for att underlatta utmaningen om att fainga barnens
koncentration och intresse. Saljo (2014, s. 120) skriver om svarigheterna att
undervisa storre barngrupper med varierade kunskapsnivaer samt olika modersmal.
Det finns dar utmaningar i att ge barnen scaffolding till varje barn individuellt i deras
proximala utveckling. Vi ar eniga med Siljo (2014, s. 120) i detta resultat.

7. Studiens bidrag och vigar framat for praktik och
forskning

I foljande avsnitt redovisar vi fortsatt forskning, med forslag pa hur fortsatta studier
hade kunnat se ut och relevans for forskollararyrket, med tillhorande forklaring hur
studien ar relevant for forskollararyrket.

7.1 Fortsatt forskning

For framtida forskning skulle det vara givande och intressant att undersoka barnens
perspektiv pa hoglasningen i forskolan. En sddan inriktning skulle bidra till en mer
nyanserad och fordjupad forstaelse av hur hoglasningen upplevs och ser ut i det
dagliga arbetet. Genom att utga fran barnens erfarenheter skulle det vara mojligt att
undersoka meningsskapandet och hur de upplever hoglasningen, samt fa ta del av de
metoder och arbetssitt som forskollararna anviander i verksamheten.

Det skulle dven vara intressant att undersoka den pedagogiska och fysiska miljon i
samband med hoglasningen. Hur forskollarare utformar hoglasningen, vilka material
som anvands, hur de fingar upp barnens intressen och delaktighet. En sadan
undersokning skulle kunna bidra med mer kunskap om hur miljon kan stédja eller
begransa hoglasningssituationer i forskolan, samt hur den kan anpassas for att skapa
battre forutsattningar for sprakutveckling och interaktion.

7.2 Relevans for forskollararyrket

Studien har stor betydelse for forskollararyrket da den synliggor hur hoglasning kan
anvandas som ett medvetet pedagogiskt verktyg i undervisningen. Genom arbetet har
vi utvecklat en okad medvetenhet om hoglasningens betydelse for barns
sprakutveckling, samt fordjupat oss i olika metoder och strategier som vi kan
anvanda oss av for att stodja barns sprakliga utveckling, kommunikation och
delaktighet i forskolans verksamhet (Alatalo m.fl., 2024, s. 588).

Vidare har studien bidragit till en 6kad forstaelse for hur revideringen av laroplanen
har starkt undervisningsuppdraget i forskolan, dar forskollararens ansvar for att
genomfora méalstyrda undervisningssituationer har fortydligats. Detta innebar att
hoglasning i hogre grad kan betraktas som en planerad och didaktiskt genomtankt
undervisningsaktivitet, snarare dn en spontan eller rutinmassig del av dagen (Lpfo
18, Skolverket, 2025, s. 8).
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Studien har aven synliggjort betydelsen av den pedagogiska och fysiska miljon i
samband med hoglasning. En genomtankt och anpassad miljo kan skapa battre
forutsattningar for barns koncentration och delaktighet under lasningen, vilket i sin
tur kan starka deras sprakutveckling och forstéelse. Detta gor att miljon framtrader
som en viktig del i planeringen av hoglasningssituationer i forskolan (Lpfo 18,
Skolverket, 2025, s. 8).

Avslutningsvis har vi fatt ett bredare perspektiv pa hoglasningens betydelse och
anvandningsomrade i forskolan, dar vi kan se hoglasningen som ett spektrum. Dar
barnens engagemang, intressen och kunskapsutvecklingen far styra riktningen.
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9. Bilagor
I foljande avsnitt kommer missivbrevet till respondenterna presenteras samt
intervjuguiden med alla intervjufragor som anvints vid datainsamlingen.

9.1 Missivbrevet

Missivbrev/Samtycke I"1 I )

Hej! Maélardalens ‘ ,
universitet

Vi heter Celine Wennegard och Nathalie Ohman och ska genomféra

ett sjalvstandigt arbete vid Malardalens Universitet. Amnet vi har valt ar hoglasning.

Syftet med studien ar att undersoka hur, mot bakgrund av den reviderade
laroplanen, forskollarare arbetar med hoglasning som ett pedagogiskt verktyg.

For att kunna fordjupa oss i amnet, har vi for avsikt att intervjua forskollarare.

Det kommer att finnas mojlighet att lasa den fardiga uppsatsen nar den ar klar i
databasen Diva.

Om du som tillfrdgad forskollarare vill delta i intervjuerna vill vi 4&ven informera om
att vi tar hiansyn till Vetenskapsradets forskningsetiska principer. Vilket innebar att
du deltar frivilligt och kan avbryta ditt deltagande nar som helst under studien, utan
narmare motivering och utan nagra negativa konsekvenser. Deltagandet och
materialet kommer att behandlas konfidentiellt och kommer endast att vara
tillgangligt for oss och var handledare under den tid vi genomfor studien.

Information om personuppgiftsbehandling

Enligt GDPR har du/ni ritt att kostnadsfritt ta del av de uppgifter om dig som
hanteras i projektet, och vid behov fa eventuella fel raittade. Om du vill ta del av
uppgifterna ska du kontakta Celine, Nathalie eller Hans Oberg se kontaktuppgifter
nedan. Den rittsliga grunden for behandling av personuppgifter ar samtycke. Du/ni
kan ocksa begira att uppgifterna om dig raderas samt att behandlingen av dina
personuppgifter begransas. Om du/ni dr missnojda med hur personuppgifterna
behandlas har du/ni ratt att 1amna in klagomal till integritetsskydds myndigheten.
Personuppgiftsansvarig ar Milardalens Universitet.

Studien kommer att samla in, dokumentera och samla in personuppgifter via
rostinspelning. For att sakerstalla korrekt lagring och anvandning av uppgifterna
kommer informationen att skyddas sa att obehoriga inte kan ta dela av dem. Data
forvaras pa losenordskyddade datorer. Personuppgifterna kommer att kodas
(pseudonymiseras), vilket innebar att de inte kan kopplas direkt till dig som person.
Efter avslutat projekt kommer personuppgifterna att raderas. Undersokningen
kommer vi att presentera i form av en uppsats vid Mialardalens universitet och
slutversionen laggs ut pa databasen DIVA. Materialet kommer att forstoras efter att
uppsatsen ar Kklar.
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Jag ger mitt samtycke till att delta i studien.

Namn Namnfortydligande

Vi fragor och funderingar kontakta oss eller var handledare for mer information.

Student:

Nathalie Ohman
Telefon:
Mail: non22001@student.mdu.se

Student:

Celine Wennegard
Telefon:
Mail: cwz23001@student.mdu.se

Handlgdare:
Hans Oberg
Mail: hans.oberg@mdu.se

Med vianliga hilsningar,

Nathalie och Celine


mailto:non22001@student.mdu.se
mailto:cwz23001@student.mdu.se
mailto:hans.oberg@mdu.se
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9.2 Intervjuguide

Intervjufragor till deltagare

Under denna intervju vill vi gdrna hora konkreta exempel pa hur ni gér pa din forskola. Detta for att vi
ska fa ett varierande och kvalitativt underlag att arbeta med. Sa tank gérna ut situationer du varit
med pa respektive fraga!

e Hur skulle du beskriva din syn pa hoglasning och pa vilket satt anser du att
hoglasningen kan bidra till barnens sprakutveckling?

e Hur gar du tillvaga nar du valjer ut litteratur for hoglasning? Vilka egenskaper i en bok
anser du ar viktigast for att den ska fungera bra for din barngrupp?”

e Kan du beskriva en situation dar du markte att ett barn behdvde extra stéttning for att
forsta ett ord eller ett sammanhang? Finns det ndgon annan utmaning du statt infor?
Forklara garna vad som hande.

e Nar du laser tillsammans med barnen, hur férdelas utrymmet mellan din ldasning och

barnens egna reflektioner? Hur gor du for att fanga upp och bygga vidare pa deras
tankar for att skapa ett gemensamt meningsskapande?

o Vilka konkreta forandringar har du gjort i ditt satt att leda hoglasning efter att
revideringen av Lpf618 lyfte fram sprakarbetet tydligare?

e Nar ni samtalar i arbetslaget om hoglasning, brukar ni dela med er av specifika
metoder eller utmaningar ni mott? Kan du ge ett exempel pa nagot du lart dig av en
kollega gallande hoglasning?

e Hur samverkar ni med vardnadshavare kring hoglasning? Ge konkreta exempel.

Ar det ndgot du vill lyfta fram som vi inte har pratat om?

Tack for du bidrar till vart arbete!
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