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Sammanfattning

Samverkan mellan skolans olika professioner har blivit en lag (SFS 2010:800 kap. 2 8
25). Anledningen ar att elevernas resultat gallande Ias- och skrivformagan inte forbattrats
sedan lasa- skriva- rdknagarantin for tidiga stodinsatser upprattades (SFS 2010:800 kap. 3).
Syftet med studien ar att undersoka hur samverkan har fungerar mellan l&raren och
specialpedagog/speciallarare i de tre olika faserna samt vilka faktorer som framjar ett
gynnsamt stod for elever med las- och skrivsvarigheter. Studiens datamaterial har undersokts
i en tematisk analys med utgangspunkt i det sociokulturella perspektivet med fokus pa
samspelet mellan ménniskor. Den kvalitativa undersokningen genomférdes genom
semistrukturerade intervjuer med tio larare for F-3 i en mellansvensk stad. Resultatet visar
att samverkan i det forebyggande arbetet saknas helt. De samverkade forst nar lararna hade
kartlagt eleverna samt i den motverkade fasen. Informanterna énskade mer tid av
specialpedagogen och fler resurser pa skolorna for att kunna genomfora uppdraget pa basta
sétt. Deltagarna vill arbeta mer forebyggande med specialpedagog/speciallérare i
klassrummet. Vidare forskning som vi rekommenderar ar att underséka specialpedagogens

och rektorernas perspektiv kring detta arbete. Hur skapas forutsattningar for det



forebyggande arbetet och hur ska planeringen se ut for att skapa mer tid och stod av
specialpedagogen i arbetet med att férebygga, identifiera och motverka l&s- och

skrivsvarigheter.

Nyckelord: larare for F-3, las- och skrivsvarigheter, samverkan, specialpedagog.



Forord

Studien har genomforts och arbetats samman i studiens alla delar. Arbetet har bidragit till
larorika diskussioner och reflektioner som utvecklat oss bade personligt och yrkesméssigt. |
arbetsprocessen har vi gemensamt letat efter relevant forskning och litteratur for att berika
vart empiriska material. Var forhoppning med denna undersokning ar att cka forstaelse och
fordjupa kunskap om studiens &mne. Vi vill ddrmed tacka alla larare som har tagit sig tid att
stélla upp och bli intervjuade. Utan er medverkan och vilja att dela er av kunskaper hade
studien inte kunnat genomforas. Tack Fanny Mossberg var handledare som har stéttat och
peppat oss under var resa mot slutprodukten. Slutligen vill vi tacka vara néra och kéra ingen
namnd och ingen glémd, som har lyssnat pa oss nar vi har haft det tungt under arbetet med

studien och uppmuntrat oss att kdmpa vidare.
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1. Inledning

Att kunna l&sa och skriva ar en grundlaggande fardighet for att klara sig i dagens
samhaélle, dar informationsflodet ar stort och kravet pa att forsta och hantera text en del av
vardagen. Enligt Andersson m.fl. (2006, s.7) gar las- och skrivinlarningen latt for vissa,
medan andra behdver kampa och har stora utmaningar pa vagen. Dessa elever kan behova
sarskilt stod och traning for att utveckla dessa fardigheter. Hur larare och
specialpedagog/speciallarare samarbetar for att forebygga, upptdcka och motverka las- och
skrivsvarigheter ar en avgorande faktor. Denna studie amnar darfor att undersdka samverkan
mellan dessa yrkesgrupper utifran ett lararperspektiv, med fokus pa att ge elever de basta
forutsdttningarna for att lyckas. Studien ska belysa lararnas upplevelser av det
specialpedagogiska stodet och vad de forvantar sig av specialpedagogen/specialldrarens

arbete med att identifiera, upptacka och motverka las- och skrivsvarigheter.

L&s- och skrivsvarigheter i grundskolan &r ett av de mest utmanande hindren for manga
elever och omfattar cirka 20-25 procent av alla elever enligt Specialpedagogiska
skolmyndigheten [SPSM] (2024). Brzd och Brzd (2020) samt Akyoli m.fl. (2021) belyser att
las- och skrivfardigheter inte bara &r avgorande for elevernas utveckling och larande i skolan
utan att det ocksa paverkar deras framtida utbildning och mojligheter till ett innehallsrikt liv.
Darfor ar det viktigt att dessa svarigheter upptacks tidigt, sa insatser for att framja elevernas

framgangar kan séttas in tidigt.

Historiskt sett har manga elever med las- och skrivsvarigheter inte fatt det stod de behovt
i skolan, for att atgarda detta problem antogs regeringspropositionen (Prop, 2017/18:182)
som lag ar 2019. Den sa kallade lasa- skriva- rdknagarantin for tidiga stodinsatser
upprattades i svensk skola (SFS 2010:800 3 kap. 4 8). Enligt lagen ska alla elever testas

tidigt, och de elever som visar svarigheter ska ha rétt till stéd. Trots detta visade



Skolinspektionens granskningar (2023, 2024) att problemen kvarstod, vilket resulterade i en
lagandring 2023. Den nya lagen betonar vikten av samverkan mellan elevhélsan och
undervisande l&rare (SFS 2010:800 2 kap. 8§ 25). Det specialpedagogiska arbetet ska nu ske i
samspel mellan larare och specialpedagog/speciallarare, med syfte att hjlpa elever att na

sina kunskapsmal.

Enligt Lindqvist (2017, s. 138) ar nyckeln till att en elev far en god utbildning en god
samverkan mellan elevhélsan, larare, rektor, specialpedagog och 6vrig personal.
Specialpedagog/speciallarare ska vara radgivare och samtalspartner i alla pedagogiska fragor
samt att bidra med arbetssatt som moter elevers olika behov. Nar
specialpedagogen/speciallararen och undervisande lararen har ett gemensamt synsétt och

arbetar tillsammans blir vardagen mycket lattare for eleverna.

Samverkan mellan larare och specialpedagog/speciallarare som denna studie handlar om
ar ett relevant att undersoka, eftersom lagen som reglerar detta ar ny (SFS 2022:1315).
Darfor ar det sarskilt intressant att undersoka hur larare upplever och ser pa samverkan med
specialpedagog/speciallarare da detta kan ge en vérdefull inblick i hur
specialpedagogens/speciallararens arbete med att stodja elever med las- och skrivsvarighet

fungerar i praktiken.

Special education ar det begrepp som anvands internationellt, i det svenska skolsystemet
har begreppet ingen tydlig definiering. Vi anvander ordet specialpedagog/speciallarare som

bada har olika yrkesroller i skolsystemet.



1.1 Syfte och fragestallningar

Syftet med studien &r att belysa hur l&rare for F-3 beskriver samarbetet med
specialpedagog/specialldarare samt hur detta samarbete kan bidra till att forbattra stodet for

elever med las- och skrivsvarigheter.

e Hur samverkar larare med specialpedagoger/speciallarare for att forebygga, upptacka,

identifiera, och motverka las- och skrivsvarigheter i forskoleklass och arskurs 1-3?

e Vilket stdd och vilka strategier, verktyg samt resurser erbjuder

specialpedagogen/speciallararen lararna?

2. Bakgrund

| den har delen presenterar vi las- och skrivsvarigheter ur ett historiskt perspektiv. Vi
redogor vad las- och skrivsvarigheter innebéar och vilka stodinsatser och strategier som kravs

for att motverka detsamma.

2.1 Historisk syn om las- och skrivsvarigheter i Sverige

| ett modernt fungerande samhalle ar sprak och kommunikation viktigt och grunden for
detta laggs i skolan. I dagens grundskola har manga elever svart att lara sig att lasa och
skriva vilket gor det svart fér dem att nd malen i sin utbildning. Ar 1970 genomfdrdes den
forsta internationella undersékningen for att méata lasforstaelsen bland elever i olika lander
(Fridolfsson, 2020, s. 17ff). Svenska elever visade hoga prestationer och hamnade i
topposition. 20 ar senare genomfordes en ny matning av International Association for the
Evaluation of Educational Achievement, IAEA. | denna méatning placerades svenska elever
pa tredje plats av 30 for barn i alder 10 och 14. Under ar 2000 publicerades den forsta PISA-
rapporten (Programme for International Students Assessment) med syfte att underséka hur

val medlemslandernas elever var forberedda for framtiden och deras formaga att agera som



samhéllsmedborgare. Undersokningen fokuserade pa att méta elevernas lasforstaelse,
naturvetenskapliga och matematiska kunskaper. 32 lander deltog och svenska elever

hamnade pa nionde plats av 15 aringarna som deltog i undersokningen. Darefter har

resultatet forsémrats med tiden bland svenska elever.

2006 och 2011 genomférdes PIRLS (Progress in International Reading Literacy Study)
studie kring svenska elevers lasforstaelse, vilka visade en tydlig forsamring i resultatet.
Studierna visade att andelen hogpresterande elever hade halverats, bade andelen elever med
las- och skrivsvarigheter har 6kat men &ven elevernas las- och skrivférmaga hade
forsamrats. Enligt Fridolfsson (2020) paborjades den negativa trenden redan pa 1990-talet.
En av skolans viktiga uppgifter &r att elever lar sig att lasa och skriva. Det finns elever som
av olika orsaker inte lyckats utveckla sin formaga i att lasa och skriva. Det skapar en negativ
effekt pa elevernas sjalvkansla och pa deras utveckling som medborgare (Fridolfsson 2020).
Skolverkets matningar och studier i borjan av 2000-talet visade att cirka 10 procent av
svenska elever inte naddde kunskapskraven av karnamnen och att 25 procent inte klarade
malen i ett eller flera amnen i grundskolan. Forfattaren lyfter att las- och skrivsvarigheter &r
orsaken till forsdmringen av resultatet. Detta har aven visats i PISA och IEA-studier att l&s-
och skrivformaga har forsamrat hos svenska elever. Vilket aven styrks av Fishbein (2009, s.
35f). Ar 2007 foreslog Skolverket en del atgarder, bland annat att lararna behdver anpassa
miljon efter elevens behov for att skapa mojlighet till utveckling.

| dag anvands digitala verktyg som hjalpmedel och metod sdsom datorer och
datorbaserade verktyg som syftar till att hjalpa elever med las- och skrivsvarigheter. Trots
detta har vissa l&rare uttryckt en radsla for att tekniken ska ta 6ver. Digitala verktyg har haft
en funktion att trdna elevernas fardigheter i avkodning, stavning och fonologisk
medvetenhet. Verktygen har haft positiva effekter pa eleverna, eftersom de blev motiverade,

fatt storre sjalvfortroende samt att de orkade arbeta langre arbetspass med datorn.
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Forfattarna skriver vidare att datorn anvands som ett kompenserande hjalpmedel som skapar
mojlighet for elever med las-och skrivsvarigheter att klara av sin skoldag (Féhrer &
Magnusson, 2003, s. 24f).

| forskolan borjar det forebyggande arbetet att motverka las- och skrivsvarigheter genom
att pedagogerna samtalar, laser bocker och leker olika spraklekar, detta utvecklar barnens
ordforrad (SPSM 2024).

2.2 Las- och skrivsvarigheter

Enligt SPSM (2024) finns det tva olika kategorier av las- och skrivsvarigheter, generella
las- och skrivsvarigheter och dyslexi. Elever som har las- och skrivsvarigheter star infor
stora utmaningar nar det galler att utvecklas mot skolans alla mal. Oavsett vad orsaken till
las- och skrivsvarigheter ar, kan dessa elever riskera att inte uppna skolans kunskapskrav, da
de har svart att visa sina fardigheter. Elever med las- och skrivsvarigheter laser mycket
mindre vilket minskar deras mojligheter till utveckling att bli skickliga lasare och fa ett rikt
ordforrad.

Utbildningen har alltid haft en central roll i Sverige och en betydande del av alla
kommuners budget gar till skolan. Trots detta saknas tillracklig kunskap och resurser for att
effektivt stodja och hjalpa elever med las- och skrivsvarigheter. Om dessa svarigheter inte
identifieras och atgardas finns det risk att de socioekonomiska klyftorna i samhéllet blir
storre. Manga av de elever som lamnar skolan utan att ha utvecklat grundlaggande
fardigheter i lasning och skrivning har invandrarbakgrund (Widqvist & Widqgvist, 2006, s. 9,
15).

Las- och skrivformaga ar avgorande i ett samhélle som praglas av ett stort
informationsflode och krav pa att kunna forsta det skrivna ordet. Det finns manga orsaker till

att en person kan ha svart med skriftspraket. Det kan exempelvis bero pa dyslexi,
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inlarningssvarigheter, intellektuell funktionsnedséttning eller att eleven har ett annat
modersmal &n svenska.

Lindqvist (2017, s. 39) i likhet med Andersson m.fl. (2006, s. 7, 15, 17, 34, 40f) anser att
det &r viktigt med tidiga insatser i det forebyggande arbetet, eftersom det leder till att fler
elever kan na kunskapsmalen. Det &r aven viktigt att svarigheten identifieras tidigt, eftersom
elever som inte lart sig lasa innan arskurs tre riskerar att fa svarigheter i skolan.

Lararen har en viktig roll i sitt arbete att undanréja hinder och skapa tydlighet i
undervisningsinnehallet. Nar eleverna inte forstar vad som forvantas av dem minskar deras
motivation. En skicklig pedagog anpassar undervisningsmaterialet efter varje elevs
individuella forutsattningar for att gynna alla i sitt larande (Druid-Glentow, 2006, s. 18, 22).

Kommunikation med eleven bor ske pa ett respektfullt och stottande satt. Det &r
betydelsefullt att ha hjalp av elevens omgivning, det vill sdga vardnadshavare och larare som
traffar eleven. Denna samverkan kan vara effektfullt for elevens utveckling och larande
menar Andersson m.fl. (2006, s. 7, 15, 17, 34, 40f).

Bengtsson och Necovski (2021, s. 6, 9, 15, 17, 96f) skriver att ndr specialpedagogen och
lararen samverkar med varandra skapas en tillgénglig 1drmiljo och behovet av insatser ldngre
fram kommer att minskas. Forfattarna anser ocksa att det behovs en fornyad syn pa hur
specialpedagogen anvands i skolan. De bor arbeta med férebyggande och framjande insatser
och se till att fa skolans larmiljo att bli sa bra som mojligt. Alla elever gynnas av en god

larmiljo, menar forfattarna.

Tidiga insatser och att se eleverna utifran sina behov lyfts dven av Fishbein (2009, s. 44f)
De flesta barn som har haft svart i skolan upplever att skolan inte har agerat i tid och inte
gett dem det stod som de behdver nar det géller las- och skrivsvarigheter. Det har lett till
kanslor av misslyckande och att de har kant att det &r fel pa dem. Om barnen har en hdg tro

pa sig sjalv presterar de béttre i bade lasning och matematik i alla kurser. Det ar viktigt att
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kunna l&sa och skriva namner Wolff (2021) for att klara skolan och det fortsatta vuxenlivet.
Det ar skolans viktigaste uppgift att arbeta forebyggande for att motverka las och
skrivsvarigheter. Redan i forskoleklass bor eleverna ha utvecklande spraklekar (Wolff, 2021,
s. 306). Bornholms-modellen &r ett exempel pa hur man arbetar medvetet for att stimulera
sprakutveckling och forbereda lasinlarningen (Lindqvist 2017, s. 39).
2.3 Policy- och styrdokument

| Laroplanen for grundskolan, forskoleklassen och fritidshemmet [Lgr 22] (2022, s. 12)
star det att svenska skolan ar ansvarig for att varje elev ska inhdamta och utveckla de
kunskaper som &r nodvéndiga for att tillhdra och fungera i samhallet. Detta &r skolans grund
for fortsatt utbildning. Det star aven att skolans uppgift och stravansmal &r att varje elev ska
lara sig att anvanda det svenska spraket i tal och skrift pa ett rikt och nyanserat satt. Lararens
viktiga roll &r att stimulera, handleda och ge extra anpassningar eller sérskilt stod till elever
som har svarigheter att ta till sig kunskaper. I skolans riktlinjer ndmns att alla som arbetar
néra elever ska stddja elever i behov av extra anpassningar eller sarskilt stod och ha ett aktiv
samverkan for att gora skolan till en god miljo for utveckling och larande for eleverna.

Enligt Skollagen (SFS 2010:800)1 kap § 4 ska skolan framja alla elevers utveckling och
lust att ldra. De ska utvecklas utifran sin formaga och fa det stod de har ratt till. Skollagens
kapitel 3 8 2 namner att elever ska fa den ledning och stimulans for att utvecklas i sin egen
takt och formaga. Med det menas att skolan har skyldighet och ansvar att skapa goda
forutsattningar for eleverna att lyckas i sin skolgang och motverka svarigheter som uppstar
med funktionsnedsattningar eller andra orsaker. Skolan ska ge det stéd som kravs for
eleverna. Enligt kapitel 3 § 4 a i Skollagen ska undervisande larare samrada med personal
med specialpedagogisk kompetens vid behov av sérskild beddmning, genomférande av

stodinsatser och uppféljning.
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2.4 Specialpedagogens/speciallararens roll i skolan

| foreliggande studie férekommer att specialpedagog/speciallarare har ansvar for att
forebygga och mota las- och skrivsvarigheter i tidiga skolar. Yrkesrollerna fér speciallarare
och specialpedagog formas i verksamheterna efter behov och uppdrag. Enligt
examensbeskrivningarna (SFS 2017:1111) ar specialpedagogens och speciallérarens roll &r
att forebygga inlarningssvarigheter genom att utveckla larmiljon samt att erbjuda
stodinsatser for att elever ska fa en lyckad skolgang. De ska bidra till att arbeten och
atgarder planeras, implementeras och utvarderas med syfte att framja elevernas deltagande i
undervisning, utveckling och larande. Insatser kan handla om att utveckla elevernas
larmiljoer genom till exempel skolutvecklingsarbete med malet att kunna méta behoven hos
alla barn och elever. Ett viktigt examensmal for bade specialpedagog och speciallarare ar att

visa insikt om samarbete och samverkan med andra yrkesgrupper.

Specialpedagoger har fordjupade kunskaper i konsultation och kvalificerade samtal.
Speciallarare med specialisering sprak-, skriv- och lasutveckling har fordjupade kunskaper

inom det omradet.

Enligt Lindqvist (2017, s. 7, 17, 34) &r specialpedagogen/speciallararens roll att arbeta
utvecklande och férebyggande inom verksamheten, men i praktiken handlar arbetet ofta om
att ta hand om akuta situationer som uppstar dagligen i skolan. Att vara
specialpedagog/speciallarare innebdr att tillsammans med lararen bidra till att utveckla
larmiljon for elever. Arbetet utgar fran verksamhetens behov och forutsattningar, och
centrala begrepp i detta sammanhang ar samverkan och delaktighet. Dessa begrepp ar
avgorande i samverkan mellan lararen och specialpedagogen samt i motet med barn och
elever. Forfattarna skriver vidare att skolans verksamhet ska praglas av ett nara och

kontinuerlig samverkan mellan elevhalsan, rektor och larare. Tillsammans arbetar de for att
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utveckla en undervisning som inte bara framjar kunskapsutveckling utan ocksa starker
elevernas delaktighet i sitt eget larande och i deras sociala utveckling. For att uppna det
kravs larmiljoer som &r trygga, tillgangliga och anpassade efter elevernas olika behov.
Specialpedagog/speciallérare spelar en nyckelroll i det arbetet genom att bidra med sin

kompetens i att forebygga och identifiera hinder for larande.

For att uppna framgang betonar Bengtsson och Necovski (2021, s. 23) ocksé vikten av
samverkan mellan olika yrkesgrupper, dér ett gemensamt ansvarstagande for elevernas
maluppfyllelse forutsatter en tillganglig och inkluderande larmiljo. Det sker genom
gemensam planering, genomférande och uppféljning av undervisningen och skapar
forutsattningar for en mer effektiv utveckling och larande. Det &r avgorande att arbeta mot
ett gemensamt mal och att samordna insatserna for att tillgodose elevernas behov. Ett sadant
arbetssatt mojliggor en helhetssyn dar alla involverade ser sig som delar av ett gemensamt
lag dar elevens utveckling ligger i fokus, vilket gynnar hela elevgruppen. Bengtsson och
Necovski (2021, s. 100) diskuterar ocksa vikten av att specialpedagogen finns i
klassrummet, forkortas SPIK. Det & en metod som anvénds i skolans verksamhet for att
utveckla undervisningen och for att handleda undervisande larare. Specialpedagogen kan
skapa battre forutsattningar och ett arbete tillsammans kring larmiljo. Forfattarna ser positivt
pa metoden, eftersom den har visat positiva utvecklingseffekter som bade lararen och

eleverna far nytta av.

3. Tidigare forskning

Studiens syfte och forskningsfragor utgar fran litteraturen och artiklarna. Artiklarna ar
peer reviewed med arsintervall 2010-2025 samt urvalet begransades utifran dessa sokord, las
och skrivsvarigheter, special education, writing difficulties, elementary school och

strategies. Databaser som anvénts &r Education Collection Eric (EBSCOhost).
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Bibliotekarierna pa Malardalens Universitet (MDU) hjalpte oss att hitta relevant litteratur for

var studie.

| den héar delen véljer vi relevant forskning for var studie som presenteras under foljande
rubriker: Forebygga las- och skrivsvarigheter. Att identifiera och upptacka las- och
skrivsvarigheter. Metoder och strategier for Ias- och skrivsvarigheter och avslutningsvis
Lararens samverkan med specialpedagogen. For att fortydliga detta véljer vi endast anvanda

specialpedagog i detta avsnitt.

3.1 Forebygga las- och skrivsvarigheter

Undervisande larare behover fa mer kunskap om elevers olikheter samt om hur lararen
kan skapa en god larmiljo for eleverna. Det &r dven viktigt att undervisande larare arbetar
medvetet for att undanrdja hinder som finns i skolmiljon exempelvis stérande ljud m.m.
Dessa hinder forsvarar elevens majlighet till utveckling och larande (Hellblom-Thibblin

2017).

Rondahl (2022, s. 41, 99) skriver att i det forebyggande arbetet ar det viktigt att
samarbeta med sina kollegor for att undervisningen ska bli meningsfull. Samverkan leder till

kunskapsutbyte och utveckling i rollen som larare samtidigt som verksamheten utvecklas.

Wengelin och Nilholm (2013, s. 9) ndmner i likhet med Rondahl (2022) att det &r viktigt
med det férebyggande arbetet i undervisningen for elever med las- och skrivsvarigheter,
eftersom att lasa och skriva ar avgorande for hur det kommer att ga for eleven i samhallet. |
dag lamnar manga elever skolan utan godkanda betyg i dessa amnen, vilket kan fa allvarliga

konsekvenser i framtiden, menar forfattaren.

Aven Coker m.fl. (2018) anser i sin studie att det ar viktigt att tidigt identifiera elever i
riskzon for las-och skrivsvarigheter. Forfattarna lyfter vikten av tidiga insatser for att kunna

hjalpa dessa elever. De ndmner dven vikten av att anpassa undervisningen efter elevernas
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svarigheter och specifika behov. Studien visar dven att det finns skillnader i elevernas
skrivformaga som kan upptéckas redan i forsta klass. Riktade insatser kan hjalpa elever med
olika typer av las-och skrivsvarigheter att utvecklas. Léararen behdver erbjuda eleverna ratt

stod utifran svarigheterna.

3.2 Att upptécka och identifiera las- och skrivsvarigheter

Manga elever lar sig lasa och skriva utan storre svarigheter, men forskningen visar enligt
(Fridolfsson, 2020, s. 23) att en stor grupp anda upplever utmaningar och svarigheter i sin
las- och skrivutveckling. Ungefar var fjarde till femte elev moter svarigheter med att tillagna
sig skriftspraket. Det ar viktigt med tidiga insatser for att identifiera, motverka och stodja
elever som riskerar att hamna i las- och skrivsvarigheter. Tidig kartlaggning och kunskap om
vilka formagor som kravs infor skolstarten ar en viktig del i att framja las- och

skrivinlarning hos dessa elever.

Costa m.fl. (2016) undersoker i sin studie de las- och skrivsvarigheter som elever i
grundskolan kan mota i sitt larande. Forfattarna lyfter att det ar vanligt att manga elever gor
stavfel eller har skrivsvarigheter, det kan ofta bero pa osakerheten kring stavningen. Det kan
ha en negativ effekt pa elevernas skrivformaga, eftersom det kan resultera i att de tar flera
pauser under skrivandet och det leder i sin tur till begransning av deras mdéjlighet att
utveckla sitt ordforrad. Det ar darfor de undviker langa och svarstavade ord helt och hallet.
Dessa stavningssvarigheter kan bero pa dyslexi. Det ar en funktionsnedséttning som
paverkar elevens formaga att avkoda ord och kan bidra till att lasningen tar langre tid.

Sprakstorning ar vanligare an manga tror och det finns uppskattningsvis en till tva elever
med sprakstorning i varje klass. En sprakstorning vaxer inte bort, utan ar en varaktig
funktionsnedsattning. Det handlar inte bara om svarigheter med att lasa och skriva, utan
paverkar dven det sociala samspelet och motoriken. En sprakstorning ar lika vanlig hos

pojkar som hos flickor, men den kan vara svar att upptacka. Elever med sprakstorning
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uppfattas ibland som blyga eller tystlatna, vilket kan resultera i att det oftare ar de mer

stokiga eleverna som far mest uppmarksamhet (Hallin, 2009, s. 4f, 14).

Spear-Swerling (2015) lyfter att elevers svarigheter med lasning kan upptéackas bade
tidigt och sent i skolan. De svarigheter som upptacks tidigt innebéar ofta svarigheter med
avkodningen medan svarigheter med lasforstaelse oftare upptéckas i ak fyra eller fem da
texterna blir mer omfattande och det kravs ett storre ordforrad. Det ar viktigt att dessa
svarigheter upptacks tidigt genom olika tidiga insatser. Det finns insatser som kan anvéandas
for att hjalpa elever med las- och skrivsvarigheter, exempelvis tydliga och systematiska
ljudévningar sasom Bornholmsmodellen. Det gor att elevernas las- och skrivférmaga kan

utvecklas.

Virinkoski m.fl., (2019) undersokte i sin studie vilka metoder som specialpedagoger
anvande for att identifiera lassvarigheter hos elever i arskurs sex. De anvande olika metoder
i sitt arbete som exempelvis observationer av elevernas prestationer i klassrummet,
interaktionen och samtalen mellan l&raren och eleven samt bedémning av elevens prestation
i skoluppgifter. Specialpedagogerna utgick fran sin profession, erfarenhet, kompetens i
beddmningar och de anvénde inga bedémningsverktyg. Det finns ett behov av att utveckla
och implementera mer systematiska bedomningsverktyg for att forbattra identifieringen av
lassvarigheter hos elever och att specialpedagogernas bedomningar inte var tillrackliga for
att fa ett noggrant resultat. Studiens resultat beskriver vikten av att ge specialpedagoger
battre tillgang till verktyg, metoder och 6ka kompetensen for att lyckas med bedomningen
av lasformaga. Det lyfts att skolor behover inkludera standardiserade tester med lararnas

professionella bedomningar for att 6ka tillforlitligheten i identifieringen av lassvarigheter.

Akyol m.fl. (2021) beskriver i sin studie med sex lagstadielarare om hur dessa larare gor
for att identifiera och hantera las- och skrivsvarigheter bland grundskoleelever. Forskarna

havdar att de flesta lararna saknade utbildning i att upptacka och atgérda las- och
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skrivsvarigheter. Lararna saknade resurser for att utveckla lampliga metoder och aktiviteter
for att motverka svarigheterna. De var inte bekanta med evidenshaserade metoder som
rekommenderas for arbetet med dessa elever. Det uttrycktes frustration éver brist pa tid och
resurser for att ge individuellt stod till elever med las- och skrivsvarigheter. Lararna kande
sig ofta ensamma i att hantera dessa problem. De saknade samverkan med andra
professioner sasom specialpedagog och skolledning for att kunna erbjuda stodinsatser for
eleverna. Forskarna i studien ansag att skolor behover utveckla strukturerade stddprogram
samt erbjuda larare verktyg for att effektivt hantera dessa utmaningar. De lyfter vikten av
samverkan mellan larare, specialpedagoger och forédldrar for att ge eleverna ratt

forutsattningar i sitt 1arande och utveckling.

3.3 Stod, strategier och verktyg for att motverka las- och skrivsvarigheter

Det finns flera metoder och strategier som syftar till att stédja elever med l&s- och
skrivsvarigheter. Bjar och Frylmark (2009, s. 12) staller sig kritiskt mot arbetssattet dar
elever med las-och skrivsvarigheter far sin undervisning utanfor det ordinarie klassrummet,
eftersom det kan upplevas som diskriminerande for eleven. Detta undervisningssétt har inte
enbart gett goda resultat. Forfattarna menar att det viktigaste ar att eleven far sina behov
tillgodosedda och far forutsattningar for att lyckas i sitt klassrum. Det ar viktigt att skolan
har kompetenta larare som ser elevens behov och skapar metoder som leder till elevens
utveckling och larande. Eleven som lyckas med sin 1&s- och skrivinlarning skapar en positiv
spiral som gor det roligare att lasa vilket 6kar motivationen hos eleven, detta framhéver dven
(Sohlman, 2000, s. 203). Forfattaren skriver ocksa att skolan ska ha en helhetssyn pa barnets
utveckling och dess larande for att barnet ska fa 6kad lust och motivation till att l&sa och

skriva.

Duran och Karatas (2019) underscker i sin studie, svarigheter inom las- och

skrivutveckling. Studien omfattade sex barn i arskurs 2 och syftade till att analysera las- och
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skrivsvarigheter. Det anvindes “Repeated Dictation and Motivation Practice” som metod for
undersokningen. Metoden innebar att eleverna upprepade ganger far skriva av texter som
leder till en 6kad motivation och kanslan av att lyckas. Forfattarna skriver att familjens stdd
har haft en stor betydelse for att uppratthalla elevernas motivation. Eleverna som har las-
och skrivsvarigheter som far stod av sina familjer lyckas battre och far battre resultat. Denna
metod var gynnsam for lararna att anvénda i sin undervisning, eftersom den bidrog till
elevernas utveckling. Forfattarna betonar att de forsta tre skolaren har stor betydelse for
elever att lara sig att 1asa och skriva. Under denna period ar det vanligt att elever moter
svarigheter tillagger forfattarna. Studien visar att elevernas vanligaste svarigheter som de

moter i undervisningen ar att de har svart att skriva bokstaver pa ratt satt.

Hallin (2009, s. 12) anser att det ar viktigt att barn far lasa, eftersom lasning &r avgorande
for att utveckla ett rikt ordfoérrad. Enligt Wengelin och Nilholm (2013, s. 114) riskerar
elever med las- och skrivsvarigheter, nar de har svart att lara sig lasa, inte bara att hamna
efter i undervisningen utan ocksa att férlora motivationen och den évergripande lusten att

lara.

| sadana fall kan kompensatoriska hjalpmedel som bland annat att lyssna pa bocker i
stéllet for att 1asa dem underlatta. Dessutom &r en god relation mellan larare och elever med

sprakliga svarigheter sarskilt viktig for elevens utveckling (Hallin, 2009, s. 73).

Westling Allodi (2021, s. 293) ndmner att lararen kan underlatta lasinlarningen och
forebygga skriv- och lassvarigheter hos barn genom att redan i forskoleklass arbeta
strukturerat med lasfyllda spraklekar och sprakliga 6vningar. Lasaktiviteten bor vara en
naturlig del av skolans verksamhet dér larare kan gora lasningen till en rolig aktivitet
tillexempel genom att erbjuda eleverna att lasa som beloning efter en svar matematikuppgift.
Forfattaren menar att lararen inte ska belona eleverna att l1&sa, utan att sjalva beléningen ar

lasningen. For att lyckas med detta behdver specialpedagogen hjélpa lararen att skapa en
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miljé som stimulerar barnen till lasning genom att utforma en miljé som inspirerar till

lasning.

3.4 Lararens samverkan med specialpedagogen/speciallararen

Saks m.fl. (2025) undersoker i sin studie olika former av lararsamverkan och de faktorer
som antingen stodjer eller hindrar samarbete. Larare samarbetar ofta genom att reflektera
och dela idéer och erfarenheter med varandra. De hjélper varandra i undervisningen och
delar material och resurser for att underlatta arbetet. L&rare som har god relation med sina
kollegor har lattare att samarbeta med varandra. Forfattarna lyfter dven i studien att
skolledningen har en stor roll att stodja samverkan. Skolledningen kan &ven vara ett hinder
for samverkan mellan lararna om det inte skapas struktur och mojlighet for samverkan. Nar
stodet fran skolledningen &r svagt blir det svart att genomfora mer avancerade former av

samverkan.

Samverkan mellan specialpedagogen och undervisande lararen ar ett viktigt verktyg i
arbetet med elever med svarigheter menar Pettersson och Strom (2019). Forfattarna betonar
vikten av kommunikation och gemensamma strategier for att skapa en god larandemiljo for
elever. Forfattarna anser att en starkt professionell kommunikation och utbildning kan bidra
till mer effektiv samverkan som i sin tur forbattrar elevernas larande och valmaende. Tyvarr
visar studien ocksa att samverkan mellan undervisande larare och specialpedagoger i

svenska skolor &r begransat pa grund av tidsbrist, bristande resurser och otydliga uppgifter.

| samarbete mellan specialpedagogen och klasslararen &r kommunikationen och
gemensamma mal viktiga faktorer for att skapa en inkluderande larande miljo for elever for
att lyckas med sin skolgdng menar Jortveit och Kovac¢ (2021). De menar ocksa att
samverkan ska bygga pa en 6msesidig respekt och ett professionellt forhallningsstt. Deras
studie lyfter att framgangsrik samverkan inte bara gynnar elever med svarigheter utan éven

bidrar till kollegialt 1arande och nya erfarenheter for alla inblandade larare. Radovanovic
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m.fl. (2013) i likhet med Jortveit och Kova¢ (2021) och Saks m.fl. (2025) anser att positiva
relationer och effektiv kommunikation mellan specialpedagogen och lararna &r avgorande i
arbetet med en inkluderande utbildningsmilj6. Erfarenhet och utbildning spelar en viktig roll
i samverkan samt stddjer elever som behdver stéttning i sitt larande. Forfattarna lyfter
betydelsen av professionellt forhallningssatt och traning for att forbattra samverkan mellan
lararen och specialpedagogen, eftersom det kan dka kvaliteten pa utbildningen for alla

elever.

Det finns faktorer som kan paverka samverkan mellan specialpedagogen och lararen, kon,
alder och erfarenhet. Det ar viktigt att samverkan som bygger pa forstaelse och respekt for
att uppna malet med en inkluderande utbildning som erbjuder hog kvalité pa undervisningen

for alla barn Jortveit och Kovac (2021).

Samverkan mellan specialpedagogen och klasslararen gynnar elever med och utan
funktionsnedséttningar, men det finns hinder och utmaningar for det samarbetet, menar
Strogilos m.fl. (2023). De menar att samundervisning som sker i form av samverkan kan
skapa en inkluderande och stddjande larandemiljo for alla elever som skapar battre kvalité
for undervisning. Specialpedagoger och klasslarare i studien upplevde att deras samverkan
leder till att de utvecklar sina pedagogiska metoder. Deltagarna upplever att det fanns
utmaningar som var kopplade till brist pA gemensam planeringstid samt tydliga roller som
begransade samundervisningen. Det &r viktigt att skolledningen integrerar samundervisning

och ser till att det finns resurser for att det ska fungera.

Enligt Ahlberg (2015, s. 71, 94, 103) har specialpedagogen en viktig roll i arbetet med
undervisande lararen, eftersom specialpedagogen ska handleda och skapa goda larmiljéer
och anpassningar i samverkan med lararen. Specialpedagogen har en viktig uppgift, da den
ska skapa bra forutsattningar for alla eleverna i klassrummet. Den ska &ven ta bort hinder for

inlarning och arbeta forebyggande for att elever i behov av stod ska fa en god skolgang. |
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skolan ar elevernas olikhet en tillgang och darfor ska skolan organisera undervisningen for
att den ska passa alla elever och skapa mojlighet att utvecklas och laras efter sina behov och

forutsattningar.

4. Teoretiska utgangspunkter

Det teoretiska perspektivet som undersokningsarbetet bygger pa ar det sociokulturella
perspektivet som &r baserat pa Vygotskijs teorier och ar relevant for att analysera studiens
syfte och fragestallningar. Det sociokulturella perspektivet betonar hur larande sker i
samspel mellan manniskor i sociala sammanhang, artefakt som beskrivs som ett redskap
som manniskor anvander for att forsta och agera i omvarlden. Det formar studiens syfte och
fragestallningar. Enligt Saljo (2014, s. 34, 37) ar kommunikation en central del av det
sociokulturella perspektivet dar spraket ar nyckeln for utveckling och larande. Med hjalp av
kommunikation blir personen delaktig i kunskaper och fardigheter som kravs for att fungera
i ett samhalle. Larandet enligt det sociokulturella perspektivet sker genom samspel och
interaktion mellan ménniskor, verktyg samt den sociala kontexten. Genom lararnas
interaktion med specialpedagoger/speciallarare sker samverkan, erfarenhetsbyte, kunskaper
och perspektiv som bidrar till lararnas utveckling och larande for att identifiera elevernas

behov och hitta strategier.

Saljo (2014, s. 20, 74, 80) skriver att individen lar sig och utvecklar sin formaga genom
interaktion med andra ménniskor i samband med anvandning av olika redskap som till
exempel dator, penna eller andra foremal. Saljo namner vidare att redskap eller artefakter
inte behover vara fysiska féremal, utan kan dven vara pedagogiska metoder, strategier,
elevens diagnosutredning eller digitala resurser. Dessa artefakter ar enligt Séljo (s. 80) ett

hjalpmedel for lararna i arbetet med att upptacka och motverka elevers svarigheter.
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Det blir darfor intressant att koppla detta till var studie om hur lararna samverkar med
specialpedagoger, upptacker och motverkar elevernas las- och skrivsvarigheter pa
lagstadiet. Darfor har intervjufragorna och den tematiska analysen utformats utifran detta

perspektiv.

5. Metod

Den valda forskningsansatsen till undersokningsarbetet &r en kvalitativ metod som
bygger pa intervjuer. Eliasson (2022, s. 22ff) skriver att intervjuer ar en vanlig metod inom
kvalitativa metoder som anvands inom forskning. Forfattaren menar att den kvalitativa
undersokningen ger forskaren en storre frihet och ett mer flexibelt tillvagagangssatt. Den
kvalitativa metoden valdes for att vi vill fa ett djupare perspektiv pa fragorna och inte
generella svar. Vi anser att denna metod ar lamplig for denna studie och dess syfte.
Jacobsson och Skansholm (2019, s. 86) beskriver att kvalitativa studier ger forskaren
mojlighet att undersdka fenomen pa ett djupare plan och ger en tydligare bild av det.
Nilholm (2021, s. 58) lyfter att intervjuer ar en effektiv metod vid insamling av empiriskt
material att anvanda i forskning, de ger mojlighet for forskaren att samla data pa kortare tid

jamfort med enkatundersékningar.

Intervjufragorna till undersokningen ar semistrukturerade. Denna metod gav 0ss
mojlighet att stalla foljdfragor. Enligt Jacobsson och Skansholm (2019, s. 88) innebér
semistrukturerade intervjuer att forskaren utgar fran en lista med olika fragor som beror ett
amne, men att intervjupersonen kan utveckla sina fragor med foljdfragor. Augustsson (2018,
s. 51) i likhet med Eliasson (2022, s.31, 38) anser att tydliga fragor ska hjalpa skribenten att
hitta de svaren som ska undersokas och ge tydliga svar dar svaret pa problemformuleringen

leder fram till val av metod.
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Enligt Jacobsson och Skansholm (2019, s. 85) &r forskningens syfte att skapa kunskap
och utveckla forstaelse hos lasaren kring ett omrade. Vi har darfor format denna
undersoknings syfte med dessa fragestallningar. Jacobsson och Skansholm menar att
intervjuer ar en viktig metod att anvéanda i ett undersékningsarbete. Detta ar &ven en

anledning till den valda metodintervjun for var studie.

51  Studiens urval

| var studie har vi valt att intervjua tio larare for F-3 i olika aldrar med varierande
erfarenhet inom yrket. Dessa ldrare arbetar pa sju olika skolor och undervisar fran
forskoleklass till arskurs tre. Vi har specifikt valt att fokusera pa larare for F-3, eftersom vi
anser att tidiga insatser ar avgorande och kan gora skillnad for elever med l&s- och
skrivsvarigheter. Samtliga informanter i studien ar kvinnliga larare. Det var dock inte menat
att det endast skulle inkludera kvinnor i undersokningen, utan det var de som valde att tacka
ja till att delta. Lararna kommer fran sju olika skolor, men syftet var inte att jamféra skolor
utan snarare en foljd av svarigheten att hitta frivilliga informanter. Nio av informanterna
arbetar inom den kommunala skolan och en arbetar pa en privat skola och &r alla verksamma
i en och samma stad i Mellansverige. Pa skolorna arbetade det bade specialpedagoger och
speciallarare. Pa tre av de sju skolor vi besokte var specialpedagogen knuten till F-3 och de
andra 4 skolorna var speciallararen knuten till F-3. Detta berodde pa vilka

amnesbehorigheter de hade gallande @mne och arskurs.

Datainsamlingen presenteras pa ett satt som sakerstaller deltagarnas anonymitet och
ingen av informanterna kan identifieras. FOr att uppratthalla det kommer vi att referera till

dem som "larare 1", "larare 2" och sd vidare i arbetets olika delar.
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Hér presenteras deltagarna i en tabell.

Yrke Yrkeserfarenhet Huvudman Kén Skolans elevantal
Lérare 1 5 ar Kommunal Kvinna 400 elever
Lé&rare 2 13 ar Kommunal Kvinna 200 elever
Lérare 3 2,5 ar Kommunal Kvinna 400 elever
Lérare 4 8 ar Kommunal Kvinna 400 elever
Lé&rare 5 25 ar privat Kvinna 350 elever
Lérare 6 8 ar Kommunal Kvinna 400 elever
Lé&rare 7 22 ar Kommunal Kvinna 500 elever
Lérare 8 20 ar Kommunal Kvinna 500 elever
Léarare 9 3 ar Kommunal Kvinna 400 elever
Lé&rare 10 5 ar Kommunal Kvinna 500 elever

52  Genomforande

Studien &gde rum pa sju olika grundskolor med fokus pa lagstadiet. Studien riktade sig
till tio undervisande larare pa lagstadiet for att besvara studiens undersokningsfragor. Vi
borjade med att ringa till rektorer pa olika skolor och presenterade oss samt var studie och
fragade om de skulle vilja delta i den. Till de rektorer som tackade ja, skickade vi vart
missivbrev (bilaga 1) som de vidarebefordrade till de larare som tackade ja till att vara med i
undersdkningen. Missivbrevet innehdll bland annat syftet med studien, hur datainsamlingen
skulle hanteras enligt etiska principer, urvalet av informanter, hur undersdkningen skulle
genomforas med tidsplan och hur Iang intervjutiden skulle vara. | nasta steg skickades ett
missivbrev till varje informanter som visade intresse for deltagande. Deltagarna blev
kontaktade via telefon och mejl. Vi har férdelat intervjuerna mellan oss och valt att
genomfora dem individuellt for att skapa en mer bekvam situation for deltagarna och
undvika att signalera en maktposition. De tio intervjuerna genomférdes i lararnas klassrum
eller arbetsrum i lugna miljoer dar samtalen kunde ske ostort efter skoltiden. Vid ett tillfalle
under en av dessa tio intervjuer blev det ett kort avbrott nér en annan larare kom in och
skulle fraga om en sak, men det paverkade inte situationen och intervjun kunde fortsatta i sin
riktning.
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Innan intervjun paborjades presenterade vi oss sjalva och forklarade syftet med intervjun
samt hur det insamlade materialet skulle hanteras bade under och efter studien, i enlighet
med de etiska riktlinjerna. Deltagarna fick ta del av samtyckesdokumentet (bilaga 2), lasa
igenom det och darefter skriva under innan intervjun startade. Vi var noga med att informera
om att intervjun skulle spelas in, vilket alla deltagarna har godkant. Intervjuerna spelades in
pa mobiltelefonens ljudinspelningsfunktion och pa dator. Dessutom fordes dven
anteckningar pa ett block med en penna. Eliasson (2022, s. 25) anser att det finns manga
fordelar med att spela in intervjun. Det underlattar &ven for transkriberingen, eftersom man
kan pausa inspelningen och ga tillbaka till den. Eliasson lyfter att intervjupersonen alltid
behdver fraga informanterna om samtycke vid till exempel citering fran intervjun. Vi har

anvant oss av citat fran vart intervjumaterial for att forstarka studiens resultat.

Intervjuerna bestod av 12 huvudfragor och sex foljdfragor (bilaga 3). De tva forsta
fragorna handlade mer om deltagarna sasom uthildningsbakgrund och erfarenhet i yrket och
de resterande fragorna handlade om att besvara studiens fragestéllningar. Intervjuerna

varade mellan 30 och 45 minuter.

Till intervjuerna hade vi fragorna nedskrivna pa ett papper men foljdfragorna stélldes
utifran svaren vi fick. En av deltagarna som tackade ja till intervjun blev sjukskriven under
processen, men det paverkade inte var tidsplan for att vi lyckades hitta en annan informant.
Intervjuerna genomfordes och slutfordes under tva veckors tid och under denna tid arbetade

vi parallellt med transkriberingen av intervjuerna.

5.3 Metodanalys

Analysen av undersokningen skedde utifran Braun och Clarkes (2006) metod, tematisk
analys. Den anvénds i kvalitativa undersokningar och studier for att analysera data. Det finns
olika fordelar med att anvanda tematisk analys som metod i en studie, eftersom den ger

utrymme for forskaren att analysera pa ett empiriskt satt. Tematisk analys hjalper forskaren
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att se olika monster och ger flexibilitet i undersdkningen (Braun & Clarke 2006 s. 78ff).

Darfor upplever vi att denna metod kunde tillampas pa var studie.

Enligt forfattarna ar det viktigt att teorin och metoden matchar varandra vid en tematisk
analys. Metoden &r sérskilt lamplig for nyborjare inom forskning eftersom den ar relativt
enkel att anvanda. Enligt Braun och Clarkes (2006) bor ett tema identifiera nagot centralt i
datamaterialet och ha meningsfull koppling till studiens syfte och forskningsfragor. De
framhaller att det ar forskarens bedémning som avgor vad som utgor ett tema, och att det
darfor inte finns nagra fasta regler for detta. Ett tema kan forekomma frekvent eller séllan i
materialet, men anda vara lika betydelsefullt i en kvalitativ studie menar forfattarna.
Forfattarna lyfter &ven vikten med att vara konsekvent nér forskarpersonen letar efter teman
i sitt material. | den har studien har vi anvant en induktiv tematisk analys. Det vill séga att

undersokningsteman ar direkt grundade i det insamlade materialet.

54  Tematisk analys
| den har delen kommer vi att redogdra hur vi har gatt till vaga for att tematisk analysera
var studie utifran de olika stegen i den tematiska analysen som Braun och Clarke (2006)

beskriver.

Forfattarna skriver i Steg 1 att den tematiska analysen innebar att forskaren bekantar sig
med datainsamling. | detta steg har vi arbetat med att transkribera intervjuerna, och
samtidigt gjort korta anteckningar for att fanga viktiga reflektioner kring innehdllet. Darefter
har vi aktivt och upprepade ganger last och lyssnat igenom transkriptionerna i syfte att
identifiera monster, teman och dvergripande idéer. De insikter och reflektioner som uppstod

under genoml&sningen har sedan utgjort en grund for den fortsatta kodningen av materialet.

| Steg 2 som Braun och Clarke (2006) presenterar har vi arbetat med de dvergripande

idéer som véxt fram genom upprepade l&sningar av intervjumaterialet, att formulera ett antal
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koder. Med koder menar vi de tankar och reflektioner som vackts av intervjumaterialet och
som vi bedomer som sérskilt intressanta att undersoka vidare. Vi har utgatt fran forfattarnas
rekommendation att koda pa ett satt som gor det mojligt att hitta s& manga teman som
mojligt. Det genomfordes genom att vi systematiskt antecknat i marginalen pa vara

transkriptioner samt skrivit ner tankar i ett anteckningsblock under lasningens gang.

Darefter har vi gatt tillbaka till dessa anteckningar for att identifiera monster och se vilka
tankar och idéer som tycks hanga samman. Braun och Clarke foreslar att de hittade koderna
placeras nara den delen av texten dar den hittades. Vi har markerat med olika farger pa vara
utskrifter for att latt kunna se var idéerna finns. Detta satt underlattade vart arbete med den

tematiska analysen.

| Steg 3 handlar det om att sortera de koder som vi har hittat i materialet i olika teman. Vi
har valt att ha dessa teman i en mall pa ett separat papper for att det ska vara tydligt for oss
att se teman. Braun och Clarke (2006) anser att forskaren inte ska ta bort nagot i det har
steget for att det &r for tidigt att veta vad som ska andras eller tas bort i arbetet. Materialet ar

sparat tills studien &r fardig och att vi vet att vi inte behdver dndra nagot i materialet.

Braun och Clarkes (2006) definition av Steg 4 ar att den granska valda teman och
kontrollera om teman fungerar i relation till koderna och hela datainsamlingen. Forfattarna
menar att vissa teman kan slas ihop och delas upp eller tas bort. Vi har last igenom vara
teman och tittat efter det som besvarar fragestallningar och studiens syfte. Vi har dven last
igenom vart insamlade material och vara transkriberingar for att se om vara teman hanger

ihop i relation till koderna eller inte.

Steg 5 enligt Braun och Clarke handlar om att definiera och namnge de valda temana. Det
ar for att forfina teman, identifiera det viktiga i varje tema samt ge dem tydliga och

meningsfulla namn. De anser att det ar viktigt att identifiera vad som &r intressant med ett
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valt tema och varfor det ar intressant for studien. | detta skede har vi aterkopplat till studiens
syfte och dess fragestallningar for att sakerstalla att de identifierade temana ar relevanta for
studiens fokus. Darefter har vi paborijat arbetet med att formulera passande benamningar for
varje tema som vi har funnit i intervjumaterialet. Vi har i detta steg aven gatt tillbaka till de
delar av transkriptionerna som tillhor ett visst tema for att tydliggdra for oss sjélva. Detta

gjordes ett flertal ganger.

Steg 6 &r sista steget i Braun och Clarkes artikel (2006) och handlar om att formulera och
presentera resultatet pa ett satt som identifierar tema utifran det insamlade datamaterialet.
Allt for att gora analysen trovardig och meningsfull for lasaren. Det har vi gjort genom att
koppla till olika citat fran intervjumaterialet for att gora analysen av arbetet tillforlitlig, detta

bidrar till 6kad validitet i undersokningen.

55  Validitet och Reliabilitet

| en kvalitativ studie menar Jacobsson och Skansholm (2019, s. 105) att validitet och
reliabilitet maste beaktas under hela undersokningen. Validitet handlar om vad som mats i
en undersokning. Det vill sdga att det som undersoks ar relevant for studiens fragestallningar
och att ratt undersokningsmetod anvands vid ratt tillfalle. Vi anser att var undersokning ar
relevant for att besvara undersokningsfragorna och att det ar rétt metod for just var studie.
Eliasson (2022) anser for det forsta att en bra undersdkning har en god reliabilitet, det menas
att om nagon annan gor samma undersokning bor det bli samma resultat. Fér det andra att all
fakta maste kunna granskas for att skapa god reliabilitet. Slutligen menar forfattarna att for
att fa en trovardig undersokning kravs att all fakta ar sann (Eliasson, 2022, s. 15ff;
Jacobsson & Skansholm, 2019, s. 104). Det ar svart att generalisera resultatet da det endast
var 10 kvinnliga larare med i undersokningen och da den gjordes under en kort period.

Undersokningen kan goras om darfor har den en hog reliabilitet. For att fa en trovardig
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undersokning kravs att all fakta ar sanningsenlig. Malet ar att hitta sanningen och beskriva

den utifran fakta som framkommit i undersékningen (Augustsson, 2018, s, 10).

5.6  Forskningsetiska aspekter

De etiska dvervaganden som ar kopplade till forskningsarbete &r viktiga att forsta som
skribent. Akerman (2024) har tagit fram riktlinjer for att sakerstélla att undersdkningar
genomfors pa ett rattssakert satt. En central princip ar att allt som framkommer i
undersokningen ska redovisas (Akerman, 2024, s. 13). | det hér arbetet &r fyra etiska
principer sarskilt viktiga: information, samtycke, konfidentiellt och nyttjandekraven
(Akerman, 2024, s. 64 ff., 79). Dessa principer ar betydelsefulla och utgér en grund for att
garantera respekt for de individer som deltar i forskningen och for att sakerstalla en etisk
hantering av insamlade data. Forskaren har skyldighet att kanna till dessa principer i sin
studie innan det satts i gang med forskningsarbetet. Forskaren har &ven skyldighet att

informera deltagarna i studien om de fyra etiska principerna.

| detta undersokningsarbete skickade vi ett missivbrev till deltagarna i studien med
information om studiens syfte, hur materialet skulle hanteras enligt de fyra etiska
principerna, hur studien skulle genomféras med tidsplan samt hur lang tid intervjun var

planerad att ta.

Det ndmndes aven vilka rattigheter de har och att de har ratt att avbryta om det inte kdnns
bra under intervjun. | missivbrevet star bland annat att inga namn eller annan kanslig
information skulle publiceras i studien. Informanterna informerades dven om att intervjun
skulle spelas in med mobiltelefon, en dator och att vi skulle fora anteckningar pa block. De
fick information om hur materialet skulle anvandas samt att det skulle raderas néar studien &r
avslutad. Deltagarna fick &ven information om att de nar som helst under intervjun fick

avbryta om det skulle k&nnas obehagligt.
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Innan intervjuerna startades beréattade vi aterigen for deltagarna om vart syfte och hur vi
skulle hantera datainsamlingen under arbetet med studien och efter studien. Vi forklarade att
inspelningarna skulle vi endast lyssna pa, ingen annan skulle fa tillgang till dem. Vi namnde
aven att vi inte skulle ndmna deras namn och annan kénslig information som skulle kunna
identifiera dem som informanter. Efter den muntliga informationen fick deltagarna igen lasa
igenom samtyckesformuléret och skriva under det, vilket sékerstéller att de var medvetna
om sina rattigheter som informanter i undersokningen. Vi betonade ocksa att de nar som
helst hade majlighet att avbryta intervjun utan att behéva ange nagon anledning. Den
upprepade informationen som informanterna har fatt innan intervjuerna gjordes for att
paminna informanterna om sina rattigheter. Slutligen klargjorde vi att alla inspelningar
skulle raderas sa snart studien var avslutad, med syfte att sakerstalla deltagarnas integritet

och fa dem att kanna sig trygga.

6. Resultat

| delen kommer vi utifran den tematiska analysen att presentera vara resultat. Resultatet

kommer att presenteras i fyra huvudteman. De fyra teman ar:

e Samverkan saknas i det férebyggande arbetet
e Samverkan och strategier i den upptackande och identifierande fasen
e Stdd, strategier och verktyg for att motverka las- och skrivsvarigheter

e Mer tid och resurser av specialpedagog/speciallérare

6.1 Samverkan saknas i det férebyggande arbetet
Ingen av lararna ndmnde att de samverkade med specialpedagog/specialldrare under den
forebyggande fasen. Lararna ndmnde ingen struktur eller planering for ett férebyggande

arbete for hur las- och skrivsvarigheter ska forebyggas. »Jag saknar det forebyggande
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arbetet” (larare 6). ”Det forebyggande, du kommer aldrig dit, man vill vara dér, man borjar

inte i tid helt enkelt” (larare 5).

Lararna berattade att de anvande i stéllet sin erfarenhet och kunskap i arbetet med las-
och skrivsvarigheter. Ingen av lararna beskriver att specialpedagog/speciallarare ar delaktig i
det forebyggande arbetet. Samtliga larare pastod att pengar, andra resurser sasom brist pa
anstallda specialpedagoger eller brist pa tid kan vara orsaken till att
specialpedagog/specialldrare inte &r involverad i det forebyggande arbetet. L&rarna dnskar
att det finns fler specialpedagog/speciallarare som kunde vara med och stotta dem i det
forebyggande arbetet for att forhindra att las- och skrivsvarigheter uppstar och att det finns
ett tydligt forhallningssatt kring det. Lararna pastod att insatserna sker endast nar lararna

lyfter upp behovet.

Nagra larare namnde att de nskade att specialpedagogen hjalpte dem med modell
lektioner. Specialpedagoger har modell lektioner for att ge tips och idéer, de har mer

kunskap sager larare 1.

P& var skola har vi gjort en modell lektion om hur den ska ga till, med
tydliga mal, syfte och innehall, repetition och exit ticket pa slutet. En
analysdel dar man far fundera pa sjalv hur det har gatt? Nadde jag
fram till eleverna? Nagonting jag behdver andra till nasta gang? Sa det
ar en tydlig lektion, du féljer liksom, som vi féljer. Den har blivit
samma pa hela skolan (larare 5).
Léararna ville gora klassrumsbesdk hos andra kollegor och att
specialpedagog/speciallarare kunde observera klassen samt ge nagra lektioner som
inspiration till den egna undervisningen. L&rare 2 uttryckte att de har storre behov av

kunniga och professionella specialpedagoger an av digitala verktyg for att férebygga las och

skrivsvarigheter. Samtliga larare &r medvetna om vikten med det forebyggande arbetet och
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hur viktigt det &r att specialpedagog/speciallarare samverkar aktivt med dem under den
processen. Ldrarna anser att den forebyggande processen ar den viktigaste i arbetet med
elever med las- och skrivsvarigheter, eftersom den lagger grunden for arbetet innan det
uppstar svarigheter for eleverna. En del larare anser vidare att insatserna behover sattas
innan elever med las- och skrivsvarigheter ska kanna sig misslyckade och borjar tappa

motivation.

6.2 Samverkan och strategier i den upptackande och identifierande fasen

En del larare berattade att de &ven i denna fas brukar anvénda sin erfarenhet och kunskap
for att upptacka och identifiera elever med las- och skrivsvarigheter. »Jag upptacker dessa
elever i forskoleklass, det kan vara motoriska svarigheter som att forma bokstaver,

utvecklingen gar liksom inte framat™ (larare 6).

Lararna har insikt i de utmaningar som dessa elever moéter och strategier for att stodja
dem i undervisningen. Antalet elever med las- och skrivsvarigheter varierar och dessa elever
forekommer i varje klass. | forskoleklassen ndmner larare 2 att hon avvaktar att utreda
elevernas sprakliga svarigheter for att de ar for sma. Nagra larare anvander Hitta spraket
som ingar i Skolverkets bedomningsmaterial for att kartlagga sprakutvecklingen i
forskoleklass. En del larare tillagger att de kan identifiera barn med las- och skrivsvarigheter
genom att barn inte haller rytmen i musikundervisningen, de har svart att forma bokstaver
med penna samt att utvecklingen inte sker i samma takt som jamnariga. De flesta lararna
ndmner metoder som Legilexi, som &r ett digitalt kartlaggningsmaterial och
Bedomningsstddet for att identifiera elevernas las- och skrivférmaga. Legilexi var

obligatoriskt i de kommunala skolorna som studiens intervjuer dgde rum i.
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Legilexi ger bra signaler men jag litar nog mer pa min egen magkéansla
(lararen 9). Jag anvander bara Legilexi, inte bedémningsstddet, jag
fragade min specialpedagog och fick okej (larare 9).

Nar man analyserar kartlaggningen och inte har sa mycket i bagaget ar

det viktigt att man pratar med kollegan och specialpedagogen for att

se om vi kan hjalpas at (larare 4).

Lararna ndmnde att specialpedagog/speciallarare brukar bli involverad i nésta steg, speciellt
nar lararen kanner sig fast i sitt arbete och inte kommer vidare med undervisningen. Samtliga
larare i studien berattade att samverkan mellan larare och specialpedagog/speciallarare
fungerar generellt bra i denna fas, men att det varierar beroende pa arskurs och skola. I vissa
verksamheter ar specialpedagog/speciallérare lattillganglig och deltar aktivt i det upptéckande

och identifierande och ger stédinsatser namnde en del larare.

De flesta skolor vi besokte hade en specialpedagog och en speciallarare, en av dem var
knuten till 1ag- eller mellanstadiet. Vi kunde hora att man fick gora varandras jobb. Inga
tydliga granser vad man skulle géra som specialpedagog eller speciallarare. Vi har en tat
samverkan, hen sitter ju vagg i vagg med mig men hen far bade jobba som specialpedagog
och speciallarare” (larare 6). ”Var speciallarare och specialpedagog arbetar utifran sin

amneskompetens” (larare 1).

| andra sammanhang ar tillgangen till specialpedagog/speciallarare begransad, men den
finns. Dessa léarare var eniga om att specialpedagog/speciallarare &gnade for lite tid i det
identifierade arbetet med l&raren och att lararna fick anvanda sin egen profession och
erfarenhet i det arbetet.

Jag har alltid brunnit for att hitta redskap och verktyg for att alla ska
lyckas. Det &r en drivkraft hos mig och jag har nog alltid tankt pa
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specialpedagogik utan att vara specialpedagog. Jag har alltid l&st och
tagit till mig forskning, for jag vill ju bli en battre larare. Det &r viktigt att
skapa en miljo dar eleverna vagar komma till tals att det &r tillatet att
gora fel liksom. Jag anvander en blandning av olika metoder for att
upptécka, det bésta sattet ar ju att vara narvarande hos varje elev hela
tiden. Man maste vara aktiv i sitt lyssnande och ga runt det viktigaste det
lattaste sattet att hitta las- och skrivsvarigheter ar att bygga en god
relation med din elev for da blir det mycket lttare for eleven kanna sig

trygg och saga men jag tycker det har ar svart (larare 7).

6.3 Stod, strategier och verktyg for att motverka las- och skrivsvarigheter

Flera larare lyfte att de far stod i sitt arbete med elever med las-och skrivsvarigheter
genom elevhalsoteam (EHT), dar specialpedagog/speciallarare har en ledande roll. Genom
EHT far lararna tillsammans med specialpedagog/speciallarare diskutera strategier och
verktyg som motverkar elevernas svarigheter i las-och skrivspraket. Vid dessa moten lagger
man upp planering och struktur for insatser for att motverka las- och skrivsvarigheter. Alla
larare var eniga om att EHT motena ar viktiga och att de varit framgangsrika i deras arbeten
med eleverna. De flesta lararna anser att kommunikation och reflektion mellan dem och
specialpedagog/speciallarare &r en viktig del av processen att genomfora, planera, hitta
strategier och verktyg. Vid EHT moten brukar det finnas en tydlig struktur. Det reflekteras
om lektionens mal och syfte samt en analysdel fér lararnas om sin egen undervisning. Det ar
for att tydliggora vilket stéd, strategier och verktyg som behover erbjudas for oss pedagoger

berattade lararna.

Fyra larare beréattade att pa deras arbetsplats sker en samverkan mellan dem och
specialpedagog/speciallarare minst en gang i manaden. De far handledning och stod for att

planera insatser om hur de kan na dessa elever pa basta satt. Lararna lyfter att under dessa
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tillfallen diskuteras behov av stod, strategier och verktyg i undervisning och planering for att

fa hjalp att anpassa material och metoder efter elevernas behov.

Lararna namner att de traffar specialpedagog/speciallarare som ingar in elevhalsoteam (EHT)
med syfte att klargora kartlaggningsresultat for att identifiera svarigheter i klassen. Darefter
diskutera de dven strategier och metoder for att motverka dessa svarigheter. Tre larare
beréttade att de har fatt uthildning av specialpedagog/speciallarare for att lara dem att
identifiera de tidiga signaler som uppstar bland elever med las-och skrivsvarigheter. Lararna
far lara sig att kartlagga eleverna och kategoriserar dem i olika nivaer for att erbjuda en
anpassad undervisning. Specialpedagogen/speciallararens roll i det blir darefter att ha en
kontinuerlig uppfoljning med lararna for att sékerstélla att de lyckats upptécka och identifiera
svarigheterna. Lararna upplever att de kan be specialpedagog/speciallarare om hjalp nér de

behdver och att de kanner att de kan vanda sig till specialpedagogen nér behovet uppstar.

Lararna lyfter att de har mojlighet att stélla fragor till specialpedagog/speciallarare om hur
de kan hjalpa elever med las- och skrivsvarigheter. En larare beréattade att
specialpedagog/speciallarare har en stottande roll i sin samverkan med lararen i att kartlagga
las- och skrivsvarigheter som upptécks av lararen och stétta dem i hur de ska arbeta med
dessa elever pa ett gynnande satt. ”Man far prova olika, alla elever &r olika och det som
funkar for Anna funkar sakert inte for Kalle Man maste vara 6ppen for att prova olika

strategier och inte lagga nagon prestige i det” (larare 3).

En del larare lyfter att specialpedagog/speciallérare i deras verksamhet arbetar intensivt
med elever i riskzon for las- och skrivsvarigheter, under en begransad period. De arbetar
med eleverna utanfor klassrummet och erbjuder 1&rarna material och verktyg for fortsatt
utveckling i klassrummet. En- till en metoden togs upp av en del larare som ansag att

metoden har varit framgangsrik och att den gynnar elever med las- och skrivsvarigheter.
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Arbetet med denna metod innebér att specialpedagog/speciallérare undervisar eleven enskilt.
Efter en tid foljs elevernas utveckling upp av specialpedagogen/speciallararen och vid behov

tas kontakt med andra yrkesgrupper, exempelvis psykolog.

De flesta lararna &r eniga om att Legilexi &r ett fungerande verktyg att identifiera,
klassificera och utvardera elevers las- och skrivutveckling, detta har skett i samrad med
specialpedagog/speciallarare. Dessa larare pratade positivt om det och ansag att det ar enkelt
att anvanda. Legilexi har varit framgangsrikt och bidragit till att kartlagga och hjalpa elever

med las- och skrivsvarigheter beréattade lararna.

En del larare ndmnde &ven Skolverkets beddmningsstdd som ett verktyg i arbetet med
elever med las- och skrivsvarigheter. En del larare gav kritiken mot bedémningsstodet da
elevernas resultat inte forbattrats och den 6kat arbetsbdrdan for lararna. D&rfor anvénds

Legilexi av nastan alla larare.

Utifran Legilexis resultat har en skola dar tre informanter arbetar utvecklat ett nytt
arbetssatt som handlar om att individanpassa stodet till alla elever. De placeras i olika
farggrupper (rod, gul osv.) utifran testresultat. Eleverna far ett eget individuellt material
samt far lasa tillsammans med en elev med likvardiga svarigheter i tio minuter varje dag
under fem veckor. Det handlar om att skapa individanpassningar, insatser for elever med las-
och skrivsvarigheter, men det har aven skapats utbildningar for lararna, kollegiala samtal
och fornyade arbetsséatt. Alla tre var ndjda med det nya arbetssattet och ser framgangar hos

sina elever och en 6kad kollegial samverkan.

Vi har en god samverkan, vi larare och EHT, vi hjalper till att stotta
eleverna. Vi har fatt utbildning av EHT, vi kartlagger eleverna,
kategoriserar eleverna i olika nivaer, gor arbetsuppgifter till de olika

nivagrupperna, har kontinuerlig uppfoljning, numera behover inte
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specialpedagogen testa alla, hen vet redan var eleven befinner sig,

(larare 1).

Jag tycker att specialpedagogen stottar oss med tankar och idéer hur vi

ska lagga upp var undervisning. Som specialpedagog maste du vara

modig att vaga tala om det man ser, det ar inget nederlag utan vi gor

det hér for att hjalpa barnet som den har ratt till (larare 5).

Bornholmsmodellen namns ocksa av en del informanter som arbetar i forskoleklass. De

anser att denna modell har gett effekt pa elevernas las-och skrivutveckling. De beskrev att
modellen som &r ljudhdrmande gynnar elever som fortfarande inte har knéckt laskoden,
elever med annat modersmal och elever med las- och skrivsvarigheter. ”Modellen har gett
hogre maluppfyllelse i skolan” (larare 2). Arbetet med Bornholsmodellen &r enligt dessa
larare obligatoriskt i forskoleklass i deras kommun. Sjustegmodellen &r en annan modell
som lyfts fram av flera informanter. Modellen anvénds for att stodja elever med Ias- och
skrivsvarigheter och motverka deras svarigheter. Forut anvande

specialpedagog/speciallararen metoden enskilt med eleverna pastod fyra larare.

En del larare anser att relationen mellan lararen och eleven &r en viktig faktor i arbetet
med elever med las-och skrivsvarigheter. Att ha en god relation med dessa elever bidrar till
att na de eleverna lattare anser dessa larare. De ar ocksa eniga om att erfarenheten har en stor
betydelse i arbetet med dessa elever. ”En erfaren ldrare anvinder ménga olika strategier och

verktyg och kor oftast inte fast i sitt arbete (larare 7).

6.4 Mer tid och resurser av specialpedagog/speciallarare

Samtliga larare i undersdkningen namner tiden som en viktig aspekt. Tid behdver finnas for
att det forebyggande, upptédckande och motverkande ska fungera. De menade att det inte

finns tillrdckligt med tid for samverkan och insatser som hjalper lararen i det arbetet. Det
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behdver finnas struktur och bestdmd tid for det, beréttade lararna. En del l&rare talade om att
de forsoker aktivt ta hjalp av specialpedagog/speciallarare nar méjlighet ges. Samtidigt
onskar de mer tid och fler specialpedagoger/speciallérare for att underlatta samverkan och

for att ge battre stdd till undervisningen.

Det dar med tiden, fortfarande man vill ju ha mer tid, alltid bra att ha
alltsa ju mer tid man har desto béttre blir det men anda tycker jag att

vi har en bra samverkan (larare 9).

Jag onskade att specialpedagogen skulle komma hit och observera
eleverna under flera minuter for att bilda en bild hur svart eleven har
men det finns ju inte tid (larare 10).

Lararna menar att tidsbristen skapar hinder for att samverkan ska kunna fungera béttre
under processens alla delar. Lararna menar att specialpedagog/speciallérare inte alltid har
den tiden som kravs for att stotta dem i sin undervisning, genom att till exempel observera
eleverna och lararna. Detta for att kunna hjalpa lararen att forebygga och identifiera elevens

behov och vilka insatser som behdver utforas samt hur larandemiljon i klassrummet ska

anpassas.

De flesta lyfte vikten av att ha specialpedagog/speciallérare tillganglig i klassrummet.
Samverkan mellan specialpedagog/speciallarare och lararen behover bli mer strukturerat och
planerat for att det ska vara effektfullt for dem i sin undervisning. En del larare lyfte behov
av specialpedagogiska resurser implementerade i klassrummet for att forebygga svarigheter
innan de blir for stora. Fyra larare betonade dven vikten av individanpassning och kollegialt
larande, d&r specialpedagog/speciallérare kan bidra med végledning i klassrumsarbetet. De
onskar att specialpedagog/speciallarare arbetar direkt med eleverna och léararen i
klassrummet for att ge de basta forutsattningarna. ”’Om jag fick onska skulle jag ha en

specialpedagog knuten till min klass 24/7, det ar liksom for elevernas skull ” (larare 3).
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6.5 Sammanfattning av resultatet

Samverkan med specialpedagog/speciallarare sker forst nar kartlaggningen ar gjord och
resultatet ska uppvisas. Man samverkar da runt resultat och hur dessa svarigheter ska
motverkas. Svarigheter motverkas bade i klassrummet och genom att elever gar till
specialpedagogen under nagra veckors intensiv lasning. Alla larare har kontinuerligt
samverkan med specialpedagog/speciallarare i form av handledning och radgivning. Elever
med las- och skrivsvarigheter finns i varje klass och med hjélp av kartlaggningar upptéacks
dessa elever. Den kartlaggningsmetod som namndes i storsta utstrackning var Legilexi och
Bedomningsstodet. De larare med lang erfarenhet har ofta upptéckt dessa elever tidigare an
vid kartlaggningarna, da de tidigt lagger stor vikt vid att skapa goda relationer med eleverna.
Trots denna samverkan namnde alla larare brist pa tid, tiden for samverkan var inte

tillracklig for att fa det stod de behovde for att kunna stotta och hjélpa alla elever.

En annan upptéckt var att samverkan mellan specialpedagog/speciallarare och lararen
med det forebyggande arbetet saknades helt. Manga av lararna efterlyser denna form av
stod, de vill fa hjalp av specialpedagog/speciallarare i sitt eget klassrum. De vill dven fa
utbildning i hur man arbetar med elever med sarskilt stod, observationer pa sin egen
undervisning samt modell lektioner utférda av specialpedagogen/speciallararen. Enligt en
del larare i vissa verksamheter &r specialpedagog/speciallarare lattillganglig och deltar aktivt
i identifiering och stodinsatser. | andra skolor &r tillgangen begransad, och stodet sker framst
genom reflektion snarare &n direkt arbete med elever. Dessa larare var eniga om att
specialpedagog/speciallarare &gnade for lite tid i det identifierande arbetet och att lararna

sjalva fick anvanda sin profession och erfarenhet.
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7. Diskussion

Studiens resultat kommer att redovisas och diskuteras utifran vart syfte och
fragestallningar kopplat till tidigare forskning, litteratur och styrdokument. Studiens metod

kommer att diskuteras utifrdn metodvalet.

7.1 Forebyggande samverkan

Samtliga larare lyfte att det varken finns samverkan eller en tydlig plan eller struktur i
det forebyggande arbetet med las- och skrivsvarigheter. Det ar viktigt att det férbyggande
arbetet implementeras i undervisningen for att elever med las- och skrivsvarigheter skall
utvecklas och klara sig i samhéllet, eftersom att kunna Iasa och skriva ar en avgdrande faktor
menar Wengelin och Nilholm (2013) i likhet med Rondahl (2022). Léararna pastod att de
anvande sin erfarenhet och kunskap i arbetet med elever med las- och skrivsvarigheter.
Rondahl (2022) skriver att larare behGver samarbeta med sina kollegor for att
undervisningen ska bli meningsfull. Samverkan mellan lararna leder till kunskapsutbyte och

utvecklar rollen som pedagog, detta i sin tur utvecklar verksamheten.

Specialpedagog/speciallérare var inte delaktig i det forebyggande arbetet beréttade
lararna, de tror att det beror pa brist pa tid och resurser. Lindqvist (2017, s. 7, 17, 34) menar
att specialpedagoger maste agna sin tid till att slacka brander i stallet for att fokusera pa det
forebyggande arbetet. Lindqvist (2017, s. 39) anser i likhet med Spear-Swerling (2015) att
om specialpedagog/speciallérare kan medverka i detta arbete samt forma utbildningen kan

fler eleverna na malen och skapa tillganglig larandemiljé kan fler elever na malen.

Flera larare efterfragar 6kad nérvaro av specialpedagog/speciallarare i klassrummet for
att observera elever, stodja undervisningen och ge modell lektioner. De ser
specialpedagog/speciallarare kompetens som en viktig resurs och vardesatter en tat dialog

och uppfdljning. Bengtsson och Necovski (2021, s. 100) diskuterar vikten av att
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specialpedagogen finns i klassrummet, forkortas SPIK. Forfattarna ser positivt pa metoden,
eftersom den har visat positiva utvecklingseffekter som bade lararen och eleverna far nytta

av. Detta ar en metod som vi tror kan gora skillnad i det férebyggande arbetet.

7.2 Samverkan i den upptackande och identifierande fasen

Alla larare identifierar och kartlagger alla elevers las- och skrivsvarigheter. Detta sker
genom olika metoder samt deras erfarenhet och kunskaper. Akyol m.fl. (2021) anser att
larare saknar utbildning for att klara uppdraget att upptacka elever med l&s- och
skrivsvarigheter. Detta framgar inte i var studie, lararna har kunskap och de flesta uppger att
de har goda erfarenheter och kunskap om att arbeta med elever som har las- och
skrivsvarigheter. | den upptackande fasen arbetar lararen sjalv utan samverkan med
specialpedagog/speciallarare med att kartlagga elevernas las- och skrivsvarigheter namnde
deltagarna. Hitta spraket ar ett verktyg for att kartlagga las- och skrivsvarigheter i
forskoleklassen, beréttar informanterna som arbetar i forskoleklass. Att tidigt upptécka l&s-
och skrivsvarigheter &r viktigt for elevens framtida studier, menar Andersson m.fl. (2006),
Coker m.fl. (2018) och Fridolfsson (2020, s. 23) namner ocksa att lararna behéver kunskaper
om vilka férmagor som kravs for att framja en god las- och skrivinlarning hos dessa elever.
Lararna framhévde att de testar elevernas sprakformaga och utveckling. Utifran det lararna
beréttade i intervjuerna, marker vi att de foljer skollagen (SFS 2010:800) 3 kap gallande att
testa alla elever. Det finns fler sétt att upptacka dessa elever menar en larare som beskriver
att eleverna inte foljer rytm, motoriska svarigheter och eleverna féljer inte samma
utvecklingskurva som sina klasskamrater. Darfor ar det viktigt att upptécka dessa elever
tidigt for att framja deras framtida studier menar Specialpedagogiska skolmyndigheten
(SPSM 2024) i likhet med Brzd och Brzd (2020) samt Akyoli m.fl. (2021). Samverkan med
specialpedagog/speciallarare startar direkt nar kartlaggningen &r Kklar, detta beskriver alla

vara larare. Kartliggningsresultatet lyfts pa elevhilsoteam, pa dessa moten diskuterades
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strategier och metoder. Tre ldrare beskriver att de har fatt utbildning i att kategorisera
eleverna efter kartlaggning och dela in dem i olika nivagrupperingar. En skicklig pedagog
anpassar sin undervisning efter varje elevs individuella forutsattningar (Druid-Glentow,

2006, s. 18, 22).

Antalet elever med las- och skrivsvarigheter varierar och att det forekommer i varje klass
namner alla larare. Detta haller ocksa Hallin (2019) och Wengelin & Nilholm, (2013, s 16f)
med om att elever med I&s- och skrivsvarigheter finns i varje klass och darfor stalls lararen

infor den stora utmaningen att undanrdja deras svarigheter och tillgodose deras behov.

De flesta larare ansag att kartlaggningsmaterial &r en viktig del av arbetet och anvéands
kontinuerligt for att identifiera och anpassa stodinsatser och haft en viktig roll i arbetet med
elever med las-och skrivsvarigheter. De flesta beréttade att de anvander Legilexi i sitt arbete
for att upptacka las- och skrivsvarigheter. Virinkoski m.fl. (2019) namner att skolor behdver

implementera systematiska beddmningsverktyg som Legilexi ar.

Lararna ndmnde att specialpedagog/speciallarare ar delaktig i den identifierande fasen
och stéttar lararen som behdver ha stod i sitt undervisningsuppdrag och att samverkan i
denna fas fungerar bra. Nar larare och specialpedagog/speciallarare samverkar med varandra
skapas en tillgénglig 1drmiljo och behovet av insatser ldngre fram kommer att minskas anser

Bengtsson och Necovski (2021, s. 96f) i likhet med Lindqvist.

7.3 Verktyg och samverkan att motverka las- och skrivsvarigheter

Ldrarna som arbetar i forskoleklass i denna kommun ndmnde att Bornholmsmodellen
numera ar en obligatorisk modell. Arbetet med spraklekar som exempelvis
Bornholmsmodellen, gynnar elever med spraksvarigheter menar Wolff, U (2021, s. 306) i

likhet med Lindqvist (2017, s. 39), SPSM (2024) samt Westling Allodi (2021, s. 293).
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Samverkan med specialpedagogen/specialléraren i fasen att motverka l&s- och
skrivsvarigheter fungerar, detta namner de flesta av lararna. Vikten av samverkan lyfts i (Lgr
22 och SFS 2010:800) samt Fridolfsson (2020), Spear-Swerling (2015) och Virinkoski m.fl.
(2019). Arbetet med specialpedagogen/speciallararen sker ofta genom elevhalsoteamet
(EHT) dar undervisande larare lyfter och diskuterar svarigheter, detta omnamner Goransson
m.fl. (2015) och Lundgvist (2018). Lérarna ar eniga om att mdéten ar viktiga och varit
framgangsrika i deras arbete med att stodja elever med las- och skrivsvarigheter. De flesta
lararna anser att kommunikation och reflektion mellan dem och specialpedagog/speciallarare
ar en viktig del av processen att genomféra och planera for arbetet med elever med l&s- och
skrivsvarigheter. Samverkan mellan specialpedagog/speciallarare och undervisande lararen
ar ett viktigt verktyg i arbetet med elever med svarigheter menar Pettersson och Strém
(2019). Forfattarna betonar ocksa vikten av kommunikation och gemensamma strategier for
att skapa en god larandemiljo for elever. Samtliga larare ndmnde aven att
specialpedagog/speciallarare erbjuder anpassat material for att komplettera deras arbete med
undervisning. Nar material och resurser delas underléttas undervisningen for lararen, menar

Saks m.fl. (2025).

En del larare berattade att specialpedagog/speciallarare i deras verksamhet arbetar enskilt
med elever med las-och skrivsvarigheter d.v.s. en till en metod utanfor klassrummet under
en begrénsad period. Samtidigt har specialpedagog/speciallarare erbjudit lararna material
och verktyg for att fortsétta arbetet i klassrummet. Bjar och Frylmark (2009) &r kritiska mot
undervisning som sker utanfor klassrummet i exempelvis sma grupprum med enskilda elever
eller sma grupper. Det leder enligt forfattarna till att eleverna kanner sig utanfoér om de inte

ar i klassrummet och att det inte blir gynnsamt for deras utveckling, visar deras forskning.

Legilexi som de flesta larare berattade om har varit ett framgangsrikt verktyg som

underlattar lararnas arbete med att identifiera, kategorisera och utvérdera elevers las- och
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skrivformaga. Legilexi minskar deras arbetsborda till skillnad fran Skolverkets
beddmningsstdd som 6kade arbetsbérdan. Fridolfsson (2020) anser att tidiga insatser for att
upptacka, stodja och motverka ar viktigt for elever som riskerar att fa las- och

skrivsvarigheter.

Att individanpassa material utifran Legilexis resultat som tre larare namnde har enligt
dem gett ett bra resultat. Skickliga pedagoger anpassar hela sin undervisning efter varje
elevs individuella forutsattningar menar Druid-Glentow (2006, s. 18, 22). Samverkan mellan
lararna och specialpedagog/speciallarare i detta arbete har ocksa varit gynnsamt. Att fa
kunskap om elevers svarigheter hjélper lararen till forstaelse och insikter att forandra sin
egen undervisning menar Hellblom Thibblin (2017). Att ocksa variera sin undervisning och
att man utgar ifran de eleverna som sitter i ditt klassrum ar det basta och det ar lararens
ansvar (Rondahl, 2022, s. 41, 99). Detta betonar ocksa vara larare att de behdver vara villiga
att ta hjalp av specialpedagog/speciallérare for att skapa de basta forutsattningarna for
eleverna. Detta pastar ocksa foljande forskare (Bengtsson & Necovski 2021, s. 23, 71, 94,
103; Radovanovic m.fl., 2013; Jortveit & Kovac 2021; Saks m.fl., 2025; Lindqvist 2017, s.
138). Pettersson och Strom (2019) namner att nér l&raren och specialpedagogen samverkar
runt och i klassrummet blir undervisningen battre och det gynnar eleverna och dess

utbildning i slutdndan.

Nagra larare anser att relationen mellan larare och elever spelar en central roll i
undervisningen, dar lararen har ett forhallningssatt som bygger pa uppmuntran och
motivationshdjande insatser har dven varit framgangsrika, eftersom eleverna kan kanna sig
trygga och vaga utvecklas, det gor det lattare att upptécka svarigheter hos elever. Att ha en
god relation med elever som har svarigheter med spraket ar extra viktigt for elevens
utveckling menar fler forskare (Radovanovic m.fl., 2013; Jortveit & Kova¢ 2021; Saks m.fl.,

2025; Hallin 2019, s. 73; Rondahl 2022).
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7.4 Hinder och mdjligheter for samverkan

Alla larare lyfter fram att tiden &r det storsta hindret i samverkan mellan dem och
specialpedagog/speciallarare. Tiden racker inte till for att fa stod, diskutera
specialpedagogiska insatser eller genomfora viktiga méten. Tidsbristen ar nagot som ar ett
hinder for samverkan menar ocksa forfattarna (Petterson& Strom 2019) och Strogilos m.fl.
(2023). En del larare &r eniga om att elevernas behov ar storre &n det stod som skolorna
erbjuder. Detta lyfter &ven Akyol m.fl. (2021) i sin studie att larare upplever frustration over

att det inte finns tillrackligt med resurser och brist pa tid som hindrat dem i deras arbete.

Flera larare uttrycker ocksa att resurser och tillgang till specialpedagog/speciallarare ar
begransade. Det finns for fa specialpedagoger/speciallarare i forhallande till det behovet som
finns bland eleverna, ndmnde alla deltagarna. L&rarna namnde dven att
specialpedagogen/speciallararen har manga klasser att fokusera pa, vilket gor att vantetiden
for stodet blir langt. Samtidigt &r alla eniga om att det finns en Gnskan om mer tid med
specialpedagogen/speciallararen for att diskutera undervisning, reflektera éver arbetet och
motverka att elever hamnar i riskzon for las-och skrivsvarigheter. Lararna upplever att
specialpedagogen och aven speciallararen vill hjélpa till i arbetet, men att den begransade
tiden gor det svart att fa tillrackligt med stod. Specialpedagogens arbete handlar mycket om
dokumentationsarbete som tar mycket av specialpedagogens tid, menar Géransson m.fl.

(2015).

Lararna lyfter flera avgtrande faktorer for ett valfungerande samverkan med
specialpedagog/speciallarare. Alla larare lyfte behovet av mer tid och fler
specialpedagog/speciallarare for att underlatta samverkan och ge battre stod i klassrummet

for bade elever och larare.
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Samverkan med specialpedagog/speciallarare &r bra enligt de flesta informanterna, kanske

har den nya lagen borjat implementeras (SFS 2010:800 2 kap. § 25).

7. 5 Metoddiskussion

Studiens syfte har varit att undersoka samverkan mellan specialpedagoger/speciallarare
och undervisande larare for att hjalpa elever med las- och skrivsvarigheter. Det har
diskuterats stdd, strategier och verktyq i studien. Till studien genomférde vi 10
semistrukturerade intervjuer, darfor kan studiens resultat inte generalisera, eftersom det ar
for fa informanter i studien. Syftet var inte heller att generalisera, utan att férdjupa oss i
amnet. Att dra generella slutsatser i en kvalitativ undersokning &r komplicerat menar
Jacobsson och Skansholm (2019, s. 108f). Vi kénner efter att ha utfort studien att vi dven
skulle ha intervjuat specialpedagoger, for att 6ka studiens kvalité. Deltagarna i studien har i
forvag fatt information om studiens syfte, deltagarna kan ha forberett sig innan intervjuerna,
det kan ha skett och paverkat studiens resultat. Informationskravet i Vetenskapsradets
riktlinjer staller krav pa forskarpersonen att informera om detta skriver Jacobsson och
Skansholm (2019). Deltagarna har haft mojlighet att forsta @mnet vi undersoker genom att
de fick information om studiens syfte och intervjuns upplédgg och darfor tror vi att det har

paverkat deltagarna positivt, eftersom de har ként sig trygga och bekvama under intervjun.

Till studien anvands en kvalitativ metod med semistrukturerade intervjuer. Metoden tar
kort tid att genomfora och fa svar pa studiens fragestallningar. De semistrukturerade
intervjuerna ger oss majlighet att stalla foljdfragor som vi kan fordjupa oss i. Nilholm (2021
.58) menar att intervjuer &r en tidseffektiv metod eftersom forskaren kan samla in

datamaterialet pa en kortare tid an enkater.

Att spela in intervjuerna gjorde att vi kunde fokusera battre pa vad intervjupersonerna
sade. Det gjorde att vi kunde vara mer nérvarande och lugna under intervjuerna. Att spela in

intervjuerna var ett tryggt satt for oss som intervjuade, vi kunde lyssna pa intervjuerna fler
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ganger nar vi analyserade materialet. Intervjuerna valde vi att ha enskilt for att minska
maktpositionen som kan vara stérande for informanterna. Intervjutiden var cirka 40 minuter
per intervju vilket gjorde att transkriberingen tog langre tid an det var tankt, men att dela

intervjumaterialet mellan oss tva bidrog till att arbetet fortsatte framat.

7. 6 Vidare forskning

| var studie har vi tittat pa lararens perspektiv kring samverkan med
specialpedagog/speciallérare i lagstadiet och hur denna samverkan kan bidra till att forbattra
stodet for elever med las- och skrivsvarigheter. Vi har genom studiens resultat kunnat se att
det forebyggande arbetet saknas mellan l&raren och specialpedagogen/speciallararen. Vidare
forskning kan undersoka specialpedagogernas och rektorernas perspektiv pa arbetet med las-
och skrivsvarigheter och hur de ska arbeta med det forebyggande arbetet. Vi vill ocksa

undersoka hur lararen kan fa mer tid och stod av specialpedagog/speciallérare.

7.7 Specialpedagogiska implikationer

Studiens resultat anses anvandbart for att den bidrar till att skapa forstaelse for hur
samverkan fungerar mellan l&raren och specialpedagog/speciallérare och vilka faktorer som
kan vara gynnande och hindrande. Det forebyggande arbetet med
specialpedagog/speciallarare behover prioriteras da larare eftersoker detta pa olika sétt.
Tidsbristen som lararna upplever minskar moéjligheten till samverkan dverlag, detta bor
skolledningen prioritera i sin planering av skolans verksamhet. Gynnande strategier, verktyg
samt fler specialpedagog/specialldrare i skolan &r nédvéndigt for att hjalpa elever med las-
och skrivsvarigheter. For att specialpedagog/speciallarare ska kunna utfora sitt arbete med
att utveckla skolans verksamhet behovs béttre forutsattningar i form av mer tid for

samverkan mellan de olika professionerna.
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7.8 Reflektion

Avslutningsvis namner larare i studien en gemensam asikt om att fler
specialpedagog/speciallarare behdvs for att kunna ge eleverna ratt stdd. De flesta
informanterna lyfter vikten av att specialpedagogen/speciallararen ar tillganglig i
klassrummet samt att samverka med lararna blir mer strukturerat och planerat. Samverkan
ska vara praktiskt tillampbart i undervisning detta namner ocksa Strogilos m.fl. (2023). Fyra
larare betonade &ven vikten av individanpassning och kollegialt larande, dar

specialpedagogen/speciallararen kan bidra med sin vagledning i klassrumsarbetet.

“Inga fler datorer inga paddor alltsa inget sadant, fler vuxna och kunniga alltsa
professionella som vet vad de gor, det behdvs™ séager larare tva, detta tycker ocksa Sohlman
(2000). Fohrer och Magnusson (2003) haller inte med om det, da de anser att digitala

verktyg ar nyckeln till att hjélpa elever med las-och skrivsvarigheter.

Onskan om mer tid for reflektion och planering med specialpedagogen/speciallararen
togs upp flera ganger under intervjuerna. De menar att det skulle undanrdja svarigheter for
elever i riskzon for las och skrivsvarigheter. En tydlig plan for detta behover sattas for att det
ska vara mojligt for lararen att arbeta forebyggande. Har ser man vikten av det
sociokulturella perspektivet. Det sociokulturella perspektivet betonar hur larande sker i
samspel mellan ménniskor, artefakt och den sociala kontexten. Samspelet som efterfragas av
informanterna ar en viktig del i det sociokulturella perspektivet, kommunikation en central
del av det. Spraket ar nyckeln for utveckling och larande (Séljo, 2014, s. 34, 37). Artefakter
som exempelvis Legilexi och andra undervisningsmetoder ar viktiga i arbetet att motverka

las-och skrivsvarigheter.

Da vi vet att det finns elever med las- och skrivsvarigheter i varje klass och att det skapar
svarigheter for manniskan i framtiden, bor larare idag fa mer stod av

specialpedagogen/specialléararen i det forebyggande arbetet. L&rarna behdver stod for att
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hjalpa elever att hitta koderna eller nycklarna till sin las och skrivférmaga. Flera metoder bor
anvandas da vi alla ar olika. Skolverket har lyckats att fa alla larare i var studie att kartlagga
elever. Férhoppningsvis kommer detta leda till att inga elever faller mellan stolarna som de
gjorde for nagra ar sedan. Alla elever kommer numera in i den vanliga klassen, det som
efterfragades var mer resurser. For att hjalpa alla elever behover larare idag fa annu mer
utbildning i hur man moter elever med svarigheter. Det galler bade elever med las- och
skrivsvarigheter men ocksa de med olika diagnoser, allt for att kunna gora undervisningen
mer individanpassad. Vi far hoppas att rektorerna ser till att skapa tid for detta da det
paverkar en manniskas liv i sa stor utstrackning. Férhoppningsvis far den nya propositionen
om mer tid genomslag for att specialpedagoger/speciallarare och larare far mer tid att arbeta
forebyggande och gora bra lektioner. En framtidsvision &r att alla elever ska kunna lasa och

skriva tidigt, for att kunna tillgodogdra sig skolans alla méjligheter till utveckling.
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Bilaga 1 Missivbrev
Hej!

Vi heter Awaness Nassim och Kerstin Hammarstrom Ahlstrom och gar sista aret pa
specialpedagogprogrammet vid Malardalens universitet. Vi genomfor en studie med syftet
att undersoka hur larare och specialpedagoger/speciallarare samverkar for att forebygga,
upptécka, identifiera och motverka elevers las- och skrivsvarigheter i lagstadiet.

Vi kommer genomfora intervjuer med verksamma lérare. Intervjuerna beréknas ta cirka 40
minuter och syftar till att samla in era erfarenheter, reflektioner och perspektiv om
samverkan med specialpedagoger/speciallarare kring arbetet med las- och skrivsvarigheter
hos elever. Intervjuerna bidra till att skapa en bredare forstaelse for de fragestallningar som
studien fokuserar pa. Vi &r mana om att intervjuerna ska vara planerade sa att de sker vid en
tidpunkt som passar er och paverkar er arbetsdag sa lite som mojligt. Intervjuerna kommer
spelas in fOr att det ska vara lattare att analysera studiens resultat.

Genom denna studie hoppas vi att skapa en djupare forstaelse for hur samverkan mellan
larare och specialpedagoger kan fungerar i praktiken samt hitta strategier och metoder som
anvénds for att mota elevers behov. Vi vill &ven belysa eventuella utmaningar och
framgangsfaktorer i arbetet med elever med I&s-och skrivsvarigheter i lagstadiet.

Deltagandet i studien ar frivilligt, vilket innebar att ni kan nar som helst vélja att avbryta ert
deltagande utan nagra konsekvenser. All insamlad information kommer att behandlas
konfidentiellt och anonymiseras i enlighet med gallande forskningsetiska riktlinjer som
denna studie bygger pa. Materialet fran intervjuerna kommer efter arbetet att raderas.

Vi hoppas att ni vill delta och bidra med era erfarenheter och kunskaper. Era perspektiv ar
viktiga for att vi tillsammans ska kunna undanrdéja hinder och skapa en god larande miljo for
alla elever.

Om ni har fragor eller funderingar ar ni varmt valkomna att kontakta oss. Tack for er tid och
ert intresse for denna viktiga studie.

Med vénliga hélsningar,
Kerstin Hammarstrom Ahlstrom XX XXX XXX XX
Awaness Nassim XX XXX XXX XX

Kontaktuppgifter till studiens handledare: Fanny Mossberg XXXXXXXXXX.

Fanny.mossberg@mdu.se
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Bilaga 2 Samtyckeblankett

Malardalens
universitet

Samtycke till deltagande i studien om hur larare samverkar med
specialpedagoger/speciallarare runt las- och skrivsvarigheter.

Medgivande

Jag bekraftar harmed att jag har tagit del av skriftlig och muntlig information om studien och
accepterar att delta. Jag har fatt mojlighet att stélla fragor om studien. Jag har fatt
information om att de uppgifter som samlas in om mig kommer att behandlas konfidentiellt,
pa ett sddant satt att min identitet inte kommer att avslojas for obehoriga och att
datainsamlingen kommer att raderas nér studien ar klara.

Jag ar medveten om att min medverkan &r helt frivillig och att jag nar som helst och utan
nérmare forklaring kan avbryta mitt deltagande.

Ort och datum

Fornamn och efternamn

Adress

Telefonnummer

Namnteckning
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Bilaga 3 Intervjuguide

=

Vad har du for utbildningsbakgrund

Hur lange har du arbetat som larare?

3. Vad har du for erfarenhet att arbeta med elever med las och
skrivsvarigheter?

4. Vilka metoder och verktyg anvander du for att identifiera elever i
riskzonen for las- och skrivsvarigheter?

5. Hur ser samverkan ut mellan dig och specialpedagogen i att identifiera
dessa elever?

6. Hur ser samverkan mellan dig och specialpedagogen ut nér det galler att
forebygga och stotta elever med 18s- och skrivsvarigheter?

7. Pavilket satt planerar och genomfor du och specialpedagogen
gemensamma insatser for att stotta elever i svarigheter?

8. Vilka specialpedagogiska strategier eller arbetssatt har ni sett fungera
bast for dessa elever?

9. Vilka faktorer anser du ar avgorande for ett vélfungerande samverkan
mellan specialpedagogen och dig?

10.Finns det nagra hinder eller utmaningar i samverkan? Hur hanterar ni
dem?

11.Tycker du att du fétt det stod du behdver?

12.Finns det nagot ni skulle vilja utveckla eller férandra i er samverkan for

att forbattra stodet till eleverna?

N
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