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Sammanfattning  

 

Samverkan mellan skolans olika professioner har blivit en lag (SFS 2010:800 kap. 2 § 

25). Anledningen är att elevernas resultat gällande läs- och skrivförmågan inte förbättrats 

sedan läsa- skriva- räknagarantin för tidiga stödinsatser upprättades (SFS 2010:800 kap. 3). 

Syftet med studien är att undersöka hur samverkan har fungerar mellan läraren och 

specialpedagog/speciallärare i de tre olika faserna samt vilka faktorer som främjar ett 

gynnsamt stöd för elever med läs- och skrivsvårigheter. Studiens datamaterial har undersökts 

i en tematisk analys med utgångspunkt i det sociokulturella perspektivet med fokus på 

samspelet mellan människor. Den kvalitativa undersökningen genomfördes genom 

semistrukturerade intervjuer med tio lärare för F-3 i en mellansvensk stad. Resultatet visar 

att samverkan i det förebyggande arbetet saknas helt. De samverkade först när lärarna hade 

kartlagt eleverna samt i den motverkade fasen. Informanterna önskade mer tid av 

specialpedagogen och fler resurser på skolorna för att kunna genomföra uppdraget på bästa 

sätt. Deltagarna vill arbeta mer förebyggande med specialpedagog/speciallärare i 

klassrummet. Vidare forskning som vi rekommenderar är att undersöka specialpedagogens 

och rektorernas perspektiv kring detta arbete. Hur skapas förutsättningar för det 
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förebyggande arbetet och hur ska planeringen se ut för att skapa mer tid och stöd av 

specialpedagogen i arbetet med att förebygga, identifiera och motverka läs- och 

skrivsvårigheter.   

Nyckelord: lärare för F-3, läs- och skrivsvårigheter, samverkan, specialpedagog. 
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Förord  

Studien har genomförts och arbetats samman i studiens alla delar. Arbetet har bidragit till 

lärorika diskussioner och reflektioner som utvecklat oss både personligt och yrkesmässigt. I 

arbetsprocessen har vi gemensamt letat efter relevant forskning och litteratur för att berika 

vårt empiriska material. Vår förhoppning med denna undersökning är att öka förståelse och 

fördjupa kunskap om studiens ämne. Vi vill därmed tacka alla lärare som har tagit sig tid att 

ställa upp och bli intervjuade. Utan er medverkan och vilja att dela er av kunskaper hade 

studien inte kunnat genomföras. Tack Fanny Mossberg vår handledare som har stöttat och 

peppat oss under vår resa mot slutprodukten. Slutligen vill vi tacka våra nära och kära ingen 

nämnd och ingen glömd, som har lyssnat på oss när vi har haft det tungt under arbetet med 

studien och uppmuntrat oss att kämpa vidare. 
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1. Inledning  
 

Att kunna läsa och skriva är en grundläggande färdighet för att klara sig i dagens 

samhälle, där informationsflödet är stort och kravet på att förstå och hantera text en del av 

vardagen. Enligt Andersson m.fl. (2006, s.7) går läs- och skrivinlärningen lätt för vissa, 

medan andra behöver kämpa och har stora utmaningar på vägen. Dessa elever kan behöva 

särskilt stöd och träning för att utveckla dessa färdigheter. Hur lärare och 

specialpedagog/speciallärare samarbetar för att förebygga, upptäcka och motverka läs- och 

skrivsvårigheter är en avgörande faktor. Denna studie ämnar därför att undersöka samverkan 

mellan dessa yrkesgrupper utifrån ett lärarperspektiv, med fokus på att ge elever de bästa 

förutsättningarna för att lyckas. Studien ska belysa lärarnas upplevelser av det 

specialpedagogiska stödet och vad de förväntar sig av specialpedagogen/speciallärarens 

arbete med att identifiera, upptäcka och motverka läs- och skrivsvårigheter. 

Läs- och skrivsvårigheter i grundskolan är ett av de mest utmanande hindren för många 

elever och omfattar cirka 20–25 procent av alla elever enligt Specialpedagogiska 

skolmyndigheten [SPSM] (2024). Brzd och Brzd (2020) samt Akyoli m.fl. (2021) belyser att 

läs- och skrivfärdigheter inte bara är avgörande för elevernas utveckling och lärande i skolan 

utan att det också påverkar deras framtida utbildning och möjligheter till ett innehållsrikt liv. 

Därför är det viktigt att dessa svårigheter upptäcks tidigt, så insatser för att främja elevernas 

framgångar kan sättas in tidigt. 

Historiskt sett har många elever med läs- och skrivsvårigheter inte fått det stöd de behövt 

i skolan, för att åtgärda detta problem antogs regeringspropositionen (Prop, 2017/18:182) 

som lag år 2019. Den så kallade läsa- skriva- räknagarantin för tidiga stödinsatser 

upprättades i svensk skola (SFS 2010:800 3 kap. 4 §). Enligt lagen ska alla elever testas 

tidigt, och de elever som visar svårigheter ska ha rätt till stöd. Trots detta visade 
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Skolinspektionens granskningar (2023, 2024) att problemen kvarstod, vilket resulterade i en 

lagändring 2023. Den nya lagen betonar vikten av samverkan mellan elevhälsan och 

undervisande lärare (SFS 2010:800 2 kap. § 25). Det specialpedagogiska arbetet ska nu ske i 

samspel mellan lärare och specialpedagog/speciallärare, med syfte att hjälpa elever att nå 

sina kunskapsmål. 

Enligt Lindqvist (2017, s. 138) är nyckeln till att en elev får en god utbildning en god 

samverkan mellan elevhälsan, lärare, rektor, specialpedagog och övrig personal. 

Specialpedagog/speciallärare ska vara rådgivare och samtalspartner i alla pedagogiska frågor 

samt att bidra med arbetssätt som möter elevers olika behov. När 

specialpedagogen/specialläraren och undervisande läraren har ett gemensamt synsätt och 

arbetar tillsammans blir vardagen mycket lättare för eleverna.  

Samverkan mellan lärare och specialpedagog/speciallärare som denna studie handlar om 

är ett relevant att undersöka, eftersom lagen som reglerar detta är ny (SFS 2022:1315). 

Därför är det särskilt intressant att undersöka hur lärare upplever och ser på samverkan med 

specialpedagog/speciallärare då detta kan ge en värdefull inblick i hur 

specialpedagogens/speciallärarens arbete med att stödja elever med läs- och skrivsvårighet 

fungerar i praktiken.  

Special education är det begrepp som används internationellt, i det svenska skolsystemet 

har begreppet ingen tydlig definiering. Vi använder ordet specialpedagog/speciallärare som 

båda har olika yrkesroller i skolsystemet.  
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1.1 Syfte och frågeställningar  

Syftet med studien är att belysa hur lärare för F-3 beskriver samarbetet med 

specialpedagog/speciallärare samt hur detta samarbete kan bidra till att förbättra stödet för 

elever med läs- och skrivsvårigheter.  

 

• Hur samverkar lärare med specialpedagoger/speciallärare för att förebygga, upptäcka, 

identifiera, och motverka läs- och skrivsvårigheter i förskoleklass och årskurs 1-3? 

 

• Vilket stöd och vilka strategier, verktyg samt resurser erbjuder 

specialpedagogen/specialläraren lärarna?  

2. Bakgrund 

I den här delen presenterar vi läs- och skrivsvårigheter ur ett historiskt perspektiv. Vi 

redogör vad läs- och skrivsvårigheter innebär och vilka stödinsatser och strategier som krävs 

för att motverka detsamma. 

2.1 Historisk syn om läs- och skrivsvårigheter i Sverige 

I ett modernt fungerande samhälle är språk och kommunikation viktigt och grunden för 

detta läggs i skolan. I dagens grundskola har många elever svårt att lära sig att läsa och 

skriva vilket gör det svårt för dem att nå målen i sin utbildning. År 1970 genomfördes den 

första internationella undersökningen för att mäta läsförståelsen bland elever i olika länder 

(Fridolfsson, 2020, s. 17ff). Svenska elever visade höga prestationer och hamnade i 

topposition. 20 år senare genomfördes en ny mätning av International Association for the 

Evaluation of Educational Achievement, IAEA. I denna mätning placerades svenska elever 

på tredje plats av 30 för barn i ålder 10 och 14. Under år 2000 publicerades den första PISA-

rapporten (Programme for International Students Assessment) med syfte att undersöka hur 

väl medlemsländernas elever var förberedda för framtiden och deras förmåga att agera som 
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samhällsmedborgare. Undersökningen fokuserade på att mäta elevernas läsförståelse, 

naturvetenskapliga och matematiska kunskaper. 32 länder deltog och svenska elever 

hamnade på nionde plats av 15 åringarna som deltog i undersökningen. Därefter har 

resultatet försämrats med tiden bland svenska elever. 

2006 och 2011 genomfördes PIRLS (Progress in International Reading Literacy Study) 

studie kring svenska elevers läsförståelse, vilka visade en tydlig försämring i resultatet. 

Studierna visade att andelen högpresterande elever hade halverats, både andelen elever med 

läs- och skrivsvårigheter har ökat men även elevernas läs- och skrivförmåga hade 

försämrats. Enligt Fridolfsson (2020) påbörjades den negativa trenden redan på 1990-talet. 

En av skolans viktiga uppgifter är att elever lär sig att läsa och skriva. Det finns elever som 

av olika orsaker inte lyckats utveckla sin förmåga i att läsa och skriva. Det skapar en negativ 

effekt på elevernas självkänsla och på deras utveckling som medborgare (Fridolfsson 2020). 

Skolverkets mätningar och studier i början av 2000-talet visade att cirka 10 procent av 

svenska elever inte nådde kunskapskraven av kärnämnen och att 25 procent inte klarade 

målen i ett eller flera ämnen i grundskolan. Författaren lyfter att läs- och skrivsvårigheter är 

orsaken till försämringen av resultatet. Detta har även visats i PISA och IEA-studier att läs-

och skrivförmåga har försämrat hos svenska elever. Vilket även styrks av Fishbein (2009, s. 

35f). År 2007 föreslog Skolverket en del åtgärder, bland annat att lärarna behöver anpassa 

miljön efter elevens behov för att skapa möjlighet till utveckling. 

I dag används digitala verktyg som hjälpmedel och metod såsom datorer och 

datorbaserade verktyg som syftar till att hjälpa elever med läs- och skrivsvårigheter. Trots 

detta har vissa lärare uttryckt en rädsla för att tekniken ska ta över. Digitala verktyg har haft 

en funktion att träna elevernas färdigheter i avkodning, stavning och fonologisk 

medvetenhet. Verktygen har haft positiva effekter på eleverna, eftersom de blev motiverade, 

fått större självförtroende samt att de orkade arbeta längre arbetspass med datorn. 
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Författarna skriver vidare att datorn används som ett kompenserande hjälpmedel som skapar 

möjlighet för elever med läs-och skrivsvårigheter att klara av sin skoldag (Föhrer & 

Magnusson, 2003, s. 24f). 

I förskolan börjar det förebyggande arbetet att motverka läs- och skrivsvårigheter genom 

att pedagogerna samtalar, läser böcker och leker olika språklekar, detta utvecklar barnens 

ordförråd (SPSM 2024). 

2.2 Läs- och skrivsvårigheter  

Enligt SPSM (2024) finns det två olika kategorier av läs- och skrivsvårigheter, generella 

läs- och skrivsvårigheter och dyslexi. Elever som har läs- och skrivsvårigheter står inför 

stora utmaningar när det gäller att utvecklas mot skolans alla mål. Oavsett vad orsaken till 

läs- och skrivsvårigheter är, kan dessa elever riskera att inte uppnå skolans kunskapskrav, då 

de har svårt att visa sina färdigheter. Elever med läs- och skrivsvårigheter läser mycket 

mindre vilket minskar deras möjligheter till utveckling att bli skickliga läsare och få ett rikt 

ordförråd. 

Utbildningen har alltid haft en central roll i Sverige och en betydande del av alla 

kommuners budget går till skolan. Trots detta saknas tillräcklig kunskap och resurser för att 

effektivt stödja och hjälpa elever med läs- och skrivsvårigheter. Om dessa svårigheter inte 

identifieras och åtgärdas finns det risk att de socioekonomiska klyftorna i samhället blir 

större. Många av de elever som lämnar skolan utan att ha utvecklat grundläggande 

färdigheter i läsning och skrivning har invandrarbakgrund (Widqvist & Widqvist, 2006, s. 9, 

15). 

Läs- och skrivförmåga är avgörande i ett samhälle som präglas av ett stort 

informationsflöde och krav på att kunna förstå det skrivna ordet. Det finns många orsaker till 

att en person kan ha svårt med skriftspråket. Det kan exempelvis bero på dyslexi, 
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inlärningssvårigheter, intellektuell funktionsnedsättning eller att eleven har ett annat 

modersmål än svenska.  

Lindqvist (2017, s. 39) i likhet med Andersson m.fl. (2006, s. 7, 15, 17, 34, 40f) anser att 

det är viktigt med tidiga insatser i det förebyggande arbetet, eftersom det leder till att fler 

elever kan nå kunskapsmålen. Det är även viktigt att svårigheten identifieras tidigt, eftersom 

elever som inte lärt sig läsa innan årskurs tre riskerar att få svårigheter i skolan.  

Läraren har en viktig roll i sitt arbete att undanröja hinder och skapa tydlighet i 

undervisningsinnehållet. När eleverna inte förstår vad som förväntas av dem minskar deras 

motivation. En skicklig pedagog anpassar undervisningsmaterialet efter varje elevs 

individuella förutsättningar för att gynna alla i sitt lärande (Druid-Glentow, 2006, s. 18, 22). 

Kommunikation med eleven bör ske på ett respektfullt och stöttande sätt. Det är 

betydelsefullt att ha hjälp av elevens omgivning, det vill säga vårdnadshavare och lärare som 

träffar eleven. Denna samverkan kan vara effektfullt för elevens utveckling och lärande 

menar Andersson m.fl. (2006, s. 7, 15, 17, 34, 40f).  

Bengtsson och Necovski (2021, s. 6, 9, 15, 17, 96f) skriver att när specialpedagogen och 

läraren samverkar med varandra skapas en tillgänglig lärmiljö och behovet av insatser längre 

fram kommer att minskas. Författarna anser också att det behövs en förnyad syn på hur 

specialpedagogen används i skolan. De bör arbeta med förebyggande och främjande insatser 

och se till att få skolans lärmiljö att bli så bra som möjligt. Alla elever gynnas av en god 

lärmiljö, menar författarna.  

Tidiga insatser och att se eleverna utifrån sina behov lyfts även av Fishbein (2009, s. 44f) 

De flesta barn som har haft svårt i skolan upplever att skolan inte har agerat i tid och inte 

gett dem det stöd som de behöver när det gäller läs- och skrivsvårigheter. Det har lett till 

känslor av misslyckande och att de har känt att det är fel på dem. Om barnen har en hög tro 

på sig själv presterar de bättre i både läsning och matematik i alla kurser. Det är viktigt att 
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kunna läsa och skriva nämner Wolff (2021) för att klara skolan och det fortsatta vuxenlivet. 

Det är skolans viktigaste uppgift att arbeta förebyggande för att motverka läs och 

skrivsvårigheter. Redan i förskoleklass bör eleverna ha utvecklande språklekar (Wolff, 2021, 

s. 306). Bornholms-modellen är ett exempel på hur man arbetar medvetet för att stimulera 

språkutveckling och förbereda läsinlärningen (Lindqvist 2017, s. 39).  

2.3 Policy- och styrdokument  

I Läroplanen för grundskolan, förskoleklassen och fritidshemmet [Lgr 22] (2022, s. 12) 

står det att svenska skolan är ansvarig för att varje elev ska inhämta och utveckla de 

kunskaper som är nödvändiga för att tillhöra och fungera i samhället. Detta är skolans grund 

för fortsatt utbildning. Det står även att skolans uppgift och strävansmål är att varje elev ska 

lära sig att använda det svenska språket i tal och skrift på ett rikt och nyanserat sätt. Lärarens 

viktiga roll är att stimulera, handleda och ge extra anpassningar eller särskilt stöd till elever 

som har svårigheter att ta till sig kunskaper. I skolans riktlinjer nämns att alla som arbetar 

nära elever ska stödja elever i behov av extra anpassningar eller särskilt stöd och ha ett aktiv 

samverkan för att göra skolan till en god miljö för utveckling och lärande för eleverna. 

Enligt Skollagen (SFS 2010:800)1 kap § 4 ska skolan främja alla elevers utveckling och 

lust att lära. De ska utvecklas utifrån sin förmåga och få det stöd de har rätt till. Skollagens 

kapitel 3 § 2 nämner att elever ska få den ledning och stimulans för att utvecklas i sin egen 

takt och förmåga. Med det menas att skolan har skyldighet och ansvar att skapa goda 

förutsättningar för eleverna att lyckas i sin skolgång och motverka svårigheter som uppstår 

med funktionsnedsättningar eller andra orsaker. Skolan ska ge det stöd som krävs för 

eleverna. Enligt kapitel 3 § 4 a i Skollagen ska undervisande lärare samråda med personal 

med specialpedagogisk kompetens vid behov av särskild bedömning, genomförande av 

stödinsatser och uppföljning. 
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2.4 Specialpedagogens/speciallärarens roll i skolan 

 

  I föreliggande studie förekommer att specialpedagog/speciallärare har ansvar för att 

förebygga och möta läs- och skrivsvårigheter i tidiga skolår. Yrkesrollerna för speciallärare 

och specialpedagog formas i verksamheterna efter behov och uppdrag. Enligt 

examensbeskrivningarna (SFS 2017:1111) är specialpedagogens och speciallärarens roll är 

att förebygga inlärningssvårigheter genom att utveckla lärmiljön samt att erbjuda 

stödinsatser för att elever ska få en lyckad skolgång. De ska bidra till att arbeten och 

åtgärder planeras, implementeras och utvärderas med syfte att främja elevernas deltagande i 

undervisning, utveckling och lärande. Insatser kan handla om att utveckla elevernas 

lärmiljöer genom till exempel skolutvecklingsarbete med målet att kunna möta behoven hos 

alla barn och elever. Ett viktigt examensmål för både specialpedagog och speciallärare är att 

visa insikt om samarbete och samverkan med andra yrkesgrupper.  

Specialpedagoger har fördjupade kunskaper i konsultation och kvalificerade samtal. 

Speciallärare med specialisering språk-, skriv- och läsutveckling har fördjupade kunskaper 

inom det området.  

Enligt Lindqvist (2017, s. 7, 17, 34) är specialpedagogen/speciallärarens roll att arbeta 

utvecklande och förebyggande inom verksamheten, men i praktiken handlar arbetet ofta om 

att ta hand om akuta situationer som uppstår dagligen i skolan. Att vara 

specialpedagog/speciallärare innebär att tillsammans med läraren bidra till att utveckla 

lärmiljön för elever. Arbetet utgår från verksamhetens behov och förutsättningar, och 

centrala begrepp i detta sammanhang är samverkan och delaktighet. Dessa begrepp är 

avgörande i samverkan mellan läraren och specialpedagogen samt i mötet med barn och 

elever. Författarna skriver vidare att skolans verksamhet ska präglas av ett nära och 

kontinuerlig samverkan mellan elevhälsan, rektor och lärare. Tillsammans arbetar de för att 
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utveckla en undervisning som inte bara främjar kunskapsutveckling utan också stärker 

elevernas delaktighet i sitt eget lärande och i deras sociala utveckling. För att uppnå det 

krävs lärmiljöer som är trygga, tillgängliga och anpassade efter elevernas olika behov. 

Specialpedagog/speciallärare spelar en nyckelroll i det arbetet genom att bidra med sin 

kompetens i att förebygga och identifiera hinder för lärande.  

För att uppnå framgång betonar Bengtsson och Necovski (2021, s. 23) också vikten av 

samverkan mellan olika yrkesgrupper, där ett gemensamt ansvarstagande för elevernas 

måluppfyllelse förutsätter en tillgänglig och inkluderande lärmiljö. Det sker genom 

gemensam planering, genomförande och uppföljning av undervisningen och skapar 

förutsättningar för en mer effektiv utveckling och lärande. Det är avgörande att arbeta mot 

ett gemensamt mål och att samordna insatserna för att tillgodose elevernas behov. Ett sådant 

arbetssätt möjliggör en helhetssyn där alla involverade ser sig som delar av ett gemensamt 

lag där elevens utveckling ligger i fokus, vilket gynnar hela elevgruppen. Bengtsson och 

Necovski (2021, s. 100) diskuterar också vikten av att specialpedagogen finns i 

klassrummet, förkortas SPIK. Det är en metod som används i skolans verksamhet för att 

utveckla undervisningen och för att handleda undervisande lärare. Specialpedagogen kan 

skapa bättre förutsättningar och ett arbete tillsammans kring lärmiljö. Författarna ser positivt 

på metoden, eftersom den har visat positiva utvecklingseffekter som både läraren och 

eleverna får nytta av. 

3. Tidigare forskning 

Studiens syfte och forskningsfrågor utgår från litteraturen och artiklarna. Artiklarna är 

peer reviewed med årsintervall 2010-2025 samt urvalet begränsades utifrån dessa sökord, läs 

och skrivsvårigheter, special education, writing difficulties, elementary school och 

strategies. Databaser som använts är Education Collection Eric (EBSCOhost). 
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Bibliotekarierna på Mälardalens Universitet (MDU) hjälpte oss att hitta relevant litteratur för 

vår studie. 

I den här delen väljer vi relevant forskning för vår studie som presenteras under följande 

rubriker: Förebygga läs- och skrivsvårigheter. Att identifiera och upptäcka läs- och 

skrivsvårigheter. Metoder och strategier för läs- och skrivsvårigheter och avslutningsvis 

Lärarens samverkan med specialpedagogen. För att förtydliga detta väljer vi endast använda 

specialpedagog i detta avsnitt.  

3.1 Förebygga läs- och skrivsvårigheter 

Undervisande lärare behöver få mer kunskap om elevers olikheter samt om hur läraren 

kan skapa en god lärmiljö för eleverna. Det är även viktigt att undervisande lärare arbetar 

medvetet för att undanröja hinder som finns i skolmiljön exempelvis störande ljud m.m. 

Dessa hinder försvårar elevens möjlighet till utveckling och lärande (Hellblom-Thibblin 

2017).  

Rondahl (2022, s. 41, 99) skriver att i det förebyggande arbetet är det viktigt att 

samarbeta med sina kollegor för att undervisningen ska bli meningsfull. Samverkan leder till 

kunskapsutbyte och utveckling i rollen som lärare samtidigt som verksamheten utvecklas. 

Wengelin och Nilholm (2013, s. 9) nämner i likhet med Rondahl (2022) att det är viktigt 

med det förebyggande arbetet i undervisningen för elever med läs- och skrivsvårigheter, 

eftersom att läsa och skriva är avgörande för hur det kommer att gå för eleven i samhället. I 

dag lämnar många elever skolan utan godkända betyg i dessa ämnen, vilket kan få allvarliga 

konsekvenser i framtiden, menar författaren.  

Även Coker m.fl. (2018) anser i sin studie att det är viktigt att tidigt identifiera elever i 

riskzon för läs-och skrivsvårigheter. Författarna lyfter vikten av tidiga insatser för att kunna 

hjälpa dessa elever. De nämner även vikten av att anpassa undervisningen efter elevernas 
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svårigheter och specifika behov. Studien visar även att det finns skillnader i elevernas 

skrivförmåga som kan upptäckas redan i första klass. Riktade insatser kan hjälpa elever med 

olika typer av läs-och skrivsvårigheter att utvecklas. Läraren behöver erbjuda eleverna rätt 

stöd utifrån svårigheterna.  

3.2 Att upptäcka och identifiera läs- och skrivsvårigheter  

Många elever lär sig läsa och skriva utan större svårigheter, men forskningen visar enligt 

(Fridolfsson, 2020, s. 23) att en stor grupp ändå upplever utmaningar och svårigheter i sin 

läs- och skrivutveckling. Ungefär var fjärde till femte elev möter svårigheter med att tillägna 

sig skriftspråket. Det är viktigt med tidiga insatser för att identifiera, motverka och stödja 

elever som riskerar att hamna i läs- och skrivsvårigheter. Tidig kartläggning och kunskap om 

vilka förmågor som krävs inför skolstarten är en viktig del i att främja läs- och 

skrivinlärning hos dessa elever.  

Costa m.fl. (2016) undersöker i sin studie de läs- och skrivsvårigheter som elever i 

grundskolan kan möta i sitt lärande. Författarna lyfter att det är vanligt att många elever gör 

stavfel eller har skrivsvårigheter, det kan ofta bero på osäkerheten kring stavningen. Det kan 

ha en negativ effekt på elevernas skrivförmåga, eftersom det kan resultera i att de tar flera 

pauser under skrivandet och det leder i sin tur till begränsning av deras möjlighet att 

utveckla sitt ordförråd. Det är därför de undviker långa och svårstavade ord helt och hållet. 

Dessa stavningssvårigheter kan bero på dyslexi. Det är en funktionsnedsättning som 

påverkar elevens förmåga att avkoda ord och kan bidra till att läsningen tar längre tid. 

Språkstörning är vanligare än många tror och det finns uppskattningsvis en till två elever 

med språkstörning i varje klass. En språkstörning växer inte bort, utan är en varaktig 

funktionsnedsättning. Det handlar inte bara om svårigheter med att läsa och skriva, utan 

påverkar även det sociala samspelet och motoriken. En språkstörning är lika vanlig hos 

pojkar som hos flickor, men den kan vara svår att upptäcka. Elever med språkstörning 
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uppfattas ibland som blyga eller tystlåtna, vilket kan resultera i att det oftare är de mer 

stökiga eleverna som får mest uppmärksamhet (Hallin, 2009, s. 4f, 14). 

Spear-Swerling (2015) lyfter att elevers svårigheter med läsning kan upptäckas både 

tidigt och sent i skolan. De svårigheter som upptäcks tidigt innebär ofta svårigheter med 

avkodningen medan svårigheter med läsförståelse oftare upptäckas i åk fyra eller fem då 

texterna blir mer omfattande och det krävs ett större ordförråd. Det är viktigt att dessa 

svårigheter upptäcks tidigt genom olika tidiga insatser. Det finns insatser som kan användas 

för att hjälpa elever med läs- och skrivsvårigheter, exempelvis tydliga och systematiska 

ljudövningar såsom Bornholmsmodellen. Det gör att elevernas läs- och skrivförmåga kan 

utvecklas.  

Virinkoski m.fl., (2019) undersökte i sin studie vilka metoder som specialpedagoger 

använde för att identifiera lässvårigheter hos elever i årskurs sex. De använde olika metoder 

i sitt arbete som exempelvis observationer av elevernas prestationer i klassrummet, 

interaktionen och samtalen mellan läraren och eleven samt bedömning av elevens prestation 

i skoluppgifter. Specialpedagogerna utgick från sin profession, erfarenhet, kompetens i 

bedömningar och de använde inga bedömningsverktyg. Det finns ett behov av att utveckla 

och implementera mer systematiska bedömningsverktyg för att förbättra identifieringen av 

lässvårigheter hos elever och att specialpedagogernas bedömningar inte var tillräckliga för 

att få ett noggrant resultat. Studiens resultat beskriver vikten av att ge specialpedagoger 

bättre tillgång till verktyg, metoder och öka kompetensen för att lyckas med bedömningen 

av läsförmåga. Det lyfts att skolor behöver inkludera standardiserade tester med lärarnas 

professionella bedömningar för att öka tillförlitligheten i identifieringen av lässvårigheter.  

Akyol m.fl. (2021) beskriver i sin studie med sex lågstadielärare om hur dessa lärare gör 

för att identifiera och hantera läs- och skrivsvårigheter bland grundskoleelever. Forskarna 

hävdar att de flesta lärarna saknade utbildning i att upptäcka och åtgärda läs- och 
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skrivsvårigheter. Lärarna saknade resurser för att utveckla lämpliga metoder och aktiviteter 

för att motverka svårigheterna. De var inte bekanta med evidensbaserade metoder som 

rekommenderas för arbetet med dessa elever. Det uttrycktes frustration över brist på tid och 

resurser för att ge individuellt stöd till elever med läs- och skrivsvårigheter. Lärarna kände 

sig ofta ensamma i att hantera dessa problem. De saknade samverkan med andra 

professioner såsom specialpedagog och skolledning för att kunna erbjuda stödinsatser för 

eleverna. Forskarna i studien ansåg att skolor behöver utveckla strukturerade stödprogram 

samt erbjuda lärare verktyg för att effektivt hantera dessa utmaningar. De lyfter vikten av 

samverkan mellan lärare, specialpedagoger och föräldrar för att ge eleverna rätt 

förutsättningar i sitt lärande och utveckling. 

3.3 Stöd, strategier och verktyg för att motverka läs- och skrivsvårigheter 

Det finns flera metoder och strategier som syftar till att stödja elever med läs- och 

skrivsvårigheter. Bjar och Frylmark (2009, s. 12) ställer sig kritiskt mot arbetssättet där 

elever med läs-och skrivsvårigheter får sin undervisning utanför det ordinarie klassrummet, 

eftersom det kan upplevas som diskriminerande för eleven. Detta undervisningssätt har inte 

enbart gett goda resultat. Författarna menar att det viktigaste är att eleven får sina behov 

tillgodosedda och får förutsättningar för att lyckas i sitt klassrum. Det är viktigt att skolan 

har kompetenta lärare som ser elevens behov och skapar metoder som leder till elevens 

utveckling och lärande. Eleven som lyckas med sin läs- och skrivinlärning skapar en positiv 

spiral som gör det roligare att läsa vilket ökar motivationen hos eleven, detta framhäver även 

(Sohlman, 2000, s. 203). Författaren skriver också att skolan ska ha en helhetssyn på barnets 

utveckling och dess lärande för att barnet ska få ökad lust och motivation till att läsa och 

skriva.  

Duran och Karatas (2019) undersöker i sin studie, svårigheter inom läs- och 

skrivutveckling. Studien omfattade sex barn i årskurs 2 och syftade till att analysera läs- och 
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skrivsvårigheter. Det användes ”Repeated Dictation and Motivation Practice” som metod för 

undersökningen. Metoden innebär att eleverna upprepade gånger får skriva av texter som 

leder till en ökad motivation och känslan av att lyckas. Författarna skriver att familjens stöd 

har haft en stor betydelse för att upprätthålla elevernas motivation. Eleverna som har läs- 

och skrivsvårigheter som får stöd av sina familjer lyckas bättre och får bättre resultat. Denna 

metod var gynnsam för lärarna att använda i sin undervisning, eftersom den bidrog till 

elevernas utveckling. Författarna betonar att de första tre skolåren har stor betydelse för 

elever att lära sig att läsa och skriva. Under denna period är det vanligt att elever möter 

svårigheter tillägger författarna. Studien visar att elevernas vanligaste svårigheter som de 

möter i undervisningen är att de har svårt att skriva bokstäver på rätt sätt. 

Hallin (2009, s. 12) anser att det är viktigt att barn får läsa, eftersom läsning är avgörande 

för att utveckla ett rikt ordförråd.  Enligt Wengelin och Nilholm (2013, s. 114) riskerar 

elever med läs- och skrivsvårigheter, när de har svårt att lära sig läsa, inte bara att hamna 

efter i undervisningen utan också att förlora motivationen och den övergripande lusten att 

lära.  

I sådana fall kan kompensatoriska hjälpmedel som bland annat att lyssna på böcker i 

stället för att läsa dem underlätta. Dessutom är en god relation mellan lärare och elever med 

språkliga svårigheter särskilt viktig för elevens utveckling (Hallin, 2009, s. 73).  

Westling Allodi (2021, s. 293) nämner att läraren kan underlätta läsinlärningen och 

förebygga skriv- och lässvårigheter hos barn genom att redan i förskoleklass arbeta 

strukturerat med läsfyllda språklekar och språkliga övningar. Läsaktiviteten bör vara en 

naturlig del av skolans verksamhet där lärare kan göra läsningen till en rolig aktivitet 

tillexempel genom att erbjuda eleverna att läsa som belöning efter en svår matematikuppgift. 

Författaren menar att läraren inte ska belöna eleverna att läsa, utan att själva belöningen är 

läsningen. För att lyckas med detta behöver specialpedagogen hjälpa läraren att skapa en 
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miljö som stimulerar barnen till läsning genom att utforma en miljö som inspirerar till 

läsning. 

3.4 Lärarens samverkan med specialpedagogen/specialläraren 

Saks m.fl. (2025) undersöker i sin studie olika former av lärarsamverkan och de faktorer 

som antingen stödjer eller hindrar samarbete. Lärare samarbetar ofta genom att reflektera 

och dela idéer och erfarenheter med varandra. De hjälper varandra i undervisningen och 

delar material och resurser för att underlätta arbetet. Lärare som har god relation med sina 

kollegor har lättare att samarbeta med varandra. Författarna lyfter även i studien att 

skolledningen har en stor roll att stödja samverkan. Skolledningen kan även vara ett hinder 

för samverkan mellan lärarna om det inte skapas struktur och möjlighet för samverkan. När 

stödet från skolledningen är svagt blir det svårt att genomföra mer avancerade former av 

samverkan. 

Samverkan mellan specialpedagogen och undervisande läraren är ett viktigt verktyg i 

arbetet med elever med svårigheter menar Pettersson och Ström (2019).  Författarna betonar 

vikten av kommunikation och gemensamma strategier för att skapa en god lärandemiljö för 

elever. Författarna anser att en stärkt professionell kommunikation och utbildning kan bidra 

till mer effektiv samverkan som i sin tur förbättrar elevernas lärande och välmående. Tyvärr 

visar studien också att samverkan mellan undervisande lärare och specialpedagoger i 

svenska skolor är begränsat på grund av tidsbrist, bristande resurser och otydliga uppgifter.  

I samarbete mellan specialpedagogen och klassläraren är kommunikationen och 

gemensamma mål viktiga faktorer för att skapa en inkluderande lärande miljö för elever för 

att lyckas med sin skolgång menar Jortveit och Kovač (2021). De menar också att 

samverkan ska bygga på en ömsesidig respekt och ett professionellt förhållningssätt. Deras 

studie lyfter att framgångsrik samverkan inte bara gynnar elever med svårigheter utan även 

bidrar till kollegialt lärande och nya erfarenheter för alla inblandade lärare. Radovanovic 
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m.fl. (2013) i likhet med Jortveit och Kovač (2021) och Saks m.fl. (2025) anser att positiva 

relationer och effektiv kommunikation mellan specialpedagogen och lärarna är avgörande i 

arbetet med en inkluderande utbildningsmiljö. Erfarenhet och utbildning spelar en viktig roll 

i samverkan samt stödjer elever som behöver stöttning i sitt lärande. Författarna lyfter 

betydelsen av professionellt förhållningssätt och träning för att förbättra samverkan mellan 

läraren och specialpedagogen, eftersom det kan öka kvaliteten på utbildningen för alla 

elever.  

Det finns faktorer som kan påverka samverkan mellan specialpedagogen och läraren, kön, 

ålder och erfarenhet. Det är viktigt att samverkan som bygger på förståelse och respekt för 

att uppnå målet med en inkluderande utbildning som erbjuder hög kvalité på undervisningen 

för alla barn Jortveit och Kovač (2021). 

Samverkan mellan specialpedagogen och klassläraren gynnar elever med och utan 

funktionsnedsättningar, men det finns hinder och utmaningar för det samarbetet, menar 

Strogilos m.fl. (2023). De menar att samundervisning som sker i form av samverkan kan 

skapa en inkluderande och stödjande lärandemiljö för alla elever som skapar bättre kvalité 

för undervisning. Specialpedagoger och klasslärare i studien upplevde att deras samverkan 

leder till att de utvecklar sina pedagogiska metoder. Deltagarna upplever att det fanns 

utmaningar som var kopplade till brist på gemensam planeringstid samt tydliga roller som 

begränsade samundervisningen. Det är viktigt att skolledningen integrerar samundervisning 

och ser till att det finns resurser för att det ska fungera. 

Enligt Ahlberg (2015, s. 71, 94, 103) har specialpedagogen en viktig roll i arbetet med 

undervisande läraren, eftersom specialpedagogen ska handleda och skapa goda lärmiljöer 

och anpassningar i samverkan med läraren. Specialpedagogen har en viktig uppgift, då den 

ska skapa bra förutsättningar för alla eleverna i klassrummet. Den ska även ta bort hinder för 

inlärning och arbeta förebyggande för att elever i behov av stöd ska få en god skolgång. I 
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skolan är elevernas olikhet en tillgång och därför ska skolan organisera undervisningen för 

att den ska passa alla elever och skapa möjlighet att utvecklas och läras efter sina behov och 

förutsättningar. 

4. Teoretiska utgångspunkter 

Det teoretiska perspektivet som undersökningsarbetet bygger på är det sociokulturella 

perspektivet som är baserat på Vygotskijs teorier och är relevant för att analysera studiens 

syfte och frågeställningar. Det sociokulturella perspektivet betonar hur lärande sker i 

samspel mellan människor i sociala sammanhang, artefakt som beskrivs som ett redskap 

som människor använder för att förstå och agera i omvärlden. Det formar studiens syfte och 

frågeställningar. Enligt Säljö (2014, s. 34, 37) är kommunikation en central del av det 

sociokulturella perspektivet där språket är nyckeln för utveckling och lärande. Med hjälp av 

kommunikation blir personen delaktig i kunskaper och färdigheter som krävs för att fungera 

i ett samhälle. Lärandet enligt det sociokulturella perspektivet sker genom samspel och 

interaktion mellan människor, verktyg samt den sociala kontexten. Genom lärarnas 

interaktion med specialpedagoger/speciallärare sker samverkan, erfarenhetsbyte, kunskaper 

och perspektiv som bidrar till lärarnas utveckling och lärande för att identifiera elevernas 

behov och hitta strategier. 

Säljö (2014, s. 20, 74, 80) skriver att individen lär sig och utvecklar sin förmåga genom 

interaktion med andra människor i samband med användning av olika redskap som till 

exempel dator, penna eller andra föremål. Säljö nämner vidare att redskap eller artefakter 

inte behöver vara fysiska föremål, utan kan även vara pedagogiska metoder, strategier, 

elevens diagnosutredning eller digitala resurser. Dessa artefakter är enligt Säljö (s. 80) ett 

hjälpmedel för lärarna i arbetet med att upptäcka och motverka elevers svårigheter. 
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Det blir därför intressant att koppla detta till vår studie om hur lärarna samverkar med 

specialpedagoger, upptäcker och motverkar elevernas läs- och skrivsvårigheter på 

lågstadiet. Därför har intervjufrågorna och den tematiska analysen utformats utifrån detta 

perspektiv.  

5. Metod 

Den valda forskningsansatsen till undersökningsarbetet är en kvalitativ metod som 

bygger på intervjuer. Eliasson (2022, s. 22ff) skriver att intervjuer är en vanlig metod inom 

kvalitativa metoder som används inom forskning. Författaren menar att den kvalitativa 

undersökningen ger forskaren en större frihet och ett mer flexibelt tillvägagångssätt. Den 

kvalitativa metoden valdes för att vi vill få ett djupare perspektiv på frågorna och inte 

generella svar. Vi anser att denna metod är lämplig för denna studie och dess syfte. 

Jacobsson och Skansholm (2019, s. 86) beskriver att kvalitativa studier ger forskaren 

möjlighet att undersöka fenomen på ett djupare plan och ger en tydligare bild av det. 

Nilholm (2021, s. 58) lyfter att intervjuer är en effektiv metod vid insamling av empiriskt 

material att använda i forskning, de ger möjlighet för forskaren att samla data på kortare tid 

jämfört med enkätundersökningar. 

Intervjufrågorna till undersökningen är semistrukturerade. Denna metod gav oss 

möjlighet att ställa följdfrågor. Enligt Jacobsson och Skansholm (2019, s. 88) innebär 

semistrukturerade intervjuer att forskaren utgår från en lista med olika frågor som berör ett 

ämne, men att intervjupersonen kan utveckla sina frågor med följdfrågor. Augustsson (2018, 

s. 51) i likhet med Eliasson (2022, s.31, 38) anser att tydliga frågor ska hjälpa skribenten att 

hitta de svaren som ska undersökas och ge tydliga svar där svaret på problemformuleringen 

leder fram till val av metod. 
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Enligt Jacobsson och Skansholm (2019, s. 85) är forskningens syfte att skapa kunskap 

och utveckla förståelse hos läsaren kring ett område. Vi har därför format denna 

undersöknings syfte med dessa frågeställningar. Jacobsson och Skansholm menar att 

intervjuer är en viktig metod att använda i ett undersökningsarbete. Detta är även en 

anledning till den valda metodintervjun för vår studie. 

5.1 Studiens urval 

I vår studie har vi valt att intervjua tio lärare för F-3 i olika åldrar med varierande 

erfarenhet inom yrket. Dessa lärare arbetar på sju olika skolor och undervisar från 

förskoleklass till årskurs tre. Vi har specifikt valt att fokusera på lärare för F-3, eftersom vi 

anser att tidiga insatser är avgörande och kan göra skillnad för elever med läs- och 

skrivsvårigheter. Samtliga informanter i studien är kvinnliga lärare. Det var dock inte menat 

att det endast skulle inkludera kvinnor i undersökningen, utan det var de som valde att tacka 

ja till att delta. Lärarna kommer från sju olika skolor, men syftet var inte att jämföra skolor 

utan snarare en följd av svårigheten att hitta frivilliga informanter. Nio av informanterna 

arbetar inom den kommunala skolan och en arbetar på en privat skola och är alla verksamma 

i en och samma stad i Mellansverige. På skolorna arbetade det både specialpedagoger och 

speciallärare. På tre av de sju skolor vi besökte var specialpedagogen knuten till F-3 och de 

andra 4 skolorna var specialläraren knuten till F-3. Detta berodde på vilka 

ämnesbehörigheter de hade gällande ämne och årskurs.  

Datainsamlingen presenteras på ett sätt som säkerställer deltagarnas anonymitet och 

ingen av informanterna kan identifieras. För att upprätthålla det kommer vi att referera till 

dem som "lärare 1", "lärare 2" och så vidare i arbetets olika delar. 
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Här presenteras deltagarna i en tabell. 

Yrke  Yrkeserfarenhet  Huvudman Kön  Skolans elevantal  

Lärare 1  5 år  Kommunal  Kvinna  400 elever  

Lärare 2  13 år  Kommunal  Kvinna  200 elever  

Lärare 3  2,5 år  Kommunal  Kvinna  400 elever  

Lärare 4  8 år  Kommunal  Kvinna  400 elever  

Lärare 5  25 år  privat  Kvinna  350 elever  

Lärare 6  8 år  Kommunal  Kvinna  400 elever  

Lärare 7  22 år  Kommunal  Kvinna  500 elever  

Lärare 8  20 år  Kommunal  Kvinna  500 elever  

Lärare 9  3 år  Kommunal  Kvinna  400 elever  

Lärare 10  5 år  Kommunal  Kvinna  500 elever  

 

5.2 Genomförande 

Studien ägde rum på sju olika grundskolor med fokus på lågstadiet. Studien riktade sig 

till tio undervisande lärare på lågstadiet för att besvara studiens undersökningsfrågor. Vi 

började med att ringa till rektorer på olika skolor och presenterade oss samt vår studie och 

frågade om de skulle vilja delta i den. Till de rektorer som tackade ja, skickade vi vårt 

missivbrev (bilaga 1) som de vidarebefordrade till de lärare som tackade ja till att vara med i 

undersökningen. Missivbrevet innehöll bland annat syftet med studien, hur datainsamlingen 

skulle hanteras enligt etiska principer, urvalet av informanter, hur undersökningen skulle 

genomföras med tidsplan och hur lång intervjutiden skulle vara. I nästa steg skickades ett 

missivbrev till varje informanter som visade intresse för deltagande. Deltagarna blev 

kontaktade via telefon och mejl. Vi har fördelat intervjuerna mellan oss och valt att 

genomföra dem individuellt för att skapa en mer bekväm situation för deltagarna och 

undvika att signalera en maktposition. De tio intervjuerna genomfördes i lärarnas klassrum 

eller arbetsrum i lugna miljöer där samtalen kunde ske ostört efter skoltiden. Vid ett tillfälle 

under en av dessa tio intervjuer blev det ett kort avbrott när en annan lärare kom in och 

skulle fråga om en sak, men det påverkade inte situationen och intervjun kunde fortsätta i sin 

riktning. 
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Innan intervjun påbörjades presenterade vi oss själva och förklarade syftet med intervjun 

samt hur det insamlade materialet skulle hanteras både under och efter studien, i enlighet 

med de etiska riktlinjerna. Deltagarna fick ta del av samtyckesdokumentet (bilaga 2), läsa 

igenom det och därefter skriva under innan intervjun startade. Vi var noga med att informera 

om att intervjun skulle spelas in, vilket alla deltagarna har godkänt. Intervjuerna spelades in 

på mobiltelefonens ljudinspelningsfunktion och på dator. Dessutom fördes även 

anteckningar på ett block med en penna. Eliasson (2022, s. 25) anser att det finns många 

fördelar med att spela in intervjun. Det underlättar även för transkriberingen, eftersom man 

kan pausa inspelningen och gå tillbaka till den. Eliasson lyfter att intervjupersonen alltid 

behöver fråga informanterna om samtycke vid till exempel citering från intervjun. Vi har 

använt oss av citat från vårt intervjumaterial för att förstärka studiens resultat. 

Intervjuerna bestod av 12 huvudfrågor och sex följdfrågor (bilaga 3). De två första 

frågorna handlade mer om deltagarna såsom utbildningsbakgrund och erfarenhet i yrket och 

de resterande frågorna handlade om att besvara studiens frågeställningar. Intervjuerna 

varade mellan 30 och 45 minuter. 

Till intervjuerna hade vi frågorna nedskrivna på ett papper men följdfrågorna ställdes 

utifrån svaren vi fick. En av deltagarna som tackade ja till intervjun blev sjukskriven under 

processen, men det påverkade inte vår tidsplan för att vi lyckades hitta en annan informant. 

Intervjuerna genomfördes och slutfördes under två veckors tid och under denna tid arbetade 

vi parallellt med transkriberingen av intervjuerna.  

5.3 Metodanalys 

Analysen av undersökningen skedde utifrån Braun och Clarkes (2006) metod, tematisk 

analys. Den används i kvalitativa undersökningar och studier för att analysera data. Det finns 

olika fördelar med att använda tematisk analys som metod i en studie, eftersom den ger 

utrymme för forskaren att analysera på ett empiriskt sätt. Tematisk analys hjälper forskaren 
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att se olika mönster och ger flexibilitet i undersökningen (Braun & Clarke 2006 s. 78ff). 

Därför upplever vi att denna metod kunde tillämpas på vår studie. 

Enligt författarna är det viktigt att teorin och metoden matchar varandra vid en tematisk 

analys. Metoden är särskilt lämplig för nybörjare inom forskning eftersom den är relativt 

enkel att använda. Enligt Braun och Clarkes (2006) bör ett tema identifiera något centralt i 

datamaterialet och ha meningsfull koppling till studiens syfte och forskningsfrågor. De 

framhåller att det är forskarens bedömning som avgör vad som utgör ett tema, och att det 

därför inte finns några fasta regler för detta. Ett tema kan förekomma frekvent eller sällan i 

materialet, men ändå vara lika betydelsefullt i en kvalitativ studie menar författarna. 

Författarna lyfter även vikten med att vara konsekvent när forskarpersonen letar efter teman 

i sitt material. I den här studien har vi använt en induktiv tematisk analys. Det vill säga att 

undersökningsteman är direkt grundade i det insamlade materialet.  

5.4 Tematisk analys  

I den här delen kommer vi att redogöra hur vi har gått till väga för att tematisk analysera 

vår studie utifrån de olika stegen i den tematiska analysen som Braun och Clarke (2006) 

beskriver. 

Författarna skriver i Steg 1 att den tematiska analysen innebär att forskaren bekantar sig 

med datainsamling. I detta steg har vi arbetat med att transkribera intervjuerna, och 

samtidigt gjort korta anteckningar för att fånga viktiga reflektioner kring innehållet. Därefter 

har vi aktivt och upprepade gånger läst och lyssnat igenom transkriptionerna i syfte att 

identifiera mönster, teman och övergripande idéer. De insikter och reflektioner som uppstod 

under genomläsningen har sedan utgjort en grund för den fortsatta kodningen av materialet.  

I Steg 2 som Braun och Clarke (2006) presenterar har vi arbetat med de övergripande 

idéer som växt fram genom upprepade läsningar av intervjumaterialet, att formulera ett antal 
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koder. Med koder menar vi de tankar och reflektioner som väckts av intervjumaterialet och 

som vi bedömer som särskilt intressanta att undersöka vidare. Vi har utgått från författarnas 

rekommendation att koda på ett sätt som gör det möjligt att hitta så många teman som 

möjligt. Det genomfördes genom att vi systematiskt antecknat i marginalen på våra 

transkriptioner samt skrivit ner tankar i ett anteckningsblock under läsningens gång.  

Därefter har vi gått tillbaka till dessa anteckningar för att identifiera mönster och se vilka 

tankar och idéer som tycks hänga samman. Braun och Clarke föreslår att de hittade koderna 

placeras nära den delen av texten där den hittades. Vi har markerat med olika färger på våra 

utskrifter för att lätt kunna se var idéerna finns. Detta sätt underlättade vårt arbete med den 

tematiska analysen. 

I Steg 3 handlar det om att sortera de koder som vi har hittat i materialet i olika teman. Vi 

har valt att ha dessa teman i en mall på ett separat papper för att det ska vara tydligt för oss 

att se teman. Braun och Clarke (2006) anser att forskaren inte ska ta bort något i det här 

steget för att det är för tidigt att veta vad som ska ändras eller tas bort i arbetet. Materialet är 

sparat tills studien är färdig och att vi vet att vi inte behöver ändra något i materialet. 

Braun och Clarkes (2006) definition av Steg 4 är att den granska valda teman och 

kontrollera om teman fungerar i relation till koderna och hela datainsamlingen. Författarna 

menar att vissa teman kan slås ihop och delas upp eller tas bort. Vi har läst igenom våra 

teman och tittat efter det som besvarar frågeställningar och studiens syfte. Vi har även läst 

igenom vårt insamlade material och våra transkriberingar för att se om våra teman hänger 

ihop i relation till koderna eller inte. 

Steg 5 enligt Braun och Clarke handlar om att definiera och namnge de valda temana. Det 

är för att förfina teman, identifiera det viktiga i varje tema samt ge dem tydliga och 

meningsfulla namn. De anser att det är viktigt att identifiera vad som är intressant med ett 
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valt tema och varför det är intressant för studien. I detta skede har vi återkopplat till studiens 

syfte och dess frågeställningar för att säkerställa att de identifierade temana är relevanta för 

studiens fokus. Därefter har vi påbörjat arbetet med att formulera passande benämningar för 

varje tema som vi har funnit i intervjumaterialet. Vi har i detta steg även gått tillbaka till de 

delar av transkriptionerna som tillhör ett visst tema för att tydliggöra för oss själva. Detta 

gjordes ett flertal gånger. 

Steg 6 är sista steget i Braun och Clarkes artikel (2006) och handlar om att formulera och 

presentera resultatet på ett sätt som identifierar tema utifrån det insamlade datamaterialet. 

Allt för att göra analysen trovärdig och meningsfull för läsaren. Det har vi gjort genom att 

koppla till olika citat från intervjumaterialet för att göra analysen av arbetet tillförlitlig, detta 

bidrar till ökad validitet i undersökningen. 

5.5 Validitet och Reliabilitet 

I en kvalitativ studie menar Jacobsson och Skansholm (2019, s. 105) att validitet och 

reliabilitet måste beaktas under hela undersökningen. Validitet handlar om vad som mäts i 

en undersökning. Det vill säga att det som undersöks är relevant för studiens frågeställningar 

och att rätt undersökningsmetod används vid rätt tillfälle. Vi anser att vår undersökning är 

relevant för att besvara undersökningsfrågorna och att det är rätt metod för just vår studie. 

Eliasson (2022) anser för det första att en bra undersökning har en god reliabilitet, det menas 

att om någon annan gör samma undersökning bör det bli samma resultat. För det andra att all 

fakta måste kunna granskas för att skapa god reliabilitet. Slutligen menar författarna att för 

att få en trovärdig undersökning krävs att all fakta är sann (Eliasson, 2022, s. 15ff; 

Jacobsson & Skansholm, 2019, s. 104). Det är svårt att generalisera resultatet då det endast 

var 10 kvinnliga lärare med i undersökningen och då den gjordes under en kort period. 

Undersökningen kan göras om därför har den en hög reliabilitet. För att få en trovärdig 
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undersökning krävs att all fakta är sanningsenlig. Målet är att hitta sanningen och beskriva 

den utifrån fakta som framkommit i undersökningen (Augustsson, 2018, s, 10).  

5.6 Forskningsetiska aspekter 

De etiska överväganden som är kopplade till forskningsarbete är viktiga att förstå som 

skribent. Åkerman (2024) har tagit fram riktlinjer för att säkerställa att undersökningar 

genomförs på ett rättssäkert sätt. En central princip är att allt som framkommer i 

undersökningen ska redovisas (Åkerman, 2024, s. 13). I det här arbetet är fyra etiska 

principer särskilt viktiga: information, samtycke, konfidentiellt och nyttjandekraven 

(Åkerman, 2024, s. 64 ff., 79). Dessa principer är betydelsefulla och utgör en grund för att 

garantera respekt för de individer som deltar i forskningen och för att säkerställa en etisk 

hantering av insamlade data. Forskaren har skyldighet att känna till dessa principer i sin 

studie innan det sätts i gång med forskningsarbetet. Forskaren har även skyldighet att 

informera deltagarna i studien om de fyra etiska principerna.  

I detta undersökningsarbete skickade vi ett missivbrev till deltagarna i studien med 

information om studiens syfte, hur materialet skulle hanteras enligt de fyra etiska 

principerna, hur studien skulle genomföras med tidsplan samt hur lång tid intervjun var 

planerad att ta.  

Det nämndes även vilka rättigheter de har och att de har rätt att avbryta om det inte känns 

bra under intervjun. I missivbrevet står bland annat att inga namn eller annan känslig 

information skulle publiceras i studien. Informanterna informerades även om att intervjun 

skulle spelas in med mobiltelefon, en dator och att vi skulle föra anteckningar på block. De 

fick information om hur materialet skulle användas samt att det skulle raderas när studien är 

avslutad. Deltagarna fick även information om att de när som helst under intervjun fick 

avbryta om det skulle kännas obehagligt.  
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Innan intervjuerna startades berättade vi återigen för deltagarna om vårt syfte och hur vi 

skulle hantera datainsamlingen under arbetet med studien och efter studien. Vi förklarade att 

inspelningarna skulle vi endast lyssna på, ingen annan skulle få tillgång till dem. Vi nämnde 

även att vi inte skulle nämna deras namn och annan känslig information som skulle kunna 

identifiera dem som informanter. Efter den muntliga informationen fick deltagarna igen läsa 

igenom samtyckesformuläret och skriva under det, vilket säkerställer att de var medvetna 

om sina rättigheter som informanter i undersökningen. Vi betonade också att de när som 

helst hade möjlighet att avbryta intervjun utan att behöva ange någon anledning. Den 

upprepade informationen som informanterna har fått innan intervjuerna gjordes för att 

påminna informanterna om sina rättigheter. Slutligen klargjorde vi att alla inspelningar 

skulle raderas så snart studien var avslutad, med syfte att säkerställa deltagarnas integritet 

och få dem att känna sig trygga. 

6. Resultat 

I delen kommer vi utifrån den tematiska analysen att presentera våra resultat. Resultatet 

kommer att presenteras i fyra huvudteman. De fyra teman är: 

• Samverkan saknas i det förebyggande arbetet  

 

• Samverkan och strategier i den upptäckande och identifierande fasen   

 

• Stöd, strategier och verktyg för att motverka läs- och skrivsvårigheter 

 

• Mer tid och resurser av specialpedagog/speciallärare 

 

6.1 Samverkan saknas i det förebyggande arbetet 

Ingen av lärarna nämnde att de samverkade med specialpedagog/speciallärare under den 

förebyggande fasen. Lärarna nämnde ingen struktur eller planering för ett förebyggande 

arbete för hur läs- och skrivsvårigheter ska förebyggas. ”Jag saknar det förebyggande 



33 

 

arbetet” (lärare 6). ”Det förebyggande, du kommer aldrig dit, man vill vara där, man börjar 

inte i tid helt enkelt” (lärare 5). 

Lärarna berättade att de använde i stället sin erfarenhet och kunskap i arbetet med läs- 

och skrivsvårigheter. Ingen av lärarna beskriver att specialpedagog/speciallärare är delaktig i 

det förebyggande arbetet. Samtliga lärare påstod att pengar, andra resurser såsom brist på 

anställda specialpedagoger eller brist på tid kan vara orsaken till att 

specialpedagog/speciallärare inte är involverad i det förebyggande arbetet. Lärarna önskar 

att det finns fler specialpedagog/speciallärare som kunde vara med och stötta dem i det 

förebyggande arbetet för att förhindra att läs- och skrivsvårigheter uppstår och att det finns 

ett tydligt förhållningssätt kring det. Lärarna påstod att insatserna sker endast när lärarna 

lyfter upp behovet. 

Några lärare nämnde att de önskade att specialpedagogen hjälpte dem med modell 

lektioner. Specialpedagoger har modell lektioner för att ge tips och idéer, de har mer 

kunskap säger lärare 1.  

På vår skola har vi gjort en modell lektion om hur den ska gå till, med 

tydliga mål, syfte och innehåll, repetition och exit ticket på slutet. En 

analysdel där man får fundera på själv hur det har gått? Nådde jag 

fram till eleverna? Någonting jag behöver ändra till nästa gång? Så det 

är en tydlig lektion, du följer liksom, som vi följer. Den har blivit 

samma på hela skolan (lärare 5).   

Lärarna ville göra klassrumsbesök hos andra kollegor och att 

specialpedagog/speciallärare kunde observera klassen samt ge några lektioner som 

inspiration till den egna undervisningen. Lärare 2 uttryckte att de har större behov av 

kunniga och professionella specialpedagoger än av digitala verktyg för att förebygga läs och 

skrivsvårigheter. Samtliga lärare är medvetna om vikten med det förebyggande arbetet och 
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hur viktigt det är att specialpedagog/speciallärare samverkar aktivt med dem under den 

processen. Lärarna anser att den förebyggande processen är den viktigaste i arbetet med 

elever med läs- och skrivsvårigheter, eftersom den lägger grunden för arbetet innan det 

uppstår svårigheter för eleverna. En del lärare anser vidare att insatserna behöver sättas 

innan elever med läs- och skrivsvårigheter ska känna sig misslyckade och börjar tappa 

motivation. 

6.2 Samverkan och strategier i den upptäckande och identifierande fasen 

En del lärare berättade att de även i denna fas brukar använda sin erfarenhet och kunskap 

för att upptäcka och identifiera elever med läs- och skrivsvårigheter. ”Jag upptäcker dessa 

elever i förskoleklass, det kan vara motoriska svårigheter som att forma bokstäver, 

utvecklingen går liksom inte framåt” (lärare 6). 

Lärarna har insikt i de utmaningar som dessa elever möter och strategier för att stödja 

dem i undervisningen. Antalet elever med läs- och skrivsvårigheter varierar och dessa elever 

förekommer i varje klass. I förskoleklassen nämner lärare 2 att hon avvaktar att utreda 

elevernas språkliga svårigheter för att de är för små. Några lärare använder Hitta språket 

som ingår i Skolverkets bedömningsmaterial för att kartlägga språkutvecklingen i 

förskoleklass. En del lärare tillägger att de kan identifiera barn med läs- och skrivsvårigheter 

genom att barn inte håller rytmen i musikundervisningen, de har svårt att forma bokstäver 

med penna samt att utvecklingen inte sker i samma takt som jämnåriga. De flesta lärarna 

nämner metoder som Legilexi, som är ett digitalt kartläggningsmaterial och 

Bedömningsstödet för att identifiera elevernas läs- och skrivförmåga. Legilexi var 

obligatoriskt i de kommunala skolorna som studiens intervjuer ägde rum i.  
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Legilexi ger bra signaler men jag litar nog mer på min egen magkänsla 

(läraren 9). Jag använder bara Legilexi, inte bedömningsstödet, jag 

frågade min specialpedagog och fick okej (lärare 9). 

När man analyserar kartläggningen och inte har så mycket i bagaget är 

det viktigt att man pratar med kollegan och specialpedagogen för att 

se om vi kan hjälpas åt (lärare 4).  

 

Lärarna nämnde att specialpedagog/speciallärare brukar bli involverad i nästa steg, speciellt 

när läraren känner sig fast i sitt arbete och inte kommer vidare med undervisningen. Samtliga 

lärare i studien berättade att samverkan mellan lärare och specialpedagog/speciallärare 

fungerar generellt bra i denna fas, men att det varierar beroende på årskurs och skola. I vissa 

verksamheter är specialpedagog/speciallärare lättillgänglig och deltar aktivt i det upptäckande 

och identifierande och ger stödinsatser nämnde en del lärare.  

De flesta skolor vi besökte hade en specialpedagog och en speciallärare, en av dem var 

knuten till låg- eller mellanstadiet. Vi kunde höra att man fick göra varandras jobb.  Inga 

tydliga gränser vad man skulle göra som specialpedagog eller speciallärare. ”Vi har en tät 

samverkan, hen sitter ju vägg i vägg med mig men hen får både jobba som specialpedagog 

och speciallärare” (lärare 6). ”Vår speciallärare och specialpedagog arbetar utifrån sin 

ämneskompetens” (lärare 1). 

I andra sammanhang är tillgången till specialpedagog/speciallärare begränsad, men den 

finns. Dessa lärare var eniga om att specialpedagog/speciallärare ägnade för lite tid i det 

identifierade arbetet med läraren och att lärarna fick använda sin egen profession och 

erfarenhet i det arbetet.  

Jag har alltid brunnit för att hitta redskap och verktyg för att alla ska 

lyckas. Det är en drivkraft hos mig och jag har nog alltid tänkt på 
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specialpedagogik utan att vara specialpedagog. Jag har alltid läst och 

tagit till mig forskning, för jag vill ju bli en bättre lärare. Det är viktigt att 

skapa en miljö där eleverna vågar komma till tals att det är tillåtet att 

göra fel liksom. Jag använder en blandning av olika metoder för att 

upptäcka, det bästa sättet är ju att vara närvarande hos varje elev hela 

tiden. Man måste vara aktiv i sitt lyssnande och gå runt det viktigaste det 

lättaste sättet att hitta läs- och skrivsvårigheter är att bygga en god 

relation med din elev för då blir det mycket lättare för eleven känna sig 

trygg och säga men jag tycker det här är svårt (lärare 7). 

 

6.3 Stöd, strategier och verktyg för att motverka läs- och skrivsvårigheter 

Flera lärare lyfte att de får stöd i sitt arbete med elever med läs-och skrivsvårigheter 

genom elevhälsoteam (EHT), där specialpedagog/speciallärare har en ledande roll. Genom 

EHT får lärarna tillsammans med specialpedagog/speciallärare diskutera strategier och 

verktyg som motverkar elevernas svårigheter i läs-och skrivspråket. Vid dessa möten lägger 

man upp planering och struktur för insatser för att motverka läs- och skrivsvårigheter. Alla 

lärare var eniga om att EHT mötena är viktiga och att de varit framgångsrika i deras arbeten 

med eleverna. De flesta lärarna anser att kommunikation och reflektion mellan dem och 

specialpedagog/speciallärare är en viktig del av processen att genomföra, planera, hitta 

strategier och verktyg. Vid EHT möten brukar det finnas en tydlig struktur. Det reflekteras 

om lektionens mål och syfte samt en analysdel för lärarnas om sin egen undervisning. Det är 

för att tydliggöra vilket stöd, strategier och verktyg som behöver erbjudas för oss pedagoger 

berättade lärarna. 

Fyra lärare berättade att på deras arbetsplats sker en samverkan mellan dem och 

specialpedagog/speciallärare minst en gång i månaden. De får handledning och stöd för att 

planera insatser om hur de kan nå dessa elever på bästa sätt. Lärarna lyfter att under dessa 
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tillfällen diskuteras behov av stöd, strategier och verktyg i undervisning och planering för att 

få hjälp att anpassa material och metoder efter elevernas behov.  

Lärarna nämner att de träffar specialpedagog/speciallärare som ingår in elevhälsoteam (EHT) 

med syfte att klargöra kartläggningsresultat för att identifiera svårigheter i klassen. Därefter 

diskutera de även strategier och metoder för att motverka dessa svårigheter. Tre lärare 

berättade att de har fått utbildning av specialpedagog/speciallärare för att lära dem att 

identifiera de tidiga signaler som uppstår bland elever med läs-och skrivsvårigheter. Lärarna 

får lära sig att kartlägga eleverna och kategoriserar dem i olika nivåer för att erbjuda en 

anpassad undervisning. Specialpedagogen/speciallärarens roll i det blir därefter att ha en 

kontinuerlig uppföljning med lärarna för att säkerställa att de lyckats upptäcka och identifiera 

svårigheterna. Lärarna upplever att de kan be specialpedagog/speciallärare om hjälp när de 

behöver och att de känner att de kan vända sig till specialpedagogen när behovet uppstår. 

Lärarna lyfter att de har möjlighet att ställa frågor till specialpedagog/speciallärare om hur 

de kan hjälpa elever med läs- och skrivsvårigheter. En lärare berättade att 

specialpedagog/speciallärare har en stöttande roll i sin samverkan med läraren i att kartlägga 

läs- och skrivsvårigheter som upptäcks av läraren och stötta dem i hur de ska arbeta med 

dessa elever på ett gynnande sätt. ”Man får prova olika, alla elever är olika och det som 

funkar för Anna funkar säkert inte för Kalle Man måste vara öppen för att prova olika 

strategier och inte lägga någon prestige i det” (lärare 3). 

En del lärare lyfter att specialpedagog/speciallärare i deras verksamhet arbetar intensivt 

med elever i riskzon för läs- och skrivsvårigheter, under en begränsad period. De arbetar 

med eleverna utanför klassrummet och erbjuder lärarna material och verktyg för fortsatt 

utveckling i klassrummet. En- till en metoden togs upp av en del lärare som ansåg att 

metoden har varit framgångsrik och att den gynnar elever med läs- och skrivsvårigheter. 



38 

 

Arbetet med denna metod innebär att specialpedagog/speciallärare undervisar eleven enskilt. 

Efter en tid följs elevernas utveckling upp av specialpedagogen/specialläraren och vid behov 

tas kontakt med andra yrkesgrupper, exempelvis psykolog.  

De flesta lärarna är eniga om att Legilexi är ett fungerande verktyg att identifiera, 

klassificera och utvärdera elevers läs- och skrivutveckling, detta har skett i samråd med 

specialpedagog/speciallärare. Dessa lärare pratade positivt om det och ansåg att det är enkelt 

att använda. Legilexi har varit framgångsrikt och bidragit till att kartlägga och hjälpa elever 

med läs- och skrivsvårigheter berättade lärarna.  

En del lärare nämnde även Skolverkets bedömningsstöd som ett verktyg i arbetet med 

elever med läs- och skrivsvårigheter. En del lärare gav kritiken mot bedömningsstödet då 

elevernas resultat inte förbättrats och den ökat arbetsbördan för lärarna. Därför används 

Legilexi av nästan alla lärare.  

Utifrån Legilexis resultat har en skola där tre informanter arbetar utvecklat ett nytt 

arbetssätt som handlar om att individanpassa stödet till alla elever. De placeras i olika 

färggrupper (röd, gul osv.) utifrån testresultat. Eleverna får ett eget individuellt material 

samt får läsa tillsammans med en elev med likvärdiga svårigheter i tio minuter varje dag 

under fem veckor. Det handlar om att skapa individanpassningar, insatser för elever med läs- 

och skrivsvårigheter, men det har även skapats utbildningar för lärarna, kollegiala samtal 

och förnyade arbetssätt. Alla tre var nöjda med det nya arbetssättet och ser framgångar hos 

sina elever och en ökad kollegial samverkan.  

Vi har en god samverkan, vi lärare och EHT, vi hjälper till att stötta 

eleverna. Vi har fått utbildning av EHT, vi kartlägger eleverna, 

kategoriserar eleverna i olika nivåer, gör arbetsuppgifter till de olika 

nivågrupperna, har kontinuerlig uppföljning, numera behöver inte 
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specialpedagogen testa alla, hen vet redan var eleven befinner sig, 

(lärare 1).  

Jag tycker att specialpedagogen stöttar oss med tankar och idéer hur vi 

ska lägga upp vår undervisning. Som specialpedagog måste du vara 

modig att våga tala om det man ser, det är inget nederlag utan vi gör 

det här för att hjälpa barnet som den har rätt till (lärare 5).   

Bornholmsmodellen nämns också av en del informanter som arbetar i förskoleklass. De 

anser att denna modell har gett effekt på elevernas läs-och skrivutveckling. De beskrev att 

modellen som är ljudhärmande gynnar elever som fortfarande inte har knäckt läskoden, 

elever med annat modersmål och elever med läs- och skrivsvårigheter. ”Modellen har gett 

högre måluppfyllelse i skolan” (lärare 2). Arbetet med Bornholsmodellen är enligt dessa 

lärare obligatoriskt i förskoleklass i deras kommun. Sjustegmodellen är en annan modell 

som lyfts fram av flera informanter. Modellen används för att stödja elever med läs- och 

skrivsvårigheter och motverka deras svårigheter. Förut använde 

specialpedagog/specialläraren metoden enskilt med eleverna påstod fyra lärare. 

En del lärare anser att relationen mellan läraren och eleven är en viktig faktor i arbetet 

med elever med läs-och skrivsvårigheter. Att ha en god relation med dessa elever bidrar till 

att nå de eleverna lättare anser dessa lärare. De är också eniga om att erfarenheten har en stor 

betydelse i arbetet med dessa elever. ”En erfaren lärare använder många olika strategier och 

verktyg och kör oftast inte fast i sitt arbete (lärare 7). 

6.4 Mer tid och resurser av specialpedagog/speciallärare 

Samtliga lärare i undersökningen nämner tiden som en viktig aspekt. Tid behöver finnas för 

att det förebyggande, upptäckande och motverkande ska fungera. De menade att det inte 

finns tillräckligt med tid för samverkan och insatser som hjälper läraren i det arbetet. Det 
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behöver finnas struktur och bestämd tid för det, berättade lärarna. En del lärare talade om att 

de försöker aktivt ta hjälp av specialpedagog/speciallärare när möjlighet ges. Samtidigt 

önskar de mer tid och fler specialpedagoger/speciallärare för att underlätta samverkan och 

för att ge bättre stöd till undervisningen.  

Det där med tiden, fortfarande man vill ju ha mer tid, alltid bra att ha 

alltså ju mer tid man har desto bättre blir det men ändå tycker jag att 

vi har en bra samverkan (lärare 9).  

Jag önskade att specialpedagogen skulle komma hit och observera 

eleverna under flera minuter för att bilda en bild hur svårt eleven har 

men det finns ju inte tid (lärare 10). 

Lärarna menar att tidsbristen skapar hinder för att samverkan ska kunna fungera bättre 

under processens alla delar. Lärarna menar att specialpedagog/speciallärare inte alltid har 

den tiden som krävs för att stötta dem i sin undervisning, genom att till exempel observera 

eleverna och lärarna. Detta för att kunna hjälpa läraren att förebygga och identifiera elevens 

behov och vilka insatser som behöver utföras samt hur lärandemiljön i klassrummet ska 

anpassas.  

De flesta lyfte vikten av att ha specialpedagog/speciallärare tillgänglig i klassrummet. 

Samverkan mellan specialpedagog/speciallärare och läraren behöver bli mer strukturerat och 

planerat för att det ska vara effektfullt för dem i sin undervisning. En del lärare lyfte behov 

av specialpedagogiska resurser implementerade i klassrummet för att förebygga svårigheter 

innan de blir för stora. Fyra lärare betonade även vikten av individanpassning och kollegialt 

lärande, där specialpedagog/speciallärare kan bidra med vägledning i klassrumsarbetet. De 

önskar att specialpedagog/speciallärare arbetar direkt med eleverna och läraren i 

klassrummet för att ge de bästa förutsättningarna. ”Om jag fick önska skulle jag ha en 

specialpedagog knuten till min klass 24/7, det är liksom för elevernas skull ” (lärare 3). 
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6.5 Sammanfattning av resultatet  

Samverkan med specialpedagog/speciallärare sker först när kartläggningen är gjord och 

resultatet ska uppvisas. Man samverkar då runt resultat och hur dessa svårigheter ska 

motverkas. Svårigheter motverkas både i klassrummet och genom att elever går till 

specialpedagogen under några veckors intensiv läsning. Alla lärare har kontinuerligt 

samverkan med specialpedagog/speciallärare i form av handledning och rådgivning. Elever 

med läs- och skrivsvårigheter finns i varje klass och med hjälp av kartläggningar upptäcks 

dessa elever. Den kartläggningsmetod som nämndes i största utsträckning var Legilexi och 

Bedömningsstödet. De lärare med lång erfarenhet har ofta upptäckt dessa elever tidigare än 

vid kartläggningarna, då de tidigt lägger stor vikt vid att skapa goda relationer med eleverna. 

Trots denna samverkan nämnde alla lärare brist på tid, tiden för samverkan var inte 

tillräcklig för att få det stöd de behövde för att kunna stötta och hjälpa alla elever.  

En annan upptäckt var att samverkan mellan specialpedagog/speciallärare och läraren 

med det förebyggande arbetet saknades helt. Många av lärarna efterlyser denna form av 

stöd, de vill få hjälp av specialpedagog/speciallärare i sitt eget klassrum. De vill även få 

utbildning i hur man arbetar med elever med särskilt stöd, observationer på sin egen 

undervisning samt modell lektioner utförda av specialpedagogen/specialläraren. Enligt en 

del lärare i vissa verksamheter är specialpedagog/speciallärare lättillgänglig och deltar aktivt 

i identifiering och stödinsatser. I andra skolor är tillgången begränsad, och stödet sker främst 

genom reflektion snarare än direkt arbete med elever. Dessa lärare var eniga om att 

specialpedagog/speciallärare ägnade för lite tid i det identifierande arbetet och att lärarna 

själva fick använda sin profession och erfarenhet. 
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7. Diskussion  

 

Studiens resultat kommer att redovisas och diskuteras utifrån vårt syfte och 

frågeställningar kopplat till tidigare forskning, litteratur och styrdokument. Studiens metod 

kommer att diskuteras utifrån metodvalet.  

7.1 Förebyggande samverkan 

 Samtliga lärare lyfte att det varken finns samverkan eller en tydlig plan eller struktur i 

det förebyggande arbetet med läs- och skrivsvårigheter. Det är viktigt att det förbyggande 

arbetet implementeras i undervisningen för att elever med läs- och skrivsvårigheter skall 

utvecklas och klara sig i samhället, eftersom att kunna läsa och skriva är en avgörande faktor 

menar Wengelin och Nilholm (2013) i likhet med Rondahl (2022). Lärarna påstod att de 

använde sin erfarenhet och kunskap i arbetet med elever med läs- och skrivsvårigheter. 

Rondahl (2022) skriver att lärare behöver samarbeta med sina kollegor för att 

undervisningen ska bli meningsfull. Samverkan mellan lärarna leder till kunskapsutbyte och 

utvecklar rollen som pedagog, detta i sin tur utvecklar verksamheten.  

Specialpedagog/speciallärare var inte delaktig i det förebyggande arbetet berättade 

lärarna, de tror att det beror på brist på tid och resurser. Lindqvist (2017, s. 7, 17, 34) menar 

att specialpedagoger måste ägna sin tid till att släcka bränder i stället för att fokusera på det 

förebyggande arbetet. Lindqvist (2017, s. 39) anser i likhet med Spear-Swerling (2015) att 

om specialpedagog/speciallärare kan medverka i detta arbete samt forma utbildningen kan 

fler eleverna nå målen och skapa tillgänglig lärandemiljö kan fler elever nå målen. 

Flera lärare efterfrågar ökad närvaro av specialpedagog/speciallärare i klassrummet för 

att observera elever, stödja undervisningen och ge modell lektioner. De ser 

specialpedagog/speciallärare kompetens som en viktig resurs och värdesätter en tät dialog 

och uppföljning. Bengtsson och Necovski (2021, s. 100) diskuterar vikten av att 
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specialpedagogen finns i klassrummet, förkortas SPIK. Författarna ser positivt på metoden, 

eftersom den har visat positiva utvecklingseffekter som både läraren och eleverna får nytta 

av. Detta är en metod som vi tror kan göra skillnad i det förebyggande arbetet.  

7.2 Samverkan i den upptäckande och identifierande fasen 

Alla lärare identifierar och kartlägger alla elevers läs- och skrivsvårigheter. Detta sker 

genom olika metoder samt deras erfarenhet och kunskaper. Akyol m.fl. (2021) anser att 

lärare saknar utbildning för att klara uppdraget att upptäcka elever med läs- och 

skrivsvårigheter. Detta framgår inte i vår studie, lärarna har kunskap och de flesta uppger att 

de har goda erfarenheter och kunskap om att arbeta med elever som har läs- och 

skrivsvårigheter. I den upptäckande fasen arbetar läraren själv utan samverkan med 

specialpedagog/speciallärare med att kartlägga elevernas läs- och skrivsvårigheter nämnde 

deltagarna. Hitta språket är ett verktyg för att kartlägga läs- och skrivsvårigheter i 

förskoleklassen, berättar informanterna som arbetar i förskoleklass. Att tidigt upptäcka läs-

och skrivsvårigheter är viktigt för elevens framtida studier, menar Andersson m.fl. (2006), 

Coker m.fl. (2018) och Fridolfsson (2020, s. 23) nämner också att lärarna behöver kunskaper 

om vilka förmågor som krävs för att främja en god läs- och skrivinlärning hos dessa elever. 

Lärarna framhävde att de testar elevernas språkförmåga och utveckling. Utifrån det lärarna 

berättade i intervjuerna, märker vi att de följer skollagen (SFS 2010:800) 3 kap gällande att 

testa alla elever.  Det finns fler sätt att upptäcka dessa elever menar en lärare som beskriver 

att eleverna inte följer rytm, motoriska svårigheter och eleverna följer inte samma 

utvecklingskurva som sina klasskamrater. Därför är det viktigt att upptäcka dessa elever 

tidigt för att främja deras framtida studier menar Specialpedagogiska skolmyndigheten 

(SPSM 2024) i likhet med Brzd och Brzd (2020) samt Akyoli m.fl. (2021). Samverkan med 

specialpedagog/speciallärare startar direkt när kartläggningen är klar, detta beskriver alla 

våra lärare. Kartläggningsresultatet lyfts på elevhälsoteam, på dessa möten diskuterades 
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strategier och metoder. Tre lärare beskriver att de har fått utbildning i att kategorisera 

eleverna efter kartläggning och dela in dem i olika nivågrupperingar. En skicklig pedagog 

anpassar sin undervisning efter varje elevs individuella förutsättningar (Druid-Glentow, 

2006, s. 18, 22).  

Antalet elever med läs- och skrivsvårigheter varierar och att det förekommer i varje klass 

nämner alla lärare. Detta håller också Hallin (2019) och Wengelin & Nilholm, (2013, s 16f) 

med om att elever med läs- och skrivsvårigheter finns i varje klass och därför ställs läraren 

inför den stora utmaningen att undanröja deras svårigheter och tillgodose deras behov. 

De flesta lärare ansåg att kartläggningsmaterial är en viktig del av arbetet och används 

kontinuerligt för att identifiera och anpassa stödinsatser och haft en viktig roll i arbetet med 

elever med läs-och skrivsvårigheter. De flesta berättade att de använder Legilexi i sitt arbete 

för att upptäcka läs- och skrivsvårigheter. Virinkoski m.fl. (2019) nämner att skolor behöver 

implementera systematiska bedömningsverktyg som Legilexi är.  

Lärarna nämnde att specialpedagog/speciallärare är delaktig i den identifierande fasen 

och stöttar läraren som behöver ha stöd i sitt undervisningsuppdrag och att samverkan i 

denna fas fungerar bra. När lärare och specialpedagog/speciallärare samverkar med varandra 

skapas en tillgänglig lärmiljö och behovet av insatser längre fram kommer att minskas anser 

Bengtsson och Necovski (2021, s. 96f) i likhet med Lindqvist. 

 7.3 Verktyg och samverkan att motverka läs- och skrivsvårigheter 

 

Lärarna som arbetar i förskoleklass i denna kommun nämnde att Bornholmsmodellen 

numera är en obligatorisk modell. Arbetet med språklekar som exempelvis 

Bornholmsmodellen, gynnar elever med språksvårigheter menar Wolff, U (2021, s. 306) i 

likhet med Lindqvist (2017, s. 39), SPSM (2024) samt Westling Allodi (2021, s. 293). 
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Samverkan med specialpedagogen/specialläraren i fasen att motverka läs- och 

skrivsvårigheter fungerar, detta nämner de flesta av lärarna. Vikten av samverkan lyfts i (Lgr 

22 och SFS 2010:800) samt Fridolfsson (2020), Spear-Swerling (2015) och Virinkoski m.fl. 

(2019). Arbetet med specialpedagogen/specialläraren sker ofta genom elevhälsoteamet 

(EHT) där undervisande lärare lyfter och diskuterar svårigheter, detta omnämner Göransson 

m.fl. (2015) och Lundqvist (2018). Lärarna är eniga om att möten är viktiga och varit 

framgångsrika i deras arbete med att stödja elever med läs- och skrivsvårigheter. De flesta 

lärarna anser att kommunikation och reflektion mellan dem och specialpedagog/speciallärare 

är en viktig del av processen att genomföra och planera för arbetet med elever med läs- och 

skrivsvårigheter. Samverkan mellan specialpedagog/speciallärare och undervisande läraren 

är ett viktigt verktyg i arbetet med elever med svårigheter menar Pettersson och Ström 

(2019). Författarna betonar också vikten av kommunikation och gemensamma strategier för 

att skapa en god lärandemiljö för elever. Samtliga lärare nämnde även att 

specialpedagog/speciallärare erbjuder anpassat material för att komplettera deras arbete med 

undervisning. När material och resurser delas underlättas undervisningen för läraren, menar 

Saks m.fl. (2025). 

En del lärare berättade att specialpedagog/speciallärare i deras verksamhet arbetar enskilt 

med elever med läs-och skrivsvårigheter d.v.s. en till en metod utanför klassrummet under 

en begränsad period. Samtidigt har specialpedagog/speciallärare erbjudit lärarna material 

och verktyg för att fortsätta arbetet i klassrummet. Bjar och Frylmark (2009) är kritiska mot 

undervisning som sker utanför klassrummet i exempelvis små grupprum med enskilda elever 

eller små grupper. Det leder enligt författarna till att eleverna känner sig utanför om de inte 

är i klassrummet och att det inte blir gynnsamt för deras utveckling, visar deras forskning.  

Legilexi som de flesta lärare berättade om har varit ett framgångsrikt verktyg som 

underlättar lärarnas arbete med att identifiera, kategorisera och utvärdera elevers läs- och 
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skrivförmåga. Legilexi minskar deras arbetsbörda till skillnad från Skolverkets 

bedömningsstöd som ökade arbetsbördan. Fridolfsson (2020) anser att tidiga insatser för att 

upptäcka, stödja och motverka är viktigt för elever som riskerar att få läs- och 

skrivsvårigheter. 

Att individanpassa material utifrån Legilexis resultat som tre lärare nämnde har enligt 

dem gett ett bra resultat. Skickliga pedagoger anpassar hela sin undervisning efter varje 

elevs individuella förutsättningar menar Druid-Glentow (2006, s. 18, 22). Samverkan mellan 

lärarna och specialpedagog/speciallärare i detta arbete har också varit gynnsamt. Att få 

kunskap om elevers svårigheter hjälper läraren till förståelse och insikter att förändra sin 

egen undervisning menar Hellblom Thibblin (2017). Att också variera sin undervisning och 

att man utgår ifrån de eleverna som sitter i ditt klassrum är det bästa och det är lärarens 

ansvar (Rondahl, 2022, s. 41, 99). Detta betonar också våra lärare att de behöver vara villiga 

att ta hjälp av specialpedagog/speciallärare för att skapa de bästa förutsättningarna för 

eleverna. Detta påstår också följande forskare (Bengtsson & Necovski 2021, s. 23, 71, 94, 

103; Radovanovic m.fl., 2013; Jortveit & Kovač 2021; Saks m.fl., 2025; Lindqvist 2017, s. 

138). Pettersson och Ström (2019) nämner att när läraren och specialpedagogen samverkar 

runt och i klassrummet blir undervisningen bättre och det gynnar eleverna och dess 

utbildning i slutändan. 

Några lärare anser att relationen mellan lärare och elever spelar en central roll i 

undervisningen, där läraren har ett förhållningssätt som bygger på uppmuntran och 

motivationshöjande insatser har även varit framgångsrika, eftersom eleverna kan känna sig 

trygga och våga utvecklas, det gör det lättare att upptäcka svårigheter hos elever. Att ha en 

god relation med elever som har svårigheter med språket är extra viktigt för elevens 

utveckling menar fler forskare (Radovanovic m.fl., 2013; Jortveit & Kovač 2021; Saks m.fl., 

2025; Hallin 2019, s. 73; Rondahl 2022). 
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7.4 Hinder och möjligheter för samverkan  

Alla lärare lyfter fram att tiden är det största hindret i samverkan mellan dem och 

specialpedagog/speciallärare. Tiden räcker inte till för att få stöd, diskutera 

specialpedagogiska insatser eller genomföra viktiga möten. Tidsbristen är något som är ett 

hinder för samverkan menar också författarna (Petterson& Ström 2019) och Strogilos m.fl. 

(2023). En del lärare är eniga om att elevernas behov är större än det stöd som skolorna 

erbjuder. Detta lyfter även Akyol m.fl. (2021) i sin studie att lärare upplever frustration över 

att det inte finns tillräckligt med resurser och brist på tid som hindrat dem i deras arbete. 

Flera lärare uttrycker också att resurser och tillgång till specialpedagog/speciallärare är 

begränsade. Det finns för få specialpedagoger/speciallärare i förhållande till det behovet som 

finns bland eleverna, nämnde alla deltagarna. Lärarna nämnde även att 

specialpedagogen/specialläraren har många klasser att fokusera på, vilket gör att väntetiden 

för stödet blir långt. Samtidigt är alla eniga om att det finns en önskan om mer tid med 

specialpedagogen/specialläraren för att diskutera undervisning, reflektera över arbetet och 

motverka att elever hamnar i riskzon för läs-och skrivsvårigheter. Lärarna upplever att 

specialpedagogen och även specialläraren vill hjälpa till i arbetet, men att den begränsade 

tiden gör det svårt att få tillräckligt med stöd. Specialpedagogens arbete handlar mycket om 

dokumentationsarbete som tar mycket av specialpedagogens tid, menar Göransson m.fl. 

(2015). 

Lärarna lyfter flera avgörande faktorer för ett välfungerande samverkan med 

specialpedagog/speciallärare. Alla lärare lyfte behovet av mer tid och fler 

specialpedagog/speciallärare för att underlätta samverkan och ge bättre stöd i klassrummet 

för både elever och lärare. 
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Samverkan med specialpedagog/speciallärare är bra enligt de flesta informanterna, kanske 

har den nya lagen börjat implementeras (SFS 2010:800 2 kap. § 25). 

7. 5 Metoddiskussion  

Studiens syfte har varit att undersöka samverkan mellan specialpedagoger/speciallärare 

och undervisande lärare för att hjälpa elever med läs- och skrivsvårigheter. Det har 

diskuterats stöd, strategier och verktyg i studien. Till studien genomförde vi 10 

semistrukturerade intervjuer, därför kan studiens resultat inte generalisera, eftersom det är 

för få informanter i studien. Syftet var inte heller att generalisera, utan att fördjupa oss i 

ämnet. Att dra generella slutsatser i en kvalitativ undersökning är komplicerat menar 

Jacobsson och Skansholm (2019, s. 108f). Vi känner efter att ha utfört studien att vi även 

skulle ha intervjuat specialpedagoger, för att öka studiens kvalité. Deltagarna i studien har i 

förväg fått information om studiens syfte, deltagarna kan ha förberett sig innan intervjuerna, 

det kan ha skett och påverkat studiens resultat. Informationskravet i Vetenskapsrådets 

riktlinjer ställer krav på forskarpersonen att informera om detta skriver Jacobsson och 

Skansholm (2019). Deltagarna har haft möjlighet att förstå ämnet vi undersöker genom att 

de fick information om studiens syfte och intervjuns upplägg och därför tror vi att det har 

påverkat deltagarna positivt, eftersom de har känt sig trygga och bekväma under intervjun. 

Till studien används en kvalitativ metod med semistrukturerade intervjuer. Metoden tar 

kort tid att genomföra och få svar på studiens frågeställningar. De semistrukturerade 

intervjuerna ger oss möjlighet att ställa följdfrågor som vi kan fördjupa oss i. Nilholm (2021 

.58) menar att intervjuer är en tidseffektiv metod eftersom forskaren kan samla in 

datamaterialet på en kortare tid än enkäter. 

Att spela in intervjuerna gjorde att vi kunde fokusera bättre på vad intervjupersonerna 

sade. Det gjorde att vi kunde vara mer närvarande och lugna under intervjuerna. Att spela in 

intervjuerna var ett tryggt sätt för oss som intervjuade, vi kunde lyssna på intervjuerna fler 
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gånger när vi analyserade materialet. Intervjuerna valde vi att ha enskilt för att minska 

maktpositionen som kan vara störande för informanterna. Intervjutiden var cirka 40 minuter 

per intervju vilket gjorde att transkriberingen tog längre tid än det var tänkt, men att dela 

intervjumaterialet mellan oss två bidrog till att arbetet fortsatte framåt. 

7. 6 Vidare forskning  

I vår studie har vi tittat på lärarens perspektiv kring samverkan med 

specialpedagog/speciallärare i lågstadiet och hur denna samverkan kan bidra till att förbättra 

stödet för elever med läs- och skrivsvårigheter. Vi har genom studiens resultat kunnat se att 

det förebyggande arbetet saknas mellan läraren och specialpedagogen/specialläraren. Vidare 

forskning kan undersöka specialpedagogernas och rektorernas perspektiv på arbetet med läs- 

och skrivsvårigheter och hur de ska arbeta med det förebyggande arbetet. Vi vill också 

undersöka hur läraren kan få mer tid och stöd av specialpedagog/speciallärare.  

7.7 Specialpedagogiska implikationer  

Studiens resultat anses användbart för att den bidrar till att skapa förståelse för hur 

samverkan fungerar mellan läraren och specialpedagog/speciallärare och vilka faktorer som 

kan vara gynnande och hindrande. Det förebyggande arbetet med 

specialpedagog/speciallärare behöver prioriteras då lärare eftersöker detta på olika sätt. 

Tidsbristen som lärarna upplever minskar möjligheten till samverkan överlag, detta bör 

skolledningen prioritera i sin planering av skolans verksamhet. Gynnande strategier, verktyg 

samt fler specialpedagog/speciallärare i skolan är nödvändigt för att hjälpa elever med läs-

och skrivsvårigheter. För att specialpedagog/speciallärare ska kunna utföra sitt arbete med 

att utveckla skolans verksamhet behövs bättre förutsättningar i form av mer tid för 

samverkan mellan de olika professionerna.  
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7.8 Reflektion  

Avslutningsvis nämner lärare i studien en gemensam åsikt om att fler 

specialpedagog/speciallärare behövs för att kunna ge eleverna rätt stöd. De flesta 

informanterna lyfter vikten av att specialpedagogen/specialläraren är tillgänglig i 

klassrummet samt att samverka med lärarna blir mer strukturerat och planerat. Samverkan 

ska vara praktiskt tillämpbart i undervisning detta nämner också Strogilos m.fl. (2023). Fyra 

lärare betonade även vikten av individanpassning och kollegialt lärande, där 

specialpedagogen/specialläraren kan bidra med sin vägledning i klassrumsarbetet. 

”Inga fler datorer inga paddor alltså inget sådant, fler vuxna och kunniga alltså 

professionella som vet vad de gör, det behövs” säger lärare två, detta tycker också Sohlman 

(2000). Föhrer och Magnusson (2003) håller inte med om det, då de anser att digitala 

verktyg är nyckeln till att hjälpa elever med läs-och skrivsvårigheter. 

Önskan om mer tid för reflektion och planering med specialpedagogen/specialläraren 

togs upp flera gånger under intervjuerna. De menar att det skulle undanröja svårigheter för 

elever i riskzon för läs och skrivsvårigheter. En tydlig plan för detta behöver sättas för att det 

ska vara möjligt för läraren att arbeta förebyggande. Här ser man vikten av det 

sociokulturella perspektivet. Det sociokulturella perspektivet betonar hur lärande sker i 

samspel mellan människor, artefakt och den sociala kontexten. Samspelet som efterfrågas av 

informanterna är en viktig del i det sociokulturella perspektivet, kommunikation en central 

del av det. Språket är nyckeln för utveckling och lärande (Säljö, 2014, s. 34, 37). Artefakter 

som exempelvis Legilexi och andra undervisningsmetoder är viktiga i arbetet att motverka 

läs-och skrivsvårigheter. 

Då vi vet att det finns elever med läs- och skrivsvårigheter i varje klass och att det skapar 

svårigheter för människan i framtiden, bör lärare idag få mer stöd av 

specialpedagogen/specialläraren i det förebyggande arbetet. Lärarna behöver stöd för att 
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hjälpa elever att hitta koderna eller nycklarna till sin läs och skrivförmåga. Flera metoder bör 

användas då vi alla är olika. Skolverket har lyckats att få alla lärare i vår studie att kartlägga 

elever. Förhoppningsvis kommer detta leda till att inga elever faller mellan stolarna som de 

gjorde för några år sedan. Alla elever kommer numera in i den vanliga klassen, det som 

efterfrågades var mer resurser. För att hjälpa alla elever behöver lärare idag få ännu mer 

utbildning i hur man möter elever med svårigheter. Det gäller både elever med läs- och 

skrivsvårigheter men också de med olika diagnoser, allt för att kunna göra undervisningen 

mer individanpassad. Vi får hoppas att rektorerna ser till att skapa tid för detta då det 

påverkar en människas liv i så stor utsträckning. Förhoppningsvis får den nya propositionen 

om mer tid genomslag för att specialpedagoger/speciallärare och lärare får mer tid att arbeta 

förebyggande och göra bra lektioner. En framtidsvision är att alla elever ska kunna läsa och 

skriva tidigt, för att kunna tillgodogöra sig skolans alla möjligheter till utveckling.  
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Bilaga 1 Missivbrev 
 Hej!  

Vi heter Awaness Nassim och Kerstin Hammarström Ahlström och går sista året på 

specialpedagogprogrammet vid Mälardalens universitet. Vi genomför en studie med syftet 

att undersöka hur lärare och specialpedagoger/speciallärare samverkar för att förebygga, 

upptäcka, identifiera och motverka elevers läs- och skrivsvårigheter i lågstadiet.  

Vi kommer genomföra intervjuer med verksamma lärare. Intervjuerna beräknas ta cirka 40 

minuter och syftar till att samla in era erfarenheter, reflektioner och perspektiv om 

samverkan med specialpedagoger/speciallärare kring arbetet med läs- och skrivsvårigheter 

hos elever. Intervjuerna bidra till att skapa en bredare förståelse för de frågeställningar som 

studien fokuserar på. Vi är måna om att intervjuerna ska vara planerade så att de sker vid en 

tidpunkt som passar er och påverkar er arbetsdag så lite som möjligt. Intervjuerna kommer 

spelas in för att det ska vara lättare att analysera studiens resultat. 

Genom denna studie hoppas vi att skapa en djupare förståelse för hur samverkan mellan 

lärare och specialpedagoger kan fungerar i praktiken samt hitta strategier och metoder som 

används för att möta elevers behov. Vi vill även belysa eventuella utmaningar och 

framgångsfaktorer i arbetet med elever med läs-och skrivsvårigheter i lågstadiet.  

Deltagandet i studien är frivilligt, vilket innebär att ni kan när som helst välja att avbryta ert 

deltagande utan några konsekvenser. All insamlad information kommer att behandlas 

konfidentiellt och anonymiseras i enlighet med gällande forskningsetiska riktlinjer som 

denna studie bygger på. Materialet från intervjuerna kommer efter arbetet att raderas.   

Vi hoppas att ni vill delta och bidra med era erfarenheter och kunskaper. Era perspektiv är 

viktiga för att vi tillsammans ska kunna undanröja hinder och skapa en god lärande miljö för 

alla elever. 

Om ni har frågor eller funderingar är ni varmt välkomna att kontakta oss. Tack för er tid och 

ert intresse för denna viktiga studie. 

 

Med vänliga hälsningar, 

Kerstin Hammarström Ahlström XXXXXXXXXX 

Awaness Nassim XXXXXXXXXX 

 

Kontaktuppgifter till studiens handledare: Fanny Mossberg XXXXXXXXXX.  

Fanny.mossberg@mdu.se 

  

mailto:Fanny.mossberg@mdu.se
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Bilaga 2 Samtyckeblankett 
 

 

 

Samtycke till deltagande i studien om hur lärare samverkar med 

specialpedagoger/speciallärare runt läs- och skrivsvårigheter. 

Medgivande  

Jag bekräftar härmed att jag har tagit del av skriftlig och muntlig information om studien och 

accepterar att delta. Jag har fått möjlighet att ställa frågor om studien. Jag har fått 

information om att de uppgifter som samlas in om mig kommer att behandlas konfidentiellt, 

på ett sådant sätt att min identitet inte kommer att avslöjas för obehöriga och att 

datainsamlingen kommer att raderas när studien är klara. 

Jag är medveten om att min medverkan är helt frivillig och att jag när som helst och utan 

närmare förklaring kan avbryta mitt deltagande.  

Ort och datum 

 

Förnamn och efternamn 

 

Adress 

 

Telefonnummer 

 

Namnteckning 
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Bilaga 3 Intervjuguide 

1. Vad har du för utbildningsbakgrund 

2. Hur länge har du arbetat som lärare? 

3. Vad har du för erfarenhet att arbeta med elever med läs och 

skrivsvårigheter? 

4. Vilka metoder och verktyg använder du för att identifiera elever i 

riskzonen för läs- och skrivsvårigheter? 

5. Hur ser samverkan ut mellan dig och specialpedagogen i att identifiera 

dessa elever? 

6. Hur ser samverkan mellan dig och specialpedagogen ut när det gäller att 

förebygga och stötta elever med läs- och skrivsvårigheter?   

7. På vilket sätt planerar och genomför du och specialpedagogen 

gemensamma insatser för att stötta elever i svårigheter?   

8. Vilka specialpedagogiska strategier eller arbetssätt har ni sett fungera 

bäst för dessa elever?      

9. Vilka faktorer anser du är avgörande för ett välfungerande samverkan 

mellan specialpedagogen och dig?   

10. Finns det några hinder eller utmaningar i samverkan? Hur hanterar ni 

dem?    

11. Tycker du att du fått det stöd du behöver?  

12. Finns det något ni skulle vilja utveckla eller förändra i er samverkan för 

att förbättra stödet till eleverna? 


