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Studien undersoker vilket stod matematiklarare uppfattar att
lararhandledningar ger for att fraimja matematiska diskussioner och delaktighet
i undervisningen. Metoden for studien ar intervjuer. Genom analys av
intervjusvar undersoks lararnas asikter om handledningarnas roll for att stodja
eller begriansa elevernas larande och kommunikation. Resultaten visar att
lararna anser att handledningarna underlattar for samarbete och diskussion i
klassrummet, men det finns 4ven utmaningar, sdsom bristen pa stod for elever
med olika behov och behovet av sprakutveckling. Slutsatsen ar att lirarna anser
att lararhandledningar spelar en viktig roll for att frimja matematiska
diskussioner och delaktighet, men att de kan forbattras for att ge battre stéd for
att mota elevernas olika forutsattningar och sprakliga utveckling. Det kan vara
relevant att ytterligare undersoka dessa aspekter for att utveckla
lararhandledningar som framjar differentiering och samtalsstod i
matematikundervisningen.

Nyckelord: Lararhandledning, pedagogiskt stod, differentiering,
anpassning av undervisning.
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1 Inledning

I dagens skolmiljo fungerar lararhandledningar som en viktig artefakt som stodjer
och vigleder larare genom undervisningsprocessen. Genom att agera som en
"medlare" mellan ldiroplanens mal och den faktiska undervisningen, hjalper
lararhandledningar till att omsitta teoretiska mal i praktiska metoder och aktiviteter i
klassrummet (Valverde m.fl., 2002). Lararens formaga att forsta och anvianda denna
artefakt pa ett effektivt siatt r avgorande for att eleverna ska kunna tillgodogora sig
den kunskap som laroplanen avser att formedla.

I Sverige anvands en stor del av lektionstiden till att elever enskilt 16ser uppgifter i
sina elevbocker, med lararen som stod vid behov (Boesen m.fl., 2014). Enligt
Valverde m.fl. (2002) fungerar laromedel, och specifikt lararhandledningar, som en
medlare mellan laroplanens mal och klassrumspraktiken, dar forfattare av laromedel
tolkar laroplanens mél och omvandlar dem till undervisningsmaterial som larare
sedan anvander. Trots lararhandledningarnas omfattande anvandning och det
beroende manga larare har av dessa, kvarstar fragan hur dessa handledningar
verkligen framjar socialt samspel och elevernas delaktighet i matematiska
diskussioner. Problemet ar att &ven om lararhandledningar ar viktiga for att uppfylla
laroplanens mal, kan deras faktiska bidrag till att skapa en interaktiv och
engagerande larmiljo vara otillracklig. Medan de erbjuder strukturer och resurser for
undervisningen, verkar de i méanga fall inte tillrackligt stodja lararna i att skapa den
typ av socialt interaktiv matematikundervisning som ar avgorande for att stimulera
elevers deltagande och utveckling.

Aven om matematiska samtal och diskussioner #r sirskilt ggnnsamma for att
utveckla dessa formagor (Van Steenbrugge & Ryve, 2018), visar en granskning
(Skolverket, 2020) att sddana samtal anvands pa ett bristfalligt satt. Diskussioner
forekommer ofta endast i par, och matematikundervisning betraktas fortfarande som
ett "tyst" amne dar individuellt arbete prioriteras. Granskningen framhaller att det
finns brister i anvindningen av kommunikationsformer som helklassamtal,
utforskande samtal och hantering av felsvar, vilka alla kan bidra till okad
interaktivitet och delaktighet i matematiska samtal i klassrummet.

Detta pekar pa ett centralt problemomrade for lararhandledningar, trots deras viktiga
roll. I stillet for att fullt ut stodja lararna i att fraimja socialt samspel och delaktighet i
matematikundervisningen, visar det sig att de inte tillrackligt framjar de
kommunikativa och interaktiva aspekterna av undervisningen. En djupare forstaelse
for hur larare uppfattar och anviander lararhandledningarna for att stimulera
matematisk diskussion och interaktion dr nodvandig for att forbattra bade
undervisningens kvalitet och uppfyllandet av laroplanens mal.

1.1 Problemomrade, syfte och fragestillningar

Studiens syfte ar att undersoka vilket stod larare uppfattar att lararhandledningar ger
matematiklarare i deras undervisning, med fokus pa matematisk diskussion och
elevers delaktighet i klassrummet. Studien utgar ifran det sociokulturella teoretiska
perspektivet och vi kommer att undersoka hur larare anvander lirarhandledningen
som medierande redskap for att uppna och framja interaktion. Syftet
operationaliseras utefter foljande forskningsfragor:



1. Hur uppfattar matematiklarare att lararhandledningar stoder dem i att bemota
elevers olika kunskapsnivaer och 6ka deras delaktighet i
matematikundervisningen?

2. Vad anser matematiklarare om hur lararhandledningar stodjer deras
undervisning?

3. Hur uppfattar matematiklarare att lararhandledningar fraimjar matematiska
diskussioner i klassrummet?

2 Bakgrund

I detta avsnitt kommer vi forst att definiera vad en lararhandledning ar och dess
anvandning sedan kommer vi att utforska vikten av matematiska diskussioner i
undervisningen. Slutligen kommer vi att titta pa vilket stod lararhandledningen
erbjuder larare for deras inkluderande larmiljo, planering och personliga utveckling.
Vi kommer ocksa att granska tidigare forskning om lararhandledningar for att fa en
djupare forstaelse for deras roll och paverkan pa undervisningspraxis.

2.1 Lararhandledning

Lararhandledningen ar ett verktyg som ska fungera som stod for larare nar de formar
och strukturerar arbetsomraden eller enstaka lektioner (Hemmi m.fl., 2013).
Forfattarna belyser aven vikten av att lirarhandledningen bidrar till l1arares
professionella utveckling (Hemmi m.fl., 2013). Forskning (Fan m.fl., 2013; Valverde
m.fl., 2002) visar att laromedel har en central roll i matematikundervisningen, och
intresset for detta omrade har 6kat betydligt under de senaste tre decennierna. Detta
innebar att larobocker ar en viktig 1ank mellan laroplanspolicy och klassrumspraktik.
Vidare betonar forskare som Valverde m.fl. (2002) att larobocker spelar en
avgorande roll som strukturerande verktyg i undervisning och larande, eftersom de
organiserar och sekvenserar idéer och information pa ett satt som paverkar bade
larares och elevers forstaelse och tdnkande. Fan m.fl. (2013) visar att olika larobocker
leder till olika undervisningsstrategier, vilket ytterligare understryker larobockers
inflytande pa undervisningen. Sammanfattningsvis visar studien att larobocker ar
centrala for strukturen och effektiviteten i matematikundervisningen och har en
betydande inverkan pa bade laroplanspolicy och klassrumspraktik.

I denna studie definieras lirarhandledning som en av flera komponenter av
laromedel (Brehmer, 2023). Lararhandledningen betraktas som en artefakt som
larare anvander i undervisningen for att fa stod och inspiration till sin planering samt
i genomforandet av lektioner, och for att bemota och tillfredsstilla alla elevers olika
och unika behov.

2.2 Matematisk diskussion

Att lyfta fram matematiska samtal i klassrummet och framja elevers delaktighet ar av
avgorande betydelse for att uppna de mal som faststillts i laroplanen, LGR22
(Skolverket, 2022). Genom att erbjuda eleverna mojligheter att resonera,
argumentera och samtala om matematiska problem och tillvigagangssatt kan vi



framja en djupare forstaelse for amnet och utveckla deras kommunikativa och
kritiska tinkande fardigheter (Skolforskningsinstitutet, 2017; Skolverket, 2022).

Utforskande samtal har identifierats som en sarskilt effektiv form av klassrumsdialog
for att fraimja gemensamma matematiska resonemang. I dessa samtal uppmanas
eleverna att uttrycka och motivera sina egna idéer samtidigt som de aktivt engagerar
sig i och respekterar sina klasskamraters tankar. Genom att dela relevant
information, respektera varandras asikter och utmaningar samt genom att férsoka na
enighet skapar eleverna en dynamisk miljo dar matematisk forstaelse kan fordjupas
och utvecklas (Skolforskningsinstitutet, 2017).

For att sdkerstilla att dessa samtal ar effektiva och gynnsamma for elevernas larande
ar det viktigt att lararhandledningen ger stod och vigledning for larare. Genom att
erbjuda konkreta forslag pa undervisningsstrategier, reflektionsfragor och praktiska
exempel kan handledningen framja lararnas professionella utveckling och forméga
att skapa en stimulerande och stodjande klassrumsmilj6 (Davis & Krajcik, 2005;
Skolforskningsinstitutet, 2017).

Att integrera matematiska diskussioner i klassrummet ar inte bara forenligt med
riktlinjerna i LGR22 utan ocksa avgorande for att fraimja elevernas larande och
utveckling av viktiga fardigheter. Genom att erbjuda eleverna mgjligheter att
resonera och kommunicera matematiskt skapar vi en inkluderande och dynamisk
larmiljo som framjar en djupare forstaelse for amnet och starker elevernas
sjalvfortroende och engagemang (Skolforskningsinstitutet, 2017; Skolverket, 2022).

Anna Sfard (2000) har i sitt arbete belyst den avgorande roll som matematiska
samtal och diskussioner spelar i undervisningen och larandet av matematik. Hon
argumenterar for att matematiska diskurser inte bara fungerar som ett medel for att
kommunicera befintliga idéer, utan snarare utgoér den process genom vilken
matematiska objekt och begrepp skapas och forstas. Det dr genom deltagande i
matematiska samtal som elever aktivt konstruerar sin forstaelse av matematiska
koncept, vilket gor diskursen till en skapande kraft snarare an enbart en representativ
(Sfard, 2000). Vidare betonas spréakets centrala roll i denna process. Spraket fungerar
inte bara som ett verktyg for att uttrycka tankar utan ar i sig ett verktyg for larande.
Genom att elever engagerar sig i att beskriva, forklara och argumentera for
matematiska idéer; fordjupas deras forstdelse. Denna diskursiva praktik gor det
mojligt for eleverna att utveckla ett mer komplext och nyanserat satt att tainka om
matematiska objekt, vilket i sin tur bidrar till en djupare och mer varaktig forstaelse
(Sfard, 2000).

En annan viktig aspekt som lyfts fram ar den kollektiva naturen av lairande genom
matematiska diskussioner. Dessa diskussioner ar en form av kollektivt utforskande,
dar elever tillsammans bygger och forfinar sina matematiska idéer. Genom
interaktion med andra elever och med lararen far de mojlighet att konfrontera och
omvirdera sina egna missuppfattningar, samtidigt som de inspireras av och bygger
vidare pé andras insikter. Detta samarbete dr inte bara en metod for att 16sa problem
utan en central komponent i larandeprocessen (Sfard, 2000).

Ett deltagande i matematiska samtal bidrar ocksa till att forma elevernas
matematiska identiteter. Genom att delta i diskussioner och utveckla sin formaga att
anvanda det matematiska spraket pa ett kompetent satt, borjar eleverna se sig sjalva
som kapabla matematiker. Detta ar en viktig del i att bli en del av den matematiska
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gemenskapen och att utveckla en kinsla av tillhorighet i det matematiska tankandet
(Sfard, 2000).

Dock understryks ocksa att det finns utmaningar med att anvinda matematiska
diskussioner i undervisningen. Elever kan ha svart att navigera i den specifika
diskursen som ar matematiken, sarskilt om de inte ar vana vid den. Har spelar
lararen en kritisk roll i att viagleda och stotta eleverna i att utveckla sin diskursiva
formaga. Detta stod ar avgorande for att eleverna ska kunna delta meningsfullt i
matematiska samtal och for att de ska kunna utveckla en djup och varaktig forstaelse
for amnet (Sfard, 2000).

Sammanfattningsvis visar forskningen att matematiska samtal och diskussioner inte
bara ar en pedagogisk metod, utan en central mekanism genom vilken matematiskt
larande sker. Genom att delta i dessa diskurser utvecklar eleverna bade sin forstaelse
for matematiska objekt och begrepp samt sin identitet som matematiker. Lararen har
en avgorande roll i att stodja och framja dessa diskussioner, vilket gor att matematisk
diskurs blir en oumbarlig del av effektiv matematikundervisning (Sfard, 2000).

2.3 Lirarhandledning som stod

Davis och Krajciks forskning (2005) presenterar idéer om vilka komponenter som
bor inga i en lararhandledning for att den ska vara pedagogiskt anvandbar for larare.
Forfattarna foresprakar att utbildningsmaterial bor framja lararnas professionella
utveckling genom att erbjuda stod som hjilper dem att vidxa i sin yrkesroll. Genom att
inkludera olika aspekter av stod i handledningen kan man bade starka lararnas
forstaelse av amnesinnehallet och deras pedagogiska formagor.

For det forsta betonar forfattarna vikten av att handledningen bidrar till utvecklingen
av lararnas pedagogiska innehallskunskap. Detta innebar att handledningen bor
erbjuda forklaringar av centrala begrepp, vanliga missuppfattningar och strategier for
att hantera dessa, vilket stodjer lararnas pedagogiska beslutsfattande. Konkreta
forslag pa undervisningsstrategier och aktiviteter i handledningen framhavs ocksa.
Genom att erbjuda exempel pa fragor, strukturering av lektioner och metoder for
bedomning kan handledningen hjilpa lararna att skapa engagerande och effektiva
larmiljoer (Davis & Krajcik, 2005).

Vidare framhaller forfattarna betydelsen av reflektion och anpassning av
undervisningspraxis. Genom att inkludera reflektionsfragor och forslag pa
anpassning baserat pa elevernas behov och respons kan handledningen stodja larare i
att utveckla en mer differentierad och responsiv undervisningsstil (Davis & Krajcik,
2005).

Slutligen betonas vikten av att integrera teoretiska perspektiv med praktiska
klassrumsaktiviteter i handledningen. Genom att koppla teori till praktiska exempel
kan handledningen hjilpa larare att forsta och tillampa teoretiska begrepp i sin
undervisningspraxis (Davis & Krajcik, 2005). Genom att tillhandahalla handledning
som omfattar dessa aspekter av stod stravar forfattarna efter att skapa
utbildningsmaterial som inte bara forbattrar elevernas larande utan dven stodjer och
utvecklar lararnas undervisningsforméga och professionella utveckling.



2.4 Tidigare forskning om lararhandledningars kulturella och
pedagogiska perspektiv

I denna del beskriver vi tidigare forskning som handlar om lararhandledningars stod
for larares matematikundervisning i lararledd undervisning, lektionsplaneringar,
pedagogiskt stod samt differentiering av undervisningen.

2.4.1 Inkluderande larmiljo

Anviandningen och utformningen av lararhandledningar paverkas av bade kulturella
faktorer och utbildningssystemens struktur. I Finland anvander larare sina
lararhandledningar i stor utstrackning som stod for sin undervisning, medan svenska
larare tenderar att anvinda dem mer sporadiskt (Hemmi m.fl., 2013). Detta fenomen
speglar ett bredare monster dar finska larare far detaljerade lektionsstrukturer och
uppgiftssammanstallningar, vilket hjalper dem att genomfora lektioner och
problemlosning pa ett systematiskt satt (Koljonen, 2020). Svenska
lararhandledningar, daremot, erbjuder ofta storre flexibilitet och frihet for lararna,
vilket kan paverka hur dessa handledningar anviands i praktiken (Remillard, Van
Steenbrugge & Bergqvist, 2014).

Den kulturella paverkan pa lararhandledningar forstarks ytterligare av forskning
(Johansson, 2006) som visar att dessa verktyg inte bara ar nodvandiga for
lektionsplanering utan ocksa for att utveckla pedagogiska strategier och
differentiering i undervisningen. Genom att erbjuda strukturerade och detaljerade
instruktioner hjalper lararhandledningar larare att integrera olika pedagogiska
metoder och strategier i sin undervisning, vilket ar avgorande for att skapa en
inkluderande och engagerande larmiljo (Johansson, 2006). Lararhandledningar
fungerar som en bro mellan teori och praktik, vilket gor det mojligt for larare att
tillampa pedagogiska teorier och forskningsresultat i sitt dagliga arbete (Ahl, 2014).

Att lararhandledningar anpassas till de sociokulturella miljoerna diar undervisning
och larande sker ar ocksa av yttersta vikt. Hemmi m.fl. (2013) pépekar att
lararhandledningar behover utformas fran bade ett akademiskt och ett sociokulturellt
perspektiv for att kunna framja bade forstaelse och larande hos eleverna. Forfattare
av laromedel maste tolka ldroplanen pa ett satt som gor att undervisningen gynnar
elevernas larande och forstaelse. Det kan innebara att handledningarna innehéller
béde teoretiska resonemang och praktiska exempel som kan tillimpas i olika
undervisningssituationer.

Lararhandledningar hjilper till att skapa en dynamisk och engagerande lirandemiljo
genom att erbjuda pedagogiska insikter och strategier (Petersson, Sayers & Andrews,
2021). Genom att erbjuda riktlinjer och alternativ for lektionsplanering och
genomforande mojliggor lararhandledningar for larare att anpassa och variera
undervisningsmetoder och aktiviteter, vilket framjar elevernas intresse och
engagemang for Amnet. Detta bidrar till en méngfacetterad och stimulerande
inlarningsupplevelse for eleverna, som uppmuntrar till interaktivitet, problemlosning
och aktivt deltagande, och i slutindan framjar deras lirande och utveckling.

Koljonens (2020) forskning visar ocksa att handledningarna ger detaljerad
vagledning och stod for differentiering i undervisningen, vilket ar avgorande for att
mota elevernas individuella behov och skapa en inkluderande larmiljo. Samtidigt
framhaver Johansson (2006) att lirarhandledningar fungerar som en lank mellan
teoretiska koncept och praktisk tillampning i klassrummet, vilket ar sarskilt viktigt i



det sociokulturella perspektivet dir larande ses som en process som sker i sociala och
kulturella ssmmanhang.

2.4.2 Stod i planering

Lararhandledningar spelar en avgorande roll for planering och genomforande av
undervisning, vilket forskare som Hemmi m.fl. (2013) betonar. De noterar att finska
larare tenderar att anvianda lararhandledningar i hogre grad an sina svenska
motsvarigheter. Koljonen (2020) foérdjupar denna observation genom att papeka att
vissa handledningar, sdsom Favorit Matematik (Asikainen m.fl., 2023)
tillhandahaller detaljerade lektionsstrukturer med vagledning och uppgifter for
genomgang och problemlosning. Samtidigt framkommer det variation i hur larare i
olika lander anviander dessa handledningar, dar finska larare i stor utstrackning
nyttjar dem som stod i undervisningen, medan svenska larare anvander dem i
varierande omfattning (Koljonen, 2020).

Lararhandledningar har ocksa en central roll for att forbattra undervisningsmiljon i
klassrummet genom att erbjuda pedagogiska insikter och strategier for att presentera
och bearbeta olika uppgifter. Petersson, Sayers och Andrews (2021) betonar vikten av
dessa handledningar som vasentliga verktyg for att skapa en dynamisk och
engagerande lairandemilj6. Genom att erbjuda konkreta riktlinjer och alternativ for
béde lektionsplanering och genomférande mojliggor lararhandledningar for larare att
anpassa och variera undervisningsmetoder och aktiviteter. Detta i sin tur frimjar
elevernas intresse och engagemang for Amnet, vilket kan 6ka deras inlarning och
forstéelse.

Lararhandledningar i undervisningen, sisom de som Koljonen (2020) och Ahl (2014)
diskuterar, fyller en viktig funktion genom att erbjuda detaljerad vigledning och st6d
for differentiering. Dessutom fungerar lararhandledningar inte bara som kallor for
lektionsplaneringar utan ocksa som resurser for att utveckla pedagogiska strategier
och differentiering i undervisningen (Johansson, 2006). Hon poangterar att
valinformerade handledningar erbjuder strukturerade instruktioner som hjalper
larare att integrera olika pedagogiska metoder och strategier i sin undervisning samt
stodjer lararledd undervisning och lektionsplanering.

2.4.3 Stod i undervisning

Vissa lararhandledningar, sdsom Favorit Matematik (Asikainen m.fl., 2023), erbjuder
en omfattande lektionsstruktur for varje undervisningstillfille. Denna struktur ger
tydlig vagledning for lektionen och inkluderar en sammanstillning av uppgifter for
genomgang och problemlosning. Forskning visar att dessa handledningar ger
detaljerad vagledning for larare och stodjer differentiering i undervisningen
(Koljonen, 2020).

Johansson (2006) understryker ocksa vikten av lararhandledningar som resurser for
att utveckla pedagogiska strategier och differentiering i undervisningen. Hon betonar
att lararhandledningar kan erbjuda strukturerade instruktioner som hjalper larare att
integrera olika pedagogiska metoder i sin undervisning.

Vidare diskuterar Johansson (2006) hur lararhandledningar kan bidra till en
dynamisk och interaktiv undervisningsmiljé genom att erbjuda olika strategier for
klassrumsinteraktion och elevdeltagande. Dessa insikter pekar pa det centrala stod



som lararhandledningar erbjuder for lararens genomforande av lektioner, inklusive
vagledning, differentiering och skapandet av en engagerande undervisningsmiljo.

Det finns en betydande potential i laromedel och lararhandledningar for att stodja
undervisningen och larandet, sarskilt inom amnet matematik (Ahl, 2014; Brehmer,
2023). Vilinformerade lararhandledningar kan fungera som en lank mellan
pedagogisk teori och praktik, vilket underlattar for larare att tillampa
forskningsbaserade metoder i sin undervisning (Ahl, 2014). Hill och Balls (2004)
forskning fokuserar pa hur lararhandledningar och professionella
utvecklingsprogram stodjer larare inom matematik att anpassa sig till nya laroplaner
genom att analysera larobocker och handledningar samt identifiera strategier for att
effektivt stodja larare i forandringsprocessen. Darigenom lyfts vikten av pedagogisk
utveckling och lararutbildning for att méta utmaningarna inom utbildningssystemet.

Sammantaget visar dessa forskningsbidrag att lirarhandledningar spelar en central
roll i att stodja lararens undervisning genom att erbjuda konkreta instruktioner,
vagledning och pedagogiska strategier. Dessa bidrag bidrar ocksa till att forsta hur
larare kan anpassa sig till forandringar i utbildningssystemet och tillampa
forskningsbaserade metoder i sin undervisning, sarskilt inom amnet matematik.
Detta pekar pa vikten av kontinuerlig pedagogisk utveckling och forskning for att
forbattra undervisningspraxis och framja elevernas larande och utveckling.

2.5 Teoretiskt perspektiv

Studiens syfte ar att undersoka vilket stod larare uppfattar att lararhandledningar ger
matematiklarare i deras undervisning, med fokus pa matematiska diskussioner och
elevers delaktighet i klassrummet. Detta syfte passar val att betrakta ur ett
sociokulturellt perspektiv pa larande, dar lararhandledningen ses som en artefakt
med en specifik funktion for larande.

Det sociokulturella perspektivet pa larande och undervisning, som utvecklats av
Vygotskij (1978) och vidareutvecklats av Sdljo (2020), betonar att utveckling och
larande sker genom samspel och interaktion med andra individer samt inom sociala
och kulturella miljoer. Detta perspektiv lyfter fram betydelsen av samspel, samarbete,
diskussion och anvandningen av kulturella redskap, sdsom lararhandledningar.

Lararhandledningar kan ses som artefakter inom det sociokulturella perspektivet.
Artefakter ar fysiska redskap eller verktyg som utvecklats av manniskan for att fraimja
larande och underlatta kommunikation (Siljo, 2020). I var studie undersoker vi hur
de tillfrAgade lararna uppfattar att dessa artefakter, lairarhandledningarna, stottar
dem i att fraimja matematiska diskussioner och delaktighet. Detta sker inom den
proximala utvecklingszonen, det omrade dar elever utvecklas med stod fran en mer
kunnig person. De teoretiska begrepp vi anvander bygger pa Vygotskijs
sociokulturella teori, dir materiell mediering och anvandning av bade fysiska och
sprakliga verktyg framjar larande genom samspel (Siljo m.fl., 2020).

I denna studie anvander vi det sociokulturella perspektivet som ett teoretiskt ramverk
for att forsta hur larande och utveckling paverkas av kulturella och sociala aspekter.
Aroseus (2013) betonar att fokus ligger pa den sociala och kulturella paverkan som
individer utsatts for. Genom att undersoka det sociala samspelet och medieringen
mellan artefakten (lararhandledningen) och lararnas uppfattningar kan vi analysera
hur lararhandledningar stodjer larare i att skapa en interaktiv och engagerande
larandemiljo.



3 Metod

I foljande avsnitt presenteras studiens urval och datainsamlingsmetod. Darefter
beskrivs de forskningsetiska principer som studien efterlevt. Slutligen redogors for
studiens reliabilitet och trovardighet samt analysmetod.

3.1 Urval

I studien tillampades en metodisk strategi, stratifierat urval, for att vilja ut
matematiklarare fran arskurserna 4—6 som arbetar vid olika skolor i mellersta
Sverige. Stratifierat urval ar att en grupp delas upp baserat pa en viss egenskap, i
detta fall utbildningsniva. Genom att begransa urvalet till denna specifika grupp
kunde vi fokusera pa att utforska matematiklarares uppfattning pa hur
lararhandledningen ger stod for 6kad matematisk diskussion samt okad delaktighet
hos eleverna.

Deltagarna i studien ar alla legitimerade matematiklarare som undervisar i
arskurserna 4—6 och arbetar vid olika skolor i mellersta Sverige. Valet av informanter
gjordes strategiskt. genom att vi kontaktade endast behoriga matematiklarare. Vi
valde att kontakta enbart behoriga larare eftersom de har en akademisk utbildning
vilken tillhandahallit dem kunskaper om olika didaktiska metoder och strategier for
att bemota elevers varierande kunskapsnivaer och forméagor.

3.2 Datainsamlingsmetod och genomforande

I var studie har vi valt att anvianda en kvalitativ metod bestdende av
semistrukturerade intervjuer. Enligt Bryman (2018) innebar semistrukturerade
intervjuer att samtalet leds med hjilp av forbestamda fragor, vilket styr intervjun
men ocksa tillater flexibilitet. Detta upplagg gav respondenterna mojlighet att bidra
med ytterligare information och 6ppet dela sina tankar och asikter om dmnet. Malet
med semistrukturerade intervjuer ar att efterlikna naturliga samtal, dar
ordningsfoljden av fragorna kan anpassas efter respondenternas svar, vilket bidrar
till en mer dynamisk och autentisk dialog (Bryman, 2018).

Det ar lampligt att anvianda kvalitativa semistrukturerade intervjuer for att
undersoka hur larare uppfattar att de anvander lararhandledningar for att fraimja
socialt samspel och delaktighet i diskussioner, av flera skal. For det forsta tillater
intervjuer att 6ppna fragor stills, dar svaren formas av den som intervjuas
(Hékansson, 2017). Detta ar relevant i en studie som fokuserar pa hur larare
uppfattar att de anvander lararhandledningar, da deras uppfattningar ar subjektiva.
Genom att anvanda semistrukturerade intervjuer kunde vi fa en djupare insikt i varje
enskild larares tankar och uppfattningar.

For det andra mojliggor de semistrukturerade intervjuerna flexibilitet och
anpassning. Under intervjuerna kunde vi justera och fortydliga fragor beroende pa
situationen och de behov som uppstod under samtalet. Dessutom fanns mojligheten
att tillagga ytterligare fragor vid behov av fortydliganden. Vidare ar
semistrukturerade intervjuer en effektiv metod nir syftet ar att forsta larares
uppfattningar, eftersom endast lararen sjalv kanner till sina egna uppfattningar och
erfarenheter. Darfor skulle andra metoder, sisom observationer och enkiter, inte
kunna uppfylla studiens syfte. Observationer ger insikt i lararens agerande men inte i



lararens uppfattningar och bakomliggande idéer. Enkater skulle begransa
respondenternas svar, eftersom de inte skulle fA mojlighet att tillagga nagot eller fa
foljdfragor.

3.3 Analysmetod och genomforande

I var undersokning tillampade vi en tematisk analysmetod for att analysera
kvalitativa data som samlats in genom intervjuer. En sddan tematisk analys utfors i
sex olika steg (Braun & Clarke, 2013). Dessa steg innefattas av:

1. Empirioversikt: Forst bekantade vi oss noggrant med det insamlade
materialet.

2. Kodning: Darefter genomfordes kodningen, dar vi identifierade viktiga
begrepp och synpunkter i den insamlade datan.

3. Temasokning: I nista steg letade vi efter aterkommande teman bland de
identifierade koderna.

4. Temagranskning: Varje tema granskades noggrant for att sakerstélla dess
relevans och intern konsistens.

5. Temabeskrivning och namngivning: Sedan beskrevs och namngavs varje
tema pa ett satt som tydligt reflekterade dess innehall.

6. Materialsammanstillning: Slutligen sammanstilldes materialet, dar vi
strukturerade och integrerade de definierade teman i en helhetsbild av vara
resultat.

I det forsta steget valde vi att 6verfora alla vara intervjuer till skriftlig form, en
transkribering av materialet. Detta material lastes sedan noggrant igenom, en
transkribering i taget. Forsta gangen lastes det igenom ytligt, men i de efterfoljande
lasningarna anvande vi oss av djuplasning diar materialet granskades noggrant.

I det andra steget paborjades kodningsprocessen, och vi valde att anvinda en
komplett kodning. Vid en komplett kodning lyfts allt material fram som kan vara
relevant for vara forskningsfragor (Braun & Clarke, 2013). Vi identifierade begrepp
och synpunkter som framkom i intervjuerna och som 6verensstamde med vara
forskningsfragor. Vi identifierade ocksa begrepp och synpunkter som 6verensstamde
med tidigare forskning samt begrepp och fraser som aterkommande anvindes av
flera av lararna (se tabell 1 nedan for exempel).
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Tabell 1. Kodningsschemats forsta fas. Tabellen visar ett forsta urval av koder och teman som
plockades ut fran datamaterialet.

Tema Begrepp och ord (kod)

Lararhandledning Anviandning, Digital version, Fysisk version,
Anpassning, Stod, Genomgang,
Forklaringar, Huvudriakning, Diskussion,
Gemensam genomgang, Samtalsbilder, Tips
och stod, Begreppslista, Arbetsgéng, Frgor
till samtalsbilden, PowerPoint, Ovningar,
Planering, Facit, Aktiviteter, Berdkningar,
Losningar

Undervisning Struktur, Repetition, Riaknehéften,
Genomgang, Problemuppgifter,
Problemlosning, Aktiviteter, Laborativt
material, Larobok, Sammanfattning,
Huvudriakningssession, Anpassning,

Individuell planering, Differentiering,
Metoder, Strategier, Diskussioner,
Redovisningar

Elever Svenska som andrasprak, Delaktighet,
Trygg miljo, Samhorighet, Aktivitet,
Lagpresterande elever, Tystlatna elever,
Samarbete, Grupparbete, Individuellt
arbete, Anpassningar, Kunskapsnivéer,
Inkludering, Bekriftelse, Uppmuntran

Samarbete Kollegor, Kollegialt larande,
Amnesforetradare traffar,
Erfarenhetsutbyte, Tips, Rast,
Personalrummet

Laromedel Favorit Matematik, Prio Matematik, Alpha
Beta Gamma, Stodresurser,
Lektionsupplédgg, Forslag, Exempel,
Planering av genomgéangar
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Foljande steg bestar av att tematisera koderna till samma overgripande idé eller
koncept. Vi sokte efter monster och relationer i vara koder, dir vi kunde se
overgripande monster eller ggmensamma namnare och hur dessa relaterar till
varandra. Vi undersokte ocksa hur relationer mellan koderna kunde placeras i ett
bredare perspektiv och hur de forholl sig till forskningsfragorna. Begrepp som
“tystlatna elever”, "diskussion” och "samarbete” delades in i temat som berorde den
matematiska diskussionen och dess fraimjande.

Nasta steg handlar om att granska teman. Detta innebar att sikerstilla att de teman
som framkom ar tydligt definierade och vil representerade i den ursprungliga
datainsamlingen (Braun & Clarke, 2013). Vi atergick till den ursprungliga
datainsamlingen for att verifiera att temana var korrekt avgransade och
representerade de bredare monstren som identifierats genom kodningen. Vi tog
ocksa bort teman som inte tydligt relaterade till vara forskningsfragor for att
sakerstalla relevansen och fokuset i var analys. Till exempel valde vi att ta bort temat
”samarbete”, eftersom det inte framkom négot relevant i intervjuerna for var
forskning.

Det femte steget i analysprocessen handlar om att beskriva och namnge de teman
som framkommit (Braun & Clarke, 2013). Enligt var kodningsprocess identifierade vi
foljande teman som 6verensstimde med vara forskningsfragor och som vi namngav:
Anvindning av lararhandledning och anpassning av undervisning for olika
kunskapsnivaer samt Framjande av elevers delaktighet i matematiska diskussioner.

Inom det forsta temat identifierade vi tre underteman som fokuserade pa hur lararna
beskrev sin anvindning av lararhandledningen under planeringsmomentet. Detta
tema benimndes som Planering av undervisning och beskriver hur lararna anvander
lararhandledningen for att planera effektiva lektioner som inkluderar alla elevers
delaktighet i larande och diskussioner.

Det andra undertemat bendamndes Genomforande av undervisning och beskriver hur
larare anvander lararhandledningar i undervisningssituationen. Detta undertema
belyser skillnader i hur olika larare genomfor undervisningen och vilka gemensamma
moment de har.

Det tredje undertemat benamndes Lirares strategier for att anpassa undervisningen
utifran elevers olika behov. Har beskriver vi hur lararna specifikt anpassar
undervisningen for att mota elever som befinner sig pa olika kunskapsnivaer.

Det andra huvudtemat, Framjande av elevers delaktighet i matematiska diskussioner,
belyser den matematiska diskussionen och hur elevers delaktighet fraimjas. Det
innehaller ett undertema dar vi beskriver hur lirarna anvander lararhandledningar
for att skapa matematiska diskussioner i klassrummet och framja elevernas
delaktighet i dessa (se tabell 2 nedan for exempel).
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Tabell 2. Tabellen visar hur de olika begreppen placerades i teman som star i relation till
forskningsfragorna. Notera att alla ord inte forekommer i uppsatsen utan ar enbart en sortering av

koderna.

anpassning av undervisning for olika
kunskapsnivaer

Anvindning av lararhandledning och

Framjande av elevers delaktighet i
diskussion

Anvindning

Digital version

Fysisk version
Anpassning

Stod

Genomgang
Forklaringar
Huvudriakning
Diskussion

Gemensam genomgang
Samtalsbilder

Tips och stod
Begreppslista
Arbetsging

Fragor till samtalsbilden
PowerPoint

Ovningar

Planering

Facit

Aktiviteter
Berdkningar

Losningar

Utokad stodlararhandledning
Struktur

Delaktighet
Helklassdiskussioner
Deltagande i diskussioner
Interaktiv 1armiljo

Trygg miljo
Samhorighet

Aktivitet
Diskussion

Lagpresterande elever
Tystlatna elever
Samarbete
Grupparbete
Individuellt arbete
Anpassningar
Kunskapsnivaer
Inkludering
Bekriftelse

Uppmuntran

I det sista steget dar materialet ska sammanstéllas strukturerade vi och integrerade
de definierade temana till en helhetsbild av véara resultat. Vi presenterar i
resultatdelen temana pa ett tydligt och sammanhangande sitt, illustrerar dem med
exempel fran vart material och kontextualiserar resultaten i relation till befintlig

forskning och teori.

3.4 Forskningsetiska principer

Studien har genomforts i enlighet med Vetenskapsradets (2002) etiska riktlinjer for
forskning, vilka innefattar konfidentialitetskravet, samtyckeskravet,

informationskravet och nyttjandekravet.

Konfidentialitetskravet innebar att studien respekterar och skyddar deltagarnas
anonymitet. Detta sikerstilldes genom att all identifierbar information, sisom namn,
kon, arbetsplats och kommun, avlagsnades fran studien.
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Informationskravet innebar att forskarna forser informanterna med information om
studiens syfte och metod. Detta krav uppfylldes genom att samtliga informanter
kontaktades via e-post och tilldelades ett missivbrev (se bilaga 1), dar studiens syfte
och forskningsfragor beskrevs. Informanterna gavs mojlighet att vilja om de ville
delta i studien eller inte, och denna information formedlades dven muntligt vid
intervjutillfallet.

Samtyckeskravet innebar att informanterna har ratt att nar som helst avbryta sitt
deltagande utan negativa konsekvenser. Denna information kommunicerades tydligt
till samtliga deltagare.

Nyttjandekravet behandlar hur data fran studien ska anviandas. Detta klargjordes i
missivbrevet, dir det framgick att den insamlade datan endast skulle anvandas for

den aktuella studien. Deltagarna informerades ocksa om att den slutliga uppsatsen
skulle publiceras i databasen DiVA.

Vidare var det viktigt att respondenterna informerades om hur deras data skulle
anvandas och behandlas. Genom att vara tydliga och 6ppna om var planerade
anvandning av den insamlade datan kunde vi bygga upp fortroende hos
respondenterna. Pa detta satt sikerstélldes att de kdande sig informerade och trygga
genom hela processen.

4 Analys och resultat

I foljande kapitel presenteras resultatet fran de sex intervjuerna. Resultaten ar indelat
efter forskningsfragorna och tva teman med efterfoljande analys. Dessa teman ar;
Anvindning av lararhandledning och anpassning av undervisning samt Framjande av
elevers delaktighet i matematiska diskussioner med var och en med sina specifika
underteman.

4.1 Anvandning av lararhandledning och anpassning av
undervisning

Inledningsvis introduceras tre underteman som utgor det forsta temat. Dessa
kategorier ar Planering av undervisning, Genomfoérande av undervisning samt
Larares strategier for att anpassa undervisningen utifran elevers olika behov. Varje
undertema innehaller en presentation av de insamlade resultaten, foljt av en utforlig
analys av dessa for att belysa deras betydelse for studien.

4.1.1 Planering av undervisning

Alla lararna utnyttjar lararhandledningen som ett viktigt stod i planeringen av sina
lektioner, om an pa olika sitt. Nar det giller att anpassa undervisningen efter
elevernas individuella behov visar resultaten att lararna har olika strategier. Larare 1
anvander en "Utokad stodlararhandledning” for att erbjuda extra stod at elever med
svenska som andrasprak genom att ge lattforstaeliga forklaringar av matematiska

begrepp.

Utdrag 1: "I min undervisning anvinder jag en utékad stodlararhandledning for att ge extra
stod at elever med svenska som andrasprak. I den finns det enklare begrepp och forklaringar pa
matematiska begrepp, da kan jag hjilpa eleverna att forsta och delta aktivt i lektionerna." [...]. (
L1)
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Lararna anvander handledningen for att forbereda och strukturera sina lektioner
samt for att vilja limpliga uppgifter och 6vningar. Aven om Lirare 4 foredrar att folja
sin egen struktur och planering, anvander hen dndé lararhandledningen for att hitta
extra exempel och tips. Larare 5 anvander handledningen framst for att kontrollera
facit och se hur eleverna loser uppgifterna, medan Larare 6 anvander den for att
utforma effektiva genomgangar och aktiviteter infor varje nytt kapitel.

Utdrag 2: "Jag utnyttjar lararhandledningen for att skapa effektiva genomgéngar och
aktiviteter som engagerar eleverna. Genom att anvéinda olika resurser och verktyg fran
handledningen kan jag anpassa undervisningen pa ett mangsidigt satt.” [...]. (L6)

Resultaten visar att lirarhandledningen fungerar som en artefakt som medierar
lararnas planering och genomforande av lektioner. Genom att anvanda
handledningen far lararna tillgang till resurser och stod som hjalper dem att skapa
larandemiljoer som stodjer elevernas utveckling. Den utokade stodhandledningen for
elever med svenska som andrasprak fungerar som ett verktyg for att mediera lararnas
stod till elever i den proximala utvecklingszonen (Siljo, 2020). Genom att erbjuda
enklare forklaringar och stodmaterial underlattar denna handledning lararnas
mojlighet att anpassa stodet efter elevernas individuella behov.

Lararna forlitar sig pa innehallet i lararhandledningen for att strukturera sina
lektioner och vilja lampliga uppgifter och 6vningar. De anvander olika resurser i
lararhandledningen, sasom filmer, PowerPoint-presentationer och problemuppgifter,
for att framja larandet. Larare 1 och 2 nimner dven specifika delar av
lararhandledningen, inklusive den utokade stodhandledningen for elever med
svenska som andrasprak, som sarskilt anvandbara for att stodja elevernas forstéelse.

Resultaten visar att lararhandledningens innehall fungerar som en medierande
artefakt genom vilken eleverna kan utveckla sin forstaelse och kunskap. Genom att
tillhandahaélla strukturerade lektionsplaner, 6vningar och exempel skapar
handledningen en ram for lararnas undervisning och elevernas larande. Genom att
anvanda olika medier, som filmer och PowerPoint-presentationer, kan larare
integrera olika representationer av innehallet for att stodja elevernas lirande pa olika
satt. Dessa medier fungerar som kulturella redskap genom vilka eleverna kan forsta
och tolka matematikens begrepp och principer (Siljo, 2020).

4.1.2 Genomforande av undervisning

Samtliga sex larare integrerar diskussioner i sin undervisning med varierande
tillvagagangssatt. Larare 1 och Larare 2 foredrar helklassdiskussioner dar de géar
igenom lararhandledningens innehall med hela klassen och uppmuntrar eleverna att
forklara sina losningar.

Utdrag 3: "Jag tycker att helklassdiskussioner ar effektiva for att finga upp olika perspektiv i
klassen. Nar vi gér igenom lararhandledningens material tillsammans, uppmuntrar jag eleverna
att dela med sig av sina tankar och forklara sina 16sningar for sina klasskamrater.” [...]. ( L2)

Larare 3 anvander PowerPoint-baserade genomgangar for att stegvis ga igenom
materialet i lararhandledningen med eleverna. Lirare 4 skapar interaktion genom att
skriva olika losningar pa tavlan och lata eleverna diskutera i grupper innan de delar
sina tankar med hela klassen. I sin tur integrerar Larare 5 filmresurser fran den
digitala lararhandledningen i klassrummet och diskuterar dem gemensamt. Larare 6
léter eleverna diskutera innehallet i par.
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Utdrag 4: "I mitt klassrum integrerar jag filmresurser fran den digitala lirarhandledningen
och diskuterar dem tillsammans med eleverna. Det ger oss mgjlighet att visualisera och fordjupa
forstéelsen for damnet." [...]. (Ls)

Resultaten i var studie visar att lararna later eleverna arbeta i par, i grupper och i
helklass, vilket skapar en social kontext dar eleverna kan engagera sig i samarbete
och larande. Genom att integrera helklassdiskussioner och grupparbete i sin
undervisning frimjar lararna en miljo dar interaktionen mellan liarare och elever,
samt mellan eleverna, ar central for det sociokulturella perspektivet. Lararna
anvander ofta helklassdiskussioner for att ge eleverna mojlighet att delta i en
gemensam forstaelseprocess inom den proximala utvecklingszonen, dar de kan dra
nytta av varandras perspektiv och stodja varandras larande (Siljo, 2020).
Grupparbeten tilldter elever att samarbeta och mediera varandras lairande genom
diskussion och samarbete, vilket starker deras forstaelse och forméga att 16sa
problem tillsammans. Nar elever arbetar i par kan de stodja varandra och utvecklas
genom samspel med en mer kompetent kamrat, vilket ocksa kan kopplas till den
proximala utvecklingszonen (Siljo, 2020). Dessa strategier fraimjar en dynamisk och
engagerande undervisningsmiljo dar eleverna aktivt deltar i sitt lirande och bidrar
till varandras framsteg.

Resultaten visar ocksa att det finns skillnader i hur lararna strukturerar sina lektioner
och anpassar dem efter elevernas behov. Vissa larare anviander olika
undervisningsmetoder for att differentiera undervisningen och mota elevernas
varierande behov, medan andra foredrar en mer traditionell metod dar de gar igenom
dagens amne stegvis med hjilp av PowerPoint och later eleverna arbeta enskilt. Dessa
skillnader i undervisningsmetoder speglar lararnas stravan att skapa en larandemiljo
som bast stodjer bade elevernas individuella och kollektiva utveckling.

I lararnas svar framgar det tydligt att de har olika former av lektioner och
undervisningssitt. Till exempel anvander bade larare 1 och larare 4 en strukturerad
metod dar de noggrant planerar sina lektioner och tillampar olika
undervisningsmetoder for att engagera eleverna. Larare 1 inleder sina lektioner med
en repetition av tidigare material och anviander digitala verktyg som filmer och
PowerPoint for att guida genom dagens dmne. Lirare 4 foljer ocksa en noggrant
planerad struktur for sina lektioner, dir momenten ar tydligt uppstillda pa tavlan,
och hen anviander olika undervisningsmetoder sasom filmer, demonstrationer pa
tavlan samt praktiska tillampningar for att engagera eleverna.

Utdrag 5: "Jag anviander en noggrant planerad struktur for mina lektioner, dar de olika
momenten ar tydligt uppstillda pa tavlan. Jag anvéander olika undervisningsmetoder som
filmer, demonstrationer pé tavlan samt praktiska tillimpningar for att engagera eleverna och
skapa en dynamisk undervisningsmiljo."[...]. ( L4)

Liknande metoder kan ses hos liarare 2 och larare 6, dar bdda anvander en interaktiv
metod dar eleverna far 10sa uppgifter individuellt och sedan diskutera dem i helklass
eller med varandra. Bada lararna fokuserar ocksa pa att skapa en trygg miljo dar
eleverna kianner sig bekvama att delta i diskussioner och dela sina tankar.

Utdrag 6: " "I min undervisning stravar jag efter att anpassa lektionerna utifran elevernas
individuella behov. Med en repertoar av fem olika undervisningsmetoder kan jag differentiera
larandet och sékerstilla att varje elev far den support de behover for att blomstra."[...]. (Ls)

Resultatet visar att lararnas val av undervisningsformer och aktiviteter paverkas av
det sociokulturella perspektivet, dar larande ses som en social och interaktiv process.
Genom att integrera helklassdiskussioner, grupparbete och samarbetsovningar
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skapar lararna en larandemiljo dar eleverna kan interagera och stodja varandra i sin
utveckling. Genom att anpassa sin undervisning utifran lararhandledningens innehall
och struktur kan lararna skapa meningsfulla och engagerande larandeupplevelser
som framjar elevernas utveckling inom den proximala utvecklingszonen (Saljo,
2020).

Denna text ger en djupgédende forstaelse for hur lararhandledningar anvands som
verktyg av matematiklarare for att strukturera, planera och genomfora sina lektioner.
Genom att utforska hur lararhandledningar stoder larare i att skapa meningsfulla och
engagerande lairandeupplevelser, belyser texten hur detta paverkar elevernas larande.
De olika tillvigagangssitten som ldrarna anvander for att integrera
lararhandledningar i sin undervisning ger ocksa en rik forstaelse for variationen i
pedagogiska metoder och deras inverkan pa elevernas larande.

Darmed bidrar detta till att besvara den forsta forskningsfragan genom att analysera
och beskriva hur matematiklarare anviander lirarhandledningar i sin undervisning
och hur detta paverkar elevernas lirande. Denna anvandning av lararhandledningar
och integrationen av olika undervisningsformer och aktiviteter speglar det
sociokulturella perspektivet pa larande som en social och interaktiv process, dar
eleverna ges mojlighet att samarbeta, diskutera och stodja varandra i sin utveckling
(Saljo, 2020). Resultaten visar ocksa att lararna, genom att integrera olika former av
diskussioner, sdsom helklassdiskussioner, grupparbete och parévningar, skapar en
social kontext dar eleverna kan engagera sig aktivt i larandeprocessen. Detta besvarar
ocksa den tredje forskningsfragan om hur larare fraimjar matematiska samtal i
klassrummet.

4.1.3 Larares strategier for att anpassa undervisningen utifran elevers
olika behov

Lararna i studien anvander olika strategier for att anpassa undervisningen utifran
elevernas behov. En utokad stodlararhandledning for att ge extra stod at elever med
svenska som andrasprak ar ett centralt hjalpmedel for vissa larare. Genom att
erbjuda forenklade forklaringar av matematiska begrepp i handledningen mojliggor
de en okad forstaelse for amnet. Handledningen innehéller tydliga forklaringar av
matematiska begrepp pa bade svenska och andra sprak, vilket ger eleverna tillgang
till relevant innehall och stod i sin sprakliga utveckling.

Larare 4 stodjer elever med sarskilda behov genom att erbjuda differentierade
uppgifter och extra handledning efter behov. Lararen sikerstiller att alla elever har
mojlighet att na sina individuella mal. Elever med koncentrationssvarigheter far extra
stod genom kortare och mer strukturerade uppgifter, medan hogpresterande elever
erbjuds utmanande tillaimpningsuppgifter som kraver djupare reflektion och
problemlosning. Larare 5 anvander olika strategier for att utmana sina
hogpresterande elever och hélla dem engagerade, samtidigt som hen erbjuder stod
for elever som har svarigheter med spraket.

Utdrag 9:”Jag integrerar mangsidiga strategier for att utmana och halla mina hégpresterande
elever engagerade, samtidigt som jag erbjuder st6d for elever som har svarigheter med spraket.
[...]. (L)

Vara resultat visar att nar det géller att anpassa undervisningen for elever som
behover mer stod eller utmaning, anvander lararna olika tillvigagangssatt for att
stotta sina elever. Genom att skapa en trygg miljo dar eleverna kanner sig bekvama
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att delta i diskussioner och aktiviteter, samt erbjuda extra resurser och utmaningar
for dem som behover sarskilt stod, visar lararna hur de medierar larandet och skapar
en inkluderande undervisningsmiljo (Siljo, 2020). Begreppet materiell mediering,
enligt Vygotskijs teori, blir tydligt nar lararhandledningar och andra resurser anvands
for att strukturera lektioner och stilla fragor som framjar kommunikation och kritiskt
tankande (Siljo, 2020). Genom att anvinda dessa redskap skapar lararna en trygg
och inkluderande miljo i klassrummet, vilket ar centralt inom det sociokulturella
perspektivet dar larande ses som en social och interaktiv process (Vygotskij, 1978).

Resultaten visar ocksa att genom att ldta eleverna arbeta i mindre grupper eller
utanfor klassrummet och erbjuda alternativa satt att delta i diskussioner, tillampar
lararna strategin for materiell mediering for att underlitta elevernas larande. Detta
skapar en atmosfar dar de kdnner sig trygga att utforska och uttrycka sina tankar
kring matematik. Lararna integrerar aven det teoretiska begreppet spraklig
mediering genom att anvanda olika metoder for att kommunicera matematiska
begrepp och uppmuntra elevernas sprakliga och kognitiva utveckling. Genom att
erbjuda forenklade forklaringar och maojligheter for eleverna att uttrycka sig pa olika
satt stodjer de deras larande och okar deras delaktighet i klassrummet (Koljonen,
2020).

Larare 5 integrerar sprakutveckling i matematikundervisningen genom att anvinda
ordlekar och sprakliga 6vningar som ar relevanta for Amnet. Genom att koppla
matematikbegrepp till vardagliga situationer och anvinda enkla, tydliga instruktioner
stodjer lararen elevernas sprakliga utveckling samtidigt som de lar sig matematik.

Larare 4 anvander enkel och tydlig matematisk terminologi for att underlatta
sprakutvecklingen i sina matematiklektioner. Larare 6 har dock erfarenhet av att
lararhandledningen inte direkt stoder sprakutveckling eller hanteringen av
diskussioner i klassrummet. Detta utmanar hen att hitta alternativa sitt att stotta
elever med spraksvarigheter.

Utdrag 10: "Min erfarenhet ar att lararhandledningen inte nodvandigtvis ger direkt stod for
sprakutveckling eller hantering av klassrumsdiskussioner. Detta innebar att jag méste vara
kreativ och hitta alternativa sitt att stotta elever med spréksvarigheter." [...]. (L6)

Resultaten frén var studie beskriver hur lararna anvander olika strategier for att
anpassa undervisningen utifran elevernas behov och for att frimja matematisk
diskussion i klassrummet. Genom att integrera en utokad stodlararhandledning som
ger extra stod at elever med svenska som andrasprak, erbjuder lararna forenklade
forklaringar pa matematiska begrepp och skapar darmed en inkluderande
undervisningsmiljo (Saljo, 2020). Denna integrering av lararhandledningar som
resurs for att stodja elevernas individuella behov visar hur lararna medierar larandet
och skapar en miljo dar alla elever ges mojlighet att delta och uttrycka sina tankar
(Vygotskij, 1978).

Resultaten visar dven hur matematiklararna, som Lirare 4 och Larare 5, integrerar
sprakutveckling i matematikundervisningen genom att anvanda enkel och tydlig
matematisk terminologi samt relevanta sprakliga 6vningar. Detta fraimjar inte bara
en djupare forstielse for amnet, utan stodjer ocksa elevernas sprakliga utveckling
(Saljo, 2020).

P34 ett overgripande plan visar resultaten att lararna anviander lararhandledningar
som verktyg for att bemota elevers olika kunskapsnivaer och darigenom oka
delaktigheten i matematikundervisningen och i diskussioner. Genom att erbjuda
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differentierade uppgifter och extra handledning utifran behov ser lararna till att alla
elever har mojlighet att na sina individuella mal, vilket ar centralt for det
sociokulturella perspektivet pa larande (Siljo, 2020). Utifran detta besvaras den
forsta forskningsfragan om hur matematiklarare anvander lararhandledningen for att
bemota elevers olika kunskapsnivaer och 6ka delaktigheten i
matematikundervisningen.

Resultaten tydliggor ocksd hur matematiklararna integrerar olika strategier for att
anpassa undervisningen och frimja matematisk diskussion i klassrummet. Genom att
anvanda lararhandledningar som resurs for att stodja elevernas individuella behov
och sprakutveckling, visar resultaten hur lirarna medierar larandet och skapar en
inkluderande undervisningsmiljo (Vygotskij, 1978; Siljo, 2020). Denna anpassning
av undervisningen for att mota elevers olika behov svarar pa den andra
forskningsfragan om hur matematiklarare anvander lararhandledningar i sin
undervisning och frimjar matematisk diskussion i klassrummet.

4.2 Framjande av elevers delaktighet i matematiska
diskussioner

Avsnittet nedan presenterar resultaten och analyserna av det tredje och avslutande
temat. Temat utforskar varje larares tillvigagangssatt i att framja elevers delaktighet.

4.2.1 Hur elevernas delaktighet framjas

Larare 1 later eleverna fritt uttrycka sina tankar om matematik i klassrummet.
Genom att anvdnda en utokad stodversion av lararhandledningen och digitala
resurser, samt olika undervisningsmetoder och grupparbete, framjar hen delaktighet.
Hen erbjuder individuellt anpassat stod och forsoker mota varje elev pa dennes niva.

Larare 2 uppmuntrar eleverna att diskutera matematik och anvander
problemuppgifter fran lararhandledningen for att initiera helklassdiskussioner. Pa sa
satt kan hen frimja elevengagemang genom att stélla fragor om deras tankar och
teorier. Hen anpassar undervisningen efter elevernas behov och anvander
lararhandledningen som stod i detta arbete.

Larare 3 tillampar en engagerande undervisningsstil med fokus pé stark
klassgemenskap och praktiska tillimpningar, sdsom matematikspel. Genom att
anpassa undervisningen efter elevernas intressen beskriver hen att det skapas en
interaktiv miljo dar eleverna aktivt deltar och finner matematik roligt.

Utdrag 11 "Jag ser alltid till att inkludera praktiska tillimpningar som matematikspel i
undervisningen. Det dr fantastiskt att se hur eleverna engagerar sig och tycker att matematik ar
roligt nar de far interagera och léra sig tillsammans." [...]. (L3)

Larare 4 fraimjar samarbete och respekt bland eleverna, vilket hen anser leder till
okad delaktighet pa sikt. Lararen uppfattar att varje elevs rost hors och uppskattar
deras deltagande i diskussioner. Detta resulterar i en 6kad delaktighet i
inlarningsmiljon, eftersom eleverna marker att deras engagemang och delaktighet
uppskattas av lararen.

Larare 5 anvander praktiska experiment i lektionerna for att engagera eleverna och
gora amnet mer konkret och spiannande. Lararen uppfattar att denna
undervisningsstrategi underlattar forstaelsen for eleverna. Hen beskriver att det
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skapas en interaktiv 1armiljo dar eleverna far utforska sina teorier och aktivt delta i
sin egen utveckling.

Larare 6 stodjer sina elever genom att uppmuntra dem att fritt uttrycka sina idéer.
Genom att fraimja grupparbeten och helklassdiskussioner okar delaktigheten inom
amnet. Hen betonar att det ar viktigt att varje elevs bidrag uppskattas, vilket ger dem
en kansla av att vara horda i klassrummet. Detta tillvigagangssatt bidrar till att
eleverna aktivt deltar och blir engagerade i amnet.

Utdrag 12: "Jag uppmuntrar alltid mina elever att fritt uttrycka sina idéer. Genom att framja
grupparbeten och helklassdiskussioner 6kar delaktigheten, och jag ser till att varje elevs bidrag
uppskattas. Det dr viktigt att de kinner sig horda, vilket verkligen 6kar deras engagemang i
amnet." [...]. (L6)

Resultaten fran analysen visar att lararna anvander lararhandledningar pa olika satt
for att stodja elevernas larande och framja matematisk diskussion och delaktighet,
vilket tydligt aterspeglar det sociokulturella perspektivet. Detta perspektiv betonar
betydelsen av samspel, samarbete, diskussion och anvindningen av kulturella
redskap for att fraimja larande (Vygotskij, 1978; Siljo, 2020).

Vara resultat framhaver hur lararna beskriver att de anviander lararhandledningar for
att skapa en trygg och inkluderande miljo dar eleverna kan uttrycka sina tankar och
idéer fritt. Genom att erbjuda individuellt anpassat stod och anvanda olika
undervisningsmetoder, sdsom grupparbete och helklassdiskussioner, frimjar de aktiv
delaktighet och samarbete, sarskilt i matematiska diskussioner. Detta sitt att
undervisa reflekterar det sociokulturella perspektivets fokus pa larande som en social
och interaktiv process (Vygotskij, 1978).

Vidare visar vara resultat att lararhandledningar anvands som verktyg for att
strukturera och anpassa undervisningen efter elevernas olika behov. Genom att
integrera problemuppgifter och diskussionsfragor fran handledningarna skapar
lararna mojligheter for eleverna att delta i gemensamma forstéelseprocesser och dra
nytta av varandras perspektiv (Saljo, 2020). Detta ar i linje med Vygotskijs idé om
den proximala utvecklingszonen, dar elever kan liara sig mer genom stod fran bade
larare och kamrater (Vygotskij, 1978).

Resultaten fran analysen visar ocksa att en central aspekt av det sociokulturella
perspektivet ar att larande och utveckling sker i samspel med andra individer och den
kulturella kontexten (Vygotskij, 1978; Siljo, 2020). Lararna i studien anpassar sin
undervisning for att mota elevernas sprakliga och kulturella bakgrund, vilket visar pa
en medvetenhet om vikten av spraklig och materiell mediering for att stodja
elevernas larande. Genom att anvinda lararhandledningar som stod for att inkludera
sprakutvecklande aktiviteter i matematikundervisningen, frimjar de elevernas
sprakliga och akademiska utveckling samtidigt (Saljo, 2020). Denna beskrivning av
resultaten bidrar till att besvara den tredje forskningsfragan om hur larare anviander
lararhandledningen i sin undervisning for att fraimja matematiska diskussioner och
elevernas delaktighet i dessa.

4.3 Resultatsammanfattning

Matematiklarare anvander lararhandledningar pa olika sitt for att stodja elevernas
larande och fraimja matematisk diskussion i klassrummet. Handledningen &r central i
lararnas planering och strukturering av lektioner, diar den bidrar med uppgifter,
ovningar och extra exempel som underlattar undervisningen. En sarskilt
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anmarkningsvard anvandning ar av Larare 1, som tillimpar en utokad
stodhandledning for att erbjuda enklare forklaringar av matematiska begrepp till
elever med svenska som andrasprak, vilket underlattar deras forstaelse och aktiva
deltagande.

For att fraimja matematisk diskussion integrerar lararna olika metoder beroende pa
sina preferenser och klassens behov. Vissa larare anvander helklassdiskussioner for
att g igenom innehallet tillsammans med eleverna och uppmuntra dem att forklara
sina losningar. Andra foredrar PowerPoint-baserade genomgangar eller skriver olika
l6sningar pa tavlan for att stimulera gruppdiskussioner. Dessutom anviander vissa
larare filmresurser fran den digitala lararhandledningen f6r gemensamma
diskussioner, medan andra later eleverna diskutera i par. Dessa metoder skapar en
social kontext dar eleverna kan engagera sig i samarbete och larande, vilket framjar
en dynamisk och engagerande undervisningsmiljo.

Nar det giller att bemota elevers olika kunskapsnivaer anvander lararna flera
strategier. Utokade stodhandledningar ger forenklade forklaringar, sarskilt for elever
med svenska som andrasprak. Larare erbjuder differentierade uppgifter och extra
handledning for att sakerstilla att alla elever nar sina individuella mal, och de
integrerar sprakutveckling i matematikundervisningen genom ordlekar och sprakliga
ovningar. Kreativitet och alternativa metoder anviands ocksa for att stodja elever med
spraksvarigheter.

Genom att skapa en social kontext for samarbete och interaktion okar lararna
delaktigheten i klassrummet. Helklassdiskussioner och grupparbete tillater eleverna
att stodja varandra och utvecklas genom samspel, vilket kopplas till den proximala
utvecklingszonen. Sammantaget visar resultaten att lararna anvander
lararhandledningar som verktyg for att anpassa undervisningen efter elevernas
individuella behov, vilket 6kar delaktigheten och framjar diskussioner, och dirmed
bidrar till en mer inkluderande och effektiv matematikundervisning.

5 Diskussion

Detta avsnitt fokuserar pa tva huvudomraden: metoddiskussion och
resultatdiskussion. Dessa avsnitt analyserar och diskuterar likheter med tidigare
forskning samt problematiserar bade metodvalet och resultaten for att 6ka
forstdelsen for undersokningens resultat och dess relevans inom forskningsomradet.

5.1 Metoddiskussion

5.1.1 Urval

Urvalet av kvalificerade matematiklarare grundade sig pa vart antagande om att
deras akademiska utbildning har gett dem en djup forstéaelse for didaktiska metoder,
anpassade efter elevernas individuella behov och formégor. Genom att anvinda
denna metod stirks studiens tillforlitlighet och validitet, eftersom dessa larare
besitter gedigna kunskaper inom matematikdmnet.

Syftet med att inkludera larare fran olika skolor var att fa en helhetsbild av deras
uppfattningar kring anvandningen av lararhandledningar. Vi ansag att det var mer
intressant att intervjua larare fran olika skolor, eftersom detta skulle ge en mer
omfattande forstaelse, jamfort med att intervjua larare som arbetar pa samma skola.
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En fordel med vart urval var att det mojliggjorde insamling av rika och varierade data
genom att inkludera deltagare med olika bakgrund, erfarenheter och asikter. Enligt
Bryman (2018) kan ett mangsidigt urval bidra till en mer heltackande analys av
forskningsamnet. Genom att inkludera deltagare fran olika demografiska grupper och
professionella bakgrunder kunde vi fa en bredare forstaelse for de olika aspekterna av
vart amne och bidra till en mer nyanserad och vilgrundad diskussion. En annan
fordel ar att behoriga larare har djupare insikter och battre kunskaper, vilket starker
studiens reliabilitet.

En nackdel var dock att vi endast hade sex larare som deltog, vilket vi var missnojda
med. Vi hade 6nskat att fler larare deltog i studien for att den skulle bli mer
omfattande, med fler insikter och asikter. Nackdelen med sjilvselektering ar att det
kan leda till partiskhet i resultaten, eftersom de larare som valjer att delta kanske har
starkare asikter 4n andra. Bryman (2018) papekar att urvalsprocessen kan vara utsatt
for olika typer av snedvridningar, sdsom urvals- eller sjdlvselektering. I var studie
finns det en risk for urvalsfel, dar vissa grupper eller perspektiv ar
overrepresenterade medan andra ar underrepresenterade. Det ar viktigt att vara
medveten om dessa brister for att sakerstilla att resultaten ar representativa och
tillforlitliga.

Vidare kan var egen forstaelse och bakgrund som forskare ha paverkat urvalet och de
tolkningar vi gjort. Om en annan forskare skulle genomfora samma studie med
samma datamaterial, kan deras tolkningar skilja sig fran vara, vilket i sin tur skulle
paverka de teman och koder som identifierades. Detta understryker vikten av att vara
medveten om hur var egen roll i forskningsprocessen kan ha paverkat resultaten.

Sammanfattningsvis ar urvalet av deltagare en viktig del av var forskningsdesign som
paverkar studiens validitet och generaliserbarhet. Genom att anvianda ett strategiskt
urval kunde vi inkludera deltagare som representerade en bredd av perspektiv och
erfarenheter relaterade till vart amne. Trots vissa begransningar bidrar vart urval till
en mangsidig och mangfacetterad analys av forskningsamnet.

5.1.2 Datainsamlingsmetod

Denscombe (2009) diskuterar nar det ar lampligt att anvanda intervjuer inom
forskningssammanhang och menar att intervjuer ar en anviandbar metod nar
forskaren behover fa insikt i manniskors uppfattningar. Eftersom var studie
huvudsakligen fokuserar pa hur larare uppfattar deras anvandning av
lararhandledningar, fann vi intervjuer som en dndamaélsenlig metod. Genom dessa
intervjuer kunde vi balansera styrning och flexibilitet, vilket gav oss en djupare
forstaelse for deltagarnas uppfattningar, samtidigt som foljdfragor kunde stillas for
att minska risken for missforstand.

En risk med semi-strukturerade intervjuer ar att samtalet kan avvika fran
huvudamnet. Genom att anvinda en intervjuguide minimerade vi dock denna risk
och kunde sakerstilla att samtalen holl sig fokuserade pa relevanta &mnen. Vi var
aven medvetna om att vara egna forutfattade meningar och sittet vi stillde fragor pa
kunde paverka resultaten. Intervjuerna, som varade mellan 15 och 30 minuter,
genomfordes bade vid fysiska moten och via videosamtal, vilket 6kade deltagandet.
Valet av kommunikationsform kan dock ha paverkat respondenternas svar, vilket ar
en viktig faktor att ta i beaktande.
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Den tematiska analysen, som anviandes for att identifiera monster och teman i
intervjudatan, erbjuder flexibilitet men ar ocksa beroende av forskarens tolkningar.
Det ar mojligt att en annan forskare, med en annan referensram, skulle ha
identifierat andra teman. Medvetenheten om denna subjektivitet ar avgorande for att
forstd studiens begransningar. For att oka trovardigheten i analysen forsokte vi
systematiskt koda och kategorisera data, men processen innefattar en viss grad av
subjektivitet, vilket innebar att resultaten delvis bygger pa vara tolkningar och inte
nodvandigtvis kan ses som en universell sanning.

Sammanfattningsvis har var anvandning av tematisk analys och semi-strukturerade
intervjuer bidragit till en grundlig och méangsidig analys av vart forskningsamne.
Genom att vara medvetna om bade fordelarna och utmaningarna med dessa metoder
har vi kunnat dra slutsatser som ar bade valgrundade och informativa.

5.1.3 Etik

I var studie prioriterade vi etiska principer som konfidentialitet, samtycke och
informationskravet for att sikerstilla deltagarnas integritet. Vi anonymiserade
insamlade data genom att ta bort all identifierbar information och tydliggjorde syftet
med intervjuerna for deltagarna.

Det var ocksa viktigt for oss att sdkerstilla att informanterna gav sitt frivilliga
samtycke till att delta i studien. Vi forklarade noggrant studiens syfte och metodik for
de potentiella deltagarna och gav dem mojlighet att sjalva avgora om de ville delta
eller inte. Pa sa satt kunde vi garantera att deras medverkan grundades pa ett
medvetet och frivilligt beslut.

Vidare sikerstillde vi att deltagarna var fullt informerade om hur deras data skulle
anvandas och behandlas. Genom att vara 6ppna och tydliga om var plan for hantering
och anviandning av deras insamlade data, skapade vi ett fortroendefullt forhallande
med deltagarna. Detta garanterade att de kiande sig informerade och trygga genom
hela forskningsprocessen.

5.1.4 Reliabilitet, validitet och generaliserbarhet

Reliabilitet ar en central aspekt inom forskning och en férutsattning for att kunna dra
giltiga och robusta slutsatser. Det ar avgorande att matningar och observationer ar
tillforlitliga, vilket innebar att de ska vara konsistenta och reproducerbara under
liknande forhallanden (Tivenius, 2019). For att sdkerstalla reliabiliteten i denna
studie har vi anvant semistrukturerade intervjuer, som enligt Denscombe (2014)
erbjuder en balans mellan struktur och flexibilitet. Detta majliggor en mer exakt
fangst av respondenternas perspektiv, samtidigt som intervjuprocessen forblir
standardiserad.

Anviandningen av en forutbestamd intervjuguide, i linje med Brymans (2018)
rekommendationer, bidrar till att uppratthélla en konsekvent metodik under hela
intervjuprocessen. Inspelning av data under intervjuerna har varit en kritisk
komponent for att sikerstélla en exakt atergivning av deltagarnas svar. Detta
forfarande minskar risken for tolkningsfel och sakerstiller att ingen viktig
information gar forlorad, vilket starker reliabiliteten i vara resultat. Samtidigt kan
inspelning paverka deltagarnas svar, dd vissa kan kianna sig obekvama och darmed
inte uttrycka sig lika 0ppet. Detta kan paverka bade reliabiliteten och validiteten, d&
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den inspelade informationen kanske inte fullt ut reflekterar deltagarens verkliga
asikter eller kanslor.

For att ytterligare starka studiens trovardighet har vi utnyttjat vetenskapligt
granskade databaser som ERIC och Mailardalens digitala bibliotek. Anvindningen av
palitliga kallor minskar risken for att inkorrekt eller opalitliga data inkluderas i var
studie, vilket bidrar till att uppratthéalla forskningsintegritet (Denscombe, 2014).
Vidare har vi strikt foljt etiska riktlinjer fran Vetenskapsradet, inklusive
informationskravet, samtyckeskravet och konfidentialitetskravet. Genom att
siakerstilla deltagarnas anonymitet och tydligt informera dem om studiens syfte, har
vi byggt en fortroendefull relation till dem, vilket ytterligare starker studiens
trovardighet (Bryman, 2018).

Valet att genomfora individuella intervjuer i stillet for gruppintervjuer har ocksa
visat sig vara fordelaktigt for att minska risken for forvrangningar och feltolkningar.
Hékansson (2017) betonar att individuella intervjuer skapar en trygg miljo dar
deltagarna kan uttrycka sina genuina asikter utan paverkan fran andra, vilket okar
datans palitlighet. Trots dessa fordelar finns det dock vissa begransningar med
individuella intervjuer, sdsom att de ar tidskravande och dirmed kan begransa
urvalet av deltagare, vilket kan leda till att viktiga perspektiv forbises.

For att sdkerstilla studiens validitet, som enligt Svenska Akademien (2022) avser
formagan att mita det som avses att matas, har vi noggrant formulerat vara
intervjufragor. Genom att skapa fragor som direkt adresserar var forskningsfraga och
undvika ledande eller tvetydiga fragor, har vi minimerat risken for att externa
faktorer paverkar svaren. Detta ligger i linje med Denscombes (2014) betoning av
intern validitet, dar sdkerstillandet av att resultatet speglar det studerade fenomenet
ar avgorande.

Generaliserbarhet ar en annan viktig aspekt av studiens trovardighet. Genom att
inkludera ett brett urval av deltagare och genomfora intervjuer i en milj6 dar
deltagarna kianner sig bekvama, har vi forsokt 6ka generaliserbarheten av vara
resultat (Denscombe, 2014). Samtidigt ar det viktigt att papeka att studiens
begrinsade urval kan paverka denna aspekt negativt. Som Denscombe (2014)
diskuterar, kan ett litet och icke-representativt urval minska generaliserbarheten,
vilket innebar att vara resultat kanske inte fullt ut kan appliceras pa andra
sammanhang eller grupper.

5.2 Resultatdiskussion

Detta avsnitt presenterar var diskussion kring vart resultat samt hur det stéller sig i
forhallande till den tidigare forskningen vi presenterat tidigare i uppsatsen.
Resultatdiskussionen ar indelat efter forskningsfragorna och tva teman med
efterfoljande analys. Dessa teman ar; Lararna och lararhandledningen och
Framjande av elevers delaktighet i matematiska diskussioner.

5.2.1 Lirarna och lirarhandledningen

Resultatet visar att lararna stravar efter att mota elevernas individuella behov och 6ka
engagemanget i amnet genom att integrera pedagogiska metoder och anpassning av
lararhandledningar. Lararna anvander en kombination av digitala resurser,
grupparbete, 6ppna diskussioner och praktiska tilliampningar for att skapa en
interaktiv och stimulerande larmiljo dar eleverna uppmuntras att utforska och
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diskutera matematik (Hemmi m.fl., 2013; Siljo, 2020). Genom att betona vikten av
att inkludera alla elever och skapa en trygg atmosfar for larande, visar resultatet att
en rad olika metoder och strategier kan bidra till att framja delaktighet och oka
elevernas forstaelse for matematikdmnet.

Resultatet visar att lararhandledningarna stodjer lararnas matematikundervisning. I
linje med Hemmi m.fl. (2013) framtrader liknande resultat om att skapa en
inkluderande och trygg milj6 dar eleverna kanner sig bekvama att delta aktivt i
larandeprocessen. Hemmi m.fl. (2013) betonar vikten av att skapa en atmosfar dar
eleverna kanner sig sedda och horda, vilket fraimjar deras engagemang och
delaktighet. Vara resultat speglar detta da lararna ocksa stravar efter att skapa en
sadan miljo genom strategier som grupparbeten, 6ppna diskussioner och
individanpassat stod.

Liknande Koljonens (2020) forskning visar vara resultat att lararhandledningen
anvands frekvent som ett centralt verktyg for att strukturera och planera
matematikundervisningen. Koljonen (2020) betonar att lirarhandledningar bor ses
som dynamiska resurser som kan anpassas for att mota elevernas behov och stédja
olika undervisningsmetoder. Detta reflekteras i vara resultat, dar lararna anvander
lararhandledningar pa ett flexibelt sitt, vilket tyder pa en forstaelse for dess potential
att berika undervisningen.

Resultatet visar ocksa en betoning pa att skapa en aktiv och deltagande larmiljo, i
linje med Ahl (2014) och Johansson (2006). Lararna anvander olika strategier som
grupparbeten, oppna diskussioner och individanpassat stod for att skapa en miljo dar
eleverna blir aktiva deltagare i sitt eget lirande. Detta stodjer tidigare forskning som
betonar vikten av att frimja elevers delaktighet och engagemang i larandeprocessen.

Vara resultat bekraftar ocksa Remillard m.fl. (2014) som framhéaver vikten av att
anpassa undervisningen for att méta elevernas individuella behov. Genom att
anvanda lararhandledningar och olika undervisningsmetoder erbjuder lararna en
differentierad undervisning som tar hansyn till elevernas olika kunskapsnivaer och
inlarningsstilar. Detta visar hur anpassning av lararhandledningar kan stotta elevers
individuella utveckling.

En skillnad mellan vara resultat och tidigare forskning ar den utékade betoningen pa
sprakutveckling. Koljonen (2020) belyser vikten av sprakutveckling i
matematikundervisningen for att fraimja en inkluderande miljo. Vara resultat visar
att vissa larare aktivt integrerar sprakutveckling i sin undervisning genom
lararhandledningar och spréakliga 6vningar. Detta kan indikera en 6kad medvetenhet
om behovet av sprakligt stod inom matematikundervisningen, vilket kan fa betydelse
for framtida planering och undervisningsstrategier.

En annan mgjlig skillnad som framtrader i vara resultat ar anvindningen av digitala
resurser och teknik. Tidigare forskning, som Ahl (2014), har inte fokuserat lika
mycket pa digitala verktyg, medan vara resultat visar att vissa larare anvander
digitala resurser fran lararhandledningen for att 6ka engagemanget och
delaktigheten. Detta kan ses som en anpassning till den 6kande digitaliseringen av
undervisningen och samhallet i stort.

Sammanfattningsvis visar vara resultat flera likheter med tidigare forskning, sarskilt i
betoningen pa att skapa en inkluderande och trygg larmiljo dar eleverna ges
mojlighet att vara aktiva deltagare i sin inlarning. Samtidigt identifierar vi nagra
skillnader, sarskilt nar det giller anvandningen av sprakutveckling och digitala
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resurser, vilket kan fa konsekvenser for bade framtida forskning och praktisk
undervisning i matematik.

5.2.2 Framjande av elevers delaktighet i matematiska diskussioner

Resultatet visar, i likhet med Koljonen (2020) och Hemmi m.fl. (2013), att
lararhandledningar spelar en central roll i att stodja larares matematikundervisning
genom att erbjuda detaljerade lektionsstrukturer och uppgiftssammanstaillningar.
Studien betonar att lirarna anpassar innehallet i lirarhandledningen efter elevernas
behov, vilket speglar Koljonens (2020) observation att lararhandledningar bidrar till
att skapa en systematisk undervisningsmetod.

Resultatet tyder pa att larare anvander olika metoder for att frimja elevers
delaktighet, vilket 6verensstimmer med Petersson, Sayers och Andrews (2021), som
betonar vikten av lararhandledningar for att skapa en dynamisk och engagerande
larandemiljo. I bade resultaten och forskningen framhalls anvandningen av praktiska
aktiviteter och grupparbete for att 6ka elevers engagemang och inlarning.

I linje med Johansson (2006) och Hemmi m.fl. (2013) visar resultatet att
lararhandledningar behover anpassas till sociokulturella miljoer for att effektivt
framja forstaelse och lirande hos eleverna. Lararna i studien skapar en trygg miljo
genom att lata eleverna forklara sina tankar bade pa svenska och pa deras
modersmal, vilket stodjer ett sociokulturellt perspektiv pa larande.

Resultatet visar, till skillnad fran tidigare forskning som huvudsakligen fokuserar pa
traditionella lararhandledningar (Koljonen, 2020; Johansson, 2006), att Larare 1
anvander digitala resurser och individuell anpassning for att méta varje elevs behov.
Detta moderna tillvigagangssatt mojliggor en mer personlig inldrningsupplevelse och
okad delaktighet, men kan samtidigt innebara en hogre arbetsbelastning for lararen.

Vidare visar resultatet att Larare 5 anvander praktiska experiment for att gora
matematikdmnet mer realistiskt och lattforstaeligt. Denna metod har inte betonats
lika starkt i tidigare forskning, &ven om Petersson, Sayers och Andrews (2021)
diskuterar vikten av praktiska aktiviteter. Studiens fokus pa experiment och spel som
undervisningsstrategier framhéaver en storre betoning pa praktisk tillimpning dn vad
som framgar av tidigare forskning.

Resultatet visar ocksa att anpassning av undervisningen efter elevernas individuella
behov kan vara utmanande och potentiellt leda till kdanslor av exkludering om vissa
elever inte far tillrackligt stod. Tidigare forskning (Johansson, 2006; Koljonen, 2020)
har betonat vikten av differentiering i undervisningen och hur lararhandledningar
kan stodja detta. Men den nyans som vara resultat visar — att differentiering kan
medfora utmaningar — ar mindre framtradande i tidigare forskning, som ofta
fokuserar pa fordelarna med differentiering utan att lika ingdende diskutera dess
potentiella nackdelar.

Sammanfattningsvis visar resultaten fran studien bade likheter och skillnader jamfort
med tidigare forskning. Likt tidigare studier betonas lararhandledningens betydelse
for att skapa en strukturerad och engagerande undervisningsmiljo, samtidigt som
anpassning och differentiering framhavs som centrala strategier. Skillnaderna ligger
framst i den 6kade anvandningen av digitala resurser och praktiska tillimpningar
samt en mer detaljerad diskussion om utmaningarna med differentiering och
individuell anpassning. Dessa skillnader speglar hur moderna pedagogiska metoder
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och teknologier integreras i dagens undervisningspraktik, vilket inte alltid fangas i
tidigare forskning.

5.3 Resultatsammanfattning och slutsats

Denna undersokning utforskar hur matematiklarare uppfattar anviandningen av
lararhandledningar for att fraimja socialt samspel samt delaktighet i
klassrumsdiskussioner. Genom att integrera tidigare forskning belyses olika aspekter
av hur lararhandledningar kan stodja elevers larande och utveckling.

Gallande den forsta forskningsfragan, som undersoker hur lararhandledningar
anvands for att bemota elevers olika kunskapsnivaer och 0ka delaktighet, visar
resultaten att handledningarna fungerar som viktiga verktyg for att strukturera och
planera undervisningen. Genom att erbjuda olika undervisningsmetoder kan larare
framja socialt samspel och inkludera alla elever i diskussioner, vilket ligger i linje
med det sociokulturella perspektivet pa larande.

Den andra forskningsfragan undersoker hur larare anvander lararhandledningar i sin
undervisning. Resultatet visar att lararna beskriver lararhandledningar som ett
centralt verktyg for planering, strukturering och inspiration. Lararna anvander prov,
diagnoser, exempeluppgifter samt problemuppgifter fran handledningarna for att
leda genomgangar och framja interaktion bland eleverna.

Avseende den tredje forskningsfragan, som fokuserar pa hur lararhandledningar
framjar matematiska diskussioner i klassrummet, framkommer det att lararna ofta
anvander problemuppgifter och diskussionsfragor fran handledningarna for att skapa
interaktion mellan eleverna. Detta 6verensstaimmer med Vygotskijs idé om den
proximala utvecklingszonen, som handlar om att elever lar sig genom stod fran bade
larare och kamrater.

Resultaten visar att de deltagande lararna anser att lararhandledningar spelar en
betydande roll i att frimja socialt samspel och delaktighet i
matematikundervisningen. Genom att anvianda grupparbete och diskussioner i
undervisningen skapar lararna mojligheter for samarbete och aktivt larande.
Slutsatsen utifran detta resultat samt tidigare forskning ar att lirarhandledningar kan
vara ett vardefullt redskap for att framja socialt samspel och delaktighet i
matematikundervisningen, enligt de matematiklarare som deltog i studien. Det
sociokulturella perspektivet, som betonar lirande genom sociala interaktioner och
anvandning av kulturella redskap, aterspeglas tydligt i hur lararna anvander
lararhandledningarna for att strukturera och planera undervisningen.

Utifran studiens resultat anser vi att skulle det vara intressant att undersoka effektiva
metoder for att utforma och anvianda lararhandledningar for att vidare stodja socialt
samspel. Vidare forskning kan undersoka specifika delar i lararhandledningar som
bast fraimjar socialt samspel, for att senare undersoka hur de skiljer sig fran andra
lararhandledningar. Vi anser dven att forskare undersoker teknologins roll i
lararhandledningar i hur man stodjer socialt samspel. Slutligen uppmuntrar den har
studien vidare forskning att se narmare pa hur pedagogiska verktyg utformas i syfte
att 0ka socialt samspel samt 6ka delaktighet i matematisk diskussion.

Denna studie har stor betydelse for yrkesutévningen eftersom den ger nya insikter
om hur larare beskriver att de anvander lararhandledningar i sin undervisning. For
yrkesverksamma larare kan studien bidra till 6kad medvetenhet om hur
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lararhandledningar kan anviandas for att fraimja socialt samspel och delaktighet i
klassrummet. Studien belyser dven hur handledningarna kan underlatta matematiska
diskussioner och pa vilka sitt de kan stodja elevernas kunskapsprogression.
Dessutom ger studien en djupare forstaelse for hur larare kan anpassa sin
undervisning for att mota elevers olika behov, vilket i sin tur leder till en mer
differentierad undervisning. Detta arbetssatt kan bidra till att elever, oavsett
kunskapsniva, far battre stdd i sin inlarningsprocess och darigenom forbattrar sina
mojligheter att lyckas.



28

Referenslista

Ahl L. (2014). Approaching Curriculum Resources: Examining the potential of
textbooks and teacher guides to support mathematics learning and teaching
(Licentiate dissertation, Milardalen University).
https://urn.kb.se/resolve?urn=urn:nbn:se:mdh:diva-25816

Aroseus, F. (2013). Sociokulturellt perspektiv. Haimtad fran
https://lattattlara.com/psykologiska-perspektiv/sociokulturellt-perspektiv/

Asikainen, K., Nyrhinen, K., Rokka, P. & Vehmas, P. (2023). Favorit matematik 6A
Ldrarhandledning. (Upplaga 2:4). Studentlitteratur.

Boesen, J., Helenius, O., Bergqvist, E., Bergqvist, T., Lithner, J., Palm, T. & Palmberg,
B. (2014). Developing mathematical competence: From the intended to the
enacted curriculum. The Journal of Mathematical Behavior, 33, 72-87.

Braun, V. & Clarke, V. (2013). Successful qualitative research: a practical guide for
beginners. (1. ed.) SAGE Publications.

Brehmer, D. (2023). Ldrare ldr av ldromedel — Att forstd, utvdrdera och utvecklas
av laromedel i matematik. (Upplaga 1). Studentlitteratur.

Davis, E. A., & Krajcik, J. S. (2005). Designing educative curriculum materials to
promote teacher learning. Educational Researcher, 34(3), 3—14.

Denscombe, M. (2009). Forskningshandboken - for smaskaliga forskningsprojekt
inom sambhdllsvetenskaperna. (2. Uppl.) Studentlitteratur.

Denscombe, M. (2014). The good research guide for small-scale social research
projects. (5th ed.). Open University Press / McGraw-Hill Education.

Fan, L., Zhu, Y. & Miao, Z. (2013). Textbook research in mathematics education:
development status and directions. ZDM, 45(5), 633-646.

Hemmi, K., Koljonen, T., Hoelgaard, L., Ahl, L. & Ryve, A. (2013). Analyzing
Mathematics Curriculum Materials in Sweden and Finland: Developing an
Analytical tool. I B. Ubuz., C. Haser. & M.A. Mariotti (Red.), Proceedings of the
Eighth Congress of the European Society for Research in Mathematics
Education: (s.1875-1884).

Hill, H. C., & Ball, D. L. (2004). Learning mathematics for teaching: Results from
California's mathematics professional development institutes. Journal for
Research in Mathematics Education, 35(5), 330-351.

Hoelgaard, L. (2015). Ldararhandledningen som resurs: En studie av svenska
lararhandledningar for matematikundervisning i grundskolans drskurs 1-3.
Lic.-avh. Malardalens hogskola, 2015.

Hakansson, J. (2017). Systematiskt kvalitetsarbete i forskola, skola och fritidshem:
strategier och metoder. (Andra upplagan). Studentlitteratur.

Johansson, M. (2006). Teaching mathematics with textbooks: A classroom and
curricular perspective. Diss. (sammanfattning) Lulea tekniska univ., 2006.

Koljonen, T. (2020). Ldrarhandledningars roll i undervisningen: En studie om
amnesldararstudenters uppfattningar och anvdndning av ldrarhandledningar i
matematikundervisningen (Doktorsavhandling, Helsingfors universitet).


https://urn.kb.se/resolve?urn=urn:nbn:se:mdh:diva-25816
https://lattattlara.com/psykologiska-perspektiv/sociokulturellt-perspektiv/

29

Petersson, J., Sayers, J., & Andrews, P. (2021). Content Analysis of Mathematics
Textbooks and Adapted Lorentz Curves. Proceedings of the Eighth Conference on
Research in Mathematics Education in Ireland, 356—363.
https://doi.org/10.5281/zen0do.5601462

Remillard, J., Van Steenbrugge, H., & Bergqvist, T. (2014). A cross-cultural analysis
of the voice of curriculum materials. Proceedings of the International Conference
on Mathematics Textbook Research and Development (ICMT-2014), 395—400.
Hamtad fran https://urn.kb.se/resolve?urn=urn:nbn:se:umu:diva-101924.

Sfard, A. (2000). Symbolizing mathematical reality into being: How mathematical
discourse and mathematical objects create each other. In P. Cobb, E. Yackel, & K.
McClain (Eds.), Symbolizing and communicating: perspectives on mathematical
discourse, tools, and instructional design (s. 37-98). Lawrence Erlbaum
Associates.

Skolforskningsinstitutet. (2017). Klassrumsdialog i matematikundervisningen —
matematiska samtal i helklass i grundskolan. Systematisk oversikt 2017:01.
Skolforskningsinstitutet. https://www.skolfi.se/wp-
content/uploads/2020/05/Fullst%C3%A4ndig-rapport-Klass.pdf

Skolverket. (2022). Ldroplan for grundskolan, forskoleklassen och fritidshemmet
2022 (Upplaga 1). Skolverket.

Svenska Akademien. (2015). Svenska.se
https://svenska.se/tre/?sok=uppfattar&pz=1

Saljo, R. (2020). Larande i praktiken: Ett sociokulturellt perspektiv. Gleerups
Utbildning AB.

Vetenskapsradet. (2002). Forskningsetiska principer inom humanistisk-
samhdllsvetenskaplig forskning.

Vygotskij, L. S. (1978). Mind in society: The development of higher psychological
processes. Harvard University Press.


https://doi.org/10.5281/zenodo.5601462
https://urn.kb.se/resolve?urn=urn:nbn:se:umu:diva-101924
https://www.skolfi.se/wp-content/uploads/2020/05/Fullst%C3%A4ndig-rapport-Klass.pdf
https://www.skolfi.se/wp-content/uploads/2020/05/Fullst%C3%A4ndig-rapport-Klass.pdf
https://svenska.se/tre/?sok=uppfattar&pz=1

30

Bilaga 1 - Missivbrev

Malardalens
universitet
Akademin for Utbildning, Kultur och Kommunikation

Forfragan om att delta i en studie om Lirarhandledningar och dess inverkan pa elever i
amnet matematik.

Studien handlar om ldrares uppfattning om ldrarhandledningen i &mnet matematik. Syftet dr
att ta reda pa hur larare uppfattar att lararhandledningens stdd att inkludera alla elevers olika
behov samt hur den framjar delaktighet i matematiska diskussioner i klassrummet. Studien
vénder sig till utbildade larare i matematik i arskurs 4-6 i grundskolor runtom i mellersta
Sverige.

Studien &r ett sjdlvstindigt arbete pd avancerad niva och ér en del av utbildningen till ldrare pa
Milardalens Universitet. Studien kommer att genomforas med intervjuer under tva till tre
veckors tid. Intervjun kommer att behandla ldrares uppfattningar kring lararhandledningens
funktion i ett matematiskt klassrum. Intervjun beréknas ta 15 minuter och kommer att dga rum
1 ostord miljo.

Den information som Du ldmnar kommer att behandlas sdkert och forvaras sé att ingen
obehorig kommer att fa ta del av den. Redovisningen av resultatet kommer att ske sé att ingen
individ kan identifieras. Resultatet kommer att presenteras i form av en muntlig presentation
vid Mélardalens Universitet samt i form av ett examensarbete. Nédr examensarbetet dr fardigt
och godkint kommer det att finnas i en databas, DiVA. Datamaterialet for studien kommer att
forstoras nar examensarbetet dr godkdnt. Du kommer ha mojlighet att ta del av
examensarbetet genom att fa en kopia av arbetet.

Deltagandet &r helt frivilligt och Du kan nér som helst avbryta din medverkan utan narmare
motivering.

Vi fragar hirmed om Du vill delta i denna studie. Du meddelar eventuellt deltagande genom
att skriva din namnskrift i slutet av dokumentet, 14gg dven till plats och datum. Skanna eller ta
en bild och maila det till oss.

Ansvariga for studien dr Andreas Olsson och Yahye Liibaan samt handledare Benita Berg.
Har Du frdgor om studien &r Du vdlkommen att hora av dig till ndgon av oss.
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Student Handledare
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Bilaga 2 - Intervjuguide
Intervjuguide

1. Skulle du kunna dela med dig av lite information om din bakgrund
- Alder
Tidigare erfarenheter
Utbildning
Antal elevgrupper/antal elever i varje elevgrupp
Samarbete med kollegor
Erfarenhet kring ldrarhandledningar

2. Vilket ldromedel anvéinder ni just nu i matematik och har ni tillgéng till en medfo6ljande
lararhandledning?

3. Beritta, hur ser vanligtvis en matematiklektion ut 1 ditt klassrum?
Vilket stod ger ldrarhandledningen i din planering?

4. Hur uppmuntrar du eleverna att resonera/diskutera mer matematik, hur gér du for att
uppmuntra alla elever, dven de tystlatna?

- Hur skapar du en trygg och inkluderande miljo for att framja matematiska
diskussioner?

- Anvander du sarskilda strategier for att framja matematisk diskussion och
delaktighet?

5. Vilka delar av lararhandledningar finner du mest anvéndbara?
- Hur anvénder du vanligtvis lararhandledningar i din matematikundervisning?

6. Vllket stod ger lararhandledningen
For att frimja elevers delaktighet?
Oka matematiskt resonemang/diskussion?
Elever med svenska som andrasprik?
Svag- och lagpresterande elever i samarbete?

7. Hur integrerar du elevernas kulturella och sprékliga erfarenheter i din anvéndning
av lararhandledningar?

- Uppmuntrar lararhandledningen tillrdckligt till individualisering av uppgifterna? Ger
den adekvat stod for att frimja meningsfulla diskussioner i klassrumsmiljon?

- Anser du att lararhandledningen fangar upp alla elevers olika behov och
kunskapsnivaer eller behdver du anpassa mycket utdver ldrarhandledningen?

8. Nédgonting annat du anser vara av vikt for var studie som du kommer att ténka pa?



