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I laroplanen stir det framskrivet att elever ska ges mdjlighet att ldsa, analysera och resonera
om skonlitterdra verk i olika genrer. Detta gor det angeldget att undersoka hur verksamma F-3
larare agerar och forbereder infor hoglasning. Mot den bakgrunden &r syftet med studien att
undersoka F-3 ldrares val av skonlitterdra verk for hoglasning och om faktorer som alder, kon
och arbetslivserfarenheter paverkar dessa val. Den metod som anvénts i studien &dr en
webbaserad enkidt som verksamma F-3 ldrare har fitt besvarat. For att kunna analysera det
insamlade materialet har studien anvint tva olika analysmetoder, tematisk analys och en analys
med hjélp av Microsoft forms och SPSS. Studiens resultat visar att de frimsta bakomliggande
faktorerna som paverkar verksamma F-3 ldrares val av bocker r elevers intressen med stod 1
miljo, struktur och &mneskopplingar. Statistiken visar dven att det finns ett signifikant samband
mellan lder och erfarenhet gentemot vilken genre informanterna viljer. Studien har kommit
fram till att det finns flera faktorer som kan pdverka F-3 ldrares val. Studien visar att alder och
erfarenhet paverkar vilken genre verksamma F-3 ldrare véljer men dven vilka faktorer dessa

larare anser dr viktiga nir de viljer hoglasningsbok.

Nyckelord: Bokval, grundskola, hogldsning, undervisning i svenska i F-3.



Abstract

In the curriculum it is stipulated that students should be given the opportunity to read, analyze
and reason about works of fiction in different genres. This makes it important to investigate
how operative F-3 teachers act and prepare for reading aloud. Against this background, the
purpose of the study is to investigate F-3 teachers' choice of fiction works for reading aloud and
if factors like age, gender or work experience affect these choices. The method used in the study
is a web-based survey that operative F-3 teachers have been asked to answer. In order to analyze
the collected material, the study has used two different analysis methods, thematic analysis and
data analysis using Microsoft forms and SPSS. The results of the study show that the main
underlying factors that influence operative F-3 teachers' choice of books are students' interests
with support in environment, structure and subject connections. The statistics also show that
there is a significant relationship between age and experience in relation to the genre the
informants choose. The study has concluded that there are several factors that can influence F-
3 teachers' choices. The study shows that age and experience influence which genre active F-3
teachers choose, but also which factors these teachers consider important when choosing a read-

aloud book.
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1.Inledning

Niér vi tinker tillbaka pa var skoltid var hogldsningen ndgot vi alltid sag fram emot. Léraren
hade valt ut ndgon spédnnande bok och sldckte lamporna i klassrummet och vi minns lugnet som
bildades i klassrummet. Nér ldraren hade ldst en stund och borjade runda av ville vi alltid hora
mer. Frigan dr d4 om vi &r dom enda som har dessa erfarenheter av hoglasning? Vi funderar
dven Over hur ldraren tinkte nér hen valde bok som gjorde att vi alltid ville hora mer.

Under vér verksamhetsforlagda praktik har vi fitt observera hur verksamma F-3 ldrare
arbetar med hogldsning. Vi har dven under vara praktikperioder fatt ova sjdlva pd hur vi
hogléser med klassen och kunnat testat olika tillvigagéngssétt. P4 véra 6vningsskolor skiljde
sig metoderna vid val av bok at men vi upplevde bada att det fanns ett stort intresse for just
hoglésning av eleverna.

Det finns ett intresse i att undersdka vilka bakomliggande faktorer som utgér bokvalen infor
hoglésning och hur verksamma F-3 ldrare gor dessa val. Under var utbildning har vi
genomgaende fatt till oss hur viktigt det &r med hoglasning och vilka val ldrare gor for att
hoglésningen ska bli lyckad. En studie gjord av Guldenoglu (2020) visar att ldrare &r lyhorda
nér det kommer till vilka bocker som passar att ldsa och det konstateras att dessa val dikteras
av ldrarnas utbildningar, arbetserfarenheter och alder.

Studier visar att hoglésning stirker elevers sprakutveckling (Baker & Santoro, 2023). Det
finns darfor ett behov av att undersoka de val F-3 lidrare gor med avseende pa hoglasning och
faktorer som pédverkar dessa val. Aktuell forskning belyser vikten av hoglédsning, men ur en
annan synvinkel, dir Fraumeni-McBride (2017) undersoker hur elevernas val av bok paverkar
lasforstdelsen och Kraemer m.fl. (2012) undersdker hur olika texttyper péaverkar elevers
lasforstielse. Det finns emellertid fa svenska studier som undersdker varfor en viss bok véljs

ofta och hur tankarna gar hos verksamma F-3 ldrare ndr de gor dessa val.

1.1 Syfte och fragestéllningar

Enligt laroplanen for grundskolan och fritidshemmet finns det framskrivet att “eleverna ska ges
mojlighet att ldsa, analysera och resonera om skonlitterdra verk i olika genrer” (Skolverket,
2022, s. 224). Detta gor det angeldget att undersoka hur verksamma F-3 ldrare agerar och
forbereder olika faktorer som innefattar miljo, sin egen ldsning och sjélva boken infor

hoglésning.



Mot den bakgrunden &r syftet med studien att undersoka F-3 larares val av skonlitterdra verk

for hoglasning och om faktorer som alder, kon och arbetslivserfarenheter paverkar dessa val.

Forskningsfragor:
1. Vilka faktorer ligger bakom F-3 ldrares val av skonlitteratur infor hoglasning?
2. Vilken genre anvénds oftast av verksamma F-3 ldrare?

3. Vilken paverkan har alder, kon och arbetslivserfarenhet pa val av genre?

Utifran det Skolverket (2022) skriver i ldroplanen kommer denna studie att belysa den del av
lasningen i skolan vilket beror hoglasning. Hogldsningen kommer att analyseras med hjélp av

det kognitiva perspektivet baserat pa F-3 ldrares svar fran en enkat.

1.2 Begreppsdefinitioner

Har definieras och fortydligas hur nigra viktiga begrepp anvénds i denna studie med vara egna

ord.

Faktorer bakom bokval

Vid ett bokval finns det olika faktorer och dessa kan paverka att man viljer en viss typ av bok.
Dessa faktorer kan innefatta en genre, syftet med varfor boken ska anvéndas, intresse fran
elever, egen asikt, F-3 ldrarens alder, F-3 ldrarens arbetslivserfarenhet, F-3 ldrarens behorighet

och @mneskopplingar.

Signifikanta samband

Signifikanta samband innebir att den statistik som framkommit i enkédten stélls mot varandra
for att kunna faststdlla om det finns ett samband, till exempel mellan alder och genre, vilket inte

avgors av slumpen.

1.3 Uppsatsen disposition

Studien borjar med en inledning 1 kapitel 1 och fortsdtter med styrdokument och tidigare
forskning 1 kapitel 2. Studiens teoretiska ramverk presenteras i1 kapitel 3 och fortsitter med
studiens metod i kapitel 4. Det resultat studien kommit fram till presenteras i kapitel 5 och

studiens diskussion presenteras i kapitel 6.



2.Bakgrund

Kapitlet inleds med att presentera Skolverkets (Skolverket, 2022, s. 224) framstdllning av
hoglésning i styrdokumenten och en statlig offentlig utredning (SOU, 2018:57) om hogldsning.

Kapitlet behandlar dven tidigare forskning om hogliasning vilket presenteras utifrén sju artiklar.

2.1 Styrdokument och hogldsning

I en ldrares yrkesroll ingér det att utforma undervisningen efter gédllande styrdokument. Nedan
kommer olika delar ur styrdokumenten att presenteras utifran syfte med undervisning i svenska.
I laroplanen for grundskolan och fritidshemmet star det framskrivet i syftet att: “eleverna ska
ges mojlighet att 1dsa, analysera och resonera om skonlitterdra verk i olika genrer” (Skolverket,
2022, s. 224). Det finns dven framskrivet i ldroplanen for grundskolan och fritidshemmet att:
“undervisningen ska stimulera elevernas intresse for att 14sa och skriva. Genom undervisningen
ska eleverna ges mojlighet att utveckla kunskaper om hur man formulerar egna asikter och
tankar 1 olika slags texter och genom skilda medier” (Skolverket, 2022, s. 224). Utifran syftet
ovan vilket Skolverket skrivit fram i ldroplanen for grundskolan och fritidshemmet har en
offentlig utredning utfirdat en rapport (SOU 2018:57) som berdr barn och ungas ldsning. I
denna text belyses omrdden med utvecklingspotential och forskning de refererar till kan kopplas
till barn och ungas ldsning. Nedan kommer ndgra punkter ur denna rapport att belysas utifran
ett hoglasningsperspektiv.

Enligt statens offentliga utredning (SOU 2018:57) skriver denna om utvecklingsomraden
som Skolinspektionen lyft med koppling till 1dsning i skolan. Rapporten menar att texter som
anvinds i skolan bor syfta till att mota alla elevers kunskapsnivder och dven vicka deras
intresses. Aven att samtal bdr utvecklas nir eleverna tillsammans i skolan diskuterar
skonlitterdra texter och detta ska ske gemensamt mellan elever och ldrare. Skolverket (2022)
har ett bedomningsstod vilket berdr olika delar i elevers utveckling inom dmnet svenska. En del
av detta bedomningsstod dr Hitta sprdaket som beror hoglidsning dér lararen far en tydlig
beskrivning av aktiviteten och dess tillvigagéngsatt. Lararen undersdker darefter om eleverna

kan hénga med och forstd sjélva innehéllet 1 hoglasningen.

2.2. Tidigare forskning

Denna del innehéller tidigare forskning och presenteras i tre underrubriker. Dessa delar

behandlar val av hoglasning, hur hoglasningen ser ut och hur olika bokval kan paverka eleverna.



2.2.1 Val av barnlitterdra verk och hur dessa val paverkas av elevernas

intressen.

I denna underrubrik kommer tidigare forskning som é&r kopplat till barnlitterdra verk och hur
larares val av bocker paverkar eleverna. Forskningen &r ifran Fraumeni-McBride (2017) och
Kraemer m.fl. (2012) och bada studierna studerar hur elevernas intressen av litteraturen kan
paverka sprakutvecklingen och deras forstielse av texterna.

Fraumeni-McBride (2017, s. 19-20) har genomfort en studie for att undersoka amerikanska
elevers lasforstaelse. Studien undersoker hur elevers bokval paverkar utvecklingen av deras
lasforstaelse 1 koppling till om eleverna léser tyst for sig sjdlva eller hogt. I studien blev eleverna
observerade under en period dédr de fick ldsa bade tyst och hogt. For att méta elevernas
utveckling fick de fylla i blanketter om deras ldsglddje och ldsforstielse, detta gjordes innan,
under och efter. Eleverna som testades var frén tva olika skolor i Chicago, dir den ena skolan
lag inom ett laginkomsttagande omrade och den andra skolan 14g inom ett hoginkomsttagande
omréde. I Chicago har det uppmirksammats att elever i deras tidiga skolgang har det svérare
med lasforstdelse och ldsning, och att detta berdr skolorna vilka befinner sig i1 de
laginkomsttagande omradena. Fraumeni-McBride (2017, s. 20) poédngterar att nér elever sjédlva
far vdlja vilka bocker de laser far de mdjlighet att utveckla en typ av “dgarskap”. Det bidrar till
att eleverna kinner en motivation och gladje for att vilja ldra sig mer om ldsning. Att motivera
elevers ldsglddje tidigt bidrar till att eleverna kan fa det ldttare med deras ldsning senare skolar
och 1 vuxenlivet. Detta dr ndgot Fraumeni-McBride ocksa lyfter fram inom sin studie:

Children’s enjoyment of reading affects their reading success through all grade levels and into adulthood.
For this reason, it is important to focus on how schools can improve children’s reading enjoyment levels

in elementary school. This focus could improve literacy acquisition, and more specifically, reading
comprehension. (Fraumeni-McBride, 2017, s. 20)

Fraumeni-McBride (2017, s. 24) studie visar att nér barn sjdlva viljer sina bocker far de hogre
poédng vid lasforstaelse dn de barn som tilldelas bocker. Elever som ldser sina bocker tyst far
hogre poing vid ldsforstaelsen dn de elever som ldser bockerna hogt. Fraumeni-McBride
podngterar att tidigare forskning visat pa ett neutralt resultat nér det kommer till tyst ldsning
eller hogldsning av bocker. Studiens resultat tyder pa att effekten av tyst lasning dr mer optimalt
att borja med for att sedan oka elevers lasforstaelse i senare uppgifter. Studiens resultat visar
ocksa pa att eleverna frdn badde hog-och laginkomstomrédena dr positiva till ldsning nér de
sjélva far vara med och vilja bocker vilka ska l4sas i undervisningen. Studien indikerar att det

framfor allt dr elevernas val av bockerna och tyst ldsning som édr givande for att eleverna ska



forbattra sin ldsforstaelse. Fraumeni-McBride (2017, s. 24) poédngterar att studien behover
utvecklas och fOrstirkas med forskning om andra metoder vilka kan forbéttra
fonetikundervisningen och andra aspekter for att hjilpa eleverna med deras lasforstaelse.
Kraemer m.fl. (2012, s. 165-166) undersoker effekten av att lyssna pd “expository text”
vilket innefattar faktatexter och inte skonlitterdra verk. Studien observerar tva olika grupper i
New York och undersoker hur olika texter paverkar deras forstielse. Texter som anvénds i
studien &r forklarande/informerande texter och narrativa texter. Kraemer m.fl. (2012, s. 171—
172) menar pa att de i resultatet kan se att minga av de yngre barnen fOredrar att ldsa
forklarande/informerande texter. De elever som tillhor den experimentella gruppen visar ocksa
pa en signifikant hogre forstelse av bade de informerade texterna och de narrativa texterna.
Studiens resultat visar ocksa pa att barnen som foredrar de informerande texterna pavisar en
stark forstaelse for den informationen barnen ldser. Slutsatsen dr att det dr bra att smé barn blir
forberedda for att 14sa och forsta innehall 1 informerande texter. Detta for att forbereda barnen
for efterfoljande arskurser. Studien belyser att barnen i tidigare aldrarna bara far ta del av
narrativa texter vilka dr till mesta dels berittande, detta leder till att de unga l4rarna utvecklar
ett starkt ldsande fOr berittande texter. I mellanstadiet ska eleverna kunna ldsa mer
forklarande/informerande texter och dér blir det svarare for elever att l4sa texterna da de ar
svaga i den genren. Det Kraemer m.fl. (2012, s. 171-172) mirker i resultatet av studien ar att
den experimentella gruppen visar pé signifikant hogre poéng nér det kom till bada texttyperna
till skillnad frin kontrollgruppen. Den slutsats de drar &r att elever som utsétts for fler typer av
texten dn bara narrativa texter kan gynnas av denna ldsning i senare arskurser, dédrav vill de

podngtera att ldrare ska vilja ett bredare urval for eleverna i de tidigare drskurserna ocksa.

2.2.2. Hoglasning och hur den kan anvéndas for att utveckla elevers

forstaelse av texter.

I detta underkapitel beskrivs en studie frdn Baker och Santoro (2023) genomford i USA. Deras
artikel sammanfattar tidigare forskning om hoglasningen i skolan och resultatet av studien visar
att framgéngsfaktorer for hogldsning innebar att det finns tydliga strategier och att bockerna ar
anpassade for eleverna.

Baker och Santoro (2023, s. 310-311) tar upp och bendmner hoglidsning vilket ofta anvinds
ide tidiga arskurserna inom lagstadiet, for att det ska ge eleverna mojligheter att kunna utveckla

sin horforstdelse. Genom horforstaelsen kan eleverna ockséd f4 en mojlighet att utveckla



kunskaper inom olika &mnen, exempelvis att ldsa sig om djurs egenskaper eller om olika
kénslor.

Baker och Santoro (2023, s. 310-311) menar att hogldsning kan vara en plats for elever att
{4 ldra sig och forstd mer komplexa fragor. Dér eleverna bland annat kan 14ra sig om mangfald,
utveckla fardigheter kring att diskutera och kunna koppla det till egna upplevelser och andra
ute 1 virlden. Swanson et al (2011, s. 258) menar att hogldsningsmetoder har gett en positiv
effekt pa elevers ordforrdd och forstaelsekunskaper i de tidiga arskurserna. De strategier som
visats vara givande for eleverna har varit att bockerna dr anpassade for eleverna och ér varierade
med berittelser och texter vilka dr informationsbaserade, exempelvis faktatexter. De strategier
varit givande utifran studien &dr ocksd att larare har rutiner kring ldsningen innan, under och

efter ldsningen nér de bearbetar texterna.

2.2.3. Kriterier som finns for barnlitterdra verk och hur larare ser pa

dessa.

I denna underrubrik kommer en studie av Guldenoglu (2020) att beskrivas. Denna studie skriver
om kriterier for klassifikationen av barnbdcker.

Guldenoglus (2020, s. 645-646) studie visar vad forskoleldrare och grundskoleldrare anser
vara viktiga kriterier vid klassificeringen av en barnbok. I Guldenoglus studie granskas den
turkiska barnlitteraturen och jamfors med annan litteratur och asikter som forskole-och
grundskoleldrare har. Barnlitteraturen analyseras 1 olika steg for att belysa generella
fordelningar mellan ldrares svar och jimfor det med ldrares personliga och professionella
egenskaper. Det studien visar &r att larare dr lyhdrda nédr det kommer till att vélja barnbocker.
Det observeras ocksa 1 statistiken att det finns signifikanta skillnader mellan ldrarnas &sikter
beroende pd hur linge de har arbetat, deras dlder och vad de har for utbildning. Det dras
kopplingar till utvecklingen inom barnlitteraturen och vad det har for betydelse for forskolan
och grundskolan.

Utifran resultatet i Guldenoglus (2020, s. 657—658) studie kan det konstateras att l4rare har
en lyhordhet for de kriterier som finns for barnbocker och att lirare anpassar sig till dessa
kriterier vid bokval. Utifran studiens observationer kan forskare ocksa se att larares asikter om
kriterier for klassifikationen av barnbocker skiljer sig utifrn ldrares utbildningar, alder och
arbetserfarenheter. Guldenoglu poéngterar ocksd att larares fortbildning om barnlitteratur bor
revideras kring bockers innehdll funktion och betydelse. Slutsatsen av studien innefattar att

Guldenoglu foresprékar att det behdver ske ytterligare studier vilka undersoker kriterier om



barnbocker. Dér dessa kriterier kan studeras i koppling med hur de reflekteras i
klassrumsmiljon, ldrares utbildningar och hur undervisningen ser ut.

Guldenoglu (2020, s. 658) lyfter vad som symboliserar en bok for barn, det viktiga &r att
boken tilltalar barnets fantasi. Boken ska ha ett litt sprak och ha en enkel berittelse for barn att
ldsa och uppskatta. Barns relationer for litteratur borjar i tidiga &ldrar och blir uppbyggd utifran
individerna inom familjen och deras nidrmsta omgivning. Relationen till litteraturen fortsétter
sedan att utvecklas nir de kommer till forskolan och skolan. Detta innebér att ldrare behover
vara medvetna om forhdllandet mellan barn och litteratur for att kunna utveckla barns relation
till litteraturen. Det ansvar ldrare har r att kidnna till, vdlja ut och f6lja bocker vilka &r anpassade
for barnen med avseende péd &lder och kognitiv utveckling for att kunna stodja barnens
laskunnighet. Forskoleldrare och grundskoleldrare har utifrdn detta en stor roll i att stotta
barnens ldsutveckling genom att vara en god forebild ndr det géller val ldsning (Guldenoglu,

2020, s. 658).

2.2.4 Hur undervisning kan se ut kring hégldsning

Schmidt och Hvit Lindstrand (2022, s. 78-79) har genomfort en studie i Sverige dér de
undersoker hur undervisningen ser ut kring hoglésning av bilderbocker i forskoleklass och
arskurs 1. Studien undersoker &ven undervisningen och dess betydelse for elevernas
sprakutveckling och mote med bdckernas innehdll. Skolorna som deltog i studien har en
majoritet av elever vilka pratar ett annat sprak hemma &n svenska, larare upplever darfor att
dessa elevers sprakkunskaper behdver stirkas. Studiens data bestér av transkriberade intervjuer
frén ldrare, dokumentationer fran undervisningen och fotografier publicerade av eleverna.
Resultatet av studien visar pd att eleverna kommer ndarmre bilderbockerna via sinnlighet och
kroppslighet, vilket innefattar att det skapas ljud, rorelser och gester till handlingen i boken.
Studiens slutsats visar pé att det &r viktigt att eleverna fér bilder till bockernas innehall for att
kunna gora kopplingar och utveckla sitt sprak.

Walldén (2021, s. 5-6) har genomfort en studie i Sverige didr han studerar
litteracitetspraktiker i en arkurs tre, nir en skolbibliotekarie haller i en hoglidsning av en
barnbok. Hogldsningen foljdes upp med en skrivuppgift for eleverna. Data samlades in via
observationer och ljudinspelningar som transkriberades for analys. Studiens resultat visar att
den kunskap eleverna hdamtat frdn hoglasningen fordes vidare nédr de skrev egna texter. Nar
eleverna arbetade uppmirksammades dom pé att anvinda en passande rost, anpassa information
efter syfte och att innehallet skulle vara relevant. Utefter barnboken diskuterade eleverna och

lararen sjdlva bokens framstéllning och vilka drag boken har.



Sammanfattningsvis kan tidigare forskning av Fraumeni-McBride (2017) och Kraemer m.fl.
(2012) visa pé att hoglasning av bocker kan paverka elevernas inldrning. Studierna visar ocksé
pa att eleverna far mgjlighet att utveckla deras lasforstielse, ordforrdd men ocksa forstéelsen
av viérlden. Detta dr nagot Guldenoglus (2020) studie och stirker, ddr val av barnbocker
paverkar elevernas utveckling och att ldrare bor vara medvetna om hur de viljer bocker till
hoglasningen. Baker och Santoro (2023) och Swanson et al (2011) studier belyser ocksa vikten

av att vara medveten om hur héglésningen kan utveckla eleverna.



3. Bakgrund

I detta kapitel beskrivs det kognitiva perspektivet, vilket dr studiens teoretiska ramverk. Detta
perspektiv handlar om hur olika processer fungerar i kroppen vilket bygger pa dels tidigare
erfarenheter och hur vi resonerar pad grund av dessa. Gentemot hogldsning kopplas detta
perspektiv genom att beskriva de underliggande faktorer som gor att vi kan hora, se och tala
men dven hur kunskap kopplas till minne. Genom att bygga en forstaelse for hur hjérnan
fungerar och vilka metoder som framjar till exempel inkodning kan detta kopplas till hoglédsning
och de bakomliggande faktorer som gor att verksamma F-3 ldrare gor olika val vid hoglédsning
(Forssell, 2011, s. 134). Se exempelvis Arai (2001), Barsalou (1992), Forssell (2011), Hwang
och Nilsson (2019) och Silj6 (2014) beskrivningar av perspektivet.

Det kognitiva perspektivet bygger enligt Barsalou (1992, s. 8) pd hur ménniskor hanterar
information for att producera intellektuell aktivitet. Vi ménniskor bdrjar redan att kategorisera
tidigt 1 livet, dar vi kategoriserar ansiktsuttryck, smaker, platser med mera. Denna
kategorisering innebdr att vi exempelvis kopplar antingen ett foremal till ett minne, eller en
bokstav till ett foremal. Séljo (2014, s. 272) skriver att denna kategorisering gor att vi kan sétta
samman olika ting for att underlétta vart minne, vilket inte blir lika belastande gentemot att
behdva minnas var sak for sig. Den kunskap vi tar till oss beskrivs fortsdttningsvis av Séljo
genom att den kunskap vi lagrar i langtidsminnet kan plockas fram vid behov pa grund av att
vi har kategoriserat denne. Didr vi kan kategorisera allt i vdr omgivning for att kunna forsta
omvérlden. Enligt Barsalou (1992, s. 15) anvédnds det kognitiva systemet for att exempelvis
sdtta in smaker i olika kategorier. Genom denna kategorisering kan vi mdnniskor veta att vi inte
gillar sura matritter utefter att vi redan kategoriserat en matritt som vi inte gillat. Detta lagger
sig p4 minnet genom olika representationer vilka kommer hjélpa hjérnan att kategorisera dér
denna typ av kategorisering hjilper hjdrnan att minnas. Genom att kategorisera olika delar av
livet pdverkar detta ménniskans larande och hur vi tanker.

Hwang & Nilsson (2019, s. 67) beskriver att kunskap, tinkande och ldrande ar vad det
kognitiva perspektivet bygger pa, dir det finns péverkansfaktorer, till exempel miljé och
bakgrund, vilket kan paverka en minniskas tinkande och ldrande. Tillsammans med
ménniskans erfarenheter byggs en bild av vérlden. Arai (2001, s. 10) beskriver kognitiva
processer som nagot som sker inom minniskan konstant och dessa processer bestar av flera
organ som fungerar tillsammans for att kunna minnas, tala, tinka, hora och se. Dir just minnet

ar uppbyggt av tre processer vilka berdr lagring, inkodning och aterhdmtning.



Piaget menade att utvecklingen av det kognitiva sker i olika stadier beroende pd &ldern.
Forssell (2011, s. 134) beskriver Piagets teori om assimilation, vilket bygger pa livets psykiska
utgéngspunkt. Assimilationen dr en process som bygger pa att individen tolkar omvérlden
utifran den kunskap den besitter. Piaget menade enligt Forssell att denna process dr nagot vi lar
oss kroppsligt da de kunskaper vi inhdmtar nér vi dr spadbarn grundar sig i reflexer och detta
kallas for sensomotoriskt tinkande.

Sammanfattningsvis kommer det kognitiva perspektivet att beskrivas i resultatet dir detta
bidrar till analys och forstéelse av de svar som inkommit fran informanterna. Detta bidrar till

en tydligare bild av vilka paverkansfaktorer som ligger till grund for informanternas svar.



4. Metod

I detta kapitel presenteras studiens metod. Forst presenteras studiens metodval, sedan foljer
enkédtutformning och genomférande av enkéten. I kapitlet presenteras sen studiens urval,

analysmetoder och forskningsetik.

4.1 Metodval

Studien har anvént en enkdt som metod fOr att samla in data for att kunna analysera det fenomen
studien undersoker. Nir enkidten utformades utgick denna ifrdn det Bryman (2018) och
Denscombe (2018) beskriver om enkétundersokningar. Det Bryman (2018, s. 292) belyser ar
att det ar viktigt att vara medveten om hur enkéten utformas och att den inte blir for krdvande
att besvara, men att den heller inte blir for tunn och inte kan besvara syftet.

Den typ av enkét studien anvént dr ndgot Bryman (2018, s. 295-296) bendmner som en
surveyundersokning via en webbsida. Att anvinda sig av en webbenkét bidrar med fordelar
avseende pé flexibilitet vid utformning av en layout med fragor. Den digitala enkédten kan latt
redigeras och varieras i design och uppbyggnad.

Metoden valdes for att senare kunna anvénda en kombination av tematisk analys och en
statistik analys. Statistiska analyser kriver svar frdn manga informanter, vilket hade varit svart
med exempelvis en intervjustudie. Genom att analysera kvantitativa data fir studien fram ett
material vilket bygger pa statistik och genom kvalitativa data far studien fram mer beskrivande

svar fran informanterna vilket kan analyseras.

4.2 Enkatutformning och genomforande

Studiens enkat dr gjord via Microsoft forms och ér utformad med olika typer av fragor, se bilaga
1. De flesta frdgor har fasta svarsalternativ, men det forekommer ocksd fragor vilka ger
respondenter mojligheter att utveckla hur de arbetar med fenomenet i skolan. Utefter studiens
forskningsfragor skrev vi ned olika frdgor som kan ldmpas vil att anvinda i enkéten. Vi kom
fram till 12 fragor med enbart har fasta svarsalternativ och tre fragor informanterna kan besvara
frivilligt. De forsta fyra frdgorna var med fasta svarsalternativ och byggde pé faktorer vilka
berorde élder, kon och arbetslivserfarenhet. Utav dessa 12 fradgor hade sex fragor fasta
svarsalternativ och de handlade om vilka bocker som véljs ut, vem som véljer bockerna, hur
lange hogldsningen pédgér, hur ofta klassen har hoglasning och om klassen arbetar vidare med

bockerna efter hogldsning. Enkéten hade dven tre fragor med Oppna svarsalternativ dir
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informanterna fick mdjlighet att beskriva hur miljon ser ut under hoglasningen, hur urvalet gar
till och vilka faktorer de anser dr viktiga ndr en ny bok viljs ut. En del av de fragor med fasta
svarsalternativ utformades med likertskala for att ge oss studenter en tydlig bild av
informanternas svar dér det tydligt kunde utlésas vilket alternativ som hade fétt flest svar. Dar
det var 21 av 26 informanter som besvarade de fragor i enkdten med Oppna svarsalternativ.

Informationsbrevet dr ndgot informanterna maste godkdnna for att kunna besvara enkéten,
dér det finns framskrivet hur deras svar kan paverka och gora skillnad for var studie.
Denscombe (2018, s. 251) bendmner vikten av att informanterna kénner sig motiverade till att
besvara enkéten sa utforligt som mojligt. Detta kan uppnds genom att vara tydlig med dmnets
betydelse for informanterna och hur deras svar kan gora skillnad for studien. For att
informanterna inte ska uppleva enkdten for mastig att besvara dr fragorna enkelt formulerade
och relativt korta, detta for att informanterna inte ska kinna att den blir for arbetsam att besvara.
Bryman (2018, s. 292-293) menar pa att det ar viktigt att enkdten har ett tydligt
informationsbrev och att fragorna &r enkelt formulerande for informanterna.

Pilotenkéten skickades ut for att se hur fragorna skulle kunna bli besvarade och om fragorna
behovde omformuleras. Denscombe (2018, s. 242) menar att den valda metoden for studien
alltid bor testas innan den skickas ut, detta for att sékerhetsstilla att frdgorna och uppliagget
fungerar innan sjdlva enkéten skickas ut till informanterna. Denscombe menar darfor att genom
att anvénda en pilotstudie innan kan forskarna undvika problem med forskningen senare. Den
respons som inkom handlade om att utveckla fragorna med fasta svarsalternativ dér det behovde
fortydligas hur informanterna skulle svara pa dessa. Bryman (2018, s. 295) belyser vikten av
tydlighet vid enkéter ddr dess svarsalternativ ska var tydliga och att det dr fordelaktigt att det
finns fler svarsalternativ. Bryman fortsétter och menar att genom att ha en tydlig enkdt med vl
beskrivna fragor forsdkrar detta att informationen inte gar forlorad. Efter att vi gatt igenom
pilotenkdten med var handledare kunde vi skicka ut enkiten utefter bearbetning.

Metoden for studien valdes for att kunna ge verksamma F-3 ldrare mojlighet att besvara
enkéten ndr de har mdjlighet och att vi smidigt kunde se resultaten digitalt. Genom att enkédten
genomfordes via Microsoft forms forblir informanterna anonyma och vi anser att detta bidrar
till en trygghet. Enkéten tog ungefar 5 minuter att besvara vilket bidrog till att fler informanter
kunde besvara enkiten. Utefter de svar som inkom kunde vi analysera dessa och bilda studiens
kategorier och resultatet med stod mot det kognitiva perspektivet vilket finns beskrivet under
kapitel 3.Vid framstdllandet av kategorierna har utsagorna frén informanternas korrigerats

genom att rétta till ord kan vara felstavade men sjdlva innebdrden av svaren har inte korrigerats.
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4.3 Urval

I studien &r det ett snobollsurval som har legat till grund for att vélja ut informanter. Ett
snobollsurval innebér att forskaren tar kontakt med ett visst antal personer, dessa kan sedan
sprida vidare informationen kring studien och mgjligen bidra med mer informanter (Bryman,
2018, s. 245). De medverkande informanter har blivit utvalda genom att vi har kontaktat
personer genom Facebook grupper for ldrare och dven kontaktat vara dvningsskolor. Detta har
lett till att studiens enkét har spridit sig till ett storre antal personer for medverkan i studien. Dér
det dérfor kan inkomma svar fran verksamma F-3 lédrare i hela Sverige. Denscombe (2018, s.
53) skriver att genom att anvinda Facebook for att na ut till informanter kan forskarna na
ménniskor de i andra fall inte haft mojlighet att né. I enkédten finns ett informationsbrev med
riktlinjerna for denna studie och for att kunna svara pé enkéten behdvde informanterna
godkidnna detta informationsbrev. Enkéten besvarades av totalt 26 informanter dér 21 stycken
valde att besvara de frivilliga frdgorna.

Enligt Skolverkets (2024) statistik dr det ungeféar 94% kvinnor och 5% mén som arbetar som
larare 1 1-3 1 svenska. I denna studie visar resultatet att 92% som besvarat enkéten ar kvinnor
och 7% dr mén.

Informanterna varierar i dlder men storsta delen informanter var mellan 2635 ar och 3645

ar, se figur 1.
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Figur 1: Ldrarnas dlder
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Figur 2 visar fordelningen med avseende pé lararnas kon. Majoriteten av informanterna som

besvarat enkéten dr kvinnor.
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Figur 2: Ldrarnas kon

Informanternas arbetslivserfarenhet varierade dér flest har arbetat mellan 2—10 ar, men néistan

en fjdrdedel av ldrarna har arbetat ett ar eller mindre som figur 3 visar.
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Figur 3: Ldrarnas erfarenhet

Sammanfattningsvis dr majoriteten av informanterna kvinnor mellan 2645 4r, dem har arbetat

som lidngst 10 ar som ldrare.

4.4 Analysmetoder

Nedan beskrivs de analysmetoder studien anvint. Studien har anvidnt en kombination av bade
tematisk analys och dataanalys. Dessa analysmetoder valdes for att ge studien en bredare inblick
i det fenomen studien undersoker. Denscombe (2018, s. 219-223) menar att en kombination av
bade kvantitativ analys och kvalitativ analys ger forskaren en bredare inblick och att dessa
analyser kan komplettera varandra. Den tematiska analysen grundar sig i det Bryman (2018)

och Denscombe (2018) skriver om metoden.

4.4.1 Tematiskanalys

Den tematiska analysen beskrivs av Bryman, (2018) och Denscombe, (2018) vilket anvindes i
detta underkapitel. En tematisk analys valdes for de 6ppna svarsalternativen i studien pa grund

av dess flexibilitet, vilket 4r ndgot Bryman (2018, s. 702—703) menar passar vél for kvalitativa
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studier. Detta pa grund av att denna analysmetod kan anpassas beroende pa det insamlade
materialet dir forskare kan vélja infallsvinkel sjélva. Den tematiska analysen, vilken har utgétt
frin Bryman (2018), startade med att de svar som inkommit frdn informanterna borjade
struktureras upp dir deras svar noga gicks igenom. Utefter detta borjade informanternas svar
att kodas och séttas ihop med varandra utifran deras teman. Kodningen utformades genom att
enkitfrdgan skrevs in forst och informanternas kod efter t.ex. 13 (frdga):15 (informant). De
teman som kunde bildas utifrdn informanternas svar kunde sedan sittas emot varandra for att
hitta samband mellan informanterna. Med hjélp av studiens dataanalys kunde studien faststilla
olika teman och statistik. For studien innebér detta att de svar som inkommit fran informanterna
kunde analyseras utefter det Denscombe (2018, s. 212) skriver om att genom tematisk analys
kunna upptédcka samband mellan informanters svar och tidigare forskning. Genom att anvinda
tematisk analys har studien kunnat kategoriserat informanternas svar och hittat bdde samband

och avvikelser vilka bygger studiens resultat.

4.4.2. SPSS analys

Insamlingen av studiens data genomfordes med hjdlp av en webbaserad enkdt som
informanterna for studien fick fylla i. Efter att enkéten stingdes forde vi dver studiens data till
Excel for att kunna anvénda oss av verktyget SPSS vilket dr ett webbprogram, programmet
analyserar statistiska svar. Vid dataanalysen utgick vi ocksa ifran de diagram och tabeller som
genererades 1 Microsoft forms utifrdn svaren informanterna angivit. For att kunna analysera
studiens data 1 SPSS blev informanternas svar omkodade fran 1-4, detta gjorde vid frigorna
som hade en likertskala. Exempelvis sd kan man se i figur 4 hur en fraga fran enkédten ar
uppbyggd med en likertskala med svarsalternativen aldrig, sdllan, ibland och ofta. Dessa
svarsalternativ kodades om till 1-4, dir 1 motsvarar det lagsta (aldrig) och 4 det hogsta (ofta).
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9. Vilken genre laser ni oftast i klassen?

Om du inte laser nagon genre kryssar du for alternativet aldrig. Du kan valja att motivera och
utveckla dina svar i fraga 10.

*

Aldrig Sallan Ibland Ofta
Fantasy O @) Q O
Fakt O O O O
Drama () () () ()
Science fiction () () O O

Annat ) () () ()

Figur 4: Frdaga 9 frdan enkdten

For att vi skulle kunna analysera de svar som inkom frén informanterna i enkéten sa anvinde
vi de diagram Microsoft forms skapar utifran de insamlade svaren. Vi analyserade svaren for
att se om det finns nagon korrelation mellan de olika variablerna. Vi anvénde oss da av SPSS
for att gora korrelationsanalyser mellan informanternas alder och erfarenhet kopplat till olika
variabler, detta for att kunna undersdka om det finns ett signifikant samband. For att se om det
fanns ett signifikant samband anvindes ett kriterium pé att signifikansnivén skulle vara <0,05,
detta innebdr d4 att det inte &r slumpen som avgjort utan att det med 95% sdkerhet finns ett

samband mellan informanternas dlder och erfarenhet.

4.5 Forskningsetik

Det finns olika forskningsetiska regler som forskare bor forhalla sig till nér de genomfor studier.
I denna studie har vi utgatt ifrdn de forskningsetiska regler Vetenskapsradet (2017, s. 6)
beskriver. Denna studie har anvint sig utav: informationskravet, samtyckeskravet,
konfidentialitetskravet och nyttjandekravet. Vid hantering av det insamlade materialet utifran
enkéten har dessa principer fasthallits genom att alla informanter fitt information kring studiens
syfte och hur deras medverkan ser ut. Utifran Microsoft forms vilket anvints for enkéten forblir

informanterna anonyma da deras svar kodas automatiskt. Ndr informanterna godkint
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informationsbrevet har de godkint att medverka i studien och forblir konfidentiella. Det

insamlade materialet kommer enbart att hanteras av oss studenter och handledare.

4.6 Validitet och reliabilitet

I studien dr validitet och reliabilitet tvd viktiga begrepp att utga ifrdn. Dessa begrepp handlar
om hur man kan méta studiens kvalitet och trovérdighet. Validitet handlar om hur vdl metoden
studien anvénder sig av méter det den ska gora och reliabilitet handlar om hur pélitlig och stabil
metoden dr for studien (Bryman, 2018, s. 207-209).

Studien har vid utformningen av enkiten fokuserat pé att gora enkéten tydlig, relevant och
strukturerad vilket Bryman (2018) och Denscombe (2018 menar styrker en studiens validitet
och reliabilitet. For att stidrka studiens interna validitet genomfordes en pilotenkét for att
sakerstdlla att frigorna som stélldes var relevanta och ldmpliga att anvinda, for att besvara
studiens syfte och fragestéllningar. Fragorna som stillts i enkéten har ocksa utformats for att
vara tydliga och neutrala for att inte vara ledande fradgor. Detta for att stirka studiens
begreppsvaliditet. Den interna validitet stirks ocksa da studiens data fran SPSS kontrollerats
gentemot studiens originaldata i Microsoft forms. Studiens tillforlitlighet har stirkts eftersom
kodningen har genomforts systematiskt i SPSS vilket dr det statistiska programmet studien
anvant. Studiens externa validitet vilket dr studiens informanter stimmer relativt vil, som det
ndmnts i urvalet med fordelningen pa aktiva F-3 ldrare i Sverige enligt statistik frdn Skolverket
(2024). Detta ar nagot som hojer studiens reliabilitet, detta trots att studiens urval inte var

slumpmassigt.
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5.Resultat

I detta kapitel presenteras studiens resultat i tva delar. Forst foljer presenteras resultatet utifran

dataanalysen och sist resultatet utifran den tematiska analysen.

5.1 Resultat av dataanalys

I enkiten fanns en frdga: "hogldser du med din klass™ dér alla informanter svarade ja. Vilket
bidrar till att de kunde fortsitta att svara pa resterande frdgor om hur de hogliser i klassen och
vilka bocker ldrarna véljer att 14sa.

Figur 5 visar hur ofta verksamma F-3 larare hogldser med sin klass. Det blir synligt i svaren
att mer dn 53,8% av ldrarna ldser mer dn 3 ganger/veckan och 30,8 % ldser 3 ganger/veckan.

Resterande 15,3% laste mellan 1 gdng/vecka eller 2 ganger/vecka.

M Aldrig ™ 1gang/vecka M 2gang/vecka M3 gang/vecka M Eller mer

100% 0% 100%

Figur 5: Frekvens pd hogldsning

Figur 6 visar hur linge hogldsningen péagér. Utifran figuren kan vi se att storre delen av
informanterna har hogldsning mellan 11-20 minuter, dessa informanter motsvarar 84,6%. Det

ar 7,7 % som laser mellan 21-30 minuter och 7,7 som ldaser mellan 1-10 minuter.

M Aldrig  ®1-10 minuter ™ 11- 20 minuter M 21-30 minuter M Mer an 30 minuter

100% 0% 100%

Figur 6: Ldangd pd hoglisning

Figur 7 visar vilka genrer som anvénds vid hogldsning. Det vi kan se i diagrammet &r att det ar
en storre andel av informanterna som véljer fantasy, fakta och dramabdcker i deras hoglasning.
Det blir ocksa synligt att science fiction inte &r lika populdrt, men att det anvdnds vid
hogldasning. Ndr informanterna svarade annat fanns det en frivillig fraga for att utveckla vilka
andra typer av bocker de valde vid hoglédsningen. Det informanterna svarade dér var att det laste

sagor, bilderbocker, skonlitterdra bocker och bocker som var anpassade utifrin eleverna.
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Figur 7: Frekvens av genre

Figur 8 visar vem som viljer bok till hdgldsning. Vid denna fraga hade informanterna mojlighet
att kryssa i fler svarsalternativ vilket leder till att antal svar inte dverensstimmer med antal
informanter. 37% svarade att det dr de sjidlva som véljer bockerna. 13% svarade att det var
eleverna som fick vilja bockerna, 25% svarade att de valde gemensamt och 17% svarade med

hjilp av kollegor. Det var ocksa 8% som svarade annat.

. Du (lararen) 22
® Eleverna 8
. Gemensamt 15
@ Med hjilp av kollegor 10
. Annat 5

Figur 8: Val av bok

Figur 9 visar om klassen arbetar vidare med den hoglasningsbok de héller pa att 14sa eller last
fardigt. 46% av alla informanter svarade “ja”, vilket innebér att de arbetar vidare med
hoglasningsboken. Det var 42% av alla informanter som svarade “ibland” och 12% svarade

’nej” att de inte arbetar vidare med boken.

® 12
Nej 3

® N

® ibland 11

® vilinteange 0

Figur 9: Efterarbete med hoglisningsbok
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Sammanfattningsvis hogléser alla ldrare som svarat pd enkéten for sina elever. En stor majoritet
laser tre ganger i veckan eller mer och storst andel 1dser mellan 11-20 minuter. De genrer som
anvinds oftast dr fantasy och drama. Vem som viljer bockerna for hogldsningen varierar dér
flest informanter svarat att det &r dom sjilva som viljer bockerna och nist mest har svarat att
de viljer gemensamt med eleverna. En relativt jamn fordelning visar att en del lirare arbetar

vidare med hoglasningsboken och andra inte.

5.1.1 Alder och erfarenhet paverkar val av genre

Korrelationsanalysen visar att det finns signifikanta samband mellan informanterna och deras
svar. Dessa signifikanta samband finns med avseende pd informanternas &lder och
arbetserfarenhet med koppling till vilken genre de véljer pd deras hogldsningsbocker. Vi fick
fram fyra olika diagram med tillhdrande tabeller som kommer att bli presenterade och dessa ar
signifikanta samband mellan: dlder och faktabocker, dalder och science fictionbicker,
erfarenhet och faktabocker och erfarenhet och dramabécker.

I diagram 1 och tabell 1 kan vi se ett signifikant samband mellan informanternas alder och
deras val av faktabocker vid hogldsning. Det vi kan ldsa av i diagram 1 och tabell 1 &r att de

informanter som valde mer faktabocker vid deras hogldsning var de dldre ldrarna.

Diagram 1: Signifikant samband mellan informanternas dlder och faktabocker vid hogldsning
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Tabell 1: Signifikanta sambandet mellan informanternas dlder och val av faktabécker vid hoglisning.

Correlations
Ange alder Fakta

Ange alder Pearson Correlation 1 424"

Sig. (2-tailed) .031

N 26 26
Fakta Pearson Correlation 424" 1

Sig. (2-tailed) .031

N 26 26

*. Correlation is significant at the 0.05 level (2-...

I diagram 2 och tabell 2 kan vi se ett signifikant samband mellan informanternas élder och om
de viljer science fictionbocker vid deras hoglédsning. Det syns i diagram 2 och tabell 2 att de
informanter som véljer att ldsa science fictionbdcker dr de yngre ldrarna och de éldre ldrarna

tenderar att vélja dessa bocker mer sillan eller aldrig.

Diagram 2: Signifikant samband mellan informanternas dlder och val av science fictionbécker vid hoglisning.
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Tabell 2: Signifikanta samband mellan informanternas dlder och val av science fictionbocker vid hogléisning.

Correlations
Ange alder Science fiction
Ange alder Pearson Correlation 1 -.485"
Sig. (2-tailed) 012
N 26 26
Science fiction Pearson Correlation -.485" 1
Sig. (2-tailed) .012
N 26 26

*. Correlation is significant at the 0.05 level (2-tailed).

I diagram 3 och tabell 3 kan vi se ett signifikant samband mellan informanternas erfarenhet som
ar hur linge de jobbat inom skolan kopplat till deras val av faktabdcker vid hoglésning. Det
diagram 3 och tabell 3 visar pd dr att langre erfarenhet av yrket tenderar att resultera i att ldrare

véljer faktabocker nér de ska ha hoglasning for sina elever.

Diagram 3: Signifikant samband mellan F-3 ldrares erfarenheter av yrket i koppling till valet av faktabocker vid
hogldsning.
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Hur linge har du arbetat som F-3 larare?

Tabell 3: Visar samband mellan F-3 ldrares erfarenheter av yrket i koppling till valet av faktabocker vid
hogldsning.

21



Correlations
Hur ldnge har

du arbetat
som F-3
larare? Fakta

Hur ldnge har du arbetat  Pearson Correlation 1 422"
somifedirare? Sig. (2-tailed) 032

N 26 26
Fakta Pearson Correlation 422" 1

Sig. (2-tailed) .032

N 26 26

*_ Correlation is significant at the 0.05 level (2-tailed).

I diagram 4 och tabell 4 kan vi se ett signifikant samband mellan informanternas erfarenheter
av yrket kopplat till om de véljer dramabocker vid deras hogldsning. Likvél 1 diagram 4 och
tabell 4 kan man se att informanterna som har arbetat lingre inom yrket tenderar att vélja fler

dramabdcker vid deras hoglasning &n de informanter som arbetat en kortare tid.

Diagram 4: signifikant samband mellan F-3 ldrares erfarenheter av yrket i koppling till valet av dramabécker
vid hogldsning.
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Tabell 4:Visar pd ett signifikant samband mellan F-3 ldrares erfarenheter av yrket i koppling till valet av
dramabécker vid hoglisning.

Correlations

Hur lange har

du arbetat
som F-3
larare? Drama

Hur linge har du arbetat  Pearson Correlation 1 427"
somfailrarer Sig. (2-tailed) .030

N 26 26
Drama Pearson Correlation 427" 1

Sig. (2-tailed) .030

N 26 26

*. Correlation is significant at the 0.05 level (2-tailed).

Sammanfattningsvis kan studiens resultat visa pa att det finns signifikanta samband mellan
informanternas alder och arbetslivserfarenheter nar det kommer till vilka bocker de viljer vid
hogldsning. Det signifikanta sambandet visar pd att det inte dr slumpen som avgjort

informanternas svar utan att det ar ett samband mellan dessa faktorer.

5.2 Resultat av tematisk analys

Utifran den tematiska analysen kom studien fram till att det finns fyra kategorier som vi anser
ar relevanta for att kunna besvara studiens tva forskningsfragor. Dessa fyra kategorier &r;
klassrumsmiljo vid hoéglisning, fanga upp elevers intresse vid bokval, struktur for hur

hogldsning genomfors av bokvalet och dmneskopplingars betydelse for bokval.

5.2.1 Klassrumsmilj6 vid hoglasning

Det har framkommit i enkédtsvaren att majoriteten av de verksamma F-3 ldrarna har en lugn
miljo ndr de hogldser. Detta genom att slicka ned i klassrummet och en del informanter
anvénder sig av en mysigare belysning under hoglasningen. Déremot varierar platserna eleverna
far sitta pa mellan informanternas svar. En del av informanterna véljer att eleverna ska sitta pa
mattan och enbart lyssna medan andra viljer att eleverna far sitta vid sina bankar och mojligen
fé rita eller gbra ndgon annan aktivitet medan ldraren laser. En del informanter anvénder sig av

bilder vid hogldsningen som dr kopplade till den bok de anvinder.

23



Vid hoglasningen s kan eleverna fa sitta i en ring pd mattan, dir hoglasningen ocksé kan ske i
koppling till deras fruktstund. Detta &r vad en informant lyfter ndr hen svarade pé fragan kring
miljo och hoglasning.

Barnen sitter i en ring pa mattan, lararen sitter pa en 1ag pall. Ibland sker hogldsningen vid fruktstund. Nér

vi ldser kapitelbocker har vi magiska kléder (hatt och sjal) pa oss. Det dr ofta dimpad belysning for att
skapa en lugn miljo. (13:21)

En informant lyfter att de sitter pa en matta i klassrummet vid deras hdgldsning, Vi sitter
gemensamt i en ring pa mattan i klassrummet” (13:6). Vid hoglidsningen kan ocksa eleverna fa
sitta vid sina egna platser, ” Eleverna sitter pa sina platser. Ibland kan de &ven fa ligga ner pé
binkarna och blunda” (13:17). Informanterna ligger ocksé fokus pa att de vill skapa en lugn
miljo med ddmpad belysning nér eleverna sitter pa sina platser ” Ddmpad belysning. Ibland
bilder via projektor. Eleverna sitter pd sin vanliga plats” (13:6).

Vid hoglasningen sé lyfter informanter ocksa att de later eleverna sitta pa sina platser men
att de ocksd kan genomfora andra uppgifter i koppling med hoglasningen. ” Lugnt rum, lite
nedsldckt (bara smd lampor och elektriskt fake-ljus). Eleverna fir ibland smaérita/tyst rita”
(13:16). Eleverna kan ocksa fa uppgifter som dr kopplade till olika ldsstrategier for att kunna

utveckla sin forstéelse for texten bade under och efter ldsningen.

Eleverna sitter vid sina platser och lyssnar nér jag som larare har hoglasning. Ibland fér de en uppgift utifran
de olika ldsstrategierna vi anvédnder oss av for att utveckla sin forstdelse mer bdde vid hogldsning men &dven

vid egen ldsning. (13:10)

Sammanfattningsvis varierar miljon vid hogldsning beroende pd vad den verksamma F-3
lararen foredrar. Ddremot visar svaren att de flesta informanterna har en lugn miljo vid

hoglésningen.

5.2.2 Fanga upp elevers intresse vid bokval

Utefter informanternas svar har det framkommit att de verksamma F-3 ldrarna lagger stor vikt
vid att finga elevers intresse med deras bokval. Informanterna belyser vikten av detta val och
att om eleverna inte har ndgot intresse for hoglasningsboken blir konsekvenserna att sjdlva
hogldsningen inte ger dem nagot. Daremot skiljer det sig at mellan informanterna dér en del tar
med elevernas &sikter i bokvalet eller att de viljer utifrdn vad de anser fungerar for klassen.
Informanterna lyfter dven vikten av att ldraren ska kénna sig bekvdam att 14sa boken och att

boken behdver vara lagom lang samt att spraket ska passa eleverna.
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Informanter lyfter att det ar viktigt att elevernas egna intressen blir belysta vid bokvalen till
hoglésningen. En informant lyfter att boken bor vécka intresse och vara spdnnande for eleverna
att den &r spannande, vécker intresse, inte dr for svar och gérna att det dr en bokserie” (15:15).
En annan informant lyfter att det &r viktigt att boken ska handla om nagot som fangar upp

eleverna, for att de ska vara intresserade av att lyssna pa boken vid hoglasningen.

Intresset dr otroligt viktigt, att boken ska handla om ndgot som fangar upp eleverna. Ar de inte intresserade
av boken kommer hoglésningen inte ge dem nagot. Det dr sa klart svart att hitta en bok som alla &r
intresserade av, men det dr &nda viktigt att se till att de kdnner sig delaktiga i valen och att man ndgon gang

far hora en bok som passar en sjilv. (15:6)

En informant lyfter att det &r hen sjdlv vdljer hoglasningsboken men énda tanker pa vad eleverna
har for intresse och vilka bocker de sjdlva laser. ” Det dr jag som ldrare som véljer. Jag brukar
dnda ta vara pa elevernas intresse vid vad de sjélva tycker om att ldsa” (14:9).

Denne informant lyfter spriket i bockerna och hur hen tinker kring sprék och intresse nar

hen viljer hoglésningsbok.

Boken behover ha rétt langd, har endast SVA elever sa det maste vara pa svenska de forstar utan for svara
ord, bilder &r inget krav, gdrna bocker som kopplar till elevernas intressen eller vardag. Vi anvénder bocker
vid konflikter och i vért virdegrundsarbete, ndr vi arbetar med olika temaomraden forsoker vi hitta

hoglasningsbocker som overensstimmer med temat. (14:20)

Sammanfattningsvis visar informanternas svar att elevers intresse spelar stor roll vid val av
hoglésningsbok men didremot skiljer sig informanternas svar kring om eleverna &r med och

véljer bok eller inte.

5.2.3 Struktur kring hogldsningen

I enkétsvaren har det framkommit att verksamma F-3 ldrare har en struktur niar de hoglaser med
eleverna. Informanterna anser att det dr viktigt att hoglasningen har ett tydligt syfte for eleverna
och att innehdllet 1 bockerna &dr anpassade efter elevernas erfarenheter. Vid hoglédsning av
bocker som innehéller mycket bilder visar ldrarna upp detta for eleverna genom antigen ett
bildspel eller att projicera upp dem.

En informant ndmner att hen anvinder sig av bocker med mycket bilder och har ett bildspel
till boken, detta for att eleverna ska kénna att de vill lyssna pa boken som ldraren ldser. ” I 1dgre
aldrar kan det vara bra att det finns mycket bilder och ett bildspel man kan visa pd tavlan for att

vécka ett intresse och en lust att lyssna” (15:10).
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En annan informant ndmner att de ocksd girna anvénder sig av bocker med pedagogiska
bilder och ett bildspel vid hogldsningen. Men édven att bocker ska ha en rod trad for att kunna

underldtta for eleverna att f6lja med under hoglésningen.

Fina pedagogiska bilder, girna ett bildspel. En rdd trad utan for langa konversationer. Den far inte innehélla
négot som kan vara for kénsligt for en specifik elev. Ex en dod mormor om nagons mormor just gatt bort.

(15: 18)

En informant lyfter att hen anvénder sig av att projicera upp bilderna pa en skdrm om det &r s

att de befinner sig i klassrummet under héglasningen.

Vi laser oftast i klassrummet. Om det finns bilder till boken projiceras dessa pé skdrmen framme i
klassrummet. Det hénder ocksé att vi hoglédser i andra miljoer sdsom utomhus pé rastgérden eller i skogen
(13:12)

En informant lyfter att det dr viktigt med ett tydligt syfte med boken man ldser for eleverna och
att det dr ett sprak som flyter pd for den som liser boken. ” Att syftet ar tydligt. Att spréket
flyter for mig som ska hogldsande. Att jag tagit del av innehallet innan” (15: 12).
Sammanfattningsvis visar informanternas svar att de anser att det bor finnas en struktur kring
hogldsningen och ett tydligt syfte med bokvalet. Ddremot anvénder sig informanterna av olika

former av struktur som de anser passar klassen.

5.2.4 Amneskopplingars betydelse for bokval

Enligt de svar som inkommit frdn informanterna arbetar en del med d&mneskopplingar mellan
bdcker och de arbetsomrade de arbetar med i skolan. Informanterna lyfter att detta ar ett bra sétt
att fordjupa elevernas kunskaper med hjilp av hogldsning kopplat till arbetsomréde.
Informanterna kan anvénda bdcker som &r kopplade till antingen ett &mne de arbetat med eller
nagot de diskuterat i klassen for att bibehalla elevers intresse och fordjupa deras kunskaper.

En informant lyfter att bockerna blir valda utifran sprékliga utmaningar i klassen och kunna
koppla bockerna till klassens forutsdttningar till att utvecklas. Tillrdckliga sprakliga
utmaningar, kopplingar till aktuella temaarbete for att fordjupa kunskaper och dmnen som
Oppnar upp for diskussioner” (15:1).

Vid bokvalen finns det ocksé informanter som viljer bockerna utifran hur de vill arbeta med
boken efter de har last klart den. Dér lyfter exempelvis en informant att de valt Astrid Lindgren
bocker for att de sedan skulle arbeta vidare med de bockerna. ” Vi har Astrid Lindgren tema nu
och ldser bocker ddr ifran och efter de gor vi en fragesport for att se vad eleverna har lért sig

och kollar sedan pa filmen” (14: 18). En annan informant lyfter att de véljer bocker utifran vad
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de ldser pd skolan och vad klassen gillar att ldsa  Olika. Jag kan vélja utifrdn vad vi ldser om 1
skolan, vad klassen gillar vad klassen gillar, virdegrund, Goas bocker som utvecklar elevernas
litterédra tinkande” (14: 12). En annan informant lyfter ocksa att de anvinder sig av hoglésning
inom olika teman, detta for att fanga det eleverna ska fa arbeta med efter hoglésningen. ” 1
samband med tema-tex gott/ont- ndgon fantasybok, ndr vi pratar "Natikett" blir det
hoglésningsbok "Nollan och nétet", osv” (14: 15).

Denna informant lyfter att bokvalet till hoglasningen grundar sig i vad ldraren har for syfte
med att ldsa boken for eleverna. Informanten lyfter ocksa att hens favoriter ofta blir valda da

hen har ldst bockerna for manga av sina grupper.

Det beror mycket pé vilket syfte det d&r med just den hogldsnings stunden. Vi véljer ofta en bok med
anknytning till aktuella amnen (skoldmnen eller samtal som kommit upp i gruppen) Jag har nagra favoriter
som jag last for de flesta av mina grupper som jag vet brukar finga eleverna. Det kan vara att man vill
samla ord inom ett omrade eller skapa en gemensam utgangspunkt for nagot eller se nagot ur en annan

synvinkel. (14: 11)

Sammanfattningsvis belyser ndgra av informanterna att de arbetar med dmneskopplingar nir de
hogléser for att fordjupa elevers kunskaper inom d&mnet men dven att detta kan paverka elevers

intresse for bockerna positivt.
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6.Diskussion

Kapitlet inleds med en resultatdiskussion vilken belyser resultatet av forskningsfragorna i
forhallande till tidigare forskning och teori. I kapitlet redovisas dven metoddiskussion och

sammanfattande slutsats.

6.1 Resultatdiskussion

I detta kapitel kommer resultatdiskussionen att presenteras utefter studiens tre
forskningsfragor; vilka faktorer ligger bakom F-3 ldrares val av skonlitteratur infor
hoglisning, vilken genre anvénds oftast av verksamma F-3 ldrare? Och vilken paverkan har

alder, kon arbetslivserfarenhet pa val av genre?

6.1.1 Vilka faktorer ligger bakom F-3 ldrares val av skonlitteratur
infor hoglésning?

Det finns i laroplanen for grundskolan och fritidshemmet framskrivet vad eleverna ska befésta
inom svenska dmnet kopplat till hoglésning, ddremot finns det inte framskrivet hur dessa bocker
ska viljas ut och hur sjidlva hogldsningen ska struktureras upp. De svar som inkommit fran
informanterna visar att de bakomliggande faktorerna ar hogst personliga mellan informanterna.
Det belyses 1 svaren att dessa verksamma F-3 larare resonerar olika kring vilka faktorer som
paverkar deras bokval infor hogldsningen. Déremot kan dessa svar analyseras och det framgar
att det finns fyra delar vilka utgoér grunden for vad dessa informanter anser dr viktigt nir de
véljer en hoglasningsbok. De belyser elevers intresse, miljo vid hogldsning, struktur och
dmneskopplingar mellan hoglédsningsbok och dmne. Dessa fyra delar dr studiens kategorier som
anvénts for att analysera informanternas svar. Eftersom de val de verksamma F-3 lararna gor ar
hogst personliga bor da dven hogldsningen variera mellan olika skolor och klasser beroende pa
vilka val ldraren gor. Kan dessa val grunda sig i vilken uppvixt och tidigare erfarenhet den
verksamma ldraren har dr da en fraga som uppkommer efter att ha sammanstillt informanternas
svar. Barsalou (1992, s. 15) beskriver enligt det kognitiva perspektivet att det finns en koppling
mellan en ménniskas erfarenhet och hur vi tolkar omvéarlden. Nar den verksamma F-3 ldraren
véljer hoglasningsbok bor detta finnas bakomliggande och péaverka detta val och kan mojligen
vara anledningen till att olika faktorer dr viktiga for olika larare nir de viljer hoglasningsbok.
Beroende pa hur ldraren gor dessa val kan detta komma att paverka hur vil eleverna tar till sig

hogldsningen och vilka kunskaper de befdster. Utefter det svar som inkommit fran
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informanterna kunde studien fasthélla att alla informanter har bakomliggande faktorer nir de
véljer bocker for hoglasning men didremot kan deras resonemang skilja sig at. Enligt
informanterna ér elevernas intressen en viktig del nir det kommer till deras bokval.

Studien av Fraumeni-McBride (2017, s. 20) visar att elevers ldrande paverkas positivt nir
eleverna sjdlva fir vara delaktiga i bockerna som ska anvindas 1 undervisningen. Det har dven
1 informanternas svar framkommit att de anser att det bor finnas en struktur kring hoglésningen
och att bockerna bor vara anpassade till elevernas sprak. Baker och Santoro (2020) menar i sin
studie att struktur dr en viktig del for att hogldsningen ska vara givande for eleverna men dven

att bockerna ar anpassade for eleverna genom varierande beréttelser och lampligt sprék.

6.1.2 Vilken genre anvinds oftast av verksamma F-3 lirare?

Utifrén den statistik studien fatt fram genom enkiten kan studien fasthélla vilken genre som
anvénds oftast. Statistiken visar att den genre informanterna oftast anvénder for hoglésning av
verksamma F-3 ldrare dr fantasybocker. Dér fantasybocker viljs ofta enligt svarsalternativen i
enkiten av 42,3% gentemot genren drama och annat som viljs ofta av 30,8% av informanterna.
Valet att anvénda fantasy kan utefter informanternas svar bero pé att de verksamma F-3 ldrarna
utgér efter elevernas intressen for att de ska vara intresserade av bockerna vilket berdrs under
studiens kategorier. Detta kan mdjligen kopplas till det Siljo (2014, s. 272) skriver om det
kognitiva perspektivet, dir ménniskan kategoriserar allt i sin omgivning for att forsta
omvérlden. Baserat pa den statistik studien genererat kan detta mojligen bero pa att ldrarna som
véljer bocker kan ha kategoriserat en viss typ av genre och detta paverkar hur ofta de véljer
denne. Den tematiska analysen har visat att majoriteten av informanterna vardesatter elevernas
asikter och intressen. Hwang och Nilsson (2019, s. 67) menar att en del av det kognitiva
perspektivet bygger pd en paverkan av miljo och omgivning dér detta kan bidra till vilka val vi
gor. Den statistik som framkommit via enkéten visar att verksamma F-3 ldrare arbetar med
hoglésning frekvent oavsett alder och arbetslivserfarenhet. Déremot skiljer sig deras val av
genre dt och kan mdjligen vara beroende pa lararens bild av omvirlden och hur de sjilva vuxit

upp samt vilken milj6 de haft under sin uppvixt.
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6.1.3 Vilken paverkan har dlder, kon och arbetslivserfarenhet pa val av
genre?

Studiens statistiska resultat har visat att faktorerna kon, alder och arbetslivserfarenhet kan
paverka valen verksamma F-3 ldrare gor av genre. Dér det finns en tydlig korrelation mellan
informanternas &lder och val av genre men dven deras arbetslivserfarenhet och val av genre.
Resultatet visar att det finns bakomliggande faktorer som bygger pé alder och erfarenhet vilket
dikterar hur de verksamma F-3 ldrarna resonerar kring vilka bocker de véljer for hoglasning.
Guldenoglus (2020, s. 645) studie har visat att ldrare dr lyhdrda nédr det kommer till vilka
kriterier som kvalificerar lampliga barnbdcker. Guldenoglus fortsétter och menar att det finns
statistik vilken belyser att det finns skillnader mellan ldrarnas asikter beroende pa deras dlder,
hur ldnge de arbetat och deras utbildning. Det kan dven finnas faktorer som gor att verksamma
F-3 ldrare resonerar olika beroende pa kon, intresse och vilken miljé de arbetar i. Dessa har
studien inte analyserat statistiskt utan ses mer som bakomliggande faktorer vilket kan forklara
varfor informanterna resonerar pé ett visst sitt. Beroende pa i vilket omrade du arbetar kan
intresset for olika bocker finnas hos bade eleverna och den verksamma F-3 ldraren vilket kan
resultera i att olika genrer dr populdra pd olika orter. Detta kan dven resultera i olika resultat av
hogldsningen beroende pa vilka val den verksamma F-3 ldraren gér. Om ldraren utifran sina
egna preferenser viljer en bok som inte intresserar eleverna kan detta paverka hur eleverna ser
hogldsningen, antingen positivt eller negativt. Beroende pa vilken klass och undervisningssatt
de verksamma F-3 ldrarna har visar deras svar sma olikheter kring de bakomliggande faktorerna
ndr de véljer bocker infor hoglidsningen. De kategorier studien framkommit ar delar alla
informanter belyst som viktigt men att det kan finnas smé& metoder vilka skiljer sig 4 men att

det finns ett samband mellan essensen informanterna belyser.

6.2 Metoddiskussion

Studiens syfte har varit att studera hur F-3 ldrare viljer skonlitterdra verk for deras hoglédsning
och vad det kan finnas for bakomliggande faktorer som paverkar dessa val. Utifrdn studiens
syfte anser vi att en enkét &r ett bra metodval for att samla in en bredare data for att kunna fi in
statistik och asikter fran verksamma F-3 ldrare att analysera.

Metodvalet grundar sig i det Bryman (2018) och Denscombe (2018) beskriver kring studier
gjorda med enkiter som metodval. Sjilva valet att anvinda enkét for att samla in svar passar

studiens syfte och gjorde att studien kunde analysera bade kvantitativa svar i form av statistik
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och kvalitativa svar, detta gav studien ett fylligare material. Genom att anvinda tva
analysmetoder gav detta studien ett rikare material dér forskningsfrdgorna kunde bli besvarade.
Valet av metod gjordes redan vid utformningen av syftet med grund i att detta var en metod
vilket passade studiens syfte och gav ett fylligare material. Genom att analysera informanternas
svar bade statistiskt genom en dataanalys och genom tematisk analys fick studien fram bade
hur verksamma F-3 ldrare resonerar kring deras bokval och statistik kring hur alder och
erfarenhet kan pdverka bokvalet. Det material som analyserats beskrivs under analysmetod dér
detta tar grund i en dataanalys och en tematisk analys for att kunna bearbeta materialet pd bésta
stt.

Utifran statistik om aktiva och verksamma F-3 ldrare fran Skolverket (2024) kan vi se att
andelen kvinnor och mén 6verensstimmer med informanterna som svarat pd denna enkit. Det
skiljer 2% mellan Skolverkets statistik och studiens statistik pa medverkande informanter,

vilket visar pa en styrka i studien och att urvalet kan ses som relativt representativt.

6.3 Sammanfattande slutsats

I ldroplanen for grundskolan och fritidshemmet (Skolverket, 2022, s. 224) star det framskrivet
vad eleverna ska befédsta inom @mnet svenska kopplat till hogldsning och genom denna studie
har det framkommit flera faktorer som pédverkar detta val. Studien visar med statistisk
signifikans att alder och erfarenhet pdverkar vilken genre verksamma F-3 ldrare viljer och den
tematiska analysen visar vilka faktorer dessa ldrare anser &r viktiga nir de véljer
hoglasningsbok. Genom den tematiska analysen kan studien fi fram de verksamma F-3 ldrarnas
resonemang kring vilka faktorer de anser dr viktiga nir det kommer till hogldsning. Studiens
resultat stirks av att urvalet kan ses som relativt representativt med avseende pd kon for hela
populationen av ldrare med undervisning i svenska i arskurs 1-3 (Skolverket, 2024). Denna
studie skulle kunna utforas i storre skala diar undersokningen skulle kunna kompletteras med
fler informanter for att kunna fasthalla om detta fenomen skulle f4& samma resultat. Studien
skulle dven kunna kompletteras med observationer for att f4 en &nnu bredare inblick i
verksamma F-3 ldrares val av hoglasningsbocker.

Denna studie bidrar med kunskap kring vilka faktorer som kan ligga till grund for F-3 ldrares
val av hoglasningsbocker, dar detta medfor insikter kring hur andra verksamma F-3 ldrare
resonerar kring bokval och metoder. For eleverna kan detta innebéra att studien ger F-3 ldrare

nya sitt att resonera och utveckla sina val infor, under och efter hoglésning.
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En studie om F-3 larares bokval infor
hoglasning

Vi heter Moa Eriksson och Felicia Norgren. Vi studerar programmet grundskolelarare F-3 pa Malardalens Universitet och
gar just nu termin &tta. Under var utbildning har vi intresserat oss for vilka faktorer som ligger bakom bokvalet infor
hoéglasning i grundskolan. Vi skulle uppskatta om du som verksam F-3 larare tog dig tid att besvara véra fragor via en
enkat. Din kompetens och kunskap ar vardefull for oss vid vart arbete.

Enkaten innehaller 15 fragor, varav 3 fragor ar utvecklingsbara och frivilliga. Enkaten tar ca 10 - 20 minuter.

Féljande etiska aspekter giller:

| denna studie anvands Vetenskapsradets forskningsetiska principer anvandas vilket innebér att ditt deltagande i denna
studie &r frivilligt och att du narsomhelst kan avbryta din medverkan utan konsekvenser for dig. De svar du ger kommer
att vara konfidentiella och resultatet kommer enbart hanteras av oss studenter och var handledare. Dina svar kommer att
behandlas pa ett sakert satt och sparas pa en portal pd MDU:s servrar som ar krypterade. Nar arbetet &r fardigt kommer
de svar ni angivit att tas bort.

Vid fler fragor och funderingar tveka inte att kontakta oss via epost.

Med vinliga hélsningar.

Moa Eriksson: man19043@student. mdu.se

Felicia Norgren: fnn20009@student.mdu.se

Handledare: Lena Gleisner Villasmil: lena.gleisner.villasmil@mdu.se

Tack for din medverkan!
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1. Jag har last och tagit del av informationen och godkénner medverkan. *
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Fragor om din hoglasning

2. Ange alder *
O 25 &r eller yngre

26- 35 &
36-45 &
46- 55 &

56 -654r

O O O O O

66 &r eller dldre

3. Ange kon *
O Kvinna
O Man

O Vill inte ange

4. Vad har du for behérighet? *
D Lararlegitimation
D Lararstudent

[] obehsrig

D Annat

5. Hur lange har du arbetat som F-3 larare? *
O o4
O 2108
() 1-208
(O 21-304

O Mer &n 31 &r
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6. Hoglaser du med din klass? *
O Ja
O e

O Vill inte ange

7. Hur ofta haglaser du med din klass? *

Aldrig 1 gang/vecka 2 gang/vecka 3 ging/vecka
Kryssa i
alternativet som O O O O
passar in.

8. Hur lange pagar hdglasningen ungefir? *

Aldrig 1-10 minuter 11- 20 minuter 21-30 minuter
Kryssa i
alternativet som O O O O
passar in.

9. Vilken genre ldser ni oftast i klassen?

Eller mer

O

Mer &n 30 minuter

O

Om du inte ldser ndgon genre kryssar du fér alternativet aldrig. Du kan vidlja att motivera och

utveckla dina svar i fraga 10.

*

Aldrig Sallan Ibland
Fantasy O O O
— O O O
Drama O O O
Science fiction @) O O
Annat O O O

e
e

10. Om annat ange vad. Motivera dina val om du vill.

O 0O O 0O O 8
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11. Vem viljer haglasningsbok? *
D Du (lararen)

D Eleverna

Gemensamt

O
[:] Med hjélp av kollegor
O

12. Arbetar ni vidare med hdglasningsboken efter sjalva upplasningen? *

) 1a
O Ne
() Ibland

O Vill inte ange

Frivilliga utvecklingsfragor om din héglasning.

13. Beskriv hur miljon ser ut vid hoglasning.
14. Hur gér urvalet till nar en ny héglasningsbok valjs?

15. Vilka faktorer anser du ar viktiga nar en ny hégldsningsbok viljs?

Det har innehallet har inte skapats och stods inte av Microsoft. Data du skickar kommer att skickas till formularets agare.
@ Microsoft Forms
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