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Sammanfattning 

Denna fallstudie syftat till att undersöka hur differentiering i matematikundervisning kan bidra 

till att inkludera alla elever. Fokus ligger på hur lärare tillsammans med eller med hjälp av 

speciallärare differentierar lektionerna på olika sätt beroende på vad som behövs under 

lektionstillfället. Differentieringen handlar om många olika faktorer allt från fysiska och sociala 

lärmiljöer till lärprocesser samt samarbetet med speciallärare. Data samlades genom 

observationer i tre klasser i årskurs fem på tre olika kommunala skolor (Skola α, Skola β och 

Skola γ) i Stockholms län under vårtermin 2023. Observationerna har varit ett bra verktyg för 

att se hur olika, men samtidigt lika, det är på olika skolor och med olika lärare. Dessutom har 

de tre matematiklärarna intervjuats. Då har det visat sig hur olika rollen för speciallärare har 

sett ut, i vissa fall så har gemensam planering och kartläggning genomförts och i andra fall har 

specialläraren varit mer passiv och endast funnits med som diskussionsstöd. Studien har visat 

oss att elever gagnas av att få differentierad undervisning, inte bara de elever som riskerar att 

hamna i matematiksvårigheter utan även de elever som arbetar i material avsett för högre 

årskurser. 
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1. Inledning  
 

I och med Salamancadeklarationen (UNESCO 1994) blev begreppet inkludering det viktigaste 

begreppet i specialpedagogik både inom forskning och i praktiken. Emellertid kan olika aktörer 

tolka ”inkludering” på olika sätt (Nilholm och Göransson, 2013). Skolverksamheter gör olika 

insatser för att inkludera alla elever. Att minska andelen elever per lärare i klassrummet, 

exempelvis genom att erbjuda matematiklektioner i halvklass eller att två pedagoger 

samundervisar, är två varianter av inkludering. Enligt Takala och Uusitalo-Malmivaara (2012) 

har intresset för samundervisning ökat efter Salamancadeklarationen och att det visats sig att 

samundervisning fungerar som en drivkraft för att förbättra inkluderingen i skolan. Friend et al. 

(2010) hävdar också att samundervisning kan placeras i en inkluderande ram som en strategi 

för att säkerställa att alla elever har tillgång till samma läroplan.                         

 En annan utmaning är att påvisa om huruvida inkludering sker i praktiken och om så är fallet, 

hur det sker och i vilken grad. Under senaste tiden har också begreppet ”differentierad 

undervisning” från den amerikanska pedagogen och forskaren Carol Ann Tomlinson spridits 

och präglat skolans värld. En bok, som syns i svenska skolor, är handboken ”Lektionsdesign” 

av Helena Wallberg. den diskuteras den differentierade undervisningen. Att differentiera 

undervisningen är inte ett mål i sig utan detta syftar till inkludering. I stort sett all undersökning 

och forskning bygger på ett intresse eller nyfikenhet och denna studie är inget undantag. Frågan 

om vad en differentierad undervisning betyder egentligen, hur undervisningen kan 

differentieras, och hur en differentierad undervisning kan leda till inkludering, var både 

intressanta för undersökarna och relevanta för specialpedagogik. Med dessa spörsmål börjar 

studiens resa. 

Syftet med denna studie är att undersöka hur differentiering i matematikundervisning kan bidra 

till att inkludera elever, även de som är i matematiksvårigheter. 

Frågeställningar är: 

• På vilka olika sätt kan matematiklektionerna differentieras för att gynna alla elever, även 

de som är i matematiksvårigheter? 

• Vilken roll kan specialläraren ta för att stödja matematikläraren i sin differentiering?  
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Intressant är att minskningen av andelen elev per lärare i klassrummet har en påverkan på 

differentiering i matematikundervisning och därmed på inkludering. Samverkan mellan olika 

pedagoger som, ofta med hjälp av en speciallärare, tar hänsyn till både lärmiljön och elevernas 

individuella förutsättningar i praktiken. Detta motiverar användningen av dilemmaperspektivet 

i denna studie, även om det specialpedagogiska perspektiv som stödjer inkluderingen är det 

kritiska perspektivet (Nilholm, 2005).  

En praktiknära undersökning utvecklas ofta under studiens gång och undersökarna pendlar fram 

och tillbaka från syfte och frågeställningar till data och resultatet. I mitten av fältstudien 

upptäckts ett annat intressant spörsmål: att differentierad undervisning inte bara kan leda till 

inkludering, utan detta kan också används som ett verktyg för att påvisa och utvärdera 

inkluderingen. Olika studier bidrar till kunskapsutveckling på olika sätt; en del utvecklar teorier 

och ideologier, och andra metoder och processer. Studiens förhoppning är att höja kunskaper 

om processen; att visa och förtydliga hur en optimal differentiering kan skapas och verkställas 

för en maximal inkludering.  

2. Bakgrund  
 

I den svenska demokratiska skolan är målet att samtliga elever ska få en likvärdig utbildning. 

Alla barn har rätt att uppnå och bibehålla en acceptabel utbildningsnivå oavsett hur lätt eller 

svårt de har att lära. Enligt Salamanca deklarationen ska utbildningen utformas så att den breda 

variationen av egenskaper och behov hos elever tillvaratas (UNESCO 1994). 

 Den svenska grundskolan består av elever med olika bakgrund (Skolverket 2014) även lärarna 

har olika bakgrund och olika sätt att undervisa. 

Grunden för en inkluderande skola är att alla elever ska ges möjlighet att undervisas 

tillsammans oberoende av vilka svårigheter eleverna har eller är i. Enligt Ahlberg (2015) kan 

skillnaden mellan att ha matematiska svårigheter och att vara i matematiska svårigheter 

förklaras med att när en säger att någon har matematiska svårigheter, så är eleven som har 

svårigheter bärare av problemet. Att vara i matematiska svårigheter innebär däremot att elevens 

svårigheter ses som en gemensam angelägenhet för skolans personal. Svårigheterna uppstår i 

samband med mötet mellan olika företeelser i utbildningsmiljön. 
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Variationen i en grupp ses som en tillgång och även som en källa till lärande. Skolorna behöver 

ha utrymme för olika inlärningsmetoder samt olika inlärningstempo för att kunna bistå med 

kvalitativ undervisning. Verksamheten anpassas utifrån dessa förutsättningar, så att elevers 

olika behov tillfredsställs (Skolverket, 2014; UNESCO, 1994). Pedagogik som utgår från 

barnets behov kan vara ett hjälpmedel för att undvika resursslöseri som blir en konsekvens vid 

undermåliga undervisningsmetoder (UNESCO, 1994). 

 I en inkluderande skola behöver inte elever lämna klassens sociala gemenskap. Eleven kan 

närvara i undervisningen utan att behöva exkluderas (Ahlberg, 2015). En av de största 

utmaningarna för matematiklärare är att anpassa undervisningen så att den fungerar för alla 

elever när kunskapsnivåerna hos eleverna är olika (Brentnall 2016; Cunningham, 2015). För att 

eleverna ska kunna utvecklas optimalt i sitt matematiklärande behöver undervisningen utgå från 

elevernas förutsättningar och villkor för lärande. Dessutom är det av vikt att fokusera på vilken 

matematik som ska vara rådande på lektionerna, samt att läraren räknar med omgivningen som 

finns runt eleven (Grundén & Roos, 2022).  Traditionell undervisning, där läraren står framför 

klassen och berättar vad de ska arbeta med är ineffektiv och gynnar enbart genomsnittseleverna 

i klassrummet. De elever som har en lägre kunskapsnivå misslyckas eftersom de inte har den 

bakgrund som krävs och inte heller får den tid som de skulle behöva för att utvecklas. Elever 

som är begåvade blir i sin tur understimulerade och omotiverade (Konstantinou-Katzi et.al. 

2013). Trots att många lärare förstår att alla elever inte lär sig på samma sätt är det bara ett fåtal 

som använder sig av varierande strategier och modeller i sin undervisning (Gaitas & Martins, 

2017). För att lyckas med inkluderingen är differentiering en bra väg att gå (Brentnall, 2016). 

Differentiering är ett organiserat men samtidigt flexibelt sätt att anpassa undervisningen på via 

kollaborativt designade modeller, samarbetsmodeller, (Konstantinou-Katzi et.al., 2013).  Det 

är undervisningsmetoder som gynnar alla elever (Brentnall, 2016; Konstantinou-Katzi et. al., 

2013).  Matematikundervisning går att beskriva som ett möte mellan tre olika parter, läraren, 

eleverna och matematiken. Hur mötet blir påverkas av en rad faktorer. Det kan bland annat 

handla om hur elev och lärare fungerar med varandra (Grundén & Roos, 2022). I 

matematikundervisningen finns vissa normer och elever pratar om att undervisningen är relativt 

statisk samt att det vanligaste är att lektionen börjar med långa genomgångar och efter dessa 

ska det göras uppgifter i en bok. Detta upplevs som tråkigt och har en negativ inverkan på 

elevernas arbete (Grundén & Roos, 2022). Elevernas negativa upplevelse påverkar deltagandet 

på lektionerna och lärarna behöver ha med elevernas inställning i tanken då de planerar 

lektionerna. I styrdokumenten finns tydliga kopplingar till inkludering, lärarna är reglerade i 
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vad som ska genomföras men det finns inga uppgifter på hur man skapar ett inkluderande 

matematikklassrum (Grundén & Roos, 2022).  

 

Speciallärarens roll har utvecklats under tidens gång. Från att tidigare undervisa de elever som 

ansågs behöva särskilt stöd i mindre grupper till att vara ett stöd i klassrummet för både elever 

och lärare. En del av speciallärarens arbete är att vara behjälplig med att se till att de 

undervisande lärarna har tillgång till ett differentierat undervisningsmaterial. Dessutom ska en 

speciallärare kunna hjälpa till med handledning till de övriga lärarna (Ahlberg, 2015). 

2.1. Inkludering  
 
Begreppet “inkludering” presenterades och används som en reaktion till misstolkning av 

begreppet ”integration”. Under 1980-talet var flera forskare inom det specialpedagogiska fältet 

missnöjda med att begreppet ”integration” bara handlade om hur elever i behov av särskilt stöd 

skulle placeras (Nilholm & Göransson, 2013). Haug (2017) pekade även på aspekten om 

“placering” i relation till begreppet ”integration”.  

Enligt Haug (2017) bygger en inkluderande utbildning på gemensamma demokratiska 

värderingar samt social rättvisa. Medan Haug hävdar att det finns enighet mellan internationella 

forskare om hur man definierar inkluderande utbildning, presenterar Nilholm och Göransson 

(2013) åtminstone tre olika definitioner om begreppet, nämligen: 1) den placeringsorienterade 

definitionen. 2) den individorienterade definitionen och 3) den gemenskapsorienterade 

definitionen.  I den förstnämnda definitionen, betyder inkludering att elever i svårigheter 

placeras i det ”vanliga” klassrummet. Med detta synsätt kan inkludering vara synonymt med 

integrering. Författarna avfärdar denna definition och menar att de flesta forskare är eniga om 

att inkludering handlar om mycket mer än var elever i svårigheter placeras. I den andra 

definitionen, avgörs inkludering endast av ”hur situationen ser ut för de enskilda eleverna. Om 

elever trivs i skolan, har goda sociala relationer och når målen säger man inom ramen för denna 

definition att eleven är inkluderad […]. Men man har då inte sagt något om det gemensamma” 

(Nilholm och Göransson, 2013, s. 29). Därför diskuterar Nilholm och Göransson en tredje 

definition, den gemenskapsorienterade definitionen, som en riktigt inkludering. Den senaste 

definitionen bygger enligt Nilholm och Göransson på elevernas sociala delaktighet och 

gemenskap samt att elevernas olikheter ska ses som en tillgång.  
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Nilholm (2007) hävdar att vi inte kan beskriva det kompensatoriska perspektivet som 

inkluderande arbetssätt eftersom det enligt detta perspektiv anses att individen själv är ansvarig 

för sina svårigheter. Nilholm (2007) menar dock att inkludering är en viktig del av det kritiska 

perspektivet som ett motargument till det kompensatoriska perspektivet.  

Dilemmaperspektivet har en traditionell och en kritisk komponent där det ena accepterar ett 

inkluderande arbetssätt och det andra inte gör det dessutom är dilemmaperspektivets syn på 

inkludering inte liktydigt med det kritiska perspektivets, utan man diskuterar inkludering mer 

komplext med olika synvinklar (Nilholm, 2007). 

 

3. Tidigare forskning  
 

3.1. Lärmiljöns betydelse för inkludering 
Vikten av både fysiska och sociala lärmiljön för elevernas inkludering betonas av flera forskare 

(Brentnall 2016; Cheryan et al., 2014; Sousa & Tomlinson, 2011).  

När det handlar om den fysiska lärmiljön finns delar som inte bestäms av läraren och som 

dessutom inte kan förändras av läraren, till exempel den delen som är beroende av 

arbetsmiljölagen (Valsö & Malmgren, 2019). I skollagen framgår även att lokaler ska bidra till 

att utbildningens syfte kan uppfyllas (SFS, 2010:800). I sin doktorsavhandling hävdar 

Tufvesson (2017) att lärmiljöns inredning inverkar på koncentrationsförmågan hos elever med 

neuropsykiatrisk funktionsnedsättning.  

Faktorer som klassrummens ljusstyrka, ljudnivå, temperatur, luftkvalitet och möblemang har 

tagits upp av Cheryan et al. (2014) som påverkan av elevernas lärande. Vidare menar Langford 

(2017) att möbleringen påverkar även den sociala lärmiljön.   

Den sociala lärmiljön är minst lika viktig som den fysiska. Tomlinson (2017) menar att tonen i 

ett klassrum påverkar dem som befinner sig i det när lärandet ska ske. I en miljö som strävar 

efter differentiering är klassrumsmiljön en viktig faktor för att eleverna ska nå framgång. 

Tomlinson räknar upp fem egenskaper som kännetecknar en effektiv gemenskap av elever. Den 

första av dessa egenskaper är att alla elever ska känna sig välkomna och även bidra till att alla 

andra känner sig välkomna. Andra och tredje egenskaperna handlar om ömsesidig respekt och 
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en grundlig förväntan på utveckling. Att eleverna känner sig trygga i klassrummet är den fjärde 

egenskapen som Tomlinson förmedlar.  Elever i ett differentierat klassrum ska veta att det är 

smart att be om hjälp när det behövs, att det är en bra sak att säga att man inte vet, och att ingen 

rullar med ögonen när någon uttrycker en tanke som verkar ovanligt eller uppenbart. Säkerhet 

innebär också att när en elev provar en ny idé, kommer hen inte att ses som dum eller udda. 

Trygghetsfaktorn har tagits upp även av Ashcraft (2002) samt Wadlington och Wadlington 

(2008). Ashcraft (2002) menar att elevernas trygghet i helklass ska utökas genom att skapa en 

känsla för eleverna av de hör till klassen, tillsammans som en grupp. Klassens kultur är viktigt 

och alla elever måste våga vara deltagande och svara på frågorna utan att vara rädda för 

felaktiga svar. Detta betonas också av Wadlington och Wadlington (2008) som menar att 

eleverna ska försäkras om att klassrumsmiljön är säker. Förlöjligande för felaktiga svar är alltid 

olämpligt.  

Den femte och sista egenskapen som Tomlinson (2017) benämner är att läraren och eleverna 

samarbetar för ömsesidig utveckling och framgång. I ett differentierat klassrum, precis som i 

en stor familj, måste alla ta extra ansvar både för sitt eget välmående och för att andra mår bra. 

I den här typen av miljö, där läraren tydligt är ledare för gruppen, hjälper eleverna till att 

utveckla rutiner för klassrummet samt bidrar till att lösa problem och att hålla reda på det egna 

arbetet. Olika elever kommer att vara redo för varierande mängd ansvar, men alla elever måste 

vägledas i att ta en växande grad av ansvar samt självständighet. Att grupparbete gynnar 

eleverna i en differentierat undervisning stöds också av Wadlington och Wadlington (2008). 

De menar att eleverna ska arbeta i par eller grupp för att förbättra kommunikationsförmågan i 

matematik. 

3.2. Differentiering av lärprocessen för att inkludera alla elever 
För att diskutera differentiering av lärprocessen förtydligas först vad som menas med en 

lärandeprocess. Tomlinson och Imbeau (2010) kritiserar uppfattningen av process som en 

synonym för aktiviteter och hävdar att process inte kan vare vilken aktivitet som helst. De menar 

att om en aktivitet inte är i linje med innehållsmålen så ligger denna aktivitet utanför 

lärprocessen. Tomlinson och Imbeau därför föreslår termen ”meningsskapande aktiviteter” för 

att betona det vi ber eleverna göra i lärandet ska hjälpa dem att äga innehållet och inse hur det 

är användbart i det vardagliga livet. Tomlinson (1995) föreslår vidare att elever förstår idéer 

enklast när deras aktiviteter på lektionerna har ett tydligt syfte och fokusera på några viktiga 
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idéer, när läraren vägleder dem att förstå idéerna och förhållandet mellan dem samt att hen 

hjälper dem att relatera nya idéer till tidigare idéer. 

Flera forskare diskuterat hur en process kan differentieras. Processen kan differentieras som 

svar på beredskap, lärandeprofil och stöd. Det är viktig att betona att vid genomförande av 

differentieringsprocessen ska lärare ofta ta hänsyn till olika ovannämnda faktorer samtidigt.  

Nedan presenteras exempel på hur processen kan differentieras genom olika faktorer.  

Att differentiera process efter beredskap innebär att matcha komplexiteten i en uppgift till en 

elevs nuvarande nivå av förståelse och skicklighet (Sousa & Tomlinson, 2011). Heacox (2002) 

påvisar att läraren kan differentiera processen efter beredskap genom att lägga till större 

komplexitet till uppgifter, eller kan öka mängden olika sätt på vilka eleverna måste lära sig. 

Även om innehållet förblir stabilt, menar Heacox att sätten för eleverna att jobba är olika. 

Att differentiera processen efter lärandeprofiler innebär att uppmuntra eleverna att förstå en 

idé på sitt eget föredragna sätt att lära sig (Sousa & Tomlinson, 2011). Andreasen och Hunt 

(2012) framhåller att en lärare som använder sig av processdifferentiering ger eleverna mer än 

ett sätt att förstå matematiken. De tar upp ett exempel på en situation där eleverna tränar på 

addition av tal i bråkform och visar hur en lärare kan processdifferentiera lärandet; då kan 

läraren inreda ett lärcentrum där flera elever övar på att använda konkreta representationer av 

bråk medan andra elevgrupper kan använda ett datorprogram i par för att modellera addera bråk. 

Processdifferentiering tillåter alla elever att tillämpa och öva på sina utvecklande kunskaper om 

addition med tal i bråkform på ett sätt som tillgodoser deras specifika undervisningsbehov.  

Joseph (2013) menar också att läraren bör skapa aktiviteter som är harmoniserade med det 

inlärningssätt som eleverna föredrar.  

Att differentiera processen efter stöd enligt Convery och Coyle (1999) innebär att läraren kan 

se till att differentiering sker genom mängden extra stöd, i form av resurser, som erbjuds elever. 

Ett sätt att differentiera processen efter stöd är att eleverna har tillgång till extra pedagog 

(förutom läraren). Men Convery och Coyle menar också att detta stöd är alltid inte tänkbart 

eftersom extra lärare i klassrummet förmodligen inte skulle vara möjligt på alla skolor.  

Enligt Kotte (2017) är många lärare tveksamma till om de är tillräckligt rustade för att undervisa 

i inkluderade klasser. Att stötta de elever som har svårigheter samtidigt som läraren ska utmana 

de högpresterande eleverna kan uppfattas som omöjligt (Brentnall, 2016). Matematikläraren 
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behöver lektionsplaneringar utifrån varje elevs förmåga samt ge tydlig och specifik feedback 

på elevens lärande (Bal 2016; Brentnall 2016). Elever som arbetar differentierat har bara sig 

själv att tävla mot. Det gäller att förbättra sina egna resultat inte att jämföra sig med andra elever 

i klassen (Tomlinson, 2014). Det är viktigt att ge eleverna många alternativ för att kunna 

redovisa vilka kunskaper de har förvärvat. Att kräva samma väg att visa resultat av alla elever 

är inte alltid rättvist (Gaitas & Martins, 2017).   

Ett flertal undersökningar i olika inriktningar av matematikundervisningen har visat att oavsett 

vilket område eleverna arbetar med och oavsett i vilken årskurs de går så är de gynnade av 

differentierad undervisning (Bal, 2016).  

3.3. Samundervisning 

Kooperativ undervisning av två yrkesverksamma hänvisas till i olika termer. Forskare inom 

olika discipliner och i olika länder använder termer som Co-teaching, Team teaching, Teaming, 

Instructional Teams och liknande, synonymt eller på olika sätt (Krammer et al., 2018). 

Friend et al (2010) presenterar fem modeller för två pedagoger som kan dela ansvaret i 

undervisning under samma tid och med samma klass. Dessa fem modeller kan delas upp i två 

huvudkategorier; när båda pedagogerna är lärare samt när en är lärare och den andra är 

speciallärare. I denna studie används bara begreppet samundervisning när en extra pedagog 

medverkar i undervisningen.  

Oh et al. (2017), samt Murawski och Spencer (2011) diskuterar framtida skolors utveckling och 

menar att samundervisning av en lärare och en speciallärare kommer att vara nödvändig. Oh et 

al. (2017) menar att i direkt samband med den ökade kulturella mångfalden i skolor placeras 

många allmänbildande lärare i klassrum som har olika elever med ett brett spektrum av 

undervisningsbehov. Murawski och Spencer (2011) menar att på senare tid förväntas både 

speciallärare och lärare att tillsammans undervisa och dela klassrumsutrymme och roller. 

Samundervisning kräver enligt Murawski (2008) tre komponenter, samplanering, 

saminstruktion och sambedömning. Därför bör gemensamma planeringstider säkerställas och 

nya samlärarpartners kan tillåtas att befrias från annat ansvar för att få tid för sina 

samläraransvar (Murawski, 2008). Finns denna tid ökar möjligheten för specialläraren och 

matematikläraren att vara överens om hur lektioner ska genomföras dessutom kan utvärdering 

och bedömning göras gemensamt.  Wilson och Michaels (2006) lyfter också fram risken för en 

oplanerad samundervisning. De menar att då kan speciallärare förpassas till rollen som 
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stödpersonal eller övervakare, eftersom lärare vanligtvis utför huvuddelen av 

innehållsundervisningen. Samundervisning är inte effektiv om speciallärare förpassas till 

sådana passiva roller (Wilson och Michaels 2006). 

I sin studie beskriver Rice och Zigmond (2000) svårigheter med samundervisning: 

”I alla våra intervjuer och klassrumsobservationer hittade vi inte en modell för samundervisning 

som till fullo uppfyllde de kriterier vi ställde upp: ett delat undervisningsutrymme med en 

mångsidig elevgrupp, delat ansvar för planering och för undervisning, och innehållsmässig 

undervisning av båda medlärarna” (s.196). Det är precis vad Shamberger et al. (2014) hittade i 

sin studie. De har undersökt vilka element eller egenskaper speciallärare identifierar oftast som 

avgörande för effektiv samundervisning? Resultatet visar att de tre främsta elementen som 

identifierades i undersökningen som avgörande för att implementera och upprätthålla effektiv 

samundervisning var samplanering, kommunikationsförmåga och delat undervisningsansvar. 

Friend et al. (2010) menar att trots stor entusiasm som uttrycks av de som skriver om 

samundervisning och de som implementerar den visar samundervisning komplexiteten i att 

använda sig av samt studera samverkan inom specialpedagogik.  Det finns ett flertal 

internationella vetenskapliga studier om samundervisning (Scruggs et al., 2017; Shamberger et 

al., 2014; Takala & Uusitalo-Malmivaara, 2012) men de flesta undersökningarna betonat 

medlärares roller och relationer snarare än att visa dess inverkan på elevernas prestationer. 

Shamberger et al. (2014) hävdar att framtida forskning om samundervisning ska fokusera på 

elevernas prestationer. En studie som undersöker vad eleverna själva tycker om 

samundervisning genomförts av Wilson och Michaels (2006). Denna studie försökte samla in 

empiriska data om elevers uppfattningar om samundervisning. Studien visar att både elever 

med- och utan behov av särskilt stöd njöt av att vara en del av en samundervisad klass och 

konstaterade att tillgången till stöd samt individuell hjälp, som ges genom samundervisning, 

var en viktig fördel. Ett annat viktigt fynd enligt Wilson och Michaels är relaterat till tillgången 

av stöd utanför klassen. Elever i behov av särskilt stöd rapporterade att de sökte extra hjälp 

oftare än andra elever. Eftersom dessa elever vanligtvis kräver mer direkt, intensiv och frekvent 

undervisning, är deras frivillighet att söka ytterligare stöd övertygande. Dessutom indikerade 

dessa elever en nivå av självmedvetenhet och självbestämmande.  
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3.4.1. Samundervisning och inkludering 

Salamancadeklarationen som syftar till att främja inkluderande utbildning (UNESCO 1994) har 

ökat intresset för samundervisning (Takala & Uusitalo-Malmivaara, 2012). I Finlands 

nationella läroplan (2011) nämns samundervisning under rubriken ”Stöd till lärande och 

skolnärvaro”. Genom denna definition placeras samundervisning i en inkluderande ram som en 

strategi för att säkerställa att alla elever har tillgång till samma läroplan (Friend et al., 2010).  

Dessutom hävdar Takala & Uusitalo-Malmivaara (2012) att samundervisning fungerar som en 

drivkraft för att förbättra inkluderingen i skolan.  

Flera forskare lyfter fram sambandet mellan samundervisning och inkludering. Filosofin om 

inkludering tillåter många fler elever att integreras i utbildningen, men är också utmanande för 

lärare och alla andra aktörer i skolan. Ett sätt att ta itu med mångfalden av elever i den ordinarie 

klassrumsmiljön är användning av samundervisningen av en lärare och en speciallärare (Oh et 

al., 2017).  Yopp et al. (2014) påvisar att samundervisning av en lärare och en speciallärare 

gynnar elever med särskilda behov i ett inkluderat matematikklassrum. För närvarande anser 

Cook och McDuffie-Landman (2020) att samundervisning är den mest populära modellen att 

använda för att stödja elever i behov av särskilt stöd i inkluderande miljöer. Friend et al. (2010) 

menar att även om samarbete mellan pedagoger har varit ett kännetecken för 

specialundervisning nästan ända sedan starten, är samundervisningen av en lärare och en 

speciallärare en bra metod som ger möjligheter att inkludera elever i behov av särskilt stöd. 

Seligmann (2001) menar att samundervisning av en lärare och en speciallärare i ordinarie 

klassrummen kan ses som ett moraliskt imperativ utformat för att undvika segregering av elever 

i behov av särskilt stöd. I studien av Sundqvist och Lönnqvist (2016) har tretton artiklar om 

samundervisning mellan lärare och speciallärare identifierades och analyserades. Som ett 

resultat menar Sundqvist och Lönnqvist att den modellen av samundervisning är ett möjligt sätt 

att utveckla inkluderande undervisning.  Bingham (2019) hänvisar till en studie av Shogren et 

al. (2015) där elever rapporterade några av de upplevda sociala fördelarna med inkludering till 

följd av samundervisning. Dessa fördelar är; en större känsla av tillhörighet, högre nivåer av 

tillgång till sina lärare samt mer beteende- och instruktionsstöd.  
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3.4.2. Samundervisning och differentiering 

Flera forskare lyfter fram samundervisningen som ett sätt att differentiera undervisningen.  

Att utbilda barn i heterogena grupper utifrån deras individuella behov kräver att det banas väg 

för undervisning som möjliggör korrekt differentiering. Samundervisning kan ses som ett 

lämpligt svar för att ge differentierade instruktioner och högkvalitativ undervisning med hänsyn 

till behoven hos alla elever i ett klassrum (Krammer et al., 2018).  

Resultaten i en studie av Kokko et al. (2021) visar att de flesta lärare uppfattade 

samundervisning som lämplig för differentiering. Kokko et al. menar vidare att 

samundervisning gör det möjligt att mer effektivt ta hänsyn till elevgruppernas heterogenitet 

eftersom det gör att eleverna kan delas in i mindre grupper, vilket i sin tur underlättar 

differentiering. När flera vuxna deltar i undervisningen ökar dessutom deras observationer av 

elevernas lärande och möjligheter att stödja elever. Bingham (2019) menar att med 

samundervisningmodellen minskas andelen elev per lärare och läraren kan differentiera 

undervisningen bättre och möta sina elevers individuella akademiska behov. 

Santamaria och Thousand (2004) hänvisar till olika studier av Tomlinson och diskuterar hur 

samundervisning kan tillämpa olika riktlinjer av differentierad undervisning. Med 

samundervisning kan innehållet presenterades först för alla elever samtidigt i allmänna termer. 

Sedan, för att ytterligare förtydliga konceptet, delar lärarna upp eleverna i två blandade grupper 

och ägnar sig åt parallell samundervisning. Med samundervisning har alla elever den 

möjligheten att uppmuntras och accepteras.  Lärarna kan erbjuda många sätt att demonstrera 

lärande, det kan variera mellan muntliga svar, kroppsspråk, visuella konstnärliga uttryck och 

svar i små grupper. Med samundervisning kan läraren ställa de rutinmässiga frågorna till alla 

elever i helklass. Senare, i mindre grupper, kan specialläraren fortsätta den löpande 

bedömningen med hjälp av observationschecklistor och med en-till-en-granskningar av 

innehållsområden för elever som är berättigade till specialundervisning. 

Kroeger et al. (2012) genomförde ett forskningsprojekt i USA med syfte att öka det lokala 

utbildningssystemets kapacitet att undervisa mångfalden av elever i alla årskurser genom att 

använda samundervisning och differentiering. De menar att ett stort mål med 

samundervisningen var att förena innehållet med föreställningarna om differentierad 

undervisning.  



 

 

15 

4. Teoretiskt ramverk 
Diskussionen om inkludering är ideologisk därför används Tomlinsons (2000) ramverk om 

differentierad undervisning för att kunna tolka och analysera studiens resultat.  Först presenteras 

de specialpedagogiska perspektiven och därefter motiveras vilket perspektiv som valts för 

studiens utgångspunkt för att stödja inkluderingen. Sedan diskuteras hur begreppet 

”inkludering” är relevant för det specialpedagogiska perspektivet som valts. Slutligen dryftas 

hur implementeringen av Tomlinsons (2000) ramverk om differentierad undervisning används 

för att upptäcka inkluderande synsätt på lärandet. 

4.1. Specialpedagogiska teorier 

Det finns tre olika specialpedagogiska perspektiv på lärande, kompensatoriska-, kritiska- och 

dilemmaperspektivet (Nilholm, 2005). Enligt dilemmaperspektivet beror anledningen till 

elevernas svårigheter både på elevens individuella förutsättningar samt på miljö och relationer. 

I denna studie passar dilemmaperspektivet bäst. Å ena sidan, kan en undersökning som sker i 

skolans miljö inte förhålla sig till enbart ideologiska värderingar utan ska ta hänsyn till 

skolverksamheten där skolpsykologer, skolläkare och logopeder utreder barn för till exempel 

olika neuropsykiatriska funktionsnedsättningar. Å andra sida, arbetar kurator och socialmentor, 

aktivt för att upprätthålla sociala relationer mellan elever samt att anpassa undervisningsmiljön. 

Lärare och speciallärare ska, på samma gång, förhålla sig till både elevernas individuella 

förutsättningar och lärmiljön. Det är inte något annat än dilemmaperspektivet på lärande. 

Dessutom, är dilemmaperspektivet relevant för inkludering vilket diskuteras framöver. 

4.2. Differentierad undervisning 

Hur inkluderingsarbete ska implementeras i praktiken är svårare att genomföra än de 

ideologiska och teoretiska aspekterna om inkludering (Haug, 2017; Molbaek, 2017). På sin 

mest grundläggande nivå menar Tomlinson (2000) att differentierad undervisning är den bästa 

metoden för att nå alla variationer av elever i klassrummet. Hon hävdar också att differentiera 

undervisningen är viktigt i grundskolan eftersom det där finns stor variation på elever och om 

lärare vill maximera sina elevers individuella potential måste läraren ta hänsyn till skillnaderna. 

Tomlinson (2017) menar att i stort sett alla är överens om att eleverna lär sig på olika sätt; vissa 

elever lär sig bäst när de kan röra sig och andra behöver sitta still, vissa elever tycker om ett 

rum med många saker att titta på och prova medan andra elever fungera bäst i motsatta miljön 
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eftersom de tycker att ett dekorerat klassrum är distraherande, vissa elever lär sig bäst genom 

muntliga metoder och andra genom visuella metoder. På grund av detta så är differentiering av 

undervisningen en bra metod för att tillgodogöra så många elevers behov som möjligt.  

Langford (2017) hänvisar till att lärmiljöns ljudnivå och inredning påverkar på 

koncentrationsförmågan, i synnerhet hos elever med neuropsykiatrisk funktionsnedsättning,  

Lärandemiljön, innehåll, process och produkter är de fyra elementen som lärare kan särskilja 

för att differentiera sin undervisning (Tomlinson, 2000). I denna studie fokuseras på två av de 

elementen, process och lärandemiljön: 

Lärandemiljön 

Lärandemiljön beskriver hur klassrummet fungerar och känns. Exempel på differentierande 

lärmiljöer är att se till att det finns platser där eleverna kan arbeta tyst och utan distraktion, samt 

platser som inbjuder till samarbete mellan elever (Langford 2017). Därtill är det bra om det 

finns utvecklade rutiner som tillåter elever att få hjälp när lärare är upptagna med andra elever 

och inte kan hjälpa dem omedelbart. Dessutom behöver läraren hjälpa eleverna förstå att vissa 

elever behöver röra sig för att lära sig, medan andra klarar sig bättre om de sitta stilla. 

Process  

Process är de meningsskapande aktiviteter som eleverna engagerar sig för att förstå och 

bemästra innehållet (Tomlinson & Imbeau, 2010). Exempel på differentierande processer är 

användning av aktiviteter i nivå där alla elever arbetar med samma förståelser och färdigheter 

men fortsätter med olika nivåer av stöd eller utmaning. Elever behöver mer än ett sätt att förstå 

matematiken (Andreasen & Hunt 2012). Gaitas och Martins, (2017) trycker på att elever 

behöver få ha flera olika sätt att kunna redovisa sina kunskaper. Differentiering i process 

innebär även att det varierar hur lång tid det kan ta för en elev att slutföra en uppgift, samt att 

det finns utrymme för att ge ytterligare stöd till en elev som kämpar eller för att uppmuntra en 

avancerad elev att driva ett ämne på djupet (Sousa & Tomlinson, 2011).  Processen kan enligt 

Tomlinson (2000) differentieras baserat på elevernas beredskap eller lärandeprofiler. Convery 

och Coyle (1999) menar att Processen kan differentieras genom stöd. Kotte (2017) motiverar 

differentierad undervisningen som ett verktyg att inkludera eleverna i klassrummet.  Enligt 

Kotte är en differentierad undervisning en bärande pedagogisk princip som inkluderar alla 

elever i undervisningen och där alla elevers behov kan tillgodoses.  
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Specialläraren  

Kokko et al. (2021) anser att samundervisning gör det sannolikt att mer effektivt kunna ta 

hänsyn till elevernas enskilda behov av stöd eftersom möjligheten att eleverna kan delas in i 

mindre grupper existerar. Samundervisning kan även ses som en potential att ge differentierade 

instruktioner och högkvalitativ undervisning i avseendet att tillgodose behoven hos alla elever 

i ett klassrum (Krammer et al., 2018). Yopp et al. (2014) pekar på att när en lärare och en 

speciallärare samundervisar i ett inkluderat matematikklassrum gynnas elever med särskilda 

behov. 

 
5. Metod  
Sherman och Webb (2005) menar att kvalitativ metod innebär ett direkt intresse för erfarenhet 

som den "levs", "känns" eller "genomgår", i kontrast till kvantitativ metod som är indirekt och 

abstrakt. Rorty (1982) anser att även om syftet med forskningen är att förstå saker bättre så kan 

ordet förståelse betyda förklaring eller tolkning. En kvantitativ metod söker förklaring när vi 

vill kontrollera enligt Rorty (1982) medan en kvalitativ metod tolkar när målet är att samverka 

med varandra, snarare än att kontrollera. Kvalitativ forskning enligt Mertens (2010) är ett 

tolkande, naturalistiskt förhållningssätt till världen. Detta innebär att kvalitativa forskare 

studerar saker i deras naturliga miljö och försöker tolka fenomen i termer av de betydelser 

människor ger dem. I denna undersökning har pedagoger- och elevers aktiviteter i deras 

naturliga miljöer studerats direkt, därvid är det en kvalitativ metod som valts. Bland de olika 

kvalitativa metoder som presenteras av Stake (1995) har fallstudie valts för studien. Fallstudie 

är en lämplig metod inom utbildningsforskning (Merriam & Tisdell, 2015). Även om några 

forskare menar att fallstudie inte är en metod utan ett val av vad som ska studeras (Stake, 2005), 

och att fallstudier inte säger så mycket om den metoden som forskare använder, utan de ramar 

hen sätter runt fallet (Thomas, 2015), väljer vi Creswell och Poths (2018) definition av 

Fallstudie som en form av kvalitativa metoder där utredaren utforskar ett eller flera verkliga 

och samtida avgränsat fall över tid, genom detaljerad, djupgående datainsamling som involverar 

flera informationskällor till exempel observationer, intervjuer, och dokument. Denna metod 

motiveras av studiens syfte och frågeställningar och i valet mellan etnografi och fallstudie föll 

valet på fallstudie. Även om ”hela studerande samhället inom etnografi kan betraktas som ett 

fall, men avsikten med etnografi är att bestämma hur kulturen fungerar snarare än att antingen 

utveckla en djupgående förståelse för ett enskilt fall eller utforska en fråga med hjälp av fallet 
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som en specifik illustration” (Creswell & Poth, 2018, s. 153). Utav tre typer av fallstudier som 

presenteras av Creswell och Poths (2018) har multipel fallstudie valts för denna studie. I en 

multipel fallstudie väljs ett spörsmål men forskaren väljer att utföra flera fallstudier på olika 

platser för att illustrera frågan. Att målmedvetet välja ut flera fall kan visa olika perspektiv på 

ärendet. Yin (2017) redogör att utformningen av multipla fallstudier använder sig av 

återskapandelogiken, där forskaren återskapar procedurerna för varje fall. Därför ger multipel 

fallstudie (till skillnad från enstaka fallstudie) forskaren verktyg att öka studiens validitet och 

reliabilitet. 

Som komplettering har även semistrukturerad intervju (Creswell & Poths, 2018) med lärarna 

används.  

5.1. Observation - observationsmatris: risker och fördelar  
Observation är ett av nyckelverktygen för att samla in data i kvalitativ forskning och delas in i 

fyra nivåer baserat på i vilken grad forskaren själv deltar i aktiviteterna som observeras: 

komplett observatör, observatör som deltagare, deltagare som observatör och komplett 

deltagare (Creswell & Poth, 2018). Studiens syfte och frågeställningar har uteslutit deltagande 

observation eftersom detta kunde innebära att undersökarna medverkar i faktisk differentiering 

genom att till exempel svara på elevernas frågor och stödja dem. Direktobservation var inte 

heller möjligt. När observatören befinner sig i en socialmiljö flera gånger under en period 

påverkar hen miljön och hen blir påverkad av miljön. Vid några tillfällen när elever sagt 

kränkande kommenterar till varandra och det inte uppmärksammades av matematikläraren, har 

vi behövt agera. I några andra situationer har eleverna velat vara kvar efter lektionen och prata 

med oss eller spela schack och det var inte alltid möjligt att avstå. Därför kan den typ av 

observation som används i denna studie anses som observatör som deltagare.  

Observation som datainsamlingsmetod har både fördelar och nackdelar (Garrett & McArdle, 

2020).  Observation är en datasamlingsmetod som är lätt att följa och acceptera och kan 

genomföras var och när som helst som en aktivitet inträffar.  I en observation kan forskaren 

direkt se vad människor gör, snarare än att bara lita på vad folk säger att de gjorde. Därför 

förlitar sig metoden inte på deltagarnas vilja eller förmåga att tillhandahålla information. 

Däremot är denna metod mottaglig för observatörers partiskhet. Metoden är också känsligt för 

"Hawthorne Effect" som säger att människor vanligtvis presterar bättre när de vet att de är 

observerade. Med observation kan vi inte förklara varför människor beter sig som de gör. Ett 

sätt att motverka Hawthornes Effekt är att observatören är med deltagarna under en längre tid 

(till exempel en etnograf) för att deltagarna ska bli vana vid observatören och uppföra sig som 
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vanligt. Vi hade inte denna tid men vi menar att eleverna är vana vid att en annan vuxen förutom 

läraren är i klassrummet (speciallärare, specialpedagog, tredjelärare, elev-eller lärarassistent). 

Att vi med observation inte kan förklara varför lärare och eleverna gör som de gör är inte 

relevant för vår studie eftersom vi i frågeställningarna vill ha svar på ”hur” och inte på ”varför”.  

 

5.2. Urval 
 
5.2.1. urval litteratur 
För att välja, gå igenom och granska tidigare forskningar användes i denna studie nyckelorden; 

differentierad undervisning, inkludering, specialpedagogik och matematik samt deras 

motsvarigheter på engelska: differentiated instruction, inclusive/inclusion, special education/ 

special needs education och mathematics. Att välja att bara använda ett ord ledde till extremt 

många artiklar. Sökningen gjordes med alla fyra nyckelord. En snabb överblick visade att flera 

av dessa litteraturer fokuserade på endast ett nyckelord och andra nyckelord användes bara ett 

fåtal gånger. Därefter valdes tre av fyra nyckelorden i sökningen i olika kombinationer. 

Resultatet avgränsades efterhand och mycket förslag till litteratur togs bort. De som handlade 

om gymnasie- eller högskolenivå, de som handlade om speciella skolor och de som endast 

använde kvantitativa metoder, är exempel på litteratur som valdes bort. Även de som hade en 

annorlunda definition av begreppet differentierad undervisning och som inte var i linje med 

huvudforskaren Carol Ann Tomlinson valdes också bort.  

Efter observationer, när resultaten skulle skrivas fram, upptäcktes något intressant som kunde 

vara ett nytt tema i studien.  Därför valdes även nyckelorden ”tvålärarsystem” och 

”samundervisning” för att söka litteratur. Det fanns några få skrifter om samundervisning på 

svenska och därför valdes även begreppet ”Co-teaching”. Resultatet avgränsades och bara 

litteratur som kopplade Co-teaching till inkludering eller differentierad undervisning valdes. En 

stor del litteratur valdes sedan genom snöbollseffekten. Fördelen var att en röd tråd kunde hittas 

och att översikten blev mer sammanhängande. Dessutom är författaren tvungen att läsa några 

referenser i olika situationer, till exempel: när idéerna i andra källor förkortas och tolkas så det 

blir obegripligt, när författaren bara hänvisar till andra källor utan att skriva tillräckligt om 

idéerna, samt när författaren citerar direkt från andra källor, ska även originalkällan studeras.  
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5.2.2. urval respondenter 
Studien skulle genomföras inriktning mot mellanstadiet. Eftersom eleverna i årskurs 4 nyligen 

kommit från lågstadiet och eleverna i årskurs 6 skulle genomföra flera nationella prov, har vi 

valt att observera matematiklektioner i årskurs 5. Vi tagit kontakt med olika skolor i Stockholms 

län via olika kanaler sådana som Facebook grupper, Instagram, mejl till våra- och våra 

kamraters tidigare skolor. Slutligen fick vi positiv svar från tre skolor. För att få samtycke 

skickades missivbrev till skolornas huvudman och lärare/speciallärare (Bilaga1) och även till 

vårdnadshavare via klassmentorer (Bilaga1). Dessa skolor var tre stora kommunala grundskolor 

med flerparallelliga klasser i matematik (Skola α, Skola β, Skola γ) i Stockholms län. Läraren i 

Skola α var behörig i matematik och NO och hade två års lärarerfarenhet i samma skola. Läraren 

i Skola β (L2) var behörig i matematik och engelska och hade tre års lärarerfarenhet i samma 

skola. Läraren i Skola γ var behörig och undervisade i matematik, NO och svenska i samma 

klass. Läraren hade arbetat på skolan i två och ett halvt år. 

 

5.3. genomförande 
Data samlades från matematiklektioner i tre klasser i årskurs 5, på tre skolor: Skola α, Skola β, 

Skola γ i Stockholms län under vårtermin 2023. Vid första besöket på varje skola började vi 

med en redan inbokad intervju med matematikläraren. Anledningen till intervju var att få 

förståelse för de delarna som inte var möjligt att upptäcka eller känna till genom enbart 

observationer. En intervju gjorde vi tillsammans och sedan gjorde var och en ytterligare en 

intervju. En del av intervjufrågorna har varit informativa (till exempel: antal elever i klassen, 

vilka elever som är i olika svårigheter) och en del handlade om hur specialläraren medverkar i 

planering och undervisningen.  Dessvärre var det bara en av speciallärarna som var villig att bli 

intervjuad, så eftersom vi inte kunde få något underlag för att göra jämförelser så valde vi att 

inte genomföra någon intervju av speciallärare. 

Sammanlagt 11 observationer har planerats och gjorts. Tre observationer gjorde vi tillsammans 

men var och en gjorde 4 observationer till. Under observationerna har vi suttit längst bak i 

klassrummet för att inte distrahera deltagarna. Som reserv gjorde vi 9 ytterligare observationer 

med en annan klass i årskurs 5 på Skola γ men dessa observationer har inte använts i studien 

eftersom vi ansåg att de 11 observationer som vi planerade först är tillräckliga. Observationerna 

har utförts systematiskt genom observationsschema (Bilaga 3) och anteckningar. I Skola α var 

specialläraren inte kopplad till själva undervisningen men hen dök upp vid några tillfällen. 
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Skola α använde sig av så kallad tredjelärarsystemet där två klasser i årskurs 5 hade parallella 

matematiklektioner och en tredjelärare var kopplad till de två klasser. I Skola β var 

specialläraren kopplad till själva undervisningen men hen var frånvarande under ett tillfälle.  I 

Skola γ var ordinarie specialläraren sjukskriven. Delar av matematiklektionerna på denna skola 

skedde i halvklass.  I Tabell 5.3 presenteras mer detaljerad information om observationerna.   

 

Tabell 5.3                                                                                                                                       
Tabellen visar på vilken skola som observationen gjordes och ur vilka observationer som sekvenserna i resultatet 

är hämtade. Här står även hur många elever som finns i klassen samt hur många som närvarade under 

observationstillfället. Det är även markerat vid vilka lektioner som speciallärare samt tredjelärare deltog. 

Kod för 

skola 

Observation O 

Sekvens inom parentes (S) 

Antal 
elever i 
klassen 

Antal elever 
närvarande vid 
observationen 

 Existens av 
speciallärare under 
lektionen 

Existens av 
tredjelärare under 
lektionen 

Skola α O 1 (S1) (13) 24 11 - X  

O 7 (S4) (S7) (S9) (S16) 24 20 - - frånvarande 

O 10 (S2) (S10) 24 18 - X  

O 11 24 23 X (hoppat in 
oplanerad) 

X  

O 14 (S17) (S21) 24 21 X (hoppat in 
oplanerad) 

- frånvarande 

Skola β O 2 (S3) (S14) 27 24 - frånvarande - 

O 12 (S12) (S18) (S19) 27 25 X  - 

O 13 (S20) 27 23 X  - 

Skola γ O 3 (S6) 12 
(halvklass) 

10 -   - 

O 4 (S5) (S15) 12 
(halvklass) 

10 - - 

O 5 (S8) (S11) 24 20 -  - 
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5.4. Bearbetning och analys 
Alla observationer och intervjuer har antecknats och skrivits samma dag för att minska risken 

att glömma detaljerna. Den intervjun och de tre observationer som vi gjorde tillsammans 

skrivits ner separat och sedan jämförde vi våra skrifter och kompletterade dem. Det gjorde att 

vi kunde lära av varandras olika tekniker (till exempel använda färgpennor, rita figurer och 

symboler i stället att skriva) och utveckla våra anteckningsmetoder under resten av 

intervjuer/observationer som vi gjorde enskilt. I fortsättningen har var och en skrivit sina egna 

anteckningar.    

I relation till studiens syfte och teoretiska ramverk kodades och analyserades data för en djupare 

förståelse om hur samarbetet mellan matematiklärare och speciallärare ser ut i planering och 

genomförande av differentierad undervisningen i avsikten att inkludera alla elever. För att 

analysera data används innehållsanalys som används i kvalitativ forskning. Enligt Hsieh och 

Shannon (2005) finns det tre tillvägagångssätt att göra innehållsanalys: konventionella, riktade 

eller summativa. De största skillnaderna mellan tillvägagångssätten är kodningsscheman och 

koders ursprung. Med en riktad innehållsanalys som används i denna studie, menar Hsieh och 

Shannon (2005) att man börjar analysen med ett redan befintligt teoretiskt ramverk som 

vägledning för initiala koder. Därefter sorterats data utefter de förutbestämda kategorierna 

tagna från Tomlinsons ramverk om att differentiera lärmiljöer och differentiera lärprocesser. 

Tomlinsons ramverk används även för ytterligare innehållsanalys inom varje kategori. Inom 

kategorin differentiering av lärmiljöer har två underkategorier fysiska lärmiljö och sociala 

lärmiljö hittats och kodats. Likaså inom kategorin differentiering av lärprocesser med tre 

underkategorier beredskap, lärandeprofil och stöd. Dessutom har en kategori om specialläraren 

och dennes roll framkommit. 

 

5.5. Etiska överväganden 
Under planeringen och genomförandet av en kvalitativ studie måste forskarna överväga vilka 

etiska frågor som kan dyka upp och planera hur dessa frågor ska hanteras.  

Enligt Vetenskapsrådet (2002, s.6) krävs fyra övergripande krav på forskning: 

informationskravet, samtyckeskravet, konfidentialitetskravet och nyttjandekravet.  

Studien uppfyller alla dessa krav som Vetenskapsrådet ställer: vi har tydlig informerat 

deltagarna om undersökningen och om deras roll i undersökningen och på̊ vilka villkor de deltar 

(informationskravet). I det här fallet har vårdnadshavarna bestämts över sitt/sina barns 
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medverkan i studien och även blivit informerade om att de hade rätt att dra sig ur studien 

(samtyckeskravet). Uppgifter om deltagarna används endast för forskningsmål och inget annat 

(nyttjandekravet) och dessa uppgifter har behandlats med konfidentialitet där data har lagrats 

med lämpliga säkerhetsåtgärder (konfidentialitetskravet) (se Bilaga 1 och Bilaga 2). Det 

sistnämnda, lagringen, uppfyller även kravet från Europaparlamentets och rådets förordning 

(EU 2016/679) som beslutade om allmänna dataskyddsförordningen som blev gångbar den 25 

maj 2018 (Vetenskapsrådet, 2017). 

Under rubriken ”observationsstudier genom att delta” (Vetenskapsrådet, 2017, s.26) beskrevs 

risker och rekommendationer för observationsstudier. De som tagits upp som risker om etiska 

problem hänvisar till ” deltagande observation” eller när forskaren ska spela in ljud, film, eller 

ta bild av deltagarna. I studien undviks dessa. Vetenskapsrådet betonar också att om 

personuppgifter kommer att behandlas gäller personuppgiftslagen. I studien samlas inte 

personuppgifter från lärarna och eleverna in. Även vid antecknandet under observationer, 

valdes koder som ”pedagog 2” och ”elev 1” för att hänvisa till en specifik elev eller pedagog. 

Vi följde också Vetenskapsrådet (2017) rekommendationer om att eftersträva objektivitet och 

inte påverka deltagarna.  

 

6. Resultat och Resultatanalys 
 

I det här kapitlet kommer studiens resultat redovisas i tre olika huvudteman, lärmiljö, process 

och speciallärare. För att tydliggöra studiens empiri inleds varje tema med att presentera lärares 

berättelser, som styrks av ett eller flera citat. Därefter redogörs för vad som setts under 

observationerna där en inblick i olika sekvenser presenteras. Slutligen finns en resultatanalys 

av det aktuella temat. 

6.1. Differentiering av Lärmiljön  
Med lärmiljön menas både den fysiska och den sociala lärmiljön. Den fysiska lärmiljön har i 

den här studien ingen stor betydelse, men den är viktigt på så sätt att den kan påverka sociala 

lärmiljön samt lärare-elevinteraktioner.  
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För en bättre förståelse om hur differentiering av den fysiska lärmiljön kan ske inleds avsnittet 

med beskrivningar av den fysiska miljön i klassrummen som har relevans för vidare 

diskussioner.  

Klassrummen i Skola α och Skola β har många likheter: På den vänstra långsidan av 

klassrummen finns fönster. På främre väggen finns en TV-skärm i mitten samt en 

whiteboardtavla. Längst bak i klassrummen finns ett förvaringsskåp samt hyllor med lådor där 

eleverna lägger sina material. Varje elev har även ett låsbart skåp i korridoren för att förvara 

sina ytterkläder samt sin dator. Det finns cirka 14 bord i klassrummet. Eleverna sitter vid borden 

som står i tre rader med 2 elever vid varje bord, alla bord är vända mot tavlan. Klassrummen 

har också ett grupprum med ingång från bakre väggen av klassrummet. Där finns ett stort bord 

där en grupp kan sitta runtom och arbeta.  

En stor skillnad mellan de två klassrummen är att dörren till klassrummet i Skola β är trasig och 

den går inte att stänga ordentligt samt att korridoren vid detta klassrum är en passage där många 

elever går förbi eller befinner sig i då de inte har lektion och det orsakar mycket oljud som stör 

i klassrummet.   

Klassrummet i Skola γ ser helt annorlunda ut. Där sitter eleverna i grupper om fyra. Vid två av 

väggarna finns olika skåp och hurtsar som innehåller material som tillhör alla eleverna, samt 

individuella lådor där eleverna förvarar sina saker. Det finns även ett låsbart skåp för datorer. 

Klassrummet har en videoprojektor sittandes ovanför whiteboardtavlan som täcker nästan hela 

främre väggen. I mitten av tavlan finns plats för att dataskärmen kan visas med projektorn. Det 

finns även gott om utrymme för att skriva på tavlan på båda sidorna av det som projekteras. 

 
6.1.1. Differentiering av fysiska Lärmiljön 
 

Lärare  

När det gäller undervisningssituationen i matematik berättade en lärare i den här studien att de 

på hens skola arbetar med differentiering vad gäller den fysiska lärmiljön på olika sätt. Genom 

att differentiera lärmiljön var det möjligt för lärare att erbjuda elever mindre 

undervisningsgrupper och mer stöd till enskilda elever. En lärare berättade att när elever blir 

hämtade av tredjeläraren, skolan har ett system där två klasser har sina matematiklektioner 

parallellt och tre lärare delar på undervisningen, då kan en lärare ta med elever till ett 



 

 

25 

angränsande rum och undervisa i en mindre grupp medan de andra två är kvar med respektive 

klass och det blir enklare att hjälpa de elever som är kvar i klassrummet. (S1) En annan lärare 

berättade att de med undervisning i olika klassrum kunde erbjuda elever olika förutsättningar, 

men på grund av den fysiska lärmiljön var det svårt att erbjuda alla elever en klassrumsmiljö 

utan störningsmoment. Vidare berättade läraren att dörren till ena klassrummet är trasig gör att 

ljudnivån i klassrummet blir störande då elever går ut och in i klassrummet och de smäller i 

dörren varje gång. (S3). 

Observationer 

Under observationerna noterades, i likhet med lärares berättelser, att förutsättningarna för 

arbete med differentiering av den fysiska lärmiljön fungerar på olika sätt. Elever önskar, och 

ibland ges, möjlighet att arbeta i grupprum såväl som tillsammans utanför klassrummet. Med 

hjälp av tredjeläraren finns möjlighet att gå ut från klassrummet och sitta i ett mindre 

sammanhang och arbeta.  

Sekvens 1: Efter inledande genomgång av matematiklektionen frågar tre elever, alla med extra 

anpassningar, om de får sitta och arbeta i grupprummet. Läraren påminner då om att det inte 

gick bra senast de försökte arbeta tillsammans utanför klassrummet. Strax efter kommer 

tredjeläraren in och hämtar de elever som velat sitta i grupprummet samt en elev till och de får 

gå till en annan lokal och sitta i ett mindre sammanhang och arbeta. När halva lektionen gått 

kommer två av eleverna tillbaka och visar att de är klara med lektionens uppgifter. De får mer 

material att arbeta med och går tillbaka till den lilla gruppen. En stund innan lektionen slutar 

kommer eleverna tillbaka och sätter sig på sina platser. 

Sekvens 2: En elev väljer att spela på sin dator i stället för att arbeta när lektionen nyss har 

startat. Eleven i fråga har extra anpassningar. Läraren försöker förmå eleven att lägga undan 

datorn och göra sina uppgifter i stället men eleven fortsätter att spela. Efter en stund kommer 

tredjeläraren och hämtar fem elever, inklusive eleven som spelat på datorn. Eleverna kommer 

tillbaka till klassrummet då det är 20 minuter kvar av lektionen kommer eleven som tidigare 

spelade dator samt en annan elev tillbaka. 

Sekvens 3: I början av observationen är det väldigt oroligt och rörigt, fler elever frågar om de 

får sitta utanför klassrummet och arbeta. Läraren ger dem tillåtelse och de går ut och smäller 

igen dörren. En liten grupp elever sätter sig i grupprummet och i klassrummet blir det endast 
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åtta elever kvar. Under lektionen går elever ut och in i klassrummet och varje gång smäller de 

igen dörren. 

 

Sekvens 4: När en kvart av observationen återstår lämnar en av eleverna klassrummet för att 

arbeta i grupprummet. Efter bara en minut kommer eleven ut och säger att hen är klar och 

lämnar klassrummet där hen hämtar sin dator som förvaras i elevens skåp i korridoren. Eleven 

kommer in i klassrummet och går sedan direkt in i grupprummet igen. 

 

Analys 

Både fysiska och sociala lärmiljön har en effekt på elevernas inkludering (Cheryan et al., 2014). 

I resultatets första del visas hur differentiering av lärmiljön i olika kontexter kan ha olika 

konsekvenser för inkludering. Nilholms (2005) tankar om dilemmaperspektivet påvisar att det 

inte alltid går att säga var problemet ligger. I första sekvensen önskar några elever, som är i 

olika former av svårigheter, att få sitta i grupprummet. Läraren kände på sig att det inte skulle 

gå bra för dem utan lärarens uppsikt. Men när tredjeläraren kom, hämtar hen de eleverna till en 

annan lokal. Dessa elever växlar mellan klassrummet och andra lokalen och får hjälp av både 

läraren och tredjeläraren. Här verkar det som om den placeringsorienterade definitionen av 

inkludering inte uppfylls, samtidigt har gemenskapsorienterade definitionen av inkludering 

uppfylls eftersom det bidragit till social delaktighet (Nilholm & Göransson, 2013). Som 

Langford (2017) menar inverkar lärmiljöns ljudnivå och inredning på koncentrationsförmågan 

särskild hos elever med neuropsykiatrisk funktionsnedsättning. 

Sekvens 2 visar hur differentiering av den fysiska lärmiljön kan hjälpa eleverna som är i 

svårigheter. Denna episod kan också ses som differentiering av stöd med hjälp av extra pedagog 

(Convery & Coyle, 1999).  

 

6.1.2. Differentiering av sociala lärmiljön 
 

Lärare  

Enligt lärare är möjligheten att samarbeta väldigt viktig under matematiklektionerna. I vissa fall 

kan det räcka med att byta plats i klassrummet eller byta kamrat att arbeta med. (S5) 

Differentiering av den sociala lärmiljön ger en tillåtande känsla i klassrummet. En lärare 

berättade att eftersom jag har eleverna i så många ämnen och träffar dem varje dag så har vi 
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byggt tillit och trygghet. Eleverna har förstått att det inte är fel att fråga utan att det kan hjälpa 

fler inte bara en själv. (S6) En annan lärare relaterar till när hen missade att rita en vinkelbåge. 

När elever ser att även lärare gör fel så blir det lättare att för dem att acceptera att allt inte blir 

perfekt på första försöket, även vuxna kan göra fel men det går att rätta till. (S7) 

Observationer 

När observationerna genomfördes uppmärksammades vikten av att känna sig trygg i 

klassrummet. Differentiering av sociala lärmiljön upptäckts som bidragande faktor till 

samarbete och trygghet, båda bland eleverna men även mellan lärarna och eleverna. Lärmiljön 

var möjlig och tillåtande. Eleverna våga ställa frågor och säga sina åsikter utan att vara rädd för 

att svara fel eller att visa sina svagheter.  

Sekvens 5: Under observationen flyttar en elev som sitter med två andra vid ett bord till en elev 

som sitter ensam vid sitt bord. Eleven som är ensam är inte aktiv utan klipper i sin pärm med 

en sax. När hen får sällskap av en som vill samarbeta börjar eleven att arbeta. Vid ett annat bord 

hjälper en elev sin bordsgranne att komma i gång med arbetet. De diskuterar matte med 

varandra.   

 

Sekvens 6: En lektion med fokus på problemlösning. Eleverna får en uppgift där de först ska 

fundera själv för att sen kunna samarbeta samt diskutera resultatet och förslagen på lösningar. 

Problemet är följande 

 

Sju helt vanliga tärningar har limmats ihop enligt figuren.  

Sidor med samma antal prickar har limmats mot varandra.    

Hur många prickar finns det totalt på figurens utsida? 
 

 

En elev påpekar att hen inte vet hur en tärning ser ut så läraren tar fram en tärning till eleven. 

När tiden för problemlösning är slut går läraren igenom lösningen med hela gruppen. Läraren 

börjar med att frågar eleverna om de har några förslag på lösningar. Eleverna kommer med 

förslag och läraren ritar upp tärningar och dess prickar på tavlan. Lärare påminner om at det 

finns sju tärningar sammanlagt och att vi inte kan se prickarna på tärningen i mitten. Klassen 

kommer fram till att man ser prickar som motsvara fem hela tärningar. En elev berättar att 
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summan antalet prickar på en tärning är 21 och läraren Så då behöver man räkna ut vad 5 gånger 

21 blir.  En elev frågar hur man gör den uträkningen och läraren förklarar multiplikationen med 

uppställning på tavlan. 

Sekvens 7: När läraren har förklarat och visat på tavlan hur man kan mäta 

en vinkel med en gradskiva märker hen att något fattas och reagerar. 

Läraren pekar på vinkeln som hen själv har ritat på tavlan och säger ”Jag 

har glömt någonting, vad har jag glömt?”  

 

En elev svarar ”Den lilla cirkeln inuti”. Läraren säger ”Ja, jag har glömt att 

rita dit en vinkelbåge” och betonar ordet vinkelbåge samtidigt som hen och 

ritar dit den. 

 

 

 

Analys 

Tomlinson (2017) menar att differentiering av den sociala lärmiljön är minst lika viktig som 

den fysiska och stöds av en föränderlig gemenskap av elever. Två kännetecken av en god social 

lärmiljö är samarbete och trygghet.  

I sekvens 5 märks hur elever byter sitt sociala sammanhang och flyttar till en elev som är ensam 

och stödjer hen, och hur en elev hjälper en annan att komma i gång när hen är distraherad. 

Langford (2017) menar att även möbleringen påverkar den sociala lärmiljön. I sekvens 5 

(generellt sett i Skola γ) märks även att möbleringen och uppdelning av material hjälpte 

eleverna att byta plats enklare och snabbare, samt att gå och hämta olika material som dator, 

linjal och färgpennor. Däremot upptäckts att möbleringen och uppdelning av material i Skola 

α, Skola β gjorde det svårare för eleverna att röra på sig i klassrummet utan att störa andra, det 

gäller även för att gå och hämta sina egna material. Tomlinson (2017) menar att trygghet 

betyder att eleverna i en differentierat miljö ska våga be om hjälp när det behövs utan att vara 

rädd att någon rullar med ögonen när en elev uttrycker en tanke som verkar uppenbart. I sekvens 



 

 

29 

6 tillåter klassrumskulturen att en elev vågar fråga ”hur räknar man ut 5 gånger 21” när 

problemlösningen handlat om ett problem på en högre nivå. 

Sekvens 7 är ett exempel på hur läraren själv bidrar till en trygg klassrumsmiljö. Att läraren 

pekar på vinkelbågen som hen har glömt att rita dit kan skicka signaler till eleverna att även en 

matematiklärare kan glömma något i sin redovisning så eleverna ska inte känna sig rädda om 

de säger fel eller missat något. Även i fortsättningen när eleven svarar ”den lilla cirkeln inuti” 

i stället för ” vinkelbåge”, svarar läraren ”ja, jag har glömt vinkelbåge” och betonar ordet” 

vinkelbåge” för att indirekt lära eleven det rätta begreppet. Enligt Molbaek (2017) är lärare 

oroliga över sina möjligheter att skapa ett klassrum där de både uppmärksammar det enskilda 

barnets behov, och samtidigt utvecklar en lärandegemenskap i gruppen, I dessa sekvenser kan 

vi se att lärarna är på god väg att utveckla lärandegemenskapen. 

 
6.2. Differentiering av lärprocessen 
Under observationerna har differentiering av lärprocessen upptäckts. Denna differentiering 

baserats på olika faktorer som beredskap, lärandeprofil och stöd. I det här kapitlet presenteras 

de sekvenserna som differentiering av lärprocessen upptäckts. 

6.2.1. Differentiering av lärprocessen som svar på beredskap 
 

Lärare  

I klassrummet kan läraren erbjuda flera varianter av samma uppgift. När eleverna får göra 

samma sak men med olika svårighetsgrad så blir ingen elev utpekad eller behöver känna att den 

inte hänger med. När alla har ett papper på bänken där den vita baksidan ligger uppåt när 

lektionen börjar så är det ingen annan som behöver veta hur bra eller dålig någon annan är. Den 

enda person som eleven behöver jämföra sig med är sig själv berättar en lärare. (O5) Att 

uppmärksamma eleverna vid genomgångar är viktigt. När gensvaret från eleverna är litet så 

förstår man att det är många som behöver hjälp. (S9) Att kunna förbereda sig inför en större 

uppgift är en stor fördel. En lärare säger att låta eleverna välja om de vill vara med i en tävling 

eller inte och dessutom ge dem möjligheten att använda datorer för att öva på tidigare test gör 

att eleverna som vill tävla känner sig mer förberedda. (S10) 
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Observationer  

Under observationerna upptäcktes många fall av differentiering enligt beredskap, vilket betyder 

att undervisningen och uppgifterna presenteras på olika sätt för att kunna möta alla elevers 

kunskapsnivå och studietakt. De sekvenserna kan beskrivas som differentiering enligt elevers 

beredskap.  

Sekvens 8:  Lektionen börjar med ett multiplikationstest i 5 minuter. Det finns tre olika sorter 

av multiplikationstest, med olika svårighetsgrader. När läraren delar ut pappret säger hen att det 

är olika tester så det är ingen idé att kolla på bordsgrannarna. När fem minuter har gått är några 

inte helt klara. Läraren tillåter att de elever som inte är klara att fortsätta en stund till. När alla 

tabelltester är insamlade går läraren till en högpresterande elev som arbetar med 

högstadiematerial och ser till att hen vet vad hen ska arbeta med innan läraren hjälper andra 

elever. 

 

Sekvens 9: Under genomgången på observationen säger läraren ”nu ska vi rita en 120 graders 

vinkel.” Hen sätter gradskivan på tavlan och frågar ”är 120 grader spetsig, rätt eller trubbig?”. 

Några elever svarar ”trubbig”. Läraren ställer då följdfrågan ska vi titta på utsidan eller insidan 

av gradskivan?”. Någon elev svara ”utsidan.” Läraren markerar vid 120 och ritar vinkeln: 

 

 

Läraren observerar att det är svårt för några elever att använda gradskiva för att rita och mäta 

vinklar. 

Sekvens 10: Efter att tredjeläraren hämtar de elever som behöver arbeta i mindre grupp säger 

läraren att eleverna kan starta Magma, ett datorbaserat material, och prova att göra gamla 

Kängurutävlingar för att förbereda sig inför kommande tävling om de vill. Om de inte vill vara 
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med Kängurutävlingen kan de göra annat i Magma, exempelvis göra uppgifterna om omkrets. 

Av de som är kvar i klassen tar fem elever fram datorerna och gör uppgifterna i Magma, åtta 

elever jobbar i boken.  

 

Analys 

Differentiering av lärprocessen handlar om att frambringa meningsskapande aktiviteter som 

kan ha inverkan på inkludering (Tomlinson & Imbeau, 2010). Detta innebär att komplexiteten 

i en uppgift eller ett arbetsområde ska varieras för att nå alla elever (Sousa & Tomlinson, 2011). 

I sekvens 8 testar läraren eleverna på multiplikationstabellkunskaper genom att dela testen i tre 

olika nivåer som matchar elevernas kunskapsnivå. Att läraren ger några elever mer tid för att 

hinna bli klara med alla tal kan även det ses som hänsyn till elevens beredskap. Tomlinson 

(2014) lyfter fram att elever som arbetar differentierat bara har sig själv att tävla mot och 

behöver inte jämföra sig med andra elever i klassen. Att involvera elevers personliga 

upplevelser av att vara inkluderade i skolan är en annan metod att differentiera (Haug 2017). 

Genom att läraren presenterar några alternativ i sin fråga, ges flera elever möjligheten att svara 

och vara delaktig i undervisningen. I stället för att fråga vilken sort vinken är 120 garder? frågar 

hen är 120 grader en spetsig, rätt eller trubbig vinkel? På detta sätt blir de elever som glömt 

begreppen påminda om dem. I den avslutande sekvensen, ger läraren eleverna olika alternativ 

att jobba med.  Här differentierar läraren tydligt sin undervisning med hänsyn till elevernas 

beredskap. Läraren värnar om alla elever, genom differentieringen kan lärarens prioriteringar 

underlätta för enskilda elever (Kotte 2017). 

6.2.2. Differentiering av lärprocessen som svar på lärandeprofil 
 

Lärare  

För att undervisa i matematik är det av stor vikt att ha flera tillvägagångssätt att räkna talen med 

till lektionen. En lärare belyser att många elever behöver taktila hjälpmedel för att lättare förstå 

vad de arbetar med. (O5) Med hjälp av datorer så finns mycket mer möjligheter för elever som 

ännu inte kan språket. Att det finns begrepp samlade och översatta på Skolverkets hemsida är 

ett bra hjälpmedel. (S12) 
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Observationer 

Differentiering enligt lärandeprofil betyder att ge eleverna möjligheten att förstå en uppgift eller 

ett kunskapsområde på sitt sätt. I detta avsnitt presenteras sekvenser av observationerna som 

kan ses som differentiering enligt elevernas lärandeprofil. 

 Sekvens 11: Området i observation 5 handlar om att dela tal i bråkdelar. Läraren tar fram några 

äggkartonger samt små objekten och ger till tre elever som sitter tillsammans vid ett bord. En 

annan elev ber läraren om hjälp så hen hämtar äggkartonger och små objekten till även denna 

elev och förklarar för eleven hur denna kan använda materialet för att göra beräkningarna. 

Sekvens 12: Specialläraren är med i rummet och ska jobba i helklass tillsammans med läraren. 

Lektionen är en fortsättning på området om vinklar. Läraren delar ut gradskivor och papper till 

eleverna och visar sedan en fem minuter lång video på classroomscreen som handlar om att 

mäta vinklar med gradskiva. Läraren pausar videon flera gånger för att förklara, betona och 

upprepa olika begrepp sådana som vinkel, båge, hake, vinkelben, vinkelspets, spetsig-rät och 

trubbig vinkel, samt gradskiva. Specialläraren går samtidigt och hjälpar några nyanlända elever 

som sitter längs bak, bredvid varandra. De har sina datorer framme. Hen hjälper eleverna att 

hitta det stödmaterial för undervisning i matematik som finns på Skolverkets hemsida, som 

innefattar termer för matematikundervisning översatt till olika språk, samt att hitta dessa 

begrepp och kolla vad de heter på deras modersmål. Specialläraren ber eleverna att skriva ner 

begreppen samt dess översättning i sitt häfte. 

Analys 

Ovanstående sekvenser är exempel på differentiering av lärprocessen som svar på lärandeprofil. 

Processdifferentiering efter lärandeprofiler innebär att uppmuntra eleverna att förstå en idé på 

det sätt som är begripligt för dem (Sousa & Tomlinson, 2011) och att ge eleverna mer än ett 

sätt att förstå matematiken (Andreasen & Hunt, 2012). I sekvens 11 delar läraren ut 

äggkartonger och plockmaterial för att kunna visa för eleverna hur de kan dela upp bråktal. Det 

kan liknas med det exemplet som Andreasen och Hunt (2012) presenterar där läraren använder 

konkreta representationer för att modellera addera bråk. När läraren i sekvens 12 ritar och 

förklarar några matematiskbegrepp på tavlan, går specialläraren och hjälper några nyanlända 

att använda sin dator för att hitta översättningarna till dessa begrepp.  
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6.2.3. Differentiering av lärprocessen för att ge alla elever stöd 
 

Lärare 

Att lärare känner att de inte räcker till är genomgående i denna studie. Det är inte alltid så att 

man upptäcker alla som väntar på hjälp ibland blir tiden knapp och man löser det genom att låta 

eleverna göra uppgifter muntligt så de inte halkar efter för mycket berättar en av lärarna. (S15) 

Att gå runt mellan flera lokaler, klassrum, grupprum och korridor, för att hjälpa elever är en 

ganska vanlig företeelse. (S14) 

Observationer 

Differentiering av lärprocessen med hänsyn till stöd betyder att läraren ger mängder av olika 

extra stöd som passar olika elever. Stödet kan vara att sitta en extra stund hos någon elev eller 

att se till att en elev får lärarens uppmärksamhet ofta. Vissa elever arbetar bättre muntligt än 

skriftligt och andra elever behöver rita för att förstå. Att tillåta eleverna att visa att man förstått 

uppgiften och vet hur den ska räknas är en annan form av stöd 

Sekvens 13: En elev som har extra anpassningar hamnar i observatörens fokus. När eleverna 

börjar arbeta ber ovannämnda elev om hjälp. Under lektionens gång får hen hjälp av läraren 

som kommer dit mellan de andra eleverna som behöver hjälp, ungefär varannan gång, under 

hela lektionen. Eleven behöver och får hjälp hela lektionen igenom.  

Sekvens 14:  Lektionen börjar rörigt men efter en stund är det lugnt och skönt i klassrummet 

men det låter väldigt mycket utanför. Läraren lämnar eleverna i klassrummet och går ut för att 

be eleverna att dämpa sig samt erbjuder sig att hjälpa de som behöver. Observationen fortgår 

och det låter mycket utanför klassrummet, läraren går ut ur klassrummet och hyssjar på de 

elever som sitter utanför. När läraren kommer in hjälper denna eleverna som sitter i 

grupprummet. Efter några minuter går läraren återigen ut till korridoren igen och pratar med de 

elever som sitter där, sedan kommer hen in i klassrummet och hjälper en elev. Det är fortfarande 

lugnt i klassrummet. En elev längst fram i klassrummet sitter och räcker upp handen, läraren 

säger att hen har sett eleven men att hen behöver hjälpa en elev i grupprummet först. Efter en 

stund kommer läraren och hjälper eleven som räcker upp handen. 

 

Sekvens 15: Under observationen ber en elev med behov av särskilt stöd om hjälp. Läraren går 

och hjälper hen men när läraren lämnar för att hjälpa en annan elev, räcker samma elev direkt 
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upp handen igen. Läraren vänder sig och sätter sig återigen bredvid eleven och stödjer hen. I 

slutet av observationen tar läraren ett antal uppgifter muntligt med några av eleverna. 

Sekvens 16: En elev med extra anpassningar spelar på sin dator. I vanliga fall brukar eleven gå 

med tredjeläraren men hen är frånvarande denna dag. Läraren uppmanar eleven att sluta spela 

och i stället arbeta, antingen i boken eller med Magma. Eleven lägger tillfälligt datorn åt sidan 

och låtsas jobba i boken. Senare när läraren står intill eleven, som återigen spelar på sin dator, 

och hjälper en annan elev som sitter bredvid blir eleven orolig och lägger undan sin dator. 

Läraren upptäcker detta och vänder sig mot eleven och hjälper denna att komma igång och 

jobba. Fem andra elever räcker upp handen, läraren går och hjälper dem ett i taget. Eleven som 

tidigare satt och spelade på datorn fortsätter att jobba i boken även när hen inte är under direkt 

uppsikt av läraren.   

Sekvens 17: Under observationen märks att det är cirkels omkrets, talet pi och kopplingen 

mellan radie och diameter som är svårt för många Läraren och specialläraren går runt och 

förklarar uppgifterna på olika sätt; läraren genom att rita och specialläraren genom att använda 

konkreta material till exempel CD-skivor och pennvässare. Läraren märker att det är många 

som frågar samma sak så hen går och ritar en stor cirkel på tavlan och ritar också cirkels 

diameter och radie samt skriver pi=3,14. Läraren förklarar hur man räknar cirkels omkrets 

samtidigt som specialläraren sitter mellan några elever längst bak och fortsätter att förklara med 

konkreta material.  

Analys 

Att differentiera processen efter stöd innebär att eleverna erbjöds mängder av extra stöd i olika 

former (Convery & Coyle, 1999). I sekvenserna 13 och 15 ger läraren elever, en med särskilt 

stöd och en med extra anpassningar, extra stöd flera gånger. Convery och Coyle (1999) hävdar 

att ett sätt att differentiera processen efter stöd är att eleverna har tillgång till en extra pedagog. 

I de två sistnämnda episoderna var matematiklärarna ensamma så dessa extra stöd till eleverna 

har getts i bekostnad av att andra elever inte kunde få tillräcklig stöd. Gaitas och Martins (2017) 

hävdar att det inte är rättvist att kräva alla elever att redovisa på samma sätt utan det är viktigt 

att ge eleverna flera alternativ för att kunna redovisa. Läraren i sekvens 15 ger några elever 

möjligheten att svara på frågorna muntligt vilket tyder på att eleverna får använda sig av olika 

redovisningsmetoder. 
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Sekvens 16 visat hur lärare hjälper en elev med extra anpassningar att komma i gång. Att eleven 

spelar på sin dator i stället för att jobba trots flera tillsägelser kan vara ett tecken på att det var 

svårt för hen att komma i gång och börja arbetet. När läraren till slut sitter ner och hjälper eleven 

i den omfattningen som behövs för att eleven ska kunna förstå området och fortsätta, jobbar 

eleven resten av lektionen. Tomlinson (2000) hävdar att differentierad undervisning är bästa 

metoden att nå alla olika typer av elever i klassrummet. Individuellt stöd var vad denna elev 

med sin lärandeprofil behövde. 

I sekvens 17 visas hur lärare och speciallärare stödjer eleverna på olika sätt. Efter flera 

individuella insatser märks att många elever har samma frågor. Läraren skriver då på tavlan och 

förklarar för helklass samtidigt som specialläraren sätter sig bredvid några elever och 

kompletterar genom att modellera med konkreta material. Kotte (2017) beskriver att 

utgångspunkten är att sätta elevernas lärprocess i centrum och samtidigt ha som målsättning att 

samtliga elever lär sig mer och når så långt som möjligt. I det här fallet behövdes förtydliganden, 

på olika sätt, för eleverna. 

 

6.3. Differentiering med hjälp av Speciallärare 
 

Lärare 

Speciallärarens roll i klassrummet kan se olika ut men det är alltid tacksamt att den finns till 

hands. En lärare berättar att när specialläraren finns med i klassrummet under lektionerna så är 

det lättare att nå och hjälpa fler elever. Specialläraren kan ta med några elever och hjälpa dem 

extra om det behövs. (S18) En speciallärare kan ta sig tid att förklara med hjälp av material, 

ibland räcker det med saker som redan finns i klassrummet. (S19) 

Observation 

Genomgående under de observationer som genomfördes när specialläraren var med kunde fler 

elever få hjälp och stöd. Elever fick i vissa fall hjälp i klassrummet och i andra fall fick de följa 

med specialläraren till en annan lokal och få förklaringar på en nivå som nådde eleven. 

Sekvens 18: I början av observationen delar läraren ut gradskivor och papper till eleverna. Efter 

det startar   hen en 5 minuter lång video som förklarar hur de ska använda gradskivan. Några 

elever, som sitter långt fram i rummet, pratar högt om vinklar samtidigt som videon pågår. 
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Läraren märker att andra inte kan hänga med när eleverna pratar högt så hen pausar videon och 

säger till eleverna att titta på filmen och sluta störa de andra. Gruppen av elever fortsätter ändå 

att prata. Två elever, en med extra anpassning och en med särskilt stöd, sitter tillsammans längst 

bak i klassrummet. De börjar nu att röra på sig så specialläraren kommer till dem och frågar om 

hen kan hjälpa dem med något. Eleverna förklarar att de inte kan hänga med när det är så mycket 

ljud runt dem. Specialläraren ber dem att ta med sina gradskivor och papper och följa med hen 

till grupprummet.   

 

Sekvens 19: Specialläraren tar med två elever till grupprummet och väljer att börja att förklara 

vinklar med hjälp av dörren till rummet. Specialläraren pekar på dörrens undersida och tröskeln 

och säger att när dörren är stängd är vinkeln här 0 grader. Sedan förklarar hen hur en spetsig, 

en rät, och en trubbig vinkel kan bildas när man öppnar dörren mer och mer. Hen ber sedan 

eleverna att försöka bilda olika sorters vinklar. Efter ett tag frågar specialläraren om de kan 

förklara vad som är vinkelspetsen och vad som är vinkelbenen. Några andra elever som sitter 

längs bak i klassrummet vänder sig och tittar på vad specialläraren gör. 

Sekvens 20: I mitten av observationen går specialläraren till en elev med extra anpassning som 

sitter längs bak i klassrummet.  Specialläraren frågar om eleven kunde lösa uppgifterna och hen 

svarar ”inte de som handlar om cirkel” och fortsätter med att säga att hen inte kan lösa dem. 

Specialläraren hämtar då papperskorgen som finns i klassrummet och ber eleven om att få låna 

hens nyckelband. Eleven lämnar över det och med hjälp av bandet visar specialläraren vad 

omkretsen är samt hur man mäter radien och diameter på en cirkel, i det här fallet 

papperskorgens botten. Sedan mäter specialläraren papperskorgens radie och diameter med en 

linjal. Avslutningsvis, med hjälp av miniräknare, visar specialläraren att omkretsen är lika med 

diameter gånger pi som skrivs 3,14. 
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Sekvens 21: Läraren inleder lektionen med att förklara för eleverna att ingen får byta plats 

under lektionen förutom de elever som läraren benämner som ska följa med tredjeläraren.  En 

elev som har extra anpassningar kommer in sent, hämtar sina saker och sätter sig på sin plats.  

Eleven i frågar läraren om hen kan få gå med till tredjeläraren den här lektionen eftersom hen 

inte fick följa med dit i måndags. Läraren säger nej och när tjugo minuter av lektionen har gått 

kommer tredjeläraren. Läraren meddelar de elever som ska följa med till andra lokalen.  

 Läraren säger till alla som är kvar i klassrummet att de ska arbeta i boken. Specialläraren som 

inte brukar medverka i undervisningen i denna klass kommer in och säger att den klass hen ska 

jobba med är på utflykt och att hen tänker vara med denna klass i stället.   

När genomgången är klar går eleven som ville följa med till tredjeläraren och hämtar sina 

hörlurar startar datorn och tittar på Youtube.  Hen verkar vilja lyssna på musik samtidigt som 

hen ska jobba i boken. Men hen kan inte hålla fokusen på matte utan skrollar upp och ner i 

Youtube och testar några olika videos. Eleven verkar vara villig att jobba men det är svårt. Hen 

kollar några sekunder i boken och sedan kollar hen på dataskärmen igen och skrollar upp och 

ner i Youtube. Många elever räcker upp handen. Läraren och specialläraren går och hjälper dem 

men eleven som sitter med datorn ber inte om hjälp.  Hen klottrar i sin bok och bankar med sin 

linjal och sin penna i bänken. Efter ett tag lämnar eleven sin plats och går runt i klassen men 

går tillbaka och sätter sig efter en stund. Specialläraren märker detta och går och sätter sig 

bredvid hen och frågar vad ska hen göra. Eleven visar specialläraren en uppgift som ska lösas. 

Specialläraren läser upp frågan högt för eleven. Frågan handlar om att man ska räkna ut 

differensen mellan två höjder där en är given i meter och den andra i centimeter. Differensen 

ska anges i decimeter.  Genom en rad följdfrågor hjälper specialläraren eleven att själv lösa 

uppgiften. Eleven i fråga har läs-och skrivsvårigheter 

Sekvens 22: I början av observationen berättar läraren att grupprummet är upptaget av elever 

från andra klasser som har schackturnering. Tredjeläraren ska genomföra schackturnering och 

medverkar därför inte i undervisningen. Specialläraren finns dock med på lektionen. Det är 

rörligt i klassrummet under observationen. Eleverna går runt och det är många som räcker upp 

handen. Läraren hjälper de elever som sitter längst fram i klassrummet och specialläraren de 

som är längst bak. Specialläraren frågar en elev med särskilt stöd om det går bra för eleven att 

sitta i mitten av klassrummet eller om eleven vill sitta längst bak. Eleven svarar att det går bra 

för hen att sitta kvar. Specialläraren stannar och hjälper eleven med en uppgift i Magma som 

handlar om att beräkna triangelns area. Eleven har fastnat vid uppgiften och gör annat.       
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Med några frågor hjälper specialläraren eleven att lösa uppgiften. Nästa uppgift är liknande men 

nu är basen ett decimaltal. Eleven säger att det blev mycket svårare men specialläraren stannar 

och visar hur man kan multiplicera ett heltal med ett decimaltal. 

Analys 

Elever med särskilda behov gynnas av samundervisning av matematiklärare och speciallärare 

(Yopp et al., 2014). De två elever i sekvens 19 som inte riktigt förstår när läraren förklarar hur 

olika vinklar ser ut och hur man mäter dem, får stöd av specialläraren som sänker nivån av 

komplexitet och förklarar förkunskaperna som behövs för eleverna på ett annat sätt. Elever med 

behov av specialpedagogik kräver undervisningsstrategier som anpassade till varje individ 

utifrån inlärningssvårigheterna (Haug, 2017). I sekvens 20 använder specialläraren 

klassrummens papperskorg och ett nyckelband för att förklara radie, diameter, cirkelns omkrets 

och relationen mellan dessa begrepp för en elev. Som Tomlinson (1995) menar kan eleverna 

förstå idéer enklast när aktiviteterna har ett tydligt syfte och fokuserar på några viktiga delar 

som vägleder eleverna att förstå idéerna och förhållandet mellan dem. I båda sekvenserna 

används enkla, vardagliga material. Det kan tolkas som att specialläraren (det var samma 

speciallärare i båda fallen) ville visa eleverna att matematik finns överallt och är en del av vår 

vardag. Sekvens 21 kan ses som ett utvecklingsområde i samplanering och samundervisningen 

även fast tredjeläraren hämtar elever så kommer specialläraren och är med på lektionen. 

Dessvärre verkar specialläraren inte ha någon aning om vilka elever som behöver extra stöd 

utan hen upptäcker en elev med behov av stöd efter en ganska lång stund. I sekvens 22 handlar 

det om samma speciallärare och samma elev som i sekvens 21. Den här gången är specialläraren 

mer uppmärksam från början och eleven får hjälp utan att behöva be om den. 
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7. Diskussion  
 

I denna studie har Tomlinsons (2000) ramverk om differentierad undervisning använts för att 

kunna tolka och analysera resultatet. När perspektiv skulle väljas ansågs att det bäst tillämpade 

är det Nilholm (2005) kallar dilemmaperspektivet då det pekar på̊ en utmaning som finns i 

utbildningssystemet; å ena sidan ska alla elever uppnå̊ samma kunskapskrav och mål i samma 

takt, å andra sidan ska undervisningen ta hänsyn till elevernas olikheter.   

7.1. Resultatdiskussion 
Resultatet visar att beroende på vilka resurser och möjligheter som finns kan 

matematikundervisningen differentieras vad gäller lärmiljön och lärprocessen (Tomlinson, 

2000) på olika sätt på olika skolor. En del av möjligheterna bestämdes på organisationsnivå 

som inte kunde ändras på korttid men en del handlade om hur pedagogerna använt sig av de 

möjligheter som fanns tillhands. 

På ena skolan hade matematikläraren vissa lektioner i halvklass och andra i helklass. Skolans 

speciallärare var sjukskriven och hade blivit ersatt av en vikarie som inte medverkat i 

undervisning under mer än ett fåtal lektioner. Även hens rådgivande uppdrag var obetydlig och 

matematikläraren fick själv planera sina lektioner.  

När lektionerna skett i halvklass visar resultatet att matematikläraren kunde differentiera sin 

undervisning för att nå flera elever. Två kännetecken av en god social lärmiljö är samarbete och 

trygghet. Eleverna i halvklass hade utrymme att flytta och samarbeta med varandra och känt 

sig trygga att ställa frågar och delta i diskussioner. När andelen elev per lärare minskades i 

klassrummet kunde läraren differentiera undervisningen bättre och möta elevernas individuella 

behov. Det fanns dock elever i behov av särskilt stöd som hade arbetat hos den ordinarie 

specialläraren men under hens frånvaro varit kvar i klassrummet. Dessa elever behövde 

konstant en-till-en hjälp och det var utmanande för matematikläraren att stödja dem. 

Lektionerna i helklass såg annorlunda ut då var det inte möjligt för eleverna att flytta och 

samarbeta flexibelt med varandra. Matematikläraren planerade olika för halv- och helklass för 

att kunna hantera utmaningarna i helklass men kunde ändå inte tillgodose alla elevernas olika 

behov. Det tycks vara omöjligt att differentiera en helklass som hade både elever i omfattande 

matematiksvårigheter och elever som var högpresterande. Enligt Convery och Coyle (1999) är 
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ett sätt att differentiera undervisningen för att eleverna ha tillgång till extra pedagog. Men när 

det inte var möjligt försvårat inkluderingen av alla elever. 

På skolan som har trelärarsystem samplanerar specialläraren och matematikläraren. 

Specialläraren brukar dock inte själv vara med i undervisningen utan deltog endast vid ett fåtal 

lektioner, när det fanns tid. När tredjeläraren medverkat i undervisningen kunde lärarna dela 

ansvar och differentiera både lärmiljön och lärprocessen.  Under ett antal lektioner kunde några 

elever som var i den form av svårigheter som behövde ett mindre sammanhang följa 

tredjeläraren och samtidigt ha möjligheten att växla fritt mellan klassrummet och andra lokaler 

och få hjälp av både matematikläraren och tredjeläraren. På så sätt kunde den 

gemenskapsorienterade definitionen av inkludering uppfylls eftersom det bidragit till den 

sociala delaktighet (Nilholm & Göransson, 2013). Resultatet visar att differentiering av fysiska 

lärmiljön när en extra pedagog är tillgänglig kan hjälpa en del elever som är i svårigheter. De 

två matematiklärare kunde ge eleverna extra stöd och olika alternativ att jobba och differentiera 

undervisningen med hänsyn till elevernas beredskap. Då tredjeläraren inte kunde delta och inte 

heller blev ersatt av en vikarie blev situationen i klassrummet utmanande både för lärare och 

elever som vanligtvis får sin undervisning på annat håll. Matematikläraren har då, på bekostnad 

av engagemanget i de ordinarie eleverna i klassrummet, lagt större fokus på eleverna som inte 

brukar var i klassrummet.                                                                                                            

Vi ser även att när specialläraren kunde medverka i undervisningen var effekten inte så stor 

som den kunde vara eftersom specialläraren inte hade byggt relation med eleverna.  Hen kunde 

inte heller urskilja vilka elever som är i behov av extra stöd. När specialläraren medverkade i 

undervisningen vid flera tillfällen under en kort period visade det sig att undervisningen blev 

mer effektiv och skillnaden blev signifikant. Det visade att kommunikationen mellan läraren 

och specialläraren om eleverna hade brustit så när specialläraren varit med klassen spontant och 

försökt att passa in i undervisningen ledde det till en ojämlik ansvarsfördelning som påverkat 

eleverna.  

Resultatet visar att när specialläraren deltar i undervisningen ökar lärare- och speciallärares 

observationer av eleverna och möjligheter att fånga upp eleverna som är i tillfället i svårigheter 

och stödja dem. Den tredje skolan hade dessa förutsättningar. Det fanns olika lokaler 

tillgängliga och pedagogerna kunde differentiera både sociala- och fysiska lärmiljön vid behov. 

Ett optimalt samarbete innebär samplanering, samundervisning och sambedömning. Medan 

samplanering och samundervisning mellan matematikläraren och specialläraren fungerade väl 
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skulle sambedömningen kunna utvecklas. Vi kunde se att diskussionen om sambedömning inte 

alltid har nått eleverna som är i matematiksvårigheter och därför kunde de bli oroliga och 

otrygga. 

 

7.2. Metoddiskussion 

I denna studie användes i första hand Fallstudie som metod. Fallstudie är en metod som är 

lämplig inom utbildningsforskning (Merriam & Tisdell, 2015; Stake,1995). Observation som 

datasamlingsmetod har både fördelar och nackdelar (Garrett & McArdle, 2020).  Observation 

är en datainsamlingsmetod som är lätt att följa och som kan genomföras var och när som helst 

där en aktivitet inträffar. Det var viktigt att ta med i beräkningen att människor vanligtvis 

presterar bättre när de vet att de är observerade. Eftersom differentierad undervisning syftar till 

elevernas inkludering och delaktighet, observerades elevernas aktiviteter under 

matematiklektionerna. För att kunna förtydliga och fördjupa analysen av den differentierade 

undervisningen så genomfördes semistrukturerade intervjuer med undervisande lärare. Under 

planeringen och genomförandet av en kvalitativ studie måste forskarna överväga vilka etiska 

frågor som kan dyka upp och utifrån detta planera hur dessa frågor ska hanteras. Studien förhöll 

sig till Vetenskapsrådets etiska riktlinjer för forskning i Sverige och följde Vetenskapsrådets 

individskyddskrav under hela studiens process. För att minimera risken för etiska problem 

undvek vi att vara komplett deltagande eller att samla bild och ljud från eleverna, vår data har 

genererats genom passiva interaktioner. Även namnen på skolorna är fingerade för att ingen 

ska kunna ta reda på vilka lärare och elever som deltagit i studien.  

Quintão et al. (2011) menar att fallstudiers validitet och reliabilitet riskerar att vara låg eftersom 

forskarens känslomässiga engagemang i fältet gör att processen för datainsamling och tolkning 

kan vara potentiellt partisk. Men Quintão et al. (2011), Creswell och Poth (2018), och Yin 

(2017) angav strategier som undersökarna kan använda för att utöka fallstudiens validitet och 

reliabilitet.  

 

7.2.1. Validitets strategier 
För att öka studiens validitet används de strategier som Creswell och Poth (2018) 

rekommenderat. Strategierna delas in i två grupper efter den lins som strategin representerar: 

forskarlinsen och deltagarlinsen.                                                                                                  
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 Creswell och Poth menar att forskare ska presentera bekräftande bevis för att dokumentera en 

kod eller ett tema genom triangulering av flera datakällor, för att ge validitet till sina resultat. 

Dessutom ska forskaren även rapportera de negativa fallanalyser som upptäcks. Forskaren ska 

också engagera sig i reflexivitet och förtydliga sin partiskhet. Forskaren ska avslöja sina 

uppfattningar om de fördomar och erfarenheter som hen tar med sig till fältet och förtydliga 

från vilken position hen utfört undersökningen (Creswell & Poth, 2018). 

I denna studie samlades data både genom observationer och intervjuer med lärarna.  Dessutom 

samlades data in av två undersökare på tre skolor, så flera datakällor användes. Dessutom görs 

ett försök att rapportera en del negativa analyser. Ett exempel är Episod 21 när förutom 

matematikläraren och tredjeläraren även specialläraren dök upp, men ändå fick eleven med 

extra anpassningar ingen hjälp under en lång tid. Denna händelse vållade dock att vi letade efter 

orsaken och letade efter nya tidigare forskningar som förklarar varför det inte gick bra för 

eleven. För att minimera risken för observatörers partiskhet, reflekterade vi över våra 

anteckningar, jämförde anteckningarna med varandra och diskuterade. Vi var också medvetna 

om vår profession som erfarna matematiklärare och vår roll som observatör och hade hela tiden 

detta i åtanke. Att avstå från att vara komplett deltagande hjälper oss att ta avstånd från vår roll 

som lärare och att inte påverka den observerade lärarens undervisning eller elevernas förståelse 

på något sätt. Creswell och Poth (2018) diskuterar vidare att även deltagarna spelar en viktig 

roll i valideringsstrategier. Forskaren ska ge deltagarna möjligheten att vara delaktiga under 

hela forskningsprocessen på olika sätt, dela sin analys av resultatet med deltagarna och få 

feedback av dem. För oss fanns ingen möjligt att dela resultatet med eleverna men vi har 

diskuterat vår tolkning av resultatet med lärarna.  

7.2.2. Reliabilitet strategier 

För att utöka reliabilitet menar Creswell och Poth (2018) att forskaren ska dela de primära 

koderna med andra forskare, och sedan utveckla, revidera och slutföra kodboken enligt andras 

samråd. Reliabilitet är relaterad till möjligheten för en annan forskare att återskapa studien. 

Quintão et al. (2011) menar att återskapandefrågan blir relevant i multipla fallstudier, där 

liknande resultat kan vara förutsägbara. Eftersom det inte är möjligt att återskapa en fallstudie 

exakt, påvisas dess reliabilitet genom triangulering av data. Vi var två utvärderare involverade 

i studien, som samlade data från flera datakällor och som analyserade med kompletterande 

metoder. Avsnittet ”tidigare forskning” visar också hur vi tagit hänsyn till flera perspektiv på 

samma datamängd. 
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7.3. Avslutande diskussion 
 

Syftet med denna studie är att undersöka hur differentiering i matematikundervisning kan bidra 

till att inkludera elever, även de som är i matematiksvårigheter. 

Frågeställningarna är, på vilka olika sätt kan matematiklektionerna differentieras för att gynna 

alla elever, även de som är i matematiksvårigheter? Samt, vilken roll kan specialläraren ta för 

att stödja matematikläraren i sin differentiering?  

Resultat visar att utformning av miljön kan underlätta differentiering av fysiska lärmiljön som 

i sin tur påverkar sociala lärmiljön (som i Skola γ) eller kan försvåra elevernas rörlighet och 

samarbete (som i Skola α och Skola β). När differentiering av fysiska lärmiljön sker i olika 

lokaler kräves tillgång till en extra pedagog, annars kan denna differentiering ge en motsatt 

effekt.  

I jämförelse mellan alla situationer i de tre skolor som undersökts, bekräftas den slutsats som 

tidigare forskning dragit: ett sätt att ta itu med mångfalden är samundervisningen av en lärare 

och en speciallärare (Oh et al., 2017). Ett sådant samarbete gynnar elever med särskilda behov 

i ett inklusive matematikklassrum (Friend et al., 2010; Yopp et al., 2014). Däremot med ett 

samarbete som i Skola α där tredjeläraren inte hade tydliga uppdrag och specialläraren sällan 

var med verkar det tveksamt att det är ett fungerande sätt att inkludera eleverna. Att 

matematiklärarna och specialläraren i Skola α inte var nöjda med resultatet samt att vi fått veta 

att huvudmannen skulle utvärdera trelärarsystemet om huruvida de ska fortsätta på detta sätt 

nästa läsår eller ej, är i linje med studiens resultat som upptäckt brister i denna skola.  

Det är extra viktigt att eleverna som är i olika svårigheter kan arbeta kontinuerligt med samma 

pedagog. Därför drabbas dessa elever hårdare och tappar sin självkänsla när den pedagog som 

ska jobba med dessa elever är frånvarande. Så det är viktigt att i en skola som Skola γ få en 

vikarie med samma uppdrag som ordinarie specialläraren och komma in i arbetet med eleverna 

i behov av särskilt stöd skyndsamt.  
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Bilaga 1 
Till rektor, matematiklärarna och speciallärarna som arbetar i grundskolans åk 4–6 

 Vi är två lärare, Ayaz Razmjooei och Sigyn Dannemann som studerar speciallärarprogrammet 
inriktning matematikutveckling vid Mälardalens universitet. Under våren 2023 ska vi skriva vårt 
examensarbete. Syftet med vår studie är att få mer kunskap om betydelsen av att erbjuda elever i 
behov av mer och särskilt stöd en differentierad matematikundervisning. För att få mer kunskap inom 
området differentierad undervisning önskar vi både få besöka och intervjua matematiklärare och 
speciallärare som undervisar elever i åk 4–6, under januari och februari månad.  

För att få mer kunskap inom området differentierad undervisning önskar vi både intervjua 
matematikläraren och specialläraren, ta del av planeringen och observera 4 till 6 lektioner. För att 
genomföra studien krävs samtycke från skolans huvudman, specialläraren och matematikläraren.  

Studiens insamlade material, det vill säga utskrivna intervjuer, observationsprotokoll och planeringar 
behandlas konfidentiellt och följer forskningsetiska regler. Det innebär att namn på personer och platser 
fingeras och att allt insamlat material endast användas i denna studie och raderas så fort uppsatsen är 
godkänd (sommaren 2023). Det färdiga examensarbetet publicerad i databasen DIVA.   

Tveka inte att kontakta oss för mer info!                                                                                       

Med vänliga hälsningar, 

Ayaz Razmjooei         e-post: ari20006@student.mdu.se 

 Sigyn Dannemann      e-post: sdn20001@student.mdu.se 

Anna-Lena Andersson (handledare) Mälardalens högskola: anna-lena.andersson@mdu.se 

………………………………………………………………………………………………. 
Skolans rektor 

 Jag samtycker att ovanbeskriven studie sker på XYZ skola  

 
 Datum: ……………………………………………………………..……….           Underskrift: …………………………………………..……………… 

Matematikläraren:  

 Jag samtycker att delta i ovanbeskriven studie  

 

Datum: ……………………………………………………………..……….           Underskrift: …………………………………………..……………… 

Specialläraren eller annan specialpedagogikresurs:  

 Jag samtycker att delta i ovanbeskriven studie 

Bbefattning…………..………………..…..: Datum: ……………………………………………………………..……….           Underskrift: …………………………………………..… 

mailto:ari20006@student.mdu.se
mailto:sdn20001@student.mdu.se
mailto:anna-lena.andersson@mdu.se


 

 

51 

Bilaga 2 
 

Till vårdnadshavare och elever i årskurs 5   

   

 Vi är två lärare som studerar speciallärarprogrammet inriktning matematikutveckling vid Mälardalens 
universitet. Vi har valt att studera betydelsen av differentiering i matematikundervisning. Vi har också 
valt årskurs 5 på XYZ skola för att genomföra vår undersökning. Vi kommer att intervjua 
matematikläraren och specialläraren, ta del av planeringen och observera 4 till 6 
matematiklektioner.  Studien kommer inte att påverka vare sig undervisningen eller enskilda 
eleverna. Resultaten behandlas konfidentiellt, vilket innebär att vi följer forskningsetiska regler. Alla 
elevernas namn, klass och skola kommer att vara fingerade i uppsatsen. Detta innebär att det inte 
kommer gå att identifiera enskilda elev eller vilken skolan de tillhör. De enda som kommer ha tillgång 
till datamaterialet är vi och vår handledare. Datamaterial kommer endast användas i denna studie, allt 
datamaterial kommer att raderas så fort uppsatsen är godkänd (sommaren 2023).  Tveka inte att kontakta 
oss för mer info!                                                                                       
 
  

Med vänliga hälsningar,  

  

Ayaz Razmjooei         e-post: ari20006@student.mdu.se 

 Sigyn Dannemann      e-post: sdn20001@student.mdu.se  

 

 

 

mailto:ari20006@student.mdu.se
mailto:sdn20001@student.mdu.se
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observationsschema 
  
 

Datum och tid Klass och 

årskurs 
 Vilket 

ämnesområde i 

matematik 

undervisas 

Lärandemiljö: 

hur 

klassrummets 

fysiska miljö ser 

ut. 
 Hur klassens 

kultur och 

relationer och 

samarbeten 

mellan eleverna 

och mellan 

eleverna och 

pedagoger kan 

beskrivas. 

Innehåll: 

vilket 

läromedel 

och material 

används  

Process: 

hur läraren 

hjälper och 

stödjer 

eleverna 

Produkt: hur eleverna 

utrycker sig och 

diskuterar och 

presenterar sina 

lösningar 

  

  

           



 

 

53 

Bilaga 4 
Intervjufrågor 

1. Vilka ämnen är du legitimerad och undervisar i? 

2. Hur länge har du arbetat på skolan i fråga? 

3. Hur planerar du för att tillgodose alla elevers behov i din undervisning? 

4. Vad är specialläraren på din skolas roll i samplanering och genomförandet av lektioner? 

5. Hur delar du och specialläraren/tredjeläraren på arbetet när hen är med på lektionerna? 

6. Tycker du att alla elever får den hjälp de behöver? 


