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1. Inledning  

Heterosexualitet är en norm i samhället som leder till att många människor har fördomar om 

HBTQ+-personer. Normen styr också vilka personer som visas i olika medier och på vilket 

sätt de visas. Böcker som handlar om kärleksrelationer beskriver ofta ett hetero par, där 

mannen i relationen lever upp till de manliga normerna och kvinnan lever upp till de 

kvinnliga. De manliga normerna vi syftar på är att mannen tillskrivs egenskaper som stark, 

känslokall, aggressiv och självständig. Medan de kvinnliga normerna innebär att kvinnan 

tillskrivs egenskaper som lydig, emotionell, vacker och beroende. Dessa egenskaper och fler 

kommer från Nikolajevas (2017, s. 193) tabell som hon kallar schema för manliga och 

kvinnliga egenskaper.  

Vad som är manligt och kvinnligt enligt samhällets syn har också med klädsel att göra. Män 

ska inte bära klänning eller kjol och smink för att det anses feminint och kvinnor som aldrig 

bär klänning, kjol eller smink anses vara mer maskulina. Barn och unga som växer upp i 

samhället och blir exponerade för heteronormen kommer tänka att "det är det normala”. Detta 

i sin tur leder till sanktioner för att man inte lever upp till normen, eller så gör man att andra 

blir utsatta eftersom man tror att alla som inte lever upp till normen gör fel.  

Van Horn (2015, s. 1–3) är en författare som tar upp det svåra med heteronormen, att 

många tänker utifrån den och anser att den är det normala. Hon tycker att det är svårt eftersom 

hon är lärare och arbetar med barnlitteratur som inkluderar HBTQ+-personer i 

heteronormativa klassrum. Vidare förklarar hon att det även finns två koder som man följer 

inom heteronormen, antingen är man kvinna eller man och som kvinna är man feminin och 

som man maskulin. Personligen vill hon ifrågasätta detta och anser att HBTQ+-personers 

gestaltning i litteratur och förståelsen för dem i samhället ska vara precis som för 

heterosexuella personer.  

Det vi vill fokusera på i denna uppsats är hur HBTQ+-personer syns i den barnlitteratur 

som används i årskurs 4–6 på grundskolan.  

1.1. Problemområde, syfte och forskningsfrågor  

I dagens skola är litteratur med HBTQ+-personer underrepresenterat och om de begränsade 

antal böcker som representerar HBTQ+-personer är ensidigt finns det en risk att skolans 

undervisning stärker stereotypa normer kring HBTQ+-personer. 
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Syftet med vår uppsats är att ta reda på vad ett antal grundskolor lär ut om HBTQ+-

personer genom litteratur i svenskämnet för årskurs 4–6 och vad denna barnlitteratur 

formulerar för normer och föreställningar om HBTQ+-personer.   

För att uppfylla uppsatsens syfte ska vi besvara följande forskningsfrågor: 

1. Vilka normer och föreställningar om HBTQ+-personer formuleras till eleverna via ett 

antal skolors val av barnlitteratur i svensk undervisningen?  

2. Kan vi genom analys av dessa böcker komma fram till vad ett antal skolor lär ut om 

HBTQ+-personer via svensk barnlitteratur i undervisningen?  

2. Bakgrund  

2.1 Styrdokument 

Vi utgår från skolans värdegrund som presenteras på Skolverket (2019, s.1–2) där det står att 

ingen i skolan ska bli diskriminerad på grund av bland annat kön, könsöverskridande identitet 

eller uttryck och sexuell läggning. Det står också skrivet att alla tendenser till diskriminering 

av just kön, könsöverskridande identitet eller uttryck och sexuell läggning, ska motverkas. 

Dessutom förklaras det att oberoende av könstillhörighet ska skolan främja elevers lika 

rättigheter och möjligheter och ansvara för att motverka de könsmönster som finns i 

samhället, eftersom många könsmönster begränsar elevers lärande, val i livet och utveckling.  

Slutligen förklaras det att alla som arbetar i skolan ska arbeta på ett demokratiskt sätt 

och även lära elever om demokrati. Elever i skolan ska utveckla ett demokratiskt synsätt som 

innebär att kunna acceptera och förstå andra människor och deras val. Det handlar om att se 

alla människor som jämlikar oavsett kön och könstillhörighet. 

2.2 Tidigare forskning 

Heggstad (2013) har studerat många olika barnböcker som ifrågasätter heteronormen, alltså 

queera böcker. Heggestads (2013, s.224) syftet med detta är att ta reda på hur föräldrar och 

barn som avviker från det heteronormativa gestaltas i barnlitteratur och ta reda på hur de 

queera personerna presenteras. 

Heggestad (2013, s.226) skriver om det dubbla tilltalet i den queera barnlitteraturen och 

nämner att denna form av barnlitteratur kan ha dubbla syften, dels att bekräfta identiteten hos 
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barn som lever i queerfamiljer, dels att skapa förståelse för olika former av samlevnad och 

familjer. Det dubbla tilltalet kan också handla om att denna barnlitteratur kan tolkas olika 

utifrån barnets och den vuxnes perspektiv, enligt författaren.  

Heggestad (2013 s. 225–229) menar att det kan uppstå missförstånd för barnet när 

denne tolkar en bok med queertema som är menad att sända ut ett budskap som visar att det är 

okej att inte vara heterosexuell. Exempelvis har hon analyserat Trollen på regnbågsbacken 

som handlar om olika trollfamiljer som inte följer heteronormen, utan där två kvinnor är 

tillsammans och ett troll inte har ett bestämt kön. Detta är positivt enligt Heggestad (2013) för 

den som anser att boken är bra just för att den lär barn att det inte bara finns heterosexuella 

människor, utan att man också kan vara queer. Boken kan däremot ge ett negativt avtryck på 

yngre barn för att de å ena sidan inte förstår regnbågens symbolik i det hela, å andra sidan om 

de tolkar det som att alla som inte är heterosexuella hör till en helt annan grupp än de som är 

det, i detta fall troll. Hur författarna framställer dessa personer och hur läsaren tolkar dem 

spelar alltså stor roll, vilket Heggestad (2013) vill förmedla.  

Ett annat exempel som Heggestad (2013, s.227–229) diskuterar är barnboken Malins 

mamma gifter sig med Lisa som handlar om ett samkönat par som gifter sig och blir gravida. 

Framställningen av dessa queera karaktärer menar Heggestad (2013, s229-230) skiljer sig 

mycket från hur de queera karaktärerna framställs i Trollen på regnbågsbacken. I den 

sistnämnda boken gestaltar författaren som sagt olika queera karaktärer som troll, medan i 

den först nämnda boken beskriver författaren två riktiga personer, två kvinnor som är ett par. 

Detta skulle enligt Heggestads (2013) mening kunna tolkas som att det är mer normaliserat 

med queer och att bryta mot heteronormen i Malins mamma gifter sig med Lisa. Det görs igen 

skillnad på heteronormativa personer och queer-personer i denna bok. Trollen på 

regnbågsbacken gestaltar visserligen olika queer-karaktärer, men dessa karaktärer framställs 

som troll. Denna gestaltning har också diskuterats av Heggestad (2013) ovan som menar att 

den kan vara problematisk.   

          Sotevik (2021, s. 5–6) skriver också om heteronormativitet och hur den upprepas och 

påverkar barn, där hon bland annat tar upp att barn normaliserar heterosexualiteten när de 

leker familje- och bröllopslekar. Sotevik (2021, s. 15–17) nämner också barnböcker som 

ifrågasätter heteronormen, som barnböcker i dagens förskola gör. Dessa böcker blir en viktig 

utgångspunkt för att samtala med barnen eftersom de böckerna inkluderar olika 

familjekonstellationer, könsuttryck och funktionsvariationer. Vidare skriver Sotevik (2021) 

att föräldrar till barn på förskolan oftast är positiva till detta men att vissa föräldrar anser att 
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barnen inte ska läsa om homosexualitet, vilket såklart påverkar barnets uppfattning av vad 

som är normalt.  

Sotevik (2021, s. 26–27) förklarar också synen på barndom och queerhet, där många 

människor anser att barn inte ska ta del av homosexualitet då de anser att det kan vara 

skadligt för barnet att hen har samkönade föräldrar och får växa upp utan en manlig och en 

kvinnlig förebild. Detta anser Sotevik (2021, s. 30) blir elakt mot barnet och att man i stället 

bör tänka att queera barn är födda till att vara queera precis som heterosexuella barn är födda 

till att vara det. Barns sexualitet och könsidentitet kan förstås och diskuteras utifrån 

queerteorin om barnet inte följer heteronormen.  

Gustavson & Schmitt (2011, s 161) beskriver hur barn med HBTQ+-föräldrar ofta, 

oavsett sin egen sexuella läggning, får en förståelse för homofobi, transfobi och 

heteronormativitet som barn med heterosexuella föräldrar inte får. Vidare beskrivs det även 

hur många har en föreställning om att HBTQ+-föräldrar skulle ‘smitta av sig’ på sina barn 

vilket gör att även barnen får en ‘abnormal’ sexuell läggning eller könsidentitet. 

Föreställningar likt detta kan lätt sprida sig från vuxna till barn, därför är det viktigt att hålla 

en diskussion kring ämnet i skolan. Det kan man göra genom exempelvis litteratur, för att öka 

förståelsen för att de flesta inte upplever sexuell läggning som ett val eller något man blir, 

utan att det bara är en del av ens identitet. 

Gustavson & Schmitt (2011, s 162–164) har även inkluderat intervjuer i sin studie som 

visar på att äldre HBTQ+-föräldrar har svårt att skapa kontakter och bygga relationer med 

andra så kallade regnbågsfamiljer på grund av hur deras barn kom till. 2005 infördes 

lagändringar för inseminationsrättigheter, vilket förändrade möjligheterna för att skaffa barn 

inom ett HBTQ+-förhållande. Det finns flera olika sätt att gå till väga på, som exempelvis 

surrogatmamma, delad vårdnad mellan lesbiskt och gay par, inseminering och adoption. 

HBTQ+-familjer som uppkommit genom några av dessa alternativ anses sämre än HBTQ+-

familjer som inte uppkommit av dessa alternativ. Detta kan medföra att personer inom 

HBTQ+-kretsar upplever en exkludering. Det är därför viktigt att i skolåldern ge eleverna en 

förståelse för hur olika familjer kan se ut och konstrueras samt att alla människor har lika 

värde oavsett läggning, kön eller familjekonstruktion. 
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3. Teoretiskt perspektiv 

I detta kapitel diskuteras och kopplas det teoretiska perspektivet till vår forskning om 

användningen av barnlitteratur som gestaltar HBTQ+-personer i olika grundskolor. Det 

teoretiska perspektiv vi valt är queerteorin och efter att det har beskrivits följer en 

begreppslista över relevanta begrepp som tydligt har att göra med queerteorin och hela vår 

uppsats.  

3.1 Queerteorin  

Vi kommer att utgå från queerteorin för att besvara våra forskningsfrågor och uppfylla 

uppsatsens syfte. Queerteori är ett samlingsbegrepp för olika teoretiska perspektiv, där de två 

huvudsakliga delarna är att ifrågasätta sexuell identitet och att konstatera hur fenomen som 

“man” och “kvinna” är socialt konstruerade utifrån makt och begär (Queerteori, u.å.).  Fokus 

för just queerteorin är att normkritiskt analysera samspelet mellan kön, sexualitet och identitet 

i en text och att undersöka konstruktion, representation och föreställningar kring 

queerpersoner snarare än vad eller hur queerpersoner är heteronormativiteten i texten, för att 

se hur normer formar litteratur och läsning (Kivilaakso, Lönngren & Paqvalén, 2012 s. 26–

27).  

En strategi för queera läsningar går ut på att man, studerar en text dekonstruktivt, det 

vill säga att leta efter luckor samt ologiska delar i texten. Detta ska göras utifrån textens 

historiska, kulturella och textuella kontext samt lokalisering i tid och rum (Kivilaakso, 

Lönngren & Paqvalén, 2012, s. 5–6). 

En annan strategi går ut på att man, liksom i feministiska läsningar, synliggöra det 

underliggande och dolda i texten för att se hur normer formar litteratur och läsning. 

Skillnaden mellan de feministiska läsningarna och de queera läsningarna är dock att den 

första fokuserar på sexism, medan den andra fokuserar på heteronormativiteten i texten 

(Kivilaakso, Lönngren & Paqvalén, 2012, s. 5; 26).  

3.2 Begreppsdefinition  

Vi kommer nu att redogöra för några relevanta och problematiska begrepp som kommer 

förekomma i vår uppsats.  
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Cisperson är en person vars juridiska kön stämmer överens med personens kön eller 

könsuttryck, det vill säga om en kvinna föds med snippa eller om en man föds med 

snopp (RFSU, u.å., s. 1). 

HBTQ+ är en förkortning som står för homosexuell, bisexuell, transsexuell och queer. 

Additionstecknet representerar övriga sexuella orienteringar eller könsidentiteter som finns, 

likt asexuell, ickebinär och pansexuell (Friends, 2022). 

Homosexuell är en sexuell läggning där en person attraheras av samma kön som sitt 

eget. Kvinnor som attraheras av kvinnor kan även kallas lesbiska och män som gillar män kan 

kallas gay (RFSU, u.å., s. 1). 

Ickebinär är en könsidentitet där en individ inte identifierar sig med något kön alls eller 

att de identifierar sig med både det manliga och kvinnliga könet (Ickebinär, u.å.). 

Könsidentitet beskriver en persons självupplevda kön och behöver inte vara synonymt 

med en persons juridiska kön. Könsidentiteten behöver inte heller vara kopplad till en persons 

sexuella orientering (RFSU, u.å., s. 2). 

Könsnormer är normer som är knutna till kön. Dessa normer innebär att vissa personer 

bekräftas mer än andra vilket ibland leder till att de som inte lever upp till givna normer, likt 

HBTQ+-personer, utsätts för diskriminering, kränkningar och utfrysning (RFSU, u.å., s. 2). 

Normkritik handlar om att få syn på och ifrågasätta de normer som finns i samhället. 

Att vara normkritisk innebär att man kan få syn på och förändra begränsande strukturer i 

stället för att människor ska behöva anpassa sig efter mallen (RFSU, u.å., s. 3). 

Normer är oskrivna regler och förväntningar som gäller inom en mindre social 

gemenskap eller i vårt samhälle. Normer i ett samhälle är en förutsättning för att vi människor 

ska fungera tillsammans, som exempelvis att passa tider, däremot kan vissa normer ge en 

negativ effekt, som när killar förväntas vara stökiga i skolan för att vara coola (RFSU, u.å., s. 

3). 

Pansexuell är en sexuell läggning där en individ blir attraheras av personer oavsett kön 

eller om de är ickebinära. Det kan jämföras med bisexualiteten, där en person blir attraherad 

av både kvinnor och män, men pansexualiteten inkluderar som sagt även personer som inte 

tillhör de binära könen kvinna eller man (Pansexualitet, u.å.). 

Queer är en position eller ställning i förhållande till normer kring kön och sexualitet. 

Man använder ofta queer som ett samlingsbegrepp för personer som är icke-normativa, det 

vill säga avviker från den normativa heterosexualiteten och/eller CIS könet (Queer, u.å.).  
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Queerperson är de personer som bryter samhällets normer kring sexualitet, identitet 

och kön. En queerperson kan exempelvis vara en homosexuell person eller en ickebinär 

person (Queer, u.å.). 

Queerperspektiv är när man betraktar något utifrån ett normkritiskt förhållningssätt 

(Queer, u.å.). 

Sexuell orientering eller sexuell läggning handlar om en persons orientering kring 

vilket eller vilka kön man attraheras av. Exempel på sexuella orienteringar är homosexualitet, 

som innebär att du attraheras av personer med samma kön som du, och heterosexualitet, som 

innebär att du attraheras av det motsatta könet (RFSU, u.å., s. 3). 

Stereotyp är föreställningar kring egenskaper som en person besitter på grund av vilken 

social grupp individen tillhör. Vilken grupp en individ tillhör kan bland annat baseras på 

personens etnicitet, religion eller kön (Stereotyp, u.å.). 

4. Metod och material  

I metod och materialkapitlet presenteras vår metodologi, alltså hur vi gått till väga för att få 

fram ett resultat och därefter under operationaliseringen beskrivs urval, materialbearbetning- 

och insamling, tolkning av empirin och den forskningsetik vi förhållit oss till.  

4.1 Metodologi 

Vi kommer använda oss av karaktärsanalys och bildanalys (Nikolajeva, 2017, s. 145–148) 

som metod för att besvara våra frågeställningar och utgå från queerteorin som förklaras av 

Kivilaakso, Lönngren & Paqvalén, (2012) när vi genomför dessa analyser.  

Vi kommer fördjupa våra analyser samt stärka våra resonemang med hjälp av 

forskningslitteratur och styrdokumenten för skolan.  

I och med att vi genomför en kvalitativ studie kommer vi båda enskilt att göra 

detaljerade analyser av HBTQ+-karaktärer. Eftersom vi ska gå in på djupet och göra 

karaktärsanalyser kommer fyra böcker att analyseras. Detta ökar studiens trovärdighet och 

tillförlitlighet speciellt om vi ser att HBTQ+-personerna gestaltas på liknande sätt i alla 

böcker. Våra analyspunkter baseras på informationen i boken Barnbokens byggklossar 

(Nikolajeva, 2017, s. 145–148).  

Karaktärsanalyserna kommer göras utifrån följande punkter: 

● Vilka fysiska egenskaper definierar karaktären? Utseende och fysik. 
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- kläder: klänning eller kjol/byxor, tröja/blus, sneakers/klackar, rosa/blått, 

färgglatt/svart, gullig/tuff 

- smink/ inte smink 

- frisyr/hår 

- ålder 

- kön 

- accessoarer: smycken, handväska, hatt/mössa osv 

● Vilken sexuell orientering har karaktären? 

● Hur beter sig karaktären? 

● Hur pratar karaktären? 

● Vilken typ av roll spela karaktären i berättelsen?  

● Förändras bilden av karaktären under bokens gång? 

● Vilken eller vilka konflikter stöter karaktären på och hur löser den dessa? Hur 

reagerar/agerar karaktären? 

Bildanalysen kommer att basera på följande delar: 

Beskrivning av bilden 

● Finns det några människor? Vilka? 

● Vad finns det för föremål på bilden? 

● Vilken miljö och situation utspelar bilden sig i? 

● Vad har bilden för vinkel? 

● Vilka färger finns med? 

Tolkningar 

● Hur tolkar du personerna på bilden, utifrån deras utseende, ansiktsuttryck eller 

hållning? Varför? 

● Hur tolkar du föremålen på bilden? Varför? 

● Hur tolkar du miljön och situationen som utspelar sig? Varför? 

● Hur tolkar du stämningen på bilden? Vad tror du att personerna på bilden känner? 

Varför? 

Egen reflektion 

● Vad tycker du om bilden? 

● Vilka känslor väcker bilden hos dig? 

● Vilka associationer får du när du ser bilden? 
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4.2 Operationalisering 

Nedan beskrivs processen av hur vi gått till väga när det gäller urval, materialinsamling- och 

bearbetning. Slutligen beskrivs tolkningen av empirin och hur vi förhållit oss till 

forskningsetiken.  

Vi har mejlat olika skolor i olika kommuner för att se vad de olika skolorna använder 

för litteratur (se bilaga). Vi fick in sju boktips totalt: Brorsan är Kung!, Bleckmossen, 

Frallan har en hemlighet, En stark Nolla, Falafelflickorna, Månen, varelsen och jag och 

Punkpapporna i London. De fyra sistnämnda böckerna är dem vi bestämde oss för att 

analysera. Att vi valde bort Brorsan är Kung! beror på att vi redan analyserat den i vår 

pilotstudie och nu ville ha helt nytt material att bearbeta. Efter att ha läst Frallan har en 

hemlighet och Bleckmossen valde vi även bort dessa då den först nämnda innehöll för lite 

information kring HBTQ+-karaktärerna för att kunna analysera och den senare framställde 

brytande av heteronormer snarare än HBTQ+-karaktärer. 

Varför vi dessutom valt ett färre antal böcker är för att vi tänker genomföra detaljerade 

analyser som kommer ta tid att göra, då det finns mer än en HBTQ+-person i hälften av de 

fyra böckerna som ska analyseras. Vi tänker att en detaljerad analys ger ett bättre resultat av 

uppsatsen, det blir alltså en kvalitativ studie.  

 Den litteratur vi fått på mejlen har vi lånat på de biblioteken som har dessa tillgängliga. 

Studiens resultat är de analyser som görs på de HBTQ+-karaktärer som presenteras i de 

olika böckerna.  

Analyserna har gjorts på sex karaktärer, genom läsning av de utvalda böckerna. Under 

läsningen har vi tagit anteckningar om det som beskriver och gestaltar HBTQ+-personerna i 

böckerna, både i text och bild. Detta har sedan sammanställts och skrivits ner som en 

tolkning i resultatdelen och kopplats till queerteorin.  

Varför vi valt analysmodellen ovan är för att den innehåller många analyspunkter som 

ger en djupare analys av varje karaktär. Genom att besvara dessa punkter kan vi koppla 

karaktärernas utseenden och beteenden till deras sexuella läggning och/ eller könsidentitet 

för att se om det finns ett mönster i hur de olika HBTQ+-karaktärerna framställs i böckerna. 

Genom det får vi reda på om karaktärerna bryter mot olika normer eller inte och på så sätt 

kan vi koppla karaktärsanalyserna till frågan om normer och normkritik.  
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4.3 Forskningsetik 

De etiska överväganden vi kommer förhålla oss till är att de skolor som kontaktats är 

anonyma i vår uppsats, vilket också de rektorer och lärare som mejlat oss böcker de använder 

i undervisningen kommer att vara. Vi har även varit tydliga i de mejl vi skickat till skolorna 

vad vi ska använda dessa böcker till och berättat för dessa personer att de är helt anonyma.  

5. Resultat  

I resultatkapitlet kommer vi att analysera de sex karaktärer vi valt att göra karaktärs- och 

bildanalys på. Efter det följer en resultatsammanfattning där vi summerar vårt resultat och 

presenterar vad resultatet visar.  

5.1 Karaktärsanalys 1 – Texas 

Texas, huvudpersonen i En stark nolla är en pansexuell kille som går i 8an och endast har 

varit intresserad av killar och blir därför ifrågasatt eftersom folk menar att han då är 

homosexuell. Texas själv berättar i boken några gånger att han är pansexuell och förklarar det 

en gång för en annan karaktär när de diskuterar sina egna sexuella läggningar. Texas har 

färgglada hårfärger, han berättade att han haft grönt hår och i boken färgar han håret rosa. 

Han framställs som en blyg, osäker och ensam person, speciellt i skolan där folk inte 

accepterar honom och där han inte vågar ta plats. Han är vänlig och trevlig när han väl umgås 

med folk som accepterar han  

Texas stöter på konflikten under tidens gång och han återberättar tidigare händelser där 

konflikter uppstått mellan honom och hans familj. Lasse som är Texas mammas man tycker 

att Texas är konstig, beter sig som en idiot och skyller på att mamman inte uppfostrat honom 

rätt. Texas berättar om en gång då Lasse blev arg för att han såg att Texas hade färgat håret 

grönt. Författaren framställer Lasse som en elak person i boken och man känner medlidande 

med Texas, för att hans låtsaspappa inte kan acceptera honom för den han är. Texas kallar 

Lasse för en samling maskulint kött och med det menar han att Lasse följer de manliga 

normerna och därför inte förstår sig på Texas som bryter mot de flesta av dem.  

I skolan är Texas kär i en kille vid namn Andre som är straight och har vänner som hela 

tiden uttrycker sig homofobiskt, vilket många i skolan gör på ett eller annat sätt eller står och 
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skrattar åt sådana skämt. Texas har dessutom laddat ned en applikation för killar som gillar 

killar och han blir nervös av tanken att någon ska se den, för vad ska de då tro om honom?  

I början av boken berättar Texas att han försökte dölja sin sexuella läggning genom att 

kalla allt dåligt för bög. Texas nämner också att han ibland tänker att Andre är misstänkt 

mycket hetero och att det därav kan finnas en chans att han inte är helt straight. Men Texas 

tror ändå att Andre är helt straight och säkert ändå inte skulle vilja prata med honom på något 

sätt. Därför skapar Texas ett konto på Instagram där han låtsas vara en tjej som Andre senare 

blir intresserad av tills han får reda på att han har pratat med Texas. Detta gör också att man 

som läsare tycker synd om Texas, eftersom han inte vågar vara sig själv för att han är rädd för 

vad andra ska tycka om han och hans sexuella läggning.  

Alla Andres vänner och några andra i klassen använder ordet bög ofta som ett skällsord 

och säger det åt varandra när de anser att någon är töntig. När Andres vänner får reda på att 

det är Texas som skrivit med honom blir allt bara ännu värre. De säger åt Texas att hålla sig 

borta från Andre och andra killar och att det är äckligt att vara bög.  

De enda som vill umgås med Texas är hans granne Monika och senare i boken Naomi. 

Däremot ändras allt i skolan när det är dags för Texas och hans klasskompisar att hålla tal. 

Texas håller tal om att han vet om hur dumt det var att låtsas vara någon annan för att få 

Andres uppmärksamhet och om hur det är att vara han. Dagarna efter talet när Texas vågar 

sig tillbaka till skolan sätter sig Andre och hans kompisar med Texas i matsalen, för att be om 

ursäkt och berätta att de accepterar honom som han är.  

Att Texas också i början berättar att han förr kallade allt dåligt för bög för att ingen 

skulle anklaga honom för att själv vara det, gör att man som läsare tänker att de som trycker 

ned Texas och använder ordet bög som något negativt är osäkra och därav tycker man som 

läsare att de saknar kunskap och är elaka.  

Texas som karaktär förändras under tidens gång i och med att han till slut vågar berätta 

om sig själv och stå för att det är han som gillar Andre. Han blir mer öppen och vågar prata 

och umgås med de i klassen efter sitt tal då folk börjar acceptera han. Texas lär sig att man 

aldrig ska låtsas vara någon annan, eftersom sanningen kommer fram till slut och allt bara blir 

värre om man ljuger.   
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5.2 Karaktärsanalys 2 – Naomi 

Naomi, som är en biroll och blir god vän till Texas i En stark Nolla är en tjej som är 

pansexuell. Hon är kort, lite knubbig, rättvis och är inte alls blyg. Hon är ungefär lika gammal 

som Texas, runt 14 år, och bär en guld magtröja, mycket smink och har uppsatt hår. Hon 

låtsas vara en vit tjej eftersom hon tänker att fler vill skriva med henne då. Den tjejen hon 

låtsas vara är samma tjej som Texas låtsas vara, vilket gör att Texas tror att Naomi som har 

profilen från första början är tjejen på bilden. När Naomi träffar Texas för första gången 

försöker hon övertyga honom att träffa Andre som sig själv och förklara även varför hon 

använder denna tjejs bilder när hon skriver med andra.  

Naomi nämner att hon är pansexuell på riktigt och syftar då på att Texas inte är det för 

att han bara blir kär i killar. Samtidigt som hon berättar att hon är pansexuell nämner hon två 

killar och en tjej som hon tycker är de snyggaste i hennes skola. Man får även reda på att hon 

hånglat med en kille och en tjej i sitt liv eftersom Texas berättar det. Naomi framställs som en 

ärlig tjej som säger vad hon tycker och tänker, oavsett vem eller vilka hon pratar med. Hon är 

väldigt öppen med sin sexuella läggning och verkar inte på något sätt vilja dölja den på det 

sätt Texas vill/ gör. Hon gestaltas som en stark person och tjej som inte accepterar elaka 

personer eller män som försöker få ihop det med minderåriga. Naomi är inte rädd för att stå 

för sina åsikter men hon är osäker när det kommer till att träffa nya eller dejta i och med att 

hon själv märker att det är fler som skriver till henne när hon använder ett fake-konto med 

bilder på en vit tjej med blont hår.  

Bilden av Naomi förändras under tidens gång i och med att hon låtsas vara någon hon 

inte är först. Texas tror att han skriver med den personen han låtsas vara medan det är Naomi 

han skriver med. Först tror man att hon är en vit, blond tjej men det visar sig som sagt att hon 

är en svart tjej med mörkt hår.  

 5.3 Karaktärsanalys 3 – Månne 

I boken Månen, varelsen och jag är huvudpersonen vid namn Månne ickebinär med 

pronomenet hen. Månne berättar att hen alltid vetat att hen är en hen som heter Månne, vilket 

både Månnes mamma och pappa förstår och accepterar. Men det är svårt för många att inte 

acceptera att Månne är en hen och att man inte bara är antingen en hon eller han, vilket 

Månne själv tänker hör ihop med okunskap. Därav startar Månne en Youtube-kanal för att 
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upplysa folk om transpersoner, hens och ickebinära. Problemet är att Månne inte vet hur man 

laddar upp videos och att mamma och pappa inte tycker att Månne ska ha en Youtube-kanal.  

Månne är 8 år gammal, går i andra klass och är duktig i skolan och tycker om att vara 

där. Hen säger själv att hen inte är skrytig utan smart och är bra på att skriva långa berättelser. 

När det gäller Månnes klädstil bär hen olika kläder, både kjolar och klänningar som hen ärvt 

av kompisen Hedvig och en döskalletröja och kepsar. Månne menar att när hen bär rosa och 

klänningar tror folk att hen är en flicka och när hen bär sin döskalletröja tror folk att hen är en 

pojke, vilket Månne avskyr. Månne anser att man kan bära vilket plagg som helst oavsett om 

man är en hon, han eller hen och att det är dåligt att folk bara tänker att man antingen är en 

flicka eller pojke och inte förstår att man kan känna sig som något annat. Hen blir ledsen om 

folk säger fel och antar att hen är en flicka eller pojke.  

Månnes morbror och hans tjej är två av många som inte vill acceptera att Månne är 

ickebinär. Morbrorn tycker att det är larv och att Månnes mamma borde prata med hen om 

detta beteende. Även äldre barn i skolan frågar Månne om hen är en pojke eller flicka och om 

hen har en snopp eller snippa.  

Månne berättar också om riddardagen och att alla vuxna som höll i aktiviteterna där 

antog att alla barn antingen var flickor eller pojkar. Detta gjorde att Månne kände sig utanför 

och ifrågasatte de vuxna. De vuxna sa nämligen att flickor skulle niga och pojkar skulle bocka 

i början av dagen, vilket gjorde att Månne inte visste vad hen skulle göra i den situationen. 

Även utdelningen av kläder var jobbig för Månne då pojkar skulle vara riddare och flickor 

skulle vara prinsessor. Allt detta gjorde att Månne sa rakt ut att hen varken är en pojke eller 

flicka, vilket medförde att de vuxna erbjöd Månne båda plaggen.  

Genom boken får man följa Månnes dagar och tankar som hen samtidigt spelar in för 

sin framtida Youtube kanal. Hen berättar om att hen kan åka till sin egen värld för att fly från 

den verkliga världen. En dag stöter Månne på en konstig, elak varelse i den riktiga världen 

som hen tänker kommer ifrån den andra, overkliga världen. I slutet av boken när Månne har 

vågat konfrontera alla som frågar om hen är en pojke eller flicka och börjar känna sig säker i 

sig själv blir varelsen i stället vänlig och trevlig.  

Månne som karaktär är smart, öppen och kan fundera på saker som om hen vore en 

äldre karaktär. I och med att hen bara är 8 år och så pass medveten om saker som rör kroppen 

och sexualitet tolkar man hen som en stark och smart person. Månne är som sagt ickebinär 

och bär plagg som hen tycker är fina och bryr sig inte om de är stereotypiskt feminina eller 

maskulina och oavsett vad man definierar sig som ska ingen kunna anta en persons kön 
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beroende på vilka kläder man bär. Månne som karaktär följer sin egen väg och struntar i 

samhällets normer, därav är hen som sagt en modig och tuff karaktär.  

Månne är ett fan av en tjej med en Youtube kanal som heter Lilly. Hen ser upp till 

henne och får till slut kontakt med henne. Det leder till att Månne börjar ta pianolektioner hos 

henne. Det enda problemet är att Lilly tror att Månne är en tjej i och med hens kläder och att 

Månne ser upp till Lilly så pass mycket att hen inte vågar säga att hen är ickebinär, för då 

skulle Lilly kanske tycka att Månne är konstig. Eftersom Lilly vill hjälpa Månne att starta en 

kanal på Youtube förstår Månne att hen måste berätta för Lilly eller sluta umgås med henne, 

eftersom Månne har spelat in många videos om vem hen är. I stället för att berätta för Lilly 

slutar Månne att gå till henne. I slutet av boken mår Månne dåligt utav det och bestämmer sig 

för att berätta allt för Lilly, som accepterar och är förstående.  

Detta visar att det går att förändra sin uppfattning av någon annans kön och att man som 

människa är fördomsfull i många situationer, utan att mena det.  

Månne förändras alltså som karaktär i boken i och med att hen först bara blir trött på 

folk som inte kan acceptera hen och ignorerar det flesta elaka kommentarer till att mot slutet 

av boken våga säga ifrån och vilja lära folk om ickebinära och transpersoner. Det gör Månne 

genom att börja publicera sina videos på Youtube. Månne accepterar alltså sig själv och sina 

känslor fullt ut och förstår att de som inte förstår sig på hen inte fyller någon funktion i hens 

liv.  

5.4 Karaktärsanalys 4 – Mats 

I Punkpapporna i London finns en karaktär vid namn Mats som är homosexuell. Han är 

tillsammans med och har en dotter tillsammans med en man som heter Nila. Mats är punkare 

och klär sig oftast som en punkare, förutom på julfesten som utspelar sig i slutet av boken då 

han i stället klär sig i rosa jeans, ett vitt linne och har uppsatt hår. Han framställs som en snäll 

person som bjuder med dottern Cornelias vänner till London. Mats nämner också att han 

hellre spelar gitarr än att röra på sig.  

I London har han och pojkvännen Nila två bästa vänner, två kvinnor som också är ett 

punk-par. De heter Lisa och Eva, som man i slutet av boken får reda på väntar barn. Att 

homosexuella män och killar umgås med kvinnor och tjejer endast eller mest är en norm som 

finns i samhället eftersom homosexuella män anses i viss mån vara mer feminina. Dessutom 

attraheras inte homosexuella män av kvinnor på samma sätt de gör av män.  
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Att dessa vänner dessutom är två homosexuella kvinnor gör att man tänker att de umgås 

med varandra för att de förstår varandra bättre än heterosexuella skulle göra. Detta kan ses 

både som positivt och negativt, negativt eftersom det kan tolkas som att homosexuella och 

heterosexuella är två olika grupper där den ena går emot normen och därav fungerar bättre 

med de som också gör det. Men positivt eftersom de framställs naturligt och som lika normala 

som de heterosexuella karaktärerna i boken och för att visa att ett par kan bestå av två män 

och två kvinnor som både har/ ska få barn tillsammans.  

I boken kan man läsa om Cornelias första dag i skolan när hennes pappor var med. 

Många av hennes klasskompisar blev rädda eller nyfikna när de fick syn på papporna, vilket 

Cornelia förklarar genom att nämna att kompisarna bara är ”punk ovana”. Detta kan tolkas 

som att fokuset är flyttat från att det skulle vara något konstigt att ha två pappor till att 

papporna anses vara annorlunda för att de är punkare. Det visar att Mats som homosexuell 

man, som har en dotter tillsammans med en annan homosexuell man inte framställs på ett 

negativt sätt på grund av hans sexuella läggning. Utan att andra karaktärer i boken i stället är 

lite rädda eller nyfikna på att han är punkare. 

I och med att Mats punkiga stil är stereotypiskt maskulin framställs han heller inte som 

feminin bara för att han är homosexuell, vilket visar att homosexuella män generellt sätt inte 

behöver vara mer feminina än heterosexuella män. Klädstilen är inte det som definierar en 

persons sexuella läggning, vilket det finns mycket fördomar om att det gör.  

Mats beskrivs även ha dåligt tålamod, speciellt innan morgonkaffet som Nila menar. 

Han blir arg när han bakar pepparkakor och de går sönder, han blir så pass arg att han skriker 

rakt ut.  

Det visas en bild på honom och hans pojkvän där Mats bär svarta skinnkläder och 

silversmycken. På bilden kan man även se att han har en grön tuppkam och piercingar i 

öronen. Bilden väcker känslan av kärlek och samhörighet i och med att Mats håller om Nila 

och för att den visar deras största gemensamma intresse, nämligen punk. På bilden syns även 

Mats och Nilas dotter tillsammans med sina bästa vänner vilket gör att det känns som en glad 

stund för alla.  

Dock är bilden inte så färgglad utan mer mörk med grå himmel, svart stängsel och svart 

klädsel. Det ska nog se lite tufft ut eftersom punkare anses vara tuffa. Det ser ut som att Mats 

försöker se cool ut eftersom han har ett sådant ansiktsuttryck där han varken ser glad, arg eller 

ledsen ut. Han har dessutom handen i fickan och halvt bar överkropp, han har en skinnjacka 
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men inget under den. Det känns som att Mats känner sig stolt på bilden, stolt över att vara 

punkare och ha sin pojkvän, sitt barn och hennes vänner vid sin sida.  

5.5 Karaktärsanalys 5 – Nila 

I Punkpapporna i London presenteras som sagt Mats pojkvän, Nila som också är 

homosexuell. Nila heter egentligen Martin men efter en kurs i yoga började yogaläraren kalla 

honom Nila som betyder havets färg, eftersom han har en blå tuppkam. Nila gillar att spela 

gitarr och tycker precis som Mats att det är roligare än att motionera. Precis som Mats har 

Nila samma bästa vänner, Lisa och Eva, som är väldigt lika Mats och Nila eftersom de som 

sagt också har en punkstil och är ett homosexuellt par.  

Nila är snäll och retsam mot Mats eftersom han skrattar åt honom när han blir arg över 

olika saker då han vet att Mats blir arg över minsta lilla om han inte fått dricka sitt 

morgonkaffe. Nila är väldigt lugn till skillnad från Mats som kan bli rasande för minsta lilla 

direkt.  

Han är också en punkare och klär sig i kläder som visar att han är det, svarta 

skinnkläder och smycken. På samma bild som man kunde se Mats i punk kläder, kan man 

också se Nila. Han har också på sig svarta skinnkläder och silversmycken. Nila har också en 

tuppkam men till skillnad från Mats har Nila en blå tuppkam. Han har dessutom likadana 

silverringar i öronen som pojkvännen Mats.  

Han bär en svart t-shirt med en döskalle på, vilket han gör på den andra bilden som 

visas på honom och Mats när de klär julgranen.  

Nila till skillnad från sin pojkvän ser gladare ut på bilden, man kan se ett litet vagt 

leende på honom. Samtidigt står han med händerna i fickorna för att förmodligen se cool ut. 

Eftersom detta är samma bild som den bilden som beskrivits ovan på Mats är det samma lite 

dystra bakgrund med mörk himmel och svart stängsel. Det känns som att Nila är lycklig på 

bilden, lyckligt lottad över att han har sin Mats och att de har dottern ihop.  

5.6 Karaktärsanalys 6 – Leia 

I boken Falafelflickorna finns det en biroll vid namn Leia. Leia är en tjej som bor i en 

Stockholmsförort. Hon är runt 16 år och ska snart börja gymnasiet. Leias stil beskrivs som 

vuxen, kaxig, egen och udda med mycket smink. Leia är homosexuell, vilket hon har vetat 

sedan hon var barn, men det är en hemlighet för hennes pappa. Hon har också en flickvän, 
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hennes namn är Rut, och de brukar träffas hemma hos Leia i smyg när Leias pappa inte är 

hemma.  

När Leias pappa kommer på Leia och Rut med att hångla blir han våldsam, mordhotar 

och jagar flickorna. Rut och Leia kommer ifrån varandra varpå Leia söker skydd hos bokens 

huvudperson, Hawa. Leias pappa är homofob och är rädd för att bli utskämd om omvärlden 

skulle få veta att hans dotter är lesbisk. Han fortsätter att skicka SMS till Leia där han kallar 

henne för hora och hotar att mörda henne. 

Trots att Leia beskrivs som tuff och trotsig frågar Hawa om hon är för feg för att våga 

hjälpa henne, så beskrivs hon gråta flera gånger. Första gången hon gråter gör hon det av oro 

när hon inte vet var Rut befinner sig eller hur hon mår, senare gråter hon av ilska när hon får 

veta att hennes pappa fått tag på Rut och misshandlat henne, och slutligen gråter hon tyst och 

argt medan Rut berättar för polisen om hur Leias pappa misshandlade henne. Leia är faktiskt 

den enda karaktären i boken som man får veta att hon gråter. När Rut väl kommit till 

biblioteket där tjejerna gömmer sig så börjar Leia att ta hand om och plåstra om hennes sår.  

I början av boken beskrivs det hur Leia inte kan eller vill förändra vem hon är och 

hennes sexualitet, men samtidigt håller hon den gömd för folk i omgivningen. När polisen 

Alex kommit till gömstället för att hjälpa flickorna till skyddat boende säger hon kaxigt att 

hon hatar poliser, men det är Rut som tar Leias hand och berättar att de är ett par. Men i slutet 

av boken skriver Leia ett brev till Hawa där hon meddelar att hon och Rut tillsammans ska gå 

på Stockholms Prideparad samma år.  

6. Analys  

Resultatet som presenterats är våra karaktärs- och bildanalyser och dessa analyser är svaret på 

studiens forskningsfrågor. Analysmodellen som vi använt har hjälp oss att få svar på hur 

karaktärerna ser ut, klär sig och beter sig. Vi kan se att HBTQ+-personer gärna framställs mot 

bakgrund av fördomar och normer i den litteratur vi läst. Dessa normer som förmedlas i 

barnlitteraturen kan påverka barns och elevers syn och tankesätt på HBTQ+-personer. Att 

karaktärerna i sig uppfyller vissa stereotyper är dock inte vad som resulterar i en förstärkning 

av normerna, utan det är bristen på differentierad representation av HBTQ+-personer som är 

kärnan till problemet. 

Resultatet visar att de flesta av dessa karaktärer framställs som annorlunda i jämförelse 

med heterosexuella personer för att de är queera och bryter därav mot heteronormen. 
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Exempelvis framställs Mats och Nila som annorlunda eftersom de är punkare och klär sig i en 

typiskt punkig stil. Ett annat exempel är karaktären Texas som bryter mot alla mans normer i 

och med att han färgar håret i färgglada färger, är blyg, tyst och attraheras av killar.  

Däremot framställs Månne och Naomi annorlunda i och med att de inte framställs 

utifrån alla de normer som finns kring HBTQ+-personer. Naomi framställs helt enkelt bara 

som en tjej som är pansexuell och Månne framställs som en person som varken är kille eller 

tjej och är säker i sin könsidentitet, och därav bär både feminina och maskulina kläder 

exempelvis. Boken om Månne beskriver olika personers uppfattning och kunskaper inom 

HBTQ+ och man får följa verkliga händelser och folks olika uppfattning och fördomar som 

bland annat visar att många människor lever efter könsnormerna och bara antar att Månne i 

detta fall är en tjej eller kille på grund av hens klädsel exempelvis.  

Månne är som sagt ickebinär och bär plagg som hen tycker är fina och bryr sig inte om 

de är stereotypiskt feminina eller maskulina. Detta visar att oavsett vad man definierar sig 

som ska ingen kunna anta en persons kön beroende på om man bär feminina eller maskulina 

kläder, vilken man håller med om när man får följa Månnes tankar och läser om detta. Månne 

är en karaktär som skapats för att bryta mot normerna och visa att det är viktigt ibland att 

kunna vara normkritisk för att förstå att alla inte är lika och tänker likadant.  

Naomi är som sagt också en karaktär som inte framställs utifrån de normer som råder 

om HBTQ+-personer. Hon sticker inte ut på något vis som nämnts ovan utan beskrivs på ett 

naturligt sätt som en tjej som gillar både tjejer och killar. Hon är bara den hon är och det 

reflekterar författaren inte över på ett annorlunda sätt till skillnad från om hon skulle vara en 

heterosexuell karaktär.  

Däremot ser vi i samma bok att gestaltningen av Texas visar att han inte följer de 

normer som en kille bör göra för att passa in. Han försöker inte vara tuff inför sina vänner och 

han är heller inte intresserad av vad de flesta killar är, utan han anses av andra vara töntig i 

och med att han är tystlåten och vänlig, i stället för högljudd och retsam. Han gillar och har 

gillat killar som följer alla normer som finns för killar, alltså muskulösa killar med kort hår, 

som inte är blyga, utan tar plats och hörs. Texas framställs alltså som en feminin kille, vilket 

han kanske gör eftersom en fördom om gaykillar i samhället är att de är tjejiga. Eller om två 

killar gillar varandra måste alltid den ena vara feminin och den andra maskulin eftersom 

könsnormerna i samhället också säger att ett par består av en som följer de kvinnliga och en 

som följer de manliga normerna.  
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Även de resterande karaktärerna Leia, Mats och Nila som alla har den sexuella 

orientering homosexuell, framställs på ett annorlunda sätt, vilket förmodligen beror på att de 

bryter mot heteronormen. Alla dessa karaktärer sticker ut på annat sätt också, inte bara genom 

att vara queera. Leia har som nämnts ovan en udda stil, bär mycket smink och är en kaxig tjej, 

vilket bryter mot de kvinnliga normerna i samhället och får henne att framstå som en 

annorlunda tjej, förmodligen för att hon är homosexuell.  

Detsamma gäller Mats och Nila som är punkare, vilket andra karaktärer i boken 

antingen blir nyfikna på eller rädda för. En synvinkel på denna gestaltning av dessa karaktärer 

kan vara att de framställs som annorlunda för att de har sin punkiga stil och inte ser ut som 

det flesta föräldrar kanske gör. Att de framställs på detta vis skulle därav kunna ha att göra 

med att de är två män som är tillsammans och är pappor till ett barn.  

Däremot kan det vara positivt att författaren har flyttat fokus från att det är två 

homosexuella män som har ett barn tillsammans, till att det är två punkare som är 

tillsammans. Men de framställs på detta sätt ändå som normbrytande och annorlunda i 

jämförelse med andra föräldrar.  

De frågeställningar som vi ska besvara är:  

1.Vilka normer och föreställningar om HBTQ+-personer formuleras till eleverna via 

ett antal skolors val av barnlitteratur i svensk undervisningen?  

2. Kan vi genom analys av dessa böcker komma fram till vad ett antal skolor lär ut om 

HBTQ+-personer via svensk barnlitteratur i undervisningen?  

Genom analyserna som genomförts på dessa sex olika karaktärer ser vi att majoriteten av dem 

framställs utifrån normer och fördomar om HBTQ+-personer. De normer och föreställningar 

av dessa personer som formuleras via dessa böcker är att queera personer ofta sticker ut och 

bryter mot normen inte bara för att det är HBTQ+-personer utan också för att de framställs 

som udda och annorlunda i jämförelse med andra heterosexuella karaktärer i samma böcker.  

Vi ser exempelvis att Texas som homosexuell kille framställs som mer feminin än hans 

heterosexuella klasskompisar och att Leia framställs som udda då hon bär utstickande kläder 

och smink. Det finns undantag som vi också har lagt märke till när vi analyserat Månne och 

Naomi där författarna normaliserar dessa olika, queera personer genom att inte skapa 

karaktärer som sticker ut på olika sätt eller bryter mot andra normer än just heteronormen som 

alla sex karaktärer gör.  

Att HBTQ+-karaktärerna framställs som udda kan dock vara bra eftersom det ändå 

visar att människor inte behöver följa alla samhällsnormer utan att det även är okej att sticka 
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ut. Det är klart att HBTQ+-personer likväl som heterosexuella personer ska få sticka ut och 

vara annorlunda utan att det i sig behöver betyda att det är något negativt eller att det visar 

något negativt genom barnlitteratur. Alla dessa HBTQ+-karaktärer är skrivna om på ett sätt 

där författarna vill visa att de ska accepteras för dem de är och oavsett vad de har för sexuell 

orientering. Problemet är bara att det är just dessa karaktärer i böckerna som får ta rollerna 

som de annorlunda personerna, gentemot alla de straighta karaktärerna i samma böcker. Det 

blir väldigt stereotypt när alla heterosexuella karaktärer följer de manliga och kvinnliga 

normerna medan de flesta HBTQ+-karaktärerna i de fyra olika böckerna, bryter mot dessa 

normer. Som sagt, det spelar egentligen ingen roll att det blir stereotypt och vi ser inte på det 

som något negativt i sig. Det blir problematiskt just för att vi ser att de flesta HBTQ+-

karaktärer bryter mot olika normer.   

Vad skolan generellt sätt lär ut om HBTQ+-personer genom att använda just denna 

barnlitteratur i undervisningen beror helt på syftet bakom användningen av böckerna. Om 

lärarna väljer litteratur som gestaltar HBTQ+-personer för att normalisera och inkludera detta 

är det positivt. Däremot om de väljer att läsa barnlitteratur där HBTQ+-personer finns med 

behöver man tänka på att det finns normer som styr hur dessa personer gestaltas som kan ge 

ett negativt avtryck hos eleverna om de tror att exempelvis alla feminina killar är gay eller att 

alla homosexuella killar måste vara feminina.  

Det skulle också kunna vara så att en lärare som väljer att använda någon av dessa 

böcker tänker att den ska diskuteras utifrån normer och fördomar, för att eleverna ska förstå 

att alla inte är likadana bara för att det tillhör en viss grupp, exempelvis homosexuella tjejer. 

Då blir syftet med att använda denna form av barnlitteratur något helt annat och ger kanske 

därav ett helt annat avtryck hos eleverna, där eleverna kan förstå och kanske se på HBTQ+-

personer på olika sätt, precis som på heterosexuella personer.  

Ska man använda barnlitteratur i klassrummet behöver man alltså tänka till innan på 

syftet bakom att använda den och vad man lär eleverna med hjälp av denna barnlitteratur, 

vilket gäller för all form av barnlitteratur oavsett om den gestaltar HBTQ+-personer eller inte. 

Vad lärare lär ut genom dessa böcker beror alltså helt på syftet med att använda dem. Sedan 

finns det såklart elever som inte påverkas åt det ena eller andra håller eller påverkas mycket 

genom det de får läsa, se och diskutera om barnlitteratur i skolan.  

Det gäller att ha ett tydligt syfte och själv vara neutral och se på HBTQ+-karaktärer i 

barnlitteratur som något lika naturligt som heterosexuella karaktärer i barnlitteratur.  
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Detta visar att HBTQ+-personer nu för tiden tar plats i barnlitteratur för att det ska bli 

normaliserat och för att inkludera alla olika människor. Däremot brister det i hur dessa 

personer gestaltas eftersom vår studie visar att majoriteten av HBTQ+-personer visas på ett 

sätt och heterosexuella personer på ett annat mer normativt sätt, vilket vi nu har diskuterat ur 

olika synvinklar och kommit fram till att det kan ge både positiva och negativa effekter på de 

barn som läser denna typ av barnlitteratur.  

7. Diskussion  

I detta kapitel diskuteras resultatet och vi kommer fram till en slutsats. Även 

metoddiskussionen presenteras där vi diskuterar vad valet av denna metod har resulterat i och 

därefter diskuteras studien utifrån tillförlitlighets- och trovärdighet begreppen. Slutligen 

redogör vi för framtida forskningsfrågor inom detta område.  

7.1 Resultatdiskussion 

Det vi ser är att dessa olika HBTQ+-karaktärer framställs som annorlunda, de passar inte in i 

mängden och sticker ut bland de andra hetero-karaktärerna i böckerna. Detta har Heggestad 

(2013, s. 225–229) diskuterat utifrån en bok hon själv analyserat: Trollen på regnbågsbacken. 

Boken i sig har ett fint budskap då den visar att familjer inte behöver bestå av en mamma, en 

pappa och barn och att alla inte behöver vara heterosexuella.  

Däremot har författaren till denna bok valt att dessa HBTQ+-karaktärer ska vara troll, 

vilket Heggestad (2013, s. 225–229) menar kan få barn att tänka att alla som inte följer 

heteronormen ska ses på ett annorlunda sätt och passar inte in bland de heterosexuella. Detta 

kan vi se i många av de karaktärer som vi har analyserat. Heggestad (2013,s. 229-230) jämför 

också gestaltningen av HBTQ+-karaktärer i denna bok med HBTQ+-karaktärerna i Malins 

mamma gifter sig med Lisa. Författarens diskussion om dessa böcker har tidigare nämnts där 

hon tolkar gestaltningen av HBTQ+-karaktärer som mer normaliserad i Malins mamma gifter 

sig med Lisa eftersom karaktärerna är riktiga människor. Heggestad (2013) ser alltså att 

gestaltningen av HBTQ+-personer kan bli problematisk i Trollen på regnbågsbacken.  

Precis som nämnts ovan framställs både Texas, Mats och Nila som annorlunda för att de 

bryter mot olika normer som inte bara innefattar att de bryter mot heteronormen. Detsamma 

gäller Leia eftersom hon har sin egen stil vad gäller både kläder och smink. Däremot behöver 

det inte vara negativt att dessa karaktärer också bryter mot andra normer utöver att de redan 
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bryter mot heteronormen. Det visar ändå läsaren att alla människor är olika och att det är okej 

att bryta mot normer, vilket vi också har nämnt tidigare i analysen.  

Det behöver inte innebära att barn tolkar HBTQ+-personernas gestaltning på ett sätt 

som senare leder till att de tror att alla HBTQ+-personer bryter mot normer. Eftersom vi ändå 

har sett att barnlitteratur som framställer HBTQ+-karaktärer gör det på olika sätt, både 

normbrytande och icke normbrytande bör även de som läser olika böcker om HBTQ+-

personer se att alla dessa personer inte ser ut eller beter sig på samma sätt. Vi vet att det finns 

HBTQ+-personer som både bryter mot eller inte bryter mot olika normer och förstår att detta 

inte egentligen är problematiskt.  

Alla personer är olika och därför finns det exempelvis både homosexuella män som är 

mer feminina och homosexuella män som är mer maskulina, precis som det finns 

heterosexuella män som är antingen mer feminina eller maskulina. Att man är på ett visst sätt 

definierar inte en människas könsidentitet eller sexuella orientering/ läggning. Det är just det 

vi vill trycka på och ser att de flesta av dessa karaktärer bryter mot normer för att de är 

HBTQ+-personer. Det innebär inte att det på något sätt är sämre att visa i litteratur att en 

homosexuell man är mer feminin än en heterosexuell man, men det är det vi oftast har sett i 

denna barnlitteratur som används i skolan.  

Sotevik (2021, s. 30) beskriver att queera barn ses som annorlunda, vilket inte är snällt 

mot dessa barn. I stället bör man tänka att queera barn är precis som heterosexuella barn och 

att vara queer är något som ligger naturligt hos barn som är det. Karaktärerna Månne och 

Naomi framställs på ett annat sätt än de andra HBTQ+-karaktärerna som analyserats. Man får 

en känsla av att författaren skrivit om dessa karaktärer på ett sätt, precis som Sotevik (2021, s. 

30) förklarade att man bör se på barn som ingår i HBTQ+-begreppet. De visas inte på ett sätt 

som gör att man tolkar dem som annorlunda.  

Månne ser man exempelvis som en klok karaktär som vill lära ut kunskaper om hens, 

transpersoner och ickebinära. Naomi beskrivs inte som den typiska tjejen som gillar både 

tjejer och killar, med antingen färgat hår, annorlunda stil eller mer åt det maskulina hållet. 

Hon är bara Naomi, en pansexuell tjej.  

Även barn och elever som har HBTQ+-föräldrar får chansen att känna sig inkluderade 

om de får läsa och använda barnlitteratur som beskriver två föräldrar som är queera. Detta 

skriver som sagt Gustavson & Schmitt (2011, s 161) om och som ovan nämnts menar de 

också att barn till HBTQ+-föräldrar skapar en större förståelse för HBTQ+-personer. Boken 

om punkpapporna beskriver Mats och Nila, två homosexuella pappor vilket många barn och 



My Isvoosig & Lina Müller        SVA039 

 

 

 23 

elever kanske har, eller två mammor i stället för en mamma och en pappa. Det är positivt att 

alla kan känna igen sig i den barnlitteraturen man arbetar med och kan koppla sådana arbeten 

till sitt vardagsliv. 

 Det är också positivt för de elever och barn som läser om detta men inte har HBTQ+-

föräldrar, för att få upp ögonen mer för att familjer kan se olika ut och inte alltid följer 

normen. Det hör till normaliseringen och accepterandet av HBTQ+-personer i vardagen och 

HBTQ+-karaktärer i litteraturen. Gustavson & Schmitt (2011, s 161) skriver dessutom om hur 

människor är fördomsfulla och pratar negativt om HBTQ+ och att det kan influera barn till 

HBTQ+-föräldrar att själva få en annan orientering än den heterosexuella, vilket enligt vissa 

skulle vara negativt. Därför måste HBTQ+-personer accepteras och respekteras på samma sätt 

som heterosexuella personer. Det är viktigt för att alla ska känna sig lika värda i skolan och i 

samhället i stort. En väg dit är att lära ut om detta i skolan till elever som ska bli självständiga 

vuxna senare i livet. Det måste man göra på ett naturligt sätt, som innebär att man diskuterar 

HBTQ+-personer på samma sätt som man gör med heterosexuella personer. Detta diskuterar 

vi vidare nedan utifrån vår framtida roll som lärare.  

Som framtida lärare har vi i uppdrag att se till att barn och elever i skolan känner sig 

trygga, sedda, accepterade och lika behandlade oavsett vilken sexuell orientering och 

könsidentitet de har. I läroplanen (Skolverket 2019, s.1) kan vi läsa om vad skolans har för 

roll vad gäller förståelsen för andra människor och diskriminering på grund av bland annat 

könsöverskridande identitet/ uttryck och sexuell läggning. Det står att all form av 

diskriminering och kränkande behandling ska motverkas i skolan. Vidare i läroplanen 

(Skolverket 2019, s.2) står det att undervisningen i skolan både ska förmedla demokratiska 

värderingar och bedrivas i sådana arbetsformer.  

Detta är starkt kopplat till vårt framtida yrke som lärare och aktuellt för vår studie i och 

med att det beskriver elevers lika rättigheter. Detta är saker vi i framtiden kommer behöva 

hantera och kunna diskutera med våra elever.  

Väljer vi att arbeta med barnlitteratur i klassrummet som är heteronormativ inkluderar 

inte detta HBTQ+-personer, vilket kommer leda till att elever känner sig utanför eller 

annorlunda. Väljer vi litteratur som gestaltar HBTQ+-personer måste vi tänka på vad 

gestaltningen visar för eleverna och vad syftet med den litteratur vi väljer har.  
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7.1.1 Slutsats 

Den slutsatsen vi kan dra av detta resultat är att barnlitteratur som gestaltar HBTQ+-personer 

ofta gör det utifrån samhällets fördomar och normer om dem, men att det också finns 

barnlitteratur som inte gör någon skillnad på heterosexuella karaktärer och HBTQ+-

karaktärer. Utan vissa författare vill visa att HBTQ+-personer ska gestaltas på samma sätt 

som heterosexuella personer, genom att göra det utan att framställa HBTQ+-personer utifrån 

olika samhällsnormer. Vår studie utgörs av fördjupade karaktärsanalyser på sex olika 

HBTQ+-karaktärer. Analyserna har genomförts av oss enskilt för att sedan bilda en 

gemensam analys där vi ser att vi analyserat och tolkat karaktärerna på liknande sätt. Om vi 

hade tolkat karaktärerna på olika sätt hade vår metod lett oss fram till ett annorlunda resultat.  

Det vi däremot vill vara tydliga med är att det inte behöver vara negativt att personer 

 framställs utifrån normer i och med att det kan vara ett sätt för författaren att visa att det är 

okej att vara precis som man är. Problemet vi lägger märke till är som sagt att när HBTQ+-

personer väl syns i barnlitteratur framställs de oftast utifrån samhällets normer om dem, vilket 

gör att barn som läser dessa böcker bara får se ett enda sätt för HBTQ+-personer att vara på. 

Lika mycket skillnad som finns mellan heteronormativa personer finns det också mellan 

HBTQ+-personer och det är viktigt att poängtera och visa det för barn som läser barnlitteratur 

som gestaltar HBTQ+-personer.  

7.2 Metoddiskussion  

Vår studie utgörs av fördjupade karaktärsanalyser på sex olika HBTQ karaktärer. Analyserna 

har genomförts av oss enskilt för att sedan bilda en gemensam analys där vi ser att vi 

analyserat och tolkat karaktärerna på liknande sätt. Om vi hade tolkat karaktärerna på olika 

sätt hade det möjligtvis lett fram till ett annorlunda resultat men oavsett har detta metodval 

gynnat oss. Det har lett oss fram till fördjupade analyser av karaktärerna.  

De forskningsetiska principer vi förhållit oss till är uppfyllda och studien grundar  

sig på queerteorin och forskning om HBTQ+-personers gestaltning i barnlitteratur.  

I och med att det flesta av våra karaktärsanalyser visar att HBTQ+-personer gestaltas på 

ett visst sätt uppfyller studien dessutom tillförlitlighets- och trovärdighets begreppen, vilket 

presenteras nedan.  
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7.2.1 Tillförlitlighet och trovärdighet 

Under metodologin har vi nämnt att detta är en kvalitativ studie eftersom vi analyserar några 

karaktärer men på ett djupare plan, vilket ökar studiens trovärdighet. Tillförlitligheten i 

studien ökar också då vi får in mycket material genom att läsa fyra böcker där HBTQ+-

karaktärerna som nämnts ovan framställs på liknande sätt, nästan alla karaktärer bryter mot 

normerna vad gäller klädsel och beteende.  

Vi har dessutom genomfört karaktärsanalyserna enskilt och sedan jämfört dem och 

kommit fram till att vi har tolkat och analyserat karaktärerna på samma sätt.  

7.3 Framtida forskningsfrågor 

Denna studie har visat att olika HBTQ+-personer tar plats i barnlitteratur och i vissa böcker 

finns det med mer än en HBTQ+-karaktär. Denna studies resultat grundar sig på 

karaktärsanalyser av sex olika karaktärer från fyra olika böcker, varav två av dessa karaktärer 

också har analyserats via bild. 

Gestaltningen av dessa karaktärer ser olika ut och är oftast skapad utifrån samhällets 

könsnormer och stereotyper. Det hade det varit intressant att forska vidare på detta genom att 

analysera fler karaktärer för att se om det verkligen är så att de flesta HBTQ+-personer 

framställs på samma sätt i den barnlitteratur som används i olika grundskolor.  
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Bilaga – Mejl till skolorna 

Hej! 

Vi heter My Isvoosig och Lina Müller och studerar till grundlärare för åk 4–6 på Mälardalens 

Universitet. Vi arbetar just nu med vårt självständiga arbete i ämnet svensk barnlitteratur. Vi 

skulle behöva er hjälp med att få någon skönlitterär barnbok ni just nu använder i er 

svenskundervisning för åk 4–6 och som innehåller någon HBTQ+ karaktär. Karaktären 

behöver inte vara huvudrollen, utan kan vara en mindre biroll.  

  

Svara gärna på det här mejlet med information kring boken.  

Det vi behöver få veta är… 

namnet på boken: 

författaren till boken: 

  

Böckerna kommer vi senare analysera, ni kommer vara anonyma källor i uppsatsen och ni 

kommer inte behöva bidra med något efterarbete efter att ni delgett böckerna.  

  

Med vänliga hälsningar, 

Lina och My. 
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