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Syftet med studien var att ta reda pd nagra pedagogers uppfattningar och erfarenheter
av arbetet med barns delaktighet och inflytande i forskolans undervisning. Studiens
inledande del avser att ge lasaren en bakgrund, dels géllande viktiga begrepp dels om
den svenska forskolan som institution. Data samlades in genom intervjuer och
verksamhetsplaner, for att undersoka arbetet i saval praktik genom intervjuer som
planer. Som teoretiskt ramverk anvandes sociokulturell teori och Shiers
delaktighetsmodell. Ett resultat var att pedagogerna arbetar med flera strategier for att
mojliggora barns delaktighet och inflytande, sasom att fordela talutrymme, demokratisk
rostning och metoder for att sakerstélla att alla barn &r aktiva i undervisningen. Ett annat
resultat var att manga verksamhetsplaner var utformade pa ett formellt och abstrakt vis,
och darmed inte sa latta att arbeta utifran. | diskussionen utreds det faktum att
pedagogerna uppfattade att laroplanens mal for att arbeta med delaktighet och inflytande
ofta krockade med verklighetens forutsattningar. Dessutom diskuteras insikten att
laroplansmalen behdver konkretiseras i forskolans verksamhetsplaner for att kunna
stodja pedagoger i deras arbete, utifran de organisatoriska forutséattningar och ramar som
finns. En implikation av studien for specialpedagoger &r att den bidrar med konkreta
exempel pa hur barns delaktighet och inflytande i forskolan kan framjas. En annan
implikation &r att studien lyfter fram vikten av tillracklig tid, i arbetet med barns
delaktighet och inflytande. Tid behdvs saval i det praktiska arbetet med barnen som i
det systematiska arbetet, vilket genomfors i samverkan med alla inblandade aktorer.

Nyckelord: Barns delaktighet, barns inflytande, forskola, Shiers delaktighetsmodell,

sociokulturell teori, verksamhetsplan.
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INLEDNING

Laroplan for forskolan (Skolverket, 2018), ofta kallad Lpfo, framhaller pa ett flertal
stéllen vikten av barns delaktighet och inflytande. Redan i inledningsstycket, kallat
“Grundlidggande virden” aterfinns exempelvis citatet ”Barn har ritt till delaktighet och
inflytande” (s. 5), och langre fram i laroplanstexten gar det att lasa: “Forskollarare ska
ansvara for att varje barn far ett reellt inflytande Gver arbetssétt och innehall” samt
“Arbetslaget ska framja barnens formaga att vara delaktiga och utdva inflytande 6ver
sin utbildning” (Skolverket, s. 16). | denna studie undersoks hur detta frdmjande ser ut
i praktiken och hur forskollarare sakerstéller att barn far ett reellt inflytande over
innehallet i utbildningen. Studien bygger pa intervjuer och analyser av
verksamhetsplaner for att undersdka hur barn ges delaktighet och inflytande, och vill

bidra till ny kunskap kring detta omrade; vad innebar begreppen i praktiken?

Vi har bada arbetat som forskollarare under flera ar, och under denna tid fatt ett stort
intresse kring fragor som ror just delaktighet och inflytande i praktiken. Vi har aven
insett att det dr ett omrade som behdver “brytas ner” och konkretiseras for att begreppen

ska bli anvéndbara verktyg for pedagoger och inte bara hégtflygande ideal.

Under var specialpedagogiska utbildning har vi fatt kunskap om specialpedagogens roll
dar handledning av forskolans personal ar en viktig del i arbetet som syftar till att skapa
goda forutsattningar for barns delaktighet och inflytande. | var kommande yrkesroll som
specialpedagoger hoppas vi kunna stddja personalen, i ett ledarskap och en utbildning
som verkar for barnens basta. Detta arbete ar, och kommer alltid att vara, komplext. Det
kdanns emellandt som att vi pedagoger jobbar i motvind och under ogynnsamma
ekonomiska forutsattningar. Trots detta ar det var uppgift att skapa sa goda
forutsattningar for larande som mojligt. For barnens skull — alla barn. Var 6nskan ar att
pedagoger i forskolan ska fa vara de forutsattningar for delaktighet som Jonsson (2006)

beskriver i citatet nedan:

En av de mest spridda missuppfattningarna i var samtid ar att man har ratt att krava
delaktighet. Man kan faktiskt inte det. Inte heller kan nagon ge dig delaktighet. Du kan
inte fa den, du maste erdvra den, gang pa gang. Det enda man kan krava, fa och ge ar
forutsattningar for delaktighet (Jonsson 2006, s. 31).



BAKGRUND

| avsnittet bakgrund beskrivs forst de begrepp som &r centrala for studien, darefter foljer
en redogorelse for den svenska forskolans historia och uppbyggnad. Avslutningsvis
presenteras ett stycke som behandlar de styrdokument som stadgar barns réttighet till

delaktighet och inflytande.

Viktiga begrepp

For att en studie som undersoker delaktighet och inflytande ska bli meningsfull, maste
begreppen som anvénds utredas. Vad innebér delaktighet? Vad innebér inflytande?
Och hur forhaller de sig till de narbeslaktade orden, engagemang och inkludering? |

féljande avsnitt utreds de begrepp som &r centrala for studien.

Att ha inflytande dr enligt Arnér (2006, s. 26) att “barnen ska ha mojlighet att paverka
sin egen vardag pa ett patagligt satt” (vir kursivering). Denna paverkan innebir att
pedagogen behdver kunna planera och genomfora sin undervisning bland annat utifran
barnens idéer och forslag. Vidare menar Arnér (2006) att inflytande kan innebdra att
barnen ges en rost, eftersom det &r de vuxna i forskolan som har makt att avgéra om

barnens roster ska horas och respekteras.

Luttropp (2011) lyfter komplexiteten kring delaktighet som begrepp, nér begreppet
Oversétts och anvands i olika lander. Delaktighet och engagemang har néarliggande
betydelse da delaktighet ar beroende av engagemang. Utan engagemang kan barn
befinna sig i samma rum, utan aktivt deltagande. Nar man pratar om delaktighet och
engagemang i engelsksprakig litteratur anvands ofta ordet participation (Cornwall &
Brock, 2005). Nilholm (2016) menar som Cornwall och Brock att ordet har en positiv
laddning, och de varnar for att risken for dveranvandning finns, just pa grund av de

positiva konnotationer ordet skapar.

Ordet delaktighet ar vad Nilholm (2016) kallar ett plus-ord. Ett plus-ord &r ett ord som
i sig ar positivt laddat, och som det anses sjalvklart att ansluta sig till. Fa pedagoger
skulle sdga att de &r emot delaktighet. Men man skulle kunna fraga sig vad som hander
med innebdrden av ett ord som sa manga pedagoger ar sa positivt installda till. Finns

risken att betydelsen urvattnas nar alla havdar att de arbetar for delaktighet?

Gustavsson (2004) redogor for delaktighet som begrepp och diskuterar betydelsen och

anvandningen av ordet. Han menar att det ar viktigt att forsta delaktighetsbegreppet, da



det tolkas och anvands av olika yrkesgrupper och inom policyutveckling. Betydelsen av
begreppet ar varierande for samhallets olika aktorer och dven inom olika akademiska
inriktningar. Gustavsson menar att ett gemensamt sprak maéjligen inte gar att utveckla
men att forstaelsen for anvandningen av begreppet ar viktigt. Delaktighet har de senaste
artiondena anvéants som ett handikappideologiskt begrepp. Fokus for ordet ar da relaterat
till rattigheter, i samhallets olika arenor. Att delaktighetsbegreppet blivit framtradande
i svensk handikappolitik menar Gustavsson grundar sig i en ny syn pa
utanforskapsproblemet. Manniskor paverkas av den omgivande miljon de lever i, for
delaktighet krdvs anpassningar till de forutsattningar en individ har. Individens aktiva
medverkan och inflytande lyfts som ledande inom den svenska handikappideologiska
debatten. Historiskt skildras en bild av funktionsnedsatta som avskilda fran samhaéllet,
dar manniskor inte haft samma mojligheter de senaste decennierna. Bristen pa

delaktighet har for funktionsnedsatta varit stor.

Ahlberg (2015) beskriver hur delaktighet som begrepp ar mangtydigt och vad som avses
vid anvandning av ordet kan skifta utifrin sammanhanget. Delaktighet ses enligt
forfattaren som efterstravansvart, likt begreppet inkludering (Ahlberg, 2015). Begreppet
inkludering anvands ofta lite slarvigt i den allménna samhéllsdebatten rérande skola och
forskola, och ordet far betydelsen “rétten for alla barn att befinna sig i samma
klassrum/barngrupp”, alltsa som likstillt med en placering. Nilholm och Alm (2010, s.
240) skriver “Att barn med funktionsnedséattning gar i ordinarie klasser &r ett nddvandigt
men oftillrackligt villkor for inkludering”. Inkludering avser alltsd inte endast en
placering. Den fysiska platsen barnen befinner sig pa ar inte tillracklig for att barnen ska
ses som inkluderade. Nilholm och Alm (2010) menar vidare att inkludering inte maste
ses som ett antingen-eller-ord, det kan finnas grader av inkludering 1 ett
klassrum/barngrupp. Detta eftersom inkludering kan ses ur s manga olika aspekter,
forfattarna namner exempelvis lararens formaga att vardera barns olikheter som

nagonting positivt samt att inlarningsmalen uppnas av alla barn.

Ytterligare ett begrepp som behdver klargdras ar ordet undervisning. Sedan Lpfo
reviderades 2018 ingar undervisning som en obligatorisk del av forskolans verksamhet.
Precis som Skolverket (2021) skriver &r foreteelsen dock knappast ny, forskolan kan ha
bedrivit undervisning sedan 1800-talet da de forsta forskolorna etablerades i Sverige.
Skillnaden &r det uttalade kravet pa undervisning. Inférandet av undervisningsbegreppet

i Lpfo foregicks av naturliga skal av en intensiv debatt inom forskoleféltet. Férskolan
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har av havd manat om sin sarart av s& kallad educare, en blandning av omsorg och
larande och farhdgorna for att forskolan skulle “skolifieras” var pa sina héll stora
(Nilsson, 2018). Undervisning ar alltsa ett begrepp som manga forskollarare har en
ambivalent instéllning till. Denna ambivalens forenklas inte av att undervisning i
forskolan dessutom kan ske bade planerat och spontant eftersom forskolans verksamhet
fortfarande ska folja barnens intressen (Nilsson, 2018). Jonsson (2011) menar att
forskollarare har att forhalla sig till ett nytt begrepp, det vill séga undervisning, som
samtidigt ska appliceras pa en befintlig verksamhet. Det ar inte latt for landets
forskollarare att uppratthalla denna balans och férmodligen kommer det att ta ett antal
ar innan forskolan som samlad helhet har hittat en gemensam plattform att bedriva
undervisning utifran. Den har studien har valt att fokusera pa forskollarares planerade
undervisning eftersom den &r lattare att definiera och avgréansa an fri lek och omsorg,

vilka ocksa ar viktiga bestandsdelar av forskolans verksamhet.

Om den svenska forskolan
Har foljer en redogorelse for nagra grundlaggande premisser for den svenska
forskolan, saval historiska som nuvarande. Detta for att lata lasaren ta del av den vérld

studien tar plats i.

Forskolans uppbyggnad

Forskolan &r det forsta stadiet i det svenska skolsystemet (Skollagen, 1 Kap. 18). Den
vander sig till barn mellan 1 och 5 ar. Verksamheten &r frivillig, men trots detta
uppskattas sa manga som 94% av alla 3 — 5-aringar ga i forskolan (Skolverket, 2021).
Bland 2-aringarna &r siffran 89% medan hélften av alla ettaringar ar inskrivna
(Skolverket, 2021). Uthildningen i forskolan ska enligt skollagen (1 kap. 58) vila pa
vetenskaplig grund och beprdvad erfarenhet. Detta innebdr att forskolans anstéllda ska
planera, genomfdra och utvérdera sin verksamhet med stdd av vetenskaplig forskning
och den kunskap som har vuxit fram i det gemensamma arbetet i férskolan Gver tid
(Skolverket, 2021).

Forutom skollagen, som refererats till i stycket ovan, &r laroplanen, Lpfé 18, det
styrdokument som tydligast reglerar forskolans verksamhet. Laroplanen &r ett levande
verktyg, som forskolans personal ofta lutar sig mot och refererar till i sitt dagliga arbete
med dokumentation, forfattande av verksamhetsplaner och i samtal med vardnadshavare

for att namna nagra exempel.



Fdrskolans historia

Historiskt sett har den nuvarande forskolan manga foregangare. Pa 1800-talet fanns
barnkrubbor som i forsta hand var till for arbetande modrar och snarare tillhandahdoll
omsorg an pedagogisk stimulans, och vid ungefar samma tid de sa kallade
barntradgardarna dar den valbargade medel- och dverklassen satte sina barn (Holmlund,
1996). Barntradgardarna hade ett storre fokus pa pedagogisk fostran och hamtade sin
inspiration ur den tyske pedagogen Frobels tankegods. Under mitten av 1900-talet bytte
saval barnkrubba som barntradgard namn till daghem respektive lekskola. Daghemmen
fortsatte att vara till framst for yrkesarbetande foréldrar som hade behov av omsorg for
sina barn under ett stort antal timmar, medan lekskolan hade dppet ett fatal timmar per
dag (Holmlund, 1996). 1968, med ett allt storre krav fran medborgarna och
kvinnororelsen pa en barnomsorg for alla (Gerdin & Ohrlander, 2007), kom den sa
kallade Barnstugeutredningen som hade till uppdrag att bland annat skriva fram ett
pedagogiskt program for den verksamhet som kom att kallas forskola. Denna forskola
var en sammanslagning av daghem och lekskola (Nordin-Hultman, 2004), och kom till

stor del att ligga till grund for den férskola som vi har idag.

Organisation

Forskolans personal arbetar och undervisar i arbetslag som bestar av olika yrkesgrupper,
oftast forskollarare och barnskotare (Engdahl & Arlemalm-Hagsér, 2015).
Forskollararen ar universitetsutbildad och ytterst ansvarig for att hela arbetslaget
genomfor barnens utbildning i enlighet med laroplanen (Skolverket, 2021).
Barnskdtaren har en gymnasial eller eftergymnasial utbildning och utg6r tillsammans
med forskollararen och eventuell 6vrig personal ett arbetslag som ansvarar for en
barngrupp. Det finns en mangd olika satt att utforma barngruppen pa, den vanligaste
torde vara yngre- och aldrebarnsgrupper, déar yngre syftar pa 1 — 2-aringar medan de
aldre barnen ar 3 — 5 ar gamla. Under 80- och 90-talen da barngrupperna var mindre,
var sa kallade syskongrupper, med barn i alla aldrar, populdra och det fanns en klart
uttalad filosofi att olika aldrar lar av varandra, men i och med en uppstramning av
forskolan med inférande av laroplan — den forsta kom 1998 — och ett storre krav pa
personalen att dokumentera och utvardera barnens larande, har det blivit vanligare med
aldershomogena grupper, da det anses lattare att konstruera larmiljéer som talar till en

viss alder (Pramling Samuelsson, Sheridan, & Williams, 2016).



Omsorg och larande i forskolan

Nagonting som ar utmarkande for den svenska forskolan ar balansen mellan omsorg och
larande “Utbildningen ska utgd fran en helhetssyn pa barn och barnens behov, dar
omsorg, utveckling och larande bildar en helhet”, star det i Lpfo (2018, s. 3). Denna
tudelning, denna uppdelning av malet med forskolans verksamhet, och var
tyngdpunkten ska ligga, genererar ofta diskussioner bland de som d&r anstallda i
forskolan. Barnskotarutbildningens fokus ligger pa omsorg medan forskollararens
utbildning ar mer koncentrerad pa larande. Eftersom arbetslagen bestar av savil
barnskotare som forskollarare kan ingangen i diskussioner och reflektioner kring arbetet
vara valdigt olika. Dessutom maste alla pedagoger oavsett uthildning forhalla sig till
vardnadshavares helt olika bild av, och forvantningar pa forskolans verksamhet. Det
finns pedagoger som havdar att: “Forildrarna lamnar sina barn har for att de maste. Sa
enkelt ar det” (Josefson, 2018, s. 1) medan andra menar att det ar den pedagogiska
kvaliteten pa verksamheten som avgor om vardnadshavare valjer att lamna sina barn pa
forskolan (Josefson, 2018). Vuorinen (2020, s. 71) menar att det viktigaste for
vardnadshavarna &r att “barnet blivit sett” och utvecklar det pastdendet med
resonemanget att relationen mellan personal och familjer k&nns genuin och

fortroendefull.

Transdisciplinar utbildning

Den svenska forskolans utbildning &r ofta transdisciplinar till sin uppbyggnad. Med
detta menas att undervisningen inte sker &mnesuppdelat som i grundskolan, utan att
amnen overlappar varandra och tar hjélp av varandra. Som ett exempel kan ndmnas en
forskollarare som tillsammans med barnen gér en matematisk dans sa att de pa sa satt
kan 6va matematiska begrepp, rorelse och samspel i ett. Detta synsétt pa larande innebar
ocksa att forskolan inte har dagen indelad i lektioner. Ett projekt som man arbetar med
kan l6pa over en hel formiddag, och eller under flera dagar och veckor. Pa sa vis blir
tiden i forskolan ett begrepp som pa satt och vis skiljer sig fran tiden i grundskolan.
Forskolepedagogen ar mer fri i hur tiden ska utnyttjas. And& anser forskollarare att
bristen pa tid ar ett av de storsta problemen med yrket, enligt en enkéat fran
Lararforbundet 2017 (Stendahl, 2018). Bruneau (2007) menar att det beror pa vart
hogteknologiska samhélle dar allting ska matas, dven tiden. Ju mer utvecklat ett
samhalle ar, desto storre tidsstress, skriver han. Detta paverkar sannolikt &ven

forskolepersonal i den svenska fdrskolan. Tidsbristen och upplevelsen av alltfor



knapphandiga resurser i relation till hoga krav pa undervisning och dokumentation,
leder enligt Persson och Tallberg Broman (2019) till att forskoll&rare har bland de hdgsta

arbetsrelaterade sjuktalen i Sverige.

Nya influenser

Under de senaste decennierna har man ofta benamnt larmiljon i forskolan den tredje
pedagogen. Detta uttryck kommer fran Reggio Emilia-filosofin i norra Italien och syftar
pa att forutom lararen och barnen sjélva, finns det en tredje, helt avgorande faktor for
kunskapsbyggandet, ndmligen miljon vi befinner oss i. Miljon enligt detta synsatt ska
vara sa pass stimulerande och begriplig att barnen till stor del ska kunna leka, arbeta och
utforska pa egen hand. Robson & Mastrangelo (2018, s. 5) menar: "Principen om aktivt
larande kan uppnas genom att erbjuda en rik, stimulerande miljo som erbjuder manga
val och uppmuntrar barn att upptécka en méngd olika material samtidigt som de aktivt
utforskar, undersoker och loser problem™. | anslutning till detta utforskande anses
pedagogen vara viktig som en medforskande person. Larandet sker alltsa enligt denna
filosofi inte genom en envéga formedling fran pedagog till barn sd som undervisning
traditionellt har gatt till, utan vuxna och barn utforskar gemensamt olika fenomen. For
att medvetandegora larprocesser anses det viktigt att dokumentera de utforskande
projekten. Denna dokumentation anvéands sedan av saval barn som vuxna for att
reflektera éver vilket larande som skett och for att kunna ta sig vidare i processen. de
Sousa (2019, s. 374) har undersokt utbildningsprojekt i denna pedagogiska riktning och
menar att de kan “skapa en pedagogisk kultur som respekterar barns delaktighet, som
utmanar dem att "vara" mer, att tdnka mer, att géra mer, att lara sig mer och att berétta
mer”. Reggio Emilia-filosofin har dock sttt pa kritik. Folkman (2017) presenterade i
en uppmarksammad avhandling resultat som visade pa att detta sa kallat utforskande
samtalsklimat kan bidra till ett alltfér mekaniskt lyssnande “som riktar pedagogernas
lyssnande i vissa riktningar och strdvar bort frdn det omedelbara och spontana”
(Folkman 2017, s.6). Detta skulle kunna bidra till att lyssnande blir till ytterligare nagot
som barnen och vuxna i férskolan maste prestera, och i forlangningen gora det svarare

for alla barn att kdnna delaktighet.

Vad sager styrdokumenten?

De centrala styrdokumenten for forskolan & som namndes i kapitlet “Om den svenska
forskolan” dels skollagen (SFS, 2010:800), dels Lpf6 18 (2018). Lpfo 18 (2018, s. 16)

faststaller att “Forskolldrare ska ansvara for att varje barn far ett reellt inflytande 6ver
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arbetssitt och innehall”. Detta konstaterande understdds av féljande mening i skollagen:
”Barn och elever ska ges inflytande 6ver utbildningen. De ska fortlopande stimuleras
att ta aktiv del i arbetet med att vidareutveckla utbildningen och hallas informerade i
fragor som ror dem” (SFS, 2010:800, kap. 4 § 9). Skollagen och laroplanen samspelar
alltsa, och utgor en stabil juridisk grund att bygga forskolans verksamhet pa. Fran och
med den 1 januari 2020 galler dessutom FN:s barnkonvention som lag i Sverige (SFS,
2018:1197). Barnkonventionens grundprinciper stadgas i foljande fyra artiklar: Artikel
2: “Alla barn har samma rattigheter och lika véarde. Ingen far diskrimineras”. Artikel 3:
“l alla atgarder som ror barn ska man i forsta hand beakta vad som beddms vara barnets
basta”. Artikel 6: “Varje barn har ratt att 6verleva, leva och utvecklas fysiskt, psykiskt,
andligt, moraliskt och socialt”. Slutligen artikel 12: “Barn har rétt att uttrycka sina
asikter och fa dem beaktade i alla fragor som beror dem”. Nar asikterna beaktas ska man
ta hansyn till barnets alder och mognad. Precis som Lpfo 18 och skollagen dverlappar
varandra, har barnkonventionen fatt en plats i saval Lpfo 18 som i skollagen. |
liroplanens inledande kapitel “Férskolans virdegrund och uppdrag” star som féljer:
“Forskolan ska spegla de védrden och rittigheter som uttrycks i FN:s konvention om
barnets rattigheter (barnkonventionen). Utbildningen ska darfor utga fran vad som
beddms vara barnets basta, att barn har rétt till delaktighet och inflytande och att barnen
ska fa kannedom om sina rattigheter” (FN, 2018, s. 5). Den paragraf i skollagen som
namndes ovan (4 kap. 98) har sin grund i barnkonventionen. Raderna ar betydelsefulla
for denna studie och tal att upprepas: “Barn och elever ska ges inflytande Over
utbildningen. De ska fortlopande stimuleras att ta aktiv del i arbetet med att
vidareutveckla utbildningen och hallas informerade i fragor som ror dem.” Lpf6 (2018)
foreskriver ocksd under rubriken “Likvidrdig utbildning” hur varje barn i behov av

sarskilt stod ska fa detta stod utformat efter just sitt behov och sina forutsattningar.

Barnombudsmannen har barnkonventionen som grund i sitt arbete for barnens rétt i
samhallet. | arsrapporten Respekt (2016) samtalade Barnombudsmannen med 97 barn
och unga med funktionsnedsattning. | beréattelser lyfts barnens roster fram, for att fa
forstaelse for hur barn sjalva ser sina majligheter och begransningar i samhallet.
Granskningarna Barnombudsmannen gor syftar till att underséka hur manskliga
rattigheter for barn och unga respekteras och efterfoljs. De menar att behovet att
fortydliga barns réatt till delaktighet ar mycket stort. De lyfter delaktighet som en

rattighet. | rapporten framgar att barn ger uttryck for en frustration och maktléshet kring



lag delaktighet. For att barnkonventionens lagar ska vara en realitet for barn med
funktionsnedséattningar menar de att fordndringar i samhéllet och skolan behover ske.
Som Barnombudsmannen beskriver det sa blir barn med funktionsnedsattning
osynliggjorda och barnperspektivet ar for litet. Barnen lyfter i berdttelser hur delaktighet
inte endast ar att fa ta plats och horas utan att deras asikter dven ska beaktas. Det finns
alltsa flera parametrar som avgor huruvida barnen kénner sig delaktiga. Nar barnen talar
om delaktighet sa beskriver de hur de vill ges inflytande. Det framgar tydligt hur de
onskar bli synliggjorda som aktérer. Vuxnas roster menar de ibland talar at barnen, i
stallet for att ge dem utrymme for egna roster. Delaktighet menar de &r att ges
information, bli lyssnad pa och aktivt fa ta beslut. I deras beréattelser framgar att barnen
onskar storre mojlighet till delaktighet bade vad géller handlingsutrymme och mal for

sitt eget liv och sin skolgang.

TIDIGARE NATIONELL OCH INTERNATIONELL
FORSKNING

I avsnittet presenteras forskning som handlar om barns delaktighet och inflytande.

Barns delaktighet och inflytande

Ungerberg (2019) beskriver hur barns inflytande som omrade konkretiserats och lyfts
fram sedan 1998 i forskolans styrdokument. Forskning har sedan 2000-talets borjan
betonat vikten av forskolors arbete for att starka barns inflytande i forskolan. Trots detta
menar hon att barns inflytande ar ett omrade som behdver utvecklas mer och praktiskt
genomforas i forskolans verksamhet. Ungerberg (2019) riktar i sin avhandling fokus
mot barns inflytande, genom fler sétt &n att lyssna till barnens verbala forméagor. Barnens
handlingar och relationer med omgivande miljon ger forstaelse for de yngsta barnens
former av inflytande. Att arbeta med barns inflytande har traditionellt varit kopplat till
barns sprakliga kompetens vilket Ungerberg menar kan férsvara pedagogers mojlighet
till att omsatta laroplans malen i praktiken. Att inkludera alla barn och de ge dem
inflytande kan vara en utmaning, sarskilt de barn som har begransat verbalt sprak. Att
lyssna menar Ungerberg ar att hora det som sags, och det som inte sdgs. Hon talar om
de ord som hors och de som inte hors. Att se till det barnen &r intresserade av och faktiskt
gor kan ge forutsattningar till inflytande. Hur lyssnar da pedagoger till barnens roster
nar det verbala spraket inte ar fullt utvecklat? Ungerberg menar att detta kan upplevas

som en begransning trots att kroppssprak och handling finns som andra uttrycks- och
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kommunikationsformer. For att pedagoger ska kunna moéta olika former av barns
kommunikation kravs lyssnande med mer &n horsel. Manga barn i forskoledlder
interagerar kroppsligt med sin omgivning vilket kraver ett lyhort forhallningssatt av
vuxna for att barnen ska kunna ges inflytande och méjlighet att paverka sin situation.
Ungerberg beskriver hur barns inflytande behdver utforskas mer, for att inte barnens
individuella formagor och verbala sprak ska bli avgérande for deras delaktighet.
Forskolans personal kan skapa forutsattningar for alla barn att delta i utbildningen, pa
samma villkor. Pedagogers kunskaper och forhallningssatt styr huruvida barn ges
mojligheter till inflytande. Ungerberg lyfter relationer mellan vuxna och barn som
betydelsefulla for att personalen ska kunna mojliggora inflytande men lyfter ocksa miljo

och material som viktiga forutsattningar for arbetet.

Karlsudd (2021) redovisar forskningsresultat fran en studie av 180 personal i svensk
forskola, utifran webbenkater. Studien ingar i ett storre forskningsprojekt med forskare
fran Norge, Island, Finland och Nederlanderna. Karlsudd beskriver dar inkluderande
forskola som en kombination av faktorer som personalens kompetens, varderingar,
metoder, resurser och arbetsmiljo. Allt detta paverkar hur forutsattningarna till det
inkluderande arbetet ser ut. Hur val alla barn omfattas av inkluderande forskola kan
relateras till barnens kéansla av tillhorighet. Tillhdrighet avser barnets mojligheter till
gemenskap i ett sammanhang. Karlsudd skriver att delaktighet, dar kénslan av att vara
en delaktig i en grupp ses som ett tecken pa tillhérighet. Delaktigheten kan dessutom
variera, beroende pa hur barn upplever sin mojlighet till aktivt engagemang. Karlsudd
menar att fortroendet for forskolebarn underskattas, infor att bygga tillhorighetskénsla i
barngruppen. Med mer fortroende for deras formagor kan sannolikt battre resultat av
gemenskap och tillhérighet byggas. Kommunikation ses som viktigt for delaktighet och
mojligheten till att vara inkluderad. Att vara aktivt delaktig ar att exempelvis vara
lyssnad pa och ges inflytande i undervisning. Hur vél barnen kéanner tillhorighet och
delaktighet paverkar deras sjalvkansla. Fysisk miljo paverkar barns forutséttningar till
deltagande, dar miljon kan antingen hindra eller ge mojligheter. Ljudniva och struktur
kan for en del barn avgora hur val mojligheten att delta blir. En majoritet (82%) av
personalen i studien upplever att laroplanen stddjer ett inkluderande arbete men
Karlsudd beskriver hur forskollarare kan uppleva frustration nér skollag och férskolans
laroplan inte Overensstimmer med verkligheten de moter i vardagen. Det finns en

respekt hos forskollarare for styrdokument och medvetenheten om att malen ibland ar
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svara att na skapar osakerhet infor lararnas uppdrag. Personal som upplever barngrupper
som stora uppvisar i studien en tveksamhet infor uppdraget inkluderande forskola.
Karlsudd beskriver dven hur samma personal anser att kunskaper om barn med behov

av sarskilt stod ar for liten, utifran deras lararutbildning.

Kervin och Mantei (2016) genomfor en studie dar barn i 4-5 arsaldern far dokumentera
sitt eget deltagande i aktiviteter och lek pa ett center for barn som annu inte har borjat
skolan. Barnen som deltar i studien ska allihop bdrja i skolan nastkommande ar. Barnen
fotograferar tio saker eller aktiviteter som ar viktiga for dem pa centret, sddant som de
garna leker med, och som betyder ndgonting for dem. Kervin och Mantei menar att ett
projekt dar barnen dokumenterar sin vardag pa centret, och alltsa ar de som véljer
perspektiv, kan hjalpa pedagoger att fa “insight into the ways children understand
themselves as members of their prior to school setting can provide evidence from which
educators could monitor learning and design experiences that afford genuine
contributions both within the immediate community and beyond” (s. 226). Det ar orden
”genuine contributions” som framst dr av intresse hir. Forfattarna vill alltsd komma at
det helhjartade deltagandet i lek och aktiviteter, de aktiviteter som barnen véljer sjélva,
och kanner igen sig sjélva i. Inneborden av orden “educators could monitor learning and
design experiences” dr dven den intressant for alla pedagogers del. Kervin och Mantei
menar att pedagoger genom att lyssna pa hur barnen framstaller och forklarar sig sjalva

kan lara sig att designa en larandemiljo som utgar fran barnens perspektiv.

Sjoman (2018) beskriver i sin avhandling hur aktivt engagemang i férskolans aktiviteter
framjar alla barns mojligheter till larande och utveckling. Engagemang ar nédvandigt
for att forskolan ska ses som bidragande till barns utveckling och larande. Sjoman
beskriver hur engagemang hos barn i forskolan i allménhet syftar till tiden for
interaktion med andra, i aktiviteter och lekar. Avhandlingen fokuserar pa bade beteende-
och kdnslomassigt engagemang. Syftet med texten ar att bidra med kunskaper om barns
engagemang i forskolan, genom att studera deras beteenden och interaktioner. En
hogkvalitativ forskolemiljo paverkar barns mojligheter till att lara och utvecklas. Att ges
tillgang till forskola ses som positivt for utveckling och larande men inte alltid som
tillréackligt. Forskolans forutsattningar till att engagera barnen i aktiviteter paverkas av
miljorelaterade faktorer som storlek pa barngrupper och olika typer av aktiviteter ger
varierande forutsattningar till barn med och utan extra behov av stdd. | forskolan deltar

samtliga barn i aktiviteter, pa liknande satt oberoende av deras omfattning av stodbehov.
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Risker att forskolan ar otillracklig finns, sarskilt for de barn som har mer behov av stdd.
Barns engagemang, sociala interaktioner, beteendeproblematik och extra stéd visas med
statistik som samband vid studier i forskolans miljoer. Det finns i Sjomans studier
exempel dar motsatta samband kan pavisas, men forskningen visar anda hur
valfungerande interaktioner mellan larare och barn forbattrar barnens delaktighet i
allménhet. LyhoOrda larare, anpassad organisation, planering och utformning av
aktiviteter ses som stddjande faktorer for aktivt engagemang hos barn med hyperaktivt
beteende. Barn med hyperaktivt beteende & mindre delaktiga i de aktiviteter som
forskolan erbjuder. Ett satt att mata barns engagemang &r genom att observera de
proximala processer som barnet ingar i, som sociala interaktioner. Kamratliga relationer
sags som farre med de barnen, den lagre nivan av social interaktion beskrivs som en
betydande del av relationen mellan det hyperaktiva beteendet och deras engagemang.
Aktivt engagerade barn i interaktioner, visar hdgre grad av valmaende med storre chans

till larande och utveckling.

Bjork-Willén (2007) underscker tva begrepp i barns interaktion med varandra som hon
kallar for shadowing och crossing. Dessa tva begrepp redogor for barns strategier for att
skaffa sig tilltradde till ett deltagande i lek. Shadowing skulle man kunna kalla for en
utvecklad form av imitering, dar avsikten egentligen inte &r att hdrma for att visa att man
kan gora/siaga samma sak som kamraten i fraga, utan dar sjalva imiteringen ar
intradesbiljetten till leken. Att ordet shadow anvands beror pa att handlingen sker
blixtsnabbt, som en skugga, efter den ursprungliga handlingen, som for att visa “’jag
forstar vad ni héller p4 med har”. Bjork-Willén har, for att illustrera ett begrepp som
annars latt blir abstarkt, i studien bifogat ett stort antal foton ur en leksekvens mellan tre
barn, dar konceptet shadowing blir tydligt. Tva pojkar leker med olika saker pa en
klassisk bilmatta pa golvet samtidigt som de nynnar pa nagon slags visa. Ett tredje barn,
en flicka narmar sig leken genom att nynna samma sekvens; osv. Hon far en leksak av
en av pojkarna som pa satt visar att hon nu deltar i leken. Det andra begreppet, crossing,
handlar om att korsa sprakliga barriérer. Flickan i studien ar helt svensksprakig, medan
de tva pojkarna ar tvasprakiga i spanska och svenska. Vid flera tillfallen i leken 6vergar
pojkarna till att prata spanska med varandra. Vid ett tillfalle harmar flickan det spanska
uttalandet “no se puede hacer eso” (du kan inte gora sa) for att markera att hon
fortfarande vill vara med och leka och att hon hor vad pojkarna séger, och marker att

det inte ar svenska, och att hon k&nner sig utesluten. Pojkarna véxlar omedelbart tillbaka
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till svenska. En enda handling, ett enda yttrande “no se puedo hacer eso” uttalat av fel”
person innehaller alltsa mangder av information till den som vill férsta och avkoda barns

delaktighet i varandras varldar.

Barns delaktighet i beslutsfattande

Sinclairs (2004) artikel bygger pa en genomgang av forskningslitteratur inom omradet
for barns beslutsfattande. | artikeln lyfter hon komplexiteten kring barns deltagande
relaterat till beslutsfattande. For att barns delaktighet i beslutsfattande ska leda till en
hallbar forandring och utvecklas positivt behéver fragor studeras narmare kring hur
detta kan genomforas effektivt och meningsfullt i praktiken. En orsak till barns 6kade
delaktighet i beslutsfattande & FN:s konvention om barns réttigheter dar barn ges ratt
att delta i beslut. Samhallets forstaelse for barns roll i att forma och aktivt delta i sitt liv
och samhallet i dvrigt har vuxit 6ver tid. Utvecklingen har hjalpt att tydliggora argument
for vikten av barns inflytande. Deltagande menar Sinclair &r flerdimensionellt och
darmed beskriver manga olika aktiviteter och sammanhang. Aktivt engagemang kan
variera i olika nivaer fran majlighet till paverkan i hemmet till stérre politiska beslut.
For att utforma lampliga metoder for beslutsfattande behdver vuxna ta hénsyn till olika
faktorer som avgor barnens formagor och forutsattningar till deltagande. Termen
deltagande anvénds enligt Sinclair i praktiken ofta av betydelsen att barnet blir lyssnad
pa vilket hon menar ar en passiv form av deltagande. Istallet menar hon att aktivt
deltagande ger barn tilltro till att deras engagemang faktiskt paverkar och gor skillnad.
For att arbeta med barns delaktighet behdver den vuxna stalla sig fragor om vad
aktiviteten har for syfte, det vill saga varfor den genomfors och vad man forsoker uppna.
Att begreppet delaktighet & komplext beskrivs ocksa som att genomforandet inte &r
enkelt i praktiken och att ingen enskild metod finns att folja utan syftet och
sammanhanget maste utforma tillvagagangsatt for barns delaktighet. Sinclair beskriver
hur Shiers (2001) modell for delaktighet kan hjalpa, nar vuxna vill arbeta fér barns
Okade mojligheter till delaktighet i beslutsfattande (modellen presenteras i det teoretiska
avsnittet langre fram). Det ar viktigt att 6vervaka vilka barn som deltar i en aktivitet och
vilka som inte deltar da vissa barn blir mindre inkluderade generellt. Exempel pa barn
som inkluderas mindre enkelt & yngre barn och barn som har
kommunikationssvarigheter. Hur vuxna gor for att tolka det barnen sager och menar ar

viktigt sa att asikterna beaktas och inte barn enbart blir lyssnade till.
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Delaktighet for alla barn

Luttropp (2011) har studerat samspel och delaktighet i forskolan. Hon beskriver hur
forskolan ar en arena for alla barn, dar samlas darfor barn bade med och utan
funktionsnedsattningar. Forskolan innefattar manga situationer som barn behover
forhalla sig till. Barnen ingar dar i samma undervisning och leker i samma lekar, saval
fria som mer strukturerade aktiviteter. Luttropp undersoker darfor om villkor for
samspel och delaktighet varierar, beroende pa om barn har funktionsnedséttningar eller
typisk utveckling. Avhandlingen bygger pa resultat av tva studier, med jamforelser av
samspel och delaktighet for barn med och utan utvecklingsstorning. Nar barn med och
utan utvecklingsstérning togs med som jamforelser i studierna, var tanken att lyfta det
mer unika for barn med funktionsnedséttningar. Likheter och skillnader for grader av
samspel och delaktighet kunde med jamforelser belysas tydligare. Den forskning som
finns inom omradet i Sverige berdr oftare barn i skoldldern, &n barn i férskola. For ékad
forstaelse av barnens situation menar Luttropp att kontexten barnet befinner sig i
behover studeras. Déar ingar personalens kompetens och attityder. Personalens
instéllning och agerande &r en viktig faktor for att 6ka barns forutsattningar till likvardig
delaktighet. Lyhordhet lyfts fram som viktigt for att kunna avgora vilka stddjande
insatser som behovs for att se till saval barngruppen som helhet som enskilda individers
utveckling. Ett aktivt stod fran barnens omgivning ar viktigt, for att ge samtliga barn i

forskolan tillgang till samspel och delaktighet.

McConachie m.fl. (2006) beréttar i en artikel om delaktighet hos barn med
funktionsnedsattning, med fokus pa hur delaktighet kan karaktariseras och matas.
Forfattarna menar att alla barn har mal och ambitioner i livet dar trygghet, respekt och
mojligheter ingar. De tydliggor att barn med funktionsnedséttning inte skiljer sig fran
barn med typisk utveckling, i detta avseende. Darfor ar det samhallets uppgift att se till
sa de funktionsnedsatta barnen kan delta och utvecklas med samma mdjligheter som alla
barn med normal utveckling. For att barn med funktionsnedséattning ska kunna ges
delaktighet och sjalvstandighet behdvs ibland anpassningar. Tre aspekter som &r
avgorande for delaktighet i barns utveckling &r social interaktion, tillgang till lek och
utforskande och rorlighet. McConachie m.fl. menar att det &r viktigt att tydliggora vad
delaktighet inte ar, for att forsta begreppets fulla betydelse. Delaktighet menar de
exempelvis inte avser den miljo barnen befinner sig i, &ven om barnen paverkas av

miljon. Att det exempelvis kan finnas stédjande hjalpmedel i en milj6, menar de inte
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beskriver huruvida barnet kan delta i samma aktiviteter som andra barn. Barns
subjektiva upplevelser av delaktighet kan alltsa inte méatas genom att enbart studera
miljon. Livskvalitet definieras enligt artikeln utifrdn Varldshélsoorganisationen
(WHO). Livskvalitet ses som svart att mata vilket gor att det inte & en form av
delaktighet. Det finns olika faktorer som behdver végas in for att mata delaktighet,
tydliga granser &r svara att satta nar man studerar detta begrepp i olika aktiviteter.
Barnens forutsattningar till delaktighet varierar utifran deras alder. Barnens beroende av
vuxna omkring for delaktighet forandras med tiden. Att som pedagog fanga deras
perspektiv och erfarenheter ar viktigt for att kunna avgdra nagot matt av delaktighet.
Artikeln menar darfor att barnens egna beréattelser eller observation &r att foredra nar
man vill nd beddmningar inom detta omrade. Att na upplevelser och erfarenheter av
delaktighet hos barn med funktionedsattning kan forsvaras pa grund av att
begransningar kan finnas inom kommunikation, motorik och mental utveckling. Med
observation kan pedagoger synliggéra barnens intressen, deras sociala samspel och hur
den omgivande miljon begrénsar eller bidrar till att ge samtliga barn forutséttningar till
delaktighet.

Pinto m.fl. (2018) studerar interaktionsprocesser, med sarskilt fokus pa barn med
funktionsnedsattning i forskolans miljoer. Genom data fran projekt som undersoker
barns deltagande i forskolans dagliga kontext studeras faktorer som paverkar
inkluderingsmajligheter for funktionshindrade barn. | Portugal déar studien agde rum
finns lagstiftning som kraver att férskolans personal ska arbeta inkluderande och att barn
med funktionshinder ska ges det stod de behdver. Krav finns att larare dér planerar och
organiserar barnens larande sa att deras delaktighet och utveckling framjas av arbetet.
De insatser som formas for barn med behov av extra stod behdéver utforas i forskolans
normalt forekommande miljéer for att verka inkluderande. Lararrollen &r darfor
grundléggande for det inkluderande arbetet. Nyttan av véalfungerande arbetsséatt betonas
snarare an fokus pa individuella insatser utifran barns diagnoser. Studien visar att det
forekommer en bristande koppling mellan beddmningar och insatser. Flera faktorer
paverkar barns delaktighet i inkluderande miljoer. Tre faktorer undersoks narmare -
sjalvstandighet, engagemang och sociala interaktioner. Centralt i studien &r fragan
huruvida barn kan delas in i grupper, utifran ovannamnda faktorer. Forfattarna betonar
att fysiska och sociala miljofaktorer paverkar barns larande och utveckling. Studien

avser aven studera grupperingar inom barngrupper, om dessa ar relaterade till barnens
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diagnoser. Engagemang definieras i artikeln som situationer dar barn bade deltar i
aktiviteter och interagerar i sammanhang av samspel. Definitionen tar hansyn till
kvaliteten av barnens engagemang, utover tiden barnen deltar i aktiviteten. Man fann i
studien att kamratrelationernas kvalitet var avgorande for indelningar i grupperingar. De
menar genom detta att forskolans arbete for kamratsamspel i hog grad paverkar barns
mojligheter till delaktighet. Slutsatser av studien &r att de samverkande planerande
pedagogiska insatserna och fokus pa att fraimja goda kamratrelationer ar avgorande for

att gora samtliga barn delaktiga i forskolans miljoer.

Sammantaget visar tidigare forskning att barns delaktighet och inflytande kan beskrivas
pa manga olika satt och dven ha olika innebdrd beroende pa sammanhang. Faktorer som
paverkar pedagogernas arbete kan exempelvis vara arbetsmiljo med stora barngrupper.
Kommunikation och interaktion ndmns av flera forfattare som viktiga komponenter i
pedagogernas arbete. Pedagogers kunskaper, kompetens och personliga installning till

barns olikheter paverkar hur de kan méta upp barns olika behov och forutsattningar.

TEORETISKA UTGANGSPUNKTER

| denna studie kommer resultaten att tolkas med hjalp av tva teoretiska ramverk; dels
det sociokulturella perspektivet, dels Shiers modell for delaktighet och inflytande. Det
sociokulturella perspektivet tar sin utgangspunkt i att larande sker i samspel med andra
(Séljo, 2014) och eftersom samspel ar en grundldggande faktor for delaktighet och
inflytande, &ar detta perspektiv gynnsamt for tolkningen. Det sociokulturella perspektivet
ar dock en tdmligen bred tolkningsram, och for att kunna gora tolkningen mer precis
och anpassad till just data som ror barns delaktighet, inflytande och méjligheter till
beslutsfattande, har Shiers modell anvants som ett kompletterande ramverk. Modellen
har aven legat till grund for utformandet av intervjuguiden, sd att omradet for
undersokningen effektivt och tydligt kunnat begransas till att réra fragor om arbetet med
delaktighet och inflytande.

Sociokulturellt perspektiv

I studien undersoks barns delaktighet och inflytande i forskolans undervisning. For att
mojliggora delaktighet kravs att det sammanhang barnet ingar i ger delaktighet. Detta
arbete inspireras av och utgar fran ett sociokulturellt perspektiv pa larande (Saljo, 2014).
Det sociokulturella perspektivet fokuserar pa utveckling och larande genom samspel.

Manniskor handlar utifran det sammanhang de ingar i. Barnet utvecklas och gor darfor
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erfarenheter genom sitt méte med andra barn och vuxna. Kommunikation och
sprakanvandning &r centralt da barnet pa sa vis anses ges delaktighet i aktiviteter och
samspel. Omvarlden ses utifran sociokulturell teori som foranderlig och dynamisk,
mojligheten att tillagna sig kunskaper blir darfor beroende av den sociala och kulturella
kontexten. Saljo beskriver en fysisk och kognitiv kontext, dar skolan ar ett exempel pa
en historisk kontext dér traditioner finns for hur ménniskor interagerar. Miljon for
interaktion paverkas av manga regler och monster dar undervisning rymmer en
kommunikativ kontext, med samtal som forvantas foras pa ett sarskilt satt. Ibland kan

dessa kommunikativa monster vara svara att forandra da de bygger pa langa traditioner.

Saljo beskriver hur det sociokulturella perspektivet intresserar sig for larande och
tankande/handlande utifran hur manniskor tillagnar sig och anvander saval fysiska som
kognitiva resurser. Det manskliga larandet menar han star i komplexa
beroendeforhallanden. Som biologisk varelse har méanniskan vissa begransningar. Vi
manniskor har de formagor vi fods med, fysiska som mentala. Med redskap eller verktyg
har vi manniskor skapat hjalpmedel for att hantera omvérlden, utifran vara behov och
forutsattningar. En sociokulturell utgangspunkt pa resurser ar att larande forutsatter
framfor allt tre samverkande faktorer: 1. utveckling och anvéndning av intellektuella
(eller psykologiska/sprakliga) redskap 2. Utveckling och anvéandning av fysiska redskap
(eller verktyg). 3. Kommunikation och de olika sétt pa vilket manniskor utvecklat

former for samarbete i olika kollektiva verksamheter” (Séljo, 2014, s. 22).

Resultatanalysen av studien kommer ha som utgangspunkt att larande sker i samspel
och i relation till den kunskapskontext dar undervisningen ager rum. Grundtankarna i
en sadan ansats ar bland annat att kunskap ar nagot som inte endast finns inom individer
— utan tvartom mellan méanniskor. Kunskap utvecklas och beméstras framfor allt genom
samspel mellan manniskor som férsoker samordna sina perspektiv och gemensamt

hantera situationer (Saljo, 2014).

Shiers delaktighetsmodell

Shier (2001) beskriver en modell som syftar till att forbattra barns mojligheter till att
vara delaktiga i beslut som rér dem, i enlighet med FN:s konvention om barns réttigheter
i artikel 12.1. Den mest framtradande modellen inom omradet for delaktighet ar Harts
delaktighetsstege som beskriver atta nivaer av barns delaktighet dar tanken ar att

modellen ska kunna stodja utvérdering och arbete for barns delaktighet. Shiers modell
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ersatter inte Harts arbete utan syftar till att stodja som extra verktyg for att forsta olika
perspektiv pa delaktighet som en process. Shiers modell saknar motsvarighet for de tre
nedersta trappstegen i Harts modell som beskriver “icke-delaktighet”. Shier (2001)
beskriver sin modell fem nivaer for delaktighet. Modellen presenteras i Figur 1. For
varje niva i Shiers modell identifieras dven tre stadier av engagemang. De fem nivaerna
som beskrivs i modellen berdr barns mojligheter till att bli horda, stod for barn for att
uttrycka asikter, hur asikterna beaktas, barns mojligheter till beslutsfattande och barns
delaktighet i makt och ansvar. Modellen avses anvdndas som ett praktiskt verktyg for
reflektion, forandring av forhallningsatt och arbetsmetod for att i relation till exempelvis
pedagogiska insatser ge barn okad delaktighet i en pedagogisk miljé som vi ser att

forskolans verksamhet kan utgéra.

Den forsta nivan handlar om att lyssna omsorgsfullt till barns asikter och uttryck. For
att uppfylla denna niva av delaktighet forutsatts att den som lyssnar é&r tillganglig och

mottaglig for det barnen formedlar.

Den andra nivan beskriver de atgarder och det stod som den vuxna ger for att barns
asikter ska kunna uttryckas. Det kraver ett engagemang for att skapa idéer och anpassade
aktiviteter och metoder dar deltagande mdojliggors. Att undanrdja hinder och skapa

I6sningar for kommunikation kan forutsatta utbildning och kunskap.

Den tredje nivan handlar om att kunna garantera att barnens asikter beaktas och i viss
man paverkar situationen. Att hjalpa barn till delaktighet i beslutsfattande beskrivs har
som att gora 6vervaganden och ge rimlig vikt till deras dnskemal, utan att for den sakens
skull alltid lata dem ta det slutgiltiga beslutet i fragan. Nar barnens asikter och tankar
inte & genomforbara ska i stallet den vuxna lata dem fa forstaelse for vad som var orsak
till att ett beslut har fattats. FOr att niva tre ska uppnas behdver organisationen infora
policykrav om barnens rétt till delaktighet, sa att de vuxna forbinder sig till skyldigheter

att utfora detta.

Den fjarde nivan beskriver en évergang fran att vuxna och barn tar beslut i samrad, till
ett mer aktivt deltagande av barnen i detta beslutsfattande. Niva tre handlar mer om att
stodja barn att vara delaktiga i beslutsfattande medan niva fyra ger mer verklig
beslutanderétt och delaktighet. | denna niva tilldelar de vuxna barnen stérre makt. Som
exempel tydliggor Shier hur skillnaden kan vara att vid moten ta hansyn till barnens

onskemal och aktivt bjuda in barnen direkt till métet, resonemanget, dar besluten tas.
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Skillnaden mellan niva fyra och fem &r mindre tydlig. Har ar det i stallet en fraga om i
vilken grad barn aktivt gors delaktiga i beslutsprocesser. Den vuxna behdver hér
balansera fordelar med nackdelar for hur makten fordelas sa att besluten inte far negativa
konsekvenser for barnen. Shiers modell syftar till att ge barn ansvar och makt i en
lamplig grad for deras utvecklingsstadium och forstaelse. Ett uttryckligt engagemang
kravs, for att dela makt mellan vuxna och barn i ett balanserat givande och tagande under

ett samtal.

Bild 2

Pathways to Participation — Barns och ungas vag till delaktighet

Nivaer av delaktighet

5. Barn delar makt

Oppningar

Majligheter

Skyldigheter

Ar du som vuxen

Finnsdetettforfara

n- Ar det ett policykrav
och ansvar ver beredd att dela de som mojliggor for att barn och vuxna
beslutsfattande inflytandeochansvar barn och vuxna att delar inflytande och
med barn? dela inflytande och ansvar over beslut?
< ansvar 6ver beslut?
4.Barn involveras i Ar du beredd att Finns det ett Ar det ett policy@
beslutsfattande lata barn delta i dina forfarande som att barn ska vara
processer beslutsfattande méjliggér for bar involveradeibesluts-

n
att delta i besluts-
,I fattande processer?

processer? fattande processer?
C .

3. Barns asikter Ar du beredd att Mojliggor den Ar det ett policykrav
och synpunkter beakta barns asikter beslutsfattande att barns asikter och
beaktas och synpunkter? processen att barns synpunkterskavagas

asikter och synpunk- in | beslutsfattande?
< > ter beaktas?

2. Barn far stéd Ar du beredd att Har du tillgang till Ar det ett policykrav
i att uttrycka stodja barn att ut- olika aktiviteter och att barn ska ges
sina asikter och trycka sina asikter metoder som stodjer stod i att uttrycka
synpunkter och synpunkter? barnattuttryckaasik- sina asikter och sina

< ter och synpunkter? 7 synpunkter?

1. Barn biir Ar du beredd att Arbetar du pd ett sitt i/\r det ett polkyk@
lyssnade till lyssna pa barn? som mojliggor att att barn ska bli lyss-

barn blir lyssnade till?
exray

nade till?

Borja hir ’

Notera. Shiers (2001) delaktighetsmodell som bild dversatt till svenska av Sverre Nyborg
Warner i projektet Egen Vaxtkraft (2008-2011).

Figur 1. Delaktighetsmodell, Nyborg (2008-2011). Har atergiven med tillstand fran Tove
Rinnan.
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Syfte och fragestallningar

Syftet med studien var att undersoka hur nagra forskollarare och 6vrig personal arbetar
for att mojliggora alla barns delaktighet i undervisning. Ett sarskilt fokus var att
undersdka barns reella inflytande i beslut som roér dem och deras kamrater.

Fragestallningarna som anvéndes for att besvara syftet var:

e Vad ar delaktighet och inflytande i undervisningen utifran forskollararnas och
den 6vriga personalens perspektiv?

e Hur beskriver nagra forskollarare och den 6vriga personalen att de arbetar for att
gora alla barn delaktiga i undervisningen samt ge barnen inflytande éver beslut
som ror dem?

e Hur beskriver nagra verksamhetsplaner begreppen delaktighet och inflytande i

forskolan?

METOD
| detta kapitel beskrivs den metod som anvandes. For att kunna besvara syftet valdes
kvalitativ forskningsansats med intervjuer som datainsamlingsmetod. Utover intervjuer

har insamling och en genomgang av verksamhetsplaner genomforts, med avseende och

fokus pa de begrepp (delaktighet och inflytande) som studien omfattar.

Forskningsansats

Kvalitativ ansats valdes da syfte och fragestéllningar bast besvarades genom att med
intervju nd informanternas samlade kunskaper och erfarenheter kring begreppen
delaktighet och inflytande. Denscombe (2009) beskriver metod som ett verktyg som
anvands vid en undersokning for insamling av empiriska data. Metod i undersékningar
valjs utgaende fran undersokningens syfte och fragestéllningar. Med kvalitativ metod
kan forskaren ges kunskap, belagg och perspektiv pa ett problemomrade. Intervju som
datainsamlingsmetod &r lampligt att anvanda nar forskare vill fa forstaelse for

manniskors uppfattningar och erfarenheter.

Denscombe (2009) beskriver hur dokument kan anvandas som tillganglig och rik
datakalla, som alternativ till eller komplement av intervjudata. | denna studie anvandes
verksamhetsplaner som ett komplement for okad forstaelse for var studies syfte och

fragestallningar.
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Urval och samtyckesprocess

For studien tillfragades 10 deltagare med forskollarar- eller barnskotarutbildning som vi
ansag skulle kunna ge en bred erfarenhet av vart problemomrade vid insamling av
empirin. Genom intervjuer med dessa professioner ville vi forsoka fanga upp olika
perspektiv och tankar om barns delaktighet i forskolan och det med utgangspunkt i
studiens forskningsfragor. Pedagogerna som deltog i studien tillfragades genom
personliga kontakter. Denscombe (2009) menar att urvalsram for undersokningen
behdver konstrueras utifran lamplighet for forskarens behov. Vid subjektivt urval sa
handplockar forskaren deltagare for undersokningen, med tanken att de manniskorna
har erfarenhet och kdnnedom om undersokningens problemomrade. Genom deltagarna

har forskaren malet att na sa utférlig information som det ar mojligt.

Datainsamlingsmetoder - intervjuer och verksamhetsplaner

Semistrukturerade intervjuer med flexibel ordningsfoljd av fragor (Denscombe, 2009)
valdes i denna studie eftersom denna ger forutsattningar till att ta del av den intervjuades
egna ord och tankar. Intervjuerna genomfordes digitalt (telefon/videosamtal), detta pa
grund av radande covid-19 rekommendationer om att undvika fysiska moten. Samtalen
spelades in med ljud for att kunna transkriberas och anvéandas i resultat och analys.
Eftersom intervjuerna svarar pa hur foérskolans personal arbetar praktiskt med begreppen
delaktighet och inflytande &r det som komplement viktigt att ocksa forsta hur
verksamhetsplaner relaterar till och stottar detta praktiska arbete. Att anvanda fler
metoder i en undersokning bendmnt metodologisk triangulering menar Denscombe kan
ge djupare och bredare forstaelse av ett omrade. Metodologisk triangulering kan med
fler metoder ge en mer fullstandig bild och 6kad traffsakerhet. | den hér studien handlar

det om intervjuer och studier av dokument som reglerar verksamheten.

Verksamhetsplaner ar viktiga policydokument for forskolans personal da dessa ska
fungera som ldnk mellan ldroplanen och forskolans verklighet. Aven Jacobsson och
Skansholm (2019) beskriver hur dokument som kélla kan anvéandas i studier dar man
systematiskt gar igenom text for att undersoka problemstéllningen som behandlas.
Darfor valde vi att studera hur begreppen delaktighet och inflytande behandlas och
anvands i ett antal verksamhetsplaner. Nagra verksamhetsplaner fick vi tillgang till fran
informanternas forskolor, andra sokte vi upp pa natet da vi sokte oss till olika texter pa
natet som beskriver forskolornas verksamhet. Detta beror pa att det hos en del pedagoger

fanns en osakerhet gallande var verksamhetsplanerna fanns att tillga. Det fanns aven
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funderingar hos pedagogerna om verksamhetsplanerna endast var avsedda for internt
bruk. De verksamhetsplaner vi sokte upp pa natet valde vi utifran olika geografiska

omraden i Sverige, for att fa en sa stor geografisk spridning som mojligt.

Genomfdrande av datainsamling

Infor intervjuerna skickades missivbrev ut (bilaga 1) dar studiens syfte beskrevs
utforligt. Som ett stdd for intervjuerna utformades en intervjuguide. Intervjuguiden (se
bilaga 2) utformades med en tanke om att fragorna skulle besvara studiens
fragestéllningar samt berdra de nivaer Shiers modell behandlar. Intervjuer genomférdes
sedan med 10 forskolldrare och barnskotare. Intervjuerna varade mellan 19-54 minuter.
| tabell nedan visas yrkesrollen for de tio intervjuade pedagogerna i studien. Alla
pedagoger som intervjuats numrerades fran 1 till 10 for att kunna hérleda eventuella

citat och uttalanden till ratt intervju vid arbetet med resultatdelen.

Tabell 1. Intervjuade pedagoger i studien

Pedagog nummer Yrkesroll

Barnskotare

Forskollarare
Forskollarare
Forskollarare
Forskollarare
Forskollarare
Forskollarare

Forskollarare

© o0 N oo o B~ W N P

Forskollarare

-
o

Fritidspedagog

Verksamhetsplanerna studerades utifran det som star beskrivet om begreppen
delaktighet och inflytande i dem. Vi har &ven kartlagt i vilken omfattning begreppen
behandlas i textdokumenten vilket visas i tabell 2. Detta for att kunna ge en 6verblick

av data som beskriver frekvensen av begreppen i de olika verksamhetsplanerna.

Analys av intervjuer och verksamhetsplaner
De data som vi erhallit genom intervjuer och via genomgang av verksamhetsplaner

analyserades genom att forst transkribera materialet for att sedan koda och slutligen
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tematisera all data. Detta arbete skedde med hjalp av modellen fér tematisk analys som
utvecklats av Braun och Clarke (2019). Dessa lyfter vikten av ett reflexivt
forhallningsatt nar forskare analyserar datamaterial, vilket i den har studien innebér ett
processinriktat arbete. Med deras synsatt blir den systematiska kodningen mer flytande
och mindre statisk, det vill sdga mer teoretiskt flexibel. De menar att forskaren i
kvalitativ forskning ska ses som en kreativ resurs. Intervjuerna transkriberades av den
av oss som genomfort respektive intervju. Samtliga intervjuer skrevs ut pa papperskopia
for att vi gemensamt skulle kunna ga igenom dem rad for rad och pa sa satt genom
samtidig lasning koda aterkommande data och sortera dem i teman. Vi aterkom sedan

till intervjuerna om och om igen vid arbetet med att skriva fram resultatet.

Arbetet med att analysera intervjuerna kravde alltsa att vi kontinuerligt rérde oss iterativt
mellan de olika stegen i processen. Creswell och Poth (2018, s. 185) skriver: “for att
analysera kvalitativa data, arbetar forskaren i en process av att rora sig i analytiska
cirklar snarare an att anvanda en bestdmd linjar approach” (egen Oversattning). Denna
process uttrycks med andra ord men med samma innebdrd av Jacobsson och Skansholm
(2019) och Denscombe (2009) som menar att bearbetning, tolkning och analys pagar
parallellt vid analys av kvalitativt material, dar forskaren strukturerar innehallet for att

kunna gora en vetenskaplig tolkning.

Verksamhetsplanerna analyserades genom att summera resultatet av aspekter i en tabell
bestaende av tre kolumner. Bearbetning, tolkning och analys av verksamhetsplanerna
genomfadrdes i1 enlighet med Jacobsson och Skansholm (2019) och Denscombe (2009)
dar resultatet Gverfordes till en tabell. Férsta kolumnen innehdller en tolkning av
verksamhetsplanens tema, som antingen kan vara formell och abstrakt, alternativt
praktisk och konkret i sin utformning. Den andra kolumnen anger hur manga ganger
begreppet delaktighet ndmns och i den tredje kolumnen gors motsvarande for begreppet

inflytande.

Trovardighet

Vi har efterstravat trovardighet genom att noggrant forklara och definiera begreppen
delaktighet och inflytande samt vad aktiv och reell tillfér dessa begrepp. Jacobson och
Skansholm (2019) menar att en kvalitativ studies variabler behdver tydligt definieras
och forklaras, for att insamlad data ska vara vasentlig for undersékningens syfte och

fragestéllningar. En viktig aspekt for att uppna trovardighet i denna uppsats &r
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transparens i genomfdrande och analys, till exempel vid redogorelse av data av
verksamhetsplanerna i tabellform och hur detta Overensstimmer med uppsatsens
begrepp delaktighet och inflytande. Denscombe (2009) beskriver hur trovardighet i en
studie berér mojligheten att bevisa att den data forskaren fatt fram ar palitlig och mater
det som avses métas. Forskarens “jag” ar i kvalitativ forskning betydande for
forskningens utforande och slutsatser, darfor &r en noggrann beskrivning av
tillvagagangssatt vid metod och analys viktigt for att lasaren ska kunna granska och

forsta forskningsprocessen och sarskilda slutsatser.

Etiska 6vervaganden

Nar ménniskor deltar i forskning finns olika etiska aspekter att ta hansyn till (Jacobsson
& Skansholm 2019). Vetenskapsradet (2002) anger fyra huvudkrav som forskare inom
humanistisk-samhallsvetenskaplig forskning behdver beakta for att skydda deltagarna:
informationskravet, samtyckeskravet, konfidentialitetskravet och nyttjandekravet. Vi
foljer informationskravet da alla medverkande i var studie har blivit tillfragade via
missivbrev (Bilaga 1) om att delta. De fick da muntligt och skriftligt information om
syftet med studien och att de kan nér de vill avbryta sin medverkan vilket uppfyller
informationskravet. Fore datainsamlingen gav deltagarna sitt medgivande att delta,
vilket kravs for att uppfylla samtyckeskravet. Konfidentialitetskravet uppfylldes da vi
avidentifierat ljudinspelningar, transkriberingar och analysen for att ingen deltagare ska
kunna urskiljas. Namn pa informanter och deras arbetsplatser har kodats med siffror.
Aven verksamhetsplaner har pA samma sitt kodats, for att inte kunna harledas till ndgon
arbetsplats. Det material vi samlat in har vi dven forvarat sa att endast vi som utfor
studien kan ta del av informationen. Data vi samlat in kommer endast anvéndas av 0ss

i var studie med syfte att utfora undersékningen vilket uppfyller nyttjandekravet.

RESULTAT OCH ANALYS

Har presenteras resultatet fran intervjuerna och genomgangen av verksamhetsplanerna

med efterféljande analys som genomférts med hjélp av de teoretiska ramverken.

Manga vagar till delaktighet och inflytande

Samtliga pedagoger menar att begreppen delaktighet och inflytande har olika innebérd
och betydelse. De menar dock att begreppen ar svara att separera och att de gar hand i
hand. Flera pedagoger beskriver hur viktigt det ar att de agerar forebilder och visar
barnen vad delaktighet och inflytande &r, i samspel med kollegor och barn.
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Begreppet delaktighet

Det pedagogerna, under intervjuerna, la in i begreppet delaktighet var foljande.

e Delaktighet ar ett stort och brett &mne.

e Forskolan ar barnens verksamhet. Viktigt att de ar delaktiga i allt man gor dér.
e Barnen dr delaktiga i manga olika situationer men delaktigheten skriftar i grad.
e Delaktighet &r ett vara en i gruppen.

o Delaktighet &r ett arbete med allas lika varde.

e Attalla ska kunna vara med, pa sina villkor.

e Delaktighet &r ett gérande.

o Delaktighet &r att som pedagog folja barnen.

e God grundlaggande atmosfar i gruppen ar viktigt for att gora barnen delaktiga.

o Delaktighet bland vuxna ger delaktiga barn.

Pedagogerna namner flera strategier de har for att skapa delaktighet, exempelvis arbetar
en med sa kallad aktivitetstavla (pedagog nr. 7) dar barn ges olika val av aktiviteter, och
med demokratisk rostning med handupprackning. Aven strategier for att sakra barnens
delaktighet namns, sasom listor dar pedagogerna prickar av huruvida barnen aktivt
deltar i undervisningen. De beskriver utmaningar kring att arbeta med delaktighet med
de yngre barnen i forskolan; detta arbete beskrivs som en tolkning av barnens uttryck,
dé de yngre barnens verbala sprék ar mer begransat. Aldre barns idéer kan littare fangas
upp i samtal, medan yngre barns idéer visar sig pa manga olika satt, exempelvis genom
att ta tag i en vuxens hand eller att peka pa nagot intressant. Pedagogerna poangterar
vikten av att forsoka tolka och forsta de yngsta barnen och géra dem delaktiga i beslut,
samtidigt som de medger att detta inte &r latt. Att fa vara den man ar och fa vara med pa
sina villkor, det vill siga oavsett eventuella svarigheter, anses av pedagogerna som helt
grundlaggande premisser for delaktighet. Detta uttrycks pa olika satt, bland annat med
orden “Man kan vara delaktig pa andra sétt &n att sitta just pa samlingen, sitta stilla och

sa dar” (pedagog nr. 6).

Begreppet inflytande

Det pedagogerna, under intervjuerna, la in i begreppet inflytande var féljande:

e Inflytande &r ett tdnkande snarare an goérande dér inflytande bestammer

riktningen.
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o Inflytande kréver lyhdrda pedagoger infor barnens individuella olikheter och
intressen.

e Inflytande ger barn réatt att lara pa det satt som passar dem bést.

e Relationer mellan pedagoger och barn ar viktiga for att kunna ge barn inflytande.

e Inflytande tar langre tid att genomfora an delaktighet. Exempel pa inflytande ar
nar barn lyckas fa igenom forandringar i forskolans kontext.

e Inflytande &r att barnen far vara med och paverka.

Inflytande foregar delaktighet i den bemarkelsen att barnen har inflytande 6ver de idéer
som senare blir till aktiviteter som de deltar i. Pa det sattet forklarar en av pedagogerna
hur hen separerar begreppen fran varandra (pedagog nr. 9). Enligt en annan pedagog
kan inflytande innebara att fa bestimma om man vill vara med pa en aktivitet
overhuvudtaget, eller kanske hellre sta en stund vid sidan om och betrakta (pedagog nr.
8). Flera pedagoger aterkommer i olika former till att de ser inflytande som en
intellektuell verksamhet i motsats till delaktighet som ses som mer kroppslig;
“delaktighet for mig kdnns mer som ndgonting fysiskt medan inflytande finns mer i
bakgrunden” (pedagog nr. 7). Att ha inflytande behdver inte bara ha med aktiviteter att
gora utan dven med vem man tillats vara pa forskolan; “att man kommer underfund med
vad man mar bést av” som en pedagog uttrycker det (pedagog nr. 5). Tillitsfulla
relationer mellan barn och vuxna, att barnen kanner sig trygga, ar viktigt for att barnen
ska kunna utéva inflytande, menar ett flertal. Dessa relationer kraver ett langsiktigt
arbete: “Det tar ju liksom tid att ldra kénna nén och se alla signaler” (pedagog nr. 7).
Nagra pedagoger berattar om sina strategier for att 6ka barnens inflytande, exempelvis
genom att dela in barngruppen i mindre arbetsgrupper sa att alla barn ska ha mojlighet
att gora sin rost hord. Nagon resonerar kring faktumet att barn som pratar mycket
formodligen far mer inflytande an andra barn. Att skaffa sig ett reellt inflytande i en

barngrupp tar ofta tid, menar en pedagog, det ar inte ndgot som kommer direkt.

Teman

Vid bearbetning av intervjudata gjordes en tematisk analys av innehall dér foljande atta
teman speglar innehéllet av intervjuerna. Dessa ar: Den viktiga samsynen, Vérna
talutrymme for alla, Tid som tillgang eller brist, Pedagogisk dokumentation som
verktyg, Gruppens storlek och sammanséttning spelar roll, Larmiljons betydelse,

Kontakt med hemmet som framjande faktor samt Relationens betydelse. Teman &r
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utgaende fran de forutsattningar som informanterna beskrev mest ofta, som betydande

for att arbeta med barns delaktighet och inflytande.

1. Den viktiga samsynen

Det forsta temat bendmns “Den viktiga samsynen”. Att detta tema utgor det forsta kan
forklaras med att inslag av temat gar att finna i samtliga tio intervjuer, och dessutom
poangterar ett flertal av informanterna hur avgorande samsynen ar for att uppna
delaktighet och inflytande f6r barnen. Ordet samsyn anvands har som ett
samlingsbegrepp for uttalanden som exempelvis beskriver vikten av en god atmosfar,
samarbete med kollegor och tilltro till varandras olika kunskaper. Samma vérdegrund
och barnsyn betonas som viktigt for samarbete mellan kollegor. Aven aspekter av en
icke fungerande samsyn tas upp av ett antal informanter. Uttryck for detta ar exempelvis
olika kunskapsniva i ett arbetslag som omdjliggor meningsfulla reflektioner kring
arbetet (pedagog nr.7). Ocksa ofrenliga forhalIningssatt till barnen ses som en bristande
samsyn (pedagog nr. 6 och 9). Att vara olika som individer i ett arbetslag framhalls dock
som positivt, sd lange den gemensamma samsynen ar styrande eftersom man som
pedagog har olika starka sidor och arbetslaget kan moéta barnen pa ett mer

mangfacetterat vis om alla far arbeta utifran sina styrkor (nr. 10).

2. Varna talutrymme for alla

Flera pedagoger namner spontant olika strategier for att fordela talutrymme i en
barngrupp. Det visar sig att detta tema ger manga pedagoger huvudbry men &nda l6ses;
ett flertal resonerar 6ver hur rattvisa egentligen béast skipas, ar det viktigt att alla far prata
lika mycket, eller ska man lata barn fa vara “som de ar”, det vill séga inte pressa mer
introverta barn att prata i grupp samt lata de som vill prata mycket gora det. Strategierna
var foljande: Att lata tystare barn prata tva och tva i stéllet for infor en grupp ar en
strategi, en annan &r att avleda blyga barn genom att skicka runt en liten gyllene klocka
i ringen sa att barnen far pingla samtidigt som de pratar. Informanten (pedagog nr. 10)
som arbetar med denna klocka ar fascinerad over hur latt pressen slédpper nar fokus ar
pa det lilla pinglandet i stallet for pa barnet i fraga. En annan pedagog (pedagog nr. 5)
beréttar hur hen har borjat uppmarksamma sitt eget talutrymme; hur mycket plats tar
hen som vuxen egentligen? Hens strategi blir att backa en aning, och att invanta. Nagon
arbetar med att dokumentera hur mycket alla barn pratar, for att faktiskt fa det svart pa

vitt och inte bara ga pa kénsla (pedagog nr. 8). Ett flertal namner sin viktiga roll som
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samtalsledare for att fordela ordet nagorlunda jamnt, dar &r en sd kallad talpinne

(pedagog nr. 9) som skickas runt i ringen en strategi for att lata ett barn i taget prata.

3. Tid som tillgang eller brist

For att arbeta med barns delaktighet och inflytande menar flertalet informanter att tid
fordras. De menar ocksa att brist pa tid gor dem till samre pedagoger i det avseendet att
de inte kan vara lika lyhdrda och inlyssnande mot barnen som de skulle vilja. Att lata
en aktivitet eller ett projekt stracka ut sig i tid ar ndgot som flera av de intervjuade
upplever som ovéntat lyckat. | ett projekt bland yngre barn har man dgnat en hel termin
at att utforska grus (pedagog nr. 1). Barnen har fatt mogna in i projektet och utforska i
sin egen takt och detta har gett sjalvfortroende och gladie till gruppen som helhet. Aven
pedagogen i fraga ar markbart nojd 6ver utfallet av projektet. En annan pedagog fragar
sig sjélv “ja vad har vi brattom till?” (pedagog nr.6) och uttrycker att hen ofta k&nner
sig ensam om den tanken. Brist pa tid framhalls av informanter som nagonting negativt.
Personalfranvaro och organisatoriska strukturer med méten och raster ses som en
nackdel, i arbetet med barns delaktighet och inflytande (pedagog nr. 4). Tid &r ocksa en
viktig faktor vid relationsskapande som i sin tur ger delaktighet och inflytande, en
informant tar som exempel att det inte &r latt for ett nytt barn att ha inflytande i leken
eftersom hon eller han inte hunnit skapa sig nagra relationer till de andra barnen annu

(pedagog nr. 7).

4. Dokumentation som stottande verktyg

For att kunna garantera alla barns delaktighet och inflytande tar flera pedagoger hjélp
av dokumentation i undervisningen. Teknikerna varierar, fran att alltid vara tva
pedagoger som deltar i en aktivitet — den ena leder aktiviteten, den andra filmar eller gor
anteckningar — till mer avprickande dokumentation for att registrera tid for talutrymme.
Barnens delaktighet i sjalva dokumentationsprocessen namns ocksa, de deltar i saval ett
skapande av dokumentationen (pedagog nr. 5) som vid utvecklingssamtal tillsammans
med vardnadshavare da dokumentationen visas upp och samtalas om (pedagog nr. 8).
Flera pedagoger vittnar om att de upplever sig ha ett stort stod av denna dokumentation,
inte minst vid reflektioner 6ver verksamheten, dar de menar att de bade kan se barnens
larande och sin egen undervisning i ett nytt ljus, samt vid ett mer sammanfattande arbete

vid exempelvis systematisk kvalitetsredovisning av verksamheten vid terminsslut.
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5. Gruppens storlek och sammansattning spelar roll

Ett flertal av de intervjuade uttrycker att de foredrar mindre barngrupper. En person
sager att det ar s mycket lattare for barnen att vara genuina och interagera med varandra
pa ett otvunget satt nar gruppen ar liten (pedagog nr. 10). En annan menar att det ar svart
att arbeta med barnens delaktighet i for stora grupper for att det alltid hander s mycket
som stor: “Sa star du dir och s dr nan sjuk och sa ar din kollega sen och sa ar det tre
barn som ska lamnas samtidigt och sa star det ett barn dar bredvid och berattar att ah jag
vill lara mig allt om véxtvark for jag hade det i natt” (pedagog nr. 7). Da spelar det ingen
roll hur mycket du an vill forska i véxtvéark tillsammans med barnet, omstéandigheterna
gor det omojligt. En tredje pedagog sager att det blir mer givande att bedriva
undervisning i smagrupper eftersom barnen kan vara mer aktivt involverade i processen,
och till exempel mera ingaende diskutera vad de gjorde forra gangen och hur de nu ska
ga vidare (pedagog nr 4). Samma pedagog menar dock att dessa smagrupper ar svara att
fa till pa grund av olika ataganden eller avbrott som standigt stor, som att en kollega ska

ga i vag pa ett natverk eller helt enkelt fa ut sin rast.

6. Larmiljons betydelse

Barnens mojlighet att paverka sin egen miljo i forskolan ar ndgot som pedagogerna tar
upp tidigt i flera intervjuer. Att arbeta handgripligt med att lata barnen kanna sig
delaktiga genom att tilldta ommoblering och flyttande av material ar en metod som
forekommer i flera intervjusvar. Att anpassa miljon sa att den ska passa en aktuell
aktivitet upplevs ocksa som viktigt, en pedagog sager exempelvis att om hen forbereder
for en stilla aktivitet som boklasning, kanske det viktigaste ar att méblera sa att alla sitter
skont och kan hora (pedagog nr. 5) medan om det géller en aktivitet dar det &r tankt att
barnen ska mala, sa forbereder hen en miljo som ger intryck och inspiration. Nagot som
angréansar denna tanke beskriver en annan pedagog (pedagog nr. 2) som menar att miljon
maste vara begriplig for barnen; “vad forvintas jag gora hidr?” som hen uttrycker det.
Ytterligare en pedagog (pedagog nr. 9) pratar om hur projekt kan ta dver hela miljon
och berattar om ett rymdprojekt som blev for stort for ett rum, och behévde mer plats;

“vi behover gora det stora rummet mer rymdigt” sa barnen.

7. Kontakt med hemmet som framjande faktor
Pedagogerna tar upp den viktiga kontakten med barnens hemmiljo nér de pratar om sitt
arbete med att skapa delaktighet och inflytande. En pedagog (pedagog nr. 6) uttrycker

hur viktigt det ar for de yngsta som annu inte har det verbala spraket att pedagogen
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anvander barnens personliga varldar i undervisningen, att man arbetar med ting och
begrepp som de kan relatera till, exempelvis kan deras namn eller familjenamn eller
kladesplagg vévas in i undervisningen. En annan pedagog (pedagog nr. 10) upplever hur
tacksamma manga vardnadshavare kanner sig nar de far vara delaktiga, exempelvis
genom att komma till forskolan och beratta om sitt jobb eller liknande, eller genom att
helt enkelt kanna att de och deras barn har en sjalvklar plats i forskolans varld. En tredje
(pedagog nr. 4) namner att hen ofta later vardnadshavare bidra med material till projekt,

och gdrna bjuder in dem att se hur projektet fortloper.

8. Relationens betydelse

Redovisningen av det attonde och sista temat kan relateras till det forsta om den viktiga
samsynen. De ror bada tva det mellanménskliga och handlar om hur forskolepedagoger
har sitt viktigaste arbetsredskap i sin egen person. Men medan avsnittet om samsyn
snarare handlar om att fa till en fungerande verksamhet, verkar tankarna om relationens
betydelse rora djupare lager. Pedagogerna (nr. 3, 4, 6 och 7) bedyrar hur viktigt det &r
att kanna barn ordentligt for att kunna lasa av dem och tillmétesga deras dnskningar.
Detta géller alla barn, men en pedagog (pedagog nr. 4) betonar att det blir extra viktigt
med de allra yngsta eftersom de inte har det verbala spraket och man som vuxen blir
tvungen att tolka genom att lara sig kdnna igen sma forandringar i barnets beteende. En
annan pedagog (pedagog nr. 1) sdger kort och gott: “Att ha bra relationer ar grunden till

att barnen kénner sig trygga. Det dr grunden till allting”.

Verksamhetsplanerna
Genomgangen av de 20 verksamhetsplanerna visar pa en stor variation av omfattning,
fokus och innehall utifran skrivningar om barns delaktighet och inflytande. De teman

som trédde fram i analysen ar:

e Praktiska och konkreta planer

e Formella och abstrakta planer

Teman skiljde sig at i det avseende att vissa var mer praktiskt utformade och mer
verklighetsforankrade medan andra verksamhetsplaner var mer abstrakta med tydlig
koppling till forskolans l&roplan och barnkonventionen men med farre praktiska
exempel pa hur pedagogerna arbetar med delaktighet och inflytande. Det kan
konstateras att det & mer vanligt forekommande att verksamhetsplaner &r formella och

abstrakta &n praktiska och konkreta. De mer formella och abstrakta
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verksamhetsplanerna anvander i relativt hdg utstrackning forskolans laroplan och

barnkonventionen men exemplifierar arbetet i lagre grad. De praktiska och konkreta

verksamhetsplanerna relaterar styrdokument i hogre grad till praktiska exempel som

tydliggor pedagogernas arbete.

Tabell 2 Verksamhetsplanerna med tema och férekomst av delaktighet och inflytande

Verksamhetsplan Tema Delaktighet Inflytande
Verksamhetsplan 1
(Intervju 4) Formell och abstrakt 0 ggr 2.ggr
Verksamhetsplan 2 Formell och abstrakt 7 gor 11 ggr
Verksamhetsplan 3 Formell och abstrakt 10 ggr 9 gor
Verksamhetsplan 4 Praktisk och konkret 5gor 7 gor
Verksamhetsplan 5 Formell och abstrakt 3gor 8 ggr
Verksamhetsplan 6 Praktisk och konkret 5 gor 4 ggr
Verksamhetsplan 7 Praktisk och konkret 4 ggr 6 ggr
(Intervju 3)
Verksamhetsplan 8 Formell och abstrakt 6 gor 4 ggr
(Intervju 7)
Verksamhetsplan 9 Formell och abstrakt 2 gor 0 ggr
Verksamhetsplan 10 Formell och abstrakt 2 gor 2 gor
Verksamhetsplan 11 Formell och abstrakt 6 gor 9 gor
Verksamhetsplan 12 Formell och abstrakt - -
(Intervju 8, intervju 5)
Verksamhetsplan 13 Formell och abstrakt 4 ggr 5ggr
Verksamhetsplan 14 Formell och abstrakt 0 ggr 6 ggr
Verksamhetsplan 15 Formell och abstrakt 5gor 16 ggr
Verksamhetsplan 16 Formell och abstrakt 79gr 6 ggr
Verksamhetsplan 17 Formell och abstrakt 4 ggr 1qggr
(Intervju 9)
Verksamhetsplan 18 Praktisk och konkret 6 ggr 21 gor
Verksamhetsplan 19 Formell och abstrakt 2.ggr 4 gor
Verksamhetsplan 20 Praktisk och konkret 2.ggr 4 gor

Notera. Héar visas resultat och analys av verksamhetsplanerna betréffande teman och

av antalet ganger planerna behandlar begreppen delaktighet och inflytande.

Verksamhetsplan 12 var inte méjlig att beskriva narmare i tabellen da den enbart

bestod av en bild.
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Formella och abstrakta

De mer formella verksamhetsplanerna (plan nr. 1-3, 5, 8-17 och 19) behandlar barns
delaktighet och inflytande pa en mer &vergripande niva. Fokus for innehallet i
verksamhetsplanerna varierar en del. En verksamhetsplan (plan nr. 2) beskriver att de
arbetar med delaktighet och inflytande utifran barnens rattigheter med héanvisning till
forskolans laroplan och barnkonventionen men med fa exempel hur. Aven omfattningen
av innehallet varierar, en verksamhetsplan (plan nr. 1) beskriver kortfattat i en mening
att barn &r delaktiga och har inflytande men tydligg6r inte vidare hur detta arbete kan se
ut i praktiken. En annan verksamhetsplan (plan nr. 9) beskriver inte nagonstans hur de
arbetar med barns inflytande. Verksamhetsplan (plan nr. 15) anvénder ordet inflytande
manga ganger men teori kopplas anda till praktik i lag utstrackning. En verksamhetsplan
(plan nr. 8) kan kopplas till sociokulturella perspektivet dven om detta inte uttrycks
explicit da denna tydliggor att forskolans syn pa kunskap och barns larande ar utgaende
fran tanken om att barn inte ar pa ett visst satt utan snarare blir i forhallande till den
omgivande miljon, relationerna och sammanhanget. P4 samma sitt kan en
verksamhetsplan (plan nr. 13) relateras till Shiers modell da denna pa ett mer
overgripande satt beskriver att de arbetar for att géra barn delaktiga i beslutsfattande i

syfte att barnen ska kunna péaverka sin vardag.

Det finns exempel bland de formella och abstrakta verksamhetsplanerna (plan nr. 15)
pa hur verksamhetsplaner kan namna begreppen delaktighet och inflytande i hég grad
utan att egentligen tydliggora hur arbetet ser ut i praktiken. Antalet ord spelar har alltsa
inte storst roll utan hur konkret verkligheten beskrivs i orden ar av storre betydelse. Flera
av de mer formella verksamhetsplanerna innehaller starka ord om barnens rattigheter
utifran forskolans laroplan och barnkonventionen men det ar svarare att forsta hur detta

praktiseras i undervisningen da detta inte tydligt framgar.

Praktiska och konkreta

De mer konkreta verksamhetsplanerna (plan nr. 4, 6, 7, 18, 20) tydliggor strategier for
barns delaktighet och inflytande med fler praktiska exempel. En verksamhetsplan (plan
nr. 4) illustrerar med bilder hur genomférandet av arbetet kan se ut i praktiken. Dar visar
bilderna att barnen valt namn pa forskolans avdelningar och att barnen ocksa bygger
larmiljéer utifran sina intressen. Verksamhetsplan (plan nr. 18) tydliggor i hog

utstrackning hur forskolans pedagoger arbetar med barns inflytande pa grupp- och
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individniva och hur de tillampar och realiserar detta i verksamhetens alla delar. De
diskuterar aven inflytande utifran barnkonventionen och barnens réattigheter och vad
detta innebér i praktiken for barnen. Stort fokus laggs hér pa att pedagogerna forstar,
forklarar och realiserar varje mal. Verksamhetsplan (plan nr. 7) beskriver vikten av att
forskolans pedagoger lyssnar till barnen och gor dem delaktiga genom att utforma
forskolans aktiviteter utifran barnens inflytande. Samma verksamhetsplan (plan nr. 7)
beskriver att de forutom att lyssna pa barnen aven ger barnen respons och tar vara pa
barnens ord genom att genomfora deras forslag, vilket kan kopplas till niva 4 eller 5 i

Shiers modell som innebar hog grad av barns delaktighet och inflytande.

Sammanfattning/analys i relation till teoretiskt ramverk

Studiens resultat har redovisats under tre rubriker; forst har redogjorts foér de
intervjuades definitioner av och funderingar kring begreppen delaktighet och inflytande,
darefter sammanfattades huvuddelen av intervjuresultaten i atta teman och slutligen
redovisades en genomgang av tjugo verksamhetsplaner. Dessa data tolkas har med hjélp

av de tva teoretiska ramverken sociokulturell teori och Shiers delaktighetsmodell.

Enligt det sociokulturella perspektivet lar sig méanniskan i samspel med andra manniskor
och med sin omgivande milj6 (Saljo, 2014). Detta innebar att det lilla barnet kan dra
nytta av att ha vuxna omkring sig som har en konstruktiv attityd till omsorg och larande,
och forskolan fyller har en mycket viktig funktion for de allra flesta barn som vaxer upp
i dagens Sverige. Nar det galler intervjusvaren fran de tio informanterna i denna studie
blir det tydligt att alla tio i nadgon man funderar Over sin roll som
fostrare/samtalspartner/forebild i sin vardag med barnen. Det framtrader att ett
perspektiv dar den vuxne ser sitt ansvar som medskapare till en situation har fatt ett
genomslag i den svenska forskolan; ingen av pedagogerna anvander en mer biologisk
forklaringsmodell, att barnen ar pa ett visst satt, och att undervisningen darfor blir
darefter (mojligtvis med undantag for diskussionen om talutrymme, dar uttalanden som

“blyga barn” och “pratiga barn” genomgéaende forekom).

Aven anvindandet av verktyg, s kallade artefakter, ar enligt det sociokulturella
perspektivet en viktig aspekt av ménniskans metoder for att bemastra sin omgivning.

Héar kommer forskolans arbete med att utforma larmiljoer in. Flera informanter vittnar
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om hur viktig den pedagogiska miljon ar for undervisningen och betonar vikten av att
miljon ska vara begriplig for barnen. Att det finns ett rikt material — som ar anpassat for
alla barn — for skapande, lek och rérelse, ar enligt informanterna en forutsattning for att
kunna bedriva en undervisning som mojliggoér barnens delaktighet och inflytande.
Ocksa de vuxna tar hjélp av artefakter, framfor allt namns dokumentation i olika former,
bade pedagogisk och mer strikt registrerande, som ett verktyg som far pedagogerna att
se monster i sin undervisning. Begreppet artefakter ska inte forstas endast handgripligt
sd som en hammare eller en penna, enligt Saljo ar spraket en av manniskans viktigaste
verktyg. Med spraket foljer aven en méjlighet att definiera andra abstrakta begrepp som
exempelvis tid. Foérklaringen om tiden som nagot man kan flyta med i eller standigt
maste slass emot forekommer bada i intervjusvaren; flera vittnesmal beréattar om hur
kreativiteten slapps loss nar de vuxna lossar pa de ramar som en tidsavstyckning kan ge.
Detta vacker fragor kring hur en institution som forskolan arbetar med de abstrakta

begreppen sprak och tid.

Som namnts vid ett flertal tillfallen utgar den sociokulturella teorin fran manniskan i sitt
sammanhang. Hur viktigt detta ar i forskolans arbete marks pa antalet teman i resultatet
som kan anses sortera under just denna tankegang. Bland annat ndmns hemmet som en
viktig samarbetspartner; det &r viktigt att mana saval om vardnadshavares trygghet och
insyn som om barnens behov av att fa relatera till sin hemmiljo i forskolans
undervisning. Samsyn pedagoger emellan ndmns ocksa som avgoérande for flertalet
informanter. Denna samsyn ska inte forvaxlas med att tycka och agera exakt lika i alla
situationer, flera pedagoger namner att det finns fordelar med att vara olika och kunna
mota barn pa ett mangfacetterat satt just pa grund av detta, utan om att det finns ett
likartat sétt att se pa barnets basta och barnets rétt att fa vara sina riktiga jag. Sist men
inte minst det tema som liknar samsynen, ndmligen relationens betydelse. Att bygga
relationer ndmns manga ganger under intervjuerna som nagot fundamentalt for
forskolepersonalens yrkesutévning. Nagon namner att det inte gar att lata barnet fa
inflytande pa just det barnets villkor innan man som vuxen lart kdnna det, inflytande

och delaktighet &r sa personligt och situationsbundet och kraver en fingertoppskansla.
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DISKUSSION

Syftet med studien var att undersoka hur nagra forskollarare, barnskotare och en
fritidspedagog arbetar for att mojliggora alla barns delaktighet i undervisning. Ett
sérskilt fokus var att undersoka barns reella inflytande i beslut som rér dem och deras
kamrater. Genom intervijuer fick vi beskrivningar pa hur pedagoger arbetar for att uppna
detta i praktiken. Vi studerade dven verksamhetsplaner som ett komplement, for att fa

en forstaelse for om — och hur — de kan vara ett stod for pedagogernas komplexa arbete.

Metoddiskussion

I studien anvande vi oss av intervjuer som utgar fran den kvalitativa forskningsansatsen.
Detta eftersom vi ville na pedagogernas uppfattningar och erfarenheter av arbetet kring
barns delaktighet och inflytande. Jacobsson och Skansholm (2019) lyfter
semistrukturerade intervjuer som lamplig datainsamlingsmetod da informanternas
utrymme for att uttrycka sina egna uppfattningar och att svara pa vara fragestéallningar
blir stort. Flera av pedagogerna uttryckte efter intervjuerna att de kdnde att de gavs god
tid att reflektera kring dmnet utifran hur intervjuerna utfordes. De verkade uppleva
semistrukturerade intervjuer som en bra form for att samtala om barns delaktighet och
inflytande, ett &mne de menade var komplext och kraver eftertanke. Pedagogernas
tidigare erfarenheter av diskussioner kring &mnet verkade rdra sig om barns delaktighet
och inflytande, som ett gemensamt diskussionsamne. Da vi utformade var intervjuguide
ville vi sarskilja begreppens betydelse och ges definitioner samt praktiska beskrivningar
av denna skillnad, vilket vi upplever att vi lyckades med. Vara intervjuer genomférdes
antingen via telefon eller digitalt videosamtal. | kvalitativ dataanalys finns som bade
styrka och begréansning att forskaren tolkar empirin (Denscombe, 2009). Vi valde darfor
att bada analysera all data gemensamt, reflektera kring innehall och fora diskussioner
for ett tillforlitligt resultat. Som kompletterande datainsamlingsmetod for studien
studerades verksamhetsplaner fran tjugo olika forskolor i syfte att G6ka studiens
tillforlitlighet genom en metodologisk triangulering (Denscombe, 2009). Syftet med
detta var att betrakta begreppen pa flera satt for en mer fullstandig bild av arbetet kring
barns delaktighet och inflytande. Undersdkningen av verksamhetsplanerna gav en
fingervisning om vilka formella riktlinjer pedagogerna hade att forhalla sig till, samt
visade pa att manga verksamhetsplaner var abstrakta och svara att arbeta efter. For var
studie har urvalet av tio intervjuer och tjugo verksamhetsplaner varit lampligt utifran

det raddande tidsperspektivet. Urvalet och resultat ar darfor inte generaliserbart for
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pedagoger eller verksamhetsplaner i allmanhet utan beskriver endast dessa
verksamhetsplaners texter och dessa pedagogers upplevelser och erfarenheter av barns
delaktighet och inflytande. Shiers delaktighetsmodell &r konkret och vi upplevde darfor
att tematisk analys av verksamhetsplaner som dokument med hjélp av Shiers modell var

mer tillamplig som analysmetod, jamfoért med det sociokulturella perspektivet.

Att ta del av fler informanters verksamhetsplaner hade varit intressant och méjligen givit
storre validitet till studien, da enklare jamforelser mellan teori och praktik kunnat goras
genom att stalla foljdfragor kring verksamhetsplanerna eftersom de flesta av dessa var
utformade som mer formella och abstrakta dokument. Aven om vi undersgkt innehall
och omfattning kring delaktighet och inflytande i verksamhetsplanerna sa finns en
begrénsning i att avgora hur kopplingen ser ut mellan de formella och abstrakta

verksamhetsplanerna och pedagogernas arbete.

En metod som diskuterades och planerades for var observationer, vilket formodligen
hade gett ett annu mer tillforlitligt resultat eftersom pedagogers praktik da hade kunnat
studeras i realtid. Dessa blev dock svarare att genomféra pa grund av radande
samhallsrekommendationer i pandemitider. Denscombe (2009) beskriver hur
observationer hade kunnat redogora for det vi faktiskt kunnat se sker, snarare &n det
pedagogerna beskriver att de sager sig ske. Med direkt observation hade vi kunnat na
ytterligare forstaelse for handelser kring barns delaktighet och inflytande i undervisning,
utifran vara fragestallningar i studien. Att utféra observationer och efterfoljande

intervjuer hade varit optimalt, for denna studies syfte och fragestallningar.

Resultatdiskussion

Diskussionen boérjar med en redogoérelse av hur pedagogerna uppfattar begreppen for
barns delaktighet och inflytande samt vad de innebadr i deras praktiska arbete. Darefter
diskuteras pedagogernas tankar om hur delaktighet for alla barn kan uppnas. Néasta
stycke beskriver hur pedagogerna upplever verklighetens mojligheter och
begransningar, i relation till laroplanens mal. Efter detta foljer tva stycken med
beskrivning av de strategier pedagogerna har och vilka verktyg de anvander, for att
arbeta med barns delaktighet och inflytande. Hemmets betydelse for arbetet med barns
delaktighet och inflytande presenteras i nasta stycke och avslutningsvis diskuteras
verksamhetsplanerna. Resultatdiskussionen kopplas till relevanta delar av tidigare

forskning och det teoretiska ramverket.
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Manga vagar till delaktighet och inflytande

Pedagogerna i var studie hade manga olika uppfattningar om vad begreppen delaktighet
och inflytande star for i praktiken, vilket redogjorts for i resultat. Vi fick beskrivet hur
de reflekterar kring begreppens betydelse och innebord. Pedagogerna menade att
begreppen ar dmsesidigt beroende av varandra, utan inflytande kan inte barnen ges
aktivt deltagande och vice versa. Att bade delaktighet och inflytande behdvs, var

nagonting som uttrycktes som sjalvklart i samtalen.

Nagonting som var intressant var att flertalet pedagoger beskrev att inflytande kommer
fore delaktighet och tar langre tid att genomfora. De menade att inflytande var ndrmare
kopplat till intellektuellt arbete medan delaktighet var mer kopplat till kroppslig nérvaro,

for att grovt skilja begreppens innebord at i praktiken.

Att kunna vara med och paverka utbildningen och ges inflytande menade de forutsatter
trygga relationer och tid, vilket bland annat beror pa att det tar tid att bygga relationer.
Det praktiska arbetet kopplat till begreppen delaktighet och inflytande upplevdes vara
komplext, enligt pedagogerna. Arbetet & beroende av hur pedagogerna ges
forutsattningar till att utfora uppdraget. Karlsudd (2021) och Sjéman (2018) beskriver
den utmaning som pedagogernas uppdrag innebér, dar forskolans laroplan och skollag
moter verklighetens forutsattningar och begransningar. Resurser och arbetsmiljo saval
som fysisk miljo, paverkar majligheter till ett arbete for att mojliggora delaktighet och

inflytande for barn i forskolan.

Delaktighet for alla barn

Som Luttropp (2011) och Pinto m.fl. (2018) beskriver s& moter forskolans pedagoger
alla barn, dar ingar barn med funktionsnedsattning. McConachie m.fl. (2006) menar att
detta kan kréva anpassningar, for att mojliggora arbetet. Pedagogerna i den har studien
beskrev tillvagagangssatt for att mota barns varierande behov men ingen av dem gjorde
nagon skillnad pa orsaken till behov av anpassningar, de verkade ta for givet att
verksamheten ar till for alla barn oavsett hur varierande behov som kunde finnas i en
barngrupp. Analys av teman i intervjuerna visar hur pedagogerna belyste svarigheter
som organisatoriska och pa gruppniva, dar sokandet av tillvagagangsatt ocksa handlade
om nagonting utanfor barnen som individer. Utifran samtalen verkade pedagogerna inte
se barn i behov av sarskilt stod som nagonting som forsvarar arbetet med att gora barn
delaktiga och ge dem inflytande. | stallet handlade pedagogernas svar om det som ger
forutsattningar till, respektive forsvarar arbetet, med att ge barn mojlighet till att vara
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delaktiga och ges inflytande. Exempel som gavs var organisatoriska faktorer och
tidsbrist. Ungerberg (2019) och Karlsudd (2019) betonar vikten av pedagogers
kompetens i arbetet for barns delaktighet. Pedagogernas egna kunskaper om barns
varierande kommunikativa kompetens var ingenting som lyftes som avgoérande for att

ge mojligheter till att géra samtliga barn delaktiga i forskolans undervisning.

Laroplanens mal moter verklighetens forutsattningar

Alla som nagon gang varit i kontakt med forskolevarlden - vare sig det & som
vardnadshavare, politiker eller pedagog — vet att fragan om barngruppernas storlek alltid
ar aktuell. Manga pedagoger upplever att de inte racker till, och att det ar
undervisningsmalen enligt laroplanen som far stryka pa foten eftersom det &ar en
omajlighet att neka sma barn omsorg. Manga forskollarare hamnar i en etisk stress,
eftersom de inte har mdéjlighet att utfora det uppdrag de &r utbildade for (Ringdahl,
2022). Detta ar nagonting som pedagogerna i studien uttrycker frustration kring; kanslan
av att inte récka till. Enligt en studie som genomforts som ett samarbete mellan Malmo
Stad och Malmé Universitet for att belysa de hoga sjukskrivningstalen bland
foreskoleanstéllda menar forfattarna att: “det foreligger en otakt mellan styrdokument
och forutsittningar” (Persson & Tallberg Broman, 2019, s. 7). Pedagogerna i var studie
beskrev hur de varje dag arbetar for attraktiv delaktighet for varje barn. En
samstammighet hos pedagogerna fanns om att barngruppens storlek direkt paverkar om
barnen kan bli delaktiga och huruvida varje barn kan ges tid och plats som individ. Att
lata aktiviteter ta sin tid, var ndgonting pedagogerna uttryckte gav positiv effekt pa
forutsattningar till barns delaktighet men med stora barngrupper menade de att tiden for
varje barn ar knapp. Att lyssna tar tid, det betonade pedagogerna i vara intervjuer,
séarskilt vid samtal med de yngsta barnen. Ungerberg (2019) beskriver som pedagogerna,
hur de yngre barnens inflytande kan wvara tidskrdvande nér den verbala
kommunikationen ar mindre utvecklad. Laroplanens mal &r en utmaning att arbeta mot,
dar de yngsta barnen ska ges samma mojligheter till inflytande som de aldre barnen.
Detta innebér att ett inlyssnande forhallningsatt med lyhérdhet och utbildning om barns
varierande sprak, saval verbalt som kroppssprak ar viktigt for att ge varje barn maojlighet

till att paverka utbildningen.

Fragan om tid narmade sig ofta filosofiska funderingar hos pedagogerna i intervjuerna.
Vad ar det som gor att de sa ofta kanner att de har ont om tid? Har de verkligen ont om

tid, eller &r det bara ett sétt de har lart sig att tinka pa? Och hur kommer det sig att

38



uppfattningarna skiljer sig sa fran pedagog till pedagog? Enligt det sociokulturella
perspektivet ar vi alla med och konstruerar var vardag, tillsammans med omgivning och
medmanniskor. Innebér detta perspektiv att vi som vuxna pedagoger och férebilder
paverkar barnens tidsuppfattning? Kan det vara sa att tid inte blir sa intressant som
objektivt matt, utan att det snarare ar hur vi uppfattar den och forhaller oss till den som
blir avgorande? Bruneau (2007, s. 110) konstaterar: “Ju mer modernt och teknologiskt
ett sociokulturellt samhélle &r, desto mer formaliserat ar dess objektiva tidsperspektiv”
[egen Overséttning]. Vart samhélle idag maste val raknas till just ett modernt och
teknologiskt, och hos oss har den uppmatta klocktiden blivit avgdrande, medan andra
mindre teknologiska kulturer forlitar sig i storre utstrackning pa naturens gang i sin
upplevelse av tid. Detta formaliserade tidsperspektiv paverkar naturligtvis dven

forskolan.

Strategier

Pedagogerna menade att en viktig del i barns inflytande ar deras maéjligheter att fa vara
med och paverka undervisningen, saval innehall som utférande. For att mojliggora detta
i stora barngrupper beskrev pedagogerna att de bland annat delar in barnen i sa sma
grupper som mojligt. Stora barngrupper innebdr mer begransad tid for varje barn att bli
lyssnad pa. Shiers delaktighetsmodell (Shier, 2001) beskriver fem nivaer av delaktighet
men dven olika grader av engagemang. Att férdela talutrymme pa ett nagorlunda rattvist
satt forefoll vara en hjartefraga for manga av vara informanter. En anledning till det kan
vara att just talutrymme ar matbart och darfor nagonting att luta sig mot nar amnet
diskuteras. Det vittnar om en insikt i uppdragets komplexitet att flera av pedagogerna
kunde beratta om sina strategier for att uppna ett nagorlunda jamnt fordelat talutrymme
samtidigt som de ifragasatte sina egna metoder for detta, och menade att det kanske inte
ar sa att alla barn har ett lika stort behov av att prata och att uttrycka sin mening hogt.
Att ta hjalp av miljon som en “extra pedagog” var ocksa en vanlig strategi. Genom att
tillata och uppmuntra barnens sjalvstandiga ommablering vittnade pedagogerna om ett
okat inflytande hos barnen samtidigt som barnens agens i nagon man formodligen

frigjorde pedagoger sa att de kunde stodja andra lekar och aktiviteter.

Dokumentation som stottande verktyg
Ett positivt resultat var den stora entusiasm som flera pedagoger visade over
dokumentationen som ett stéttande verktyg i forskolan, savéal den traditionellt

registrerande dokumentationen som den mer pedagogiska och reflekterande.
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Pedagogerna ndmnde exempel som att filma undervisning for att sedan reflektera 6ver
detta tillsammans med barn och kollegor. Aven vid utvecklingssamtal med
vardnadshavare kunde sadan dokumentation anvandas. De Sousa (2019) menar att det
finns ett starkt samband mellan barns larande och pedagogers vilja att se sig sjalva som
medforskare i stallet for enbart formedlare av befintlig kunskap. Hon menar ocksa att
den pedagogiska dokumentationen &r ett viktigt verktyg i denna process. De Sousas
forskning angréansar till temat for Kervin och Manteis (2016) undersokning som
redogjorts for ovan. Kervin och Mantei menar precis som de Sousa att det helhjartade
engagemanget, den reella delaktigheten, hos saval barn som vuxna baddar for ett djupare
larande hos bigge parter. Aven i deras studie tar man hjilp av dokumentation i
undervisningen; barnen dokumenterar sina favoritaktiviteter med kamera och
pedagogerna far chans att folja dokumentationen for att utifran den utveckla barnens

larmiljoer.

Hemmets betydelse for barns delaktighet och inflytande

Vuorinen (2020) menar i sin studie av samverkan mellan hem och foérskola att en
majoritet av vardnadshavarna ser kontakten med forskolepedagogerna som det primara:
“Fordldern vill veta om barnet blivit sett” (Vuorinen, s. 71). Vidare skriver Vuorinen att
foraldrar visserligen anser att det ar det viktigt att fa insyn i barnets larande, men att
detta inte dr det priméra “eftersom fordldern i forsta hand forsoker sékerstilla att barnets
basala behov av tillsyn och omsorg har tillgodosetts av personalen” (Vuorinen s.71).
Detta kan vara ett dilemma for férskolepedagoger. De dr pedagogiskt utbildade och
professionella och har ofta en 6nskan att, sa som exempelvis pedagog nummer 4
uttryckte det, visa vilka projekt man arbetar med och hur de framskrider. En pragmatisk
mellanvag hittades av denna pedagog genom att fraga vardnadshavare om material till
projekten for att pa sa satt skapa ett personligt engagemang och deltagande fran
hemmets sida. Aven ur barnens synvinkel var kopplingen till deras hem ofta en faktor
for att de skulle kdanna sig delaktiga i forskolans verksamhet. I intervjuerna kunde vi se
hur flera pedagoger pa ett medvetet satt arbetade med barnens hemmiljo genom att
exempelvis véava in familjenamn eller personliga kladesplagg i undervisningen. Ju yngre
barnen var, desto viktigare verkade detta tillvagagangssatt vara. Vi undrar om detta kan
bero pa att pedagoger i forskolan av erfarenhet vet att det skapar trygghet for sma barn
att kunna ha valkénda objekt omkring sig, och att denna trygghet blir en plattform for

att vaga utforska och lara nytt.
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Verksamhetsplanerna

Verksamhetsplanernas innehall betraffande barns delaktighet och inflytande varierade
mycket. Stora skillnader framgick i studien, kring huruvida verksamhetsplanerna
konkret och direkt kan stodja pedagogernas arbete. De formella och abstrakta
verksamhetsplanerna lyfte barns delaktighet och inflytande pa en mer 6vergripande niva
dar mal fanns kopplade till forskolans laroplan och barnkonventionen. En fundering ar
om de formella och abstrakta verksamhetsplanerna forankrats i andra dokument i

pedagogernas praktik, dokument som kanske tydligare beskriver det praktiska arbetet.

I de praktiska och konkreta verksamhetsplanerna gick tydligare att utldsa hur teori
kopplades till praktik med exempel pa pedagogernas arbete. | allméanhet beskrev de
praktiska och konkreta verksamhetsplanerna i hdogre grad hur barns delaktighet och
inflytande i beslutsfattande kan se ut, vilket kan relateras till de hdgre nivaerna i Shiers
delaktighetsmodell (niva 3-5). Verksamhetsplanerna var enklare att analysera utifran
Shiers delaktighetsmodell &n utifran det sociokulturella perspektivet, mojlig slutsats av
detta dr att manga verksamhetsplaner beskriver barns delaktighet och inflytande
sparsamt med farre kopplingar till det sasmmanhang som det sociokulturella perspektivet

vilar pa.

Det fanns funderingar hos flera pedagoger om verksamhetsplanerna endast var avsedda
for internt bruk och darfor fanns ocksa en tveksamhet att lata oss andra fa tillgang till
att lasa dem. Det forekom &ven hos nagra pedagoger funderingar kring var
verksamhetsplanerna fanns, och de kunde trots att de sokte efter dem inte hitta dem. Det
ar oroande att férekomsten av verksamhetsplaner och tillgangen till dem forefaller
bristfallig. Som Denscombe (2009) beskriver det sa kan skriftliga kéllor enkelt anvandas
just pa grund av dess tillganglighet. Var slutsats av detta ar dock att verksamhetsplaner
inte alltid ar sa tillgangliga, varken for en del pedagoger eller som offentlig handling.
Anvéndbarheten dr forhoppningsvis hogre an tillgadngligheten i arbetet med barns
delaktighet och inflytande med verksamhetsplanerna som stéd fér pedagogernas arbete.
For att verksamhetsplaner ska vara ett verktyg for pedagoger i motet med barnen,
behover de mojligen konkretiseras om barnen ska ges delaktighet i det praktiska arbetet

och forskolans undervisning.
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Specialpedagogiska implikationer

Studien ar viktig for specialpedagoger. En anledning till det &r att den reder ut begreppen
delaktighet och inflytande ur pedagogers perspektiv och pa sa satt kan fungera som
underlag for vidare diskussioner och samtal exempelvis da specialpedagoger handleder

arbetslag.

En annan anledning &r att den ger konkreta exempel pa hur delaktighet och inflytande
kan framjas i forskolan och pa sa satt kan fungera som en sa kallad idébank for
specialpedagogiska tillvagagangssatt. En specialpedagogisk anpassning utifran ett barn
i svarigheter kan ofta visa sig gynnsam for gruppen som helhet, men for att uppna detta
maste man vaga lamna generella arbetssatt och hitta metoder som verkligen inkluderar

alla barn.

Studiens resultat visar pa vikten av ett systematiskt arbete med barns delaktighet och
inflytande hos forskolans pedagoger, med utbildning och samverkan mellan alla

samlade aktorer, saval pedagoger, ledning och specialpedagoger med helhetsperspektiv.

Vi kan aven utlasa att det ar viktigt att arbete med barns delaktighet och inflytande far
ta tid eftersom det till stor del bygger pa att skapa tillit, vilket kraver just tid. Det &r
nagonting som specialpedagoger behdver vara medvetna om vid handledning av
arbetslag. Att komma ihdg hemmet som en framjande faktor for ett gynnsamt arbete
med barns delaktighet och inflytande, ar ocksa viktigt att beakta.

Forslag till vidare forskning

Det behdvs mer forskning om barns reella inflytande och delaktighet. Studier som utgar
fran barnens perspektiv kan bidra med kunskap och forstaelse for hur pedagoger bor
utforma utbildning for att uppna detta. En viktig fraga &r: Hur upplever barnen sin

delaktighet och sitt inflytande i undervisningen i forskolan?

Viktigt vore dven att vidare undersdka hur verksamhetsplaner konkret stddjer pedagoger
i det praktiska arbetet med barns delaktighet och inflytande.
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Bilaga 1

Malardalens
universitet

Medverkan i smaskalig studie

Alla barns aktiva delaktighet i och reella inflytande 6ver

forskolans undervisning

Vi heter Paula Schmidt och Elin Swanstrom och laser sista terminen pa
Specialpedagogprogrammet pa Malardalens Universitet. Vi ar bada forskollarare med
ett stort intresse for alla barns inflytande éver och delaktighet i forskolans utbildning

och undervisning.

Syftet med var studie ar att undersoka hur forskollarare och 6vrig personal i forskolan
mojliggor alla barns inflytande 6ver, och aktiva deltagande i undervisningen. Var
forhoppning &r att studiens resultat kan bli en inspiration och vagledning for personal i

forskolan i arbetet som ror dessa fragor.

Vi vénder oss till dig som arbetar i forskolan med férhoppning om att du kan bidra med

erfarenheter till studien.

Sa har gar det till: Vi bestammer en tid tillsammans da vi genomfor en intervju, pa plats
eller digitalt. Platsen/val av digitalt verktyg sker i 6verenskommelse. Det tar omkring

30 minuter att delta i intervjun och den spelas in med ljud.

Allt datamaterial fran intervjuerna kommer att behandlas konfidentiellt och
medverkande i studien avidentifieras. Du kan nar som helst under processens gang, anda
fram till publicering, valja att avbryta ditt deltagande i det har smaskaliga
forskningsprojektet utan behdva motivera orsak. Efter det att uppsatsen godkants pa
Malardalens universitet kommer uppsatsen att publiceras pa Digitala Vetenskapliga
Arkivet, Diva, och den blir da tillganglig att lasa pa webben.

48



Hor garna av dig till oss vid fragor eller funderingar.

Med vanliga hélsningar
Elin Swanstrom
Paula Schmidt

Handledare: Johanna Lundqvist, Universitetslektor/Docent i specialpedagogik.

Medgivande

o Jag har tagit del av informationen ovan och samtycker till deltagande i studien
samt att personuppgifter behandlas som beskrivits:

JAVF: 1801 s L
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Bilaga 2
Intervjuguide

1 Beratta lite om din yrkesbakgrund, hur lange du arbetat i forskolan och hur ditt

arbete ser ut idag.

2 Vad tanker du pa nar jag sager barns delaktighet i forskolan?

Hur arbetar du med barns delaktighet i undervisning?

3 Vad tanker du pa nar jag sager barns inflytande i forskolan?

Hur arbetar du med barns inflytande i undervisning?

4 Kommer barn i din grupp ofta med egna idéer som rér undervisningens form eller

innehall? Hur gar det till?

5 Arbetar du pa nagot speciellt satt for att alla barn ska fa inflytande dver hur en
undervisningssituation ser ut?

Hur ser det arbetet ut?

6 Nar barnen val kommer med idéer, blir dessa idéer tillvaratagna av dig?

Kan du komma med konkreta exempel?

7 Involveras alla barn i beslut som rér undervisningen?

Hur genomfors detta rent praktiskt?

8 Finns det situationer eller tillfallen i undervisningen da barn och vuxna fattar beslut
tillsammans, och barnen alltsa & med och utévar makt och inflytande?

Beskriv dessa situationer.
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