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SAMMANFATTNING

| denna studie har vi undersokt hur Eskilstuna kommun och Vésteras stad arbetar for att
motverka den 6kande problematiken med ungdomar inom kriminaliteten. Studien ar
genomférd med metoden grundad teori och djupintervjuer. Studiens informanter bestar till
mestadels utav trygghetssamordnare pa bada orterna. Intervjuerna var 6ppna och vi anvande
oss inte av nagon intervjuguide. Teorierna som anvands i studien ar socialt kapital och social
trygghet. Det resultat vi kommer fram till ar att bade Véasteras stad och Eskilstuna kommun
fokuserar pa forebyggande arbete. Vi kommer dven fram till att arbetet bestar av att oka tillit;
oka trygghet; samarbete; valdsprevention; arbeta med familjer; arrangera aktiviteter; bygga
relationer och langsiktigt arbete. Vi kommer dven fram till att det skiljer sig i hur Vasteras
stad och Eskilstuna kommun arbetar. Vasteras stad lagger fokus pa lokal niva dar de starker
varje stadsdel individuellt och ger stadsdelen det den behdver. Eskilstuna kommun fokuserar
mer pa hela staden och skickar resurser dit det behovs.

Nyckelord: Ungdomar, kriminalitet, forebyggande, tillit, socialt kapital, grundad teori
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1 INLEDNING

Under 2022 befann sig 1200 ungdomar under 18 ar och 150 barn under 15 ar inom kriminella
natverk i Sverige. Sérmlands polisen menar att nyckeln till att minska skjutningarna som
pagar i Sverige ligger vid att minska ungdomsrekryteringen till kriminella natverk. Fram till
juni 2022 hade det skett 16 skjutningar bara i Eskilstuna kopplade till narkotika. Ungdomar
och barn dras in i den kriminella scenen, de hjalper till med forvaring av till exempel vapen.
Ungdomarna radikaliseras snabbt och blir redo for att genomfora skjutningar av olika slag.
Ungdomar och barn &r en grupp som ofta gar osedd och om inget gors for att minska
rekryteringen kommer situationen inte gora annat &n att eskalera (Dragic, 2022).

| flertalet av landets kommuner uppmarksammas det 6kade problemet med barn som dras in i
gangkriminalitet. En del av dessa barn &r sa unga som 9-10 ar gamla. Problemet gor sig
markbart i saval stadsdelar som i fororter till storstader, men ocksa i mindre stader. Man
tycker sig se en viss dkning pa exempelvis droghandel som innefattar unga individer.
Sarskilda beteendemonster som kan kopplas till gangkriminalitet kryper nedat i aldrarna. 2020
fick socialtjansten i 26 kommuner i landet in fler orosanmalningar gallande barn och unga
som misstanks ha inblandning i gangkriminalitet jamfort med 2015. Det rér sig om allt yngre
individer och ett mer utbrett problem. Deras kriminella beteende blir mer och mer avancerat
och det blir svarare att komma at de (Berglund, 2020). Det &r svart att undga forstorelsen och
lidandet som det multideterminerade fenomenet kriminalitet orsakar.

Under 2022 dodades 6ver 60 personer vilket ar det hdgsta antalet dodsskjutningar under ett ar
som Sverige ndgonsin haft. Under de forsta tre manaderna 2023 &r det redan 7 personer som
dott via skjutningar (Karlén & Bjarnefors, 2023). Med antalet skjutningar och méangden
ungdomar som numera befinner sig inom kriminaliteten som rutinerade kriminella och antalet
tungt kriminella handlingar de begar ar det hog prioritet att atgarda situationen. For att atgarda
situationen &r det viktigt att minska den mangd ungdomar som befinner sig inom de
kriminella natverken.

Inom politiken pratas det hela tiden om hur det skall inféras hardare straff och att
kriminaliteten skall forsvinna fran det svenska samhéllet. Men vad &r det egentligen som
faktiskt hander i verkligheten? Det kommer var studie att underséka och skapa forstaelse
over. Genom att belysa den verkliga bilden av arbetet mot ungdomskriminalitet kan vi ga
forbi politiska uttalanden och bidra med kunskap om hur verkligheten ser ut. Detta kan i sin
tur vara relevant for samhallet som en bidragande faktor till hur framtidens arbete mot
ungdomskriminalitet skall utvecklas. Arbetet mot ungdomskriminalitet &r av sociologisk
samhaéllsrelevans, d&mnet berér de manniskor som lever i Sverige och underséker hur deras
upplevelse kan forbéttras psykiskt och fysiskt.



1.1  Syfte

Studiens syfte ar att understka arbetet for att minska ungdomskriminalitet i Vasteras och
Eskilstuna. Studien har som avsikt att skapa forstaelse av arbetet mot ungdomskriminalitet.
Den damnar ge en storre och mer nyanserad bild av hur ett sddant arbete fungerar i praktiken
genom grundad teori med djupintervjuer. Syftet ar brett och 6ppet men fokus ar pa det arbete
som genomfors for att minska kriminaliteten bland ungdomar och inte anledningarna till att
en ung individ blir kriminell. Grundad teori utgar inte fran en forutbestamd fragestallning utan
inriktar sig i stallet pa att undersoka ett bestamt intresseomrade. Var studies intresseomrade
blir saledes:

- arbetet mot ungdomskriminalitet i Eskilstuna och Vasteras.
2 TIDIGARE FORSKNING

Vi anvénde oss utav tre olika databaser vid sokning efter tidigare forskning; Sociologial
abstracts, SwePub och Primo. Vi sokte enbart efter vetenskapligt granskade artiklar med hjélp
av olika sokord. Vid den forsta sokningen hos databasen Sociological abstracts anvandes
ordkombinationerna social kapital and crime” vilket endast gav fem tréffar. Den andra
sokningen pa samma databas med ordkombinationerna “criminal and violence” gav betydligt
fler traffar, totalt 1165. Bada s6kningarna gjordes med ett tidsspann pa tre ar tillbaka. Darefter
gjordes s6kningar pd SwePub utan tidspann och vi anvande oss utav enstaka sokord som
“ungdomskriminalitet” och “trygghet” vilket gav véldigt fa tréffar, tre respektive fem totalt.
Hos databasen Primo anvédndes ordkombinationer som “’social capital and criminal”, ”’security
and criminal” och “’safety, criminal, young” vilket resulterade i mellan 117-667 traffar. Har
anvande vi oss aterigen utav ett tidsspann pa tre ar tillbaka i tiden. Déarefter gick vi fram och
tillbaka mellan databaserna och testade oss fram med andra enstaka sokord och
ordkombinationer som ”tillit”, ’valdsprevention”, ”véld och ungdomar”, ”criminal and
children exposed to violence” och ”’poverty, children, crime” bland manga andra. De sokord
vi anvande oss baserades pa studiens resultat och de kategorier vi identifierade. Vi laste
igenom abstract och resultatet pa de artiklar som verkade vara relevanta, slutligen valde vi ut
tio artiklar som var av relevans for studiens forskningsomrade; arbetet mot
ungdomskriminalitet. Vi har delat in artiklarna i fyra olika teman; socialt och kulturellt
kapital, tillit, trygghet och vald.

2.1.1 vald

Temat vald handlar om att forekomsten av vald ar beroende av vilket omrade man bor i samt
var man befinner sig i den sociala hierarkin som baseras pa exempelvis etnicitet eller
klasstillhdrighet. Den handlar ocksa om att unga man ar 6verrepresenterade i det straffrattsliga
systemet, trots detta hors séllan unga mans roster vilket minskar forstaelsen for deras
erfarenheter av brott och vald.



Lauri och de los Reyes (2021) har i sin studie analyserat hur oroligheterna i
Stockholmsfororten Husby 2013 skapat en diskursiv 6ppning dar man tillfalligt utmanat
myndigheters, polisens och politikers forstaelser av vald och trygghet. Lauri och de los Reyes
(2021) har tillsammans med en grupp forskare vid Stockholms universitet utfért intervjuer
med boende i Husbyomradet som befunnit sig pa gatorna under oroligheterna. Man
intervjuade &ven andra personer som av arbetsskél kande till situationen och individer med
engagemang i nitverket “Fororten mot vald” (FMV) med lang erfarenhet av gréasrotsarbetet i
Jarva.

Den diskursiva 6ppningen stangdes igen nar de boendes roster i Husby tystades ner da man
inte fick gehor i det offentliga samtalet. De boende i Husby menar att den dominerande
diskursen géllande fororten utgar utifran makthavarnas perspektiv. Samtidigt fortsatter den
utmanas av FMV-aktivister pa grasrotsniva som anser att férekomsten av vald samt tillgang
till bade ekonomisk och fysisk trygghet har att géra med var man bor och vart i den sociala
hierarkin man befinner sig.

De boende i Husby menar att de misslyckats med att paverka debatten, trots det har de
formulerat en gemensam orienterad tolkning. Slutsatsen Lauri och de los Reyes (2012) drar &r
att diskursen fortfarande &r 6ppen; att framtida sociala kriser med stor sannolikhet kommer ge
plats for nya diskurser som mojligtvis kan resultera i alternativa méjlighetshorister. Forskarna
menar att den situerade tryggheten som handlar om vart i den sociala hierarkin man star ocksa
bidrar till att skapa en kollektiv gemenskap. Den gemenskapen erbjuder en alternativ form av
trygghet som kan mojliggora olika strategier for hantering av utsatthet.

Walsh och Shubotz (2019) undersoker i sin kvalitativa studie unga mans uppfattningar om
brott och vald. Unga méan mellan fran bade innerstader och fororter fran olika delar av
Nordirland deltog i studien. Syfte var att undersdka deras uppfattningar om brott och
kriminalitet. Nordirland som varit en del av den langsta konflikten i den moderna europeiska
historien tog sig ur den efter “Langfredagsavtalet” 1998. Deltagarna som &r den nya
generationen har vuxit upp i efterspelet i ett samhélle dar polisstyrkan ombildats, man haft
bestandiga paramilitara vapenvilor samt en 6kad sammanhalining.

Datamaterialet visar att trots valdets avsevarda reducering sedan Nordirlands fredsavtal slots,
formas unga mans liv fortfarande av hot och réadsla fran bade inter och intra-gemenskaper av
vald. Man finner i studien att oron for personlig sékerhet bestar hos unga man och att det
gjordes storre anstrangningar for att mildra risken for valdsbrott i utsatta omraden. Under
fokusgruppsintervjuerna fann forskarna att brott och vald ofta legitimerades; de accepterades
bade socialt och moraliskt med anledning av att risken att bli atalad eller straffad ansags liten.

Slutsatsen forskarna drar &r att paramilitarer fortfarande néarvarar men hur aktiva de ar skiljer
sig avsevart at beroende pa vilket samhélle eller omrade det handlar om. Man finner ocksa att
unga mans laskunnighet gallande brottslighet ar begransad; de utvecklar inte fardigheter som
ar av relevans for att kunna sta emot vald forran mycket senare i tonaren. Man ser ocksa att
kontakten med polisen generellt uppfattas som nagot negativt. Walsh & Shubotz (2019) drar
slutsatsen att unga mén rekommenderas reflektera 6ver sina attityder samt Gvertygelser, att
utveckla fardigheter for att std emot vald och att man dessutom bor utbilda yrkesverksamma
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for att mer effektivt engagera unga mén. Studiens resultat visar tydligt att unga mén behover
trygga platser dar de kan reflektera kring sina erfarenheter samt attityder gentemot
kriminalitet.

2.1.2 Tillit

Inom temat tillit ber6rs uppfattningar om social tillit bland gymnasieungdomar i Stockholm.
Temat handlar ocksa om olika synsétt pa social tillit i Géteborgs olika stadsdelar. Slutligen
inkluderar den &ven en studie om en minoritetsbefolknings fortroende for det straffrattsliga
systemet i Sverige.

Gunnarsons (2017) studie som bygger pa bade kvantitativa och kvalitativa data undersoker
standardfragan “tror du att man i storsta allmanhet kan lita pa folk eller att man aldrig kan
vara forsiktig nog nar man har att géra med andra manniskor?”. Forskaren har i sin studie
samlat datamaterial fran sju olika gymnasieskolor i Stockholms stad med huvudsyftet att ge
ett bidrag till diskussionen kring standardfragans trovéardighet. Man har undersokt hur fragan
uppfattas av gymnasieelever och vilka tolkningar de ger uttryck for da de tillats att svara fritt.

Resultaten som i studien redovisas visar pa att respondenterna uppfattar standardfragan
mycket snavare &n vad man i den empiriska forskningen gallande generell tillit havdat. En
storre andel gymnasieungdomar tolkar standardfragan utifran ett metodiskt perspektiv.
Datamaterialet visar att tilliten beror pa personen, fragan och situationen som
gymnasieungdomarna stélls infor. Gunnarson (2017) beskriver darfor att tillit kan beskrivas
som antingen rationell alternativt “gatusmart”. Respondenternas svar visar att standardfragan
uppfattas som ett slags matt pa tillit i en avgransad social sfar i deras narmiljo. Bilden av
“gatusmart” tillit forstarks med anledning av manga elevers beskrivningar av olika strategier
vid moten med okanda ménniskor.

I en artikel av Sandstig (2013) undersoks om och i sadana fall pa vilket sétt utvecklingen av
social tillit i Goteborgs stads olika delar skiljer sig; mot bakgrund av allménna trender i social
tillit i det stora hela. Studien besvarar med hjalp av resultat fran undersokningar utférda av
SOM-institutet, European Value Survey (EVS) och World Value Survey (WVS) fragan
huruvida den sociala tilliten i Goteborgs stads olika delar forandrats mellan 1996-2012. Detta
i forhallande till liknande trender bland g6teborgare, svenskar som helhet samt personer som
bor i andra lander.

SOM-institutet &r en oberoende understkningsorganisation vid Géteborgs universitet
(Goteborgs universitet, 2023) och startade sina matningar 1986. Néstan alla svenskar har
sedan dess instamt i att lag och ordning samt bekampning av brottslighet ar samhallsmal av
relevans infor framtiden. Forskning kring forebyggandet av social oro i olika stader innefattar
att man tar hansyn till exempelvis sociala och politiska konflikter, missbruk och ohélsa samt
vald och brottslighet (Sandstig 2013). Bristen pa social tillit har i Sandstigs analyser visat sig
vara den allra mest relevanta indikatorn pa individers upplevda otrygghet i sociala situationer.
Enligt Rothstein (refererad i Sandstig 2013) handlar social tillit om att lita pa andra manniskor
och kan ses som en tillgang for individen.



Sandstig (2013) redovisar i sin undersokning hur nivan pa social tillit i Géteborgs olika
stadsdelar &r hog i en internationell jamforelse. | de stadsdelar dér den sociala tilliten & som
allra lagst ar den anda hog jamfort med andra lander. Trenden om minskad social tillit
forekommer endast i stadsdelen Backa i Goteborg. Forskaren menar att om man med hjalp av
de longitudinella SOM-undersokningarna kan fanga upp bérjan pa kriser pa stadsdelsniva
som den i Backa, ocksa bor betrakta resultatet som ett tecken pa behovet att vidta fler och mer
omfattande analyser av den negativa avvikande Backa-trenden. En nedatgaende trend for den
sociala tilliten kan enligt Sandstig (2013) fa allvarliga konsekvenser for det sociala livet i en
stadsdel, samhéllsandan och upplevelserna av trygghet i olika sociala situationer samt
medborgarnas trygghetsforestallningar i vardagen.

Wallengren, Wigerfelt, Wigerfelt och Mellgren (2023) har i sin studie undersokt tillit till det
straffrattsliga systemet bland svenska romer; en minoritetsbefolkning. I manga delar av
Europa och &ven i Sverige &r svenska romers fortroende for det straffrattsliga systemet
underskattat. Studiens syfte var att uppskatta svenska romers fortroende for det straffrattsliga
systemet i Sverige och att undersoka faktorerna som paverkar samhéllets fortroende for
detsamma. Artikeln syftar ocksa till att analysera huruvida fortroendet i forhallande till
myndigheterna influerar svenska romers vilja att rapportera utsatthet. Studien genomférdes
bland svenska romer bosatta i Malmd och Géteborg. Studien har enligt Wallengren et al.
(2023) som potential att utoka forstaelsen av etniska minoritetsbefolkningar nar det kommer
till brottsbekdmpning.

Wallengren et al. (2023) redovisar i sitt resultat hur endast 9,2% av totalt 610 respondenter
hade hogt fortroende for det svenska straffrattsliga systemet i sin helhet. 58,2% respondenter
rapporterade att de hade lagt fortroende, dar det allra lagsta fortroendet fanns till polisen.
Studiens deltagare forklarar att bristen pa fortroende bygger pa kanslan av att myndigheter
inte behandlar de bra. Resultatet visar att det laga fortroendet till stor del berodde pa tidigare
erfarenheter med myndigheter som varit negativa. Manga av dessa handelser hade &gt rum
langt tillbaka i tiden for en del individer, antingen nar individerna bodde i andra lander eller
innan de blev svenska medborgare. Wallengren et al. (2023) kommer ocksa fram till att det
laga fortroendet for myndigheter spelar en viktig roll for att forklara respondenternas
anledningar till att lata bli att rapportera brottsliga incidenter.

2.1.3 Socialt och kulturellt kapital

Temat socialt och kulturellt kapital innefattar den paverkan som kapitalen har pa barn och
ungdomar som ofta leder till kriminalitet. Den berdr hur barn och ungdomar till ensamstaende
mammor ar i riskzon for avvikande beteende och kriminalitet; hur de kan undvika kriminalitet
om familjerna far tillrackliga resurser. Till slut ber6r den aven hur de med lagt kulturellt
kapital saknar tillit till myndigheter och valfardssystemet.

| en studie av De Coster, Heimer och Sanchagrin (2022) undersoker de relationen mellan
familjer med ensamstaende mammor i USA och att barnen i dessa familjestrukturer har storre
risk att utfora avvikande beteenden och valdshandlingar. Socialt kapital bestar av relationerna
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mellan individer som tillater kommunikation géllande information och normer. De jamfor
socioekonomiskt utsatta familjer med rika familjer och upptécker att barnen i de familjer som
har en fungerande ekonomi inte alls har en tendens till avvikande beteende. De kan darfor i
studien utesluta att det ar familjesituationen som &r variabeln till varfér barnen dras till
avvikande handlingar. Vad de dven upptacker i sin studie &r att familjer med ensamstaende
mammor ofta bosatter sig i omraden dar det rader ekonomisk utsatthet bland samtliga
invanare.

De Coster et al. (2022) kommer fram till att socioekonomisk utsatthet och socialt kapital ar
tva stora bidragande faktorer till om barnen véljer att dra sig till vald och avvikande
handlingar. Det som visar sig i studien av De Coster et al. (2022) &r att nar de ensamstaende
mammorna har ekonomiska svarigheter och maste ha mer an ett jobb och allmant har en
massiv méangd stress i vardagen, har de inte mojligheten till att bilda starka emotionella band
till sina barn. De barn som har svaga emotionella band formar ingen stark vardegrund hemma
via sina foréldrar, de tenderar darfor ofta till att agera avvikande och dras till andra barn med
avvikande beteenden. Genom deras umgéngeskretsar forstarker de det avvikande beteendet
och legitimerar agerandet. Studiens slutsats &r att om fordldern hade haft de ekonomiska
resurserna denne behéver; hade inte barnet haft samma tendens till att uppratta ett avvikande
beteende.

I en artikel av Young och Billings (2020) undersoker de kopplingen mellan kulturellt kapital
och legalt samvete i USA. Legalt samvete handlar om en individs upplevelse av lagen och hur
individen engagerar, undviker eller motséger sig olika lagar eller rattsprocesser. Begreppet
kulturellt kapital & hamtat fran Bourdieu och syftar pa en individs sétt att angripa och I6sa
problem; fysiska objekt av ekonomiskt vérde en individ &ger och olika typer av akademiska
diplom. | samhallet gar det att se kulturellt kapital spela ut sig vid bemé&tandet av individer
med nagon typ av auktoritet, barn i arbetarklassfamiljer blir uppléarda att bemota autoritara
personer med respekt och att behandla dem med misstanke och att avsta fran att ta hjélp av
dem nar de behdver hjalp. Barn i éverklassfamiljer blir upplarda att behandla auktoriteter som
jamlikar. Detta utspelar sig senare i livet da overklassbarn har fler jobbintervjuer och
intervjuer med universitet. Resultatet &r att de som har det battre stallt i livet oftast lyckas
béttre bade akademiskt och karriarmassigt.

Vad Young och Billings (2020) studie kommer fram till &r att ett 1agt kulturellt kapital
resulterar i man har mindre tillit till myndigheter och undviker kontakt med polisen. De med
lagt kulturellt kapital har en bild av att rattssystemet kommer att doma dem orattvist och
agerar darefter. Genom upprepade oréttvisa bemodtanden med myndigheter och
auktoritetspersoner socialiseras arbetarklassen till att kédnna sig hjalplésa infor myndigheter
och polisen och kanner att det ar meningslost att soka deras hjalp nar det behdvs. Bristen pa
tillit resulterar i att de med lagt kulturellt kapital undviker myndigheter helt, foraldrarna
missar chansen till att fa hjalp med att hitta ett jobb eller hjalp med barnomsorg.

| en studie som genomfordes av Curtis, Meloy, Napolitano och Previ (2020) ifragasatter de
synen pa familjer med ensamstdende mammor. De menar att det tidigare har antagits att
anledningen till att barn i familjer med ensamstaende mammor ar i riskzonen for att hamna i
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kriminalitet pa grund av att ensamma mammor inte har auktoriteten eller kapaciteten till att
uppfostra barn pa egen hand. I stallet menar de att det &r de ekonomiska utmaningar
mammorna moter som resulterar i att barnens uppfostring blir lidande; av anledningar som
stress eller tidsbrist. Det innefattar dven utmaningar for barnen; att behova flytta ofta eller att
deras mammor inte har rad att kdpa nya klader; vilket ofta resulterar i utsatthet for barnen i
skolan och med vanner. Det finns &ven en koppling mellan avvikande beteende bland
forskoleelever och utanforskap i gemenskapen. Studiens fokus ligger i att undersoka hur
ensamstaende mammor 6verkommer de utmaningar som tillkommer nar de behéver uppfostra
sina barn pa egen hand.

Det Curtis et al. (2020) upptacker i sin studie ar att barn som véxer upp i utsatta omraden i en
av USAs farligaste stader och skolds fran omgivningen ofta haller avstand fran kriminalitet
nar de vaxer upp. En annan viktig faktor som hjélper barnen att undvika kriminella gdng och
verksamheter & mammans emotionella stod, ofta &r det bara kriminella gang som
representerar de manliga forebilderna i deras uppvéxt; de hade formodligen dragits till
kriminalitet ifall deras mamma inte bemétt dem emotionellt. Det handlar inte om att
ensamstaende mammor inte ar kapabla till att sjalva uppfostra sina barn, utan att de behdver
finna tiden till att ge deras barn det stod de behdver. Problemet &r att det ofta inte finns
mojlighet till att gora det pa grund av ekonomiska problem inom familjen.

Vad detta pavisar ar att socialt kapital ar en stor bidragande faktor till att ungdomar hamnar
inom kriminaliteten. Det ar inte en fraga om etnicitet eller kon, utan en fraga om att
foraldrarna inte har mojlighet till att ge deras barn det stod de behdver. Det handlar om att
man socialiseras till att sakna tillit i myndigheter och inte vagar séka hjalp nar det behovs.
Om foraldrarna skulle vaga soka efter stod med ekonomiska faktorer nar de uppfostrar deras
barn; skulle de inte ha samma ekonomiska problem; de skulle da ha méjligheten till att
bemota sina barn med det stod barnen behdver. Det handlar &ven om att barnen inte skall
umgas med individer som forstarker deras avvikande beteende.

2.1.4 Trygghet

Detta tema ber6r hur barn som véxter upp under otrygga forhallanden har en tendens till att
uppvisa avvikande beteenden och missbruk. Den beror &ven hur missbruk och avvikande
beteenden kan undvikas for ungdomarna ifall de far tillgang till aktiviteter, positiva forebilder
och en bra skola.

Ett stort antal av de individer som rakar ut for dvergrepp eller forsummelse under barndomen
hamnar i missbruk; far ekonomiska problem eller utvar vald pa sin familj i framtiden. Detta
framfors i en studie av Anderberg, Boson, Dahlberg, Fahlke och Melander Hagborg (2019);
pa maria-mottagningar i sodra- och Mellansverige. Foralderns problem 6vergar ofta in i dess
barn, i form av att vara otillgangliga psykiskt och fysiskt, de &r dven ofta kritiska till sina
barns utseende och prestationer. Det blir alltsa en ond kedja dar barn som kande otrygghet
med sina foraldrar skapar en otrygg miljo for sina egna barn nér de sjélva blir foraldrar. Av de

ungdomar som befinner sig inom vard for missbruk ar de ungdomar som under sin uppvaxt
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upplevt 6verfall eller en annan typ av otrygg tillvaro hemma 6verrepresenterade och lider av
grov psykisk ohélsa.

Mer an halften av de ungdomar inom Gppenvard for missbruk som deltog i studien av
Anderberg et al. (2019) hade erfarenhet av utsatthet under uppvéxten; och néstan héalften av
deltagarna hade erfarenhet av forsummelse, det vill sdga att de inte fick emotionellt
bematande av sina foraldrar och det saknades kérlek. Aven en tredjedel av deltagarna
beréttade att deras fordldrar var missbrukare av antingen alkohol eller andra substanser, det
fanns ingen vuxen individ i familjen som fysiskt tog hand om dem. Det var d&ven manga som
rapporterade om fysiska och psykiska évergrepp under barndomen av deras foraldrar. En
annan viktig faktor som bidrar till missbruk hos deltagarna ar att deras foréldrar under
uppvaxten har haft ekonomiska problem eller att foréldrarna sjalva varit missbrukare. Om
foraldern sjalv lider av psykisk ohalsa sa okar risken till forsummelse av dess barn.

| en studie utford av Kim, Merlo, Park och Hong (2022) undersoker de effekten av barn som
behover flytta runt i ”public housing” i USA,; kopplat till riskbeteende. De finner att de som
bor i dessa typer av boende har en hogre risk till att skolka fran skolan och att anvanda
substanser som marijuana eller alkohol. De har ocksa en stor tendens till att uppleva psykisk
ohélsa nar de behover flytta runt till olika omraden konstant. De framfor dven att unga méan
uppvisar avvikande beteenden; som att utéva vald; bara vapen eller att delta i kriminella géang
okade nir miannen behovde flytta runt i public housing”.

Vad som framfors i studien av Kim et al. (2022) &r att bostadssituation i sig inte ar den enda
bidragande faktorn till riskbeteende, det har visats att om barnen far tillgang till en bra skola
och aktiviteter efter skolan sa minskar risken for att de skall uppvisa avvikande beteende
kraftigt. Om barnen presenteras med positiva forebilder och positiva bemotanden i omradet
med olika aktiviteter sa 6kar barnens trygghet vilket i sin tur minskar risken for att de skall
uppvisa avvikande beteende. For att bryta trenden av avvikande beteende hos dessa typer av
ungdomar &r det vasentligt att de tilldelas tillrackligt med resurser fran statens sida.

Enligt den tidigare forskning som framforts angaende trygghet; kan vi se att det finns en
stadig koppling mellan trygghetsgraden i en individs uppvéxt och uppvisande av avvikande
beteende nér de véxt upp. Det handlar om att veta hur man skall motverka det avvikande
beteendet genom att erbjuda barnen en trygg uppvaxt. Det handlar &ven om att erbjuda
foréldrarna och ungdomarna resurser och stod for att de skall kunna kénna sig trygga psykiskt
och fysiskt, samt fylla deras omgivning med positiva forebilder och aktiviteter.

2.1.5 Sammanfattning av tidigare forskning

Tidigare forskning visar i den forsta studien under temat vald att den diskursiva 6ppningen
dar man tillfalligt utmanat myndigheter och polisens forstaelser av vald och trygghet,
fortfarande ar 6ppen. Forskning visar att sociala kriser i framtiden kommer ge plats at andra
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typer av diskurser som vidare kan resultera i nya mojlighetshorisonter. Samma studie visar
aven pa att den situerade tryggheten bidrar till kollektiv gemenskap. Vidare visar temat vald i
den andra studien att kontakten med polisen i storsta allmanhet uppfattas som nagot negativt
och att unga man drojer med att utveckla nodvandiga fardigheter for att kunna sta emot vald.
Forskning visar ocksa att unga man behdver trygga platser dar de ges mojlighet att reflektera
krig bade erfarenheter och attityder géllande kriminalitet.

Inom temat tillit visar forskning i den forsta studien pa att tillit bland unga individer har att
gora med person i fraga eller fragan alternativt situationen det handlar om. Vidare visar
forskning i den andra studien pa att trenden om minskad social tillit riskerar att fa allvarliga
konsekvenser i stadsdelar nér det kommer till det sociala livet, samhallsandan samt
upplevelserna av trygghet i sociala situationer. N&r det kommer till minoritetsbefolkningar
visar forskning i den tredje studien att man i en viss grupp har valdigt lite fortroende for det
straffrattsliga systemet i det stora hela, dar det allra lagsta fortroendet finns till polisen.
Forskning visar ocksa att det laga fortroendet i sin tur bidrar till att man ofta undviker att
anmala brottsliga incidenter.

Genom att undersdka tidigare forskning inom socialt kapital framgar det att det sociala
kapitalet ar en stor bidragande faktor till att olika individer bade hamnar i riskzon for att
utféra kriminella handlingar; dven for att de skall sakna tillit till myndighetsutévare som
polisen. De med lagt socialt kapital forvantar sig att bli behandlade orattvist av myndigheter
och valjer darfor att undvika kontakt med polis eller andra myndighetstjanster. De med lagt
kulturellt kapital blir a&ven socialiserade till att inte lita pa auktoritara personer, det resulterar i
att de ofta inte lyckas lika bra akademiskt och karriarmassigt. Med lagt socialt kapital blir
konsekvensen ofta att man dras till andra med Iagt socialt kapital och dven att forebilderna i
uppvéxten blir kriminella dar avvikande beteenden forstarks. Fattigdom ar ofta en bidragande
faktor till att ungdomar hamnar i kriminalitet, om foréldrar behdver jobba under mer &n 40
timmar i veckan sa har de ofta inte tid till att bilda en emotionell relation med sina barn och
de far darigenom inte en stark vardegrund i livet.

Tidigare forskning visar att brist pa trygghet under uppvéxten ar starkt kopplat till kriminalitet
och missbruk. En stark majoritet av de barn och ungdomar som hamnar pa behandlingshem
for missbruk beréttar om att de saknade trygghet nar de vaxte upp, antingen psykisk eller
fysisk. Manga beréattade aven om erfarenheter av vald och 6verfall under uppvéxten. Barn
som behover flytta runt mycket har det svart att skaffa vanner och att klara av skolan,
resultatet blir ofta att de skolkar fran skolan och att de brukar olika substanser. Forskningen
visar dven pa att om barn far tillgang till goda forebilder och en bra skola s minskar risken
for avvikande beteende och chansen att de lyckas i skolan okar.

3 TEORI

Den teori som redovisas i detta kapitel &r Putnams teori om socialt kapital samt Rothstein och

Holmbergs teori om social tillit. Teorin hdmtades efter studien genomférdes och valdes ut

baserat pa studiens resultat. Putnams teori om socialt kapital ar en teori som &r av relevans till

var studie, detta da socialt kapital handlar om en individs formaga att knyta an till samhallet
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genom olika méten i samhallet; i form av bade formellt och informellt slag. Om individer star
utanfor samhallet sa ar chansen hogre att den avviker. Social tillit &r av relevans for var studie
da vi undersoker hur Vasteras stad och Eskilstuna kommun arbetar for att motverka
ungdomskriminalitet. Social tillit handlar om hur samhallets medborgare litar pa individer de
kénner och individer de inte kanner. Om den sociala tilliten ar 1ag sd kommer segregeringen
och utanforskapet att 6ka.

3.1.1 Putnams teori om socialt kapital

I Putnams (2000, s. 97) teori om trender gallande socialt kapital inryms hur méanniskor
formellt anknyter till nd&rsamhallet genom exempelvis foreningar, kyrkor och politiska partier.
Informella kontakter som generellt & mer frekventa kan inkludera samtal med grannar eller
att halsa pa nagon som ar ute och gar samtidigt som en sjalv. Informella kontakter kan &ven
handla om nagot sa simpelt som att spela kortspel eller att titta pa TV tillsammans med
vanner. Vart och en av dessa och liknande moten resulterar enligt Putnam (2000, s. 97) i en
mindre investering i socialt kapital.

Putnam (2000, s. 102-103) beskriver hur amerikaner de senaste artiondena varken varit
isolerade eller saknat umgénge, det som tycks handa ar att man blivit mer engagerad i
varandra som vanner och mindre som medborgare. Man traffar sina vanner dubbelt sa ofta
som man deltar i organiserade méten eller tillstallningar. Ser man till helheten s umgas
individer trots detta faktum mindre med varandra for varje ar som gar. Putnam (2000, s.102—
103) menar att det inte handlar om att manniskor i stérre utstrackning inte umgas med andra
utanfor hemmet, utan att sjalva seden att umgas tycks vara pa god vag att forsvinna.

For att stodja sin teori presenterar Putnam (2000, s. 114) flertalet studier som visar att vi
tillbringar betydligt mindre tid med vanner och grannar &n vad vi tidigare gjorde. Putnam
(2000, s. 14) menar att andra satt att paverka det sociala kapitalet kan vara
fritidsverksamheter; exempelvis motion och idrott. Studierna som presenteras visar att
deltagandet i majoriteten av sporter minskat mellan 1990-2000. Att mé&nniskor idrottar
mindre beror inte pa en aldrande befolkning, tvartom &r det bland unga som antalet faller
samtidigt som antalet bland de aldre stiger. Regelbundna kontakter med vénner och grannar
har minskat de senaste aren samtidigt som vi halsar pa hos varandra mer sallan. Vi engagerar
oss mindre ofta i fritidsverksamheter dar vi stimulerar social interaktion pa ett avspant satt, i
stallet &r vi allt oftare askade och darfor mer sallan deltagare. Vi traffar gamla vanner mindre
ofta och kanner vara grannar mindre val. Det &r saledes inte enbart samhallsnyttiga
verksamheter som engagerar oss mindre utan ocksa informell samvaro menar Putnam (2000,
s. 120).

Putnams (2000, s. 375-376) teori om det sociala kapitalets morka sida handlar till viss del om
trenden om storre tolerans och mindre samhallsengagemang; i princip alla forandringar i
tolerans och samhéllsengagemang kan sparas tillbaka till generationsvéxlingen. Vidare
beskrivs hur det storsta skalet till att individer blivit mindre engagerande och samtidigt mer
toleranta ar att de yngre, mer toleranta och mindre engagerande generationer succesivt ersatt
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aldre, inte lika toleranta och mer engagerade aldersgrupper. Putnam (2000, s. 375-376)
illustrerar vidare hur socialt kapital och tolerans gar hand i hand.

I samma kapitel belyser Putnam (2000, s. 380) det han sjalv beskriver som den allra djupaste
och mest paradoxala anklagelsen man kan rikta mot foresprakare av broderskap; att
broderskapet ligger i konflikt med sig sjélvt. Man skapar det sociala kapitalet l&ttast i
opposition mot nagon eller nagot. Enligt Putnam (2000, s. 380) faller sig broderskapet mest
naturligt i socialt homogena grupper. En illustration gérs aven har hur socialt kapital och
ekonomisk jamlikhet gar hand i hand.

Putnam (2000, s. 381-382) beskriver hur slaveriet och dess efterspel i form av segregation
omdjliggjorde band som man annars kunde ha knutit mellan socioekonomiskt utsatta vita och
svarta individer. | de delar av USA dér raspolitiken och slaveriet var djupast forankrat
historiskt sett, dar &r ocksa fortroendet for andra individer och andra typer av socialt kapital
som lagst idag. Enligt teorin om det sociala kapitalets morka sida ar den djupare och viktigare
fragan vad som skulle komma efter att medborgarrattsrorelsen forsokt bryta uteslutande och
icke-6verbryggande former av socialt kapital. Fragan ar enligt Putnam (2000, s. 381-382) lika
viktig idag som den var for hundra ar sedan; ett forenklat svar ar “mer 6verbryggande socialt
kapital” vilket innebar mer kontakt och kommunikation dver rasgranserna.

3.1.2 Social tillit

Enligt Rothstein och Holmbergs teori om social tillit sa finns det ett samband mellan tillit till
myndigheter och tillit till andra medmanniskor, det vill séga att ju hogre tillit en individ har
till andra medmanniskor desto hogre ar chansen att dennes tillit till myndigheter ocksa ar hog
(Rothstein & Holmberg, 2022, s. 53). Tillit & grundlaggande for ett véalfungerande samhalle
och det ar vasentligt att manniskor litar pa varandra, finns inte tilliten sa blir det osmidigare
att fatta beslut och méanniskor kommer att bli generellt olyckligare i samhéllet (Rothstein &
Holmberg, 2022, s. 119).

Nér det kommer till grannskapstilliten; den tillit individer kanner till andra manniskor som
bor i samma omrade som en sjalv sa har Sverige lange uppvisat en hg mangd tillit inom
denna kategori (Rothstein & Holmberg, 2022, s. 121-122). Lagutbildade har lagre granntillit
an hogutbildade; arbetsldsa har lagre granntillit &n de som arbetar och friska manniskor har
hogre granntillit &n de som &r sjuka. Vad som utmarker de som har lag grannskapstillit ar att
de 4r utsatta och ar beroende av valfardssamhallet. Det finns alltsa en klasskillnad i hur
mycket tillit olika individer har for de som befinner sig i samma omrade som de sjalva
(Rothstein & Holmberg, 2022, s. 123). Generellt satt har svenskar en hogre tillit till andra
medborgare om man kanner dem (Rothstein & Holmberg, 2022, s. 127).

Rothstein och Holmberg kritiserar Putnams teori om att den sociala tilliten i takt med att
mangkulturen 6kar. Att ju mer inhemska individer kommer i kontakt med individer av annan
etnisk bakgrund, desto mer haller de sig till individer med samma etniska bakgrund och
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darigenom minskar den sociala tilliten i samhéllet. Putnam menar &ven att den sociala tilliten
dven minskar bland ”de egna” i takt med mangkulturens 6kande. (Rothstein och Holmberg,
2022, s. 131). Kritiken handlar om att i Sverige har invandringen mellan 2002 till 2018 6kat
hastigt, men trots 6kningen av invandring och mangkultur s har den sociala tilliten i landet
varit stabil och varken 6kat eller minskat (Rothstein & Holmberg, 2022, s. 133-134).

Det finns olika tecken pa att ett samhélle med Iag mellanménsklig tillit och segregering haller
pa att formas i Sverige; detta forverkligas i form av att partiet Sverigedemokraterna som pa
senare ar har véxt, de och deras véljare har en lag mellanmansklig tillit (Rothstein &
Holmberg, 2022, s. 154). Utsatta grupper uppvisar ofta lag mellanmansklig tillit baserat pa att
de ar i beroendestallning av till exempel migrationsverket for deras uppehallstillstand, dven
beroende pa att deras ersattning behdver prévas och att de &r missnojda med sin livssituation
(Rothstein och Holmberg, 2022, s. 160).

4 METOD

| foljande metodavsnitt gors en teoretisk redogorelse for metodansatsen var studie anvant sig
av. | nasta avsnitt under genomférande redogors hur metoden tillampats rent praktiskt. Den
teoretiska beskrivningen inkluderar en motivering till vald metodasats; grundad teori, samt en
mer ingaende redogdrelse for densamma. Var studie baseras pa data insamlad fran
trygghetssamordnare, en stadsplanerare, en familjekoordinator och en féltarbetare. Vart
datamaterial bestar av vara informanters beskrivningar av arbetet mot ungdomskriminalitet i
Vasteras och Eskilstuna. Datamaterialet samlades in via 6ppna intervjuer.

Grundad teori anvéander sig inte utav en pa forhand bestamd eller specifik forskningsfraga.
Inom grundad teori vill vi forhalla oss med 6ppenhet till det som blir till
huvudangelagenheten inuti vart valda forskningsfalt (Holton & Walsh, 2017, s. 47). | var
uppsats kommer grundad teori att bendmnas som GT. GT omfattar inte beskrivande och
exakta redogorelser av en studies upptackter. FOr forskaren &r begreppen och relationerna
mellan dem viktiga; deras makt och mojlighet att ge lasaren en redogdrelse till vasentliga
beteenden i de sociala ssmmanhang man valjer att studera. Inom GT haller man sig borta fran
detaljer som handlar om specifika empiriska indikatorer (Holton & Walsh, 2017, s.10). Var
studie anvénde sig utav grundad teori som metodansats med férhoppningen om att den skulle
karakteriseras av Oppenhet. Forskningsprocessen inom GT dr en interaktiv process och
samtidigt noga styrd av speciella metodregler (Hartman, 2001, s. 37). Metoden ar fri” i och
med att vi inte behdvde utga fran en given teoribildning; vi far heller inte gora det. Inom GT
finns det olika faser inuti forskningsprocessen som karakteriseras av det forskaren &r ute efter.
Tanken &r att olika delar av teorin sedan genereras fram i dessa faser (Hartman, 2001, s. 38).
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Var studie har med dppenhet amnat undersoka hur arbetet mot ungdomskriminalitet ser ut i
vissa utsatta omraden i Vasteras och Eskilstuna. | enlighet med GT har vi undvikit att |sa oss
fast vid en sorts datainsamling. Valet att anvdnda GT som metodansats tillat oss att med
Oppenhet finna dolda ménster som sedan kunde teoretiseras for att darefter forklara sociala
beteenden (Holton & Walsh, 2017, s. 30).

4.1 Grundad teori

GT kannetecknas av att man inte utgar fran en redan forutfattad teoribildning och erfordrar
inte att var studie behover styras av en sarskild forskningsfraga (Holton & Walsh, 2017, s.
30). Grundad teori & en metod for att generera nya teorier induktivt. Den ger konkreta
instruktioner om hur man gar till vaga med detta pa ett effektivt och systematiskt satt. Idén
bakom GT ar att om man lyckas generera en teori pa korrekt satt och darmed noggrant
grundad i data, finns goda skal att tro att den adekvat beskriver verkligheten. Syftet med
metoden ar att generera nya teorier, av den anledningen ar den passande att anvénda inom
relativt outforskade omraden sasom arbetet mot ungdomskriminalitet i Vasteras och
Eskilstuna. GT anvénds inom omraden dar mycket lite eller lite fardig teoribildning finns och
dar ny teoribildning behdvs (Hartman, 2001, s. 9).

En grundad teori syftar inte till att redog6ra fakta; den handlar om att generera sannolika
pastaenden gallande relationerna mellan olika begrepp. Ett begrepp ar en samling hypoteser
eller forslag vilka utvecklats fran empiriska data (Glaser refererad i Holton & Walsh, 2017, s.
10). GT medfor ett 6vergdende perspektiv pa en huvudangeldgenhet i ett storre falt, ett socialt
beteende vilket klarlagger hur huvudangeldgenheten processas, hanteras och slutligen 16ses
upp (Holton & Walsh, 2017, s. 10). Begreppskapandet av data med hjélp av kodning och
memos utgdr grunden till en analys i enlighet med GT. Vi sokte efter upptéckten av dolda
monster av sociala beteenden som vidare kunde forklara huvudangelagenheten inom vart
intresseomrade. GT fokuserar framst pa huvudangelagenheten och det sociala beteendets
latenta monster (Holton & Walsh, 2017, s. 76).

GT grundar sig pa tre viktiga delar; emergens, den standigt jamférande analysmetoden och
teoretiskt urval (Holton & Walsh, 2017, s. 29-30). Nedan foljer en redogdrelse av vad dessa
innebar.

4.1.1 Emergens

Emergens kan forklaras som uppkomsten av nagot och ar ett centralt begrepp inom
metodansatsen grundad teori. Den syftar till att vi som forskare ska vara bade 6ppna och
utforskande ute pa forskningsfaltet. Vi gav oss ut pa faltet for att undersoka ett storre omrade
och till4t de som var aktivt engagerade inuti det valda faltet och deras huvudsakliga
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angeldgenheter végleda uppkomsten av huvudangeldgenheten. Begreppsskapandet av
huvudangeldgenheten utgjorde grunden for karakteriseringen av GT. Anledningen till detta
forfarande &r att den framtradande teorin @mnar visa vad det ar som egentligen sker i stallet
for att inledningsvis bestdamma vart fokus ska ligga, samt vad som &r av relevans for
individerna var studie fokuserar pa. Att ha forutfattade meningar som baseras pa bland annat
ens varldssyn forekommer ofta, vilka kan paverka forskarens formaga att se vad som faktiskt
finns inom valt forskningsfalt. Inom GT ville vi forhalla oss 6ppet till uppkomsten av
huvudangelédgenheten inom forskningsféltet, vilket innebar att vi behdvde utveckla teoretisk
kanslighet (Holton & Walsh, 2017, s. 47).

Vi utvecklade teoretisk kanslighet under genomforandet av undersdékningen. Det betyder att vi
behdvde bli medvetna om insamlat datas innebord. Medvetenheten hjalpte i sin tur oss att
satta det som var viktigt i fokus och genom det hitta data som bidrog till att ga vidare med att
generera teorin (Hartman, 201, s. 97). Inom GT ses allt som data da vi inkluderade olika
sorters data, vilket samtidigt minskade risken for att den data vi fann var vinklad utifran ett
visst perspektiv. Att vara 6ppen och utforskande nar vi gick ut pa féltet var viktigt for att
begrepp skulle kunna uppsta otvingat; begrepp far inte uppsta genom forutfattad eller
patvingad data (Holton & Walsh, 2017, s. 31). Vi utgick inte fran det vi redan visste och
fortsatte studera datamaterialet, generera olika begrepp samt géra standiga jamforelser mellan
olika data (Glaser, 2010, s. 97). Genom studien holl vi emergensen i beaktning genom att inte
lasa eller lata oss paverkas av teorier och tidigare gjord forskning inom det omrade vi
undersokte innan vi genomforde var undersokning. Utforskning och uppkomsten av teorin
som data genererar, oavsett vilken data det handlar om behdver dérfor vara i fokus (Holton &
Walsh, 2017, s. 31).

4.1.2 Den standigt jamférande analysmetoden

Vi bérjade omgaende med den standigt jamforande analysmetoden genom insamlandet av var
forsta data (Glaser, 2010, s. 155). Inom GT fors analysen genom alla stadier av studien, darav
namnet standigt jamforande analys. Genom att vi analyserade data efter varje
datainsamlingstillfalle kunde vi utfora teoretiska urval utan att de tvingades pa
datainsamlingen. Genom jamforandet av indikatorer med varandra nyanserades var studie och
abstraktionsnivan hojdes utan att resultatet blev framtvingat. Malet med analysen var inte att
tolka eller att ge mening, utan endast att beskriva det som samlats in, detta gjordes genom att
noggrant lasa insamlade data med malet att upptacka olika kategorier. Analysen bestod utav
att jamfora data med data, begrepp med data, och kategorier med begrepp via indikatorer.
Analysen avslutades nar vidare analys inte bildade nagot nytt, teoretisk méattnad hade da blivit
uppnadd, teoretisk mattnad innebar att var studie kunde ga vidare till nasta steg i metoden.
Analysen ar inte ute efter att bekréfta utan syftar till att skapa nya idéer (Holton & Walsh,
2017, s. 34-36).
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4.1.3 Kodning

Kodning i grundad teori skedde genom att vi fann relationer i datamaterialet. Det finns
teoretiska och faktiska koder. De faktiska koderna ror sig kring datamaterialet och ar vad som
formade de begrepp och kategorier som var studie anvéande sig av for att finna underliggande
monster i omradet som undersoktes. Denna typ av kodning skedde i det tidiga stadiet av
studien. De teoretiska koderna skedde i det senare skedet nar kategorier och begrepp redan
hade framtratt genom materialet. Den teoretiska kodningen anvandes genom att relatera
studiens kategorier och begrepp med varandra, med malet att infora dem i var studies teori
(Hartman, 2001, s. 80)

Nar vi genomfort var kodning eftersoktes olika fraser eller ord som beskrev fenomen, dessa
fenomen agerade som indikatorer till olika begrepp. Det skedde systematiskt for att inte
tvinga begrepp pa materialet. Genom att vi jamforde fenomen med varandra déar flera
indikatorer pekade pa samma sak formades darefter vara kategorier (Hartman, 2001, s. 80). |
studiens 6ppna fas handlade det om att finna sa manga kategorier som majligt och att inte
relatera kategorierna till varandra. Vi valde sedan en av kategorierna till att vara studiens
karnkategori for att avsluta den 6ppna fasen. | den selektiva fasen avgransades studien genom
karnkategorin, de kategorier som inte relaterade till kdrnkategorin gallrades bort. | den
teoretiska fasen tillampades den teoretiska kodningen, har relaterades de olika kategorierna
till varandra for att skapa studiens teori, teorin relaterades aven till redan etablerade teorier
(Hartman, 2001, s. 82—83). | den dppna fasen anvandes 6ppen kodning, det innebar att vi l&ste
datamaterialet for att finna olika incidenter som pekade mot begrepp, dessa markerades for att
kunna finna monster och skapa kategorier. Genom noggrann l&sning forsakrades darefter
begreppen som relevanta och vi undvek att missa viktiga delar av materialet. Det var aven
viktigt att vi inte antog vilka delar av materialet som kunde komma att bli relevanta (Holton &
Walsh, 2017, s. 81-83).

414 Memos

Memos ar anteckningar och stodord man fér om data och datas relationer mellan olika
kategorier (Holton & Walsh, 2017, s. 36). For att vi skulle upptacka en teori var utvecklandet
av teoretiska idéer nodvandigt. Vara idéer skrevs ned pa teoretiska minnesartiklar eller
memos, som sedan sorterades. Under detta arbete vaxte teorin fram. Teorin genererades i
skrivandet av memos och inte i kodandet. De insamlade idéerna i memos ligger till grund for
en begreppsligt utarbetad teori. De teoretiska idéerna uppstod ur arbetet med olika koder och
hjalpte samtidigt till att guida vart arbete till ndsta moment. Med memos ville vi noggrant
hantera och bevara idéer for att ta vara pa sadana som verkare bra men aven salla bort de som
ansags mindre bra. Syftet var att vi inte skulle fastna i det som GT kritiserar den allmant
radande forskningen for; forskarens forsok att verifiera en hypotes och ofrivilligt bortse fran
det som s&ger emot den. Memos och bearbetningen av memos har av den anledningen en
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viktig roll inom GT (Hartman, 2001, s. 84). Minnesanteckningar eller memos skrevs kort efter
att vi borjat koda. Anvandningen utav memos fortsatte sedan under hela studiens gang
(Hartman, 2001, s. 87).

415 Teoretiskt urval

Teoretiskt urval tillampas inom GT och &r den framsta drivkraften for datainsamling, kodning
och analys av data. Den styrs av den framvéxande teorin samtidigt som den &ven styr dess
fortsatta framvaxande (Glaser, 2010, s. 173). Syftet med teoretiskt urval &r att systematiskt
hitta kategorier, egenskaper och kopplingar mellan kategorier i datamaterialet. Det &r en viss
typ av urvalsmetod for att samla data dér urvalet kontinuerligt bestams genom
undersokningen och inte inledningsvis. Dérefter jamfors de grupper som véljs med varandra
och bendmns av den anledningen som jamforelsegrupper. Detta sétt att vélja
jamforelsegrupper gjorde det mojligt for oss att utse grupper som kunde bidra med mest
relevanta data. Vi gjorde det teoretiska urvalet utifran teoretiska 6vervaganden som var
grundade i redan insamlade data. Det innebar &ven att urvalet kom att vara grundligt
genomtankt och flexibelt (Hartman, 2001, s. 67-68).

Glaser & Strauss (refererad i Holton & Walsh, 2017, s. 37) beskriver det teoretiska urvalet
som att man samlar; kodar och analyserar data, for att sedan avgora vilka data man véljer att
vidare samla samt vart man hittar data i syfte att utveckla den framvéxande teorin. Det
teoretiska urvalet separeras inte fran kodning eller analys i syfte att verka effektivt. Teoretiskt
urval hjalpte till att forfina definitionen av begreppen och deras egenskaper pa ett
fordelaktigare sétt, vilket gav oss méjlighet att testa mojliga teoretiska forslag till var studie
(Holton & Walsh, 2017, s. 38).

For att vi skulle ha mojlighet att gora ett korrekt urval anvande vi oss utav tva teoretiska
kriterier; &ndamal och relevans. Andamal handlar om att datamaterialet ger oss information
om kategorier, deras egenskaper och relationer mellan de. Vilket andamalet sedan ar har sin
grund vart i undersékningen vi befinner oss i. | den éppna fasen var andamalet exempelvis att
upptacka manga kategorier, medan vi i den selektiva fasen ville sortera bort vissa kategorier
for att darefter bestimma de kvarstiende kategoriernas egenskaper. | den teoretiska fasen som
aven ar den sista, blev andamalet att férena kategorierna i en teori genom att hitta samband
mellan dem. Infér varje fas gors med andra ord ett nytt urval dar man fokuserar pa olika saker.
Relevans handlar om att de egenskaper som kategorierna och sambanden mellan kategorierna
har ar betydelsefulla i forhallande till det som studeras. Dessa utgor aven grunden for den
framvaxande teorin (Hartman, 2001, s. 70-71). Inom GT kan det vara fordelaktigt att
intervjua samma deltagare pa nytt vilket vi dven gjorde. Att gora det kan tillfora ett
betydelsefullt djup i uppkomsten av begreppsskapandet. Det kan &ven tillféra en bredd som ar
likvardig med flera intervjuer med olika deltagare (Holton & Walsh, 2017:67).
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4.1.6 Faltanteckningar

Enligt Glaser (2010, s. 128) &r inspelningar av intervjuer inte nédvandiga; de blockerar den
egna vaxande kreativiteten. Han menar att GT 0OKkar tilliten forskaren har till den egna
kreativiteten. Att skriva féaltanteckningar hjalper oss att inleda begreppsskapandet infor att
vara ute pa féltet och ar ocksa behjélpligt nar vi soker efter att finna huvudangelagenheten. Vi
skriver ner korta anteckningar som sedan utarbetas mer detaljerat, darefter kodas och
utvecklas anteckningarna med hjélp av memos. Kodning av faltanteckningar gor det mojligt
for oss att behalla fokus pa vad som egentligen hander i det stérre omradet; det som ser ut att
vara huvudangeldgenheten (Holton & Walsh, 2017, s. 81-82).

Att anvanda sig utav faltanteckningar &r essentiellt inom GT. Féltanteckningar bidrar till att
fanga upp olika handelser som exempelvis erfarenheter, berattelser och skvaller som vidare
skapar beteendemonster som i sin tur hjélper till att forklara vad som hénder inom det valda
intresseomradet (Holton & Walsh, 2017, s. 70-71).

4.2 Genomfdrande

| detta kapitel kommer vi att redovisa hur vi har gatt till vaga for att genomfora studien.
Genomforandet bestar av tre faser, 6ppna fasen; selektiva fasen och teoretiska fasen. | varje
fas beskrivs hur vi har tankt och genomfort i det teoretiska urvalet; datainsamlingen och
analysen.

4.2.1 Oppna fasen

Urval

Vid ingangen till den 6ppna fasen hade vi ingen bestamd forskningsfraga utan utgick fran vart
intresseomrade arbetet mot ungdomskriminalitet. Vi valde att rikta in oss pa Vésteras och
Eskilstuna, detta av anledningen att staderna ar relativt lika till mangden invanare och bada
stdderna har problem med kriminalitet. Vi valde dven stdderna av anledningen att vi &r bosatta
i varsin av staderna och kanner till dem vél, med anledning av den givna tidsramen for studien
var det av behov att vélja stader vi redan kande till, da det hade kostat mer resurser och tid att
vélja tva okéanda stader. Det har dven varit aktiv valdskriminalitet i staderna pa senare tid. For
att na studiedeltagare tog vi forst kontakt med Vasteras stad, vi blev darigenom hanvisade till
en trygghetssamordnare i Vasteras. Vi genomforde ett samtal 6ver zoom med denna
trygghetssamordnare for att ge en klarare bild av det arbete vi planerade att genomfora. Vi
bestamde da tillsammans att kontakta en trygghetssamordnare som verkar i ett av Vasteras
utsatta omraden, vi bokade in en intervju med denna person. Pa grund av omstandigheter
kunde denna person inte traffa oss foren tva veckor efter var onskvarda tid. Darav valde vi att
etablera kontakt med Eskilstuna kommun och ett par av deras samordnare som arbetar med
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fragor kring ungdomskriminalitet, vi bokade in intervjuer med dessa tva redan veckan darpa
och utférde dem pa samma dag. Under denna fas ar vi ppna for all typ av data, men for att
avgransa studien sa riktade vi in oss pa samordnare inom omradet ungdomskriminalitet, da vi
ansag att de var av mest relevans for studien. Vi kontaktade darefter den trygghetssamordnare
vi forst pratade med och bokade in en intervju. Genom intervjuer upptéckte vi att viktiga
aspekter inom det omradet vi undersoker var samarbete, familj och tillit. For att kunna
undersoka dessa faktorer djupare valde vi att kontakta en stadsutvecklare som arbetar vid ett
bostadsforetag, en koordinator pa familjecentrum i Vasteras och en individ som arbetar med
risk och sékerhetsfaktorer pa féltet i Eskilstuna.

Datainsamling

Datainsamlingen i den 0ppna fasen bestod av sammanlagt sju intervjuer med olika deltagare.
Varje intervju pagick i cirka 1-1,5h, dar de tre forsta intervjuerna hélls med
trygghetssamordnare pa deras arbetsplatser i kontorsmiljo eller konferensrum. De forsta tva
gjordes i centrala Eskilstuna under samma dag med nagra timmars mellanrum men pa skilda
platser. Den tredje holls i centrala Vasteras veckan darpa. Den fjarde intervjun gjordes digitalt
via zoom med en individ som arbetar med risk och sakerhetsfaktorer pa faltet med anledning
av att deltagaren sjalv foreslog det och hade mojlighet att med kort varsel tacka ja och
medverka i studien. Intervju nummer fem holls aterigen i Vasteras i kontorsmiljé och med
den individ vi kommit i kontakt med under intervju nummer tre. Den sjatte intervjun skiljde
sig at fran de andra med anledning av att den holls i ett av Vasteras utsatta omraden som lag
en bit utanfor stan. Vi fick traffa en trygghetssamordnade och en praktikant pa ett
medborgarkontor som ocksa var deras arbetsplats. Infor och under vart besok fick vi
mojlighet att bekanta oss med omradet och medborgarkontoret och dess mangfald.

Under intervjuerna i den 6ppna fasen har vi fort faltanteckningar. Vi skrev faltanteckningarna
individuellt i varsitt block i form av exempelvis stédord eller kortare meningar. Sadant som
verkade viktigt och upprepades av deltagarna strok vi under eller ringade in. Under
intervjutillfallena var vi bada engagerade i samtalen, vi borjade med att presentera oss sjélva
och beratta lite om vart intressecomrade: arbetet mot ungdomskriminalitet. Darefter forklarade
vi att vi med 6ppenhet &mnar understka detta &mne och till4t deltagarna att prata fritt om sitt
arbete. Detta resulterade i att deltagarna kunde prata i langre stunder utan att vi avbrot dem.

Analys

Efter varje datainsamlingstillfalle kodade vi vara faltanteckningar genom att forst noggrant
l&sa igenom dem, genom detta kunde vi finna de delarna av det insamlade materialet som var
relevanta for studien. Den data vi tyckte var relevant markerade vi med en
overstrykningspenna. Dérefter forde vi in den data som var relevant i ett Excel dokument,
genom indikatorer kopplade vi var data till begrepp. Genom kodningen borjade vi se ett
monster formas, vi borjade kanna igen data och vissa saker aterkom ofta. Vi genomforde detta
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varje gang vi samlade in nya data, genom att gora detta och relatera de olika begreppen med
varandra, tillat det oss att forma kategorier utan att tvinga dem pa var data. Under analysen
noterade vi ner potentiella hypoteser for att hjalpa oss bilda var framtida teori. Genom
analysen fanns det en kategori som aterkom genom all data vilket var forebyggande arbete,
det relaterade till majoriteten av de kategorier som upptécktes och blev studiens kérnkategori.
Vi fann aven studiens huvudangelagenhet som ar méangden barn och ungdomar som ingar i
kriminalitet 6kar, det genomsyrade hela studien och aterkom som det stora problemet pa det
omradet vi underséker. Vi kande att vi hade méttat antalet kategorier och 6vergick till den
selektiva fasen

4.2.2 Selektiva fasen

Urval

Nar vi paborjade den selektiva fasen hade vi funnit var karnkategori forebyggande arbete, var
huvudangelagenhet mangden barn och ungdomar som ingar i kriminalitet 6kar och vara
kategorier. Vi hade format teoretisk kanslighet och det teoretiska urvalet gjordes baserat pa de
kategorier vi inte ansag var mattade. Da vi under vara intervjuer hade hallit dem 6ppna sa
ansag vi att det fanns mer information att hamta fran vara tidigare datakallor. Genom urvalet
valde vi ut tre personer att ateranvanda som datakéllor och intervjua igen, det var en
trygghetssamordnare i Vasteras och tva trygghetssamordnare i Eskilstuna. De valdes ut da de
hade gett relevant information om de kategorier som annu inte var méattade och vi ansag att de
hade mer relevant data att bidra med. Den individ vi valde att intervjua igen i Vasteras och en
av de vi valde att intervjua i Eskilstuna, arbetade med majoriteten av de organisationer och
verksamheter som ar delaktiga i arbetet for att minska kriminaliteten bland barn och
ungdomar. De besitter darfér mycket kunskap om omradet i helhet och var kapabla till att
bidra med den data vi saknade. Den sista personen vi valde att intervjua i den selektiva fasen
var en individ som jobbar med aktiviteter och fritid for barn och ungdomar och besitter
mycket kunskap om tillit, aktiviteter och att bygga relationer vilket &r véldigt relevanta
kategorier for var studie.

Datainsamling

Datainsamlingen i den selektiva fasen bestod av tre intervjuer med deltagare vi tidigare anvant
oss av i den Oppna fasen. De tva forsta intervjuerna holls pa deltagarnas arbetsplatser precis
som vid forsta tillfallet och pagick i ca 1h. Den ena gjordes i Véasteras och den andra i
Eskilstuna. Den tredje intervjun gjordes via telefonsamtal da deltagaren inte hade mojlighet
att delta via zoom som vi initialt hade bestamt da en faktisk traff pa dennes arbetsplats inte
var majlig. Den tredje intervjun skilde sig ocksa at fran de andra tva med anledning av att den
genomfordes pa ca 30 min da deltagaren inte hade tid att stélla upp pa en langre intervju.
Samtliga deltagare bestod av trygghetssamordnare.
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Under intervjuerna i denna fas har vi fortsatt att fora faltanteckningar i enlighet med GT. Vi
markte hur vi med tiden blev béttre och battre pa att under intervjuerna skriva
faltanteckningar. De senare intervjuerna blev mer begreppsligt tata i jamférelse med de tidiga
faltanteckningarna, detta foljde naturligt och automatiskt (Glaser, 2010, s. 128). Precis som i
den 6ppna fasen har vi antecknat individuellt i varsitt block och fortsatt med att skriva stédord
och meningar. Vi har dven fortsatt med att stryka under eller ringa in sadant som verkade
viktigt och som togs upp mer &n en gang under intervjuerna. Ingen presentation av 0ss och
studien behovs under dessa intervjuer da vi redan bekantat oss med deltagarna i den forsta
omgangen av intervjuer. Vi forklarade daremot att vi nu skulle trycka mer pa vissa saker som
vi markt varit aterkommande och kénts viktiga och inte lata intervjun vara lika 6ppen som i
den Oppna fasen. Deltagarna pratade fortfarande 6ppet men vi riktade intervjun genom att
stalla fragor som var relevanta for att matta vara kategorier.

Analys

Da vi nu hade funnit var karnkategori och huvudangelagenhet borjade vi utforma studien efter
dem. Vi boérjade med att gallra bort de kategorier som inte var relaterade till karnkategorin.
Efter vi gjorde det hade vi kvar 18 kategorier exkluderande karnkategorin ansag vi att det var
for manga. Vi borjade da kolla pa vilka kategorier som liknar varandra eller kan inga i samma
kategori for att minska antalet kategorier. Vi lyckades darigenom minska antalet kategorier
till atta. Malet i den selektiva fasen ar att de kategorier som kvarstar skall vara mattade vilket
vi lyckades med genom att efter varje genomfor datainsamling koda materialet och undersoka
ifall det uppkommer nagot nytt. Nar vi hade genomfort de tre intervjuerna och kodat
materialet méarkte vi att inget nytt framkom nér vi hade genomfért och kodat den sista
intervjun med det redan existerande materialet. Vi ansag darmed att vi hade uppnatt teoretisk
mattnad for studiens alla kategorier.

4.2.3 Teoretiska fasen

Urval

Vid ingangen till den teoretiska fasen hade vi mattat var huvudangelagenhet mangden barn
och ungdomar som ingar i kriminalitet okar; var karnkategori forebyggande arbete och vara
kategorier som var relaterade till karnkategorin. Vi ansag att vi hade tillrackligt med data fran
de intervjuer vi tidigare gjort for att kunna forma var teori, darav genomfordes inga fler
intervjuer. FOr att utveckla teorin vidare anvande vi oss utav tidigare forskning. Urvalet av
tidigare forskning gjordes baserat pa studiens resultat, vi valde darigenom ut fyra teman som
var relevant for studien.

Datainsamling
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Nar vi paborjade den teoretiska fasen ansag vi att kvaliteten pa den data vi tidigare samlat in
var av hog kvalitet, vi hade dven uppnatt teoretisk mattnad pa den data vi redan hade. Darmed
genomfordes ingen vidare datainsamling i form av intervjuer. Vi samlade dock in mer data i
form av tidigare forskning. Det gjordes genom databaserna Primo, Sociological abstracts och
Swepub. Vi anvande nyckelord for att fa fram vetenskapligt granskade artiklar och laste
abstract, inledning och resultat, darefter valde vi ut de artiklar som var mest relevanta for den
studie vi genomfort.

Analys

Vid genomford analys i den teoretiska fasen relaterade vi varje kategori med varandra, genom
att gora det kunde vi se ett tydligt monster formas. Vi markte att 6ka tillit relaterades starkt till
att bygga relationer och att aktiviteter var starkt relaterad till att 6ka tillit och bygga
relationer. Familj hade stark relevans till valdsprevention och trygghet. Langsiktighet hade
relation till samtliga kategorier, men relationen var inte lika stark som kategoriernas relation
till forebyggande arbete. Samarbete stod som ensam kategori men fortfarande relaterande till
forebyggande arbete. Vad vi markte var att det inte finns en sak som behdver fokus, utan att
alla aspekterna ar viktiga pa sina egna satt. Vad vi dven sag var att det fanns skillnader mellan
hur Eskilstuna kommun och Vasteras stad arbetade for att minska kriminaliteten bland
ungdomar. Exempel pa hur det skiljer sig mellan staderna ar att Eskilstuna kommun fokuserar
mycket pa kartlaggning och att skicka resurser dit det behdvs. Vasteras stad arbetar lokalt och
stérker upp stadsdelarna med det som varje individuell stadsdel behdver. Vi anvande &ven
tidigare forskning for att relatera denna studies resultat med det resultat som framgick genom
den tidigare forskningen, darefter utvecklade vi vidare var teori och kunde ge mer forklaring
till det vi funnit.

4.3  Etik

Att forska ar bade viktigt och nodvandigt for utvecklingen av individer och samhallet. Av den
anledningen har samhallet och dess medlemmar ett beréattigat krav pa att man ska bedriva
forskning. Det &r ocksa ett krav att den forskningen ska fokusera pa relevanta fragor samt att
den haller en kvalitet som &r hog. Detta krav kallas for forskningskravet och innebar att man
utvecklar och fordjupar de kunskaper som finns tillgangliga och forbattrar metoder. Samtidigt
har samhallets medlemmar ett berattigat krav pa skydd gentemot otillborlig insyn i deras
livsforhallanden. Man far inte utsatta individer for vare sig psykisk eller fysisk skada. Man far
heller inte utsatta individer for krankning eller foroédmjukelse. Detta krav kallas for
individskyddskravet och &r en obestridlig utgangspunkt for forskningsetiska 6vervaganden.
Viktigt att ndmna dr att varken forskningskravet eller individskyddskravet &r absoluta; de
maste alltid vagas mot varandra (Vetenskapsradet, 2002, s. 5). | var studie vagde vi dessa tva
krav mot varandra for att kunna bidra till forskningen utan att utsatta studiens deltagare for
fara.
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Informationskravet innefattar den informationen som en studiedeltagare behéver fa tillgang
till innan intervjun genomfors. Det ingar att informera studiedeltagaren om att intervjun &r
frivillig och att denne kan avbryta intervjun nar den vill, deltagaren behdver innan intervjun
aven bli informerad om studiens syfte och vad informationen skall anvéndas till. Innan varje
intervjutillfalle inledde vi kontakt med studiedeltagaren 6ver email. Genom emailkontakten
informerade vi informanten om vad var studie handlade om, vilken typ av information vi
eftersokte och varfor informanten var viktig for just var studie. | borjan av varje intervju
informerade vi igen informanten om vad studien handlar om och vilken typ av information vi
eftersokte. De informanter vi anvénde oss utav var alla offentliga tjansteman; den information
vi eftersokte var inte av kénslig karaktér och intervjuerna var av 0ppen karaktar dar vi bara
stallde foljdfragor pa det de sade, utan lat informanterna sjalva beratta om deras upplevelser.
Darav gjorde vi avvdgandet att det inte var nddvéndigt att informera informanterna om att de
kunde avbryta intervjun nar de ville, men om vi markte att informanten blev kanslomassig sa
skulle vi sjalva avbryta intervjun (Vetenskapsradet, s. 2002, s. 7).

Samtyckeskravet innebér att man som deltagare i en undersdkning sjalv innehar rétten att
bestdmma 6ver sin medverkan. Mer konkret innebér det att vi som forskare inh&mtar
uppgiftslamnares samt undersokningsdeltagares samtycke for att delta i studien. | sarskilda
fall inhamtar man samtycke fran en foralder eller vardnadshavare, exempelvis om de man
undersoker ar under 15 ar gamla och undersokning kan vara av etiskt kanslig natur. Vid
emailkontakten med informanterna har vi fragat ifall de ville vara med och medverka i var
studie; deltagarna tackade ja. Da samtliga deltagare var 6ver 15 ar fanns inget skal till att
inhamta samtycke fran vardnadshavare (Vetenskapsradet, 2002, s. 9).

Nyttjandekravet handlar om att insamlade uppgifter om enskilda personer endast far anvandas
for forskningsandamal; de far varken anvandas eller utlanas for syften som inte &r
vetenskapliga eller for kommersiellt bruk. Personuppgifter man insamlar for
forskningsandamal far enbart doneras eller Ianas ut till andra forskare som ocksa tar pa sig
forpliktelserna gentemot uppgiftslamnare eller forsokspersoner som de forskare som initialt
samlat in materialet. | enlighet med nyttjandekravet har vi endast anvant deltagarnas uppgifter
till var studie. Det finns heller inget skl for oss att anvanda deras uppgifter for icke-
vetenskapliga syften (Vetenskapsradet, 2002, s. 14).

Konfidentialitetskravet innebar att utomstaende inte skall kunna identifiera studiens deltagare
ifall den information som utges ar av kanslig karaktar eller om deltagaren kan ta skada utav
att bli identifierad. Det innefattar &ven att information som utgér mer skada an nytta inte skall
delges i studiens redovisning. Det innefattar &ven att forvara den personliga information och
den informationen som delges pa ett satt som utomstaende inte kan ta del av
(Vetenskapsradet, 2002, s. 12). De informanter vi intervjuade i studien &r offentliga
tjanstemén och deras personuppgifter finns offentligt. Den information som delgavs under
intervjuerna ar inte av kanslig karaktar, darmed ansag vi det inte vara av stor etisk vikt att
halla informanterna som anonyma. Men att beskriva exakt vilka informanterna ar ansags inte
enligt oss vara nagot som skulle bidra till resultatet och valde darfor att halla informanterna
som anonyma med undantag for att vi beskrev vilken typ av arbetsposition de har. Under
intervjuerna delgavs namn pa utsatta omraden, vi ansag att det skulle kunna skada omradena
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mer an vad det skulle bidra till resultaten om vi angav vilka dessa omraden var; darmed valde
vi att inte namna vilka dessa omraden var.

5 RESULTAT

| foljande redogorelse av de resultat vi funnit, inleder vi med att beskriva
huvudangelagenheten som &r mangden barn och ungdomar som ingar i kriminalitet ckar.
Dérefter beskriver vi kdrnkategorin som &r forebyggande arbete. Utdver dessa beskrivs aven
de dvriga kategorierna och deras relationer till karnkategorin. De dvriga kategorierna ar 6ka
tillit, samarbete, bygga relationer, langsiktighet, trygghet, valdsprevention, familj och
aktiviteter.

5.1 Huvudangeldgenhet

Den huvudangelédgenhet som har uppenbarat sig i datamaterialet & mangden barn och
ungdomar som ingar i kriminalitet 6kar. Det dr nagot som ibland sades rakt ut av
informanterna och andra ganger var det underforstatt. Genom bearbetning av data sa var det
underliggande temat konstant att ungdomar och barn baserat pa olika faktorer ligger i riskzon
att hamna i kriminalitet. Nar vi inledde studien hade vi en 6ppen installning och hade ingen
forforstaelse om vad vi trodde att vi skulle finna. Men efter bara nagra intervjuer borjade det
klarna for oss att det radande problemet var just att den mangd ungdomar och barn som drar
sig till kriminaliteten haller pé att 6ka. Aven om det skiljer sig i hur Eskilstuna kommun och
Vésteras stad arbetar mot problemet sa bistar fortfarande att de bada upplever samma
problem.

Bade vid intervjuerna med informanter fran Vasteras stad och Eskilstuna kommun pratade de
om forebyggande arbete som valdsprevention for att minska risken att de hamnar i
kriminalitet eller att oka tryggheten for att minska utanforskapet sa att de inte drar sig till
kriminaliteten for att hitta en samhorighet. De pratade om att ekonomiska faktorer okar
chansen att barn drar sig till kriminaliteten och att de anordnar aktiviteter for att minska
antalet ungdomar som ror sig i kriminella kretsar. Det handlade om att 6ka tilliten till
myndigheter sa att foraldrar vagar soka hjélp ifall deras barn haller pa att hamna i kriminalitet
eller att utbilda foraldrarna sa att de kan upptacka faktorer som pekar pa att deras barn ar i
riskzonen. Det handlade &ven om att arbeta med barnen tidigt sa att de far en bra vardegrund
och inte hamnar i kriminaliteten i framtiden. Allt det arbetet som gors med barn och
ungdomar &r alltsa for att minska antalet barn och ungdomar som ingar i kriminaliteten och
aven det centrala problemet pa omradet.
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5.2  Kaérnkategorin

| datamaterialet fann vi att forebyggande arbete var en kategori som var mer viktig an de
dvriga och som genomgaende stod i centrum. Samtliga informanter som studien baseras pa;
som alla pa nagot satt arbetar mot att minska ungdomskriminalitet i Eskilstuna kommun och
Vasteras stad; aterkom gang pa gang till det forebyggande arbetet som gors. Informanterna
arbetar med syfte att minska ungdomskriminaliteten pa olika sétt, dessa sétt har gemensamt
att man har en preventiv utgangspunkt. Man arbetar exempelvis med att ¢ka tilliten till
myndigheter och unga individers tillit till foraldrar, vilket informanterna menar ar att
forebygga en framtid som kriminell d&r man tar lagen i egna hander och inte respekterar lagar
och normer. Man fokuserar ocksa pa samarbeten mellan olika myndigheter, verksamheter och
familjer. Samarbetet tror man kan bidra till att hjalpa och stétta utsatta barn och ungdomar,
dar en gemensam planering och insatser fran flera hall i tidigt skede kan fanga upp individer i
riskzon innan de antrar ett liv som kriminell. Tillsammans utgér dessa och andra angreppssatt
ett forebyggande arbete med syfte att minska kriminaliteten i vara samhallen.

Egenskaperna som karnkatategorin har ar forebyggande arbete i kontrast till atgéarder och
varfor informanterna tror mer pa forebyggande atgarder. Egenskaperna beskriver hur arbetet
mot ungdomskriminalitet i Eskilstuna kommun och Vasteras stad ser ut; man arbetar
kontinuerligt med att forebygga det. Den forsta egenskapen handlar om att man féredrar att
arbeta forebyggande mot kriminalitet snarare an att fokusera pa atgarder nar skadan redan
skett. Den andra egenskapen handlar om att informanterna studien baseras tror mer pa att det
langsiktiga forebyggande arbetet kommer att ge battre resultat i slutandan.

Forebyggande arbete i kontrast till atgarder syns tydligt nar informanterna namner hur de
arbetar i mycket storre utstrackning med att motverka att unga individer hamnar snett. Man
kartlagger brott och far en béttre bild av vart det ar otryggt att befinna sig. Darefter arbetar
man med dessa omraden for att skapa levande stadsdelar dar man kan kénna sig trygg. Flera
informanter berattar hur man tidigt arbetar med barn och foraldrar i utsatta omraden i syfte att
utbilda, ge stod och erbjuda aktiviteter i forebyggande syfte. Denna egenskap handlar om att
se till helheten. Man fokuserar pa “hela barnet, hela dagen, hela aret” forklarar en informant.
Det innebar att man arbetar med familjen, skolan och fritidsverksamheter néar det kommer till
barn i riskzon redan innan nagot gar snett.

Den andra egenskapen varfor informanterna tror mer pa forebyggande atgéarder handlar om
att man insett att kortsiktiga losningar i Eskilstuna kommun och Vasteras stad inte gett
resultat nar det kommer till problemet med kriminalitet. Férebyggande atgarder ar mer
tidskravande och kraver talamod, samarbete och resurser menar en informant. Man arbetar
aktivt med att pa olika satt forebygga att unga individer hamnar i kriminalitet, dar man sett att
drastiska atgarder som ér tillfalliga inte gjort nagon skillnad i det stora hela. Det gar inte att
gbra som man alltid gjort utan man bor hitta nya arbetssétt for att tackla detta véxande
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problem forklarar en annan informant. Tidigare metoder fungerar inte langre da brotten blivit
allt grovre, mer frekventa och innefattar allt yngre individer fortsatter informanten.

5.3 Underkategorier

Nedan foljer en presentation av sammanlagt atta underkategorier; dka tillit, samarbete, bygga
relationer, langsiktighet, trygghet, valdsprevention, familj och aktiviteter. Varje underkategori
presenteras med en kortare beskrivning av densamma, darefter foljer en mer detaljerad
beskrivning.

5.3.1 Oka tillit

Den forsta kategorin som vi hittade i materialet var oka tillit, det ar nagot som framgick
genom hela studiens datamaterial. Att definiera tillit som en sak &r svart da det kan vara olika
for varje person, men i detta fall syftar vi pa tilliten till myndigheter samt barn och ungdomars
tillit till sina foraldrar och hur Eskilstuna kommun och Vasteras stad arbetar for att 6ka den
tilliten.

Hur arbetet for att oka tilliten gar till ser lite annorlunda ut i Eskilstuna och i Vasteras. |
Eskilstuna laggs mycket fokus pa just barn och ungdomar, de arbetar med risk- och
skyddsfaktorer. Riskfaktorer handlar om beteenden som anses leda till kriminalitet och
skyddsfaktorer handlar om att implementera atgarder som skyddar barn och ungdomar fran att
hamna i situationer som kan leda till kriminella kontakter eller beteenden. Det priméra
omradet dar skyddsfaktorer implementeras &r i skolan och pa fritidsgardar. En skyddsatgard
som implementeras ar valdsprevention och en annan ar att utfora aktiviteter. Om ett barn eller
en ungdom uppvisar riskfaktorer i skolan eller pa fritidsgardar erbjuder socialtjansten hjalp till
denne, antingen till barnet direkt eller via foraldrarna. Men det har funnits problem med att
erbjuda denna hjalp, det saknas ofta tillit till myndigheter och speciellt socialtjansten. For att
oka tilliten till socialtjansten har de implementerat det Mobila samverkarteamet, teamet bestar
av 32 individer; 16 fritidsledare som arbetar pa faltet med ungdomar och foraldrar; 16
socialsekreterare som jobbar pa kontor och fattar beslut. Fritidsledarna haller hdg narvaro pa
faltet; lar kdnna ungdomarna och féraldrarna till ungdomarna utan att introducera sig med att
vara fran socialtjansten, vilket ar stigmatiserat bland civilbefolkningen. Nar de senare erbjuder
hjalp; kommer det inte fran socialtjansten utan fran den person som har lyckats bilda en
relation med individerna. Pa detta satt avdramatiserar de socialtjansten och okar i sin tur
tilliten till myndigheten.

| Vasteras arbetar de lite annorlunda gallande tillit, fokus ligger pa att bygga relationer med
civilsamhallet i de omraden som anses vara utsatta. Genom att bygga medborgarkontor i dessa
stadsdelar kan trygghetssamordnare finnas narmre till hands fér de som bor i stadsdelarna.
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Trygghetssamordnaren spelar enligt de vi intervjuat en vasentlig roll i tillitsskapande da de
arbetar tillsammans med de boende for att framja deras omrade. Trygghetssamordnaren tar
ofta inte eget initiativ for att utveckla stadsdelen utan agerar som en mellanhand mellan
civilsamhéllet och Vasteras stad. Lokalbefolkningen ville starta en sy klubb for att kunna laga
sina barns klader, da ordnade trygghetssamordnaren symaskiner; nagon som kan lara dem sy
och en lokal at de som ville lara sig att sy i omradet. | de flesta fallen sa ar de boende villiga
att betala for verksamheten sjélva. Pa detta sétt kanner sig de boende sedda och hérda av
staden vilket bidrar till att 6ka tilliten hos civilbefolkningen.

En faktor som bidrar till bristande tillit enligt informanterna &r att det ofta rader brist pa
kunskap bland civilbefolkningen, det innebar att manga personer ofta inte ar medvetna om
vad det ar myndigheter som socialtjansten faktiskt gér. Genom ryktesspridning har det
skapats en bild av att socialtjansten &r ute efter att ta barn fran deras familjer. Detta har eldats
pa genom en desinformationskampanj i form av en realistisk broschyr. Det bade Vésteras stad
och Eskilstuna kommun gor for att motverka detta &r att informera befolkning med korrekt
information, de har varit transparenta med vad de gor och hur det gar till. Genom att gora det
blir befolkning medvetna om vad som faktiskt hander och tilliten till myndigheter 6kar. Da
ungdomarnas foraldrar far okad tillit till socialtjansten; vagar de soka efter hjalp hos
socialtjansten nar det ar i behov av den eller nér de marker att deras barn har hamnat i riskzon.
Det som ocksa gors for att 6ka kunskapen ar att hjalpa individer med att betala rakningar och
hjalpa till med vart individerna skall vénda sig nér de &r i behov av att soka hjalp. En annan
bidragande faktor till 6kad ungdomskriminalitet &r att barn och ungdomar saknar tillit till sina
foraldrar, om deras foraldrar inte arbetar och har ekonomiska problem sa kan de ofta dras till
kriminaliteten pa grund av att deras foraldrar inte jobbar och forstar inte varfor de sjalva ska
jobba, eller sa kanner de att de behdver bidra ekonomiskt hemma genom kriminella
handlingar. Vad Vasteras stad och Eskilstuna kommun gor for att 6ka den tilliten &r att hjélpa
foraldrarna till att skapa en egen forsorjning i stallet for att de skall vara beroende av olika
bidrag. Att 6ka tillit & inget som kommer l6sa kriminaliteten bland ungdomar direkt utan
agerar som en forebyggande atgard for att minska antalet ungdomar och barn som antrar
kriminaliteten.

5.3.2 Samarbete

Den andra kategorin vi hittade i datamaterialet var samarbete. Att samarbeta handlar i detta
fall om att arbeta tillsammans med syfte att minska ungdomskriminalitet i Eskilstuna kommun
och Vasteras stad. Samarbetet kan vara mellan foraldrar och myndigheter sdsom skolan eller
socialtjansten, men ocksa mellan olika myndigheter. Samarbete finns dven mellan olika
aktorer och verksamheter i utsatta omraden. Man arbetar tillsammans med syfte att forebygga
kriminalitet och menar att det kravs insatser som innefattar gemensam planering for att na
resultat beréttar en informant.
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I Eskilstuna har man ett samarbete som kallas for SSPF; skola, socialtjanst, polis och fritid.
SSPF samverkan ar en nationell modell; ett brottsforebyggande arbete pa universell, selektiv
eller individuell niva beréattar en informant. Man fokuserar pa ungdomskriminalitet och
drogmissbruk. SSPF skiljer sig lite mellan olika kommuner, man anpassar sig efter lokala
forutsattningar. Det gemensamma ar att man vanligtvis arbetar med barn och unga upp till 18
ar, men i vissa fall kan det dven innefatta individer som ar aldre. | en intervju forklarar en
informant hur individer blir som foremal for en SSPF insats ar sadana som vackt oro i
omgivningen. Familjen eller skolan kan ha uppmarksammat nagot orovackande, &ven polisen
eller en fritidsverksamhet kan vara de som reagerat. Man utgar fran att individen befinner sig i
en riskzon for att utvecklas at ett negativt hall, alternativt att individen redan har ett beteende
som inte dverensstdimmer med de normer och regler som finns i det svenska samhéllet berattar
samma informant. Samarbetet mellan de som ingar SSPF &r inget mal i sig, det ar nagot som
man stravar efter att behalla och fortsatta med tills vidare. Flera informanter namner SSPF, en
beréttar hur man &r medveten om att ingen enstaka individ eller myndighet kan l6sa allt utan
att det kréavs aven ett samarbete med civilsamhallet for att na resultat. Samarbetet ar inget som
kostar pengar forklarar en informant, det &r daremot tidskravande. Man saknar ett samarbete
med elevhalsan; skolkuratorer och skolskoterskor. Ett samarbete med BUP (Barn och
ungdomspsykiatrin) dr ocksa nagot som saknas och som uppfattas vara en brist i Eskilstuna.

Flera informanter aterkommer till att beratta om det samarbete som kallas for Mobila
samverkarteam bestaende av forebyggande socialsekreterare och fritidsledare. Fritidsledarna
arbetar forebyggande ute pa faltet med att exempelvis anordna idrottsaktiviteter medan
socialsekreterarna arbetar mer riktat med att fanga upp individer i riskzon och bygga
relationer. Tillsammans bildar de ett team som man gérna vill ska uppfattas som “schyssta
vuxna”. Man vill 6ka tilltron och fortroendet bland lokalbefolkningen och kontinuerligt bygga
relationer for att minska stigmatisering av socialtjansten som en myndighet som inte utfor
goda garningar. En informant forklarar hur det ar enklare for en individ i ett utsatt omrade att i
fortroende narma sig nagon fran det Mobila samverkarteamet och soka stod eller delta i
aktiviteter som teamet anordnar, i jamforelse med att kontakta en socialsekreterare pa ett
kontor och be om hjélp.

| Vasteras finns utéver SSPF aven andra typer av samarbete mellan olika myndigheter, dar
mycket fokus aven laggs pa samarbetet mellan olika aktorer sasom lokala matbutiker,
fritidsgardar, frisorsalonger, kyrkor och pizzerior beréttar en informant som verkar i Vasteras.
Man arbetar tillsammans pa detta satt for att i utsatta omraden skapa en gemenskap och
motverka utanforskap. Trygghetssamordnare som har kontakt och arbetar jamsides med olika
verksamheter skapar ocksa en lank mellan invanarna och myndigheter, vilket man hoppas
kommer ge resultat. En annan informant beréttar hur man medvetet forsoker arbeta
annorlunda an vad man tidigare gjort, detta for att forebygga kriminalitet i staden. Det &ar
viktigt att myndigheter har tillit till varandra och pratar gott om varandra. Det racker med att
nagon inom en myndighet pratar illa eller negativt om en annan myndighet for att ryktet ska
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sprida sig och skapa ett storre avstand mellan invanarna i utsatta omraden och myndigheter
forklarar informanten.

5.3.3 Byggarelationer

En viktig del av det forebyggande arbetet som gors av Eskilstuna kommun och Vasteras stad
ar att bygga relationer vilket &r kopplat till att 6ka tillit, genom att bygga relationer mellan
stadens myndigheter och civilbefolkningen évergar myndigheter fran att vara skrammande
tjansteman till att vara en person man kanner och har ett ansikte pa. Det handlar ocksa om att
forma relationer mellan de som bor i varje omrade for att de boende inte skall kdnna sig lika
otrygga nér de ar utanfér hemmet.

Eskilstuna kommun arbetar mycket med det Mobila samordningsteamet dér de arbetar for att
forma relationer med ungdomar och ungdomarnas foréldrar. De besoker skolor och bildar
relationer dar, men de befinner sig dven pa fritidsgardar dar de bildar relationer med bade
ungdomar och foraldrarna. Deras mal ar inte att bara finnas pa plats under skoltid och fritid,
de vill bygga relationer och finnas med under hela dygnet och hela aret. Genom att bygga
relationer med ungdomarna menar de vi intervjuat fran Eskilstuna kommun att man kan fanga
upp de ungdomar som befinner sig i riskzon for att hamna i kriminalitet. De &mnar 6ka den
offentliga narvaron och darigenom forma fler relationer. Genom att forma relationer med
foraldrar kan de hjalpa dem att sdtta granser. Enligt en av informanterna &r att bilda relationer
det enda séattet att 6ka tilliten hos befolkningen. Denne menar aven att det inte gar att sitta pa
kontor och fatta beslut, utan att man maste ut pa faltet och forma relationer med befolkningen.
Négot som Eskilstuna kommun anser &r att det behovs fler lokala kontor ute pa utsatta
omraden, det finns nu métesplatser dar de boende kan komma in och samtala men inga
faktiska kontor dar de kan sdka hjalp.

Vasteras stad arbetar mycket med att bygga relationer, de gor detta primart via
medborgarkontor som de har 6ppnat upp i de omraden som &r utsatta. Pa dessa
medborgarkontor befinner sig en trygghetssamordnare som agerar som en brygga mellan de
boende och Vasteras stad. Da de befinner sig i stadsdelen finns de tillgangliga och &r latta att
komma i kontakt med, detta underlattar relationsbyggandet da det finns en konstant kontakt.
De pratar med de boende och tar reda pa vad de sjalva vill skall handa med deras omrade. De
haller i aktiviteter eller temadagar dér de pratar med omradets invanare och formar ett ansikte
pa manga av de som befinner sig i stadsdelen. Tidigare sa hade civilsamhéllet ingen specifik
individ att kontakta vilket resulterade i att de ofta inte kdnde sig sedda eller hérda, men med
trygghetssamordnaren pa plats bidrar relationerna med trygghetssamordnaren att tilliten till
staden okar. Forutom att skapa relationer med de boende sa arbetar trygghetssamordnaren for
att skapa relationer mellan generationerna i stadsdelen, detta bidrar till att de som bor i
omradet skapar ett ansikte pa andra boende och kan kéanna sig trygga i det omradet de bor i,
det blir da nagon de kanner som befinner sig pa torget och inte ndgon okand ungdom.
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Forutom detta sa bildar de dven relationer pa de fritidsgardar som finns pa varje utsatt
omrade, de gor detta pa samma satt som Eskilstuna kommun genom att prata med
ungdomarna och foréldrarna till ungdomarna.

5.3.4 Langsiktighet

En annan kategori vi hittade var langsiktighet, vilket var aterkommande genom hela
materialet. Redan i den forsta intervjun som genomfordes blev det tydligt att man inte
fokuserar pa kortsiktiga l6sningar utan arbetar utifran ett langsiktigt perspektiv. | samtliga
intervjuer var langsiktighet centralt, vilket informanterna uttryckte genom att betona att man
vill tanka langsiktigt och inte &ndra sadant som pabdrjats bara for att det inte ger snabba
resultat. Det framkom &ven i intervjuerna att man ar beredd pa att forandring eller forbattring
inte kommer att ske Gver en natt, att det kravs talamod och framfor allt tid for att uppna
resultat gallande arbetet mot ungdomskriminalitet i Eskilstuna kommun och Vasteras stad.

| Véasteras arbetar man langsiktigt genom att samarbeta med civilsamhéllet for att skapa en
levande stadsdel i utsatta omraden for att minska kriminaliteten i staden. Det langsiktiga
arbetet innefattar bland annat medborgarkontor, integration och arbetsmojligheter. En
arbetsmojlighet Vasteras erbjuder ar enklare sommarjobb for ungdomar mellan 1316 ar, det
ar enligt en informant en majlighet att fa kanna pa hur det &r att arbeta och fa en mindre
summa i ersdttning. Informanten beskriver hur detta kan resultera i att ungdomars tankesatt
och attityd till att arbeta kan forandras till ett positivt sadant. Man arbetar pa sa satt indirekt
inom olika omraden med syfte att minska kriminaliteten pa langre sikt genom att skapa en
arbetsmoral och en forstaelse for vad ett arbete egentligen innebér. Man bygger dven
medborgarkontor i utsatta omraden som fungerar som samlingsplatser for lokalinvanarna. En
sadan samlingsplats kan enligt en informant vara mycket positivt for stadsdelens invanare, dar
man kan fa hjalp med att exempelvis lara sig hur man betalar fakturor eller fyller i en
arbetsansékan. Det ar dven en plats dér invanarna kan traffas och umgas socialt med varandra
vilket skapar gemenskap och trygghet menar informanten. Samma informant berattade hur en
individ fragat vem eller vilka medborgarkontoret egentligen tillhérde, informanten svarade att
den tillnérde medborgarna och pekade pa individen som stallt fragan och forklarade att den
tillhérde “dig”. Medborgarkontoren bidrar aven till att pa langre sikt integrera de som flyttat
till Sverige i det svenska samhallet. | samma byggnad som medborgarkontoret finns det andra
civila verksamheter, byggnaden agerar darigenom som en métesplats for de lokala invanarna.
Det langsiktiga arbetet innebar enligt en informant att man med tiden forvantar sig se resultat
men att man &r beredd pa att det kommer ta tid.

| Eskilstuna arbetar man langsiktigt med att minska kriminalitet och narkotika bland
ungdomar pa lite andra satt. En informant namnde hur man arbetar tidigt med att fanga upp de
barn som befinner sig i riskzon, att man pa sa satt tanker langsiktigt vilket ocksa blir en
forebyggande insats. | en av intervjuerna beskriver en informant hur man fokuserar pa sma
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brott da de ofta leder till stérre brott. Att fanga barn och ungdomar tidigt ar ett satt att
forebygga en framtid som kriminell och darfor laggs mycket resurser pa yngre individer i
Eskilstuna. Ett annat satt att arbeta langsiktigt mot kriminalitet och narkotika &r att skapa en
meningsfull fritid for barn och ungdomar och att gora saker tillsammans i omradet man bor i.
Det kan exempelvis rora sig om aktiviteter pa fritidsgardar sdsom idrott och pyssel. Man
arbetar ocksa med vardegrundsarbete fran tidig alder och for att inkludera det i
skolundervisningen. Det kan handla om att prata om vilka normer och vérderingar som satter
standard for vad som anses vara gott eller ratt. Man forsoker som trygghetssamordnare ocksa
finnas tillganglig ute pa faltet och “inte bara sitta bakom en skérm pa ett kontor ” sager en
annan informant. De olika angreppssatten kan bidra till att minska kriminalitet i Eskilstuna pa
langre sikt menar informanten.

5.3.5 Trygghet

Trygghet ar en kategori som vi ocksa sag var aterkommande genom alla intervjuer. Vi kunde i
datamaterialet finna att trygghet samtidigt ar en foérebyggande faktor i arbetet mot att minska
kriminaliteten i Eskilstuna kommun och Vésteras stad. Trygghet kan ha olika betydelser, i
datamaterialet ligger fokus bland annat pa ekonomisk trygghet som handlar om att foraldrar
som arbetar i storre utstrackning resulterar i barns trygghet. Kategorin innefattar ocksa
civilsamhaéllets vetskap om att polis och raddningstjanst finns tillgangliga skulle det handa
nagot. Trygghet handlar &ven om att lokalbefolkningen inte ska kanna sig radda, ensamma
eller utsatta forklarar en informant.

| Eskilstuna namner flera informanter att ekonomisk trygghet ar en forutsattning for att barn
och unga inte ska riskera att hamna i kriminalitet. VVardnadshavare ska ha en sysselsattning
sasom arbete eller studier for att kunna vara positiva forebilder at barnen. Man pratar ocksa
om att fanga unga individer utan sysselsattning for att de ska hitta meningsfulla aktiviteter
utanfor skolan som inte innefattar kriminella handlingar. Man har &ven sett att otrygghet i
skolan leder till brott. Darfor ligger mycket fokus pa att utveckla den fysiska miljén i skolan
och foréndra tidigare arbetsséatt for att forebygga och minska ungdomskriminalitet. En
informant forklarar hur man stravar efter att skolor ska vara trygga och sékra platser for alla
som befinner sig i de. Vuxna bor ocksé prata mer om det som behdver goras sasom att utbilda
foréldrar vilket leder till trygghet for barnen séger en annan informant. Samma informant
menar att om vi lyckas stoppa barn fran att pa olika satt narma sig droger sa har vi kommit
langt. Denne fortsatter vidare med att forklara hur droger och ungdomskriminalitet gar hand i
hand. Man hoppas pa fler lokala kontor i de utsatta stadsdelarna och flera vuxna ute pa faltet
som pa olika satt arbetar forebyggande och aktivt mot ungdomskriminalitet.

Visteras stad ar inne pa liknande spar dar en informant berdttar hur trygghet for barnen skapas
genom att foraldrar har egen forsorjning. Man har sett att barn och unga med foraldrar utan
sysselséttning i storre utstrdckning hamnar snett och riskerar att bli kriminella. Av den
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anledningen vill man arbeta med att erbjuda olika typer av arbete och utbildning, alternativt
annan sysselsattning for att bidra till att foraldrar ska bli béattre forebilder till sina barn. En
informant i Vasteras berattar hur man ocksa lagger fokus pa att skapa relationer mellan
generationer i utsatta omraden. Det kan exempelvis rora sig om att en mellanstadieklass hélsar
pa ett dldreboende och spelar kortspel eller fikar tillsammans. Det kan vara en trygghet for en
aldre individ att kanna igen ansikten pa ungdomarna som bor i omradet, speciellt nar det ror
sig om att vistas ute sent pa kvéllen forklarar en informant som arbetar som
trygghetssamordnare. Det kan samtidigt vara en fordel for ungdomarna att veta vilka dldre
individer som bor i omradet; det skapar trygghet for samtliga. Att tillsammans ta ansvar for
det bostadsomrade man bor i skapar ocksa gemenskap och ar ett annat angreppssétt for att
forebygga och minska kriminaliteten i vara samhéallen menar samma informant. Man
fokuserar aven pa trygghetsframjande arbete sdsom olika typer av aktiviteter i de utsatta
omradena fortsatter informanten.

5.3.6 Valdsprevention

En viktig del i det forebyggande arbetet &r valdsprevention som anvands for att motverka
ungdomar och barns tendens till att bruka vald. Valdsprevention &r en skyddsfaktor som
langsiktigt skall minska chansen att de hamnar i kriminalitet. Det handlar om att sanka
toleransnivan; forma rutinmassiga ordningsregler och reagera koncist nar regler bryts.

Eskilstuna kommun jobbar med MVP (mentor i valdsprevention) dar de besoker skolor och
forelaser om vald och vilka konsekvenser vald har, detta sker framst pa hogstadier och
gymnasieskolor. De arbetar dven med trygg och séker skola, detta innebér att 6ka tryggheten
bland eleverna i skolan. Detta gors genom att skolan borjar reagera pa “’skojbrak” eller nar
nagon drar nagon i haret. De menar att skolan skall sanka toleransnivan for vad som anses
vara okej bland ungdomarna, inféra ordningsregler och en konsekvenstrappa for hur strikt
man skall agera ndr reglerna bryts. Det handlar &ven om att agera koncist och att polisanméla
nar det behovs.

| Véasteras arbetas det med valdsprevention som en forebyggande atgard, de anvander sig utav
MVP som Eskilstuna stad gor. Det handlar om att halla lektioner pa skolor i valdsprevention
och lara ungdomar om vald och dess konsekvenser med mal att minska valdstendensen. De
arbetar med barn tidigt och arbetar dagligen for att skapa en vardegrund som barnen kan
forhalla sig till. De haller i aktiviteter for att minska riskfaktorer och 6ka skyddsfaktorer dar
valdsprevention ingar. De ser det som viktigt att prata 6ppet om normbrytande beteende och
hur man motverkar det. Ofta sa erbjuds stod till barn med neuropsykologiska variationer, det
nekas dock ofta av foréldrarna vilket resulterar i att barnen agerar normbrytande som att
“snatta”, ténda eld pa saker eller att dra folk i haret. Att ge dessa barn det stod de behover &r
en del i valdspreventionsarbetet, darfor behdver man arbeta med fordldrarna sa att de forstar
vikten av att deras barn far det stod de behover. Pa familjecenter i Vasteras finns det
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utbildningar for foraldrar om hur de skall bemota sina barn och barnens kénslor vilket bidrar
till att lara barnen konsekvenserna med vald och att de far bra forebilder i hemmet. Att arbeta
med valdsprevention ar en vasentlig del av det férebyggande arbetet da det minskar risken for
att barnen och ungdomarna hamnar i kriminalitet i framtiden.

5.3.7 Familj

Familj och framfor allt foraldrar ar en kategori som vi fann i datamaterialet och som ocksa var
valdigt aterkommande hos samtliga informanter. Informanterna namnde hur man
kontinuerligt arbetar tillsammans med familjemedlemmar pa olika satt for att utbilda och
stotta anhdoriga till de som befinner sig i riskzon for att hamna i kriminalitet eller redan
befinner sig dar. Vi fann att det ar foraldrarna man fokuserar mest pa, eller andra
vardnadshavare till sddana barn och ungdomar. Att ha kontakt med familjen menar en
informant som arbetar i Eskilstuna kommun, &r samtidigt ett forebyggande arbete dar man
redan innan det gar for langt forsoker stoppa utvecklingen genom att via foraldrarna na ut till
barnen.

| Eskilstuna forsoker trygghetssamordnare och andra vuxna som arbetar mot att minska
kriminalitet starka foraldrar pa olika sétt till att bli battre foraldrar. En informant pratar om
vikten av att ha en positiv forebild i sitt liv da det ar nagot som gynnar barnen. Det kan handla
om att lara foraldrar hur man fran tidig alder satter granser, ar konsekvent och inte ger efter.
Det kan dven handla om hur man kommunicerar med sina barn pa ett béattre satt och har en
mer 6ppen dialog mellan varandra. En positiv forebild menar samma informant &r en forélder
som exempelvis arbetar, inte har ett beroende och som ar engagerad i barnet. Ett barn med
foraldrar som av olika anledningar inte arbetar saknar méjligtvis en sadan forebild i sitt liv
och man har sett att det ofta &r de barnen som hamnar i riskzon. Det behdver inte alltid vara
en forélder, exempelvis kan en fritidsledare eller en fotbollstranare fylla den rollen.
Kommunikationen mellan foraldrar och andra individer som arbetar med att framja ungdomar
och minska kriminaliteten i Eskilstuna &r darfor valdigt viktig menar informanten. Detta
arbete ar ocksa forebyggande, dar man vill att alla barn ska ha positiva forebilder i sitt liv da
man sett att det ger resultat.

Det personliga motet med forédldrar &r enligt en annan informant som verkar i Eskilstuna;
nagot man ocksa fokuserar pa. En trygghetssamordnare som bekantar sig med foraldrar eller
andra familjemedlemmar kan skapa en relation och finnas till som stod for att ge tips och rad
géllande hur man kan férebygga att en ung individ borjar med kriminella handlingar. En
forélders nérvaro menar en informant &ar otroligt viktig, dar en del foraldrar av olika
anledningar har svart att narvara pa ett séatt som barnet behover for att inte riskera att hamna i
kriminalitet. Dar kan trygghetssamordnaren hjalpa till med att paminna eller upplysa foréaldern
om hur man kan gora for att bli en mer narvarande forélder till sitt barn forklarar informanten.
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| Vésteras stad arbetar man pa liknande satt med att utbilda foraldrar och ge de mer kunskap
om det svenska samhaéllet, foraldraskap och den vardegrund man stravar efter. Att utbilda
foraldrar leder till trygghet for barnen vilket i sig &r ett férebyggande arbete. Man upplyser
foraldrar om att reagera om barnet plotsligt komma hem med nya klader eller kontanter. Att
pa detta satt utbilda foraldrar till att vara uppmarksamma leder i sin tur till en mer stabil
relation till barnet forklarar en informant. Dessa varningssignaler kan indikera att man ar pa
vég att bli indragen i kriminalitet menar samma informant. Man vill motivera foraldrar till att
soka stod vid ett tidigare skede eller 6verhuvudtaget, da en del foraldrar kan blunda eller inte
inser allvaret i att ens barn kommer hem med en bunt sedlar. En annan informant menar att
man valdigt tidigt behdver lagga en grund for foraldrar och borja arbeta med barnen nar de ar
sma.

5.3.8 Aktiviteter

Nar vi gick igenom materialet aterkom aktiviteter nastan i varje insamlat datamaterial som en
central del i det forebyggande arbetet som gors av Vasteras stad och Eskilstuna kommun.
Aktiviteter anvands for att ge ungdomar och barn nagot att géra pa fritiden for att de skall
valja bort att umgas med kriminella eller att utfora kriminella handlingar. | manga fall sa ar
aktiviteterna i form av idrottsklubbar, men det arrangeras aven aktiviteter pa fritidsgardar,
temadagar eller event. Ett problem med aktiviteterna ar att om de kostar pengar sa har inte alla
rad att delta i dem, darfor laggs resurser pa att anordna aktiviteter som ar gratis att delta i.

Eskilstuna kommun arbetar med aktiviteter som ofta fors via fritidsgardar, de vill géra mer an
att bara lata ungdomarna hanga och spela pingis. De arrangerar aktiviteter via fritidsgardarna
som fotbollsturneringar. De har &ven startat upp idrottsklubbar som till exempel ett
fotbollslag. Vilka aktiviteter de haller i beslutas med atanke om vad ungdomarna och barnen
sjalva vill gora, darigenom har de hallit i malardagar for barn och bakdagar fér ungdomar.
Anledningen till att det arrangeras manga bakdagar ar for att ungdomarna i manga fall har
ekonomiska problem hemma och inte har mojlighet till att ata sig matta hemma. Darfor ser
Eskilstuna kommun det som viktigt att arrangera gratis aktiviteter sa att alla har mojlighet att
delta. Ekonomisk utsatthet ar enligt en informant en faktor som lockar barn och unga till
kriminalitet.

Vésteras stad utfor ocksa aktiviteter i deras stadsdelar, de arbetar lokalt och fokuserar pa vad
som specifikt behovs i de olika stadsdelarna. De har 16 fritidsgardar fordelat pa olika
stadsdelar dar de pratar med barn och unga samt deras foraldrar. De marker att det finns en
mangd barn och ungdomar som inte deltar i aktiviteter, ofta pa grund av familjens
ekonomiska situation, darfor anser de att det behdver skapas fler gratis aktiviteter. | ett av
omradena delar ICA och kommunen ut gratis mellanmal till barn efter skolan, det bidrar bade
till att tilliten 6kar bland befolkning och att barnen gar till fritids i stallet for att lockas bort av
kriminella genom godis eller nya klader. Tidigare sa har det planerats att forma projekt men
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det har ofta inte blivit fullfoljt, numera ingar Vasteras stad ett kontrakt med civilbefolkningen
dar de civila star for att ordna lokal och engagerade individer medan Vasteras stad star for de
ekonomiska resurserna. En av de informanter vi intervjuade jobbar som trygghetssamordnare
i en av Vasteras stadsdelar, denne beskriver att malet ar att skapa en levande stadsdel delvis
via aktiviteter. De samarbetar med civilsamhéllet och fritidsgardar, det lokala fotbollslaget
samlar pengar for att kunna starta upp idrottsklubbar i utsatta omraden. Den primara uppgiften
for trygghetssamordnaren &r inte att sjalv skapa aktiviteter, utan att hjalpa civilsamhallet med
hur de skall ga till vaga for att starta upp aktiviteterna de sjalva vill skapa. De ordnar ofta
nattvandringar vilket uppskattas enligt informanten da det tillater befolkningen att forma
relationer mellan varandra. Genom att ungdomar och barn tillats spendera sin fritid med bra
forebilder, bygga relationer och bidrar till att halla ungdomarna borta fran kriminella
kontakter &r det en del av det férebyggande arbetet i staden.

5.4  Sammanfattning

Huvudangelagenheten som framkommit &r att mangden barn och ungdomar som ingar i
kriminalitet 6kar. | huvudangeldgenheten ligger problematiken hos de som arbetar mot
ungdomskriminalitet i Eskilstuna kommun och Vésteras stad. Sattet man arbetar mot denna
problematik ar genom férebyggande arbete vilket &r karnkategorin. Férebyggande arbete
praglar allt arbete som gors i dessa tva stader och det gar att se mer tydligt i karnkategorins
egenskaper forebyggande arbete i kontrast till atgarder och varfor informanterna tror mer pa
forebyggande atgarder.

Vi har identifierat totalt atta 6vriga underkategorier; 6ka tillit, samarbete, bygga relationer,
langsiktighet, trygghet, valdsprevention, familj och aktiviteter. Oka tillit handlar om tilliten
till myndigheter och barn och ungdomars tillit till sina foraldrar samt hur Eskilstuna kommun
och Vasteras stad arbetar for att 6ka den tilliten. Samarbete syftar till det gemensamma
arbetet for att minska ungdomskriminalitet i de tva staderna. Ett sadant samarbete kan vara
mellan féraldrar och myndigheter eller mellan olika myndigheter. Bygga relationer ar kopplat
till att oka tillit, genom relationsbyggandet mellan myndigheter och stadens invanare 6vergar
myndigheter fran att vara skrammande individer till att vara personer man kanner till.
Langsiktighet handlar om att man arbetar utifran ett langsiktigt perspektiv och inte fokuserar
pa kortsiktiga losningar. Man ar medveten om att det kravs tdlamod och tid for att uppna
resultat inom arbetet mot att minska ungdomskriminaliteten i stdderna. Trygghet innefattar
ekonomisk trygghet vilket forenklat handlar om att arbetande foraldrar resulterar i barns
trygghet. Trygghet innebér ocksa att lokalbefolkningen inte ska behova kanna sig radda,
ensamma eller utsatta. Valdsprevention ar en skyddsfaktor som pa langre sikt ska minska
risken att unga individer hamnar i kriminalitet. Man vill sanka toleransnivan for vad som
anses vara godtagbart bland barn och ungdomar; forma rutinmadssiga ordningsregler och
polisanméla vid behov. Familj och framfor allt foraldrar fokuserar man mycket pa, man vill
utbilda och st6tta anhoriga till de individer som befinner sig i riskzon eller redan hamnat pa en
kriminell bana. Man arbetar dven med att stérka foraldrar till att bli battre forebilder for sina
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barn. Aktiviteter pa fritiden erbjuds lokalt till barn och ungdomar som ett alternativ for att
vélja bort att umgas med kriminella individer eller bega kriminella handlingar. Det kan
exempelvis handla om idrottsaktiviteter eller andra aktiviteter pa fritidsgardar.

6 DISKUSSION

Syftet med studien var att undersoka arbetet mot ungdomskriminalitet i Vésteras och
Eskilstuna. | denna del kommer vi att utifran studiens syfte, tidigare forskning och teori att
diskutera det resultatet vi kommit fram till i var studie. Malet med diskussionsdelen &r att hoja
abstraktionsnivan pa resultat och forsoka forklara det underliggande monstret i arbetet mot
ungdomskriminalitet i Eskilstuna och Vasteras.

6.1  Diskussion utifran syfte

Det vi upptackte via var intervjustudie ar att Vasteras stad och Eskilstuna kommun arbetar pa
liknande satt genom ett forebyggande arbete. Arbetet skiljer sig dock at i hur de valjer att
implementera det forebyggande arbetet. Vasteras stad véljer att Iagga mycket av deras fokus
lokalt i de olika utsatta stadsdelarna som finns i staden; de fokuserar pa vad de olika
stadsdelarna individuellt behover. Eskilstuna kommun valjer att fokusera pa hela staden och
skapar en helhetsbild av vad som hander i staden och vilka resurser som behdvs i de olika
stadsdelarna. Det som visade sig genom var studie &r att det numera finns ett problem i
Sverige som ar att mangden barn och ungdomar som ingar i kriminalitet dkar, problemet har
funnits tidigare men finns numera pa en mer extrem niva an tidigare. Vad studien visar ar att
faktorer som bidrar till det 6kande problemet &r familjens situation; det saknas positiva
forebilder i uppvéxten; det saknas tillit till myndigheter och att ungdomar ror sig i kriminella
kretsar.

Det resultatet visade &r att arbetet mot ungdomskriminalitet genomsyras av foérebyggande
arbete. Man arbetar pa olika satt for att forebygga att barn och ungdomar hamnar i
kriminalitet. Vi fann att man arbetar utifran ett langsiktigt perspektiv dar man avvisar
kortsiktiga l6sningar. Fokus ligger pa att samarbeta med familjer for att utbilda och ge de mer
kunskap gallande bland annat myndigheter. Att bygga relationer &r ndgot man starkt tror pa,
vilket i sig Okar tillit. Tillit resulterar sedan i trygghet; trygghet &r vad man stravar efter att
alla invanare ska kanna i sina bostadsomraden. Man anordnar dven aktiviteter for att det ska
finnas alternativ framfor att vara i kriminella kretsar. Man arbetar med valdsprevention for att
minska tendensen till vald och for att forma en stark vardegrund hos barn och unga.
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Det vi markte genom studien r att Vasteras stad och Eskilstuna kommun arbetar pa olika satt
for att motverka det problem som Sverige numera besitter; men de skulle kunna lara sig av
varandra pa olika aspekter. Vasteras stad fokuserar pa de utsatta omradena individuellt och
samarbetar med dem, detta ar nagot som vi anser skulle gynna Eskilstuna kommun. Att arbeta
individuellt med stadsdelarna anvénder inte stora mangder resurser och har en positiv effekt
pa lokalbefolkningen, d&ven om Eskilstuna kommun har en bra helhetsbild av staden sa
minskar inte det den distansen som finns till medborgarna. Eskilstuna kommun kartlagger
staden for att skicka polisen dit de behdvs, men som det framférdes av Vasteras stad; finns det
tillitsproblem till polisen om de bara finns pa plats nar det faktiskt har hant nagot. Eskilstuna
kommun skulle darfor enligt oss gynnas av att polisen befinner sig i utsatta omraden for att
skapa relationer med befolkningen. Eskilstuna har det Mobila samverkarteamet som hjélper
till att skapa relationer for att dka tillit. Det &r nagot som Vasteras skulle kunna implementera
da det Mobila samverkarteamet ar uppskattade av lokalbefolkningen i Eskilstunas utsatta
omraden. Bada staderna arbetar bra kring fragan om valdsprevention och att arrangera
aktiviteter for ungdomarna.

Studiens syfte var att undersoka intresseomradet arbetet mot ungdomskriminalitet i Eskilstuna
och Vasteras. Vi anser att vi har uppnatt studiens syfte da vi har format en klar bild av det
som pagar i verkligheten.

6.2 Diskussion utifran tidigare forskning

| foljande avsnitt diskuterar vi hur var studie forhaller sig till tidigare forskning inom studiens
omrade och reflekterar kring hur var studies resultat star i kontrast till den tidigare
forskningen. Vi gor detta utifran de fyra teman som valts ut i den tidigare forskningen; vald,
tillit, socialt kapital och trygghet.

6.2.1 Vvald

Baserat pa Lauri och de los Reyes (2021) studie handlar utbredningen av vald om vilket
omrade man bor i och var man befinner sig i den sociala hierarkin; boende i utsatta omraden
menar att forekomsten av vald &r kopplat till omradet de bor i och man kanner sig maktl6s.
Man kanner att man inte far gehor i det offentliga samtalet med anledning av att man bor i ett
utsatt omrade. Man &r dvertygad om att den dominerande diskursen kring fororten utgar
utifran makthavarnas perspektiv. Medborgare som inte & med och fattar beslut anser att
forekomsten av vald och tillgang till ekonomisk och fysisk trygghet beror pa vart i den sociala
hierarkin man befinner sig. Invanare i det utsatta omradet anser att de misslyckats med att
paverka debatten da de enligt de befinner sig langt ner i den sociala hierarkin.

Enligt Lauri och de los Reyes (2021) &r den dominerande diskursen kring fororten fortfarande
ar oppen. Sociala kriser i framtiden kommer ge plats for nya diskurser som kan resultera i nya
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mojligheter. Den situerade tryggheten gallande vart i den sociala hierarkin man star bidrar till
skapandet av en kollektiv gemenskap, vidare erbjuder den en annan typ av trygghet som kan
hjalpa till att hantera utsatthet.

Det som den tidigare forskningen visat, om att den dominerande diskursen géllande fororten
fortfarande &r 6ppen, kan utgdra en forklaring till kdrnkategorin forebyggande arbete.
Forebyggande arbete som genomsyrar alla underkategorier, handlar om att pa olika satt
forebygga och motverka ungdomskriminalitet. Genom att diskursen fortfarande ar 6ppen,
mojliggor det for de boende i utsatta omraden att vid sociala kriser géra sin rost hord och vara
en del av det offentliga samtalet. Det samtalet 6ppnar upp for diskussioner och ar kopplat till
forebyggande arbete. Genom att uttrycka sig och dela med sig av tankar och funderingar kan
boende i utsatta omraden vara med och paverka. Trots att man ansag sig ha misslyckats med
att paverka debatten visar dnda resultatet att den dominerande diskursen fortfarande ar 6ppen
vid sociala kriser.

Lauri och de los Reyes (2021) studie visar att situerad trygghet bidrar till att skapa en
kollektiv gemenskap. I vart resultat ser vi hur arbetet mot ungdomskriminalitet till stor del
handlar om att bygga relationer och oka tillit. Detta gors pa olika sétt, exempelvis genom att
anordna aktiviteter eller genom samarbete. Att bygga relationer i sitt bostadsomrade leder till
en kollektiv gemenskap, vilket resulterar i att man okar tilliten. Genom att delta i aktiviteter i
omradet man bor i och att samarbeta med andra foraldrar, myndigheter och dven barnen bidrar
man till den kollektiva gemenskapen.

Walsh och Shubotz (2019) studie visar unga mans 6verrepresentation i det straffréttsliga
systemet och att man trots det sallan hér unga méns roster; detta resulterar i att deras
erfarenheter av brott och vald blir svarare att forsta. Unga man uttrycker hur brott och vald
béade socialt och moraliskt legitimeras. Man anser att risken att bli atalad eller straffad ar
valdigt 1ag. Unga méns liv formas fortfarande av hot och vald trots att man slutit fredsavtal.
Oron for personlig sakerhet hos unga méan bestar och man uppfattar kontakten med polisen
som nagot negativt.

Walsh och Shubotz (2019) studie visar &ven att unga méns laskunnighet kring brottslighet &r
begransad och man inte utvecklar relevanta fardigheter for att sta emot vald férran senare i
tonaren. Man behover trygga platser dar unga méan kan reflektera gallande sina erfarenheter
och forhallningssatt till kriminalitet.

En likhet mellan detta tema och vart resultat ar hur vald socialt legitimeras. Arbetet mot
ungdomskriminalitet utgdrs till viss del av underkategorin valdsprevention. Valdsprevention
som ar en viktig del i det foérebyggande arbetet anvands for att motverka barn och ungdomars
tendens till att anvanda vald. Valdsprevention handlar om att sanka toleransnivan och att
reagera koncist nar regler bryts. Man vill sanka toleransnivan for vad som anses vara normalt;
i nulaget legitimerar man vald socialt bland unga man.

En annan koppling kan goras till underkategorierna langsiktighet och samarbete. Walsh och
Shubotz (2019) studie visar hur man inte utvecklar fardigheter for att sta emot vald forran
senare i tonaren. Var studies resultat visar hur man arbetar utifran ett langsiktigt perspektiv;
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man vill motverka att barn och ungdomar &ntrar kriminalitet genom att tidigt utbilda och
samarbeta med foraldrar. Pa sa satt utvecklar foraldrar nodvéandiga fardigheter for att
motverka att barnen hamnar i kriminalitet; man stravar efter att bli positiva forebilder.
Positiva forebilder bidrar i sin tur till att barn tidigt utvecklar fardigheter for att sta emot
kriminalitet.

6.2.2 Tillit

Temat tillit handlar om hur individer ser pa social tillit. Gunnarsons (2017) studie visar att
unga individer forhaller sig pa olika satt gallande social tillit; tilliten beror pa personen, fragan
eller situationen man stélls infor. Gunnarsons (2017) studie visar aven att nivan pa social tillit
ar hog i en internationell jamforelse, men att trenden om minskad social tillit &nda
forekommer. Man forutser att en sadan trend kan fa allvarliga konsekvenser for det sociala
livet, for samhallsandan samt for trygghetsupplevelsen vardagliga sociala situationer.

Temat handlar aven om hur tillit ser ut i det straffréttsliga systemet bland en
minoritetsbefolkning. Wallengren, Wigerfelt, Wigerfelt och Mellgren (2023) studie visar hur
valdigt fa individer som tillnér en minoritetsbefolkning har hogt fortroende for det
straffrattsliga systemet. Det allra l&gsta fortroendet har man till polisen. Man forknippar det
laga fortroendet till det straffrattsliga systemet med tidigare negativa erfarenheter med
myndigheter. Enligt Wallengren, Wigerfelt, Wigerfelt och Mellgren (2023) ar det laga
fortroendet for myndigheter en viktig del som paverkar anledningarna till att vissa later bli att
rapportera brottincidenter.

Var studies resultat visar hur bristen pa tillit i utsatta omraden ofta handlar om brist pa
kunskap bland invanarna. Manga &r inte medvetna om det faktiska arbetet som myndigheter
som socialtjansten gor. Daliga rykten har skapat en bild av att socialtjansten &r ute efter att
franta barn fran deras familjer vilket enligt resultatet bidragit till det laga fortroendet. Likt
tidigare forskning kan det Iaga fortroendet enligt resultatet vara kopplat till tidigare
erfarenheter med myndigheter som varit negativa. Underkategorin dka tillit ar ett satt att
arbeta mot ungdomskriminalitet, vilket vi kan se ar nagot man lagger mycket fokus pa nar det
kommer till arbetet mot ungdomskriminalitet. Resultatet visar att tilliten till myndigheter 6kar
genom kunskap, darfor arbetar man aktivt med att pa olika sétt fa individer att 6ka sin tillit till
myndigheter.

Vi ser ocksa hur underkategorin bygga relationer &r nara kopplat till temat tillit. Man arbetar
mycket med att skapa relationer mellan boende i utsatta omraden for att de ska kanna sig
trygga i sitt bostadsomrade. Resultatet visar bland annat hur det Mobila samverkarteamet
arbetar med att skapa relationer mellan ungdomar och deras foraldrar. Mobila
samverkarteamet besoker skolor och fritidsgardar i syfte att skapa relationer. Man ser till
helheten och inte bara skolan och fritiden; tanken ar att finnas med under hela dygnet och hela
aret. Darfor ar temat tillit a&ven kopplat till underkategorin langsiktighet. Att arbeta utifran ett
langsiktigt perspektiv genom att se till helheten ar i sig en del av karnkategorin forebyggande
arbete, vilket enligt var studies resultat &r menat ska resultera i att 6ka tillit och pa langre sikt
motverka kriminalitet bland ungdomar.
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6.2.3 Socialt kapital

Enligt De Coster et al. (2022) om socialt kapital finns det en koppling mellan en familjs
ekonomiska situation och att barnen i familjen dras till kriminalitet. Kopplingen innefattar
inte att familjen ar socioekonomiskt utsatt utan att nar foraldrarna har det svart ekonomiskt
behover de oftast jobba mer &n ett jobb. Nér foraldrarna behdver jobba mer &n 40 timmar i
veckan sa har de ofta inte tid till att skapa emotionella band till sina barn, darfér barnen
kanner sig ofta forsummade och drar sig till andra barn med en liknande situation och
kriminella forebilder. Umganget forstarker och uppmuntrar avvikande beteenden och barnen
far en svag vardegrund. Om foraldrarna hade fatt hjalp med den ekonomiska situationen hade
de haft tid till att forma starkare band till sina barn och risken for att de ska hamna i
kriminalitet skulle vara mindre.

Det forsta i vart resultat som detta gar att relatera till &r familj dar Vasteras stad och
Eskilstuna kommun forsoker na ut till foraldrarna till baren i utsatta omraden for att forsoka
hjalpa dem att halla deras barn borta fran kriminalitet. | Eskilstuna kommun férsoker de lara
foraldrarna hur de satter granser, hur de skall kommunicera med sina barn och hur de skall
vara positiva forebilder for sina barn. De forsoker aven lara foraldrarna hur de skall vara
narvarande for sina barn da de ser franvaro som en stor faktor till att barn hamnar i
kriminalitet. | Vasteras stad arbetar de med foraldrar for att lara dem hur det svenska
samhallet fungerar och hur de skall ge sina barn en stark vardegrund, malet med att utbilda
foraldrarna &r att forebygga att barnen senare hamnar i kriminalitet. De informerar &ven
foraldrar om de riskbeteenden som barn kan visa upp néar de hamnat i riskzon for att &ntra
kriminaliteten.

Young och Billings (2022) visar att individer med ett lagt kulturellt kapital ofta har en brist pa
tillit till myndigheter och auktoritéra individer personer. Detta innefattar att dessa individer
ofta undviker méten med polis eller att anméla. De undviker &ven att soka ekonomisk och
annan typ av hjalp fran myndigheter. Barnen med lagt kulturellt kapital lyckas oftast samre
akademiskt och karriarmassigt. Tidigare forskning visar aven att ett Iagt socialt kapital hos
barn handlar om att de har svart att skaffa vanner eller att de inte far nya klader; i sin tur leder
det till utsatthet hos dessa barn och i sin tur avvikande beteenden. Ofta ar svar pa fragan hur
de hamnar i kriminalitet att de inte fatt emotionellt bemotande hemma eller att de utsétts for
de kriminella kretsar som finns i de utsatta omraden de bor i. Om de far emotionellt stod
hemma och undviker kriminella kretsar; minskar risken att de senare i livet skapar ett ménster
av kriminella handlingar.

Kombinerar vi att foréldrar inte har mojlighet till att ge sina barn en bra uppfostran; med att
foréldrarna inte har tillit till myndigheter; att barnen ror sig och skaffar sina grundldaggande
varderingar i kriminella kretsar. Baserat pa dessa faktorer gar det att se monstret som
resulterar i att mangden barn och ungdomar som ingar kriminalitet 6kar. Genom
forebyggande arbete gar det att motverka denna effekt. Att utfora atgarder kommer
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langsiktigt inte att l6sa problemet da anledningen till att de ingar i kriminalitet ar till stor del
pa grund av deras bristande sociala kapital.

Ett av de storsta problemen baserat pa Young och Billings (2020) ar att det saknas tillit hos
foraldrarna och barnen, detta i bemarkelse av att brist pa tillit hos myndigheter. Bade
Eskilstuna kommun och Vasteras stad arbetar for att oka tillit. Eskilstuna kommun okar de
tilliten genom att bygga relationer med ungdomar och deras foraldrar, genom att bygga
relationer lar de kdnna ungdomarna och deras foréldrar, nar de sen erbjuder dem hjélp har de
hogre tillit och ar mer benégna till att acceptera hjélpen. Vasteras stad arbetar med att oka tillit
genom att befinna sig pa plats i utsatta omraden och darigenom bygga relationer, pa det sattet
kénner sig de boende hérda och far tillit till att Vasteras stad vill dem vél och vagar be om
hjéalp nar de behover den.

En annan problematik som visar sig genom De Coster et al. (2022) ar att barn inte far nagon
vardegrund i hemmet och att de umgas i kriminella kretsar som forstarker deras avvikande
beteende. Curtis et al. (2020) visar att om barn far emotionellt stod och halls borta fran
kriminella umgangen sa minskar risken for avvikande beteende. | Vsteras och i Eskilstuna
arbetar de med att barnen i utsatta omraden skall undvika kriminella umgéangen. Detta gors i
bada staderna genom att arrangera aktiviteter dar barnen deltar i aktiviteterna i stéllet for att
umgas med kriminella pa fritiden. De arbetar dven for att alla skall kunna delta genom att
arrangera gratis aktiviteter, det ger &ven barnen positiva férebilder. | bada staderna arbetar de
aven med valdsprevention, ge gérs genom att informera barn och ungdomar om
konsekvenserna av vald och genom att sanka toleransnivan i skolan. Det hjélper barnen att
forma den vardegrund som de annars ofta saknar genom hemmet och deras foréldrar. |
Vasteras 6kar de aven tilliten till polisen genom att de befinner sig i utsatta omraden utan att
det har hant nagot, darigenom vagar lokalbefolkningen interagera med polisen.

Det som gar att se nar vi relaterar den tidigare forskningen som har gjorts pa socialt kapital &r
att det aterspeglar sig i den rddande situationen som Sverige befinner sig i. Det arbetet som
gors pekar pa att det finns en brist pa tillit till myndigheter i utsatta omraden trots att Sverige
ar kant for att ha en valdigt stark tillit till myndigheter. Det gar att se en koppling mellan
barns uppvéxt; umgangena de befinner sig i; de forebilder de har och att de ingar i
kriminalitet. Det blir &ven Kklart att den situationen som foraldrar befinner sig &r en stor faktor
till att barn ingar i kriminalitet. Darmed blir det arbetet som bade Eskilstuna kommun och
Vasteras stad gor legitimerat baserat pa den tidigare forskning som denna studie anvander sig
utav. Det finns numera ett stort problem i Sverige som inte tidigare existerade pa samma
skala, att mangden barn och ungdomar som ingar i kriminalitet 6kar, och bade Eskilstuna
kommun och Vasteras stad har ett rimligt tillvagagangssatt for att atgarda problemet.
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6.2.4 Trygghet

Vad Anderberg et al. (2019) visar &r att trygghet spelar stor roll nér det kommer till
ungdomars koppling avvikande beteende. De som under barndomen upplever férsummelse;
fysiska eller psykiska dvergrepp har en stor tendens till att hamna i missbruk. De har &ven
storre benagenhet till att bruka vald eller forsumma sin familj nar de vaxer upp. Av de
ungdomar som befinner sig inom vard for missbruk berattar majoriteten av dem att de
upplevde en otrygg miljo nar de véxte upp. Det innefattar att deras foraldrar var franvarande
emotionellt eller att de blivit utsatta fysiskt.

Det tyder pa att en stor del av problematiken kring att mangden barn och ungdomar som
ingar i kriminalitet 6kar, ar pa grund av att de inte kéant sig trygga under uppvéxten. Att ta
barnen fran deras familjer om de kanner sig otrygga ar inte en langsiktig losning. Det &r mer
rimligt att fokusera pa det forebyggande arbetet, det vill séga att férebygga sa att barn inte
kanner sig otrygga i sina familjehem. Att 6ka trygghet ar nagot som bade Vasteras stad och
Eskilstuna kommun arbetar med. De fokuserar mycket pa att arbeta med familjer, de utbildar
familjer sa att de skall kunna bemdéta deras barn emotionellt och att kunna satta granser, det
gdr i linje med tidigare forskning som menar att den psykiska franvaron hos féréldrar ar en
stor bidragande faktor till varfor ungdomar bérjar med avvikande beteenden. | Eskilstuna
arbetar de for att foraldrarna skall ha en ekonomisk inkomst, vilket bidrar till positiva
forebilder och ekonomisk trygghet for barnen.

Kim et al. (2022) uppvisar dven att barn som behover flytta runt mycket kanner sig otrygga.
De har en tendens till att skolka fran skolan och bruka substanser, de har &dven en tendens till
att hamna i kriminella kretsar och att bara vapen. Forskningen visar pa att om barnen far
tillgang till en bra skola; deltar i aktiviteter och bemots av positiva forebilder sjunker deras
risk att skapa ett avvikande beteende.

Att fa ungdomar till att undvika att bruka narkotika &r ett stort steg mot att minska
kriminaliteten bland ungdomar, dérav &r det av vikt att fokusera pa att barnen skall kinna sig
trygga. Att arrangera aktiviteter som de gor i bade Eskilstuna och Vésteras ar ett steg i ratt
riktning da det ger ungdomarna nagot att gora efter skolan som alternativ till kriminella
kretsar. | Eskilstuna och Vasteras fokuserar de pa att skapa trygghet i skolan genom att
undervisa om vald i form av valdsprevention. Det dubbla fokuset pa att 6ka tryggheten i
skolan och i hemmet kommer troligt att minska mangden ungdomar som ingar i kriminalitet.

Att utbilda foraldrar ar dock svart om inte foraldrarna har tillit till myndigheter, darav ar det
av vikt att oka tillit. Att oka tilliten genomfors i Vésteras genom att vara transparent med
foraldrar; genom att lyssna pa befolkningen och genom att bygga relationer med
lokalbefolkningen. I Eskilstuna 6kar de tilliten genom att bygga relationer, pa det sattet lar de
kanna ungdomar och foraldrar, darigenom &r befolkningen 6ppnare till att ta emot hjalp.
Genom relationerna och aktiviteterna far ungdomarna dven positiva forebilder vilket enligt
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tidigare forskning ar en forebyggande faktor till att ungdomar inte skall hamna i kriminalitet
eller missbruk.

Som det gar att se genom tidigare forskning, ar otrygghet en stor faktor till varfoér ungdomar
hamnar i ett avvikande beteende som missbruk eller kriminalitet. Att 6ka trygghet ar dock
ingen l&tt process, allt som gors &r i symbios med varandra for att tillsammans 0ka tryggheten
bland barn och ungdomar. For att 6ka trygghet kréavs det att hjalpa foraldrar, men det gar inte
att hjélpa foraldrarna utan tillit. For att skapa storre tillit kravs det relationer, for att skapa
relationer krévs det att man tréaffas, darfor ar aktiviteter nédvandiga. Det &r dven viktigt med
att arbeta med vald och trygghet i skolan, da utsatthet ofta leder till kriminalitet. Det
forebyggande arbetet som gors for att 6ka tryggheten, ar darfor rimligt for att minska
méangden barn och ungdomar som ingar i kriminalitet.

6.3 Diskussion utifran teori

Studiens resultat kommer i detta avsnitt att diskuteras i relation till tva teorier; Robert D.
Putnams teori om socialt kapital och Rothstein och Holmbergs teori om social tillit. Valet att
inkludera dessa tva i var studie har sin grund i resultatet som visar att socialt kapital och
social tillit &r centralt inom arbetet mot ungdomskriminalitet.

6.3.1 Diskussion utifrdn Putnam

Det forsta i Putnams teori som kan diskuteras i relation till studiens resultat &r hur manniskor
formellt eller informellt knyter an till olika former av gemenskap. Enligt Putnam (2000) kan
en gemenskap ha sin grund i exempelvis ett lokalsamhalle eller ett grannskap, men ocksa i
intressen eller andlighet sasom kyrkor. Bygga relationer, aktiviteter och 6ka tillit som utgor
tre av studiens underkategorier, kan med hjalp av Putnams teori forklaras genom trender
gallande socialt kapital som finns. Putnam (2000) menar att informella kontakter som &r mer
frekventa och innefattar samtal med andra individer i grannskapet eller bostadsomradet, ar
andra sétt att anknyta till gemenskap.

Studiens karnkategori forebyggande arbete ar det satt som man i Eskilstuna kommun och
Vasteras stad arbetar med kring problematiken med ungdomskriminalitet. Det arbetet
innefattar olika former av att formellt eller informellt knyta an till gemenskap. Var studies
resultat visar att underkategorin bygga relationer ar kopplad till att oka tillit, vilka utgor tva
satt att skapa gemenskap. Resultatet visar att fokus laggs pa att bygga relationer mellan
myndigheter och foraldrar, myndigheter och barn samt foréldrar och myndigheter. Genom att
bygga relationer kan man enligt studiens resultat ocksa oka tilliten.

Kérnkategorin forebyggande arbete som genomsyrar alla angreppssatt med vilka man arbetar
mot ungdomskriminalitet, innefattar mycket av det som utgér gemenskap. Underkategorin
aktiviteter handlar exempelvis om att lokalt erbjuda barn och ungdomar fritidsaktiviteter som
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alternativ framfor att utféra kriminella handlingar eller att umgas med kriminella individer pa
fritiden. Exempel pa dessa kan vara idrottsaktiviteter eller andra aktiviteter pa fritidsgardar.
Aktiviteterna utgor olika former av gemenskap, vilka enligt Putnams teori om trender
gallande socialt kapital resulterar i en investering i socialt kapital.

Vidare skriver Putnam (2000) hur seden att umgas med varandra ar pa god vag att férsvinna.
Fritidsaktiviteter som innefattar motion och idrott kan enligt hans teori paverka det sociala
kapitalet. Han beskriver ocksa hur manniskor numera umgas mindre ofta med varandra och
engagerar sig saledes mindre i familj, vanner och bekanta. Det sociala kapitalet paverkas som
resultat av detta. | var studies resultat ser vi hur karnkategorin forebyggande arbete framjar
underkategorierna samarbete, trygghet, familj och aktiviteter. Dessa bygger saledes pa en
gemenskap med anledning av de utgdrs av ett samspel med andra.

Det andra i Putnams teori om det sociala kapitalets mérka sida som kan diskuteras i
forhallande till var studies resultat &r hur trenden om storre tolerans och mindre
samhéllsengagemang enligt Putnam (2000) kan sparas tillbaka till hur dldre och erfarna
individer ersétts av yngre och oerfarna; en generationsvaxling. Studiens underkategorier
bygga relationer, trygghet och familj kan indirekt forklaras med hjélp av Putnams teori som
belyser generationsvaxlingen.

Ké&rnkategorin forebyggande arbete handlar om att angripa ungdomskriminaliteten i
Eskilstuna kommun och Vasteras stad pa ett organiserat satt dar man med olika metoder som
innefattar manga individer och grupper arbetar for att forhindra att barn och ungdomar
hamnar i kriminalitet. Resultatet visar hur man arbetar aktivt med att 6ka kanslan av trygghet
genom att lagga fokus pa att i utsatta omraden bygga relationer mellan generationer. Trygghet
kan exempelvis handla om att en &ldre individ kanner igen ansikten pa ungdomarna i
bostadsomradet och vice versa. Familj och framfor allt foraldrar &r nagot man fokuserar
valdigt mycket pa; det handlar om att bygga relationer mellan generationer for att skapa
trygghet. Samtliga angreppssétt utgor tillsammans en del av kérnkategorin forebyggande
arbete. | studiens resultat ser vi hur Putnams teori om det sociala kapitalets morka sida &r
nagot man pa olika satt aktivt arbetar mot att forebygga.

Var studies resultat visar att arbetet mot ungdomskriminalitet till stor del dven utgérs av
underkategorin samarbete. Samarbetet kan vara mellan myndigheter och foraldrar eller
mellan olika myndigheter. Resultatet visar hur samarbete &r essentiellt for att arbetet mot
ungdomskriminalitet ska fortga. Putnam (2000) beskriver hur segregationen efter slaveriet i
Amerika gjorde det omojligt for socioekonomiskt utsatta vita och svarta individer att bygga
relationer till varandra. Teorin om det social kapitalets moérka sida handlar om att man inte
lyckats bryta uteslutande och icke-6verbryggande former av socialt kapital. | var studie ser vi
likheter nar det kommer till kontakt och kommunikation mellan barn och féraldrar eller
foraldrar och myndigheter; vi ser aven likheter hos individer som bor i utsatta omraden. Man
arbetar mycket med att bygga relationer da man insett att det ar nagot som saknas. Resultatet
visar att man arbetar mot ungdomskriminalitet genom att samarbeta, men att samarbetet kan
forbattras och att man fortfarande har en lang vég att ga innan patagliga férandringar gar att
se.
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6.3.2 Diskussion utifrAn Rothstein och Holmberg

Social tillit & ndgot som genom tiderna alltid har varit stabilt hog i Sverige. Rothstein och
Holmberg (2022) menar att tillit ar nagot som bade underlattar kapaciteten till att fatta beslut
och okar den allménna lyckan i samhéllet. Samtidigt menar forfattarna att den sociala tilliten
ar lagre bland utsatta individer i samhallet, det vill sdga de individer som &r i
beroendestéllning till valfardsstaten. Detta ar nagot som inkluderar de utsatta omraden som
varit studiens studieobjekt. Dérav &r det arbetet som gors for att 6ka tilliten av vasentlighet,
det forklarar aven varfor dessa individer ar i behov av att fa storre tillit. Rothstein och
Holmberg (2022) skriver att tilliten i Sverige inte haller pa att minska, men det resultat vi
kommit fram till pekar pa att tilliten i Sverige &r lag i utsatta omraden. Resultatet pekar aven
pa att vi behover oka tilliten i dessa omraden vilket motsager det som Rothstein och
Holmberg (2022) skriver.

Men att Oka tilliten i samhéllet ar inte ndgot som gar snabbt att tgarda, det kraver ett
langsiktigt arbete och agerar dven som ett forebyggande arbete. Att 6ka den sociala tilliten &r
forebyggande da det inte ar for att 16sa ndgra problem pa stuns, utan for att nar det val uppstar
problem, sa skall individerna som &r i kontakt med problemet vaga eftersoka hjélp av
valfardsstaten. Det ar aven forebyggande i den bendmningen att det kommer goéra individerna
allmént mer néjda med sin livssituation.

I social tillit enligt Rothstein och Holmberg (2022) sa ingar det att kanna tillit till de individer
man befinner sig i samma omrade som i form av grannskapstillit. Studiens resultat visar att
grannskapstilliten ofta brister i utsatta omraden i Vasterds, darav visar det att arbetet som gors
for att bygga relationer, 6ka trygghet, halla i aktiviteter. Dessa tre saker &r alla for att de som
bor i omradet skall lara kdnna varandra. Genom att bygga relationer s& kommer omradets
invanare att lara kanna varandra och fa storre tillit till varandra. Genom att halla i aktiviteter
sa kommer invanarna att bli mer néjda med sin tillvaro da de har aktiviteter att géra. Genom
att 6ka tryggheten kommer &ven tilliten till andra i deras omrade att 6ka da trygghet i
stadsdelen gar hand i hand med hur mycket tillit man har till sina grannar.

Da lag tillit forsvarar kapaciteten till att fatta beslut sa intrader det i vad vi fann i Vasteras och
Eskilstuna. Familjer har ofta Iag tillit till myndigheter, detta gor att det blir svarare att ge
utsatta individer den hjalp de behdver. Darfor ar valet att arbeta med ungdomars foraldrar ett
bra val. Detta da de har lag tillit till myndigheter och genom att 6ka tilliten till foraldrar kan
man i sin tur bearbeta de problem som uppstar nar barn och ungdomar hamnar i riskzon.

En viktig faktor inom den sociala tilliten enligt Rothstein och Holmberg (2022) &r att det gar
smidigare nér beslut skall genomféras. Det forklarar vikten av det samarbete vi funnit att
myndigheterna har med varandra och &ven med de boende. Att samarbeta gor att man kanner
mer tillit till varandra inom myndigheterna och dven att befolkningen kéanner tillit till de
myndigheter de samarbetar med.
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Om det finns ett hogt valdskapital inom olika omraden sa kommer det att ske fler brott vilket
resultatet visar pa att Eskilstuna kommun och Vasteras stad arbetar for att minska. Det ar
forbyggande for att oka tilliten i omraden. Om invanarna inte &r radda for att raka ut for
valdsdad dar de bor, kommer de dven att kanna storre tillit till sina medinvanare.

6.4 Samhallsrelevans

Att undersoka arbetet mot ungdomskriminalitet &r av hog samhéllsrelevans. Amnet &r valdigt
aktuellt med anledning av att kriminaliteten som numera sker i Sverige har utvecklats till att
vara av extrem karaktar. Att undersoka Vasteras och Eskilstuna ér av relevans da dessa stader
ar hart drabbade av den nya typen av kriminalitet som rader i Sverige. Amnet
ungdomskriminalitet har sedan tidigare undersokts manga ganger, men den nuvarande
kriminaliteten kryper alltmer ner i aldrarna och den typen av kriminalitet som utfors har
Sverige tidigare inte varit i kontakt med. Av den anledningen kommer det kravas mycket
forskning och resurser for att kunna atgarda problemet. Denna studie bidragit till kunskap om
arbetet for att minska ungdomskriminalitet pa lokal niva, vilket ar en forutsattning for att
minska den totala kriminaliteten pa riksniva.

6.5 Metodologisk reflektion och framtida forskning

I denna del kommer vi diskutera genomforandet av var studie. Vi anser att grundad teori var
det korrekta valet for att genomfora denna studie da vi stravade efter att hitta det latenta
monstret i arbetet mot ungdomskriminalitet. Det hade varit svart att genomfora studien med
ett annat metodval. Vi anser att var emergens var hallbar genom hela studien da vi undvek att
tvinga data; vi utgick endast utifran det som framgick i datainsamlingen.

Innan studiens borjan hade vi kontaktat personer som skulle delta i studien, pa grund av
omsténdigheter fick datainsamlingen skjutas upp. Det gjorde att det blev véldigt stressigt att
hinna med alla intervjuer, det blev en utmaning att hitta en balans i att analysera och koda
materialet mellan varje datainsamling. Vid tva tillfallen hade vi tva intervjuer med en timmes
mellanrum vilket resulterade i att analysen av det specifika datamaterialet inte var av samma
kvalité som andra analyser. Vi kompletterade det med att genomfora en extra noggrann analys
av bada intervjuerna nér de var genomforda. Hade vi gjort om studien pa nytt hade vi valt att
anvanda oss utav fokusgruppsintervjuer da vi inte hade behévt genomfora lika manga
intervjuer och haft mer tid till att analysera materialet mellan varje datainsamling.

Genom var studie sa framgick det att det forebyggande arbetet ar valdigt nytt. Darav gar det
inte att se nagra resultat pa arbetet som gors annu. Pa grund av det sa gar det inte att dra nagra
slutsatser ifall det forebyggande arbetet ar det mest effektiva sattet att I6sa problemet med

45



ungdomskriminalitet. For att kunna se resultaten pa det arbete som just nu haller pa att
implementeras i samhallet, anser vi att det vore rimligt att genomféra en liknande studie i
samma stader i framtiden nar det férebyggande arbetet &r mer etablerat. Ett annat satt att
utveckla studien, vore att genomfora en liknande studie i antingen storre eller mindre stader.
Denna studies resultat kan da jamforas med resultatet fran den nya studien, for att se hur det
skiljer sig at mellan olika stora stader. Ett annat satt som denna studie kan utvecklas i
framtiden; ar genom att undersoka hur de som bor i omradena uppfattar det arbete som
Eskilstuna kommun och Vasteras stad gor. Man far da veta hur de bada stadernas
stadsforvaltning skulle kunna forbattra sitt arbete genom 6gonen pa lokalbefolkningen.

7 SLUTSATS

Det vi har undersokt ar hur Eskilstuna kommun och Vésteras stad arbetar for att motverka det
okande problemet med att ungdomar och barn ingdr i kriminalitet. Det vi har funnit &r att bada
staderna arbetar forebyggande for att skapa langsiktiga lI6sningar pa problemet. Arbetet som
gors ar annu valdigt nytt; det ar darfor svart att dra en slutsats pa hur effektivt arbetet ar eller
vilka resultat det kommer att generera. Det vi anser ar dock l6sningen de implementerar ar av
rimlig karaktar da det inte kraver orimliga mangder resurser. Det vi har upptackt ar att
Vésteras stad och Eskilstuna kommun arbetar pa olika sétt och skulle kunna léra sig utav
varandra. Vasteras stad kan lara sig av Eskilstuna kommuns sétt att 6ka tryggheten i skolan
och att arbeta med ungdomar och barn pa individniva. Eskilstuna kommun kan lara sig av
Vasteras stads satt att arbeta lokalt i de utsatta omradena; dar de bygger relationer med
lokalbefolkningen och far de boende i de utsatta omradena att kanna sig horda och
uppskattade. For att minska ungdomskriminaliteten kommer det behdvas langsiktiga
forebyggande I6sningar for att 6ka den sociala tilliten bland befolkningen i utsatta omraden.
De utsatta med lagt socialt kapital behover fa den hjalp de behover for att kunna ge sina barn
det stod barnen behdver och det kommer kravas éverbryggande socialt kapital. Det kommer
kravas ett fortsatt bra samarbete mellan myndigheterna och dven ett bra samarbete mellan
myndigheter och lokalbefolkningen. Denna studies slutsatser bekraftar tidigare forskning om
att brist pa tillit ar en stor bidragande faktor till varfor ungdomar hamnar i kriminalitet.
Studien bekré&ftar &ven tidigare forskning som menar otrygghet i uppvéxten ofta resulterar i
kriminalitet och att positiva forebilder och aktiviteter minskar risken att ungdomar hamnar i
kriminalitet. Da studiens slutsatser bekraftar det som tidigare forskning kommit fram till gar
det att applicera studiens resultat pa andra delar i Sverige an de lokala delar som har
undersokts.
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