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Syftet med denna studie ar att fa en bild 6ver hur matematiklyftet har paverkat verksamma
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Sormland. Studien har analyserats utifran Albert Banduras (1977) teori Self-efficacy
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1. Inledning

Enligt statens offentliga utredningar (SOU, 2004;97) samt laroplanen for forskolan
(Skolverket, 2018) ska forskolan vara en plats diar barnen ges stottning och utvecklas
inom sina matematiska kunskaper. Dessvarre har méanga pedagoger inom forskolan
over tid upplevt en kinsla av att de inte har fullgoda verktyg och kunskaper i hur man
bygger upp matematiska aktiviteter i forskolan samt vad matematik i forskolan
egentligen innebar (Delacour, 2012; SOU 2004:97). Delacour (2012) och Svensson
(2022) menar att bristande kunskap inom matematikdidaktik kan skapa lagt
sjalvfortroende hos verksamma pedagoger och larare gillande hur ofta de antar
och/eller utvecklar matematiska aktiviteter i den dagliga verksamheten. Detta kan i
sin tur bidra till utebliven matematikundervisning samt matematikundervisning som
inte nar elevernas intresse da pedagogerna inte har de ratta verktygen for att bygga
upp intressant och larorik undervisning (Erixon, 2017).

Matematiklyftet som kompetensutvecklingsinsats skapades som en reaktion efter
Statens offentliga utredningars rapport (SOU 2004:97) gillande nedatgiende
matematikresultat hos elever i svenska skolor. Detta ledde till att
utbildningsdepartementet (2012), i uppdrag av Statens skolverk, tillsatte en delegation
for att se over svenska forskolepedagoger och ldrares attityder, kinslor och
kunskapsnivaer betriaffande matematikundervisning. Delegationens mal inkluderade
aven att se Over hur man kan oka intresset for matematikimnet inom dessa
institutioner. Skolverket (2021) atog sig utifran delegationens resultat darmed en
nationell kompetensutvecklingsinsats inom matematikdidaktik, Matematiklyftet.
Matematiklyftets syfte ar att stotta och bygga upp pedagoger inom den svenska
forskolan och skolans sjalvfortroende samt kunskaper betriaffande matematisk
undervisning genom en kollegial fortbildningsinsats.

Under vara tre VFU-perioder samt under vdra verksamma ar som vikarier inom
forskolan har vi bada upplevt att pedagoger vi métt allt for ofta visar en osdkerhet inom
matematikundervisning i forskolan. Forskolan ar en plats dar flera olika
yrkeskategorier med olika utbildningsnivaer samverkar, vilket i sin tur innebar en
differens av kunskapsnivan kring Laroplanen for forskolans, Lpf618, stravansmal
(Skolverket, 2018). Vi ser darav att det ar relevant att se 6ver hur matematiklyftet har
paverkat verksamma pedagoger i forskolan sett till de olika yrkesnivierna men aven
hur de kdnner och upplever matematik rent generellt. Vi vill i och med detta arbete fa
en bild om Skolverket (2021) i och med Utbildningsdepartementet (2012) insatser har
gett ndgon upplevd effekt hos verksamma forskolepedagoger. Detta betraffande deras
kunskap, sjalvfortroende samt sjalvformaga gillande matematikundervisning efter
utfort matematiklyft. Vi vill dven se 6ver om deltagande pedagoger ansag att
matematiklyftet var upplagd pa ett vis som ansags, enligt dem, kompetenshojande och
vardefullt.



1.1 Syfte och Fragestillning

Syftet for detta sjalvstindiga arbete ar att fa en bild 6ver om svenska
forskolepedagogers didaktiska kompetenser, sjalvfortroende samt sjalvforméga
gillande matematikundervisning i forskolan har forbattrats efter avslutat
matematiklyft?

Arbetets fragestillningar ar:

« Hur ar pedagogers kianslor och attityder kring matematiklyftet?

« Hur har matematiklyftet paverkat verksamma forskolepedagogers
sjalvformaga och kunskaper betraffande matematikundervisning?

1.2 Uppsatsens disposition

Kapitel 2, Bakgrund: Detta kapitel redogor for relevanta bakgrundsfaktorer och
tidigare forskning. Darefter presenteras det teoretiska perspektivet och dess centrala
begrepp som valts for detta sjalvstandiga arbete.

Kapitel 3, Metod: Har redogors litteratursokning, metodval samt argumentation for
vald metod, genomforande och urval, bearbetning av material och analysmetod samt
validitet och reliabilitet inom vald metod och urval. Sist kommer etiska dilemman och
forskningsetiska dilemman diskuteras.

Kapitel 4, Resultat: Studiens empiri presenteras och kategoriseras i fem rubriker med
fordjupande underrubriker. Resultatet ar uppdelat efter respondenternas kanslor for
och efter utfort matematiklyft.

Kapitel 5, Analys: I detta kapitel analyseras resultatet efter sjalvstindiga arbetets valda
teoretiska perspektiv och dess centrala begrepp. Analysen ar uppdelad i tva segment
som behandlar respondenternas kunskap och sjalvfortroende fore och efter utfort
matematiklyft.

Kapitel 6, Diskussion: Har presenteras arbetets resultatdiskussion, metoddiskussion,
slutsats samt belysning av relevant vidare forskning och fragestillning efter
genomford studie.

2, Bakgrund

Detta kapitel kommer att behandla de relevanta bakgrundsfaktorerna for var studie,
uppdelat i tva segment. Kapitlet ar indelat enligt foljande segment med tillh6rande
underrubriker: 1) 2.1 Matematiklyftet 2) 2.2 Verksamma forskolepedagogers kanslor
kring matematikundervisning.



2.1 Matematiklyftet

Detta segment behandlar matematiklyftets harkomst, en grundlaggande beskrivning
av hur matematiklyftet 4r uppbyggt samt varfor det etablerades i svenska forskolor.

2.1.1 Matematiklyftet - en reaktion av neditgiaende matematikresultat i
svenska skolor

Matematiklyftet skapades som en reaktion efter Statens offentliga utredningars
(2004:97) rapport gillande nedédtgdende matematikresultat hos elever i svenska
skolor under 1990-talet fram till 2015 sett till internationella jamforelser som TIMSS
och PISA. Detta har kopplats till bristande amneskunskap och didaktiskt
sjalvfortroende inom matematik hos svenska larare (SOU 2004:97;
Utbildningsdepartementet, 2012). Regeringen i samrad med
utbildningsdepartementet (2012) beslutade under lasaren 2013/14—2015/16 darav att
genomfora en nationell fortbildningsinsats, det vill siga matematiklyftet, for att starka
samverkande matematiklarares didaktiska undervisningskvalitet (Grongvist,
Rosenqvist & Ockert, 2021). Utbildningsdepartementet hivdar att en stor faktor i de
nedatgdende resultaten inom de svenska skolorna gillande just matematik kan bero
pa att manga larare inom matematik saknar resurser men dven den didaktiska
kompetensen for att skapa kreativa och motiverande undervisningstillfallen.

2.1.2 Vad ar matematiklyftet?

Moment A — Individuell forberedelse Moment B - Kollegialt arbete Matematiklyftet som modell baseras
pa forskning kring effektiv
kompetensutveckling dar kollegialt
larande och reflektion ar grunden for
utveckling (Skolverket, 2017). Under
en langre period, ofta ett par manader,
ska verksamma pedagoger inom
forskola/skola genom systematiska
och reflekterande traffar i grupp
utveckla sina  kunskaper inom
amnesdidaktik och metodik. Under
larotraffarna mots verksamma
pedagoger och handledare dar fokus
ligger pa diskussioner och reflektioner
Figur 1 (Skolverket, 2017, 5.9)  wowemsenee  Kring sitt eget men aven andras arbete
inom matematikundervisning.

Handledarnas roll ar att hjilpa och stotta pedagogerna under reflektions tillfallena.
Malet med att systematiskt utvardera sina egna, och andras, undervisningsmetoder ar
att oka deltagarnas chans att utveckla och befasta deltagarnas matematiska kunskaper
och didaktiska undervisningsmetoder. I Matematiklyftet skapades fyra moment, A-D

Moment D — Gemensam uppféljning Moment C — Undervisningsaktivitet



som alla utgor en lika viktig del i den kollegiala kompetensutvecklande processen, se
figur 1 (Skolverket, 2017). Deltagarna har under samtliga fyra moment tillgang till
Matematiklyftets Larportal som ger information infor varje delmoment.

Moment A - Individuell forberedelse

Matematiklyftets forsta moment, moment A, ar den del i deltagarnas utveckling dar
de forsta individuella forberedelserna sker. Varje deltagare har under samtliga fyra
moment tillgang till Matematiklyftets Ldarportal som ger matnyttig information infor
varje delmoment. Under delmoment A bor darav samtliga deltagare enskilt ldsa in sig
pa det matematikdidaktiska material for moment A i larportalen.

Moment B - Kollegialt arbete

I moment B ska medlemmarna i studiegruppen tillsammans med ansvarig handledare
diskutera det innehall samtliga deltagare har tagit del av i diskussionsunderlaget
under moment B i larportalen. Fokuset ligger darefter pa att tillsammans planera en
aktivitet som samtliga deltagare i gruppen ska utfora pa sina avdelningar/klassrum.
Handledarens roll ar att stodja och handleda deltagarna i deras reflektion och
planering av aktiviteten samt se 6ver den didaktiska planeringen sa aktiviteten har en
god didaktisk grund.

Moment C — Aktivitet

Vid detta moment ska den kollegialt planerade aktiviteten utféras i den ordinarie
barngruppen, aktiviteten ska alltsd ingd i den ordinarie undervisningen pa
avdelningen/klassrummet.

Moment D - Gemensam uppfoljning

Vid detta moment traffas samtliga deltagare igen for att diskutera, sammanstalla och
reflektera hur aktiviteten gick, som stottning har de ett forbestamt
diskussionsunderlag som gar att hitta i larportalen. Under denna traff redovisar
samtliga medlemmar hur deras aktivitet gick, med inspelad film fran aktiviteten,
alternativt muntlig redovisning och bilder fran aktiviteten. Detta skapar sedan ett bra
forum tillsammans med handledaren diar de kan blota och néta hur samtliga
deltagares aktiviteter har gatt, det vill saga vad som gick bra samt vad som kan
utvecklas och/eller goras battre. Avslutningsvis sammanfattar medlemmarna vad de
har lart sig samt kommer ta med sig in i sin framtida undervisning.

Tidsatgang

Varje modul ska i snitt ta ca 45 minuter i snitt, vilket beror pa deltagarnas
diskussioner. For att fa basta mojliga resultat bor de kollegiala traffarna ske varannan
eller var tredje vecka under en termin. Varje modul blir da 6ver tre terminer, vilket gor
att reflektion och befastning av nya kunskaper hinner ske i lagom takt for pedagogerna
(Skolverket, 2017).



2.1.3 Hur kom matematematiklyftet in i forskolans varld?

P& flera forskolor i Sverige under 2011 genomforde Skolinspektionen en nationell
granskning for att se over effekten den da reviderade laroplanen (Ipfo98 reviderades
2010) fatt gillande samtliga amnesgrundade mal inom forskolan. Denna granskning
visade pa att dmneskunskaper, fraimst matematiken, ar ett stort utvecklingsomrade
inom den svenska forskolan (Norrhede & Olsson, 2015; Skolinspektionen, 2012).

I granskningen har de deltagande pedagogerna olika utbildningsnivaer, utbildat sig
under olika tidsperioder samt varierande mangd pedagogiskt ansvar pa forskolan
vilket resulterar i en differentierad forstaelse gallande forskolans uppdrag, sdsom
skollagen och laroplanen. For att alla verksamma pedagoger ska kunna genomfora sitt
professionella uppdrag ligger det stor vikt i att huvudman och forskolechefer erbjuder
sin personal relevant kompetensutveckling (Skolinspektionen, 2012).

Skolinspektionens (2012) granskning visade pa en betydande skillnad pa de forskolor
vars verksamma pedagoger fatt ta del av fortlopande kompetensutveckling som i sin
tur aven verkat resulterat i en hogre pedagogisk kompetens. Dessa forskolor hade en
storre andel pedagoger som aktivt deltog i pedagogiska diskussioner och etablerade
den reviderade laroplanen pa ett djupgdende och begripligt sitt i verksamheten. De
utovade aven ett medvetet pedagogiskt arbete med barns utveckling och larande.
Resultatet av denna granskning hirledde darav till etableringen av matematiklyftet i
svenska forskolor.

Under de senaste 10 aren, efter denna granskning, har flertalet kommuner tagit at sig
av de goda resultaten som matematiklyftet gett. Fler kommuner har sedermera lagt
mer resurser pa matematiska och sprakutvecklande arbeten i forskolan for att stotta
och stirka de pedagoger med léng arbetslivserfarenhet samt de som saknar en
pedagogisk utbildning och/eller saknar pedagogisk utbildning som riktar sig till den
nuvarande laroplanen 1pf6 2018 (Skolinspektionen, 2012).

2.1.4 Desimones programteori om kompetensutveckling

For att kunna se matematiklyftet i ett djupare perspektiv har vi valt att lyfta Desimones
(2009) programteori som ar en av manga olika programteorier betraffande
kompetensutveckling. Desimone etablerade &r 2009 sin programteori som behandlar
hur vi ser pa och bygger upp kompetensutvecklingsinsatser i skolan, se figur 1. I
relevans till matematiklyftet kan vi se en stor likhet med matematiklyftets uppbyggnad
sett till denna programteori.



Precis som matematiklyftet ar Desimones (2009) programteori uppbyggd pa fyra
delmoment som beho6vs for att na

Cove features of 3
protessionat” s __en lyckad kompetensutveckling
- Vu teay " o] | Mprove .o
~ S, |+ [z ara [ R | e bos deltagarna. Forsta steget
~ Duration atiitudes and innefattar core features of
~ Collective . .
pericipatin P professional development, vilket
T innebar karnan 1
Context such as teacher and student characteristics, curriculum,
school leadership, policy environment kompetensutvecklingens
Figur 1 (Desimone, 20009, s.185) uppbyggnad. Detta steg tar upp

fem viktiga aspekter som lyfter
och fingar upp deltagarnas intresse mot utbildningens maél. Content focus skapar ett
fokus kring fortbildningens grunder, det vill sdga vad som ska laras ut kopplat till
vasentliga aktiviteter for ett 0kat intresse kring det berorda amnet. Active learning ar
utbildningsperspektivet, att allt larande och utbildning ska ske genom interaktion,
observation och aktiv feedback samt diskussion mellan deltagarna och dess
handledare. Coherence behandlar lararens tidigare kunskaper med de nya som
behandlas under fortbildningen. Duration tar upp vikten av fortbildningens
varaktighet, det vill saga hur lange den bor paga for att ge fullgott resultat. Det sista
begreppet inom ruta ett behandlar Collective participation, vilket lyfter den viktiga
aspekten av kollegialt larande. Att vi manniskor lar bast nar vi lar oss tillsammans.

Ruta tva visar pa hur lararna utvecklas och stiarks av insatserna fran foregéende ruta,
det vill siga hur deras kunskaper och attityder/kanslor kring innehallsamnet
forandras, forhoppningsvis till det battre. Ruta tre ar resultatet av foregdende, de
borjar nu anvianda sina nya kunskaper och tillvigagangssatt i praktiken. Har kan man
aven se en forandring i lararnas attityder, kanslor och forhallningssatt kring utveckling
av deras pedagogiska arbete. Sista rutan visar pa en forhoppning om att lararnas nya
kunskaper och forbattrade attityder/kanslor kring fortbildningens amne inger battre
resultat hos eleverna.

Sett till Desimones (2009) programteori uppfyller Matematiklyftet manga av de
namnda segmenten for en lyckad kompetensutveckling. Bade matematiklyftet och
Desimones programteori ar baserade pa kompetensutveckling i skolan, dock med ratt
hjalp av handledare kan bdda kompetensutvecklingsinsatserna implementeras med
goda resultat aven i forskolan.



2.2 Verksamma forskolepedagogers kinslor och tankar kring
matematikundervisning

Detta avsnitt behandlar verksamma pedagoger i forskolans sjalvfortroende, attityder,
kanslor samt hur de nyttjar sina kompetenser inom matematikdidaktik bade i Sverige
men dven andra lander. Vi vill inom detta segment dven lagga fokus pa vad svenska
studier och rapporter siager gillande de matematiska kompetenshojande insatserna
som Skolverket har implementerat. Kapitlet ar indelat enligt foljande teman: 2.2.1
Sjalvfortroende: pedagogernas attityder och kanslor kring matematik och utveckling
av matematiska aktiviteter i forskolan, 2.2.2 Pedagogers kompetens gallande
matematik i forskolan: behovs fortbildning?, samt 2.2.3 Pedagogernas roll i
matematikundervisningen — kompetensutveckling behovs.

2.2.1 Sjalvfortroende: pedagogernas attityder och kinslor kring
matematik och utveckling av matematiska aktiviteter i forskolan

I denna del av studien kommer fokus ligga pa tidigare forskning samt rapporter
gillande verksamma pedagogers attityder och kianslor kring matematik inom
forskolan. Detta da attityden samt hur pedagoger kanner kring just
matematikundervisning ar en stor faktor for att nyttja de kompetenser de har inom
amnet (Svensson, 2022).

Bergs (2022) licentiatuppsats baserad pa en mixad design tydliggor att manga
forskolepedagoger har matematikangest samt negativa attityder till just matematik
inom forskolan. Detta paverkar enligt henne deras satt att planera och utfora
matematikundervisning i forskolan da de kanner en stor osakerhet inom amnet pa
grund av deras bristande kunskaper inom matematik och/eller lagt matematiskt
sjalvfortroende. Delacour (2012) havdar i och med sin artikel dar verksamma
forskollarare har intervjuats samt filmats under genomforande av flertalet
matematiska aktiviteter att tva tydliga faktorer inom detta kan vara bland annat att
manga pedagoger tror att matematik inom forskolan ar styrda lektioner sa som i
grundskolan. Delacour uttrycker vidare att dessa pedagoger har beskrivit att de tror
att matematiska aktiviteter inom forskolan maéaste baseras pa larobocker sa som i
skolan samt att man statiskt arbetar med olika raknesatt vilket i sin tur satter stor press
pa pedagogernas kunskapsniva. Detta kan enligt Berg (2022), Delacour (2012) samt
Svensson (2022) vara en kunskapsbrist hos pedagogerna om vad
matematikundervisning for de olika aldrarna i forskolan egentligen innebar.

Anders och Rossbach (2015) utforde 2015 en varderande kvantitativ studie
tillsammans med 221 forskolepedagoger pa 29 olika forskolor i Tyskland for att
undersoka deras kéanslor och tankar kring matematik i forskolan. Denna studie visade
bland annat att matematikundervisning inom forskolan kraver breda kompetenser
kopplade till yrkeskunskap och pedagogiska overtygelser kring vad matematik inom
forskolan ar. Berg (2022) och Delacour (2012) menar dven att matematikundervisning



i forskolan kan brista om pedagogerna inte har de riatta kunskaperna. Detta kan i sin
tur kan vara den overviagande anledningen varfor manga pedagoger har sddan stor
matematikdngest samt negativa attityder och kanslor kring dmnet dd de kinner
osdkerhet kring hur de ska uppna laroplanen for forskolans stravansmal inom
matematik. Manga pedagoger inom forskolan kan darav enligt Delacour hellre
fokusera pa damnen inom forskolan diar de kidnner sig sakra. Det vill sdga dar deras
kunskaper inom det radande amnet ger dem goda verktyg gillande pedagogisk
utveckling och utesluta de Amnen de kinner sig osikra inom. A andra sidan kan
pedagoger med en positiv installning och gott sjalvfortroende inom matematik vilja
att framhiva matematik i undervisningen da de inte ser det som négot hinder visar
Bergs studie. Detta bor dock inte blandas ihop med att dessa pedagoger har djupare
kunskaper an dem med lagt matematiskt sjalvfortroende, utan deras positiva attityder
gor att de inte hammas i sin yrkesroll anser Anders och Rossbach. Darav kan man till
viss del tyda att breda didaktiska kunskaper kring ett amne avgor till stor del hur ens
pedagogiska sjalvfortroende péverkas men det behover inte vara hela anledningen
(Anders & Rossbach, 2015; Berg, 2022; Delacour, 2012).

Svensson (2022) namner aven i sin studie som behandlar forskollararstudenters
attityder betraffande matematik att det redan dar finns en majoritet som upplever oro
kring matematikundervisning i forskolan. Hon belyser att ménga beskrev att de har
med sig negativa attityder och kanslor kring matematikimnet redan innan paborjad
utbildning. Daremot ansdg manga studenter att matematik som dmne i forskolan var
lattare efter att de hade gétt forskollararprogrammets matematikkurs da de ansag att
de nu fatt en djupare insyn och forstdelse kring vad matematik i forskolan innebar.
Svensson menar vidare pa att just matematik ar ett imne rent samhalleligt som méanga
anser ar svart vilket har skapat ett nastintill socialt fenomen dar ldgt matematiskt
sjalvfortroende/sjalvforméga ar okej och nigot manga accepterar som ett statiskt
oforanderligt faktum. Det vill siga att manga i samhallet ser sig sjalva som daliga pa
matematik och darfor kanner en radsla for att utveckla sina kunskaper inom amnet.
Matematikkompetensutveckling inom foérskolan ar darav otroligt viktigt, havdar
Svensson, for att visa och pAminna pedagogerna vad just matematik inom forskolan
ar, precis som forskollararstudenterna fick uppleva. Detta for att bygga upp och
utveckla deras kunskaper och dirmed deras sjalvfortroende samt attityder kring
matematik.

2.2.2 Pedagogers kompetens gillande matematik i forskolan: behovs
fortbildning?

En viktig aspekt inom matematisk kompetens som pedagog ar som namnt ovan att ha
kunskapen om vad matematik inom forskolan faktiskt ar. Bjorklund och Barendregt
(2015) pavisar i sin kvantitativa studie gillande svenska pedagogers nuvarande
matematiska forstaelse att ménga pedagoger arbetar med matematik i forskolan utan
att egentligen reflektera over det. De menar vidare att aktiviteter som dagligen sker i
forskolan, som exempelvis sortera parlor eller bygga med lego, inte ses som



matematiskt larandeinnehall av dessa pedagoger utan enbart ar en del av vardagen pa
forskolan. Delacour (2012) havdar daremot att manga pedagoger inom forskolan a
andra sidan anser att barnen lar sig matematik hela tiden utan att de vet om det, bade
i den fria leken men dven under planerad lek.

Det framkom i Delacours (2012) studie under intervjuer tillsammans fyra verksamma
forskollarare att de upplevde att forkunskaper gillande matematik hos barnen ar
avgorande for att barnen ska forsta att deras pagaende aktivitet &r inom matematikens
ramar. Detta innebar att barnen behover en pedagogs vagledning och stottning i sin
inlarningsprocess for att forstd vad de lar sig. Detta da leken i sig kan lata barnen
utforska matematikens varld tillsammans med pedagogens matematiska synsitt och
kunskaper och i sin tur utveckla ett samspelt samlarande (Delacour, 2012). Har ligger
det darav stor vikt i att samtliga pedagoger pa forskolan far ta del av vad matematik i
forskolan innebar for att forsta sitt utbildningsuppdrag, menar Svensson (2022). Detta
kan i sin tur forebygga oron gillande hur man som pedagog stottar barnen mot
forskolans stravansmal inom matematik. Svensson papekar dven att en stor del av
pedagogernas matematikdngest ligger i hur de kan lara ut matematik i forskolan bade
i den fria men aven styrda leken. Pedagogerna upplever aven en oro kring hur de ska
kunna skapa ett positivt engagemang hos barnen nar de sjidlva upplever en stark
osdkerhet. Darav kan fortbildning hos verksamma pedagoger i forskolan vara en
positivt bidragande faktor kring hur forskolan i stort kan lyfta och uppmuntra
pedagogernas syn och utveckling av matematikundervisning (Berg, 2022; Svensson,
2022).

2.2.3 Individanpassad kompetensutveckling inom matematik

Kompetensutveckling inom forskolematematik ar en viasentlig faktor for en
framgangsrik matematikundervisning i forskolan menar flera studier (Berg, 2022;
Erixon, 2017; Svensson, 2022;). For att uppna god undervisning inom férskolan finns
det ett par komponenter som behover tas i beaktning menar Erixon (2017). Det forsta
ar en grundutbildning som ger en god grund att std pa men framst behovs vidare
kompetensutveckling under hela den verksamma karriaren. Det andra ar att larare och
forskolepedagoger aldrig ska se sig som fardigutbildade utan att de ska ta till vara pa
de kontinuerliga kompetensutvecklingsinsatser som erbjuds (om de erbjuds) for att
utveckla dess kompetens samt undervisningsmetoder.

Fullgoda fortbildningsmetoder kan enligt Erixon (2017) och Svensson (2022) enskilt
men dven kollegialt i arbetslaget bidra till att verksamma pedagoger erhaller en vidgad
forstaelse for hur matematikdidaktiska aktiviteter kan utvecklas samt lattare forsta
vad syftet med dem ar. Matematiska kompetensutvecklingsinsatser kan hjilpa och
stotta verksamma pedagoger att se de pagdende matematiska mojligheterna som
stindigt framtrader i verksamheten, bdde de spontana men dven de planerade
(Delacour, 2012). Med battre sjilvfortroende och djupare kunskaper inom
matematikundervisning ges pedagogerna ratt forutsiattningar for att vaga ta pa sig
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“matematikglasogon” och darav se forskolematematiska mojligheter nar de trader
fram samt ta vara pa dem (Berg, 2022; Erixon, 2017; Svensson, 2022;).

Svensson (2022) lyfter dven vikten av att kompetensutvecklingsinsatser, sdsom
matematiklyftet, bor anpassas och utvecklas efter deltagarna. Riskerna finns i och med
ett icke anpassat fortbildnings innehall att det kan ty sig irrelevant for deltagarna i
fraga vilket i sin tur kan skapa en kédnsla av missnoje hos deltagarna da de inte
utvecklat de kunskaper samt sjalvfortroende som de hade forvantat sig. Svensson
havdar i och med detta att varje utbildningsmoment bor ses over av den ansvarige
handledaren sd den passar varje deltagares individuella utmaningar och
fragestallningar. Rostedt (2019) menar dven att varje matematisk delformaga under
en persons kompetensutveckling bor ses over for att utbildningen i sig ska goras
relevant. Detta for att inte missa vasentliga delar av personens kanslor kring dess
kunskaper samt dennes faktiska kunskap i amnet. Saknas viasentliga delar i ett
utbildningsinnehall menar Rostedt att utbildningen kan ses som ofullstandig. Detta
kan jamforas med matematiklyftet, saknas till exempel ren amnesutbildning, kan de
som upplever brister i detta se utbildningen som ofullstandig.

Grongvist m.fl. (2021) stipulerar i sin rapport som ser éver hur matematiklyftet har
paverkat verksamma pedagogers kunskaper och sjilvfortroende gillande
matematikundervisning att en fortsatt samverkan i de kollegiala forumet ar en
grundlaggande faktor for att arbete vidare med de kunskaper som bildats under
matematiklyftet. Gronqvist m.fl. samt Svensson (2022) havdar att det ligger stor vikt
i att skolledningen ser over hur matematiklyftets inverkan vidare ses 6ver och tas om
hand om efter avslutad fortbildning. Fortbildningens effekt bor enligt dessa forskare
darav vidare bibehaéllas i verksamheten med hjalp av fortsatta kollegiala diskussioner.
Svensson uttrycker vidare att pedagoger som upplever en fortsatt kollegial
samhorighet efter lyftet, dar diskussioner kring matematikundervisning fortloper,
anser sig ha storre bendgenhet att fortsatta sin utveckling inom matematik pa eget hall.

Sammanfattningsvis lyfter bakgrund samt den tidigare forskningen att ménga
forskolepedagoger upplever matematikundervisning i forskolan som komplicerat och
svart samt att manga eftersoker mer kunskap i amnet. Darav ligger det fortsattningsvis
stor vikt i att forskolerektorer lagger fokus pa individanpassad kompetensutveckling
inom matematik for verksamma pedagoger i forskolan. Detta for att hgja
pedagogernas kunskaper men dven oOka deras sjalvformaga betriffande
matematikundervisning.

2.3 Teoretiskt perspektiv

Utifrén syfte och forskningsfragor behovs en teori som lyfter huruvida méanniskor ser
pa sig sjdlva i symbios med sin personliga utveckling, personliga forutsiattningar och
kompetensutveckling. Efter att ha utvarderat ett flertal teorier daribland
variationsteorin, som fokuserar mangt och mycket pa olika satt att lara ut, resonerade
vi att fokuset pa var valda teori maste baseras pa just manniskors kanslor och attityd
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kring just fortbildning och sjalvformaga darav fastnade vi for Albert Banduras teori
Self-efficacy (sjalvformaga). Albert Bandura (1977) menar i och med sin teori att varje
manniska behover olika typer av sjalvfortroende samt sjalvforméagehdjande insatser
for att starka den personliga utvecklingen. Manniskors personliga utveckling baseras
mangt och mycket pa hur de ser sig sjalva samt hur de agerar kdnslomassigt i och med

detta (efficacy expectations),

PERSON ~——————» BEHAVIOR ——— OUTCOME S€ figur 1 (Bandura, 1977;
| i Sitzmann & Yeo, 2013). Det vill
|

I I
S R RN R siaga hur de tror att de kan
| EFFICACY | OUTCOME | o o
| EXPECTATIONS | | EXPECTAT lons | astadkomma ett onskat
N B

. resultat. En niva av lagt “self-
Figure 1, Diagrammatic representation of the differ- efficacy” brukar enligt denna
ence between efficacy expectations and outcome ex-

pectations. teori yttra sig att personen i

frdga har en lag tilltro att na
(Bandura, 1977, s.193) det specifika maélet, vilket i

motsats till en hog niva av
“self-efficacy” istidllet kan yttra sig i sjalvgodhet och att tron pa sig i sjalv och med
onskad uppgift ar hog (Bandura, 1977; Sitzmann & Yeo, 2013). Mycket ligger darav i
hur vi som personer ser pa oss sjalva samt vad vi har i "bagaget" sedan tidigare
giallande den aspekt vi forsoker utveckla. Det vill saga, resan mot malet paverkas av
personens positiva eller negativa instillning och tankar. (Bandura, 1977).

Detta kan inverka som en paverkande faktor gallande hur vi manniskor tar oss an nya
uppgifter. Har vi negativa kianslor sedan innan kan en framtida utvecklingsmetod eller
uppdrag inom det berérda amnet direkt ses som en uppforsbacke eller uteslutning av
uppgifter da vi ser dem som svara och/eller avskriackande (outcome expectations).
Detta kan & andra sidan stillas i jamforelse med liknande utvecklingsmetoder eller
uppdrag sett utifrdn ett positivt anseende. Manniskor generellt har det lattare att
forhalla sig samt tar sig an nya utmaningar nar de har ett gott forhallningssatt till den
utdelade uppgiften (Sitzmann & Yeo, 2013). Bandura havdar darav att om en lyckad
utveckling inom en organisation ska ske ligger stort ansvar hos de ansvariga gillande
kompetensutvecklingsinsatser (samt all annan utveckling) att se oOver valda
utvecklingsinsatser sa de anpassas for de som ska delta.

Detta kan vi i sin tur koppla till flera delar gillande hur matematiklyftet paverkar olika
pedagoger baserat pa hur de vill ta in den givna informationen. Kénslor kring
matematik som dmne samt vilken typ av kompetensutveckling de soker, didaktiskt
eller ren amnesteoretiska, ar paverkande framgangsfaktorer for hur utfallet efter ett
genomfort matematiklyft blir. Bandura lyfter den viktiga aspekten att olika manniskor
forvantar sig olika typer av metodik under personutvecklande insatser sasom
matematiklyftet for att nd onskat resultat. Vi anser att denna teori ligger som en bra
grund for att kunna undersoka och diskutera ovan namnda faktorer.
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3. Metod

Detta kapitel kommer att behandla var 6vergripande forskningsdesign uppdelat i fyra
segment: 3.1 Litteratursokning, 3.2 Metodval, 3.3 Genomférande och urval, 3.4
Bearbetning av material och analysmetod. Vidare lyfter detta kapitel: 3.5 Validitet
och reliabilitet inom vald metod och urval samt 3.6 Etiska dilemman och
forskningsetiska aspekter.

3.1 Litteraturundersokning

Infor denna studie har vi nyttjat databaserna Primo, ERIC samt SWEPUB for att fa
fram relevanta och expertgranskade kallor. S6kord som ska anviandas dr "Mathematic
confidence in preschool”, matematiklyftet, "matematik i forskolan”, ”forskol*
matematik”, “matematikdidaktik”, “kompetensutveckling forskolan”, competence,
"competence development", teacher*, math*, preschool*, Sweden, self-efficacy,
sjalvformaga, samtliga med ett dldersspann mellan ar 2010-2022. Dock anvinds en
artikel gillande vart teoretiska perspektiv skriven 1977, detta da teorin ar baserad
utifrdan denna avhandling. Sokorden som anvindes baseras pa vart fokusomrade som
galler forskolepedagogers tankar, kanslor och kunskaper gillande matematik och
matematiklyftet i forskolan, bade inom svenska men adven utlindska forskolor.
Relevant tidigare forskning har dven plockats ut fran annan tidigare forskning som
nyttjats i detta arbete. Skolverket och utbildningsdepartementets rapporter och
studier har nyttjats som en visentlig del vid datainsamling gillande resultat och
information kring matematiklyftet.

Vi har valt att fokusera pa matematikdidaktisk kompetensutveckling hos pedagogerna.
Vi har dock valt att exkludera barnens inlarningsmetoder utan fokuserar helt pa hur
pedagogerna i fraga ser paA matematik som dmne samt matematikdidaktiska metoder.
Vi har valt att inkludera artiklar pa svenska och engelska men exkluderat alla andra
sprak.

3.2 Metodval

Under denna studie har kvalitativa forskningsmetoder med kvantitativa inslag nyttjats
dar verksam personal inom forskolan ombeds svara pa en enkait via flera olika forum.
De forum som nyttjats ar utvalda diskussionsforum pa Facebook for verksam personal
i svenska forskolor samt utskick till ett flertal forskoleenheter i Sormland. Dessa valda
fora nyttjas for att na en sa stor grupp som mojligt av relevanta respondenter i enlighet
med vara forskningsfragor. Enkidten bestar av tvad oppna fragor som beror deras
kidnslor innan och efter matematiklyftet samt tvad kvantitativa fragor gillande
utbildningsniva och arbetslivslangd. Enkiten riktar sig till samtliga verksamma
pedagoger inom forskolan, i detta fall forskollarare, barnskotare, forskoleassistent och
outbildad personal. Detta i syfte att analysera och jamfora deras generella didaktiska
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kompetenser samt sjalvfortroende/sjalvforméaga inom matematikundervisning fore
och efter matematikdidaktiskt kompetenshojande insatser.

3.2.1 Varfor enkat?

Enligt Agnafors och Levinsson (2019) ligger det stor vikt i att metoden som nyttjas
haller en hog relevans till den valda studien. Darav valde vi att nyttja enkdt som metod
da den enligt vara forhoppningar skulle na ett stort antal respondenter som i sin tur
forhoppningsvis kunde ge oss en bred och djup svarsgrad. Detta kan stillas i relation
till om vi istédllet hade valt att intervjua verksam personal i forskolan. Intervjuer som
metod hade resulterat i farre respondenter vilket i sin tur lett till ett svagare resultat
da svarsgraden ir ligre. Annu en nackdel med intervjuer ir att det finns en risk att
respondenterna inte vagar uttrycka sina kanslor betraffande anonymitetsprincipen,
menar Eldén (2020). Sett till enkiat dar de istéllet, i storsta mojliga man, ar anonyma i
den aspekten att de ej behover beritta vare sig namn eller deras arbetsplats via
enkiten. Vi valde i och med valet av enkét att ldta samtliga deltagare vara anonyma i
den aspekten att all information gillande dem som person och forskola ar exkluderat
i enkaten, vi bad enbart om deras utbildningsniva samt verksamma ar i forskolan.
Bryman (2018) och Eldén (2020) hdavdar samtidigt att enkiter eventuellt kan ta bort
den negativa kanslan fran respondenten att den maste svara pa ett vis som
forskaren/intervjuaren ar ute efter, respondenten ar alltsa fri att svara som den kianner
utan yttre paverkan.

Vi valde aven att bygga upp enkiten inom de kvalitativa studiernas ramar (med inslag
av kvantitativt), det vill siga med oppna fragor for att fa s utvecklande svar som
mojligt. Motsatsen till detta hade varit en ren kvantitativ enkat dar till exempel statiska
ja och nej-svarsalternativ hade nyttjats. Dar finns risken att vi inte hade uppnatt den
data vi ar ute efter, det vill sdga ett utvecklat svar kring deltagarnas kanslor i &mnet.
Enligt Agnafors och Levinssons (2019) resonemang ar de flesta studier inom béade de
kvalitativa samt de kvantitativa ramarna. Allt beror pa hur pass utvecklade svar man
far in samt hur materialet anvinds nir resultatet bearbetas. I beaktning till detta
pastdende har vara tva kvalitativa fragor byggts upp séd att respondenterna delvis
maste utveckla sina svar vilket i sin tur forhoppningsvis ger oss goda grunder for en
kvalitativ analys.

3.3 Genomforande och urval

Eldén (2020) uttrycker att de eventuella begransningarna med enkat som
forskningsmetod kan vara hur manga som valjer att svara pa enkidten samt hur pass
ingdende de svarar pa fragorna. Vi valde till en borjan att publicera enkéten i ett flertal
diskussionsfora for verksamma pedagoger i svenska forskolor pa Facebook, detta for
att na den relevanta malgruppen baserat pa vara forskningsfragor. Detta resulterade
dessvirre i for fa svar vilket innebar att vi fick mejla var enkat till rektorer i Sormland
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som i sin tur vidarebefordrade enkiten till verksamma forskolepedagoger som
medverkat i matematiklyftet. Totalt generade enkiten 26 svar.

I var studie har vi valt att nyttja ett malstyrt urval i den aspekten att vi enbart riktar
vart fokus mot forskollarare, barnskotare, forskoleassistenter samt outbildad
forskolepersonal som samtliga har utfort matematiklyftet. Detta for att fa en sa bred
representation av de olika yrkesrollerna i forskolan som mgjligt. Bryman (2018)
beskriver att ett malstyrt urval ar just detta, att lagga fokus pa de respondenter som
inger relevans for de forskningsfragor valda for studien. Dock hade vi i beaktning i
enighet med Eldén att det ar inte alltid ar praktiskt mojligt att fa den jambordiga och
breda representationen fran samtliga yrkesgrupper vid en enkat dé vi i forvag inte kan
bestamma mangden svar och differens av respondenter som vi far in.

Vart metodval genererade den miangd enkitsvar vi behovde i enlighet med riktlinjerna
for ett sjalvstandigt arbete pa kandidatniva, det vill saga cirka 25-30 svar. I enlighet
med ett forskningsetiskt perspektiv ska riskerna for att olika yrkesgrupper inte
undermineras i och med urval av inkommen data ses over och respekteras (Eldén,
2020). Pa grund av den laga andelen inkomna svar via enkiten har samtliga svar
analyserats, darav har all risk for underminering av de olika yrkesgrupperna
respekterats.

Sett fran denna aspekt hade den Onskade mingd intervjuer som behovs vid ett
sjalvstandigt arbete, det vill sdga cirka atta intervjuer, lattare gatt att fa tag pa i och
med vart kontaktnit via vara arbetsplatser. Bryman (2018) stipulerar dock att
urvalsstorleken ar en viasentlig del i en studie for att skapa relevans i det som
undersoks. For liten datamangd kan ge en svag bild av det som ska analyseras medan
en for stor mangd kan bli 6vermaktigt for den tidsram som studien pagar. Intervjuer
hade i denna aspekt gett oss for 1dg dataméangd.

3.4 Bearbetning av material och analysmetod

Samtliga svar har sammanstéllts inom de kvalitativa ramarna i den aspekten att de
inte har diagramforts i sin helhet utan resultaten ingar i en sammanslagen analys dar
syftet ar att fa en djupgaende forstaelse for deltagarnas kanslor och tankar kring det
berorda amnet inom detta arbete. Dock har enkatfragorna ett och tva sammanstallts i
tva separata diagram for att visa pa en kvantitativ skillnad gillande de olika
respondenternas utbildningsniva och verksamma ar i forskolan.

Var forvantning med enkiten var att fa in en stor mangd svar for att erhalla ett brett
svarsspektrum. Ju fler svar som genererats desto djupare kan vi analysera. Da vi fatt
in 26 svar kan vi enbart fa en relativt ytlig bild av utfallet av verksamma pedagogers
kanslor kring matematiklyftet. Stiller vi detta i jamforelse till en svarsradie pa 6ver
hundra svar hade vi formodligen kunnat se en bredare differens betriaffande fler
verksamma pedagogers kanslor och tankar efter utfort matematiklyft.
Enkatsvaren utgjorde totalt tre A4-sidor med varierande utfall av svarsresultat, nagra
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var enstaka meningar medan andra var djupgaende och mer analyserande i dess svar.
De mest utvecklade svaren var cirka sex meningar ldnga dar for och nackdelar
analyserades. Majoriteten av de inkomna svaren 1ag pa cirka tre meningar.

For att fa ett overgripande analysspektrum har vi valt att nyttja tematiskt- och
kvalitativ innehallsanalys som analysmetod for att se over, kategorisera och
konkretisera den inkomna datan. Bryman (2018) beskriver att en tematisk
analysmetod anvands for att kategorisera insamlat datamaterial for att underlatta
analysering av resultatet, vidare anviands en kvalitativ innehéllsanalys for att analysera
de olika kategorierna for att hitta samband, liknelser och skillnader.

Innan kategoriseringen av data laste vi igenom samtliga inkomna enkéatsvar for att fa
en helhetsbild. Vi borjade med att firgmarkera respondenternas svar gillande fraga
ett med tva olika farger baserat pa vad de ansig om matematik i forskolan innan
matematiklyftet, positiv eller negativt. Detsamma gjordes med fraga tva. Tre olika
fargkoder genererades baserat pa dterkommande svar 1. den generella synen gillande
matematiklyftet som helhetskoncept (positivt eller negativt) samt 2. vidare
uppmarksammad gemensam namnare i flera svar vilket var att ett flertal upplevde en
signifikant skillnad for hela arbetslaget.

Efter kategorisering utfordes en kvalitativ innehéallsanalys i enlighet med Bryman
(2018) dar vi lokaliserade eventuella likheter, skillnader och monster utifran de olika
respondenternas erfarenheter, tankar och kanslor kring matematiklyftet, fore och
efter. Vi delade forst upp respondenternas svar baserat pd hur de upplevde
matematikundervisning innan matematiklyftet, negativt och positivt. Citatet som
redovisat nedan utgjorde till exempel en del av kategoriseringen baserat pa
respondenternas negativa kanslor betriffande matematikundervisning fore
matematiklyftet.

Jag hade en brist pa fortroende for mina egna matematiska formagor och kinde mig
obekvam med att lara andra &mnet. (Forskollarare, 5-10 ars erfarenhet)

Darefter gjordes uppdelning baserat pa hur respondenterna upplevde matematiklyftet
samt sina tankar kring matematik efter utford fortbildning, se exempel nedan.

Jag som pedagog borjade fa en annan synvinkel och vagar mer att utmana mig sjalv att
lara ut matematik for barnen ... det ar inte s svart som man trodde. (Forskollarare,
nyexaminerad - 5 ars erfarenhet)

Vi tog dven ut stora gemensamma namnare som stack ut fran de generella tankarna
kring matematiklyftet och kianslorna efter lyftet, sa som att matematiklyftet
forbattrade hela arbetslaget. Detta stilldes sedan i relation till deras utbildningsniva
samt verksamma ar i forskolan. Har gjordes kategorisering baserat pa skillnader och
likheter betréaffande de olika yrkeskategoriers tankar och asikter kring de olika delarna
av matematiklyftet.
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3.5 Validitet och reliabilitet inom vald metod och urval

Underlaget for detta segment kommer baseras pa Brymans (2018) beskrivningar
betraffande begreppen trovdrdighet, palitlighet, mojlighet att styrka och konfirmera
samt overforbarhet.

Trovdrdigheten for var studies process och dess olika tillvigagangssitt har redogjorts
under metodavsnittet i relevans till Brymans (2018) beskrivningar. Trovardigheten for
en studie ska lyfta och redogora for trovardiga och relevanta urval och beskrivningar
kring de val och utféranden som gjorts under studiens gang. Vi har darav valt att redan
vid skapandet av enkaten noga se over de fragor som nyttjades. Malet med dessa,
specifikt de tva kvalitativa fragorna, var att ge respondenterna fragor som ar tydliga
och vilbeskrivna for deras syfte. Det vill saga att frigorna ska vara sa vialutvecklade att
respondenterna upplever att de latt kan forsta och tyda fragornas syfte och i sin tur
upplever fragorna som lattbesvarade och inte missvisande. I och med att vi inte kan
stilla foljdfragor vid nyttjande av enkat ligger det stor vikt i att fragorna formuleras pa
ett satt som lockar respondenterna till utvecklade svar.

Betriaffande palitligheten i och med var analys menar Bryman (2018) att samtliga
delar av analysskedet ska redogoras. Vi har valt att vara totalt transparenta nar det
kommer till analysskedet av var studie dar vi har redovisat hur vi har kategoriserat
datan samt hur den har analyserats utifran dessa kategorier.

Att inte lata sina egna viarderingar paverka urvalet av de svar vi valjer att ga vidare med
samt hur vi viljer att analysera datan ar en visentlig del inom principen styrka och
konfirmera, hivdar Bryman (2018). I och med var studie resulterade i den mangden
svar vi behovde har inget urval sett till inkomna svar gjorts, vilket i sin tur innebar att
alla respondenternas roster har tagit till vara pa. Aven data analysen utfors utan
personliga viarderingar. Vi har valt i och med kategoriseringen att analysera och
sortera inkomna svar baserat pa deras kinslor och tankar fore och efter
matematiklyftet.

Overforbarhet beskriver Bryman (2018) som en faktor som ger studiens resultat en
vidare relevant Overforbarhet till en annan miljo. Sett till detta kan véart resultat
implementeras i vidare kompetensutveckling inom andra omraden an
matematiklyftet. Vara forskningsfragor, metod och analysmetod kan darav ses som ett
komplement till annan kompetensutvecklings forskning.

3.6 Etiska dilemman och forskningsetiska aspekter

Etiken gillande datainsamling ar en kritiskt faktor som bor behandlas med stor
respekt mot de som valt att ingd som respondenter i och med en utskickad enkit,
samtliga respondenter ska kunna kianna sig trygga att all lamnad data behandlas enligt
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de specifika krav i enlighet med GDPR. Enkiten i sin helhet dr darav uppbyggd sa
samtliga respondenter informerades gillande de fyra forskningsetiska principerna
som giller vid medverkan av denna forskningsmetod samt hur anviandning av
insamlad data kommer att nyttjas.

- Informationskravet och samtyckeskravet (Denscombe, 2016; Eldén, 2020):
Vad det ar for studie, studiens syfte (6vergripande) samt delge deltagarna tillrackligt
information s de kan avgora om de vill vara med eller ej. Aven informera dem att
denna enkat ar helt frivillig och att du som deltagare kan avbryta nar som utan nagra
negativa och/eller juridiska konsekvenser.

- Konfidentialitetskravet och nyttjandekravet (Denscombe, 2016; Eldén, 2020):
Samtliga deltagare ar anonyma i den aspekten att all information gidllande dem som
person och forskola ar exkluderat i enkdten. Vi har aven tillagt att vi som studenter
samt var handledare pA MDU har tystnadsplikt samt att all data fran enkaterna
kommer att hanteras varsamt under studiens gang for utomstaende bruk, det vill siaga
ingen obehorig kommer fa ta del av materialet. Avslutningsvis stipuleras det att allt
material kommer att kasseras efter avslutad och godkand studie samt att arbetet i sin
helhet kommer att finnas att ta del av via webbportalen DIVA.

Den etiska aspekten ar som Agnefors och Levinsson (2019) uttrycker en viktig
siakerhetsaspekt for deltagarna i den pagaende studien, den finns till for att trygga
deltagarna att skaparna av studien i fraga ej kommer missbruka informationen de fatt
ta del avi syfte att skada dem. Att nyttja enkéter i och med en studie kan alltid innebara
etiska dilemman da det ror sig om privatpersoner som delger sina personliga tankar
och erfarenheter (Eldén, 2020).

Ytterligare dilemma kan ocksd uppkomma beroende hur pass ingdende deltagarna
valjer att svara pa enkaten. Denna enkat ar som Eldén (2020) menar en siaker aspekt
for att nd en stor mangd deltagare utan att roja deras anonymitet da vi inte ber dem
att uppge vare sig namn eller arbetsplats. Vi har aven valt att exkludera insamlande av
deltagarnas IP-nummer samt 6vriga personuppgifter. Daremot kan deltagarnas svar
roja deras anonymitet om de viljer att svara mer personligt ingdende pa fragorna, har
géller det da for oss som skribenter att inte nyttja den personliga data som uppges nar
vi skriver var studie.

4. Resultat

I detta kapitel kommer studiens resultat redovisas, uppdelat i fyra segment baserat pa
enkatresultatens utfall. Forsta segmentet 4.1 behandlar studiens respondenter, en
grundlaggande beskrivning kring respondenternas utbildningsniva samt verksamma
ar i forskolan. Under 4.2 gors en redovisning utifran resultatet av fraga ett som
behandlar respondenternas kanslor och tankar gillande matematik fore
matematiklyftet. 4.3 redogor for respondenternas generella syn betraffande



18

matematiklyftet som helhetskoncept efter utfort lyft. 4.4 behandlar en
uppmarksammad gemensam nadmnare fran flertalet respondenter som lyfte att
matematiklyftet innebar en betydande skillnad for hela arbetslaget gallande utveckling
av matematikundervisning. Slutligen lyfter 4.5 Differensen mellan olika
yrkeskategorier och dess antal verksamma ar i forskolan.

4.1 Studiens deltagare

Figur 1 visar att studiens 26 respondenter fordelar sig enligt foljande: 17 stycken (65,4
%) forskollarare, 6 stycken barnskotare (23,1 %) samt 3 stycken forskoleassistenter
(11,5 %). Inga outbildade besvarade enkaten.

Utbildningsniva
26 svar

@ Forskollsrare

@ Barnskétare
Forskoleassistent

@ Outbildad

(Figur 1)

Sammanstallning av verksamma ar i forskolan hos respondenterna (se figur 2)
genererade en storre variation av svar sett till utfallet i figur 1. P4 grund av detta
differentierade svarsresultat kan vi inte skapa en grundliggande analys gillande
verksamma ar kopplat till figur 1 samt enkitens forsta tvd fragor dar tankar och
kanslor fore och efter matematiklyftet behandlas (se bilaga 1 for enkitens fragor).
Detta dé vi inte kan utlasa ett monster kopplat till verksamma &r och ovan namnda
fragestallningar.

Hur lange har du jobbat inom férskolan (som pedagog)
26 svar

@ Nyexaminerad/precis bérjat - 5 ar
®5-10ar
10-154ar
@ 15-20ar
@ 20-30 ar
® 30+ar

(figur2)



19

4.2 Respondenternas generella tankar betraffande
matematikundervisning fore matematiklyftet

Denna rubrik redogor for respondenternas kanslor och tankar kring
matematikundervisning fore utfoért matematiklyft uppdelat i tvd segment, 4.2.1
negativ uppfattning och 4.2.2. positiv uppfattning.

4.2.1 Negativ uppfattning

Sammanstallningen av samtliga respondenters svar resulterade i 22 svar med en
negativ betoning gentemot matematikundervisning samt matematik som amne i
forskolan fore utfort matematiklyft. 13 av dessa var forskollarare, samtliga sex
deltagande barnskotare upplevde negativa kanslor kring matematik samt tva av
forskoleassistenterna upplevde detsamma.

Jag var alltid orolig att jag inte kommer att kunna forklara matematiska begrepp
tydligt. (Barnskotare, 20-30 ars erfarenhet)

Jag hade en brist pa fortroende for mina egna matematiska formégor och kande mig
obekvam med att ldra andra amnet. (Forskollarare, 5-10 ars erfarenhet)

Dessa citat visar en generell 6verblick av de svar som genererades. Manga av
respondenterna lyfte just oron over sitt laga sjalvfortroende samt upplevelsen kring
sin bristande sjalvformaga gallande matematikundervisning i forskolan. Detta da de
var oroliga att deras matematiska kompetenser inte var goda nog for att lira ut
korrekta begrepp och metoder till barngruppen, det vill saga att barnen skulle lara sig
fel. Vidare menade en del att de inte visste vad som rdknas som matematik i forskolan.
Négra menade att de uppfattade matematik i forskolan som for svar for barnen dar
matematiska utrakningar enbart anvindes som undervisningsmetod. Dessa brister
samt oroskidnslor skapar enligt ett flertal respondenter att de aktivt valde att
bortprioritera matematikundervisning i forskolan och ersiatta det med annan ovrig
undervisning som de istillet kdnde sig trygga med. Ett fatal av respondenterna uppgav
aven att de till och med upplever en stark radsla for att misslyckas i sin undervisning.

Man néstan prioriterade bort matematik med tanke pa att man hade en bild av att
matematik ar svart for forskolebarnen, samt att man sjilv upplever svarigheter, vilket
kanske kan leda till att man inte kan ge de “ratta” kunskaperna for barnen.
(Forskollarare, nyexaminerad - 5 ars erfarenhet)

Tre av respondenterna, tva forskollarare och en forskoleassistent, uppgav aven att de
upplevde en brist i sina tidigare utbildningar betraffande vad matematik i forskolan
for de yngsta barnen ar. De pastar vidare att det ar lattare att “satta fingret pa” vad
som ar matematik for de dldre efter avslutad utbildning (ej matematiklyftet).
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En av respondenterna med forskoleassistentutbildning uttryckte dven att matematik
inte ar nagot for forskolan, utan ska enbart implementeras nar barnen borjar skolan.
Denna respondent medgav dock att dennes utbildning inte tog upp matematik och att
hen dirav inte hade nagon direkt kunskap gillande matematikundervisning i
forskolan.

4.2.2 Positiv uppfattning

Fem av respondenterna uppgav att de upplevde en positiv uppfattning betraffande
matematikundervisning innan matematiklyftet, samtliga av dessa var forskollarare.
En av dessa forskollarare ansag dock att matematikundervisning i forskolan var en
kombination av bade negativa och positiva kanslor.

Jag har alltid tyckt att matematik varit klurigt men roligt. (forskollarare med 20-30 ars
erfarenhet)

Manga av de respondenter som uppgav en positiv uppfattning kring
matematikundervisning beskrev dven att deras goda forkunskaper och genuina
intresse for matematik har hjalpt dem med utveckling av matematiska aktiviteter.

Eftersom jag var relativt nyutbildad innan jag gick matematiklyftet kinde jag att jag
hade koll pa hur jag kunde anvinda matematik i undervisningen och i larmiljon
pd ett sitt som ar anpassat till barnens behov och é&lder. (Forskollarare,
nyexaminerad - 5 ar)

En gemensam faktor for de som uppgav en positiv respons gillande matematik i
forskolan var naistintill samtliga relativt nyutbildade innan matematiklyftet
paborjades vilket enligt dem hade gett goda forkunskaper for hur
matematikundervisning ska ske i forskolan samt vad det innebar. Dessa respondenter
pavisade dven i och med sina svar vikten av god matematikundervisning for samtliga
barn i forskolan, dven de allra yngsta.

4.3 Den generella synen av matematiklyftet som helhetskoncept
efter utford fortbildning

Denna rubrik redogor for respondenternas kanslor och tankar kring
matematikundervisning efter utfort matematiklyft uppdelat i tvd segment, 4.3.1
positiv uppfattning och 4.3.2 negativ uppfattning

4.3.1 Positiv uppfattning

Tjugofyra respondenter, det vill siga 92% av samtliga respondenter uppskattade lyftet
i sin helhet. Detta resulterade i ett utfall pa 16 forskollarare, sex barnskétare samt tva
forskoleassistenter. Dock differentierade deras asikter betraffande vilka som var de
positiva aspekterna av lyftet. En genomgéaende aspekt fran respondenterna med en
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positiv anblick var framst att kompetenshdjande insatser, sdisom matematiklyftet, ar
valbehovligt inom forskolan samt har forbattrat den generella synen pa
matematikundervisning efter genomford kompetensutveckling.

Fordjupade kunskaper

Ett flertal respondenter, 13 forskollarare och sex barnskotare, lyfte att matematiklyftet
som fortbildning bidrog till en fordjupad kunskap betriaffande matematikundervisning
i forskolan. Fortbildningen beskrevs utveckla respondenterna inom ett
matematikdidaktiskt perspektiv samt breddade deras kunskaper kring vad matematik
inom forskolan ar. Dock uppgav de medverkande forskoleassistenterna att de ansag
att de fick for mycket didaktisk information nir de egentligen eftersokte mer
amnesteori.

Ett handplock av respondenterna saknade aven uppfoljning efter avslutat
matematiklyft. Dessa menade att kunskaperna och det nyvunna intresset som
skapades under den perioden lyftet pagick avsvalnade nar samtliga delmoment var
avklarade. Dessa hdvdade att en uppfoljning samt vidare kollegialt arbete inom
matematik hade befast kunskaperna pa en djupare niva.

Matematikundervisning som i skolan

Vidare beskrev fyra respondenter, tvd forskollarare, en barnskotare samt en
forskoleassistent, samtliga med max 10 ars arbetslivserfarenhet, att de trodde att deras
uppdrag inom matematikundervisning var att lara barnen addition och subtraktion.
De uppfattade att undervisningen enbart skulle besta av matematiska utrakningar som
i skolan. Matematiklyftet gav dock, enligt respondenterna, handfasta tips och
kunskaper kring vad matematik i forskolan ar vilket ansags bredda deras vy gillande
vad matematikundervisning ar pa en forskoleniva.

Starkt sjialvfortroende

Tio forskollarare och tvd barnskotare uppgav att matematiklyftet starkte deras
sjalvfortroende samt sjalvformédga inom matematikundervisning, att det var inte sa
svart som de initialt hade trott samt upplevt innan fortbildningen.

Jag som pedagog borjade fa en annan synvinkel och vagar mer att utmana mig sjalv att
lara ut matematik for barnen ... det ar inte s svart som man trodde. (Forskollarare,
nyexaminerad - 5 ars erfarenhet)

Matematiklyftet uppgavs adven sidnka respondenternas skriackblandade kanslor
betraffande att utsatta sig for en matematisk situation tillsammans med barnen som
de inte kunde hantera. Innan lyftet upplevde de en oro 6ver att fa matematiska fragor
fran barnen de inte kunde svara pa samt ge dem fel svar/information, denna aspekt
upplevdes mindre “otackt” efter avslutat fortbildning. Flertalet av dessa respondenter
har aven uppgett att de efter avslutat lyft lattare implementerar matematik vid
uppstart av projekterande-/tematiska arbeten.
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En uppmarksammad skillnad var dock att ingen av forskoleassistenterna uppgav att
matematiklyftet ingav en sjalvfortroendehojande effekt.

Goda forkunskaper innan matematiklyftet

Fem forskollarare ansag sig ha goda forkunskaper kring matematik innan
matematiklyftet. Dessa lyfte dock fortbildningen som ett forum dar deras befintliga
kunskaper befastes men dven utvecklades samt att de gavs nya infallsvinklar och
perspektiv gallande matematikundervisning. Dessa menade att en fortbildning alltid
ar meningsfull dd man vidgar sina vyer och forhoppningsvis lar sig nagot nytt som kan
implementeras i undervisningen.

4.3.2 Negativ uppfattning

Trots att 24 stycken av respondenterna uppskattade matematiklyftet var ett flertal av
det totala antalet respondenter missnojda med lyftet i sin helhet eller ansag att det
kunde utvecklas. Andelen missnojda var 8% med ett utfall pa tva forskollarare, en
barnskotare och tva forskoleassistenter. Flera av dem som var missnojda med utfallet
av matematiklyftet namnde att det lades for mycket fokus pa didaktisk planering men
att de istdllet hade velat ha ren kunskap kring vad matematik i forskolan egentligen ar.

Skolverket hade kranglat till allt, de som redan kunde detta hade ingen stor
gladje av den ... de som inte forstod begrepp etc fick ingen gladje av utbildningen
heller ... Det borde handla om vikten av att dndra tankesitt hos pedagogerna.
(Forskollarare, 20-30 ars erfarenhet)

Jag hade behovt mer information vad matematik i forskolan ar.. (Forskoleassistent, 5-
10 ars erfarenhet).

Det framkommer &ven att respondenter upplevt att undervisningsmaterialet i
pagaende fortbildning inte riktade sig eller anpassade sig till de yngre barnen i
forskolan. Respondenter beskrev dven att matematiklyftet kdndes ostrukturerat och
rorigt da innehallet inte riktade sig till det pedagogerna ansag sig behdva samt att det
efter utfort lyft inte gjordes uppfoljningar for att bibehdlla den nya kunskapen.

4.4 Vidare uppmirksammad gemensam namnare - stor
skillnad for hela arbetslaget

En gemensam faktor som uppdagades efter sammanstallning av enkatsvaren var att
sex av 17 forskollarare (inga andra yrkeskategorier) upplevde en kollegial utveckling
av hela arbetslaget efter utfort matematiklyft. Detta bidrog till att dessa respondenter
uppgav att en samforstaelse kring vad matematik inom foérskolan innebar uppstod
inom arbetslaget vilket i sin tur har skapat ett gott kollegialt samarbete inom
matematikundervisning. Dessa lyfte vidare att de sedermera lattare kunde vava in
matematik bade i de fysiska miljoerna samt i utbildningen pa ett medvetet sitt nar
arbetslaget upplevde en gemensam samforstielse kring amnet.
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5. Analys

Detta kapitel kommer analysera ovan redovisat resultat utifrdn studiens valda
teoretiska perspektiv samt tillhorande begrepp uppdelat i tva segment. 5.1 Kunskap
och sjalvfortroende fore matematiklyftet och 5.2 Kunskap och sjalvfortroende efter
matematiklyftet

5.1 Kunskap och sjalvfortroende fore matematiklyftet

En grundsten i Banduras (1977) teoretiska perspektiv ar hur manniskan paverkas av
dess self-efficacy (sjalvformaga), framst i och med dess efficacy expectations. Detta
begrepp anses behandla manniskans overgripande sjalvforméaga/sjalvfortroende och
dess syn pa sig sjalv och dennes kunskaper kring en individuell utveckling och/eller
vag mot ett mal (Bandura, 1977; Sitzmann & Yeo, 2013). Utifran enkatstudiens resultat
har vi kunnat uppmiarksamma ett flertal aspekter som kan definieras utifran
respondenternas upplevda sjalvforméaga bade innan och efter utfort matematiklyft.

En gemensam faktor for majoriteten av respondenterna innan utfort matematiklyft ar
att de upplevde en 6verviagande stor oro samt lag tilltro till sin egen forméaga nar det
galler matematikundervisning i forskolan. Flertalet av dessa uppgav aven att de pa
grund av detta aktivt valde att utesluta matematik i sin pedagogiska planering da de
nast intill upplevde skrackblandade kéanslor for amnet. Detta dr nagot som ar
stereotypiskt for begreppet outcome expectations inom denna teori. Bandura (1977)
samt Sitzmann och Yeo (2013) menar i och med outcome expectations att personer
som upplever ett lagt self-efficacy ofta just viljer bort uppgifter som anses
komplicerade i radsla for att inte uppna det resultat som forvantas av dem. Detta kan
4 andra sidan stéllas mot de forskollarare som uppgav att de inte hade nagon oro kring
matematikundervisning fore matematiklyftet utan enbart sig lyftet som ett sitt att
vidga sina kunskaper och didaktiska verktyg. Dessa pedagoger anses enligt detta
teoretiska perspektiv dairmed inneha hog self-efficacy, vilket kan tolkas som att dessa
pedagoger ar sjalvsakra i sin uppgift och tror pa sin egen formaga.

5.2 Kunskap och sjialvfortroende efter matematiklyftet

En viktig faktor enligt Bandura (1977) ar vad vi har i “bagaget” sedan tidigare, det vill
saga hur vi kanner och tanker kring ett specifikt amne. Han menar aven att hur vi ser
pa vart kunnande avgor hur vi ser pa var kommande och pagaende utveckling. Under
resultatet framkom det att ménga respondenter upplevde matematik som ett svart och
komplext dmne fore matematiklyftet. Dock sag de flesta fram emot att delta i
matematiklyftet vilket enligt Bandura och Sitzmann och Yeo (2013) ar en
framgangsfaktor for att vilja ta at sig ny kunskap. Efter utfért matematiklyft uppgav
manga respondenter fortbildningen som vardefull och meningsfull for den enskilda
individen men aven for arbetslaget som helhet.
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Som redovisat under resultat ansag dock en del respondenter att matematiklyftet som
kompetensutvecklande insats var for komplicerad och inte anpassad for det de
eftersokte samt upplevde bristande kunskaper inom. Bandura (1977) uttrycker just att
en lyckad fortbildning maste anpassas efter de som ska medverka for att de ska se
utbildningsmomenten som relevanta for deras kunskapsutveckling. En stor differens
manga upplevde var just deras kunskaper kring vad de ansag att matematik inom
forskolan var samt hur det ska laras ut. I dessa fall beskriver Bandura att deltagarna
kan uppleva en kansla av uppgivenhet och bristande motivation for amnet om de inte
kdnner nagon personlig vinning att medverka under utbildningsmomentet da
kursinnehallet ar for langt ifran deras kunskapsnivd. De kan rentav uppleva att
sjalvfortroendet sanks annu mer da de inte forstar kursens upplagg.

Matematiklyftet i sin helhet verkar dock ha starkt majoriteten av respondenternas
sjalvformaga da de ingetts nya kunskaper och infallsvinklar kring vad matematik i
forskolan ar. De med lagt efficacy angav till stor del att de nu vagar lara ut och
diskutera matematik med barnen till hogre grad efter lyftet, likval de respondenter
med upplevd hog efficacy gavs nya infallsvinklar som breddade deras kunskaper och
tillvagagangssatt. Detta kan i sin tur stidllas mot dessa respondenters efficacy
expectation och outcome expectations (Bandura, 1977; Sitzmann & Yeo, 2013). Sett till
dessa begrepp kan en tolkning vara att de nu har ingetts djupare kunskaper, inom olika
nivaer och metoder, som i sin tur har 6kat deras kunnande och diarav forhoppningsvis
gett dem hogre sjalvformaga och tankar kring sitt eget kunnande.

6.Diskussion

Detta kapitel inleds med en resultatdiskussion grundat i studiens syfte och
fragestallningar, studiens resultat och analys satts hér i relation till tidigare forskning.
Kapitlet kommer redogora for verksamma pedagogers sjalvformaga och tankar kring
matematik fore och efter matematiklyftet samt respondenternas kanslor kring
matematiklyftet som kompetensutvecklingsinsats. Kapitlet fortsatter sedermera med
metoddiskussion dar studiens metodval diskuteras och analyseras. Avslutningsvis
redovisas studiens slutsats samt vidare forskning och fragestallning.

6.1 Resultatdiskussion

6.1.1 Upplevelse av bristande sjilvformaga betriffande matematik hos
verksamma forskolepedagoger

Ett flertal av var studies resultat lyfte de Overvigande negativa kidnslorna samt
attityder hos méanga pedagoger gillande matematikundervisning i forskolan. Manga
pastod att deras bristande kunskaper innan lyftet innebar att de aktivt valde att forbise
samt exkludera matematikundervisning i forskolan da de upplevde en stor oro kring
sina egna kunskaper och formégor. Detta kan sittas i relevans till Berg (2022) samt
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Delacours (2012) studier som bada lyfter hur verksamma pedagogers negativa kanslor
och tankar kring matematikutbildning kan skapa problematik gallande
matematikundervisning i forskolan. De menar i symbios med Bandura (1977) och
Sitzmann och Yeo (2013) att en stor del av pedagogers agerande mangt och mycket
styrs av deras kanslor kring ett Amne vilket dven visas i var studie.

En intressant faktor som Svensson (2022) lyfter i och med sin studie som dven vi
kunde tolka utifran var resultatanalys ar att bristande matematikkunskaper anses vara
ett samhalleligt socialt fenomen som ménga accepterar som ett konsekvent och
oforanderligt faktum. Detta kan vi dven tolka som en Overviagande faktor varfor lag
sjalvformaga/self-efficacy inom matematik i forskolan ar sa stor, det kanske rent av ar
accepterat inom arbetslagen att matematik ar “laskigt” och svart.

I vart resultat framkom det &ven att manga respondenter tror att
matematikundervisning i forskolan mangt och mycket ska baseras pa en skolliknande
pedagogik dar utrakningar och matematikbocker ska nyttjas. Detta kan i sin tur enligt
oss vara en faktor varfor matematik anses svart att lara ut. I relation till Bjorklund och
Barendregt (2015) studie som behandlar verksamma forskolepedagogers syn
betraffande vad matematik i forskolan ar kunde vi se en likhet utifran vart resultat.
Bjorklund och Barendregt menar att ménga inom forskolan jobbar med matematik
utan att reflektera over det, det vill sdga sortering av parlor, legobyggen etcetera. Har
ligger darav stor vikt i att ledande personal /rektorer pa forskolan erbjuder fortbildning
for att starka pedagogernas kunskaper giallande matematikundervisning i forskolan.

6.1.2 Kompetensutveckling behovs

Resultatet av var studie visade att en majoritet av respondenterna uppskattade
matematiklyftet, de menade att matematiklyftet hjalpte dem att utveckla bade deras
matematiska kunskaper men dven deras sjilvfortroende kring amnet. Berg (2022) och
Delacour (2012) tar i sina studier upp aspekter kring kompetensutvecklingsinsatser
och pedagogers overvagande negativa kianslor kring matematik vilket hAammar dem i
utveckling av matematiska undervisningsmoment. De menar vidare att det ligger stor
vikt i att pedagogerna ges kompetensutveckling for att pa nya satt se matematiken i
verksamheten. Vi kan i och med detta i relevans till resultatet tolka att majoriteten av
respondenterna upplevt en positiv forandring efter utford fortbildning. Att de med
sina nya breddade kunskaper lart sig att se pa matematiken och undervisningen pa ett
nytt och utvecklat sitt vilket har lett till att de nu vagar och vill utveckla matematiska
undervisningsmoment oftare. Manga upplever att radslan att gora fel vid planerade
och spontana aktiviteter nu har minskat.

Aven de respondenter som fore matematiklyftet ansig sig sjilva ha goda kunskaper
kring matematik och matematikundervisning lyfte att matematiklyftet starkt deras
sjalvfortroende samt ytterligare breddat deras tidigare kunskaper. Enligt resultatet var
samtliga av de med positiv uppfattning av matematik fore matematiklyftet
forskollarare, vilket ar en intressant aspekt. Men som Erixon (2017) menar bor dock
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pedagoger oavsett grundutbildning aldrig se sig som fardigutbildade och att de bor
genomfora kompetensutvecklingsinsatser nar de erbjuds for att fortsatta utveckla
samt bibehalla sina olika kompetenser inom admnet. Darav kan det ligga en
overvagande faktor sett till var studies resultat i kombination med tidigare forskning
att fortbildning behovs for att lyfta och starka verksamma pedagogers kanslor och
tankar kring matematikundervisning.

6.1.3 Vikten av ett lyft anpassat efter dess deltagare samt vikten av
bibehillen kompetensutveckling efter avslutad fortbildning

En intressant aspekt som lyftes under resultatet var vikten av ett lyft anpassat for den
enskilde individen. Trots att majoriteten av studiens respondenter uppskattade lyftet
fanns det ett fatal som ansdg matematiklyftet som otillrackligt och forvirrande.
Bandura (1977), Rostedts (2019) och Svensson (2022) studier lyfter deltagarnas
upplevelser av en kompetensutvecklingsinsats som en viktig grundsten for en lyckad
fortbildning. De menar att fortbildningen bor anpassas och ses over efter
fortbildningens deltagare vilket annars kan resultera i att de upplever den som
meningslos och irrelevant. Detta ar just vad som skedde for nagra av vara
respondenter. De ansag att materialet inte var anpassat efter vad just de sokte inom
kompetensutveckling och diarav lamnade fortbildningen mer besvikna an lyfta av dess
inverkan. Vi tror att matematiklyftet skulle kunna goras mer individanpassat om en
kort fragestallning skickades till kommande deltagare dar de far beskriva vad de anser
ar svart och/eller utmanande med matematik. Detta kan i sin tur innebéara att varje
deltagare far den kompetensutveckling och stod som just de behover.

Néagot som aven uppmarksammades i resultatet var att en del respondenter ansag att
matematiklyftet enbart gav ett kortvarigt kunskapslyft. Manga av dessa menade att de
jobbade aktivt med matematik under fortbildningen men att det sedan avtog mer och
mer efter avslutat lyft.

Betraffande ovan namnda faktorer fallerar enligt oss darav delar av matematiklyftets
syfte da fortbildningen enligt vissa respondenter inte upplevs som individanpassad.
Kompetensutvecklingen anses dven stanna av efter avslutad fortbildning. Dock anser
manga respondenter att de har getts hogre sjalvférmaga betraffande
matematikundervisning efter avslutat lyft men att de efter en tid anda inte utfor mer
matematiska uppgifter tillsammans med barnen.

Sett till Bandura (1977) och Desimones (2009) kompetensutvecklingsteorier/program
tolkar vi det som att matematiklyftet som en langvarig kompetensutvecklingsinsats i
vissa fall delvis fallerar. Detta d4 den nyvunna kompetensen till viss del enbart nyttjas
under fortbildningen samt en kort tid efter, sedan gar pedagogerna enligt resultatet
tillbaka till sina “gamla” monster och vanor. En del pedagoger anser dven att
fortbildningen inte var anpassad efter deras individuella problematik vilket
resulterade i dnnu lagre sjalvformaga efter avslutat lyft. Sett till Desimones fyra
begrepp (se avsnitt 2.1.4) samt Banduras beskrivning av en lyckad
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kompetensutveckling (se avsnitt 2.2) bor matematiklyftet darav ta mer hansyn till
varje enskild individ. En mer individanpassad fortbildning som aven ser till ett
langsiktigt lirande ger enligt dem en djupare och mer bestidende
kompetensutveckling.

Grongvist m.fl. (2021) samt Svensson (2022) studier pavisar aven att fortbildningens
effekt bor vidare bibehéllas i verksamheten med hjilp av fortsatta kollegiala
diskussioner. Svensson uttrycker vidare att pedagoger som upplever en fortsatt
kollegial samhorighet efter lyftet, dar diskussioner kring matematikundervisning
fortloper, anser sig ha storre bendgenhet att fortsatta sin utveckling inom matematik
pa eget hall. Med tanke pa detta sett till resultatet anser vi att en 16pande kollegial
utveckling bor ske for att uppna langvariga resultat hos de deltagande pedagogerna.

6.2 Metoddiskussion

Under denna studie har en kvalitativ enkat med kvantitativa inslag nyttjats vilket
tyvarr inte gav oss den mangd analyserbar data som vi hade hoppats pa. Var tanke
med denna studie var att utféra en djupgiende analys med hjilp av en stor mangd
svarsresultat. Malet var att eventuellt kunna visa pa om det finns en differens mellan
verksamma ar i forskolan sett till utbildningsniva betraffande pedagogernas kanslor
kring matematikundervisning fore och efter matematiklyftet. Men dven se om det
finns en overgripande skillnad mellan de olika utbildningsnivderna gillande samma
aspekt. I och med att vi enbart fick 26 svar pa var enkat nar vara forhoppningar var
betydligt fler kunde vi tyvarr inte hitta nagra storre utmiarkande differenser inom
nagon av ovan namnda aspekter. Sett till respondenternas verksamma ar i forskolan
var differensen kopplat till utbildningsniva alldeles for subtil, det ingav enligt oss ingen
analyserbar data.

Efter att ha analyserat problematiken gallande var metod har vi kommit fram till ett
flertal eventuellt paverkande faktorer vilket redovisas nedan.

6.2.1 Enkiitens placering och uppbyggnad

Enkaten publicerades pa ett flertal svenska forskoleforum, med oOver 10 000
medlemmar i snitt i vardera fora. Detta resulterade dessvarre i cirka fem svar efter att
enkaten vart publicerad, den togs bort efter tre veckor. Bryman (2018) lyfter vikten av
enkitens placering, att ratt forum maste tas i beaktning for att né de respondenter som
ar intresserade av enkitens syfte och innehéll. Sett till detta borde vi nog sett 6ver
mojligheten att publicera enkiten i ett forum for matematik i forskolan pa Facebook.
Om ett sddant forum existerar hade det mojligen gett oss fler svar. Pa grund av det laga
antalet inkomna svar via Facebook fick vi borja kontakta de rektorer vars anstillda vi
vet hade utfort matematiklyftet samt ett flertal andra forskolors rektorer i Sormland
som var villiga att stilla upp. Detta genererade 21 svar till, sen tog det stopp.
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Sett till detta borjade vi fundera om vart uppliagg kring enkiten var for gedigen och
komplicerade alternativt om var fragorna for irrelevanta for eventuella respondenter?
Bryman (2018) beskriver att risken med enkiter som resulterar i for fa svar dven kan
bero pa hur enkiten dr uppbyggd. Fragor som anses irrelevanta eller intetsigande
l6per stor risk i att inte bli besvarade. Sa hur hade vi kunnat gora den mer attraktiv?
Bryman och Eldén (2020) beskriver vidare att enkétens beskrivning samt fragor maste
goras korta och intressanta, e€j invecklade och komplicerade. Detta kan i sin tur leda
till att eventuella respondenter aktivt viljer bort enkédten da den ser for ointressant
och/eller invecklad ut (Bryman, 2018; Eldén, 2020). Med detta i beaktning borde vi
mojligen ha gjort enkitens inbjudan pa Facebook mer inbjudande for att locka fler att
klicka pa enkaten men aven missivbrevet borde ha komprimerats for att motverka att
bortfall av respondenter redan i detta tidiga skede. Sett till frigornas uppbyggnad hade
mojligen en kvantitativ studie med flera frdgor som besvarats med 1-5 skalor gett
battre resultat? Det vill sdga en enkit dar de inte behover beskriva sina kanslor utan
enbart klicka i det svarsalternativ som passar dem bast. Vi funderade dock 6ver detta
alternativ nar enkaten skapades men bortsag fran det da vi var radda att svaren inte
skulle ge oss tillrackligt djupgaende och beskrivande svar. Dock menar Bryman att det
ar hur man bygger upp fragorna som inger vilket resultat man far.

6.2.2 Borde vi valt intervju som metod?

I startgropen av detta sjalvstandiga arbete valde vi direkt bort att gora intervjuer da vi
var ute efter ett stort antal respondenter for att kunna gora en djupgdende analys.
Intervjuer hade som Bryman (2018) och Eldén (2020) beskriver det, kunnat gett oss
djupa svar samt god analyserbar data da vi mgjligtvis hade kunnat fatt gedigna
diskussioner samt mojligheten att stilla foljdfragor kring amnet. Vi upplevde sett till
denna aspekt att vi under analysarbetets gang saknade djup i ett flertal svar och darav
onskade att vi hade kunnat stilla foljdfragor. Dock sett till analysens helhet fick vi en
storre mangd analyserbar data sett till antalet respondenter vilket i jamforelse till atta
intervjuer, vilket ar minimikraven for ett sjalvstandigt arbete pa grundniva, ar oke;j.
Baserat pa detta hade vi mojligen haft det 4nnu svarare att se skillnader och likheter
mellan utbildningsnivd men dven verksamma ar i forskolan vid val av intervju som
metod. Detta da vi hade haft dnnu farre respondenter att jamfora mellan. Hade vi
emellertid haft langre tid pa oss att utfora denna studie hade vi kunnat intervjua
betydligt fler an atta respondenter. Sett till denna aspekt hade intervjuer kunnat
fungera som en fullgod metod. Dock kan detta, enligt oss, inte jamforas med fullgoda
resultat fran ett hogt antal enkétsvar.

6.2.3 Kan ett bristande matematikintresset hos manga forskolepedagoger
vara anledningen till det laga svarsantalet?

En intressant aspekt som vi funderat over kring det 14ga svarsantalet 4r om det beror
pa verksamma pedagogers kanslor och attityder kring just matematik i forskolan? Som



29

namnt i 6.2.1, hade vi kunnat fatt fler svar om vi hade placerat enkéten i ett forum for
forskolepedagoger med ett matematiskt intresse?

Sett till vara resultat, tidigare forskning samt Skolinspektionen (2012), Skolverket
(2017;2021), och Utbildningsdepartementets (2012) rapporter upplevs vildigt manga
forskolepedagoger inom alla olika utbildningsnivaer inneha negativa kanslor kring
matematik. Kan detta vara en paverkande faktor som gor att manga av de
respondenter som tilldelats var enkét via Facebook samt via mail (via rektorer) aktivt
valt att forbise den? Kan det vara sa att de som anser sig ha brister/lag sjalvformaga
alternativt 1agt intresse betraffande matematik inte vill svara da enkaten inte riktar sig
mot deras intresse? Bryman (2018) namner eventuella deltagares intresse for
enkitens amne som en framgangsfaktor betraffande mangden svarsresultat en enkat
genererar samt minskad risk for stort bortfall av eventuella respondenter.

En annan paverkande faktor kan ocksd vara hur pass utbrett Matematiklyftet som
kompetensutvecklingsinsats dr. Kan det vara sa att enbart ett fatal kommuner runt
om i Sverige har nyttjat Matematiklyftet, det vill saga att fa har gatt det? Alternativt
om Matematiklyftet inte heter Matematiklyftet i samtliga av Sveriges lan utan ar
benamnt som nagot annat? Hade vi & andra sidan fatt fler respondenter om vi hade
sokt efter deltagare som gatt kompetensutveckling inom matematik istillet for att
eftersoka Matematiklyftets deltagare? Dock syftar detta sjdlvstandiga arbete till just
Matematiklyftets inverkan, det vill sdga ingen annan matematisk fortbildningsinsats
tas i beaktning. Detta hade i sin tur lett till att vi hade fatt in felaktig data da
respondenternas svar hade behandlat andra fortbildningar dn bara matematiklyftet.

6.3 Slutsats

Matematiklyftet har utifran vara resultat och tidigare forskning samt rapporter fran
Skolverket (2021) gett goda resultat for majoriteten av dess deltagare inom foérskolan.
Matematiklyftet som kompetensutvecklingsinsats kan dirav, enligt oss, ses som en
god grund for att lyfta och stiarka verksamma pedagoger inom matematik. Sett till det
sjalvstandiga arbetets andra fragestéllning anser vi darav att matematiklyftet har gjort
en stor positivinverkan pa manga av vara respondenter da majoriteten har upplevt att
deras sjalvformaga och intresse for matematikundervisning har okat efter
fortbildningen. Vi kan tolka att de efter fortbildningen upplever en storre kansla av
motivation gillande matematikundervisning sett till deras svar betraffande deras
kanslor innan matematiklyftet.

Gallande arbetets forsta fragestillning upplever dock négra respondenter att
matematiklyftet behover goras mer individuellt anpassat for att ge bast resultat sett
till pedagogers sjalvformaga och sjalvfortroende betraffande matematikundervisning.
Matematiklyftet behover enligt oss darav ses over inom den aspekten av vilken roll
handledaren har, denne behover se till att varje deltagares individuella
utvecklingsomraden ses over for basta mdjliga slutresultat. Som namnt under
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diskussionen behovs aven en vidare bibehéllen kollegial diskussion gillande
matematikundervisning efter avslutad fortbildning, detta for att befasta och behalla
de kunskaper som erhéllits. Vi tror att om dessa tva aspekter ses Over kan
matematiklyftet som kompetensutvecklingsinsats anses mer relevant och givande for
samtliga deltagare vilket i sin tur kan ge ett nationellt storre intryck pd matematik som
amne i forskolan.

6.4 Vidare forskning och fragestillning stillt i relevans for
verksamma pedagoger i forskolan

En overgripande problematik under detta arbetes gang har varit bristen pa tidigare
forskning och rapporter fran Skolverket och utbildningsdepartementet kring
matematiklyftets inverkan pa forskolepedagoger efter utfort matematiklyft. Daremot
finns det betydligt mer tidigare forskning kring matematiklyftets inverkan pa larare i
skolan. Sett till detta skulle nog ett mer individanpassat matematiklyft och langsiktig
uppfoljning astadkommas om mer forskning gjordes i &mnet. Vi hoppas darmed att
vart sjalvstandiga arbete kan belysa fordelarna med matematiklyftet men dven vikten
av mer forskning for att gora matematiklyftet mer relevant for fler pedagoger i
forskolan.
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Bilaga 1

Enkatfragorna ar:

- Hur kande du gallande att utveckla matematiska aktiviteter/undervisningsmoment
inom de didaktiska ramarna innan matematiklyftet (annan kompetenshojande
fortbildning inom matematik)? Utveckla garna med exempel pa hur du upplevde din
attityd/kansla kring matematikundervisning i forskolan innan lyftet.

- Hur kénde du efter matematiklyftet? Kanner du att du har fatt nya didaktiska verktyg
och kunskaper som utvecklar dig i ditt matematiska tinkande som pedagog men dven
ditt  didaktiska  sjalvfortroende inom = matematikundervisning? Ja/nej?
Om ja: vilka verktyg och kunskaper ar detta, utveckla? Samt varfor du kianner sa?
Om nej: Vad kanner du att du saknade under utbildningen? Vad hade du onskat att
utbildningen i sa fall tog upp och/eller utvecklade ditt kunnande inom?

-Utbildningsniva:
Forskollarare
Barnskotare
Forskoleassistent

Outbildad

- Hur lange har du jobbat inom forskolan (som pedagog)?
Nyexaminerad/precis borjat - 5 ar

5-10 ar

10 - 15 ar

15- 20 ar

20-30 ar

30+ ar



