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Sammanfattning

Genom var yrkeserfarenhet har vi sett en forandring mot en mer individanpassad skola, dar
larare i hogre grad ska planera och genomféra undervisning utifran elevunderlaget. Syftet
med denna studie ar att fa en storre inblick hur larare och speciallarare arbetar och
dokumenterar extra anpassningar i en inkluderande matematikundervisning, samt hur dessa
paverkar elevens ansvar och majlighet att inkluderas. Studien har en kvalitativ
undersdkningsmetod med 12 semistrukturerade intervjuer. Av dessa 12 ar fyra speciallarare
och atta matematiklarare som ar yrkesverksamma i olika delar i mellersta Sverige. Det mest
framtradande i undersokningen &r att det finns en varierad bild av vad extra anpassningar
innebar och hur larare och speciallarare arbetar med extra anpassningar. Vidare visar studien
att inkludering genomfars i undervisningen och att larare och speciallarare ar positiva till att
arbeta inkluderande, men uppvisar ocksa motstridiga kanslor och tankar gallande om
inkludering hjalper eller stjalper eleven. Resultatet visar att rutinerna kring dokumentationen
av extra anpassningar ar bristfalliga. Vi drar slutsatsen att speciallérare och larare har en
viktig funktion, bade enskilt men dven i ett samspel med varandra. Det géller extra
anpassningar, ett inkluderande arbetssatt och vikten av att dokumentera extra anpassningar sa

att det framjar elevens kunskapsutveckling i matematik.

Nyckelord: differentierad undervisning, dokumentation, extra anpassningar, inkludering och

specialpedagogik
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Forord

Arbetet med denna studie har varit larorikt, och gett oss manga nya insikter som kan vara till
stod for oss i vart nya arbete som speciallérare.

Uppgifterna har fordelats lika sinsemellan forfattarna. Bada har last tidigare forskning som
har varit av intresse for studiens syfte. Inlast litteratur har sedan delgivits den andre
forfattaren. Bagge har genomfort en pilotintervju och darefter intervjuat tva speciallarare och
fyra matematiklarare var. Analysen av det empiriska materialet samt den skriftliga
sammanstallningen av studien har fordelats réattvist mellan forfattarna och har mestadels

skrivits tillsammans.

Vi vill tacka vara respondenter som trots en stor arbetsbdrda under varterminen tog sig tid att
delta i en intervju. Utan deras bidrag hade studien ej varit mojlig att genomféra. Vi vill &ven
rikta ett stort tack och mycket karlek till vara familjer som latit oss tillbringa manga kvallar

och helger i vér “studiebubbla”.

Ett annu storre tack vill vi ge till var fantastiska handledare Ulrika som givit oss konstruktiv
kritik, formedlat hopp och gladje samt fort givande diskussioner och samtal som hdjt studiens

kvalité avsevart.

Sist, men inte minst, vill vi tacka varandra for den givande resa det har varit att skriva

tillsammans och for att skrattet alltid funnits med.



1. Inledning

Skolan har andrats sedan vi startade som nyexaminerade larare ar 2000. Lararuppdraget
upplevs har styrts i en tydlig riktning fran ett grupperspektiv, dar lararen utifran malen
bestammer undervisningen, till en ledning och stimulans som, forutom malstyrd
undervisning, dessutom ska planeras och genomforas pa ett sadant vis att alla elever
inkluderas. Lararen har, med sin kompetens och erfarenhet, en framtradande uppgift att
vagleda elever att na kunskapsmalen. Redan i Skollagens forsta kapitel, dar sjalva syftet med
utbildning beskrivs, framkommer tydligt att elevers behov ska ligga till grund for hur
utbildningen ska formas. Uppdraget innefattar att skolan ska kompensera eventuella
svarigheter samt att undervisning och stottning ska leda till att elever utvecklas efter sin
formaga (SFS 2010:800). | examensforordningen for speciallarare (SFS 2017:1111) beskrivs
tydligt vad en speciallarare forvantas kunna i sin blivande yrkesroll. En speciallarare har
bland annat en viktig funktion nér det galler att medverka for att arbeta férebyggande
gallande elevers olika larmiljoer sa att svarigheter och hinder undanrgjs. Vidare beskrivs att
speciallararen ska aven finnas med i arbetet med att mota elever i olika behov, sa att det
pedagogiska arbetet fortskrider framat. Slutligen ska de ocksa agera som samtalspartner och
radgivare nar det kommer till frdgor som har mer amnesspecifik karaktar, beroende av vilken
amnesinriktning specialldraren valt att lasa.

Elevens val, IUP, diagnoser, AP och anpassningar har fatt en framtradande roll pa
vara arbetsplatser. VVad eleven énskar, anses forma och visar att den kan, har fatt ett storre
utrymme och eleven i centrum &r en sjélvklar devis som genomsyrar skolvardagen. Bade
genom var erfarenhet och kontinuerliga diskussioner om elever i behov av stod under
utbildningen, har vi manga ganger aterkommit till samtal kring just extra anpassningar. |
arbetet med extra anpassningar mots larare och speciallérare. Det kan vara forsta steget till ett
samarbete kring elevens utveckling och sjalva utvarderingen av de extra anpassningarna bor
vara ovérderlig i speciallérarens eventuella fortsatta arbete med pedagogisk kartlaggning och
atgardsprogram.

Den hér studien fokuserar pa hur larare och speciallarare ser pa begreppet inkludering
och hur extra anpassningar anvands och paverkar eleven i en inkluderande
matematikundervisning. Studiens resultat har relevans for yrkesverksamma l&rare,

specialldrare och rektorer med intresse for specialpedagogiskt innehall.



1.1 Syfte

Syftet med den har studien &r att undersoka hur larare och speciallarare ser pa begreppet
inkludering och hur de arbetar med extra anpassningar i en inkluderande
matematikundervisningen. Vidare undersoks hur lararna anser att extra anpassningar paverkar
elevens eget ansvar samt hur den skriftliga dokumentationen av extra anpassningar stammer

overens med vilka som anvénds i matematikundervisningen.

1.2 Fragestallningar

For att undersdka detta syfte har studien foljande fragestallningar:

Hur beskriver lararna inom skolan att de tanker kring inkludering i

matematikundervisningen?

e Hur beskriver matematiklarare respektive speciallérare att de arbetar med extra

anpassningar i sin matematikundervisning for att bidra till att alla elever inkluderas?

e Hur anser lararna att extra anpassningar paverkar elevens eget ansvar for

matematikinl&rningen?

e Hur val stdmmer den skriftliga dokumentationen av extra anpassningar éverens med

vilka extra anpassningar som lararna anses anvandas i matematikundervisningen?

2. Bakgrund

Elever som inte nar forvantade betygskriterier i amnet matematik ska erbjudas extra
anpassningar och stod. Dessa extra anpassningar och stdd ser olika ut beroende pa hur
omfattande behovet ar. Under fljande rubrik ges en genomgang av centrala begrepp och hur
skolans styrdokument reglerar stodet. Sedan redogors for tidigare forskning om vad
matematiksvarigheter kan bero pa och olika framgangsfaktorer presenteras. Vidare beskrivs
hur en inkluderad och differentierad undervisning kan ge goda férutsattningar for
matematikinl&rning. Avslutningsvis ges en 6verblick dver den teoretiska ram som ligger till

grund for studien.



2.1 Centrala begrepp
For studiens syfte ar det viktigt att definiera inkludering och extra anpassningar. Nedan foljer
en beskrivning av begreppen sa som vi valt att anvanda dem.

| flertalet artiklar och pedagogiska texter understryks att inkluderingsbegreppet tolkas
olika, det upplevs darfor vanligt att artikelforfattare definierar vad inkludering innebaér i just
deras text eller forskning. Begreppet kan skapa oklarheter eftersom det ges olika innebérd.
Vi véljer i denna studie att folja Roos (2019) definitioner, eftersom de ocksa &r inriktade mot
matematikundervisningen. Dér definieras att inkludering inte &r en fysisk placering, utan
syftar mer till hur eleverna uppfattar sitt eget deltagande i matematikundervisningen. Vidare
framhalls att ett inkluderande arbetssatt inte kan definieras utan att ta hansyn till de aktuella
elevernas behov av stod i matematikutvecklingen och endast kan uppnas i samspelet mellan
larare och elev. Det innebér att det inte gar att gora generella instruktioner eller metoder for
att uppna inkludering. Enligt Allménna rad for arbete med extra anpassningar, sarskilt stod
och atgardsprogram (SKOLFS 2014:40) definieras extra anpassningar som atgarder lararen
kan ge i sin undervisning, det vill sdga individuella I6sningar for de elever som behdver mera
stod for att na maluppfyllelse. Extra anpassningar innebar forandringar som &nda innefattas i
den vanliga undervisningen och ska inte forvéaxlas med sarskilt stod dar mera dévergripande

atgarder sétts in och dven dokumenteras i ett atgardsprogram (SFS 2010:800).

2.2 Styrdokument
Skolan har idag flera olika styrdokument att forhalla sig till som alla inriktar sig pa hur
undervisningen och verksamheten ska framja elevens individuella mojligheter till inl&rning.

Sedan januari 2020 ar FN:s barnkonvention lagstadgad i Sverige. | barnkonventionen
framskrivs hur alla barn har ratt till en utbildning dar de far utvecklas efter sin formaga
(Unicef, 2020). Enligt Skolverket (2023) ar Barnkonventionen en byggsten till hur Skollagen
har utformats. Salamancadeklarationen antogs redan i 1994 och bygger pa FN:s manskliga
rattigheter dar utbildning ska vara just en mansklig rattighet. Alla elever ska ha rétt till en
skolvardag som ar inkluderande, det vill séga fa lara sig tillsammans med andra (Svenska
Unescoradet, 2006). | bada texterna ar det tydligt att skolan ska méta elevens forutsattningar
och vara ett verktyg for att eleven ska utvecklas till sin fulla potential.

Skollagen gor gallande att om det pa nagot sétt visar sig att en elev riskerar att inte
uppna godkanda betyg, ska extra anpassningar sattas in (SFS 2010:800). Anpassningarna ska
underlatta for eleven att inhdmta kunskap under ledning och stimulans i

klassrumsundervisningen.



Vidare beskrivs i Lgr 22 (Skolverket, 2022): “Skolan har ett sérskilt ansvar for de elever som
av olika anledningar har svarigheter att na malen for utbildningen. Darfor kan undervisningen
aldrig utformas lika for alla.” (s. 6). Laroplanen understryker tydligt att uppdraget utgar fran
ett elevperspektiv och att skolan ska planera verksamheten utifran eleverna. Det bekraftas
aven i allmanna rad for arbete med extra anpassningar, sarskilt stod och atgardsprogram
(SKOLFS 2014:40) att skolan dessutom ska analysera och planera verksamheten utifran
aktuella elevers forutsattningar. Skolan ska bemota och anpassa sig till elevernas behov och
utmaningar genom att standigt utvéardera hur skolans resurser anvands mest effektivt. Vidare
exemplifieras ett flertal anpassningar sasom individuellt stod och vagledning, anpassade
laromedel samt tidsbegrénsat stod av speciallarare.

De extra anpassningar som stts in for elever i arskurs 1 - 5 ska dokumenteras en gang
om aret i den skriftliga utvecklingsplanen (IUP). Detta ska ske i samband med ett av lasarets
tva utvecklingssamtal (SKOLFS 2014:40; SFS 2010:800). For 6vriga arskurser, dar IUP inte
behdver formuleras, finns det heller inga krav pa att dokumentera extra anpassningar. Dock
ska extra anpassningar anda sattas in for elever som behéver stéd for att uppna
betygskriterierna (Skolverket, 2023).

| Skollagen framhalls att elevhalsans uppdrag framst ar forebyggande samt att olika
yrkesprofessioner ska samverka inom skolan. Speciallarare namns inte specifikt, men det star
att det ska finnas personal med specialpedagogisk kompetens. Senare i ar, 23-07-02,
genomfors en forandring i Skollagen dar speciallérare och specialpedagog tydligt &r
framskrivna.

Examensférordningen for speciallarare framhéver att en speciallarare bor bidra till att
skolan ska arbeta forebyggande. Vidare beskrivs att specialldrare ska ha kdnnedom om hur
elevers svarigheter kan undanréjas genom att granska den pedagogiska verksamheten och pa
sa vis medverka till att skapa béattre forutsattningar for elevens kunskapsutveckling. Det
framkommer dven att speciallérare ska arbeta for att kunna moéta elever med olika behov

genom att vara med och leda skolans pedagogiska arbete (SFS 2017:1111).

2.3 Tidigare forskning

| kommande litteraturgenomgang ges exempel pa uppfattningar och synsétt som finns inom
forskningen gallande matematiksvarigheter. Sedan beskrivs olika framgangsfaktorer och
undervisningsmetoder som visat sig vara gynnsamma for elever i behov av stdd i sin

matematikutveckling.



2.3.1 Inre och yttre faktorer som paverkar elevers matematiksvarigheter

Det kan finnas bade inre och yttre faktorer som paverkar om en elev har eller utvecklar
matematiksvarigheter sasom till exempel matematikangest, begransat arbetsminne eller
larmiljon. Darfor &r det av storsta betydelse att skolan méter eleven dér den befinner sig.
Lundberg och Sterner (2009) understryker vikten av att starka barn och elevers matematiska
formaga i tidig alder, redan innan skolstart. Dessutom framhaller de att ett kontinuerligt
samarbete mellan larare och speciallarare/specialpedagog &r nédvéndigt och att
specialpedagogiska atgarder bor planeras pa individ, - grupp-, och organisationsniva for
elever i behov av stdd i sin matematikutveckling.

Det finns enligt forskningen flera inre faktorer som paverkar elevers mojligheter till
utveckling inom matematik, nagra dvergripande beskrivs nedan.

Lunde (2011) betonar att grundldggande taluppfattning &r en nédvéndig byggsten for
att forsta och kunna utveckla sina kunskaper inom matematiken. En bristande férmaga att
véxelverka mellan det abstrakta symbolspraket och den konkreta verkligheten kan forsvara
elevers matematikinlarning.

Matematikamnet ar ofta starkt férknippat med begavning och kan vacka starka
kanslor hos elever. Kanslor som kan paverka deras prestation till det samre, &ven till den grad
att oro och angest utvecklas. Wadlington och Wadlington (2008) samt Ashcraft (2002)
skriver att matematikangest ar ett resultat av upprepade misslyckanden och att elever ofta
undviker matematiska situationer eftersom det kan leda till &nnu mera matematikangest. Flera
upprepade misslyckanden ger dalig sjalvkansla och paverkar dven elevens motivation.
Sjoberg (2006) och Karaniannakis et al. (2014) betonar att det finns en stark korrelation
mellan motivation och hur elever lyckas med sitt skolarbete.

Lundberg och Sterner (2009) vidhaller att elever kan utveckla matematiksvarigheter
om de har en negativ sjalvbild gallande sina kunskaper. Elever behtver ses for de individer
de &r, snarare an personer med matematiksvarigheter, och motas med uppmuntrande
bekraftelse om det eleven visar att den kan. Pa sa vis starks sjalvfortroendet och
matematikinlarningen méter farre hinder. Ashcraft och Kirk (2001) samt Dowker och
Sheridan (2022) framhaller dessutom att arbetsminnet paverkas negativt om eleven har
matematikangest och att dessa tva faktorer star i viss relation till varandra. Elevers
arbetsminne kan darfor vara en begransande faktor nér det géller mojligheten att lara sig
matematik. Dowker (2005) skriver att elever som har ett bristande arbetsminne och darmed

svart med taluppfattningen I6per storre risk att utveckla matematiksvarigheter.



Forutom begrénsad taluppfattning menar Fuchs och Fuchs (2007) att elevers arbetsminne
aven inverkar pa den matematiska problemldsningsformagan, eftersom de kan ha svarare att
plocka fram tidigare inlarda metoder vid nya situationer. Aven Nyroos & Wiklund-Hérngvist
(2012) poangterar arbetsminnets betydelse da elever ska l6sa matematiska uppgifter. Det
forvéntas att eleven ska kunna hantera gammal och ny information samtidigt, vilket blir
komplext om eleven har ett svagt arbetsminne.

Sterner och Lundberg (2002) visar att las- och skrivsvarigheter kan skapa hinder for
matematikinlarning. Att forsta matematik i text blir annu ett moment.

Ett mycket omdiskuterat, och fortfarande inte helt definierat begrepp, ar dyskalkyli.
Sjoberg (2006) skriver att dyskalkyli innebér att eleven har en bristande taluppfattning och att
det inom forskningen framst framstar som ett medicinskt problem. Han pavisar vidare att om
den generella uppfattningen ar att problemet ligger hos eleven snarare an i elevens miljo, sa
riskerar skolan att inte se hela problembilden, utan fokuserar i stallet pa att hitta I6sningar hos
individen. Sjoberg (2006) menar att oavsett forklaringsmodell for begreppet sa ska eleven
betraktas i sin kontext. Elever riskerar annars att stigmatiseras och stamplas for de svarigheter

de uppvisar.

Forutom inre faktorer finns det aven yttre faktorer som paverkar elevens majlighet till
inlarning inom matematikdmnet. Pedagogerna som méter eleven har en betydande roll likasa
larmiljon. For att anpassa undervisningen till sa manga elever som majligt, behover larare
vara val insatta i skolans styrdokument samt veta vad de har for mal med sin undervisning.
Bergqvist et al. (2010) pavisar att inte alla larare har tydliga mal med sin undervisning, vilket
kan leda till att elever inte heller vet i vilken riktning eller mot vilket mal de ska. Det finns ett
alltfor stort tolkningsutrymme géllande skolans styrdokument som inte ar till férdel for alla
elever om ldraren saknar adekvat kunskap. Aven Skolverket (2006) poangterar att det ar av
betydelse for eleverna att lararna har den kunskap som krévs for att omsatta styrdokument
och centrala direktiv till en verksamhet som blir begriplig fér eleverna. Detta bor lararen gora
genom att anvanda olika undervisningsmetoder sa att det moter elevers olika forutséttningar.
Samuelsson (2005) beskriver att elevers inlarning paverkas av lararens forhallningssatt och
ledarskap gentemot sina elever i matematikundervisningen. Ett negativt forhallningssatt och
ett bristande ledarskap kan leda till olustkanslor och bristande motivation hos eleverna.

Karlsson (2019) poangterar att 1ag studiero ar en bidragande faktor till
matematiksvarigheter. Elever som upplever sig ha bristande studiero och som har svart att
fokusera pa sina uppgifter, far i sa fall inte ratt méjlighet att na betygskriterierna.
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Studieron kan da inverka negativt pa elever som redan har matematiksvarigheter. Sjéberg
(2006) skriver att larare behdver arbeta aktivt for att skapa studiero sa att det ger goda
forutsattningar till inlarning. Det framgar dven mycket tydligt i Skollagen (SFS 2010:800) att
“Utbildningen ska utformas pa ett sddant sétt att alla elever tillforsikras en skolmiljo som
priglas av trygghet och studiero.” Aterigen bekriftas att ldrarens agerande och lirmiljén har
en betydande roll for elevens kunskapsinhamtning sa att eleven kanner sig inkluderad och

kan utveckla sin matematiska formaga.

2.3.2 Framgangsfaktorer for att elever ska lyckas med amnet matematik

Att hitta universella framgangsfaktorer for att elever ska lyckas med sina
matematikkunskaper &r en utmaning, eftersom framgangsfaktorerna ér lika individuella som
eleverna sjalva. Dock finns det forskning som visar att nagra faktorer har gett generella
framgangar och varit till hjélp for flera elever. Det kan exempelvis vara undervisning och
ledarskap.

Om undervisningen har en tydlig struktur, tydligt innehall och anpassade uppgifter for
den enskilda eleven, kan det enligt Skolverket (2017) hjélpa elever med matematikangest.
Bergqvist et al. (2010) menar att det finns anledning till att noga 6vervéga vilka atgarder som
ska sattas in for att hjélpa eleven. Likasa behdver larare utvardera och se 6ver sin
undervisning, sa att den moter elevernas kunskapsniva. Olteanu (2016) beskriver vikten av att
lararen tidigt uppmarksammar elevers kritiska aspekter, dess svarigheter, for att i ett sa tidigt
skede som mdjlig kunna hjalpa sina elever mot ett hdgre kunnande, vilket kréaver
yrkesskicklig kompetens.

Wettergren (2013) framhaver att all inlarning sker i ett sociokulturellt samt
konstruktivistiskt perspektiv dar eleven lar och skapar kunskap genom sin omgivning. Det
blir darfoér an mer viktigt vilken roll lararen intar och hur den interagerar med eleverna.

Roos et al. (2020) poangterar att lararens inverkan pa eleverna speglar det klassrumsklimat
som gor sig gallande. Lararen behdver skapa ett klimat dar eleverna tillats vara delaktiga i sin
inlarning. Detta menar Grotherus et al. (2018) kan gora att eleverna sjalva tar ett aktivt
agentskap for sitt larande, vilket pa sikt kan ge positiva effekter av deras resultat. Likasa
skriver Secher Schmidt (2016) att om eleverna &r delaktiga och aktiva i undervisningen ger
det ett inkluderande klassrum, vilket &r framgangsrikt for inlarningen. Vidare framhalls att

vilka férvantningar lararen har pa eleverna aven har stor betydelse.
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En amerikansk studie av Phillips et al. fran 1996 som beskrivs av Fuchs och Fuchs (2001)
visar att hoga forvantningar och positiv tilltro till elevers larande har goda effekter for
matematikutvecklingen. Studien visade positiva foljder hos eleverna, som bade blev mer
intresserade av att forsta och att arbeta med matematikuppgifterna.

Wadlington och Wadlington (2008) beskriver att elevernas larmiljo bor innehalla en
variation av lektionsaktiviteter, samt att lararen ska uppmuntra och végleda eleven. Elever
behdver fa mojlighet att lara sig olika matematiska strategier och erbjudas olika arbetssatt for
att det ska gynna dem i deras matematikutveckling. Detta med anledning av att det finns flera
olika typer av matematiksvarigheter och genom en varierad undervisning finns det storre
mojligheter att tillgodose flera elevers olika svarigheter.

Flera forskare menar att kommunikation &r ett medel for inlarning och detta kan
uppnas pa olika satt (Wiebe Berry & Kim, 2008; Goransson et al., 2015b; Hufferd-Ackles et
al., 2004, Skolverket, 2017). Wiebe Berry och Kim (2008) och Hufferd-Ackles et al. (2004)
understryker att om elever erbjuds att kommunicera matematik, bade med lararen men dven
med sina klasskamrater, blir eleverna mer aktiva i undervisningen. Likasa ar det viktigt att
fragorna ar 6ppna, vilket ger elever storre utrymme att samtala kring matematiska problem.
(Hufferd-Ackles et al., 2004). Ett satt att framja matematisk kommunikation ar enligt
Wettergren (2013) genom formativ beddmning. Hon poéngterar att svagpresterande elever
gynnas av att samtalet far vara ett verktyg som visar vad man kan och darmed fa véagledning i
sitt satt att tanka. Likasa kan det hjalpa till att klargora for eleven vad i undervisningen som
kommer att bedémas samt ge lararen ett redskap for att anpassa och forandra sin
undervisning. Lundberg och Sterner (2009) presenterar en metastudie av Gersten et al. 2008
vilken bland annat visar att en framgangsrik metod for att hjalpa elever med
matematiksvarigheter ar att ge mojligheter att uttrycka sina tankar och I6sningar muntligt
parallellt med att skriva och rita. Det kan underlatta for elever som kan ha svart att pa ett
strukturerat sétt angripa ett problem.

En annan lektionsaktivitet som frdmjar larande &r laborativt material. Moyer (2001)
betonar att lararen har en viktig roll for att skapa matematikklassrum med kreativa inslag som
gor elever mer engagerade. Hon menar vidare att lektionens syfte kan nas via olika
representationsformer och att det laborativa materialet blir meningsfullt genom ett samspel
mellan larare och elev. Agrawal & Morin (2016) forklarar att laborativt material kan hjélpa
elever att Gverbrygga den annars sa abstrakta matematiken till att bli mer konkret. Visuellt
stod ar med andra ord en framgangsfaktor for inlarning. En variationsrik

matematikundervisning kan gynna elevers olika behov.
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2.3.3 Inkluderande undervisning

Haug (2015) beskriver inkludering ur ett historiskt perspektiv fran Salamancadeklarationen
1994 fram till i dag. Vidare skriver Haug att definitionen av inkludering &r formulerad pa ett
sadant sitt att: ““...easy to accept and difficult to be against or even criticize” (s. 207). Vidare
konkluderas att inkludering tidigare endast innefattade elever med funktionshinder, men att
det i senare tid ocksa innefattar elever i behov av specialpedagogiskt stod.

Foljden har blivit att inkludering oftast tolkas som att alla elever ska vara i samma rum.

Roos (2019) beskriver dock att inkluderande matematikundervisning ar komplext,
eftersom det framkommer att det & mycket svart att hitta en gemensam strategi som fungerar
for alla. Det framhalls dven att en framgangsrik inkludering framst uppstar nér de individuella
forutsdttningarna och behoven styr undervisningens inriktning. Roos (2019) menar att ett
didaktiskt perspektivskifte ar nédvandigt, i stallet for att eleven réttar sig efter
undervisningen, bor undervisningen anpassas och pa sa vis innefatta alla elever. Det kraver
forst och framst att lararen, pa en mer filosofisk niva, omvarderar synen pa undervisningen.
Lararen har en betydande roll for hur vél eleven upplever sig inkluderad, inte enbart hur
lararen didaktiskt moter elevens matematiska utveckling, utan ocksa att lararen skapar en god
relation till eleven. Roos (2019) studie visar pa att det finns en korrelation mellan elevens
upplevelse av inkludering och hur lararen beméter eleven, inte enbart som matematikelev,
utan &ven genom att visa intresse och uppskattning for den manniska som eleven ar. Vidare
foresprakas en bredare forstaelse av begreppet inkludering. Det ar inte den fysiska platsen
som avgor om en elev &r inkluderad eller exkluderad, utan elevens upplevelse av inkludering.
Det 6ppnar stora mojligheter att differentiera undervisningen utifran elevens behov.

Karlsudd (2017) beskriver i sin metastudie att de flesta larare ar positiva till begreppet
inkludering, men alla larare énskar inte att arbeta inkluderande. Lararna framférde i stallet att
eleverna behover hjélp utéver gruppens undervisning, sasom laromedel och mer resurser,
men framst specialpedagogiskt stod av ndgon annan an de sjélva. Det visar sig dock att
resurser har mindre inverkan pa ett fungerande inkluderande arbetssatt, medan larares
installning kring inkludering &ar av betydande karaktér. Vidare synliggor Karlsudd (2017) hur
diskussioner kring resurser snarare riktar ljuset pa elevens svarigheter, dn verksamhetens
overgripande mal. Likasa att det forst kan uppnas framgangsrikt nar larares attityder kring sin
egen undervisning och uppdrag stammer dverens med tanken om att alla ska fa lara sig
utifran sina egna forutsattningar. Karlsudd (2011) sammanfattar inkluderingsbegreppet
kéarnfullt “Om inkluderingen inte pa férhand &r sjalvklar, ar processen integrering vagen mot

malet inkludering" (s. 17).
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Extra anpassningar ar forsta steget till en inkludering, genom de extra anpassningarna ges
eleven storre mojligheter till att delta och lara sig pa lika villkor. Molbaeks (2017) studie om
inkluderande undervisning framhaller att det saknas tillracklig forskning gallande kring vilket
stodd som kan ges till larare for att skapa en mer inkluderande l1armilj6. Déar beskrivs flera
dilemman som den inkluderande undervisningen innebar och som lararen maste forhalla sig
till. Ett av de dilemman som lyfts fram galler lararens balansgang mellan styrdokumenten och
lararens egna overtygelser kring planeringen och genomférandet av undervisningen. Ett annat
didaktiskt dilemma beskriver komplexiteten i att se till varje individs behov, samtidigt som
lararen ska bygga en gemensam larmiljo for gruppen. Molbaek (2017) fastslar att en
inkluderande undervisning kraver att tid ges till fortldpande utvérdering av de didaktiska
valen i undervisningen for att se vilka metoder och tillvagagangssatt som ar framgangsrika.
Det behdvs dven ytterligare forskning om den inkluderande undervisningen for att ge larare

okad kunskap och flera verktyg for att moéta elevers olika forutséattningar.

2.3.4 Differentierad undervisning

Om lararen ser elevers olikheter som en utgangspunkt till undervisningens utformning kan
det fa positiva konsekvenser for inlarning. Tomlinson (2000) menar att en differentierad
undervisning innebdr att lararen anvander olika undervisningsmetoder och strategier som
exempelvis olika svarighetsgrader pa uppgifter, laborativa évningar och att undervisa i olika
konstellationer av gruppstorlek sasom helklass, mindre grupper eller enskilt. Dixon et al.
(2014) understryker ocksa att en differentierad undervisning kan moéta elevers olika
individuella behov i en inkluderande skolverksamhet. Dessutom menar Tomlinson (2000) att
differentiering framst &r ett forhallningssatt och inte en undervisningsmetod. Det underbyggs
utifran flera olika grundprinciper, bland annat 6vertygelser om att elever ar olika mogna for
inlarning, att de har olika forutsattningar och att de lar sig béattre i en trygg larmiljo och att de
far kanna sig vardefulla. Vidare beskriver Tomlinson (2004) att differentierad undervisning
innebdr att lararen tar hansyn till elevernas forutsattningar och undersoéker hur eleverna lar sig
bast. Det ligger sedan till grund for undervisningens tre delar; planering, genomférande och
en analys av vad eleven har lart sig.

Tomlinson (2004) framhaller dven att om ansvaret for den differentierade
undervisningen framst ar lararens, sa har dven eleven ett eget ansvar for sin inlarning. Eleven
behdver fa en undervisning som leder eleven till att 6ka sin egen forstaelse av hur den lar sig
bast.
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Da kan eleven, i dialog med lararen, i hogra grad ta egna initiativ kring vilka metoder och
strategier som &r mest effektiva. Det leder dessutom till att eleven utvecklar en storre tilltro
till sin egen formaga.

Dixon et al. (2014) studie visar att om larare far en férdjupad fortbildning kring
differentierad undervisning sa 6kar mojligheterna till att de forandrar sitt arbetssatt till att
arbeta mer differentierat. De foreslar att larare tillsammans kan planera en differentierad
undervisning och aven fa mojlighet att sedan auskultera hos varandra for att kunna ge en
kollegial handledning och samtala kring vad som kan forbattras ytterligare.

Forutom differentierad undervisning, som till stérsta del planeras och genomfors av
undervisande larare, kan speciallararen fylla en viktig funktion. Elever i

matematiksvarigheter bor gynnas av ett gott samarbete mellan larare och speciallérare.

2.3.5 Speciallararens uppdrag

Nér skolan upptacker att en elev ar i behov av stod i matematik, kan specialpedagogiska
insatser behdvas. Enligt examensordningen for speciallarare med inriktning mot matematik
ska speciallararen besitta bred kunskap om stodatgarder som kan vara vardefulla for att hjalpa
larare och elever i deras arbete (SFS 2017:1111).

Goransson et al. (2015a) beskriver att speciallararens uppdrag har varit mycket
otydligt samt att skolor darmed gor valdigt olika géllande den specialpedagogiska
undervisningen. Studien visar ocksa att det férekommer att speciallarare aven utfér andra
uppgifter som inte ar kopplade till elever, exempelvis administrativa.

Ahlefeld Nisser (2014) menar att speciallarare har en viktig uppgift nar det kommer
till att arbeta med alla elever oavsett eventuella svarigheter. Arbetet bor ske utifran individens
behov. Undervisningen bor &ga rum i den larmiljo som passar eleven bast. Det innebér att det
specialpedagogiska arbetet kan ske i klassrummet, tillsammans med andra elever i en mindre
grupp eller en till en. Ett annat viktigt uppdrag som Ahlefeld Nisser (2014) beskriver ingar i
det specialpedagogiska uppdraget, ar att vara en samtalspartner och driva saval pedagogiska
som didaktiska samtal med larare for att leda utvecklingen framat.

Speciallararens arbete behover ske i samarbete med den undervisande lararen.
Engstrom (2015) understryker att elever som ar i behov av stod i matematik kan paverkas
positivt om de olika yrkeskategorierna har tydliga roller och dér alla vet vad de olika

yrkeskategoriernas arbetsbeskrivning innebar.
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2.3.6 Sammanfattning av tidigare forskning

Elever i matematiksvarigheter har alla olika utmaningar som maste tillgodoses for att na
malen i &amnet. Utmaningarna kan vara pa grund av saval inre som yttre faktorer. Det kan
enligt forskningen vara allt fran matematikangest, las- och skrivsvarigheter, dyskalkyli och
begransat arbetsminne, till att ha svart att fokusera och ta del av undervisningen pa grund av
bristande studiero. Lararen behover vara vélplanerad och tydlig med sina forvantningar och
dessutom arbeta aktivt med att ha en god relation till eleverna. Trots matematiksvarigheter
finns det mojligheter till en hogre maluppfyllelse om skolan erbjuder eleverna en
differentierad undervisning dar eleverna far kanna sig inkluderade. For att uppna detta ar
samverkan mellan larare och speciallérare av vikt. Specialléraren kan bidra med att initiera

pedagogiska samtal och genom att tillhandahalla specialundervisning pa olika satt.

2.4 Teoretiska utgangspunkter

Elever paverkas av sin omgivning, saval som av kamrater, larare och den larmiljo de befinner
sig i. Nar en elev uppvisar matematiksvarigheter ska extra anpassningar i forsta hand séttas
in. Det &r da nodvandigt att analysera de kontexter som eleven befinner sig i, for att vélja de
mest effektiva atgarderna. | denna studie kan darfor specialpedagogiska perspektiv 6ka
forstaelsen av resultatet likval som att systemteorin bidrar till att se elevens svarigheter med
specialpedagogiska glaségon.

De specialpedagogiska perspektiven innebér att skolan ser pa elevens svarigheter
utifran olika synsatt. Bade Emanuelsson et al. (2001) och Ahlberg (2013) beskriver att det
kategoriska perspektivet soker forklaringar till matematiksvarigheter hos den enskilda
individen, ofta i form av olika diagnoser. Vidare understryker Emanuelsson et al. (2001) att
de atgarder som planeras sker mer kortsiktigt an langsiktigt. Till skillnad fran det kategoriska
perspektivet utgar det relationella perspektivet fran att elevens svarigheter ses ur ett bredare
sammanhang. Elevens svarigheter uppstar i motet mellan skolans miljo och individens egna
forutsattningar. Stod till elever bor planeras langsiktigt och med fokus pa att eleverna ska lara
for livet. Goransson et al. (2015a) betonar att valet av perspektiv speglar hur skolan valjer att
identifiera elevers svarigheter, samt vilka specialpedagogiska stodinsatser som skolan
erbjuder.

Annu ett perspektiv som kan anvandas som forklaringsmodell till skolans komplexa
verksamhet &r dilemmaperspektivet. Nilholm (2005) beskriver att detta perspektiv tillfor ett
synsatt dar skolan medvetet agerar utifran en insikt om att uppdraget i sig ar mangfacetterat

och utan lésningar.
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Det enda givna &r att det inte finns nagra losningar och att det &r verkligheten som skolan
maste forhalla sig till.

Dessutom viljs en systemteoretisk ram for att tolka och analysera var studie eftersom
teorin forklarar och forstar verkligheten utifran att olika delar samspelar och skapar en helhet.
Ett systemteoretiskt forhallningssatt innebar inte enbart att delarna samspelar, utan helheten
prioriteras dver delarna (Oquist, 2018). Det &r i samspelet med sin omgivning som eleven kan
utvecklas och tillgodogora sig kunskaper. Faktorerna paverkar individen pa olika plan och
med skiftande omfattning. Bronfenbrenner (1993) benamner systemteorins olika delar pa ett
strukturerat satt genom att beskriva fem delar. Fran det minsta, mikro, till det storsta, krono. |
mikrosystemet ingdr de delar som direkt samspelar med individen sdsom den narmaste
familjen och skolan. Vidare foljer stérre och storre system som i olika grad indirekt paverkar
individen, som exempelvis slaktingar, kommun och samhalle (Bronfenbrenner, 1993). Oquist
(2018) skriver att en systemteoretisk tolkning av verkligheten innebér att de olika systemen
endast kan forstas och formuleras utifran hur de interagerar och paverkas av de 6vriga
systemen. Individen lar och utvecklas i det system, sammanhang, som den befinner sig i. Det
innebdr att systemet paverkar och styr de valmajligheter som individen har for att hantera sin
verklighet. Hade individen befunnit sig i ett annat system, s hade individens kunskap och
aktioner varit annorlunda. Med andra ord, sa bestammer systemet individens forutsattningar
och utvecklingspotential. Det bor ocksa beaktas att systemteorin ar hierarkiskt uppbyggd,
vilket innebdr att storre system har hogre inverkan pa de mindre systemen. (Oquist, 2018).
Med utgangspunkt fran systemteorin behdver skolan ha ett mer évergripande forhallningssatt

eftersom eleven ska forstas i sitt sammanhang.

2.4.1 Sammanfattning av teoretisk bakgrund

Studien har en teoretisk bakgrund dar resultatet analyseras utifran specialpedagogiska
perspektiv samt ett systemteoretiskt forhallningssatt. Gemensamt for teorierna ar att de pa
olika satt bejakar de olika sammanhang som samspelar, for att forsta ett fenomen sasom
matematiksvarigheter i skolan. De specialpedagogiska perspektiven som presenterats ar
kategoriskt, relationellt och slutligen dilemmaperspektivet. Vilket, eller vilka, perspektiv som
styr reglerar hur verksamheten analyseras. Det paverkar aven vilka atgarder som bor véljas
for att 6ka elevers maluppfyllelse i matematik. Ett systemteoretiskt forhallningssatt innebar
att olika delar, det vill sdga system, skapar en helhet och hur systemen forhaller sig till
varandra dr av stor vikt for att ge forstaelse av ett fenomen sasom matematiksvarigheter i

skolan.
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3. Metod

Under den hér rubriken kommer forsknings- och metodansats motiveras, darefter beskrivs
en genomforandeplan avseende metodologi och urval. Vidare redovisas analysmodell och
slutligen diskuteras studiens tillforlitlighet och etiska dvervaganden.

3.1 Forsknings- och metodansats

Syftet med denna studie &r att fa en storre inblick hur larare och speciallarare arbetar och
dokumenterar extra anpassningar i en inkluderande matematikundervisning, samt hur dessa
paverkar elevens ansvar och majlighet att inkluderas. For att bast besvara forskningsfragorna
valde vi en kvalitativ studiedesign. Kvale och Brinkmann (2014) och Wibeck (2010)
beskriver att den kvalitativa metoden lampar sig val for studier med fa respondenter och dar
syftet med studien ar att beskriva hur individer ser pa en situation och hur det tolkas.
Jacobsson och Skansholm (2019) framhaller att en kvalitativ metod, i hogre grad &n en
kvantitativ metod, undersoker och 6kar forstaelsen av ett specifikt forskningsproblem.
Déremot kan inga 6vergripande slutsatser dras, vilket ar en férdel med en kvantitativ metod.
Den kvalitativa metoden, med en intensiv design, ger respondenter férutsattningar att
underbygga sina resonemang och det i sig kan forstarka analysen av forskningsfragorna
(Jacobsson och Skansholm, 2019).

3.2 Undersokningsmetod

Studien genomfordes med individuella intervjuer av bade matematiklarare och speciallarare.
Intervjuerna var semistrukturella, som enligt Jacobsson och Skansholm (2019) innebér att
intervjuguiden bestar av en mall.

Denna intervjuguide bestod av 6vergripande huvudfragor utifran studiens fragestéllningar,
samt forslag pa foljdfragor, och Iag till grund for en disposition av intervjun (se bilaga 2).
Mallen var en riktlinje och skapade utrymme aven for spontana foljdfragor utifran
respondenternas svar vilket passar en kvalitativ studie. Intervjuguidens huvudfragor var
inledning, anpassningar, inkludering, elevens ansvar, dokumentation av anpassningar samt

samarbete kring anpassningar.
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3.3 Urval

For att fa en bredare insyn i larares uppfattningar gallande anpassningar valdes 12
respondenter fran olika skolor ut, detta med anledning av att skolor kan ha skilda
skolkulturer, det vill saga vilka normer, varderingar och rutiner som finns gallande
anpassningar pa respektive skola. Studiens respondenter valdes ut malstyrt, vilket Jacobsson
och Skansholm (2019) beskriver &r ett riktat urval. Det malstyrda urvalet motiverades utifran
studiens tidsram. I studien valdes atta matematiklarare och fyra speciallarare. Ambitionen var
att specialldrarna skulle ha en speciallararexamen med inriktning mot matematik. Alla
respondenter var verksamma pa mellanstadiet och arbetade pa skolor i fem olika kommuner i
mellersta Sverige. Samtliga matematiklarare har en lararexamen med behdérighet i @amnet
matematik och har alla flera ars yrkeserfarenhet av undervisning i &mnet. Den respondent
som arbetat kortast tid har arbetat i 7 ar och den med langst erfarenhet i 26 ar. Speciallararna
har en lararutbildning som innefattar &mnet matematik och dérefter en vidareutbildning inom
specialpedagogik. Tre av speciallararna har en speciallararexamen med inriktning mot

matematik, medan den fjarde har sprak-, skriv- och lasinriktning.

3.4 Genomforande

Respondenterna fick ta del av ett missivbrev (se bilaga 1) som beskrev studiens syfte,
datainsamlingsmetod samt vilka etiska 6vervédganden som studien tar hansyn till. Efter att
respondenterna last missivbrevet gav de sedan sitt muntliga godkannande till att delta i
studien.

En intervjuguide formulerades i god tid och utprévades i tva pilotintervjuer.
Jacobsson och Skansholm (2019) beskriver att en utvardering av pilotintervjuerna ar av stor
vikt, eftersom intervjufragorna da utprévas och eventuellt kan omvérderas och forbéttras. Det
ger ocksa intervjuaren mojlighet att analysera och reflektera 6ver sin roll som intervjuare.
Pilotintervjuerna spelades darfor ocksa in och analyserades. Férutom att de visade att
intervjuaren behdver vara medveten om hur fragor stalls, framkom det aven att
tidsanvisningen var vél tilltagen. Dessutom ledde det till en mindre foérandring av en av
huvudfragorna, da det i bada pilotintervjuerna blev tydligt att respondenterna behévde en
tydligare inriktning av fragan.

Flertalet individuella intervjuer dgde rum pa respektive skola for att begransa
tidsatgangen for respondenterna. Intervjuerna genomfordes i en lugn och ostérd miljo och
varade cirka 15 - 40 minuter. Samtliga intervjuer spelades in med hjalp av en inspelningsapp

pa mobiltelefon.
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Den tekniska utrustningen kontrollerades i god tid innan intervjuerna for att forhindra
problem som kunde stora flytet i intervjun. Creswell och Poth (2018) skriver att detta ar av
stor vikt for att respondenterna ska k&nna sig bekvédma. Fordelen med att spela in intervjuerna
ar att intervjuaren da kan fokusera helt pa vad respondenten séger, istéllet for att anteckna och
darmed vara en aktiv lyssnare. Intervjufragorna som stalldes var enkla och kortfattade, vilket
enligt Kvale och Brinkmann (2014) &r att foredra da de ska vara latta att forsta for den som

blir intervjuad.

3.5 Dataanalys

Det empiriska materialet transkriberades enligt Jacobssons och Skansholms (2019)
rekommendationer. De framhaller bland annat att det ar viktigt att det tydliggors vem som
sagt vad och att intervjun aterges sa exakt som mojligt.

Studien &r kvalitativ, vilket innebdr att underlaget &r begrénsat och undersoker
respondenternas beskrivningar och upplevelser av ett givet fenomen. Darmed &r en induktiv
metod lamplig som analysmodell av rdmaterialet. Enligt Kvale och Brinkmann (2014) utgar
en induktiv metod fran att forskarna &r insatta i det &mnet som ska studeras. | aktuell studie
har forfattarna lang pedagogisk erfarenhet fran mellanstadiet och en snart avslutad
speciallararexamen.

Jacobsson och Skansholm (2019) beskriver att en kvalitativ innehallsanalys kan vara
ett effektivt hjalpmedel for att dela upp det annars sa omfattande materialet till mer hanterliga
enheter, vilket kan goras genom metoden kodning. Da analyseras ramaterialet utifran att
forskarna letar efter aterkommande begrepp eller nyckelord.

De beskriver dessutom att metoden kodning kan vara ett sétt att minska de egna tolkningarna
av det insamlade materialet. Darfor kodades intervjuerna forst enskilt av forfattarna genom
att noggrant lasa och lyssna pa intervjuerna. Till hjalp for kodningen anvandes
overstrykningspennor i olika farger for att tydliggora olika begrepp och meningar som hade
samma eller liknande innebérd. Sedan jamfordes kodningen och en gemensam diskussion
ledde till &nnu en bearbetning av underlaget och slutligen en tematisering av resultatet. | den
gemensamma diskussionen och vid framstallning av rapporten atervande forfattarna standigt
till det empiriska ramaterialet.

De teman som utkristalliserades var: inkludering, extra anpassningar, relationsbaserat
larande, undervisning, elevens ansvar, dokumentation och organisation. Samt det sista temat

tid, som valdes som ett 6vergripande tema da det ingick i alla tidigare teman.
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3.6 Tillforlitlighet
| féljande avsnitt presenteras vilka hdnsyn som gjorts géllande studiens reliabilitet, validitet
och generaliserbarhet.

Reliabilitet innebar att sakerstéalla, i allra mojligaste man, att metoden &r val beprovat
och att de yttre faktorer som kan paverka resultatet beaktas. Det betyder bland annat att
minska stérningsmoment under intervjun som kan paverka resultatet, vara val forberedd samt
att minska tolkningsutrymme géllande intervjufragorna (Jacobsson & Skansholm, 2019;
Stukat, 2011). For att 6ka reliabiliteten genomforde forfattarna var sin pilotintervju for att
sakerstalla att intervjuguiden motsvarar forskningsfragornas innehall samt for att reflektera
over den egna rollen som fragestallare. Dessutom analyserades forfattarens framtoning under
intervjun. Déarefter lyssnade bada pa den andre forfattarens intervju och en gemensam
diskussion fordes kring forbattringar och vikten av att inte stélla ledande fragor. Justeringar
infor studiens intervjuer genomfordes. Genom att vara val férberedda som intervjuare
paverkas reliabiliteten positivt enligt Jacobsson och Skansholm (2019). Likasa menar de att
yttre forhallanden som intervjuplats och teknik bor beaktas for att respondenten ska kénna sig
bekvadm och kunna ge trovérdiga svar.

Validitet bestams utifrdn om studien méter det som syfte och fragestallningar avser.
Det innebar att de fragor som stalls och metoden som anvands, ar fordelaktiga for avsikten
for studien (Jacobsson & Skansholm, 2019; Stukat, 2011). Intervjuerna transkriberades och
pa sa vis minskades tolkningsutrymmet av respondenternas svar. Studiens forfattare
analyserade datamaterialet enskilt och sammanfattade resultatet i olika teman. Sedan
jamfordes de framkomna temana och darefter bestamdes gemensamt vilka teman som skulle
presenteras i studiens resultat, vilket 6kar trovardigheten. Intentionen var att skapa en sa
objektiv analys som mojligt. I en kvalitativ undersékning &r det enligt Kvale och Brinkmann
(2014) av yttersta vikt att beakta objektiviteten eftersom den kan paverkas av olika faktorer
sasom relationen mellan intervjuare och respondent. Darfor forde forfattarna en kontinuerlig
dialog under datainsamlingsperioden och lyssnade pa varandras intervjuer for att papeka
eventuella ledande fragor och andra kansloyttringar som eventuellt paverkade respondenten.
Det bor oka validiteten, eftersom det da majliggjorde forbattringar infor nastkommande
intervjuer. Da intervjuguiden baserades pa studiens fyra fragestallningar kan aven det 6ka

validiteten, da det sékerstaller att studiens syfte besvarades.
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Begreppet generaliserbarhet innebar i vilken grad studiens resultat och slutsatser &r
Overforbara till andra &n deltagarna i den aktuella studien (Jacobsson & Skansholm, 2019;
Stukat, 2011). Generaliseringsmojligheterna ar oftast storre i en kvantitativ studie @n i en
kvalitativ, men bor beaktas oavsett (Jacobsson & Skansholm, 2019).

Syftet med denna studie &r att fa en storre inblick hur larare och speciallarare arbetar
och dokumenterar extra anpassningar i en inkluderande matematikundervisning, samt hur
dessa paverkar elevens ansvar och mojlighet att inkluderas. Detta innebar i sig att
generaliseringsgraden paverkas, eftersom antalet respondenter ar Iagt. Respondenterna
arbetar i fem olika kommuner, som & ena sidan bor minska generaliseringsgraden, eftersom
det med allra storsta sannolikhet bade finns geografiska och politiska olikheter som péaverkar
att skolorna skiljer sig at. A andra sidan arbetar alla respondenter p& mellanstadiet, dar
samma statliga lagar och direktiv rader, vilket i sa fall bor kunna 6ka generaliserbarheten. Om
respondenterna hade arbetat i samma kommun skulle studien, trots sin kvalitativa metod,
kunna sagas vara representativ for andra larare i just den kommunen eller i snarlika sadana.

Genom att vara medveten och bejakande kring de faktorer som paverkar reliabilitet,
validitet och &ven i viss grad generaliserbarhet, kan studiens 6vergripande tillforlitlighet oka.

3.7 Etiska dvervaganden

Vetenskapsradet (2002) beskriver vikten av att ta hansyn till etiska 6vervaganden i samband
med forskning och har formulerat foljande fyra huvudkrav; informationskravet,
samtyckeskravet, konfidentialitetskravet samt nyttjandekravet. Syftet med de
forskningsetiska riktlinjerna &r att forskaren ska bli medveten om sitt eget ansvar gallande hur
studien genomfdrs och planeras, samt medvetandegoéra sina egna tankar och reflektioner
gallande ansvar och utmaningar under studiens gang. Det &r aven av stor vikt for kvaliteten
pa forskningen. Nedan beskrivs vilken hansyn som tagits i férhallande till de fyra
huvudkraven.

Informations- och samtyckeskraven beaktades genom att studiens respondenter
informerades i god tid via ett missivbrev. Dér beskrevs syftet med studien samt att
respondenterna hade majlighet att avbryta sitt deltagande om de sa 6nskade. Det framgick
aven att det empiriska materialet endast skulle anvéndas i aktuell studie samt att h&nsyn tagits
till samtliga forskningsetiska huvudkrav. De respondenter som sjalvmant 6nskade att ta del

av den fardiga studien kommer att fa en kopia via e-post.
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Konfidentialitets- och nyttjandekraven bemottes genom att samtliga respondenter
informerades om att ljudupptagningar och transkriberingar avidentifierades och sparades pa
séker plats tills dess att studien var klar. Efter avslutad studie kommer samtliga dokument och
filer att makuleras och raderas. Detta for att enskilda individer inte ska kunna hérledas till
specifika svar och for att ramaterialet inte ska missbrukas i andra sammanhang. Likasa for att

sékerstélla hanteringen av personuppgifter.

4. Resultat

Syftet med denna studie &r att fa en storre inblick hur larare och speciallarare arbetar och
dokumenterar extra anpassningar i en inkluderande matematikundervisning, samt hur dessa
paverkar elevens ansvar och méjlighet att inkluderas. Som stod for att undersoka syftet utgick
vi fran fyra fragestallningar. Den forsta fragestallningen &r; hur beskriver lararna inom skolan
att de tanker kring inkludering i matematikundervisningen? Den andra fragan lyder; hur
beskriver matematiklarare respektive specialldrare att de arbetar med extra anpassningar i sin
matematikundervisning for att bidra till att alla elever inkluderas? Den tredje fragestallningen
ar; hur anser lararna att extra anpassningar paverkar elevens eget ansvar for
matematikinlarningen? Den sista fragan &r; hur val stimmer den skriftliga dokumentationen
av extra anpassningar éverens med vilka extra anpassningar som lararna anses anvandas i
matematikundervisningen? Respondenternas svar redovisas i olika teman som
utkristalliserades fran radatan och benamns enligt féljande larare (L1-8) och speciallarare
(SL1-4).

4.1 Lararnas/speciallararnas kanslor och uppfattningar om inkludering

Hur pedagoger ser pa inkluderingsbegreppet &r av stor vikt och paverkar skolans verksamhet.
Lararnas forhallningssatt och tankar kring begreppet ligger till grund for arbetet med
anpassningar.

De flesta respondenter menar att inkludering handlar om vilken kansla och
uppfattning eleven sjalv har, snarare an i vilket rum eller sammanhang den befinner sig i.
Manga understryker att det handlar inte forst och framst om vilket rum eller vilka uppgifter
en elev gor, utan att eleven far arbeta med samma omrade, utifran sina egna forutsattningar.
Inkludering visar sig till stor del betyda att nivdanpassa. En respondent forklarar: “...det
maste ju vara upp till eleven, nar jag kanner mig inkluderad eller nar jag kanner mig

exkluderad, Det kan inte vi vuxna se...” (SL2)
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Manga respondenter visar tydligt att inkluderingsbegreppet ar tvetydigt och lamnar
utrymme for egna tolkningar och vacker starka kanslor. Flera uttrycker egna motstridiga
asikter om begreppet dar de visar bade vad inkludering kan bidra till, men &ven hur det kan

stjélpa, mer an hjalpa.

Det dr ju ett véldigt omdiskuterat begrepp.... Jag kan vil tycka som manga att det
inkluderas i absurdum att det &ar liksom nastan elever som faktiskt skulle behova lite

mindre grupper och sa inte far det for att de ska vara sa inkluderade. (L6)

Flera respondenter beskriver ocksa att inkludering i sig kan vara exkluderande eftersom det
for vissa elever kan bli en alltfor stor diskrepans mellan individ och grupp.

Respondent L7 gor en jamforelse med att spela fotboll och beskriver att det inte &r
inkluderande att be ndgon med fotbollsfobi eller ndgon utan ben att delta i spelet.

Vidare problematiserar en annan respondent att inkludering kan paverka en hel grupp om en

individ tydligt avviker i sitt agerande sa att det stér de andra. Respondent L11 beskriver:

Ar det ok att det sitter 28 elever som vill lara sig sakerna som absolut inte far
mojlighet, darfor att det ar en elev som &r som en visp? Ar det sa det ska se ut? Sa det
finns ju manga aspekter pa inkludering. Jag tycker inte att det &r en sa latt fraga
faktiskt.

Respondenterna hade olika svar pa nar de motte begreppet inkludering for forsta gangen.
Merparten av respondenterna, bade larare och speciallarare, uppgav att det var lange sedan
och att det var i samband med att de bérjade arbeta som larare, det vill saga for cirka 15-20 ar
sedan. Tva respondenter menade att det var i samband med Lpo- 94, en annan med ungefar
lika lang yrkeserfarenhet hade métt begreppet for forsta gangen for fyra ar sedan. Vid fragan
om de sjalva arbetar inkluderande svarar samtliga respondenter, med en stark dvertygelse, att
de anser att inkludering genomsyrar deras undervisning och att det ar nédvandigt for att mota
alla elever pa deras niva. Grundprincipen upplevs vara att som respondent L8 uttrycker:
“...det dr ju det hér att man ska se till att alla, alla far vara med p4 sitt sétt...”

Samtliga respondenter sdger sig vara positiva till inkluderingsbegreppet och uttrycker
att de upplever det vardefullt. Nagra respondenter uttrycker dock ambivalenta tankar géllande

sin egen uppfattning av begreppet.
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Eftersom de ocksa reflekterar kring om inkludering i vissa fall gors pa bekostnad av eleven,
for att foraldrar, skola och/eller samhaélle vill genomféra inkludering till varje pris.

Alla respondenter beskriver att inkludering kan ske pa olika satt och behover inte
nodvandigtvis innebdra att alla elever ar i klassrummet. Utan ledande intervjufragor framhall
majoriteten att en till en och/eller undervisning i mindre grupper, inte far sta tillbaka eller tas
bort som foljd av inkludering. Enligt respondenterna ar den formen av undervisning 6nskvérd
och nodvandig for manga elever i behov av stod i matematik.

Gallande forvantningar om ett inkluderande arbetssatt fran hogre instanser, sasom
skolledning och/eller kommun, uttrycker respondenterna pa olika satt att forvantningarna inte
har en stor inverkan pa hur de arbetar s som: “Eh..ja, men alltsé sjélvklart finns
forvantningarna, men jag tanker att jag tror att vi larare ocksa, alltsa automatiskt, tanker att vi
ska inkludera alla och att vi vill att alla ska forstd...” (L10). Det kan alltsa finnas indirekta
krav uppifran men de ar inte langre uttalade, i stallet ar det en sjalvklarhet att arbeta

inkluderande.

4.2 Extra anpassningar underlattar for elevers matematikinlarning

Det upplevs vara lattare for respondenterna att ge exempel pa extra anpassningar an att ge en
definition av sjélva begreppet, dock ar alla 6vertygade om att extra anpassningar underlattar
for eleven att nd malen i matematik. Samtliga respondenter menar att extra anpassningar ar
nodvandiga nér eleven pa nagot sétt inte kan tillgodorakna sig undervisningen.

Nagra respondenter ville dock tillagga att anpassningar aven bor goras for de elever som
behdver vidare utmaningar. SL2 uttrycker att vad en extra anpassning ar, beror pa i vilken

kontext eleven befinner sig och elevens individuella forutsattningar:

...och i nagot klassrum sa sa ar det en generell, alltsa, da ar det ju en del av
undervisningen, sa da &r det inte langre dn anpassning, for att alla gor det har. Sa

anpassning det &r ju otroligt olika.

Respondenterna ger en mangd varierande exempel pa vad extra anpassningar kan vara
eftersom extra anpassningar, precis som inkludering, ar ett stort begrepp. De beskriver allt
ifran den mer detaljerade extra anpassningen sasom storleken pa rutorna i raknehéftet, till det
mer dvergripande dar det mer handlar om att tillrattaldgga och underlatta for elever som kan
ha svart att komma in i skolan och i klassrummet. De extra anpassningar som respondenterna

beror kan delas in i tva kategorier.
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Den forsta kategorin beskriver hjalpmedel som kan finnas till hands for att underlatta for
eleven i klassrummet sa som lathundar, anpassat laromedel, Timetimer och digitala verktyg. |
den andra kategorin innefattas mer dvergripande extra anpassningar som handlar om hur
larare och skola lagger upp undervisningen for att den ska passa eleven. Det kan vara
genomgangarnas langd, tillgang till laborativt material, mojlighet att arbeta utanfor
klassrummet, anvandning av filmer samt tid med speciallarare enskilt eller i grupp.

Aven nir respondenterna ombads att beskriva de mest framgéngsrika extra
anpassningarna blev det tydligt hur larare gor individuella val kring vilka extra anpassningar
de valjer. Exempelvis rader det skilda och starka asikter om multiplikationsrutan ar en
effektiv extra anpassning. Nagra menar att den underlattar for elever bade da arbetsminnet
avlastas och for att eleven kan arbeta med det aktuella matematiska problemet utan att
multiplikationstabellerna paverkar I6sningen. Andra menar att multiplikationsrutan i stéllet
kan hindra inlarning och att alla kan bli battre pa tabellerna genom att 6va. Det talas om att
denna specifika extra anpassning kan bli en belastning som sedan inte far anvandas i alla

sammanhang och pa vis blir till en negativ extra anpassning, vilket respondent SL2 beskriver:

det dr ju det som hénder, ndr man ger dom hir...lathundarna da...att det blir liksom
som en ankare, att halla sig till. Eh.. och det &r ju dumt nar eleven liksom blir

eh..sé.. knyter an till nit sint.. som den inte far anvédnda sen.

Laborativt material ar ett annat exempel pa en framgangsrik extra anpassning som
flera respondenter tar upp, dock har de har daremot en odelat positiv upplevelse av att det
underlattar inlarningen. En respondent beskriver att det laborativa materialet plockas bort
alldeles for tidigt pa mellanstadiet och arbetar for att elever dven pa detta stadium ska fa
anvanda laborativt material som konkretiserar det matematiska innehallet. Enligt
respondenten hjalper det elever att fa kdanna att de kan och darmed stéarker det deras
sjalvfortroende.

Ett fatal respondenter var noga med att understryka att extra anpassningar inte bara
galler elever i behov av stod, utan dven bor ges till elever som visar pa en extra god
matematisk formaga. Dessa respondenter betonar att deras forstaelse av begreppet extra
anpassningar aven innefattar alla elever som pa nagot satt behdver utmaningar utanfor den
ordinarie klassrumsundervisningen.

Sammanfattningsvis arbetar bade speciallarare och larare aktivt med manga olika

extra anpassningar och dessa véljs utifran vad respondenterna upplever passar eleven bast.
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Vidare &r det ett enhalligt resultat i det empiriska materialet att extra anpassningar ar en
effektiv atgard for att oka elevers maluppfyllelse, men att det ar av oerhord vikt att vara
lyhord for den enskilda elevens situation. Respondent L8 séger: "...anpassningar for mig det

ar att hitta anpassningar som passar bast for den personen eller individen.”

4.3 Vikten av ett relationsbaserat larande

Ett relationsbaserat larande handlar om hur larare och elever interagerar med varandra. En
viktig aspekt som genomgaende framtrader da respondenterna besvarar forskningsfragorna,
ar vikten av att gora eleverna delaktiga och involverade i arbetet med extra anpassningar och
deras matematikutveckling. SL2 reflekterar: “Eleverna har ju vildigt mycket kloka tankar,
om vad dom behdver for anpassning...”. Forutom den mer dvergripande varderingen som
respondent SL2 uttrycker, ger flera andra respondenter, pa en mer tydlig detaljniva,
betydelsen av att lararen tar reda pa elevens tankar och upplevelser. Genom dialog med
eleven kan lararen fa kunskap om majliga hinder for matematikinlarningen vilket respondent

L6 beskriver pa foljande sétt:

Ja alltsa det r ju sjalvklart att eleven maste ju vara med och bestamma ocksa vad
som funkar for for just den eleven. For att ar det sa att man stor sig jattemycket pa hur
blyertspennan later nar den skrapas mot pappret da det kan ju inte jag veta och om det
ar sa enkelt att garna annan typ av penna som inte later da ar ju det en jéttebra

anpassning for den eleven.

Det fanns ocksa respondenter som beskriver hur de intar olika roller sésom till exempel
kurator och psykolog for att mota elevens dagsform som kan spegla elevens méaende och som
paverkar elevens arbetsinsats. Matematiken far darmed en sekundar betydelse och far sta
tillbaka tills eleven kénner sig trygg.

Respondenter framhaller att de allra flesta elever vet vilka deras anpassningar ar, och
att det ar en forutsattning for att de extra anpassningarna bidrar till att 6ka maluppfyllelsen i
amnet matematik. Nar eleverna ar delaktiga och ser effekten av extra anpassningar sa namner
respondenter att eleverna sjalva efterfragar stodet.

Flera respondenter understryker att dialogen med elever &r en viktig aspekt utifran att
elever med matematiksvarigheter behdver upprepade bekraftelser pa att de valjer ratt
strategier. Det betonar vikten av att elever inte far lamna mattelektioner med kanslan av att

misslyckas.

27



4.4 Léararens betydande roll i matematikundervisning

Forskning betonar lararens undervisning som en framgangsfaktor for matematikutveckling.
Lararens betydande roll for matematikundervisningen bekréftas av samtliga respondenter och
de aterkommer till att lararen maste utga fran den aktuella elevgruppen nér de planerar och
genomfor sin undervisning. Majoriteten av respondenterna framhéaver att de arbetar bade med
generella och individuella anpassningar i sin undervisning. Det framkommer tydligt att de i
forsta hand gor generella anpassningar for gruppen, det vill sdga merparten av eleverna, for
att darefter individanpassa for de elever som trots de generella, kraver extra anpassningar. De
betonar att det ar gruppens elevsammanséttning som styr hur anpassningarna véljs och att det
behdvs goras i hogre grad an vad de anser sig se pa skolorna i dag. Hur elevgruppens behov
av anpassningar ser ut paverkar lararens val av undervisningsmetoder. Respondent L10
beskriver “...sa gor jag jattemycket sé att vi...jag jobbar fran tavlan. Och vi gor véldigt
mycket gemensamt.” [ arbetet med elever i matematiksvarigheter understryker tva
respondenter vikten av differentierad undervisning. Respondenterna anser att en varierad
undervisningsmetod pa ett béttre satt kan méta elever pa den niva de befinner sig, men ocksa
som en forebyggande atgard for att minska behovet av extra anpassningar.

En annan viktig aspekt ar lararens struktur och tydlighet. Flera respondenter
poangterar att om lararen &r tydlig i sin undervisning, gallande lektionens mal, upplagg och
innehall, ar det flera elever som kan tillgodogora sig matematikundervisningen. Respondent
SL3 sammanfattar kirnfullt: “anpassa sig som lérare till den elevgrupp man har sa att den

undervisning man man genomfor ocksa blir begriplig for sa manga som mojligt i klassen.”

4.5 Aspekter som paverkar elevens ansvar for sin matematikinlarning

Studien visar att det finns flera aspekter som paverkar elevens eget ansvar for
matematikinlarningen. Den extra anpassningens omfattning och syfte kan paverka elevens
eget ansvar for inlarning i matematik. Merparten av respondenterna beskriver en klart tudelad
uppfattning att ansvaret hos eleven kan bade ¢ka och minska och att det beror framst pa
individen. En respondent menar att elever som i vanliga fall ar duktiga pa att ta ansvar for sitt
skolarbete kommer att gora det d&ven om de uppvisar svarigheter i matematik. En annan
beskriver att elever tar stort ansvar for sin inlarning, trots eventuella extra anpassningar, om
lararen &r tillrackligt envis och ihardig i sitt ledarskap. Ar lararen tydlig med malet med sin
undervisning, har en genomtankt undervisningsmetod och uttalar varfor eleven behover
kunna det som lektionen avser, sa blir det tydligt for eleven vad som forvantas och vilka

redskap som finns att tillhandahalla, vilket kan starka elevens sjalvbild.
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En respondent papekar att om en elev kanner tilltro till sin formaga kan det vara ett satt att

minska matematikangest och skapa forutsattningar till fortsatt larande.

...det géller att balansera s& dom inte sd att de inte kdnner sig utanfor eller kénner sig
mindre varda eller liksom pa nagot satt tycker att det ar fel framfor allt i matematik

dér 1 mattedngest ar rétt, kan snabbt dyka upp... (SL4)

Extra anpassningar kan dock ocksa ha motsatt effekt gallande elevers ansvarstagande, vilket
flera respondenter ger exempel pa. Elever kan ocksa bli mindre sjalvstandiga om de har fatt
mycket stod géllande extra anpassningar och det kan forstarka en negativ sjalvbild, vilket pa
sikt inte dr frimjande for deras kunskapsinhdmtning. Respondent L6 beskriver: “Ja om de blir
kanske servade for mycket anpassningar och sa, sa kan de ju tanka att ja nej men jag behover

inte gora det hér ...for det dr liksom deras uppgift.”

4.6 Varierad dokumentation av extra anpassningar
Nar fragan stélldes gallande dokumentation av extra anpassningar ar respondenterna
samstdmmiga i sin analys att det gors fler &n vad som dokumenteras. Ett av skélen &r enligt
respondent L8 att larare besitter en tyst kunskap som leder till att lararen anpassar sig i
stunden och att dessa extra anpassningar inte dokumenteras. Andra respondenter underbygger
sin upplevelse med liknande resonemang. Det &r ocksa flera respondenter som menar att de
inte prioriterar den skriftliga dokumentationen.
Det motiveras bade med att de prioriterar arbetet med eleverna i stallet och nagra menar att
dokumentationen enbart gors for att “ha ryggen fri” (L12) eller som respondent L9 beskriver
nedan.
Ska jag vara helt arlig sa kan jag tycka ibland, att det &r bara ett papper som ska
finnas, att det, jag kan ju...jag ldgger inte ner sd mycket jobb pa dem, utan skriver
mer sa har en kortfattad grej sa att de forstar att det finns, liksom anpassning, men sen

gor man ju mer tycker jag dn vad det star.
Pa foljdfragan om det kan det finnas dokumenterade extra anpassningar som inte genomfors,

gav manga respondenter jakande svar. Dessa motiveras med att det inte ar mojligt att minnas

alla extra anpassningar under lektionstillfallena néar verksamheten gor sig pamind.
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Lararna har ocksa olika uppfattningar om vilka extra anpassningar som ska
dokumenteras skriftligt. Nagra respondenter skriver enbart de extra anpassningar som ar av
mer Overgripande karaktar, medan andra dessutom valjer att skriva detaljerade extra
anpassningar som exempelvis en skriva-bok i stéllet for raknehafte. | flera intervjuer blir det
tydligt att det varierar om, och vilka extra anpassningar som respondenterna valjer att skriva
in. Det kan skilja sig fran elev till elev. Likasa &r det olika rutiner gallande dokumentationen
av de extra anpassningar som anvands som generella anpassningar. For vissa elever &r den
generella anpassningen nédvandig for att 6ka maluppfyllelsen, men den definieras inte som
en extra anpassning nar aven andra eller alla i gruppen ocksa har méjlighet att anvanda den.
Exempelvis ar multiplikationsrutan tillganglig for alla elever i manga av respondenternas
grupper, men det framkommer i det empiriska materialet att det ar olika om den

dokumenteras som en extra anpassning.

...det som ér lite svart, for det ser ju olika ut i olika klassrum. Eftersom man har olika
uppséttningar av eleverna, sé har vi si hér... om jag har... sju stycken som behdver
den har anpassningen, da gor jag den for alla. Men om jag bara har en, men da skriver
jag in den i 1UPen, for da &ar den sa himla specifik. (SL2)

Respondenterna visar att de upplever det viktigare att genomfora extra anpassningar for
elever i behov av stdd &n att dokumentera dessa. Det finns flera olika motiveringar till varfor

dokumentationen skiljer sig fran det som &ger rum i klassrummet.

4.7 Lararnas/speciallararnas upplevelse av skolornas organisation
Hur skolorna organiserar bade dokumentationen av extra anpassningar och den dagliga
undervisningen skiljer sig at fran skola till skola.

Respondenternas upplevelser av skolornas rutiner kring dokumentationen av extra
anpassningar beskrivs nedan. I de flesta intervjuer behovdes flera foljdfragor, eftersom det ar
uppenbart att dokumentationen kan goras pa olika satt och/eller av mentor, amneslarare eller
speciallarare. Alla respondenter beskriver att en digital skolplattform anvéands, men att det
ocksa kan finnas listor med fardiga forslag pa extra anpassningar hos specialldrare. Pa den
digitala plattformen skrivs de extra anpassningarna in under en sérskild rubrik eller direkt i
IUP.
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For att tydliggora hur olika rutinerna ser ut foljer har citat fran tva respondenter: “men a
andra sidan sa var jag ju valdigt missnojd med de anpassningar vi hade, sa jag skrev ett
dokument som jag skickade till alla kollegor och sa sa hér tycker jag att anpassning jag borde
seut.” (L11).

Nja eh dem tas upp och diskuteras IUP men de &r inte en del av IUP. Utan det ar de
anpassningsdokumenten ar ju egna dokument som finns inlasta med spec egentligen.
och sen sa finns det ju sammanfattning eller valdigt kort vad behover eleven for att
funka. Finns det ett mer allmant dokument och diskussionen och vad eleven behdver
kommer ocksa upp i I[UP men den ar den &r inte det, det &r pa olika stallen sa det ar

sekretessvariant pa olika stéllen, formulerat pa olika stéllen. (L5)

Gallande utvardering av extra anpassningar ar det vanligaste att de raderas nar de inte
behdvs langre eller om de anses vara ineffektiva. Pa en skola har pedagogerna beslutat att lata
de extra anpassningarna sta kvar, men tydliggdra nar de avslutas. Det motiveras med att det
ger en tydlig 6verblick 6ver arbetet med extra anpassningar.

Hur skolan organiserar tillfallen for de olika lararkategorierna att traffas kan paverka
mojligheterna att samverka kring elever i matematiksvarigheter. Intervjuerna visar att
respondenterna dverlag upplever att det finns ett gott samarbete mellan l&rare och
speciallarare/specialpedagog. Flera uttrycker &ven att samarbetet med kollegor i den egna
yrkeskategorin ar gott och att detta &r gynnsamt for eleverna.

Ett onskemal som aterkommer i intervjuerna &r att, trots det goda samarbetet, 6nskas
ytterligare tillfallen for pedagogiska samtal kring vad extra anpassningar innebar eller samtal
kring gemensamma elever i behov av stod.

Speciallararna beréttar dock att de har en god 6verblick dver vilka elever som &r i
matematiksvarigheter, eftersom de regelbundet deltar pa arbetslagskonferenser.

Undervisningen kan organiseras pa olika satt. Flera respondenter foresprakar att om
skolan organiserar tillfallen da elever i behov av stod erbjuds en-till-en undervisning med
specialldrare, kan det vara en framgangsrik undervisningsmetod som framjar elevers larande.
Respondenterna menar att de eleverna behdver den specialpedagogiska kompetensen for att
ges mojlighet att pa olika satt befasta sina kunskaper.

Tva respondenter, L11 och L12, lyfter fram positiva erfarenheter med att arbeta i ett
tvalararsystem. De ser flera fordelar, som att lararen hinner bade se och hjalpa elever i behov

av stod i storre utstrackning an om l&araren &r sjalv.
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De menar att det blir lattare att skapa en flexibel undervisning utifran gruppens behov av
stod. Lararna kan darmed i hogre grad individanpassa undervisningen utifran elevernas olika

forutsattningar.

4.8 Tidsaspekten ar viktig for bade larare och elever

Fragestallningarnas teman har beskrivits ovan. Nar det empiriska materialet analyserades
aterkom tiden som ett dvergripande tema i intervjuerna. Darmed foljer en kortare
resultatredovisning kring de tankar som respondenterna har gallande tid.

| intervjuerna tar bade larare och speciallarare upp tidsaspekten pa ett eller flera sétt.
Respondenterna beskriver hur tiden inverkar pa elevens larande genom att det paverkar
lararens satt att arbeta med extra anpassningar. Nagra respondenter beskriver att det ar viktigt
att eleverna far fardighetstrana och automatisera sina kunskaper for att lara sig pa lang sikt,
men att tiden for detta inte finns. Elever i svarigheter i matematik behdver mer tid att befasta
kunskaper. | stallet blir det sa att lararen tar hjalp av extra anpassningar som till exempel
olika lathundar och digitala hjalpmedel, for att elevens arbete ska fortskrida snabbare och for
att eleven ska fa kanna att den far nagot gjort.

Respondent SL3 och L5 beskriver tydligt att det efterfragas tid for att tillsammans
med andra larare och specialldrare prata pedagogik och extra anpassningar. Respondent L5
undervisar i flera arskurser och beskriver att det innebar att det inte finns tillrackligt med tid
att delta pa de olika arskursernas arbetslagsmaten.

Forutom tid till att samtala med kollegor beskriver majoriteten av respondenterna att
det dven saknas tid till att fora en dialog med elever om vilka extra anpassningar som de
anser sig vara behjalpta av. Utifran nagra respondenternas svar framkommer det att denna tid
framst finns for speciallararna, men att det efterfragas starkt aven av lararna. De beskriver att
det &r en viktig del av arbetet med extra anpassningar. Respondenter dnskar tid till dialog,
eftersom delaktiga elever upplevs vara mer mottagliga for det stod de far och det ar darmed
en battre forutsattning for att extra anpassningar ska upplevas som framgangsrika.

Flera respondenter beskriver att pa grund av tidsbrist nedprioriteras arbetet med
dokumentationen av extra anpassningar. Det tar tid att tdnka igenom vilka extra anpassningar
en elev behover och eftersom de stéller sig fragande till om dokumentationen verkligen fyller
ett syfte kan den véljas bort. Arbetet som krévs for att gora den skriftliga dokumentationen
upplevs darfor av vissa respondenter som meningslost. L11 berittar ”...egentligen tycker jag
bara det &r ren trams, hade vi haft en, en den perfekta skolan...... da ska man lamna sitt barn

till skolan och vara fullt medveten om att ni gor allt ni kan for att hjalpa mitt barn...”
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Tid &r en parameter som skolan alltid maste forhalla sig till och respondenterna visar
under intervjuerna att den alltid gor sig gallande oavsett vilken del av skolverksamheten som

berors.

4.9 Resultatsammanfattning

Gallande inkludering innebar det for respondenterna att det kan se ut pa olika satt, eleverna
kan vara inkluderade dven om de far stddundervisning utanfor klassrummet. Respondenterna
framhaller att det &r i dialog med eleven som skolan kan ta reda pa om inkludering ar
framgangsrik, vilket ar ett relationellt forhallningssétt, eftersom de da vill se och forsta hur
eleven upplever den kontext den befinner sig i.

Sammanfattningsvis beskriver respondenterna att extra anpassningar ar ett vardefullt
verktyg i undervisningen for att 6ka maluppfyllelsen i matematik.
| intervjuerna beskriver och analyserar respondenterna en stor mangd extra anpassningar. De
valjer att beskriva extra anpassningar pa olika nivaer. Det varierar allt ifran detaljerade
anpassningar pa individniva till mer dvergripande extra anpassningar som till storre del
handlar om att eleven ska kunna kanna sig trygg, finnas pa plats i klassrummet och vara
mottaglig for undervisning. Det framgar tydligt att respondenterna menar att elevens
delaktighet ar av ytterst vikt for att de extra anpassningarna ska ha énskvard effekt.

Gallande elevens eget ansvar infor sin matematikutveckling ger respondenterna
uttryck for att de extra anpassningarna i sig varken hjalper eller stjalper, utan att det framst
handlar om elevens egen motivation.

Respondenterna tydliggor ocksa att val av undervisningsmetoder bestams utifran den
aktuella elevgruppen och att om det finns manga elever i behov av stod i matematik sa andras
de didaktiska metoderna avsevart. En varierad undervisning framhéavs av vissa respondenter
som en god modell for att bland annat minska antalet individuella extra anpassningar.
Dessutom understryker de flesta respondenterna att de anvander sig av generella,
gemensamma anpassningar for hela gruppen som ett annat sétt att undvika fér manga extra
anpassningar. Pa sa vis tydliggors att respondenterna forhaller sig systemteoretiskt till sin
undervisning eftersom den planeras utifran ett storre sammanhang som individerna befinner
sig .

Gallande dokumentationen ar det tydligt att rutinerna pa skolorna ar olika och till viss
del oklara, bade mellan individ och individ, men &ven fran skola till skola. Respondenterna
formedlar att flera yrkeskategorier ar involverade i arbetet kring extra anpassningar, det finns

aven styrdokument att forhalla sig till som larare.
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| resultatet framkommer &ven att skolorna uppvisar brister géllande hur olika nivaer inom
skolsystemet samverkar for elevens basta. Det empiriska materialet visar att det finns ett stort
tolkningsutrymme for val av rutiner. Gemensamt var dock att samtliga respondenter menar
att fler extra anpassningar genomfors an vad som dokumenteras.

Lararna uttrycker, i hogre grad an speciallérarna, att tidsbristen gor att arbetet med
eleverna prioriteras framfor arbetet med den skriftliga dokumentationen. Vidare 6nskar
manga respondenter att samtal kring extra anpassningar och elever i behov av stod skulle fa
ett stérre utrymme pa skolorna.

5. Diskussion

Syftet med denna studie &r att fa en storre inblick hur larare och specialldrare arbetar och
dokumenterar extra anpassningar i en inkluderande matematikundervisning, samt hur dessa
paverkar elevens ansvar och majlighet att inkluderas. De fyra fragestallningarna ar; hur
beskriver lararna inom skolan att de tanker kring inkludering i matematikundervisningen?
Hur beskriver matematiklarare respektive speciallarare att de arbetar med extra anpassningar i
sin matematikundervisning for att bidra till att alla elever inkluderas? Hur anser lararna att
extra anpassningar paverkar elevens eget ansvar for matematikinlarningen? Samt hur val
stammer den skriftliga dokumentationen av extra anpassningar 6verens med vilka extra
anpassningar som lararna anses anvéandas i matematikundervisningen?

| foljande del redovisas diskussionen i fyra underrubriker. Forst kommer studiens
resultat att séttas i perspektiv till de teoretiska utgangspunkterna. Sedan fors en diskussion
kring de undersokningsmetoder som forfattarna valde. Dérefter presenteras en
resultatdiskussion dar de mest framtradande resultaten analyseras och tolkas. Sedan foljer en
avslutande reflektion och slutligen ges forslag pa vidare forskning.

5.1 Studiens resultat kopplat till de teoretiska utgangspunkterna

Studiens tva teoretiska utgangspunkter var specialpedagogiska perspektiv och systemteorin.
Det som dessa teoretiska utgangspunkter, forutom det kategoriska perspektivet, har
gemensamt &r att se individen som en del av ett stérre sammanhang. Studien undersokte
framst hur larare beskriver arbetet med extra anpassningar och inkludering. Bada begreppen
innebér att eleven ska pa olika sétt ges hjalp for att utvecklas inte bara enskilt, utan aven som

en del av ett sammanhang.
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Resultatet visade att respondenterna till allra stérsta del har ett relationellt perspektiv
nar de beskrev och analyserade sitt arbete. Alla respondenter menade, pa olika satt, att extra
anpassningar har en viktig funktion for att 6ka elevers maluppfyllelse i matematik. Det visade
sig att det relationella perspektivet var gallande eftersom bade larare och speciallarare gav
manga exempel pa hur larmiljon och undervisningen behdver anpassas for att méta elevens
individuella behov (Emanuelsson et al., 2001). Diagnoser &r ett begrepp som anvands flitigt,
bade i skolvarlden men aven i samhallet. Darfor var det nagot uppseendevackande att
diagnoser, sammantaget under alla intervjuer, endast namns vid ett fatal tillfallen. Det
upplevdes inte som intressant for respondenterna att patala diagnoser nar extra anpassningar
och inkludering skulle analyseras. Detta tyder pa att lararna inte har ett kategoriskt perspektiv
dar skolan i sa fall soker forklaringar hos individen (Emanuelsson et al., (2001); Ahlberg
(2013). Respondenterna var mer engagerade over att berétta vad de gjorde for olika elever, &n
att patala vad eleven hade for svarigheter.

Elever fick tillgang till olika verktyg och anpassningar som gjorde att de i storre
utstrédckning kunde delta i gruppens undervisning. Respondenterna menade dessutom att de
anpassade sin undervisning till de behov som gruppen krévde. N&r respondenterna fick en
oppen fraga géllande hur inkludering skulle se ut i ett dromscenario, beskrev samtliga
respondenter, utom en, olika atgarder och férandringar som var utanfor eleven.

Det géllde bland annat lararens roll, gruppstorlek och hur skolan organiserar sina resurser,
vilket stammer val 6verens med Oquist (2018) som betonar individens samspel med
omgivningen.

Nér respondenterna daremot skulle delge hur de tdnkte om inkludering gjorde det
kategoriska perspektivet sig mera géllande. Visserligen menade alla att de arbetade
inkluderande och var positiva till begreppet, men samtidigt var det manga som ville
understryka att de var ambivalenta infor inkludering. De patalade att inkludering kan vara
exkluderande for elever som avviker for mycket fran gruppnormen. Likasa diskuterade
respondenterna av vilken anledning eleven inkluderades. De funderade éver om inkludering
ibland genomfordes for att fordldrar, skola eller samhélle 6nskade det, hellre &n att det var for
elevens basta. En annan reflektion som framfordes var att inkludering ibland skedde pa
bekostnad av gruppen. Det bor dock tilldggas att alla respondenter, oavsett asikt, verkade
gora sitt yttersta for att eleverna skulle uppleva sig inkluderade. Dessa tankar som framférdes
kan analyseras ur ett annat specialpedagogiskt perspektiv, det vill sdga dilemmaperspektivet.
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Vidare visade sig dilemmaperspektivet genom att manga respondenter upplevde att de
hade gjort mera, om det inte hade varit for tidsbristen. Detta géllde framst dokumentationen
av de extra anpassningarna dar respondenterna verkade resignera Over arbetsbérdan och i
stéllet gjorde medvetna val genom att prioritera andra elevnara arbetsuppagifter, eller att andra
sina undervisningsmetoder. Exempelvis beskrev L7 att den valde att géra manga generella
anpassningar for att minska de individuella extra anpassningarna, “for annars far man skriva
ihjdl sig”. Resultatet visar alltsa att det relationella perspektivet ligger till grund for
respondenternas forhallningssatt, men att bade det kategoriska och dilemmaperspektivet
ocksa gor sig gallande om &n i mindre grad.

Systemteorin innebér att individen forstas och tolkas utifran de olika delarna som
eleven ingar i och som tillsammans bildar en helhet (Bronfenbrenner, 1993). Respondenterna
beskriver hur de jobbar med extra anpassningar i matematik. De gér mindre forandringar som
pa olika sétt forandrar systemet, micro, for att battre mota elevens behov. Deras val av
insatser ar paverkade av den organisation som skolan har gallande antal pedagoger pa
lektionerna, i vilken utstrackning det finns specialpedagogiskt stod att tillga och vilka rutiner
som galler kring den skriftliga dokumentationen. A ena sidan framgick det i resultatet att
bada yrkeskategorierna var néjda med samarbetet kring eleven, vilket visar att de olika
systemen kan samverka. A andra sidan fanns énskeméal om organisatoriska andringar, som till
exempel tvalararsystem for att mota elever i matematiksvarigheter. Det fanns alltsa
forbattringspotential inom systemen.

Skolan ska dessutom forhalla sig till Skollagen och Lgr 22 som ar beslutade pa
nationell niva. I respondenternas svar framkommer det tydligt att Skollagen har gjort sig
gallande genom att alla arbetar med extra anpassningar och inkludering i klassrummen.
Samtliga respondenter var vl fértrogna med begreppen och hade effektiva arbetssétt for att
mota direktiven.

Sammanfattningsvis visar resultatet i studien att &ven om den aktuella skolans
organisation av resurser, speciallarare och undervisning paverkar respondentens skolvardag,
sa forholl sig respondenterna i hogre grad till det storre systemet med lagar och férordningar,
nér de skulle delge sina tankar om inkludering och beskriva sitt arbete med extra

anpassningar.
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5.2 Metoddiskussion
| féljande stycke diskuteras for- och nackdelar med vald metod med utgangspunkt for
studiens syfte och fragestallningar.

Syftet med denna studie &r att fa en storre inblick hur larare och speciallarare arbetar
och dokumenterar extra anpassningar i en inkluderande matematikundervisning, samt hur
dessa paverkar elevens ansvar och mojlighet att inkluderas. Studien har en kvalitativ ansats
eftersom den undersoker nagra larares upplevelser av arbetet med extra anpassningar och
inkludering. Den kvalitativa forskningsmetoden &r enligt Jacobsson och Skansholm (2019) en
lamplig metod da det handlar om att studera ett fenomen och som kan besvara
forskningsfragor med hur.

Eftersom ambitionen var att undersoka arbetet kring extra anpassningar och
inkludering pa mellanstadiet valdes fyra speciallarare och atta matematiklarare som alla var
representativa som urvalsgrupp da de har lararbehorighet i matematik och/eller
speciallararutbildning. Samtliga respondenter utom tva arbetade i dagslaget med amnet
matematik, men alla hade stor yrkeserfarenhet av att undervisa i &mnet matematik. Antalet
respondenter var relativt fa, men upplevdes av forfattarna som ett rimligt antal utifran
studiens tidsram. Enligt Kvale och Brinkmann (2014) kan ett mindre antal insamlat materialet
begransa mojligheten att kunna dra generella slutsatser av materialet. Vi anser att de tolv
intervjuerna gav svar pa forskningsfragorna, men inser att generaliserbarheten blir begréansad.

For att narma oss syftet och fragestallningarna valdes semistrukturerade intervjuer,
vilket gav utrymme att stalla eventuella foljdfragor som kunde berika huvudfragorna. Likasa
gav det en mojlighet att vara flexibel och spontan i samtalet med respondenten och att vara en
god lyssnare, vilket Kvale och Brinkmann (2014) menar ar goda forutsattningar for en lyckad
intervju. Vi upplevde att vi blev alltmer trygga i var roll som intervjuare ju fler intervjuer som
genomfordes. Dock upplevdes det stundvis svart att inte komma med egna inlagg och
bekraftande yttringar da det kandes viktigt att visa intresse for respondentens svar. Vid
genomlyssningen av de inspelade intervjuerna blir det tydligt att sa gors, vilket kan ha
paverkat respondenterna omedvetet och kan ha lett intervjun i viss riktning. Kvale och
Brinkmann (2014) beskriver att intervjuteknik &r ett hantverk som blir battre genom 6vning,
vilket vi fick lardom om under arbetets gang. De framhaller vidare att en forskare ska vara

val fortrogen med dmnet som ligger till grund for studien.
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Vi diskuterade att med anledning av att bada ar yrkesverksamma matematiklarare och val
insatta i skolans organisation sa fanns det en risk att objektiviteten under intervjuerna
paverkades. Det var viktigt att vara vaksam for att respondenternas svar inte styrdes av
intervjuarens erfarenheter.

Studiens kvalitet kan métas i dess reliabilitet och validitet. Reliabiliteten ar nagot
begransad da det inte kan sékerstéllas att intervjuerna genomfordes pa exakt samma satt och
att samma foljdfragor stalldes. Detta till trots, anser forfattarna att intervjuerna fortlopte pa
ungefar samma sétt, vilket ocksa kunde sékerstallas vid analysen av transkriberingarna. Da
resultaten redovisas ar nastintill samtliga respondenter representerade med citat, trots
vetskapen om att citaten inte ar jamnt fordelade. For att 6ka studiens reliabilitet var
ambitionen att citera alla respondenter samt att fordela dessa lika. Det har inte genomforts
tillfullo, det finnas inga citat fran SL1. Utgangspunkten var att de valda citaten skulle svara
mot de kodade temana, men slumpen gav en obalans eftersom citaten valdes utifran att de
skulle bekréfta aktuellt tema. Det ledde till att respondent SL2 &r 6verrepresenterad.

Vi anser att validiteten ar hogre an reliabiliteten da det upplevs att studiens resultat
besvarar syfte och fragestallningar pa ett tillfredsstallande sétt. Respondenterna, liksom
forfattarna, var val insatta i amnet och kunde darmed bemoéta bade fragor och svar med stor
kompetens. De etiska aspekterna har beaktats under studiens gang och inga etiska dilemman
uppstod.

Sammanfattningsvis anser vi att den valda metoden méter studiens syfte och
fragestallningar och att omfattningen av det empiriska materialet var tillrackligt stort for att
dra kvalitativa slutsatser. Daremot kan studiens resultat ha blivit mer méttat, och darmed gett
storre utrymme for generella slutsatser, om antalet respondenter varit fler. Om tidsramen for
studien hade varit storre vore det intressant att anvanda metodtriangulering.

Da hade underlaget for analysen varit storre och fatt med flera olika perspektiv pa
forskningsfragorna. Det hade varit énskvart att observera respondenterna i deras undervisning
samt haft mojlighet att jamfora den skriftliga dokumentationen géllande extra anpassningar
med vad respondenterna uppgav i intervjuerna. Detta arbete hade i s fall kréavt flera etiska

6vervéganden.
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5.3 Resultatdiskussion

| detta avsnitt lyfts de mest betydelsefulla resultaten fram och som ocksa ses och analyseras
med specialpedagogiska glasdgon. Dessutom kommer resultaten kopplas till
specialpedagogik och belyses utifran tidigare forskning. Resultatdiskussionen delas in i fyra
overgripande rubriker som kan harledas till studiens syfte och fragestallningar. De fyra
rubrikerna ar inkluderande matematikundervisning, till vilket pris, lararens yrkesskicklighet
styr valet av extra anpassningar, extra anpassningar dokumenteras olika och
specialpedagogiskt stdd genom handledning och fortbildning. Studien avslutas sedan med en

reflektion och forslag pa vidare forskning.

5.3.1 Inkluderande matematikundervisning, till vilket pris?

Under intervjuerna ombads respondenterna att fundera 6ver nér de motte
inkluderingsbegreppet for forsta gngen. De allra flesta svarade att det var manga ar sedan.
Det visar att inkludering, som har sitt ursprung i Salamancadeklarationen 1994 (Svenska
Unescoradet, 2006), har fatt fotfaste i de svenska klassrummen. Vidare definierade studiens
respondenter, bade snabbt och sjalvklart, att inkludering innebéar ungeféar sa som L9 beskrev
det “alla hor till och att alla 1&r sig samma sak, men pa olika sétt, men i samma...
sammanhang”. Detta stimmer éverens med Roos (2019) definition att inkludering inte dr en
fysisk placering utan mer innebar att eleven upplever sig inkluderad i
matematikundervisningen. Vidare understryker Roos (2019) att samspelet mellan elev och
larare ar avgorande for att uppna inkludering.

Studien visar att samtliga respondenter beskriver att de valjer undervisningsstrategier
och metoder utifran gruppen, anvander séa kallade generella anpassningar och extra
anpassningar. Pa sa vis framkom det tydligt att larare anvande en differentierad undervisning
for att 6ka maluppfyllelsen i matematik. Tomlinson (2000) menar att det &r en framgangsrik
undervisningsstrategi for att mota elever i svarigheter eftersom lararen tar hansyn till
elevernas behov bade géllande planering och genomforande. Att respondenternas svar
gallande inkludering stammer val 6verens med forskningen ar foga forvanande da
inkluderingsbegreppet har varit en del av svensk skola i drygt 30 ar.

Det framkom &ven i intervjuerna att manga respondenter hade motstridiga kanslor och
tankar om inkludering. Det kan ses i relation till Karlsudd (2017) som pavisar att larare ar
positiva till begreppet inkludering, men alla 6nskar inte att arbeta inkluderande. | denna
studie finns ett liknande resultat. Efter att respondenterna hade definierat

inkluderingsbegreppet, férde manga sedan ett annat resonemang.
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Respondenterna reflekterade kring att de i vissa fall var tveksamma till om inkludering var
det basta for eleven. Det tolkades att respondenterna uttryckte dessa tankar med ett visst matt
av skam. Vad den eventuella skammen berodde pa, kan det endast spekulera kring. Kanske
for att de upplevde att organisationen inte gjorde det mojligt att géra det som var bést for alla
elever, eller att inkluderingsbegreppet har fatt ett sadant genomslag i skolan att en avvikande
asikt kandes obekvam att uttrycka. Dixon et al. (2014) menar att om larare far en fordjupad
fortbildning kring differentierad undervisning sa kan det bidra till att de férandrar sina
undervisningsmetoder pa ett sadant satt att det mer utgar fran elevens behov. Inkluderingen
skulle da vara lattare att genomfora och da skulle kanske flera larare uppleva att inkludering i
hogre grad kan méta elevers behov. Om larare ges mojlighet att delge varandra bade sina
positiva och negativa upplevelser av inkludering, kan det i motet med andra léarare leda till en
forandrad attityd. Dessutom kan samtal om inkludering ocksa leda till att en mer komplex
bild av inkludering gors géllande och det kan paverka hur skolan kan organiseras sa att

inkludering blir for elevens bésta.

5.3.2 Lararens yrkesskicklighet styr valet av extra anpassningar
Studiens resultat visade att extra anpassningar &r ett begrepp som respondenterna hade
kunskap om och som de definierade valdigt lika. Samtliga ansag att extra anpassningar var en
viktig atgard for att hjalpa elever att na betygskriterierna i matematik. De beskrev att de valde
vilka extra anpassningar en elev skulle ha beroende pa den enskilda individens behov och
forutsattningar (SFS 2010:800). De menade vidare att det var av stor betydelse att eleven fick
vara med i samtalet géallande vilka extra anpassnhingar som kunde vara till storst hjalp.
Wettergren (2013) beskriver att det i samtalet med eleven som lararen far antydan om hur
undervisningen kan anpassas for att kunna stétta sa manga elever som majligt.
Dock framkom det, framst fran matematiklararna, att de onskade att elever gors delaktiga i
storre utstrackning an vad som nu var mojligt, mycket pa grund av organisatoriska
forutsattningar. Av det dras slutsatsen att l&rarna arbetar i linje med Skolverkets
rekommendationer eftersom de individanpassar och gor eleverna delaktiga (SKOLFS
2014:40).

Flera respondenter uppgav att de dven ville erbjuda extra anpassningar till elever som
uppnar malen i matematik. Enligt Skollagen ska det da ske i form av ledning och stimulans,

inte i form av extra anpassningar.
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En fraga blir darmed om lararna har den kompetens som behdvs kring begreppet extra
anpassningar och vad det kan fa for effekt for arbetet med elever i behov av stéd. Om extra
anpassningar innefattar alla typer av didaktiska atgarder kan begreppet urholkas och pa sa sétt
inte fa den innebdrd som Skollagen syftar till. Det kan fa konsekvenser for de elever som har
rétt till extra anpassningar.

Ett annat tydligt resultat som framkom var att bade speciallararna och lararna ansag
att det framst &r den undervisande lararen som ska vélja extra anpassningar. De menade att
det & mer framgangsrikt eftersom det ar lararen som planerar och genomfér undervisningen.
Liksom Wettergren (2013) betonar &r det &r i interaktionen mellan larare och elever som goda
forutsattningar skapas.

Pa fragan om vilka extra anpassningar som respondenterna ansag vara mest och minst
framgangsrika, gavs en stor mangd varierande beskrivningar. Vissa exempel skilde sig
avsevart at. En respondent framholl att digitala matematikprogram var det mest
framgangsrika, medan en annan beskrev att hon anvander sig av digitala hjalpmedel i sa liten
utrackning som majligt. Det &r intressant att en och samma extra anpassning kan upplevas sa
olika. En slutsats blir darfor att extra anpassningar maste forstas i den kontext dar
anpassningarna anvands, det vill saga att den maste forstas utifran lararen. Den extra
anpassningen blir framgangsrik om den passar lararens didaktik och undervisningsmetoder.
Ett dilemma &r att en extra anpassning kan upplevas som framgangsrik for en larare, men inte
nodvandigtvis for en annan. Av den anledningen foresprakar forfattarna av denna studie att
forslag pa extra anpassningar kan presenteras, men att det ar undervisande larare i samspel
med eleven som beslutar vilka som ska anvéndas.

Kérnan i respondenternas upplevelser och beskrivningar &r att en extra anpassning ar
framgangsrik om den verkligen gor nytta fér elevens inlarning. En annan slutsats blir darfor
att hur larare véljer och anvander extra anpassningar vilar pa en stor yrkeserfarenhet, en slags
tyst kunskap, och en fingertoppskénsla som lararna har utvecklat genom aren. Det kan ocksa
vara en forklaring till att sa fa respondenter inte sag nagot stérre samband, varken positivt
eller negativt, mellan elevens ansvar for sin matematikutveckling och extra anpassningar.
Lararens yrkesskicklighet kompenserade elevernas svarigheter i hogre grad én de extra
anpassningarna. Den fingertoppskénsla som flera respondenter uttrycker att de anvéander for
att mota olika elevers behov, kanske l&rarna hade anvént i sin matematikundervisning oavsett
lagar eller direktiv. Fragan blir darfér om lagparagrafen om extra anpassningar egentligen
inte paverkar hur lararna arbetar, utan i stallet kan upplevas som en extra arbetsborda och
darmed behdver utvérderas och analyseras.
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5.3.3 Extra anpassningar dokumenteras olika

Under intervjuerna och &ven vid resultatanalysen, framkom en viss begreppsforvirring. Det
blev tydligt att manga respondenter inte skilde pa extra anpassningar, sarskilt stod och
atgardsprogram. Skolinspektionens kvalitetsgranskning om arbetet med extra anpassningar
beféster detta. Dar framkommer exempelvis att extra anpassningar skrivs in i
atgardsprogrammet eller att dokumentationen uteblir (Skolinspektionen, 2016). En slutsats
kan vara att bristande kunskap kring hur stod till elever ska utformas paverkar om eleven far
ratt pedagogisk insats.

Studiens resultat visade att rutinerna kring den skriftliga dokumentationen hade
brister. Enligt Skollagen (SFS 2010:800) ska de extra anpassningarna dokumenteras i IUP,
vilket ocksa gjordes, men flera framforde att de extra anpassningarna dessutom kunde
dokumenteras pa flera olika stéllen, exempelvis hos speciallarare. Det fanns ocksa en viss
oklarhet kring vem som skulle formulera och skriva ner de extra anpassningarna. Det
varierade mellan mentor, speciallarare, &mneslarare eller i nagon kombination av
ovanstaende. Det i sig behdver inte vara problematiskt, men det var framtradande i flera
intervjuer att det inte fanns tydliga ramar kring vem som var ansvarig.

Engstrom (2015) papekar att elever i behov av stod i matematik ar betjanta av att
yrkeskategorierna har tydliga arbetsbeskrivningar.

Samtliga respondenter understrok att de gjorde sa kallade generella anpassningar for
gruppen, vilket ledde till att antalet extra anpassningar minskade. For elever i behov av stod i
matematik var nagra av dessa anpassningar nédvandiga for att oka maluppfyllelsen. Nagra
respondenter valde att skriftligt dokumentera dessa som extra anpassningar for enskilda
elever, medan andra respondenter svarade att de inte gjorde det. Det visar att
dokumentationen ar beroende av lararens didaktiska metoder saval som lararens subjektiva
asikter gallande vad en extra anpassning ar. Molbaek (2017) beskriver att i en inkluderande
undervisning ar ett av lararens dilemman balansgangen mellan styrdokument och hur lararen
valjer att genomfora sin undervisning. | Skollagen finns inga riktlinjer om att det som
innefattas av ledning och stimulans pa nagot satt ska dokumenteras (SFS 2010:800). En av
respondenterna framholl att det kan vara viktigt att dokumentationen av extra anpassningar
finns, da det kan underlatta att mota elevens behov och effektivisera undervisningen vid
eventuellt skolbyte. Likasa menar forfattarna att det kan vara viktig information vid
lararbyten eller stadiedvergangar. Det finns stora fordelar med att styrdokumenten blir
tydligare kring gransen mellan ledning och stimulans och extra anpassningar sa att

dokumentationen av det stddet till elever i behov blir mer enhetligt.
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5.3.4 Specialpedagogiskt stod genom handledning och fortbildning

Ett mycket framtradande resultat i denna studie ar vikten av det specialpedagogiska stddet.
Av respondenternas svar blev det tydligt att det skiftar mellan olika skolor. Flera
respondenter gav uttryck for att det fanns ett samarbete mellan l&rare och personal med
specialpedagogisk kompetens, men att det fanns uppenbara oklarheter 6ver vilket uppdrag
respektive yrkeskategori har. Det blev tydligt att de riktlinjer som finns formulerade i (SFS
2017:1111) gallande speciallararens kompetens inte ar férankrad hos de flesta larare. Utifran
den aspekten drar vi slutsatsen att det specialpedagogiska uppdraget behover fortydligas pa
skolorna sa att larare far en battre forstaelse for hur detta stod bor fungera.

Studiens resultat visar att det finns tva stora omraden dar speciallararen kan fylla en
kunskapslucka; det ena &r att fortydliga styrdokumentens direktiv och bena upp skillnaden
mellan extra anpassningar och sarskilt stod, samt att initiera arbetet med att skapa goda
rutiner for den skriftliga dokumentationen. Den andra stora uppgiften dar specialléraren
besitter en stor kompetens &r att genom samtal och handledning pavisa god forskning
géllande hur man bast hjélper elever i behov av matematiskt stoéd och att bidra till goda
samtal. Ahlefeld Nisser (2014) betonar just samtalets betydelse for att driva det pedagogiska
arbetet framat. Utifran studiens resultat synliggors just vikten av samtal i den pedagogiska
verksamheten.

Ett tydligt resultat i studien &r att merparten larare efterfragade just samtal for att
tillsammans med andra larare och/eller specialldrare/specialpedagog prata om extra
anpassningar. Att de olika yrkesrollerna kan hjalpa varandra i det specialpedagogiska arbetet
framhalls av Ahlefeld Nisser (2014). Férutom att respondenterna saknade samtal kring extra
anpassningar, efterfragades dven fortbildning och fortlopande kompetensutveckling géllande
extra anpassningar. Precis som diskussionen gallande att speciallararen ska vara med och leda
det pedagogiska arbetet, anses att specialldraren har en betydande roll &ven nér det kommer
till detta. Speciall&raren bor finnas med som ett stod for lararen néar det kommer till att
formulera, planera och valja extra anpassningar utifran den enskilda elevers olika behov och

forutsattningar, detta for att eventuellt undvika pedagogiska dilemman.

5.4 Avslutande reflektion

Syftet med denna studie &r att fa en storre inblick hur larare och specialldrare arbetar och
dokumenterar extra anpassningar i en inkluderande matematikundervisning, samt hur dessa
paverkar elevens ansvar och moéjlighet att inkluderas. Resultatet visar att bade larare och
speciallarare gor ett omfattande arbete nér det kommer till extra anpassningar.
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Det visar sig att det inte ar helt sjalvklart hur elever ska inkluderas da det ar nagot
som i grunden &r bra, men att det finns en grans da inkludering 6vergar till att bli en
exkludering. Vi har reflekterat dver att det finns en stor frustration hos lararna och att gransen
mellan att inkludera och individualisera &r harfin. Det &r inte helt sjalvklart hur detta ska ga
till i matematikundervisningen. Bade inkludering och individualisering kan i sig vara bade en
forutsattning och en motséttning, men det beror pa sammanhanget.

Lararna och speciallararna som vi traffat under studien har alla visat pa ett stort
engagemang och ambition for att mota elever, bade i och utan svarigheter i matematik. De tar
alla stod av den yrkeserfarenhet och de kunskaper de besitter nar de véljer extra anpassningar,
sd att det ger béast effekt pa elevers kunskapsutveckling i matematik. Vi kanner oss 6dmjuka
infor det faktum som studien har bekréftat, att larare i dagens skola har elevens bésta for sina
6gon. Likasa att det finns en vilja och 6nskan om att larare och speciallarare ska ha ett nara
samarbete och tillsammans arbeta for att géra larmiljon till en plats dit eleverna kanner sig
valkomna och blir val omhandertagna. Vi kénner oss trygga med att elevernas kunskaper
vilar i handerna pa en professionell yrkeskar.

Vi har tack vare denna studie insett an mer, vikten av ett specialpedagogiskt arbete i
var roll som specialldrare, och hoppas att studien kan vara av intresse for andra

yrkesverksamma inom skolan som vill driva det pedagogiska kvalitetsarbetet framat.

5.5 Forslag pa vidare forskning

Studien har pavisat larares tankar och erfarenheter gallande extra anpassningar och
inkludering och darmed vore det av intresse att gora en liknande studie utifran ett
elevperspektiv.

Speciallararens roll géllande extra anpassningar kan vara ytterligare ett
forskningsomrade eftersom det finns en otydlighet da extra anpassningar innefattas av
ledning och stimulans, samtidigt som det berdr elever i behov av stod i sin
matematikutveckling.

Utifran studiens resultat kan det aven vara intressant att forska vidare kring
dokumentationen av extra anpassningar. En infallsvinkel skulle kunna vara att undersoka
orsaker till varfor det som gors i undervisningen gallande extra anpassningar inte stammer
éverens med det som dokumenteras. En annan infallsvinkel skulle kunna vara att ta reda pa

varfor det ar svart att hitta effektiva rutiner gallande dokumentationen.
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Bilaga 1
Missivbrev

En studie gallande larares uppfattningar om anpassningar inom dmnet matematik

Basta mattelarare/speciallarare!

Vi &r tva studenter som laser speciallararprogrammet med inriktning mot matematik pa
Malardalens universitet och som nu skriver vart sista sjalvstandiga arbete.

Under utbildningen har manga didaktiska tankar och funderingar vackts. Enligt Skollagen ska
anpassningar och sarskilt stod ges elever i behov béttre forutséattningar att na kunskapsmalen.
Vi vill undersdka hur det kan fungera i praktiken. Syftet med studien &r att undersoka hur
larare och speciallérare arbetar med extra anpassningar i matematikundervisningen och hur
dessa paverkar elevens mojligheter att inkluderas.

Studien innefattar forskning kring matematikundervisningens olika komponenter samt en
kvalitativ undersokning kring anpassningar. Den skulle darfor berikas om vi genom en
intervju fick ta del av dina tankar och erfarenheter.

Intervjun berdknas ta ca 30-50 minuter och genomfors vid ett tillfalle. Vi kommer éverens
om en tid och plats som passar dig. Din skolledare har godkant medverkan och intervjun kan
genomforas pa arbetstid.

Intervjun kommer att spelas in med ljudupptagning. Du kan nar som helst valja att avbryta
din medverkan. Innan samtalet pabGrjas ombeds Gvriga gruppdeltagare att beakta att det som
ségs under samtalet &r i forskningssyfte och ej ska delas vidare.

Det kravs inga forberedelser, utan det &r dina erfarenheter och reflektioner kring arbetet med
anpassningar som ar vardefulla for studien.

Svaren avidentifieras och anvands enbart i denna studie. Materialet behandlas konfidentiellt

och forvaras inlast och makuleras nar studien &r klar. Om det ar 6nskvért ar du valkommen
att ta del av den slutgiltiga rapporten.

Har du fragor eller funderingar ar du valkommen att kontakta oss.

Vénligen

Kathrine Ahlgvist Mette Didriksen
tIf tIf

XXX@XXX.Se XXX@XXX.S€

Ulrika Larsdotter Bodin
handledare
XXX@XXX.Se
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Bilaga 2

Intervjuguide

Metod: Semistrukturerade intervjuer. Enskilda intervjuer med specialldrare och
matematiklarare.

a0 e

Inledning

Vad har du for utbildning? Vid vilket larosate tog du din examen?
Hur lange har du arbetat som matematiklarare/speciallérare?

Pa vilken skola och vilket stadium arbetar du?

Hur manga olika skolor har du arbetat pa?

Vilket stadium trivs du bast pa?

1.

2.

Anpassningar

Hur ser du pa begreppet anpassningar?

- Vad &r anpassningar? (6ppen fraga for att se hur respondent véljer att
definiera, t ex enligt skollag/egen def)

- Hur tror du att andra matematiklarare/speciallarare pa skolan definierar
begreppet anpassningar?

- Vem anser du ska formulera och vélja anpassningar?
(mentor/mattelédrare/speciallarare?)

- Anser du att anpassningar ar en effektiv atgard for att 6ka elevernas
maluppfyllelse?

Vilka anpassningar anser du vara mest framgangsrika?

- Kan du beratta om en situation dar du upplever att de anpassningar du gjort

hjalpt elevens kunskapsinhd&mtning?

- Kan du ge exempel pa fler framgangsrika anpassningar?

- Kan du saga nagot mer om/vad &r det som gor att anpassning X &r
framgangsrik, tror du?

- Finns det anpassningar som du medvetet valjer du bort? | sa fall, varfor?

- Andrar du ndgot gallande dina undervisningsmetoder, om det finns elever i

behov av anpassningar i gruppen? Kan du ge nagra exempel?
- Ar det ndgot du vill tillagga?
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Inkludering
1. Hur ser du pa begreppet inkludering?

- Minns du néar du motte begreppet for forsta gangen?

- Vad innebér inkludering for dig?

- Pavilket satt anser du att du arbetar inkluderande?

- Kanner du att du moter skolans forvantningar pa att arbeta inkluderande?
kan du beratta mera om det?

- T ett drdmscenario... hur skulle inkluderingen da se ut?

- Ar det nagot du vill tillagga?

Elevens ansvar
1. Anser du att anpassningar paverkar elevens eget ansvar for matematikinlarningen?
- Kan du ge exempel pa hur du kan se om elevens egna ansvar forandras?

- Vad gor du om du upplever att elevens ansvar minskar?
- Ar det nagot du vill tillagga?

Dokumentation - anpassningar
1. Hur ar skolans rutiner for att dokumentera elevers anpassningar?

2. Hur vél anser du att den skriftliga dokumentation av anpassningar stammer éverens
med vilka anpassningar som du anvander?

- Vilka tankar har du kring vad det kan bero pa?
- Ar det nagot du vill tillagga?

Samarbete — anpassningar
1. Hur samarbetar de olika l&rarkategorier gallande elevers anpassningar?

- Hur val anser du att samarbetet fungerar?
- Ardet nagot du vill tillagga
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