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Syftet med denna studie ar att férdjupa kunskapen om hur man kan skapa motivation och
oka den for elever i amnet svenska pa gymnasiet. Sex svensklarare och sju elever pa olika
gymnasieskolor har deltagit i denna studie. Data har insamlats genom semistrukturerade
intervjuer och transkriberingarna fran dessa har sedan blivit tematiskt analyserade.
Resultatet har visat att motivationen i &mnet svenska brister for vissa elever men att detta
inte behover bero pa svenskamnet i sig, utan mer pa den undervisande svensklararen eller
vilket moment de arbetar med. Av intervjuerna framgar att relationen mellan svensklarare
och elever viktig, da man utan relationen tenderar att misslyckas med
svenskundervisningen. Dessutom kan relationen leda till att man som svensklérare kan
hitta de ratta verktygen for att motivera eleverna, vilket i sin tur leder till en

kunskapsutveckling hos eleverna.

Nyckelord: Motivation, relation, svensklarare, elever, lararroll, kvalitativ studie,
gymnasium, svenska
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1 Inledning

Nar jag har undervisat mina elever i svenska har jag manga ganger motts av uttryck som varfor
mdste vi gora det hdr”, “maéste vi l4sa det hiar”, ’det hér &r sa trakigt”. Motivationen och glddjen
i att utvecklas under svensklektionerna har varit lag. Detta ar nog uttryck som manga kan
relatera till om man tanker tillbaka pa sin egen skoltid, for svensklektioner var inte alltid roliga
och intressanta. Daremot behover elever kdmpa ibland och utséttas for utmaningar for att kunna
utvecklas.

Jag har upplevt att elever kan vara motiverade i olika hog grad och undrar om det har med
just amnet svenska att gora eller om det &r nagon annan faktor som spelar in. Ar 2021 var det
nastan fem procent som inte uppnadde kunskapskraven i &mnet svenska pa gymnasiet medan
det i &mnet matematik var mindre an en procent som inte uppnadde kunskapskraven (Siris
Skolverket, u.d). Det finns inte manga tidigare studier gallande uppfattningen av damnet svenska
pa gymnasiet, men av de studier som blivit gjorda finns det en gemensam namnare i resultaten,
nadmligen att svenskdmnet endast anses vara allmanbildning vilket har lett till mindre motivation
(Ekhede, 2010, Gronberg & Samuelsson, 2010).

Inlarning och motivation gar hand i hand och darfor ar det viktigt att veta hur man som
larare skapar motivation, samt 6kar den for eleverna. Enligt Skolverket (2011) ska elever bli
erbjudna mojligheten att utveckla sin nyfikenhet och en livslang lust att lara och detta ar nagot
som jag relaterar till motivation. Motivation ar inte nagot som alltid ar latt att finna och just
darfor ar det av stor vikt att gora en studie om detta fran svensklérares perspektiv men aven fran

gymnasieelevers perspektiv da dessa ar viktiga parter for en fungerande undervisning.

1.1 Syfte och fragestallningar

Huvudsyftet med denna studie ar att fordjupa kunskapen om motivation i &mnet svenska. Ett

annat syfte ar att undersdka hur lararen kan skapa motivation for att 6ka elevers larande

For att uppna detta syfte anvander jag foljande fragestallningar:
e Anser svensklarare i denna studie att elevers motivation brister i &mnet svenska?
e Hur kan man som svenskldrare arbeta for att 6ka elevers motivation?
e Anser eleverna i denna studie att motivationen brister i &mnet svenska?

e Vad anser eleverna i denna studie kan tka motivationen i &amnet svenska?



2 Bakgrund och tidigare forskning

I och med att denna studie har i syfte att fordjupa kunskapen om hur man i &mnet svenska bade
kan skapa och 6ka motivation for eleverna men daven undersoka hur den och elevers larande
formas, har jag valt att understka olika faktorer. Forst kommer den roll svensklarare har som
ledare i klassrummet att beroras. Kapitlet behandlar &ven forskning om vikten av en god relation
mellan svensklarare och elever i svenskundervisningen. Avslutningsvis berors begreppet

motivation och vilken betydelse det har.

2.1 Svensklarares roll

Alla svensklarare har i uppdrag att stodja och utveckla elevers sprak genom ldsning och samtal
samt vidga granserna for deras uppfattning av omvarlden (Bomarco & Parmenius Swérd, 2012,
s.9). Svenskléarare behdver ta vara pa elevers potential och detta kan de géra genom att ge
eleverna lust infor larandet och utmanar sin kreativitet. Svenskundervisningen innehaller
lasning, samtal och skrivande, vilket & meningsskapande processer som leder till reflektion,
kritiskt tinkande och kommunikation (s. 9). Genom svenskundervisningen och dess moment
far elever mojligheten att sétta sig sjdlva 1 forhallande till omvérlden och uppleva “sévil det
sarskiljande som det allmédnmaénskliga i tid och rum” samt “bygga upp en tillit till sin egen
sprakforméga” (Skolverket, 2011, s. 1). Utdver detta ska “undervisningen stimulera elevernas
lust att tala, skriva och lyssna och ddrmed stodja deras personliga utveckling” (Skolverket,
2011, s. 1).

Varga (2014) har ur ett elevperspektiv lyft tankar och fragor angaende motivation,
delaktighet och utdver detta tolkat det ur ett demokratiskt perspektiv genom att problematisera
kring elevernas tankar om nytta och ndje i &mnet svenska. Dessutom diskuterar forfattaren
svenskamnet och dess potential som det framsta demokratiamnet i skolan (s. 243-244). Fokuset
i studien var skrivundervisningen. Ett av de program som ingick i studien ar yrkesforberedande,
dar det framkommer att det i valdigt liten utstrackning innehaller diskursiva texter under de
momenten gallande skrivundervisning. Detta da lararna ger ut uppgifter dar det handlar om
aterskapande, vilket i sin tur saknar krav som en analytisk formaga eller kritiskt tankande
(Varga, 2014, s. 25-28). Utbver detta framkommer det att de elever som studerar
yrkesforberedande program inte far samma mojlighet till att paverka sin undervisning i
jamforelse med de studenter som studerar studieforberedande program (Varga, 2014, s. 130—
132). Att inte fa ha mojligheten till att paverka sin undervisning kan leda till att bade intresse

och engagemang paverkas negativt, vilket i sin tur innebar mindre motivation.



Ett stort moment i svenskundervisningen &r lasning av skonlitteratur men att som
svensklarare motivera sina elever till detta kan vara svart. Manga ganger saknar elever pa
gymnasiet vanan att lasa eller sa kanner de inte entusiasm nar de far i uppgift att lasa en
skonlitterdr bok. De kan ifragasatta valet av bok eller vikten av att 6verhuvudtaget behova lasa
skonlitteratur. Darfor ar det viktigt att som svensklarare kunna motivera de val man gjort av
undervisningen och syftet nar man presenterar momentet (Bomarco & Swaérd, 2012, s. 45).
Sjalvklart kan man falla tillbaka pa det som star i amnesplanen i svenska men for att tala om
varfor en elev ska arbeta med just ett specifikt verk maste man som svensklarare fundera 6ver
de didaktiska fragorna Varfor? Vad? och Hur?. Dessutom &r det av lika stor vikt att man ser
over vilka ens elever ar (Bomarco & Swaérd, 2012, s. 45 — 46). Att som ldrare anpassa sin
undervisning efter den grupp och de individer som finns i ett klassrum &r en sjalvklarhet da
elever ska ha en mgjlighet att kunna uppleva sin undervisning som begriplig och hanterbar.
Dessutom bor eleverna aven fa mojligheten till att utveckla djupare kunskaper inom amnet
(\Varga, 2014). Varga menar att det ena inte ska behodva utesluta det andra, ddremot menar hon
att de yrkesforberedande programmens larare forenklar uppgifterna i for hdg grad, vilket i sin
tur sanker dessa elevers motivation da de inte far uppleva en utmanande kunskapsinhdmtning.
En nackdel med detta ar att man da riskerar att de uppgifter eleverna far inte utmanar dem
intellektuellt samt att uppgiftens varde och relevans kan forloras (s. 241-243). En svensklarare
kan genom sin kunskap om olika teorier forklara sina val av undervisning. Genom att ha insikt
i didaktik, litteraturteori, receptionsforskning och genusteori kan valet av en specifik
skonlitteratur lattare bli forklarad. Alltsa kan man som svensklarare med hjalp av detta, sétta
valet av skonlitteratur i ett storre undervisningssammanhang for bade elever och deras foraldrar
(Molloy, 2002, s. 38).

Molloy (2002, s. 31) skriver om hur svensklarare bar med sig @mneskonstruktioner som kan
forandras fran den ena stunden till den andra. Hon kallar dessa icke-materiella inre
dmneskonstruktioner for “mentala landskap”, vilka kan fordandras genom att granserna dndras
och perspektiven kan bytas, ibland snabbare an i en kursplan. Dessa mentala landskap kan
rymma en kombination av avtryck av svenskamnets kursplan och innehall i laromedel men dven
svensklararens personliga minnen fran sin egen utbildning och lasning av skonlitteratur i
skolan. Alltsa sitter en svensklarare med amneskonstruktioner som kan avldsa varandra i en
véxelverkan mellan den @mneskonstruktion som sitter i det inre och de yttre influenser fran en
ny tid, nya kursplaner, laromedel och impulser. Molloy (2002, s. 31-32) pastar att svensklarare

har av tradition, inarbetade tolkningar av svenskamnet, vilket de kan ha svart att ta sig ifran.



Alla svensklarare ror sig inom dessa traditioner och agerar inom dem, fastén ens handlingar ar
forutbestdmda av dessa &mneskonstruktioner.

Nagot som pavisats i Molloys (2002, s. 31-32) studie &r att svensklarare forhaller sig pa
olika satt till svenskdmnets traditioner. Den relation som finns mellan svensklararen och de
olika traditionerna finns med inom ramen for moétet mellan lararen, litteraturen och eleverna.
Om den &mneskonstruktion som presenteras i det anvanda laromedlet stdmmer Gverens med
dennes “mentala landskap”, kan det innebdra att svenskldraren antingen far eller soker stod 1
sin &mneskonstruktion via laromedlet.

Det finns endast ett fatal tidigare studier géllande uppfattningen av d&mnet svenska pa
gymnasiet ur ett elevperspektiv, men av de studier som blivit gjorda finns det en gemensam
ndmnare, ndmligen att svenskamnet endast anses vara allmanbildning (Ekhede, 2010, Grénberg
& Samuelsson, 2010). De elever som har deltagit i studierna menar att dmnet generellt sett inte
har hog relevans for deras liv men att det daremot ar nddvandigt i framtiden. Det &r av stor vikt
att kunna anvanda korrekt sprak vilket i sin tur resulterar i att man framjar mojligheten att bli
tagen pa allvar av omvarlden och moéjligtvis framtida arbetsgivare samt kollegor.

Bergman (2007) har i sin avhandling problematiserat delaktighet och motivation i
gymnasiet. Detta har hon gjort genom att hon studerat svenskundervisningen i fyra olika
gymnasieklasser for att kunna undersoka vilka faktorer det & som paverkar undervisningen.
Bergmans syfte var att genom sin studie 6ka forstaelsen for att undervisningens innehall och
sammanhang i kombination med den mellanmanskliga aspekten som ar en avgorande faktor for
studenters kunskapsutveckling. Genom sin studie kunde Bergman (2007, s. 89-113) pavisa att
det innehall som finns i svenskundervisningen blir paverkat av lararens installning till vad hen
anser att amnet bor innehalla men aven vilket behov som finns hos eleverna.

En svensklarare ska som tidigare namnt ha de didaktiska fragorna i atanke, Varfor? Vad?
Hur? och Vem/Vilka? Dessa fragor kan besvaras pa olika satt av olika svensklarare och de olika
svaren speglar olika forestéliningar om varfor man exempelvis skall l1asa skonlitteratur i skolan.
Didaktiken kan pa grund av detta handla om “de vérderingar som ligger bakom urval och
struktureringen av undervisningens innehall” (Sjoberg & Svein 2000, s. 27 namnda i Molloy,
2002, s. 39). En svensklarare kan anvanda de didaktiska fragorna som en grund for reflektioner
over de val som gjorts. Dessa kan dven stddja lararen i att forklara dennes handlingar i
klassrummet. | och med att olika svensklarare svarar pa fragorna pa olika satt, pavisas aven hur
larare ar yrkespersonen, da deras svar visar att de har ett teoretiskt sprak men kan aven visa det

genom sin praktik (s. 39).



2.2 Relationen mellan elev och svensklarare

Forskning tyder pa att larar-elevrelation ar nagot som &r viktigt oavsett vilket dmne
undervisningen sker i och att olika faktorer i denna relation ar avgorande i elevernas sociala
och kunskapsutveckling (Hughes, 2012, s. 2-4). L&rar-elevrelation ar darfor aven viktigt i min
studie géllande motivation i &mnet svenska. Biesta (2012, s. 2) uttrycker i sin avhandling ”No
education without relation”, dock menar han att man bor ha i atanke att inte ha en allt for djup
relation. Man bor alltsa vara varsam med att skapa en allt for djup relation da man som léarare
riskerar att bli alltfor privat (Biesta, 2012, s. 2-4). och att olika faktorer i denna relation &r
avgorande i elevernas sociala och kunskapsutveckling (Hughes, 2012, s. 2-4).

Forr har larares formaga att bygga relationer med elever inte varit ndgot som hade med deras
yrkesroll att géra. Daremot har det visat sig att larare manga ganger hamnar i situationer som
kan vara komplexa och oférutsagbara och att de i dessa situationer maste klara av att hantera
och synkronisera sina handlingar med andras (Sandvik, 2009, s. 96-98). Att lyckas i dessa
situationer &r att som larare kunna agera taktfullt, sensitivt och intuitivt med sina elever. Det
vill siga att man som larare bor ha en god formaga att kunna interagera och situationsanpassa
sina handlingar (Sandvik, 2009, s. 96-98). Genom att bygga en relation med kvalité kan larare
stimulera sina elevers larande. Relationen mellan individer &r viktig och en forutsattning for

ens kunskapsutveckling:

Undervisningen &r i grunden fraga om moten mellan ménniskor. En forutsattning for att dessa méten ska
bli framgangsrika &r att larare och elever kan leva sig in i varandras, tankar, kanslor och avsikter samt att
vi kan ta varandras roller... Ett klassrum ar en meningsskapande gemenskap dér ldrare och elever i
samverkan ndr insikt och forstar sasmmanhang i omvarlden. Fragan om hur en sddan gemenskap byggs upp
och vidmakthalls &r en kritisk fraga i all lararutbildning. (SOU, 2008, s. 215).

Genom att engagera sig i sina elevers kunskapsutveckling och ta det ansvar som kommer med
detta sa bidrar larare till en relationsuppbyggnad. Larare har i uppgift att ta ansvar inom och for
relationer. De ingdr i sociala relationer genom att de ar i en gemensam varld med sina elever
och samtidigt har ett pedagogiskt ansvar. | varje undervisningsverksamhet finns ett relationsnét,
mellan larare och elever, elever och elever eller larare och larare. Utbildningen forsiggar inte
utanfor eller innanfor larare och elever utan i relationerna mellan dem. En larare bor vara en
medmaénniska och en vagvisare med ett personligt ansvar for elevernas utveckling. Larare har
ett visst ansvar att ge en respons pa elevernas handlingar samtidigt som de star till svars for sig

sjalva och sina handlingar (Aspelin, 2010, s. 9-12).



Genom att som svenskldrare stélla sig frigan om vem eller vilka som dr framfor en, “kan
vagen till kunskap for eleverna om jaget och omvirlden ga genom sprék och litteratur” (Molloy,
2002, s. 314), da svensklararen blir tvungen att fundera éver vilka fragor som bor bli upplyfta i
ett moment med textarbete dar just dessa individer ar lasarna (s. 314). Svensklararen hamnar da
i en position dar hen far lara sig vilka eleverna ar och de hamnar i centrum. Man kan som
svensklarare skapa en undervisningsmiljo som ar bade trygg och utmanande genom att
kombinera undervisningen med hénsyn till sina elevers mognad och erfarenheter (Bomarco &
Sward, 2012, s. 46). Kénner eleverna att de kan relatera till undervisningen eller k&nner ett syfte
med den sa skapas en annan slags larande miljo och en annan forstaelse hos eleverna. (s. 46).

Ziehe (1993) papekar att skolan ar indragen i en delad forandringsprocess, dels forandras
den till en mer administrativ maskin, dels psykologiseras den. Skolan blir alltsa alltmer okanslig
samtidigt som den blir mer kénslig. Forfattaren beskriver konceptet narhet som “ett i stor
utstrackning outtalat program, en nédrmast latent uppsattning handlingar, synsatt och
bedomningskriterier” (Ziehe, 1993, s. 75). Det drivs av ménniskors dnskan: “att 6ppna sig for
varandra, ge inblickar i ens inre liv, visa autentiska kénslor, dela ett emotionellt engagemang
osv” (s. 75). Inom detta koncept végleds l&rarna och eleverna av en vision om nérhet och &kthet.
For att kunna uppna detta bér man forsoka undvika att relationen inte far en formell préagel.
Trots att narhet och akthet ar viktiga faktorer, fungerar de inte som en norm i utbildningen.
Genom att strava efter att forandra offentliga situationer till privata kan den balansniva som bor
finnas mellan system och personliga i skolan forstoras (Ziehe, 1993, s. 75).

Narhet mellan larare och elever & en svar fraga gallande larares pedagogiska
relationskompetens. Nar en ldrare agerar efter konceptet narhet, det vill sédga arbetar
kontinuerligt och malmedvetet for att skapa personliga, dkta och nara relationer med sina elever,
riskerar hen att motverka sitt syfte. Svenskamnet ger stora mojligheter till detta genom sjalva
amnesinnehallet, exempelvis nar man diskuterar en skonlitterar text eller ndgot en elev skrivit.
Detta kan ocksa medféra ett dilemma for svensklararen, da hen besitter fortroendefull
information som exempelvis kan han handla om svar sjukdom, brott, etcetera, en elev givit.
Alltsa kan svensklararen tappa fokus och motverka sitt syfte i klassrummet.

Faktorer som narhet och akthet i relationen mellan larare och elever uppnas inte om gransen
mellan dem suddas ut, utan en kompetent svensklérare bor strava efter sina elevers temporéra
jag och inspirera till gemensamma erfarenheter. Det Ziehe (1993) papekar galler generellt i
skolan och undervisningen och séaledes &ven i svenskamnet och svensklarare.

Svensklarare kan andra valet av innehdll beroende pa vilken klass de har, alltsd vilka

individer som finns i just den klassen. Dessutom kan innehallet paverkas av elevernas attityd



till innehallet. Genom att ha en dialog mellan larare och elever i klassrummet skapas
forutsattningar for eleverna att kunna reflektera dver de olika utgangspunkterna. Detta genom
att kritiskt kunna granska och reflektera 6ver den nya kunskapen de intagit genom
undervisningen. En nackdel med att arbeta pa detta sétt &r att de staller hoga krav pa lararens
kompetens gallande djupa &mneskunskaper och forutsattningar som exempelvis flexibilitet och
engagemang i fragor som av elever kan upplevas meningsfulla, vilket i sin tur kan skapa en
uppmuntran for eleverna till att bli mer engagerade men éven att delta i diskussioner (Bergman,
2007, s. 89-113). Amnet svenska r en konstruktion vilket beroende pa tid, skola, klassrum kan
variera i hog grad trots att det ar under en och samma tidsperiod. Amnet svenska ar mer an bara
ett skoldmne, det dr ocksd “en arena, ett félt, inom vilket olika viljor och olika uppfattningar
utkdmpar sina strider” (Molloy, 2002, s. 19). I klassrummet framkommer dessa uppfattningar
genom svensklararens handlade men dven val av olika undervisningssituationer.

Man kan som svensklarare skapa en undervisningsmiljo som ar bade trygg och utmanande
genom att kombinera undervisningen med hansyn till sina elevers mognad och erfarenheter.
(Bomarco & Sward, 2012). Ké&nner eleverna att de kan relatera till undervisningen eller kénner
ett syfte med den sa skapas en annan slags larande miljé och en annan forstaelse hos eleverna
(s. 46). Om man som svensklérare ké&nner sina elever kan man hitta texter som har ett
engagerande och vasentligt innehall. Genom att kénna eleverna, vet man vilka utmaningar de
klarar av och var deras granser gar. Manga ganger kan elever kanna att litteraturlasningen i
skolan ar trakig och att det ar den lasningen de far gora pa sin fritid som ger dem upplevelser,
spanning och underhallning. Darfor kan det finnas motstand mot de textval som deras larare
gor. Elever behdver fa lasa texter och arbeta med fragor om liv och litteratur, hur de relaterar
till deras erfarenheter och dér olika aktiviteter integreras: skrivande med lasning, l4sning med
samtal och lyssnande, litterara monster med kulturella ménster och dar olika tolkningar och
amnen blir belysta i klassrummet” (Bomarco & Sward, 2012, s. 53).

For att Oka elevers engagemang i undervisningen kan man dra nytta av elevernas egna
erfarenheter och intressen. Genom att vava in elevers sociala och kulturella erfarenheter i
undervisningen skapar man en mdjlighet for eleverna att ’fa utforska den vdv av komplexa
historiska och sociala relationer som dessa ar inbdddade i” (Bergman, 2007, s. 338). Bergman
menar att svenskdmnet har forutsdttningen att kunna vidareutvecklas fran “reproducerande
praktik” som den representerar idag till “elevernas arena”, dar de blir aktiva deltagare i
skapandeprocessen av kunskap, identitet och kultur. Detta i sin tur ger svenskan en unik position

vad galler relevansen oavsett valet av utbildning for eleverna, da syftet med d&mnet skulle bli att



ge eleverna verktyg for att skapa en forstaelse av sig sjalva men aven omvérlden (Bergman,
2007, s. 336-339).

Lev Vygotskij (1978) utvecklade det sociokulturella perspektivet, vilket ar en teori som
grundar sig i att larandet &r situerat, och att interaktion och samarbete &r grundpelarna i detta
perspektiv. Det sociokulturella perspektivet grundar sig i att individens utveckling &r
sammankopplat till dennes sociala utveckling. Det vill s&ga att individens utveckling samspelar
med dennes sociala omgivning (Kroksmark, 2011, s. 46).

Dysthe ar en forskare som utgar fran det sociokulturella perspektivet och menar att det &r av
stor vikt att individen kénner sig uppskattad och betydelsefull. Hon menar att det &r en larares
uppgift att skapa en god larandemiljd, anvanda sig av interaktionsformer samt forma grupper
dar eleverna far majligheten att kanna sig accepterade (Dysthe, 2003, s. 38). Enligt Kernell
(2002, s. 56) motiverar detta eleverna till larande och formar deras identitet. Aven han utgar
fran det sociokulturella perspektivet och menar att det som larare ar viktigt att utveckla trygghet
for eleverna och en miljé som uppmanar att inta sina medmaéanniskors perspektiv. Genom att

forsta och acceptera andras perspektiv och uppfattningar, utvecklas individens egna tankar.

2.3 Motivation i amnet svenska

Motivation &r ett begrepp som kommer att anvandas flitigt i denna studie och &r ett
svardefinierat begrepp. Begreppet har sin grund i det latinska ordet movere” och innebir “to
move”, och definieras som kraften som verkar pa eller inom individen vilket orsakar
malinriktad, frivillig handling (Motivation, u.a.: a).Enligt Nationalencyklopedin ar motivation
en psykologisk term som vécker, formar och riktar individens beteende mot olika mal. Teorier
om motivation forklarar varfor individer konsekvent stravar mot bestamda mal med hjalp av
flexibla beteenden, varfér man som individ handlar och varfor individen véljer att gora det ena
istallet for det andra. Motivationen kan framst drivas av ett behov att fa nagot eller antas grunda
sig i1 den priméra motivationsprocessen som modifieras genom socialisationen (Motivation,
u.a.: b). Da detta ar en studie som undersoker motivation i amnet svenska anser jag att det &r
viktigt att se vad motivation kan grunda sig i hos olika individer.

En svensklarare har manga uppgifter att uppfylla och att skapa motivation &r ett av dem. Att
skapa motivation och en k&nsla av delaktighet for sina elever dr en grundpelare i allt
lararledarskap, vilket inte alltid ar latt att gora. Detta da motivation ar valdigt individuellt och
varierar i hog grad mellan olika individer (Dahlkwist, 2012, s. 31). Malen maste formuleras pa
ett tydligt, begripligt och konkret sétt for att eleverna ska kunna uppna en god motivation.

Dessutom bor man skapa majlighet for eleverna att ta till sig malen och gora dem till sina egna



och majliga att uppna. For att eleverna ska kunna gora detta behdver lararen satta upp konkreta
och méatbara mal, lagga ribban pa en realistisk niva och ge eleverna majlighet att sjalva fa ett
tillfalle att paverka malformuleringen aktivt. Allt detta kommer i sin tur méjliggora en 6kning
av motivation for eleverna (Dahlkwist, 2012, s. 32).

En amerikansk psykolog med namnet Abraham. H. Maslow &r kand for sin motivationsteori
och behovstrappa som &ven kallas for behovspyramiden vilken han skapade under 1940-talet.
Han menar att individens behov och énskningar &r ordnade efter en sarskild hierarki vilket
grundar sig i vikten av behoven for individen (Dahlkwist, 2012, s. 33—35). Maslow menar att
individer kontinuerligt stravar efter att uppna olika mal. Beroende pa hur hogt individen
prioriterar sina olika behov hamnar de pa olika steg i behovstrappan. Ju lagre ett behov &r i
hierarkin, desto viktigare ar behovet for individens éverlevnad och ju hdgre behovet &r, desto
mindre vikt har de i individens 6verlevnad (Dahlkwist, 2012, s. 33-35). Detta i sin tur ger
manniskan storre valmajligheter gallande tidsspann for uppfyllelse av de hogre satta malen.
Exempelvis sa ingar fysiska behov som somn, mattnad och varme i det forsta trappsteget och
saknar en elev nagot av dessa sa innebar det att hen har samre forutsattningar att uppfylla de
krav som finns i undervisningen (Dahlkwist, 2012, s. 33—-35).

Dérefter kommer nésta steg vilket ar trygghetsbehovet och detta kan man koppla till den
miljo som eleverna &r i och att den bor vara anpassad sa att de kanner arbetsro och trygghet i
skolan. Det tredje trappsteget har med deras sociala behov att gora och detta innebar att eleverna
behdver kénna sig delaktiga i en gemenskap. Déarefter kommer det fjarde trappsteget vilket ar
prestationsbehovet, detta handlar om att eleverna ska k&nna uppskattning och sjélvkansla, men
aven en kansla av acceptans och respekt fran andra. Det allra sista steget ar sjalvforverkligande,
det vill séga att eleven ska kunna uppna sina mal och drémmar. Nagot att ha i atanke ar att alla
individers behov ar olika och att denna behovstrappa illustrerar en genomsnittlig utveckling.
Alltsa kan behovstrappans olika steg hamna pa olika platser beroende pa individen (Dahlkwist,
2012, s. 33-34). Behovstrappan ar nagot som alla svensklarare bor ha i atanke i sin undervisning
da elever manga ganger av olika anledningar kan kéanna sig omotiverade till olika moment i
svenskamnet. En elev kan kénna sig omotiverad till att delta i de muntliga momenten i skolan
och da kan man behova se 6ver vad anledningen till detta & och om man som svensklarare pa
nagot sétt kan paverka det. Kanner inte en elev att den ar trygg bland sina klasskompisar under
svensklektionen kan det leda till att hen &r omotiverad, vilket svensklararen bor hjélpa till att
motverka.

En teori som har framtagits av tva professorer i psykologi, Edward Deci och Michael Ryan,

ber6r inre motivation (ndmnda i Lillemyr, 2002, s. 40-45). Genom att fatta egna beslut, kédnna
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en kansla av att vara kompetent och inkluderad gor larandet stimulerat pa bésta satt. Genom att
utmana och stédja elever, stérks deras inre motivation och detta leder till att de utvecklas. For
att den inre motivationen ska framjas och starkas behdver eleverna kénna sig kompetenta, att
de far fatta egna beslut samt kanna tillhérighet i det sociala och kulturella sammanhanget (Deci,
2010 & Ryan, 2010, namnda i Lillemyr, 2002).

Utdver inre motivation paverkas individer av yttre motivation, alltsa yttre faktorer som
paverkar det som sker inom individen. Yttre faktorer som kan ha en paverkan pa individer &r
exempelvis rad, uppmaningar eller hot fran méanniskor runt om en. For elever kan exempel pa
yttre faktorer vara krav och betyg att uppna, vilket kan bli som ett yttre tryck som de kanner av
(Lundgren & Lokholm, 2006, s. 67-69). Dessutom kan en forhojd veckopeng pa grund av béttre
skolresultat vara ett exempel pa yttre motivationsfaktor. Manniskor har i sin natur att vilja
uppna en vinst och undga negativa foljder pa grund av sitt handlande.

En del som anses vara en konsekvens av yttre motivation ar att det &r nagot som kontinuerligt
madste fortsétta. Detta genom att ’vinsten” fortsétter att utdelas for att motivationen ska bevaras.
Dahlkwist skriver att de som foresprakar den yttre motivationen menar att detta blir som
“morétter” som senare leder till sjalvforstarkande, vilket i sin tur leder till att den yttre
motivationen omvandlas till en inre motivation. Daremot menar de som Kkritiserar den yttre
motivationen att larare bor fokusera pa att bygga pa och framja den inre motivationen. Alltsa
bor de starka den inre motivationen genom att fa eleverna att kanna att undervisningen &r
meningsfull pa djupet. Detta genom att exempelvis ge eleverna valmajligheter, individanpassa
undervisningen och forsékra sig om att undervisningen skapar mojligheten for spannande
utmaningar (Dahlkwist, 2012, s. 32).

Dysthe (2003, s. 38) skriver om det sociokulturella perspektivet och menar att motivation &r
inbyggt i samhéllets forvantningar pa individen. Dahlkwist skriver om hur verbet motivera
innebdr att ’sitta andra i rorelse, att skapa eller att stodja en drivkraft” (2012, s. 30). En elev
som inte kénner sig delaktig eller ser ett syfte i sin utbildning och sitt larande &r inte lika
motiverad till skillnad fran en elev som i regel brukar kénna sig mer motiverad och ha en
starkare drivkraft. Manniskor ar individer som vill kanna stolthet, gora framsteg i livet och fa
positiv feedback pa sina handlingar (Dahlkwist, 2012, s. 30 — 33). Motivationsfaktorer bestar
av prestation och erkannande och detta lyfter fram positiva akademiska attityder som uppfyller
onskan om sjalvforverkligande. Elevers motivation till 1arande &r en nyckel till att framja och
forbattra undervisningen och larandet, vilket i sin tur 6kar kvalitén pa utbildning. Fredricks et
al. (2004, s. 60) pastar att det finns bristande forstaelse for hur motivation for larande leder till

okat engagemang som kan paverka elevers framtida prestationer positivt.
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Blomgren (2016) skriver i sin studie om att elevers motivation uppmuntrades genom att man
som ldrare varierar undervisningsmetoder, har en tydlig struktur och anvéander sig av formativ
beddmning. Dessutom visar det sig vara av stor vikt att eleverna har mojligheten till en social
miljo som préglas av samarbete och goda relationer, inte bara med sina klasskompisar men &ven
med sina larare. Det som istdllet motverkar elevers motivation ar lag variation av
undervisningsstrategier, bristande kompetens hos larare och brister géllande 6verenskommelser
om uppdragsférmedlingar och anvandandet av digitala verktyg. Genom digitaliseringen av
larmiljon har de flesta elevers sjalvstdndighet 6kat och generellt bidragit till forenkling av
genomfdrandet av skolarbete. Bergstrom (2007, s. 152-162) diskuterar vilka faktorer som
paverkar elevernas motivation och jamfor detta med vad kursen bor innehalla enligt
svensklararna. Nagot som framkommit &r att eleverna gor en skillnad pa vad som &r nytta och
vad som &r noje gallande de olika omradena de far arbeta med i &mnet svenska (Bergstrém,
2007, s. 152-162). Detta ar ett resultat som &r intressant i och med att ens lust ar forknippat
med ens motivation. Finner vi som individer nagot intressant, 6kar var motivation och vilja.
Eleverna i studien menar att de inte ser nagon nytta med att vara allménbildad da de inte ser det
som nagot nodvandigt i framtiden gallande vidareutbildning eller karriarmassigt (Bergstrém,
2007, 5.172-175).

En studie av Blomgren (2016) har pavisat att eleverna uttrycker ett flertal personliga
prestations malinriktningar bestdende av beharskningsmalorientering och prestationsinriktad
malorientering, inklusive stark tilltro till sina egna formagor att kunna klara sina studier med
goda resultat. Dessutom visar studiens resultat att eleverna kan reflektera 6ver sin personliga
installning och skolsituation. Detta da de har kunskaper om larares kompetens och den kvalité
undervisningen har, samt erfarenheter av det sociala livet i skolan. Eleverna fangar upp allt och
reflekterar och analyserar hur olika faktorer i deras undervisning paverkar deras prestation
(Blomgren, 2016, s. 19).

Svensklarare behover hitta de rétta verktygen for att motivera sina elever. Bodin (2017)
menar att de framre energikravande omradena i hjarnan behdver motivation. Nar man da kan
forvénta sig en beldéning produceras dopamin vilket gor individen motiverad. For att trigga i
gang detta kan man som larare gora eleverna nyfikna genom att exempelvis stalla en fraga om
nagot som eleverna kanske inte tankt pa tidigare. Darefter kan man ge svarsalternativ och lata
eleverna i klassen gissa sig fram. Detta leder till att dopaminet och nyfikenheten vaxer hos
eleverna (Bodin, 2017, s. 42-60). Utéver dopamin behéver man ha en god sjalvbild for att
kunna ta sig an utmaningar. Hur en individ ser pa sig sjalv har en stor betydelse for viljan att

anstranga sig. Ens sjalvbild handlar om hur man ser pa sig sjalv och rollen man har i omvarlden.
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Det ar ett forhallningsatt man intagit fran ung alder och som sitter kvar under hela livet. Vissa
likstéller sin sjalvbild med sin prestation vilket innebér att de forvéntas bli bedomda hela tiden
och utvarderar sig sjalva genom resultatet. En konsekvens med detta ar att dessa personers
sjalvbild, formaga och resultat blir nara sammankopplade vilket innebar att ett daligt resultat
sénker sjalvbilden.

Som svensklarare kan det vara svart att kunna forandra etablerade forestallningar som
sjalvbild och synen pa sina formagor. Manga ganger racker det inte med att man talar om for
eleven hur hen borde tanka. Nagot som gor det annu svarare & om eleven har ett visst beteende
som behover forandras, detta da hjarnan ser forandring som ett hot. Man behdver da som
svensklarare ha i atanke vilka ord man valjer att anvanda. Exempelvis hjalper det individer att
byta sitt tankemonster fran statiskt till dynamiskt genom att anvinda ord som ”dnnu”. Detta gor
om en negativ tanke till en positiv, hoppfull tanke. Nér en elev péstér att ”jag klarar inte av att
std infor hela klassen och tala”, kan man som svensklarare svara ”du klarar inte det 4nnu”. Man
Gppnar upp en ny dorr pa detta satt och andrar forutsattningarna for elevens tankar. Detta leder
i sin tur till att eleven kan finna hopp till en 16sning och bli mer motiverad till en positiv framtid
(Bodin, 2017, s. 42-60).
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3 Metod och material

| detta kapitel presenteras metod och material som jag har valt att anvanda fér denna studie.
Dérefter kommer urvalet av informanter att presenteras vilket foljs av beskrivning av
datainsamlingsproceduren och databearbetningen. Avslutningsvis kommer de etiska

principerna och studiens trovardighet och tillforlitlighet att diskuteras.

3.1 Metodologi

Detta ar en kvalitativ studie baserad pa intervjuer med svensklérare och elever pa gymnasiet.
Valet av intervjuer motiverades av tron att intervjuer uppmuntrar till bredare och arliga svar
och kan gora det mojligt for mig som forskare att fa djupgaende information om motivationen
hos elever i amnet svenska. Da det var av stort intresse och betydelse att fa djupare kunskap om
amnet valdes just denna metod istéllet for en kvantitativ studie (Patel & Davidson, 2011).
Kvalitativa metoder underlattar majligheter att ifragasatta och forsta de bakomliggande
orsakerna till informanternas svar (Denscombe, 2009, s. 232-233). Genom att valja att intervjua
bade svensklarare och elever fick jag chansen att jamfora deras svar och perspektiv, vilket dven

gav mig mojligheten att validera resultaten béattre (Patel & Davidson, 2011, s 107).

3.2 Urval av informanter

Deltagarna i denna studie var sex gymnasielarare i svenska och sju elever pa gymnasiet. De sex
legitimerade lararna hade fran 3-40 ars erfarenhet vid tidpunkten for datainsamlingen.
Svensklararna arbetade alla pa olika gymnasieskolor i Sverige. Anledningen till att jag
kontaktade just dessa larare var att jag haft kontakt med dem pa ett eller annat satt tidigare och
visste att de undervisar i &mnet svenska. Utover det ville jag ha informanter som hade olika
lang erfarenhet och hoppades aven pa att de undervisade olika &mneskombinationer eftersom
jag da kunde se om de ansag att det fanns skillnader géllande motivation hos elever beroende
pa amnet. Jag var inte medveten om att det skiljde sig sa pass mycket géllande erfarenhet hos
svensklararna sedan innan, utan detta framkom genom intervjuerna.

Nar lararna bekraftade sin medverkan till denna studie kunde jag med hjalp av dem &ven fa
forslag pa elever som jag sedan kontaktade. Alltsa undervisar de deltagande svensklararna en
eller flera av de deltagande eleverna. Géllande vilka elever som skulle bli intervjuade, hade jag
krav pd att de alla skulle lasa svenska pa gymnasiet, utover det sa spelade det exempelvis ingen

roll vilken &rskurs i gymnasiet de gick i. Aven gillande eleverna ansdg jag att det var
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fordelaktigt att ha elever med olika aldrar med erfarenheter fran olika kurser i svenskamnet. De
sju deltagande eleverna var i aldrarna 16-19 ar.

Deltagarna kommer hadanefter att bendmnas Larare 1, 2 och 3 och Elev 1, 2, 3, 4, etcetera,
vilket aterspeglar ordningen pa intervjuerna med dem. Nedan féljer tva 6vergripande tabeller

om de deltagande informanterna:

Tabell 1. Oversikt lararinformanter

Informant Yrkeserfarenhet Amneskombinationer Gymnasieskola

Larare 1 Undervisat i 40 ar Svenska och svenska Gymnasieskola 1
som andra sprak

Larare 2 Undervisat i 3 ar Svenska och Gymnasieskola 1
samhéllskunskap

Larare 3 Undervisat i 30 ar Svenska och Historia Gymnasieskola 2

Léarare 4 Undervisat i 6 ar Svenska och engelska Gymnasieskola 1

Larare 5 Undervisat i 10 ar Svenska och engelska Gymnasieskola 1

Lé&rare 6 Undervisat i 15 ar Svenska, engelska och Gymnasieskola 2
tyska

Tabell 2. Oversikt elevinformanter

Informant Arskurs Alder Gymnasieskola Program

Elev1 Forsta aret pa 16 ar Gymnasieskola 1 | Naturvetenskapsprogrammet
gymnasiet

Elev 2 Andra aret pa 17 ar Gymnasieskola 2 | Naturvetenskapsprogrammet
gymnasiet

Elev 3 Tredje aret pa 18 ar Gymnasieskola 2 | Samhallskunskapsprogrammet
gymnasiet

Elev 4 Andra aret pa 17 ar Gymnasieskola 1 | Naturvetenskapsprogrammet
gymnasiet

Elev 5 Tredje aret pa 18 ar Gymnasieskola 1 | Samhallskunskapsprogrammet
gymnasiet

Elev 6 Forsta aret pa 17 ar Gymnasieskola 1 | Samhallskunskapsprogrammet
gymnasiet

Elev 7 Tredje aret pa 19 ar Gymnasieskola 1 | Naturvetenskapsprogrammet
gymnasiet
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3.3 Datainsamling

Var och en av intervjuerna spelades in och det tog cirka 30 minuter. Jag forberedde 12 fragor
med foljdfragor till svensklararna (se Bilaga 1: Intervjuguide — larare) och 18 fragor med
foljdfragor till eleverna (se Bilaga 2: Intervjuguide — elever). Intervjuerna genomfordes
individuellt med informanterna, bade personligen och online via Office Teams. Jag fick bade
djupgaende och naturliga svar fran informanterna eftersom de fick méjlighet att utveckla sina
egna idéer och ge forklaringar till sina asikter och vad de ansag vara viktigt (Denscombe, 2009,
s. 267). Intervjuerna var semistrukturerade, och jag var flexibel med ordningen pa fragorna,
beroende pa informanternas svar (Denscombe, 2009, s. 234-235). Detta gjorde det mojligt for
informanterna att trivas och kunna tala fritt. Dessutom gav det informanterna chansen att
utveckla sina tankar och asikter kring amnet. Informanterna var val informerade (se Bilaga 3:
Informationsbrev) om att deras deltagande registrerades, att deras deltagande skulle vara
anonymt och frivilligt och att de kunde avsluta intervjun nér de ville. Detta bidrar till att
informanterna ska kéanna sig trygga att tala fritt men ocksa for att starka tillforlitligheten i
studien. Eftersom tillforlitligheten i svaren var sa viktig for mig var jag noga med att inte visa

mina egna tankar och fordomar om amnet (Denscombe, 2009, s. 244-245).

3.4 Databearbetning och analysmetod

For att kunna na denna studies fyra kategorier av data genomfordes ett flertal steg. Jag valde att
vid databearbetning transkribera varje inspelning genom att lyssna igenom varje intervju, och
sedan jamforde jag transkriberingarna med de inspelade intervjuerna. Genom att géra detta
kunde jag kontrollera att inget vasentligt blev forlorat i radatan. Darefter fortsatte jag med att
urskilja relevanta utsagor, 614 utsagor insamlade fran 13 informanter, varav 6 var svensklarare
och 7 var elever pa gymnasiet. Viktigt att namna ar att dessa utsagor har blivit utskrivna precis
som informanterna har uttryckt dem, alltsa har inga korrigeringar skett gallande exempelvis
meningsbyggnader, ordval, etcetera. Dérefter kodades och kategoriserades analysdata for att ge
en allman dversikt over resultaten. Slutligen kunde fyra teman som jag ansag vara av varde for
studien formuleras. Dessa fyra teman utvecklades fran uttalanden snarare an att vara
forutbestamda; alltsd blev dessa teman skapade med ett induktivt tillvagagangssatt
(Denscombe, 2009, s. 266-267). Data analyserades alltsa genom att jag utférde en tematisk
analys, vilket innebar att jag kodade varje pastdende fran intervjuerna och genom dessa
utformades de fyra kategorierna: Motivation, Relation mellan l&rare och elev, Lararens roll

och Véagledning till motivation.
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3.5 Etiska principer

| denna studie har Vetenskapsradets (2017) etiska principer och riktlinjer f6ljts. Informanterna
har informerats om syftet med studien och att deras deltagande var frivilligt, det vill séga att de
kunde avbryta sitt deltagande nér som helst. Darvid har informationskravet och
samtyckeskravet foljts (Vetenskapsradet, 2017). Dessutom har konfidentialitetskravet beaktats
genom att namnen pa skolor, personal och kommuner doljs. All den data som har insamlats har
forvarats pa ett sakert satt sa att obehoriga inte kan fa tag pa dem. Eftersom allt material och all
information som har samlats in har hallits konfidentiellt har aven nyttjandekravet beaktats. Alla
informanter har erbjudits att lasa studierapporten nér den &r klar och har fatt kontaktuppgifter

sa att de kan stélla fragor eller avsluta sitt deltagande (Vetenskapsradet, 2017).

3.6 Trovardighet och tillforlitlighet

Da detta ar en kvalitativ intervjustudie har jag varit noggrann med att det insamlade materialet
ar korrekt och tréffsakert vilket innebar hog trovardighet. For att 6ka studiens trovardighet
och palitlighet har de forskningsetiska principerna och kraven som Vetenskapsradet (2002)
presenterat blivit foljda. Sanningskriterierna har blivit uppfyllda vilket kommer bli redovisat
nedan, foljt av redovisning av reflexiviteten.

Nagot som i denna studie skulle kunna bli ifragasatt ar resultatets tillforlitlighet, eftersom
studien blev begransad och endast 6 svensklarare och 7 elever pa gymnasiet kunde stalla upp
pa intervju. Nagot som varit till fordel ar att informanterna har givit mig mojligheten att fa
svar fran svensklarare med olika lang erfarenhet samt elever i olika arskurser pa gymnasiet,

vilket starker validitet till viss del.

3.6.1 Sanningskriterier

Tolkningen av denna studie uppfyller rimlighetskriteriet och har en tydlig struktur da de olika
kapitlen fullféljer varandra och déarmed &ven uppfyller koherenskriteriet. Eftersom resultatet &r
uttalat pa liknande satt som studiens teoretiska ramverk kan de i en jamforande diskussion
motas, vilket innebér att studien uppfyller korrespondenskriterier. Slutligen har studien uppfyllt
kraven for aletiska kriteriet da informanternas utsagor har blivit kategoriserade och svar som

tidigare varit dolda kunnat synliggjorts (Tivenius, 2015, s. 25)

3.6.2 Reflexivitet

Vid genomforandet av denna studie har jag sa langt som mojligt forsokt att inte ha

forutfattade meningar kring utfallet som kunnat haft en paverkan pa resultatet. Alltsa har mitt
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eget intresse och varderingar inte fatt styra riktning av studiens resultat. Detta innebdr att
studiens resultat har kunnat ta sin egen riktning och blivit styrd av valda fragestallningar,
metod och informanters utsagor. | samband med studien har det varit av stor vikt att kunna
vara flexibel for att kunna fa méjlighet att intervjua alla informanter vid tillfallen som passat

dem.
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4 Resultat och analys

| detta kapitel kommer resultatet fran intervjuerna med svensklararna och eleverna att
presenteras tillsammans genom fyra olika kategorier och en underkategori: Motivation,
Motivation i olika &@mnen, Relation mellan l&rare och elev, Lé&rarens roll och
Motivationsskapande. Under analysprocessen av utsagorna sag jag bade likheter och skillnader
i de svar svensklararna och eleverna gav och anser att det ar viktigt att belysa under samma
kategorier. Jag vill understryka att alla intervjuer har haft utgangspunkt i svenskamnet, dven
om informanterna explicit i mina utsagor inte uttrycker ord och fraser som: svenska,
svensklektionerna, svenskamnet. De fyra forskningsfragorna kommer genom analysen av

resultatet vara i fokus:

e Anser svenskaldrare i denna studie att elevers motivation brister i amnet svenska?
e Hur kan man som svensklarare arbeta for att 6ka elevers motivation?
e Anser eleverna i denna studie att motivationen brister i &mnet svenska?

e Vad anser eleverna i denna studie kan 6ka motivationen i amnet svenska?

4.1 Motivation

Att motivera elever ar nagot som kan vara svart, dd motivation skapas pa olika satt for olika
individer. Nagot som framkommit genom intervjuerna ar att elever blir motiverade nar ett
intresse finns for det de ska gora. Ett intresse for ett amne kan redan finnas dar fran bérjan men
ibland behdver lararen sa ett litet fro som kan vaxa till nagot storre. Utdver det skapas
motivationen for eleverna nar de vet att de ska komma in till skolan for att géra nagot roligt
som exempelvis ga pa sina favoritlektioner med sina favoritlarare. De intervjuande
svensklararna gav liknande svar gallande vad de anser motivation &r nér jag stillde fragan “vad

innebdr motivation for dig?”

Motivation det dr liksom att man har gladje. Man vill l&ra sig saker och att man vill. Jamen att man
upplever det som meningsfullt, det man haller pd med. (Lérare 1)

Jag skulle saga att det har med malinriktning att gora. Att det finns en 6nskan eller stark vilja att uppna ett
mal. (Larare 5)

I och med att mitt intresse var att fa veta hur man som svensklarare kan skapa motivation for
elever i amnet svenska, ville jag veta vad som motiverar eleverna generellt. De intervjuade

eleverna kanner sig motiverade vid olika tillfallen och for olika anledningar. Ibland kan det vara
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for att de har nagot utanfor skolan att se fram emot och ibland kan det vara att de ser fram emot

just denna skoldag och de lektioner den innehaller.

Jag blir glad nar jag vet att jag ska ha de lektionerna (samhallskunskap). Eller alltsa jag blir glad for jag
vet att de lektionerna blir alltid roliga och da blir jag motiverad. (Elev 2)

Jag skulle séga att det (motivation) &r till och fran, men just nu kanner jag mig ganska motiverad, men det
ar for att det ar ganska kort tid kvar och néra till att mina betyg ska séttas. Det &r liksom slutspurten nu
och sa gor vi mer roliga grejer utanfor skolan ocksa. (Elev 3)

Kopplat till &mnet svenska och skolan dverlag anser svensklérarna att motivation kan innebara

olika faktorer som exempelvis:

Alltsa... jag tanker att det finns tva typer av motivation, dels motivationen for skolan. Att man har liksom
en motivation till att vilja gé till skolan. Liksom jag vill klara skolan, att de engagerar sig i skolan, ser syftet
med skolan (svenskamnet). Dels att de har ett mal att uppfylla for sig sjalva, ndgot som de kénner att de
stravar efter. (L&rare 2)

Motivation som definition dar utifran elevernas perspektiv betyder att de &r villiga att ta emot den
information som jag ger. Att de &r 6ppna for att nu liksom arbeta mot samma mal, mot gemensamma mal
sa att de kan lyssna pa vad jag sager under genomgangarna, att de arbetar med varandra, att de vagar ga
utanfor boxen lite grann och ténka att de vagar liksom tanka. (Léarare 3)

For att finna motivationen var svensklararna ense om att det krévs en del och att det inte ar
nagonting som alltid &r l4tt till hands for individen. Aven de intervjuade eleverna papekar hur

latt motivationen kan forsvinna pa grund av olika faktorer.

Motivation for mig innebar alltsa en kombination av intresse och flit alltsa... det méste vara bade att du
maste bli intresserad eller forsta, vad gor det for nytta for mig samtidigt som du maste forsta ocksa att
motivation inte bara kommer av sig sjélv, utan du maste ocksa lagga ner tid och arbete. Sa nagonstans dar
i alla fall, att det kraver bade en egen insats och ett intresse. (Larare 6)

Assé kanner jag att det vi gor ar nagot viktigt eller intressant sa har jag valdigt latt for att gora det. Jag kan
plugga och har inget problem med det men kanner jag att det ar onodigt eller inte har ett syfte sa tappar
jag motivationen (under svensklektionerna). (Elev 5)

En elev kan sakna motivation till skolan 6verlag pa grund av olika faktorer och en av dem ar
hens psyKkiska tillstand. Vid sadana tillfallen kan svenskamnet hamna i bakgrunden. Exempelvis
kan det ha skett nagot hemma, att eleverna kanner sig stressade 6ver skolan eller har det jobbigt

med vanner.

Beroende pa hur det ser ut med maende och den psykiska halsan kan det se olika ut. Da kanske man som
larare behover arbeta med att motivera eleven till att bara vara i skolan (Iagga svenskamnet at sidan i ett
par minuter). (Lérare 4)

Alla startar ju pa olika strackor och startar ju inte liksom lika (olika kunskapsnivaer i svenskdmnet). En
elev som kommer fran grundskolan kan ju haft det jattejattetufft och liksom sen borjar gymnasiet och att
hitta motivationen och gladjen igen kan vara svart. (Larare 6)

Nja, alltsd jag har val mig sjalv att skylla, for jag har ju inte motivation bara for att jag har s& mycket och
ibland kan det vara att man skjutit upp saker och sadr. Det blir ju som en hég med massa att gora och da
orkar jag typ inget. (Elev 3)
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Motivation paverkas aven av tid och rum. Genom intervjuerna framkom det att de flesta av
elevernas favoritdmnen ar vid de tiderna dar de kanner sig som mest motiverade, medan

exempelvis svensklektionerna hamnar pa de tider dar de kanner sig som minst motiverade.

Mitten av dagen brukar jag ha som mest motivation for da kanner jag mig som mest skarpt och da har
man vaknat, jag brukar vara morgontrétt. (Elev 6)

Véra svenska lektioner brukar vara tidigt pd morgonen eller sista lektionen pa torsdagar. Jag &r ju inte s&
speciellt motiverad da (Elev 5)

Ut6ver att tiden pa dagen kan paverka motivationen kan aven miljon i klassrummet under
svensklektionerna paverka det. Nagot som de intervjuade eleverna var 6verens om, var att de

hade god arbetsro i klassrummet. Dock fanns det inte lika stor ro utanfér klassrummen.

Vi brukar ha det ganska sa lugnt pa lektionerna for vi ar véldigt tysta i klassen s da kan man jobba pa bra
i klassrummet. (Elev 3)

Jag tycker det brukar vara okej nar vi ska sitta och lasa for var larare ar jattetydlig med att vi ska vara
tysta da. Men man kan inte ga ut ur klassrummet heller for det finns typ inte platser. (Elev 1)

Miljo innebar dven vilka som man sitter med i ett klassrum eller vilka man traffar i
korridorerna, detta kan i sin tur paverka motivationen for elever att delta i undervisningen

under svensklektionerna.

Jag kan tycka det ar jobbigt att racka upp handen och svara pa fragor for da tittar alla pa en och man
kanske sager fel och det ar saaa pinsamt. (Elev 6)

Vi har ganska bra sammanhalining i var klass och typ alla kanner alla i skolan... S4 jag har ganska litt for
att prata infor klassen och vara med i diskussioner  sé. P& hogstadiet var det jobbigare (Elev 7)

4.1.1 Motivation i olika &mnen

Motivationen for elever kan variera i de olika @mnena av olika anledningar. Det kan vara att de

saknar intresset eller att de anser att ett amne &r svart eller att nagot personligt skett.

De som tycker det 4r jobbigt med sprak eller svart med spréak tycker ju inte att svenskan heller ar jattekul.
Det &r liksom sé&har, jamen alla vet att de maste ha det, men inte sé att alla alskar det. (Larare 5)

Svenska tycker jag ar trakigt, trakigt, trakigt... (Elev 5)

Jag tycker om svenska lektionerna. Det &r nog for att jag tycker om min larare men sen tycker jag om att
lasa mycket, det jobbiga ar redovisningarna. Fast egentligen &r det inte att jag inte gillar det vi arbetar
med, det &r att jag inte gillar att sta och redovisa hehe. (Elev 3)

Svensklararna tror att motivationen i just amnet svenska aven kan vara att elevernas formagor
provas snarare an kunskaper. De har ingen checklista att pricka av utan behdver visa sina

formagor for att kunna fa ett betyg.
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Exempelvis samhéllskunskapen fokuserar ju pa kunskaper medan svenskan fokuserar pa formagor. Ja och
det ar val valdigt olika satt att jobba pa. Alltsa for samhallskunskapen jobbar man ju mycket med fakta.
Man jobbar liksom med att néta in grundldggande begrepp kunskaper. (Larare 2)

Svenska ar ett &mne som &r utmanande och &r inte alltid ndgot som eleverna har forstaelse for.

Men det &r sé ibland att det faktiskt ar skittrakigt, jaa det ar ju trakigt. Att skriva referat till exempel kan
kénnas trist och att de vill skjuta pa det. Eller till exempel kallkritik, men det &r ju sd himla viktigt for
dom framéver om de till exempel ska studera vidare. (Larare 3)

Jag ser inte podngen att lara sig det och det motiverar mig inte eller jag ser liksom inte syftet till det. Jag
kommer inte ha anvandning av att l4sa Doktor Glas eller jag planerar inte att sitta och skriva texter i
framtiden. (Elev 5)

Motivationen i andra &mnen verkar variera, och i &mnet svenska verkar motivationen inte vara

pa samma niva som i andra amnen.

Jag kan marka ibland att elevernas motivation sjunker beroende p& amne. Det ar lattast att se nar man har
eleverna i olika &mnen. Svenska &r ju ett grundamne som de haft anda sedan lagstadiet. (Lérare 1)

Man kan hora manga ganger; nar ska jag anvanda det har? Nar de inte har motivationen, hamnar jag
véldigt ofta i att det (svenskdmnet) ar allménbildning och att allménbildning &r bra att ha. (Larare 4)

Just nu ar svenskan svar och trakig. Vi har en larare som mest ar dar for han maste kanns det som. (Elev
6)

Utifran de intervjuade svensklararnas och elevernas svar ar motivation nagot som kan variera
for individer fran dag till dag men nagot som driver motivationen ar att ha ett mal eller ett
intresse. Manga ganger har det inte med vilket &mne eleverna har utan vilken larare som
undervisar dem. Intresset for amnet ar nagot som 6kar motivationen men ibland réacker inte

det till.

4.2 Relation mellan elev och larare

Relationen som skapas mellan elev och svensklérare ar en grundpelare i att undervisningen ska
fungera i framtiden. Finns det inte en god relation mellan elev och svenskldrare kan
undervisningen drabbas negativt. UtOver att svensklérare ska undervisa sina elever om &mnet
sa behdver de finnas dar for eleverna och ha en mer personlig sida med dem. Att endast vara
opersonlig och auktoritar kan istéllet motverka det man som svensklarare vill lyckas med och
leda till att man forlorar elevernas koncentration och motivation till att vilja lara sig, da eleverna

kanske stravar efter att ha en god ledare snarare d4n nagon som styr.

Motivationen bdrjar med att de kdnner att vi &r som véanner. Att jag bryr mig om dom. Det &r det som &r
borjan, inte sjalvaste damnet (svenskamnet) kanske, utan att jag har en relation, jag har skapat en relation
med dom. Det dr jtteviktigt, utan relation ingen lektion! (L&rare 1)

Jag tycker det &r jatteviktigt ndr det géller motivation att forsoka méta eleven och se den dar den befinner
sig. ibland handlar det om att jag tar 10 minuter av min lektion (svensklektion) bara for att lyssna pa hur
den har eleven mar (Léarare 2)
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Relationen elever har till sina larare kan géra mycket for deras motivation i just ett &mne.

Just nu &r ett av mina favoritdmnen svenska, men det &r for att jag har en bra larare i svenska. X &r en
jattebra larare och gor allt sa roligt. (Elev 1)

Jag forsoker utga fran varje enskild individs nivas och intressen. En elevs anledning till att lyckas kan
skilja sig mycket fran en annan elevs. Det galler att hitta den specifika anledningen och att sedan anvanda
sig av den (i svenskundervisningen). (Larare 5)

Utdver att ha en bra elev och lararrelation, ar lararen nagon som eleverna kan se upp till.

Lé&rare &r personer som alltid blir sedda och varje handling de gor registreras hos eleverna.
Var larare i juridik ar ocksa jattebra for jag tror han har ett s stort intresse for privatjuridik s da blir
lektionerna roligare att gd pd och mer intressanta. (Elev 1)

Jag jobbar mycket med energier och det blir ju s& med det har yrket att man far kanna av och skanna
klassrummet (under svensklektionerna). Och ibland kan det vara att vi behdver stanna upp och prata om
nagonting for att latta pa trycket. Andas ut och kénna att vi ar trygga har och kan prata med varandra.
(Larare 3)

Pa samma satt som eleverna kan se upp till sina larare sa kan de aven ta efter dem.

Alltsa det blir sa svart att vara motiverad eller tycka nagot ar roligt nar inte lararen tycker det. Jag tror vi
alla har haft nagon larare som egentligen inte vill vara dar, s& man blir lite sahar kan vi alla bara ga
hérifran for ingen av oss vill ju vara hér... (Elev 1)

Allt &ar inte kul men da far vi trolla lite grann och kanske hitta nagot roligt filmklipp att titta pa for att fylla
pa med lite energi (under svensklektionerna). Det &r viktigt att vi som larare visar vart engagemang
annars kommer alla i klassrummet tappa lusten och motivationen. (L&rare 4)

Har eleverna en larare som de har en bra relation till sa kan just det amnet den har bli ett

favoritamne och nagot som eleverna ser fram emot att lara sig.

Jag gillade inte samhall innan gymnasiet, det &r ju min larare jag gillar. For vi har en bra kontakt och for
han gor alla lektioner roliga. (Elev 2)

Assa det ar inte bara pa lektionerna (svenskundervisningen) som gjort att jag tycker om min larare. Han
kommer liksom i skolan och halsar pa en och sa. (Elev 7)

Jamen jag tycker att X ar en bra larare och da vill jag g6ra bra ifran mig pa dom lektionerna. (Elev 6)
Manga ganger finner eleverna att en lektion blir deras favoritlektion just pa grund av lararen,
deras favoritlarare.

Aah, assa X, han ar min samhéllslarare och min mentor ocks& men vi har bra kontakt och han har hjalpt

mig med mycket under de har tre aren. Det behover inte alltid handla om skolan eller assad om ett amne
eller uppgifter. (Elev 4)

Jag har tyckt svenska vart sa jobbigt forut. Speciellt nér vi ska ha muntligt men X vet om det och har gjort
det sa mycket roligare att komma pa lektionerna. Jag kanner att man kan prata med henne om allt. (Elev
3)

For att motivera sina elever behdver svensklarare ha ratt forhallningssatt till sina elever och

undervisningen.
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Jaa, alltsd, jag tycker att hon (Svensklarare) ar valdigt uppmuntrande. Det ar vl de flesta lararna i och for
sig, men hon kanske &r det lite extra. (Elev 3)

Jamen min mattelarare, han tycker jag &r s& bra. Han skamtar ganska mycket och det tycker jag ar roligt.
Vi r ju en ganska sé tyst klass sa han forsoker verkligen fa med alla och det tycker jag ar viktigt. jamen
liksom inte vara 300% serids liksom. (Elev 5)

Min mentorsklass har en annan larare i svenska och de laser en bok just nu. Jag alskar ju att lasa sa jag har
forsokt att smitta av med min egen entusiasm till dom. Jamen peppat dom lite da och d&, pratat om att det
ar en liten uppforsbacke men det ar en sé bra bok. (Larare 4)

Dessutom kan man ibland behova individanpassa olika moment i svenskundervisningen for
eleverna for att de i sin tur ska kunna utvecklas och vaga mer. Detta kan da leda till att eleverna

redan dar och da lyckas battre eller far motivation till att nasta gang gora béttre ifran sig.

Jag hade en redovisning (i svenskamnet) och sen sa kande jag gick inge bra alls och sa sa X att jag kan fa
en till chans for att se om det kanske gar battre. Och s sa hon att hon betygsatter den som gar bést. Och
da visste jag liksom att det spelar ingen roll for jag kommer klara det anda (fa betyget E) och dé gick det
battre. Sa nasta gang ska vi testa infor storre grupp ocksa. (Elev 2)

Genom att lara kénna sina elever och skapa en relation till dem sa skapar man en miljo som

ké&nns trygg och valkomnande inte bara i klassrummet men daven i skolan.

Jag hade en elev som inte alls var motiverad i skolan och att klara av svenskan. Det var mycket hemma
och inte stort intresse till &mnet. Men vi arbetade mycket tillsammans med att balansera privatliv och
skolan och vikten av hennes utbildning. Detta gav henne motivationen till att faktiskt lyckas. (L&rare 5)

Relationer i klassrummet ar A och O for att fa en lyckad undervisning.

Har du en bra relation sa kan du ofta fa véaldigt manga elever att gora det de ska for sin egen skull men
aven ibland for lararens skull. (Lérare 6)

4.3 Lararens roll

En larare har en stor roll i klassrummet da det ar hen som ska leda eleverna i ratt riktning och
finnas dar for att stétta men dven utmana eleverna. Men for att kunna gdra detta behdvs de

ratta verktygen.

Alla elever har olika intressen och det galler att hitta dessa. Om eleverna kan relatera till det vi arbetar
med (i svenskdmnet) sa brukar intresset oka vilket leder till att motivationen okar. (Larare 5)

Om jag i en klass liksom har invandrarelever s kan det vara kul att prata om, ja hur later det pa ditt sprak.
Da kan vi aven diskutera meningsbyggnad och lara oss lite nya ord (i svenskundervisningen). Eleverna
brukar ofta vara valdigt intresserade. (L&rare 1)

Ut6ver att finna elevernas intressen behéver larare manga ganger motivera varfor
svenskamnet ar viktigt. Man kan motivera eleverna pa olika satt och forsoka forklara for dem
varfor just detta moment &r viktigt.

Till exempel Skolverket skriver ju i nationella provet (i svenskamnet) att det bor vara 15 stycken elever

under det muntliga momentet. Om det ar farre elever i klassen s far det bli s& men annars sa kan man ju
motivera med just det hér. (Larare 1)
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Vissa har ju som en fobi for det muntliga i amnet svenska och da far man 6va med dom i mindre grupper
och utmana dom lite i taget. Det motiverar dom att komma ut ur sin komfortzon. (L&rare 5)

Vikten av amnet svenska ar exempelvis nagot som Elev 3 motiveras av.

Svenska kan vara sd svart, man tanker ju att det ska vara latt for det 4r ens sprak. Men jag vet ju att det &r
ett viktigt amne och att det ar viktigt att veta till exempel hur man ska skriva sa det far ju mig att vilja bli
bra pa det och lyckas. (Elev 3)

Elever ar individer som &r olika och fungerar pa olika satt. Aven deras kunskaper och tidigare

erfarenheter i amnet svenska ser annorlunda ut fran varandra.

Bade lashastighet och lasforstaelsen ar generellt lite lagre i handelsklassen och da far man hélla pa valdigt
platt pd ndgot satt. Liksom nu ska vi gora det har och svara pa de har fragorna. Sen har jag
ekonomiklasserna och de motiveras ju pa annat satt, de ar mer drivna av betygen. Medan esteterna har
mer fokus pa stoffet och liksom @mnet kommer mer till liv. (Larare 2)

Utover detta kan eleverna behova stod i olika hog grad under svensklektionerna beroende pa
gruppniva men aven individniva.
Vissa ar inte sa sjalvstandiga i sitt arbete och de behdver mer liksom véagledning pa det sattet (i
svenskamnet). Du kanske far tanka lite mer i forvag, hur ska man gora, jamen infor uppgifter. Dels for att

det inte ska bli for stort och sen far man tanka liksom hur lange kommer jag prata? Hur lange kommer jag
ge utrymme till eleverna. Ja annars tappas koncentrationen och motivationen véldigt snabbt. (L&rare 4)

Det &r ju anda samma kurs men det kanns inte som samma kurs (undervisar klasser fran olika
gymnasieprogram i amnet svenska). Man behandlar samma centrala innehall och man gér samma
uppgifter men man anpassar uppgifterna efter gruppen. (Larare 2)

Att veta hur man ska motivera sina elever kan vara valdigt svart och ibland kan det kéannas
omdojligt. Precis som elever ar svensklérare olika individer och de behdver hitta sig sjalva i sin

lararroll och ett satt som fungerar for dem att arbeta pa.

Man maéste hitta en balans mellan “’det ska bara goras” och att stirka eleven”. Jag tror det &r litt att som
larare (svensklarare) att kdnna enorm frustration nar det kommer till elevers motivation om man inte far
med sig eleverna (Larare 2)

Det ar en jéttelang larprocess dven for larare (svensklarare) att hitta ratt satt, liksom hur ska jag arbeta.
Jag kanske lyckas stérka och motivera en del elever for att de har ett fortroende for mig. Men sen kan man
ju inte alltid fa med sig alla. (Larare 6)

Man far som svensklarare testa sig fram med olika metoder for att fa sina elever motiverade, da

varje klass och varje elev fungerar olika.

Att & eleverna motiverade kan vara svart (i svenskamnet). Jag brukar prova med veckans budskap. Och
da kan jag fiska upp lite tankar kring livet innan vi bérjar koppla det till &amnet. (Larare 3)

Jag tycker det kan vara kul att hitta Isningar, ibland kan det ta lite tid men ibland ba klickar det. Sa det &r
roligt nar vara larare typ utmanar oss sa far man kampa lite med att lyckas kanske tillsammans med nagon
eller sjalv (bl.a. i svenskdmnet). (Elev 1)

Det ar viktigt for eleverna att kdnna att det finns en mening med det de gor och ska lara sig

under svensklektionen. Utan att riktigt fa ett syfte till varfor man ska gora det man gor sa finns
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det inte riktigt en mening med det. Vilket i sin tur kan leda till att eleverna k&nner att det &ar

meningslost.

Jamen for att kunna motivera dom s& maste de ju landa dér de sitter, liksom kunna ta till sig. kdnna att det
har ger mig nagonting, annars sa tycker de allt annat runt om &r intressant (under svensklektionerna).
(Larare 3)

Manga ganger kan en faktor for att fa eleverna att bli motiverade vara att hitta nagot som de
kan relatera till det moment de ska arbeta med men dven vid utmanande tillfallen hitta nagon

eleverna kan se upp till for att bli mer motiverade.

Jag brukar ta Zlatan som exempel (under svensklektionerna). Att Zlatan &r motiverad for fotboll, det &r
nagonting han tycker om, men det &r inte sa att han blir duktig pa fotboll for att han ligger hemma och
petar sig i naveln utan han blir ju duktig for att han évar och lagger ner, ja véldigt mycket tid och att
faktiskt bli s& duktig som han &r. Man maste ldgga ner tid och arbete. Det finns inget som kommer gratis.
(Lérare 6)

4.4 Motivationsskapande

Denna kategori handlar om hur de intervjuade svensklararna och eleverna anser att man skapar
motivation i &mnet svenska. Nagot som &r valdigt viktigt for de intervjuade eleverna ar att de

far kanslan av att deras svensklarare har en vilja av att vara i klassrummet och undervisa.

Jag trivs véldigt mycket med att undervisa i mina &mnen och jag tror det &r véldigt viktigt. Jag kanske inte
kan allt i &mnet men det kan vi aldrig utan vi maste lasa pa lite mer ibland. (Lérare 3)

Ja det ar val sddant som tidigare men typ att du som larare (svensklarare) far det att se ut som att du vill
vara dar fast du kanske inte vill vara dér. (Elev 1)

Assa jag tror att svenska lararna skulle kunna motivera genom att visa att den vill vara dér och inte ar
tvingad att vara dér. Fa en att kanna att den gor sitt jobb med inlevelse. (Elev 6)

Aven om du som larare (svensklarare) inte vill vara dér s& forsok fa det att se ut som att du vill vara dar.
Man behover inte sitta och liksom halvsucka for da vill inte jag ga fram till dig och be om hjélp heller.
(Elev 3)

Nagot som de intervjuade eleverna och svensklararna anser ar viktigt for motivationen ar
relationen mellan dem. Dels for att en trygghet ska skapas, dels for att allt inte ska vara sa strikt
och formellt hela tiden.

Men jag tror att man ska istéallet for att vara liksom larare (svensklarare) och ta lararrollen, pa nagot satt sa

ska man vara liksom lite mer mansklig. Jamen mer personlig kanske och inte sa strikt. Vara lite som en
van. (Elev 5)

Jag tycker man ska ta mer personlig kontakt (som svensklarare). Och sen om du vet att nagon har
scenskrack s& kanske ge den fler chanser for da vagar man mer och da blir man mer motiverad. (Elev 2)

Forst och framst att du, att du har en relation till dom, att dom litar pa dig, och vet att hon (som
svensklarare) vill oss vél. De maste veta att vi som larare ar har for dom. (Larare 5)

Skapa en relation med eleverna, alltsa framforallt ha samtal tror jag och sen kanske i borjan av en kurs
eller nar du far en ny grupp att lagga ner tiden pa att faktiskt forstd dem och lara kanna dem (som
svensklarare). (Larare 6)



26

Utdver detta kanner de intervjuade eleverna att de vill vara mer delaktiga i sin svenskutbildning.
Trots att de vet att det inte gar att vara med och besluta allt i sin svenskutbildning ar det nagot
som de anser kan vara en bidragande faktor i deras motivation och kunskapsutveckling.
Lat oss elever vara mer delaktiga. Kanske att man har en omrostning i klassen (i svenskamnet) ibland om
typ hur vi ska gora prov. Eller att vi far bestamma vilka bocker vi ska lasa. (Elev 3)

Genom att mota eleverna och lyssna pé& vad dom énskar (under svensklektionerna). Aven om elever
ibland kommer med orimliga krav sd ar det viktigt att lyssna, vara pedagogisk och visa att man ska ha det
i dtanke nar man lagger planering for saval lektioner som examinationer. Aven om dessa 6nskningar inte
kommer g att genomfora helt sd kanske man kan anvanda delar av dom eller skapa en lésning som ar s&
lik som méjligt. (Elev 7)

Jag tycker att man borde f& mer val i svenskan. Typ vilken bok man ska lasa eller vad man ska halla tal
om. Det blir mycket roligare dd och nagot man ser fram emot. (Elev 5)

Dessutom kan en oséker svensklarare skapa osakra elever vilket i sin tur far dem att kanna att
det inte riktigt finns ett syfte med vad de ska gora. Att ha struktur och en planering ar valdigt

viktigt for elevernas motivation och intag av ny kunskap.

Eleverna behdver veta vad som kravs fran dom i varje moment (i svenskamnet), d&ven om vi inte vill att
allt fokus ska vara pa just betyget. Sedan &r det viktigt att de far ta del av planen, vad ska vi gora under
detta moment, vad kommer krévas fran mig (Larare 3)

Jag tror det gor jattemycket om man har en tydlig planering men att man ocksa ar anpassningsbar for att
alla elever ar olika och jobbar olika fort (i svenskamnet). Jamen assa vissa forstar jattefort men vissa gor
inte det och da kan man behdva mer tid (Elev 4)

Jag tycker man ska vara tydlig med att det har ska ni géra och det hér ska du testas pé sa det har behover
ni visa s (i svenskamnet). Annars kan det bli latt att vi gar igenom tusen saker och vissa saker kianns som
onddiga for det &r inte ens med pa proven. (Elev 5)

Det handlar &ven som svensklarare att ibland kunna vara flexibel och veta om att tiden kanske

inte racker till.

Ha en bra dialog om vad som &nskas att arbeta med (under svensklektionerna). Ha en tydlighet. Inte
heller satta for mycket press med till exempel tid, om det blir for mycket tidspress blir man latt
omotiverad. (Elev 7)

Svensklarare kan planera sin undervisning pa olika satt for att fa med sig eleverna. Ibland kan
det rdcka med lite extra tydlighet eller att man som léarare stannar upp och kollar om man har

med sig eleverna.

Det kanske later som att jag ér lat, men att man verkligen ger tid till eleverna och att man inte har... assd
det kan oftast bli valdigt mycket info pa en kort stund och sen ska man bara kunna det (under
svensklektionerna). Man far liksom inte tid att bearbeta och sen pé nista lektion har vi borjat med nasta
grej. D& har man typ glomt bort det som hande pa forra lektionen. (Elev 7)

Man far inte glémma bort att motivera dom, liksom avbryta dom ibland nar de héller p& med nagot och
peppa dom (under svensklektionerna). For det handlar ocksa om ledarskapet i klassrummet att hélla igang
eleverna och forsoka fa upp motivationen hela tiden. (Larare 4)
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Ibland kan svensklarare forsoka gora det dar lilla extra for att motivera eleverna. Det kan handla

om egenskaper man har som person eller att vara kreativ i undervisningen.

Assa alla har ju olika personligheter och alla ar liksom olika och det gar inte att &ndra pd men sen s &r
det ju klart att man 6nskar att alla kunde vara roliga och sddar men det kanske &r svart (ang. 6nskan
gallande svensklarare). (Elev 4)

Min larare (svensklarare) har pa nagot satt lyckats sa skulle jag be om hjalp sa kanns det inte stressat typ
att hon kommer dit och ba aa jag ar har BOM, liksom sa. Men det gar anda fort sa man behdver inte sitta
och viénta pa att det ar tio personer framfor en och att det tar hela lektionen. Assa hon tar sig tiden for oss.
(Elev 1)

| amnet svenska ar det manga olika moment man ska ta sig igenom, och vissa ar mer
problematiska an andra. Vid dessa tillfallen behdver man hitta olika satt for att motivera

eleverna.

Lasningen ar ett stort problem och det galler att hitta pa olika sétt for att fa eleverna att lasa. Exempelvis
Iasa ett kapitel ur boken hogt, vi gor det tillsammans. Ibland kanske man kan gora det flera ganger ocksa.
(Larare 5)

Att bara motivera eleverna med det som star i kursplanen (i svenskamnet) racker inte, man maste ta det
langre och koppla det till dom sjalva, deras mal och deras framtid. (Larare 1)

4.5 Resultatsammanfattning

Genom denna studie har fyra kategorier som besvarar forskningsfragorna blivit utformade.

Motivation handlar om vad svenskldrare och elever anser motivation ar, vad som
motiverar elever och om det finns i ett &mne. Utifran informanternas svar &r det inte alltid &mnet
i sig som &r paverkar deras motivation. Istallet kan det vara faktorer runt om som paverkar detta
men &ven vilken larare de har i ett @mne.

Relation mellan svensklarare och elev kdnnetecknas av vilken innebord relationen mellan
svensklarare och elever har. Hur pass viktig den &r bade innanfoér och utanfér klassrummet.
Bade svensklararna och eleverna trycker pa att relationen mellan dem é&r viktig och en grund
for att undervisningen i svenskdmnet ska vara fungerande. Genom att ha en relation skapas ett
band mellan eleverna och lararna men dven motivation for eleverna att vilja lara sig av just en
larare.

Lararens roll handlar om vilken roll larare har i klassrummet och vilket ansvar de har
som ledare men &ven forebilder. Larare ar personer som eleverna ser upp till och dven om de
inte ser upp till lararen sa ser de allt lararen gor. Det ar av stor vikt att en ldrare visar entusiasm
for undervisningen. Ut6ver att lararen ska lara ut till sina elever behover hen vagleda dem i ratt
riktning. Ett ansvar som ligger hos lararen ar att vara flexibel och hitta de rétta verktygen som

passar for olika klasser samt individer.
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Motivationsskapande k&nnetecknas av den vision larare har och det behov som elever har
for motivation i &mnet svenska. Ett par viktiga faktorer for informanterna ar relationen mellan
larare och elever, tydlighet i undervisningen, entusiasm fran larare och att fa mojligheten till att

som elev fa vara delaktig i sin undervisning.

5 Diskussion

I detta kapitel kommer jag i det forsta avsnittet relatera studiens resultat med det som
presenteras i studiens bakgrundskapitel. Darefter kommer studiens slutsats, foljt av en
metoddiskussion. Avslutningsvis kommer mojliga forskningsfragor for framtida studier att

diskuteras.

5.1 Resultatdiskussion

| detta avsnitt kommer studiens resultat diskuteras med utgangspunkt i studiens syfte och
fragestallningar, vilket var att fordjupa kunskapen om hur man i &mnet svenska kan skapa
motivation och hur man kan 6ka den for elever pa gymnasiet. | de klassrum jag besokt tycks
vara mindre motivation hos eleverna under deras svensklektioner an i &mnen som exempelvis
samhallskunskap och ekonomi, vilket i sin tur kan leda till att elever inte nar sina kunskapsmal
eller sin fulla potential. Det har inte funnits mycket tidigare forskning pa detta men utifran de
intervjuade svensklararna och elevernas svar har det framkommit att detta kan stéamma. Enligt
forskning (Bergstrom, 2007, Ekhede, 2010, Gronberg & Samuelsson, 2010) ar svensk&mnet
nagot elever manga ganger ser som allménbildning och nagot irrelevant eller trakigt. Detta ar
dven nagot som denna studie har gemensamt med tidigare studier, da bade de intervjuade
svensklararna och eleverna pa gymnasiet uttryckt att svenskan ar ett dmne som &r svart och
kanns trakigt. Tva av de intervjuade eleverna har uttryckt att de utver att de tycker att &mnet
svenska ar trakigt, kanner att det &r meningslost, saknar ett syfte och &r nagot som de inte kanner
att de kommer ha nytta av. Samtidigt har vissa elever, liksom resultaten i Ekhede (2010) och
Gronberg och Samuelsson (2010) studier visat, att de ser vilken nytta d&mnet svenska har for
deras framtid. Anledningen till detta &r att de behdver kunna uttrycka sig korrekt i tal och skrift.
Dessutom ar det en viktig aspekt gallande framtida studier eller yrkesroller (Bergstrom, 2007,
Ekhede, 2010, Gronberg & Samuelsson, 2010).

Nagot som elever behover for att kunna bli motiverade och fa en forstaelse for amnet
svenska, ar en svensklarare som genom sin kunskap om olika teorier kan forklara sina val av

undervisning. En svensklarare med insikt i didaktik, litteraturteori, receptionsforskning och
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genusteori (Molloy, 2002, s. 39) kan lattare forklara varfor det ar viktigt att l4sa exempelvis
Doktor Glas. Genom detta kan man som svensklarare sdtta skonlitteraturen i ett storre
sammanhang, inte bara for eleverna men aven deras foraldrar (Molloy, 2002, s.38).

En faktor som har varit genomgaende fran studiens bakgrund fram till resultatet, ar vikten
av relation mellan larare och elever. Sandvik (2009) papekar hur det forr inte varit ett krav i
larares yrkesroll men att det visat sig vara viktigt. Detta ar relevant for denna studie da en
relation mellan larare och elev &r en viktig grundpunkt i undervisningen. En larare b6r ha en
god férmaga att kunna interagera och situationsanpassa sina handlingar (Sandvik, 2009, s. 96—
98). Dessutom kan larare genom att bygga relationer med sina elever stimulera deras larande.
Detta dr nagot som &ven jag kunnat se genom min studie da eleverna visat sig vara mer
motiverade till att ga till de lektioner dar de har en god relation till sin larare. Motivationen att
Oka och utveckla sina kunskaper inom ett dmne som tidigare inte alls varit intressant har
utvecklats pa grund av att en larare gjort det lilla extra for eleven, som att exempelvis hélsa pa
hen i korridoren. Citatet no education without relation”, dr nagot Biesta (2012, s. 2) citerar i
sin avhandling men &ven en av ldrarna uttrycker under en av intervjuerna. Har du som lérare
ingen relation till dina elever kommer det att paverka undervisningen negativt. Dock bér man
som ldrare strdva efter sina elevers nuvarande jag och inspirera dem till gemensamma
erfarenheter (Ziehe, 1993).

Alla de intervjuade lararna har papekat att det ar viktigt att ta sig tiden att lara kdanna sina
klasser men ocksa varje individ da alla ar olika samt har olika behov. Exempelvis har de valt
att innan lektionen prata om nagot speciellt som hant, eller valt ut en text som eleverna kan
relatera till for att 6ka deras motivation. Utdver det har de aven ndmnt hur viktigt det ar att vara
medveten om elevernas maende, dven om det tar nagra minuter fran undervisningen, da det kan
leda till att motivationen 6kar vilket i sin tur leder till kunskapsutveckling.

Det finns olika faktorer som paverkar motivationen hos en individ, exempelvis delaktighet,
trygghet, mal, miljo, etc. Manga elever kan paverkas av saker utanfor skolan vilket leder till att
deras motivation ibland &r samre. Exempelvis menade vissa av eleverna att privata saker hemma
gjorde sa att de var mindre motiverade till skolan, medan andra menade att de har samlat pa sig
sd manga ogjorda uppgifter att det blir jobbigare att komma till skolan. Enligt Maslow
(Dahlkwist, s 33-34) paverkas motivationen av ens behov och menar att behoven ser olika ut
beroende pa individen och paverkas beroende pa hur individen prioriterar sina behov. Detta kan
man koppla till de elever som kande mer motivation for att kunna na ett mal, som exempelvis

bli klar med terminen eller fa gora roliga saker utanfor skolan.
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Att finna motivationen till att géra nagot kan vara svart men dar har de intervjuade lararna
papekat att man alltid kan gora sitt bésta att forsoka motivera sina elever, trots att det inte alltid
fungerar, genom att inkludera sina elever, utmana dem men dven stétta dem. Vygotskij menade
att individens utveckling &r sammanflatad med dennes sociala omgivning och att man genom
detta utvecklas. Lérare behover skapa en miljo dar elever kanner sig betydelsefulla och
uppskattade (Kroksmark, 2011), vilket i sin tur skapar en trygghet och sammanhallning.
Bommarco och Swérd (2012, s. 46) menar att man som svensklérare kan skapa en trygg och
utmanande undervisningsmilj0 for sina elever genom att kombinera undervisningen med
hansyn till deras mognad och erfarenheter. Om eleverna kan relatera eller kanner ett syfte med
den undervisningen som ges, sa skapas en annan slags larandemiljo och en annan forstaelse hos
eleverna (Bommarco & Swaérd, 2012, s. 46). De intervjuade lararna menar att man genom en
balans mellan att vara formell och personlig kan motivera eleverna och fa dem att kénna en
vilja och mod till att ta nésta steg i sin utbildning.

De intervjuade eleverna papekade exempelvis att de inte vagar racka upp handen, tyckte det
var jobbigt med muntliga moment i klassrummet, vilket i sin tur kan grunda sig i att de inte
ké&nner sig i en trygg larandemiljo. Det var dven vissa elever som kande sig mer motiverade till
att klara uppgifter dar det gallde att tala infor klassen pa grund av att svensklararen hjalpt dem
framat och kommit fram till ett mal tillsammans med dem. Genom att tala med elever och lyssna
pa dem kan man hitta ett mal och utmana samt stodja dem for att starka deras inre motivation
enligt Eward Deci och Michael Ryan (namnda i Lillemyr, 2002). Utover den inre motivationen
kan man oka elevernas yttre motivation. Vissa av eleverna menar att de genom att de vet att de
ska fa ett slutbetyg eller bli klara med skolan blir mer motiverade.

Genom att kdnna sina elever kan man hitta verktyg for att 6ka motivationen och ett av dem
ar att koppla undervisningen till ndgot eleverna relaterar till, som exempelvis fotbollsspelaren
Zlatan eller anvéanda sig sjalv som en spelpjés. Att som ldrare visa entusiasm och intresse for
ett amne kan leda till att elevernas intresse och motivation 6kar. Detta ar nadgot som de flesta av
eleverna ansag var viktigt nar det galler deras larare, da de kande att motivationen och intresset
forsvann nér inte deras l&rare visade att de vill vara dér.

Gemensam syn fran bade de intervjuade lararna och eleverna for att skapa motivation i
klassrummet pa svensklektionerna ar tydlighet, delaktighet, flexibilitet, att vara en van och inte
alltid formell. Att fa vara delaktig i sin utbildning skapar motivation hos eleverna precis som
Bergman (2007) papekar i sin avhandling; dialog mellan larare och elev kan leda till att eleverna
uppmuntras till engagemang och deltagande. Detta ar dven nagot som de intervjuade eleverna

tagit upp som en viktig aspekt i svenskundervisningen, dar de exempelvis saknar méjligheten
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att fa valja vilken bok de ska lasa. Elevernas paverkan pa svenska amnets olika moment ar dock
nagot som de intervjuade lararna menar kan vara svart att tillata, da det finns en del krav som
maste uppfyllas. Bergman, (2007, s 338) menar att man kan dra nytta av sina elevers
erfarenheter och intressen for att 0ka deras engagemang. Genom att vdva in deras sociala och
kulturella erfarenheter i undervisningen skapas majligheten for elever att “utforska den vav av
komplexa historiska och sociala relationer som dessa ar inbaddade i” (Bergman, 2007, s. 338).
Man har som svensklarare forutsattningen att undervisa i svenskamnet som kan utvecklas fran
“reproducerande praktik™ till “elevernas arena” och gora sina elever till aktiva deltagare i
skapandeprocessen av kunskap, identitet och kultur. Svenskdmnet har en unik position vad
galler relevans da amnet ger eleverna verktyg gor att skapa en forstaelse inte for bara sig sjalva
utan aven for omvarlden (Bergman, 2007, s. 336-339). Detta ar nagot som aven blivit
exemplifierat i denna studie da en elev efter att ha fatt mojligheten att utféra sitt muntliga
framtradande tva ganger blev mer motiverad till att lyckas och gora béttre ifran sig.
Svensklararen lyckades alltsa att fa eleven att kanna trygghet, motivation och meningsfullhet,
vilket bidrog till att eleven gjorde béttre ifran sig vid nasta muntliga moment i

svenskundervisningen.

5.1.1 Slutsats

Denna studies syfte var att fordjupa kunskapen om hur man i &mnet svenska kan skapa
motivation och hur man kan Oka den for elever, samt undersdka hur deras motivation och
larande formas. | studien hade jag som avsikt att undersoka om elevers motivation i &mnet
svenska brister utifran svensklarare och elevers perspektiv. Dessutom hade jag som mal att
undersoka hur man kan 6ka motivationen for elever i amnet svenska enligt svensklérare och
elever.

Elevers motivation for svenskamnet kan variera beroende pa olika faktorer. Fran de
intervjuade svensklararnas perspektiv kan det vara svart att motivera for sina elever till varfor
det &r viktigt med olika moment i &mnet svenska och att olika moment & mer utmanande &n
andra. Man behdver som svenskldrare kunna motivera olika moment i &mnet svenska for sina
elever, genom att visa for dem varfor de ska géra nagot och vad det finns for syfte med det. De
intervjuade elevernas motivation i amnet svenska varierar, vilket dels beror pa intresse for att
lasa, dels om hur de ser pa sprakets relevans infor framtiden. Saknar eleverna ett syfte till varfor
de behdver kunskapen om ett visst omrade i svenskamnet, tappar de motivationen och lusten

till att vilja lara.
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Utdver detta har det har det visat sig att mycket av elevernas motivation styrs av den relation
de har till sin svensklarare och hur delaktiga de far vara i sin egen utbildning, vilket de
intervjuade svensklararna ar medvetna om och forsoker arbeta for. Svensklarare behover veta
sina elevers granser och utmana dem i utbildningen for att de ska utvecklas. Svenskléraren &r
en forebild och visar denne entusiasm for amnet och eleverna, skapas ett intresse och motivation
hos eleverna. Genom att slappa en del pa tyglarna och vara mer personlig bade innanfér och
utanfor klassrummet skapas en trygghet hos eleverna och en person som de kanner sig bekvama
med samt en vilja att l&ra sig av.

Slutsatsen &r att motivationen i &mnet svenska brister for vissa elever, men att detta inte
behdver bero pa amnet utan kan bero pa svensklarare som undervisar. For att kunna oka
motivationen i &mnet svenska for elever, bdr man som svensklérare skapa en god relation med
sina elever, lata dem vara delaktiga men dven skapa en meningsfull undervisning.

Framtida implikationer av min studie ar att man som svensklarare bér kunna motivera

varfor olika moment i &mnet svenska ar viktigt och att skapa en god relation till sina elever.

5.2 Metoddiskussion

Denna studie &r noggrant utford i enlighet med metodavsnittets beskrivning och strukturen ar
influerad av Tivenius (2015), samt har en korrekt och beprovad metodologi. Studiens fyra
forskningsfragor ar besvarade utforligt och processen till resultaten &r transparent och tydligt
beskriven.

Malet infor denna studie var att fa 10 deltagande informanter, varav 5 skulle vara
svensklarare och 5 elever pa gymnasiet. Trots att detta var nagot som uppfylldes och resulterade
i fler informanter &n vad jag hade som mal, kan jag i efterhand kéanna att en enkatstudie skulle
kunnat ge mig ett mer palitligt resultat. Dessutom hade resultatet kunnat bli generaliserbart
genom en enkétstudie med fler deltagare. Fordelen med mitt val av metod &r istéllet att jag
genom dessa intervjuer kunnat fa mer djupa och érliga svar, samt haft mojligheten att stalla

foljdfragor utifran informanternas svar.

5.3 Framtida forskningsfragor

Genom denna studie har en ny forskningsfraga dykt upp, namligen hur man som svensklarare
kan lata eleverna vara mer delaktiga i sin undervisning. Tidigare forskning menar att elever blir
mer motiverade genom att fa vara med och paverka sin undervisning men de intervjuade lararna

anser att detta ar svart att tillata.
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Bilaga 1: Intervjuguide — larare

Forskningsfragor;

M o np e

5
6
7.
8
9

Anser svenskalarare i denna studie att elevers motivation brister i amnet svenska?

Hur kan man som svensklérare arbeta for att 0ka elevers motivation?

| vilka &mnen &r du larare?

Hur lang erfarenhet har du av lararyrket?

Vad inneb&r motivation for dig?

Ar att motivera dina elever ndgot som sker naturligt for dig eller ar det nagot du planerar
i forhand?

Pa vilket satt skapar du motivation for dina elever i klassrummet?

Hur anpassar du din undervisning for att motivera dina elever?

Anvander du dig av specifika verktyg for att motivera dina elever?

Kan du ge exempel pa tva olika situationer dar du lyckats motivera dina elever?

Kan du ge ett exempel pa en situation dar du misslyckats?

10. Hur anser du att studieresultaten paverkas av elevernas motivation?

11. Anser du att elever ar motiverade?

12. Kénner du som svenskl&rare dig motiverad?
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Bilaga 2: Intervjuguide — elever

Fragestallningar;

© © N o g & w NP

el T e L o e
0 N o oM W N P O

Anser eleverna i denna studie att motivationen brister i &mnet svenska?

Vad anser eleverna i denna studie kan dka motivationen i &mnet svenska?

Laser du svenska steg 1, 2 eller 3 (a,b,c)?

Kanner du dig motiverad till att ga till skolan?

Vilket ar ditt favoritdmne?

Brukar du kénna dig motiverad nar du har X (ditt favoritdmne) lektioner?
Vad &r det som gor dig motiverad eller inte i skolan?

Gor lararen nagot speciellt pa dessa lektioner som gor dig motiverad?
Vad tycker du om dmnet svenska? Roligt, trakigt, latt, svart, varfor?

Nér brukar du kanna att du l&r dig som mest under svenska lektionerna?

Finns det nagra slags uppgifter som gor dig mer motiverad?

. Nar brukar du k&nna dig omotiverad?

. Vem dr din favorit larare och varfor?

. Har ni bra studie ro i klassrummet pa svenska lektionerna?

. Under vilken tid pa dagen &r du som mest motiverad?

. Vilka tider brukar ni ha svenska lektioner?

. Hur tycker du att l&rare borde arbeta for att motivera sina elever?

. Blir du mer motiverad nér det &r grupparbeten eller enskilda arbeten?

. Blir du motiverad av att fa vara delaktig i att planera och ta ansvar 6ver din utbildning?

.Hur paverkar det dig att wveta att du ska betygsattas? Blir du

stressad/motiverad/omotiverad?
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Bilaga 3: Informationsbrev

Du tillfragas harmed att delta i denna undersokning.

Jag heter Atosa Bigdeli och ar lararstudent vid Mélardalens universitet. For narvarande studerar

jag min sista termin inom amneslararprogrammet och skriver mitt examensarbete i svenska.

Den studie jag har tankt att utfora handlar om elevers motivation i &mnet svenska. Huvudsyftet
med denna studie &r att fordjupa kunskapen om hur man i &mnet svenska skapar motivation och
hur man kan o©ka den for elever. Detta kommer att vara en kvalitativ studie och
insamlingsmetoden kommer att vara intervjuer varav fem svensklérare och fem elever som laser
svenska pa gymnasiet kommer bli forfragade att delta. Detta for att kunna fa bade ett larar- och

elevperspektiv pa det valda amnet.

Min forhoppning ar att du har mojlighet att delta i denna studie genom en intervju. Intervjun
kommer att ta ungefar 20 minuter och spelas in med ditt godkannande. Deltagandet i
undersokningen &r helt frivilligt och du har rétten att ndr som helst avbryta utan niarmare
motivering och utan nagra negativa konsekvenser for dig. Det insamlade materialet kommer att
bevaras sékert och raderas efter att det blivit transkriberat. Jag kommer alltsa att folja Svenska

Vetenskapsradet riktlinjer.

Eftersom min studie handlar om hur elever blir motiverade sa ar min forhoppning att aven fa
intervjua elever som laser svenska pa gymnasiet. Jag skulle darfor uppskatta om du kunde

hjalpa mig att hitta elever som ar villiga att delta i intervjuer.

Undersdkningen kommer att presenteras i form av en uppsats vid Malardalens universitet som
i sin slutversion laggs ut pa databasen DIVA. Om du skulle vilja delta skulle jag vara tacksam
om du kunde meddela mig vilken tid och vilket datum som passar dig bést. Tveka inte att

kontakta mig om du har nagra fragor eller funderingar.

Student: Atosa Bigdeli abi14001@mdu.student.se 072-XXXXXXX
Handledare: Gerrit Berends gerrit.berends@mdu.se 021-XXXXXX
Vasteras 2022
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