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Syftet med denna studie ar att undersoka och jamfora vilka lasmetoder nagra f-3
larare valjer att anvianda i sin undervisning for elevernas tillagnande av skonlitteratur
samt vilka lasmetoder nagra f-3 elever foredrar. De lasmetoder som studien fokuserar
pa ar hogldsning, tyst ldsning och [judbok. Till studien har intervjuer anviants som
datainsamlingsmetod med négra larare och elever. Resultatet av lararnas svar visar
att lararna varierar sig i anvandning av lasmetoder, men den lasmetod som foredras
ar hoglasning. Resultatet av elevernas svar visar att de tycker om samtliga
lasmetoder, men att de foredrar tyst lasning. Detta ar dven den lasmetod som flera av
eleverna anvander sig av pa fritiden. Studiens slutsats ar att lararna ar eniga om att
det ar viktigt med varierande lasmetoder som gynnar eleverna pa olika satt och att
det kan o0ka deras laslust. Lismetoderna blir sedda som komplement till varandra.
Den lasmetod som eleverna anser fungerar bast for dem ar tyst lasning, bade i skolan

och pa fritiden.

Nyckelord: hoglasning, ljudbok, l1asmetoder, skonlitteratur, tyst lasning
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1 Inledning

I laroplan for grundskolan, forskoleklassen och fritidshemmet ser man tydligt hur
arbete med skonlitteratur ar centralt i flera av skolamnena dar eleverna ska fa
mojligheten att forsta, lasa och samtala om innehallet (LGR11, s.257).

Hoglasning ar en lasmetod som enligt var uppfattning och erfarenhet ar en
traditionell lasmetod som funnits i skolan under ménga ar. Chambers (2014, .64 &
65) skriver att hoglasning ar en viktig faktor for att barn ska fa mojligheten att bli bra
lasare och det ar viktigt att hoglasning finns med under hela skolgangen. En annan
vanligt forekommande ldsmetod i skolan ar tyst lasning vilket vi har mycket
erfarenheter kring och aven sett pa var verksamhetsforlagda utbildning. Enligt
Chambers (1995, s.48) gar hoglasning och tyst lasning hand i hand. Med detta menar
han att elever genom hoglasning kan forberedas infor den tysta lasningen. Under
VFU:n har vi upplevt att den tysta ldsningen tillampades pa morgonen nar eleverna
kom in i klassrummet eller nar eleverna blev fardiga med sina uppgifter. Detta menar
Nilsson (2007, s.81) ar ett vanligt forekommande satt att tillampa tyst lasning som en
l6sning nar eleverna blir firdiga med den angivna uppgiften. Forfattaren namner
aven de nackdelar som forekommer med detta, da det finns de elever som inte hinner
fardigt med sina uppgifter och inte far chans till att fa lasa tyst.

Numera anvinds dven ljudbocker i undervisningen som vi har sett under
VFU:n. Hanner, O’Connor och Wikberg (2019, s. 5 & 8) belyser i deras rapport att
ljudboken fréan borjan anvandes for individer med las-eller synnedsittning. Men med
aren spred den sig och nadde ut till en storre malgrupp. Allt fler manniskor borjade
anvanda sig av ljudbocker och kunde pa sa sitt ta del av litteraturen pa ett
annorlunda satt. Ljudbocker anvands numera av allt fler manniskor och antalet
nedladdningsbara ljudbocker har okat.

Detta vackte vart intresse for att forska om och undersoka hur lasmetoderna
tillampas av lararna i undervisningen och hur eleverna tar till sig skonlitteratur i

skolan och aven pa fritiden.



1.1 Syfte och forskningsfragor

Syftet med studien ar att undersoka vilka av 1asmetoderna hogldsning, tyst ldsning
och Jjudbok som nagra f-3 larare anvander i sin undervisning och vilka lasmetoder de
anser vara givande for elevers tillignande av skonlitteratur. Vidare ar studiens syfte

att undersoka hur négra elever ser pa lasmetoderna.
For att studiens syfte ska uppnas besvaras nedanstaende forskningsfragor:

1. Hur ser fyra f-3 larare pa anvandning av lismetoderna hoglasning, ljudbok och

tyst lasning i den egna undervisningen?

1. Hur ser fyra f-3 elever pa anvandningen av lismetoderna hoglasning, tyst

lasning och ljudbok i skolan och pa fritiden?

1.2 Uppsatsens disposition

Uppsatsen ar uppdelad i sex kapitel. Kapitel 1 ar inledning med syfte och
forskningsfragor. I kapitel 2, som ar ett bakgrundskapitel, kommer vi redogora for
tidigare forskning som ar relevant for var studie. I kapitel 2 redogor vi aven for vad
laroplanen namner om skonlitteratur, definition av begrepp som anvands i studien
samt tidigare forskning om hoglasning, tyst lasning och ljudbok. I kapitel 3, metod
och material, redogor vi for genomforande, urval, datainsamling, trovardighet och
tillforlitlighet och etiska principer. Studiens resultat kommer att presenteras i kapitel
4 som ar indelat i flera underkategorier dar vi redogor for intervjusvaren fran lararna
och eleverna. I kapitel 5 diskuteras studiens resultat relaterat till tidigare forskning. I

kapitel 6, som ar studiens sista kapitel, presenterar vi slutsatser och framatblickar.



2 Bakgrund

I detta avsnitt presenteras bakgrund for denna studie. Vi redogor for skolans uppdrag
enligt laroplanen, forklarar studiens centrala begrepp och presenterar relevant

tidigare forskning.

2.1 Liroplanen

Styrdokumentet (LGR11, s.7) formedlar att varje elev ska fa mojlighet till att fa lasa,
skriva och samtala varje dag i skolan for att kunna utveckla sina mojligheter att
kommunicera och pé sa sitt kunna lita pa sin sprakliga kompetens. I kursplanen for
svenska (LGR11, s.257) framgar det att eleverna ska ”[...] ges forutsattningar att
utveckla sitt sprak, den egna identiteten och sin forstaelse for omvarlden” genom att
mota och arbeta med olika texter. Vidare star det i kursplan for svenska att elever ska
fa mojlighet att fa mota berattande texter fran olika tider och texter som lyfter fram
manniskors erfarenheter och upplevelser. Det sidgs dven att varje elev ska fa
mojligheten att ta till sig lasstrategier for att kunna forsta och tolka olika texter
(LGR11, s.258). Enligt var erfarenhet kan det vara en utmaning for lararna att fa alla
elever, som av olika anledningar inte laser, att faktiskt gora det.

Pa flera stillen i laroplanen (LGR11, 2019) skonlitteratur framskrivet som
nagot eleverna ska arbeta med. Daremot anges det inte hur en larare ska lagga upp
sitt arbete med skonlitteratur vilket rimligen innebar att lararen sjalv far avgora hur
hen bygger upp arbetet i undervisningen. LGR11 (s.13) framhaller att lararen ska
planera och genomfora arbeten som leder till att elevers kunskapsutveckling blir
gynnad och utvecklas framaét. Nilsson (2007, s.159) skriver: "Det later sig enkelt sdagas
att litteraturlasning ska inta en central plats i skolans undervisning. Men hur gér man

med elever som inte kan (eller vill) lasa?”.

2.2 Definition av hoglasning, tyst liisning och ljudbok

Det ar tre begrepp som ar centrala for var studie och det ar hoglasning, tyst 1asning
och ljudbok. Svenska Akademiens ordlista (Svenska.se, 2015) forklarar substantivet

hoglasning som “lasning av text for ahorare”.
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Tyst lasning ar en del av begreppet “1asning” och det forklarar
Nationalencyklopedin som att "lasning ar en komplicerad fardighet som kraver lang
tid och omfattande 6vning for att kunna utvecklas. Man kan urskilja tva
huvudmoment: avkodning och forstaelse” (u.a.). Elbro (2004, s.18) forklarar tyst
lasning, som dven kan kallas for en individuell lasning, som att eleverna laser tyst
sjalva.

Begreppet ljudbok forklaras enligt Svenska Akademiens ordlista (Svenska.se,
2021) som en “bok som ar inlast pa ljudband, cd-skiva eller dylikt och anvands av
bilforare, personer med synnedsittning m.fl.”. Aven Nationalencyklopedin (u.3.)
forklarar begreppet som "MP3-bok, CD-bok eller e-ljudbok; den senare ar en on-line-
tjanst fran biblioteket dar bokens text lases upp samtidigt som den visas pa en

dataskarm”.

2.3 Tidigare forskning

I detta avsnitt kommer tidigare forskning om hoglasning, tyst lasning och ljudbok att

presenteras.

2.3.1 Hoglisning

Westlund (2009, s.241) namner att det finns ldsarter som innebar hur man valjer att
lasa en text som man far nytta av och lar sig. Stensmo (1997, s.183) skriver att det
finns olika lasmetoder da eleverna ar olika och tar till sig texter pa olika sitt.
Forfattaren menar att variation betyder att en del elever lar sig som bast genom att
lasa, andra genom att kinna och gora medan andra lar sig genom att lyssna.
Skolverket (2021) skriver att elevernas lasvanor behover utmanas. Westlund (2009,
s.242) skriver att hogldsning ar en av lasmetoderna som anvinds i skolan som kan
genomforas i helklass, i par eller i smagrupper. Chambers (1995, s. 66) anser att
hoglasningen ar nodvandigt i alla aldrar och inte bara for yngre barn, det behovs
under alla skolaren. Alatalo (2021, s.14) forklarar hoglasning som “ett praktiskt-
pedagogiskt redskap”. Med det menar forfattaren att det under hoglasningen skapas
stunder som ar spannande och intressanta som eleverna far uppleva, men att
eleverna samtidigt far stod i sprakutvecklingen i de aktiviteter och samtal som

utformas av den undervisande lararen. Vidare skriver Alatalo (2021, s.59) att



hoglasning gynnar ordforradsutvecklingen beroende pa vad det ar for typ av text som
blir last, vilken kvalité som lasningen har och hur manga ganger boken blir last.
Westlund (2009, s.179) skriver att hoglasningstillfallen som ar bade engagerande och
spannande oftast leder till att eleverna far lust att 1asa boken som blivit last av
lararen. Genom att vilja olika typer av bocker kan man som lasare och lyssnare
forflytta sig till olika ldnder och platser samt leva sig in i boken.

Nilsson (2007, s.79) lyfter hur viktigt det ar att som larare kunna arbeta med
litteratur péa olika satt. Forfattaren menar att texterna ska handla om nagot som
eleverna har egna erfarenheter av och det ska vara texter som intresserar dem. Det
innebar att de valda texterna ska vara meningsfulla. Alatalo (2021, s.50) ndmner
négra punkter som en liarare bor ha i dtanke vid val av hoglasningsbok, bland annat
att vilja bocker som innehaéller bilder som fangar uppmarksamheten hos eleverna. En
annan punkt som forfattaren skriver om ar att vilja bocker utifran elevernas
intressen, exempelvis sport, lekar etcetera samt bocker ”[...] som speglar gruppens
mangfald och viarden” (Alatalo, 2021, s.50).

Chambers (1995, s.73) lyfter vikten av hoglasning som en kommunikation med
en okiand berattare och med detta menar han att berattaren har nagot att saga oss.
Chambers (2014, s. 62 & 64) anser att elever som inte kan ldsa borjar lara sig att lasa
genom att forst hirma den som kan lasa och med tiden tar eleven over lasningen pa
egen hand. Det ar viktigt att eleverna lyssnar till berittelser ndgra minuter varje dag,
da forfattaren havdar att &ven om lararen inte har hoglasning ska hen dnda se till att
eleverna pa ett eller annat satt far lyssna pa berittelser.

Nilsson (2007, s. 81-82) belyser att elever som inte kan lasa och har olika
svarigheter av nagot skil ser lasningen som en aktivitet tomd pa betydelser och
meningar och av denna anledning forsoker de undvika lasningen. Forfattaren menar
att litteraturlasning kan ses som en kulturell och social kompetens och menar att det
finns bade god och mindre god litteratur. De goda bockerna ar det som eleverna ska
ta vara pa. Forfattaren anser dven att aldre barn kan lasa berattelser for yngre barn.

En viktig faktor som Frost (2002, s.46) skriver om ar att hoglasningen pagar i
ett socialt samspel mellan en vuxen och ett barn. Forfattaren betonar att foraldrar
som har socialt samspel med barnen under eller efter hoglasning gor hoglasningen
meningsfull for barnen. Forfattaren skriver aven att laslusten hos eleverna okar nar
de sjdlva viljer den bok de vill 1asa och samma sak giller for vuxna. Westlund (2009,

s.241—242) ger flera exempel pa hur lasningen kan genomforas i undervisningen. Ett



exempel ar att elever kan ha hoglasning for lararen vilket ger lararen mojlighet att ha
battre koll pa hur eleven ligger till med lasningen. Forfattaren skriver aven om
stafettlasning som innebar att eleverna laser hogt tillsammans och turas om att lasa. I
undervisningen kan eleverna arbeta med hoglasning i smagrupper dar de far lasa for
varandra. Jonsson (2007, s.9) lyfter en hoglasningsaktivitet som larare kan
genomfora gemensamt med klassen. Hon menar att eleverna kan forst lasa hogt for
varandra och darefter kan lararen ta over hoglasningen. Pa sa sitt kan eleverna 6va
pa att 1asa hogt infor sina klasskompisar.

Hasselbaum (2006, s. 6—8) skriver om hoglasning for ungdomar och barn i
aldrarna 6 till 16 ar. Forfattaren menar att lasaren som hoglaser ur boken ska vara vil
forberedd och vara palast vilket kan leda till mer flyt i lasningen. Forfattaren noterar
aven att eleverna genom hoglasning ovar pa sin koncentration och alla elever far
chansen till att hitta lugnet i lasningen samt fa den lugna stunden.

Frost (2002, s. 46—47) betonar hur viktigt det ar for en vuxen att lasa hogt for
barnen. Forfattaren menar att genom att lasa hogt kan elevernas sprak utvecklas och
genom att lyssna till hoglasning kan de utveckla och stiarka sin begreppsformaga.
Detta sker genom att de lagger marke till sprakliga sammanhang och blir vana vid
skriftspraket. Alatalo (2016) skriver att det ar av stor vikt att som lasare stanna upp
och fora samtal med eleverna for att kunna tydliggora olika begrepp och handelser ur
den lasta texten som kan vara oklara for eleverna. Frost (2002, s.46—47) namner att
lasaren blir en modell for eleverna vid hoglasning eftersom lasaren vigleder eleverna
i hur de kan forsta textens handling. Lasaren kan dven plocka ut begrepp ur texten
och samtala om dessa med eleverna och pa detta satt kan elevernas ordforrad
utvecklas.

2.3.2 Tyst léisning

Westlund (2009, 241—242) havdar att nar individer laser skonlitteratur och
faktatexter bor de ha god lasforstaelse. Chambers (1995, s. 47—48 & 66) diskuterar att
tyst lasning och hoglasning gar hand i hand. Han menar dven att det kravs motivation
och intresse for att kunna lasa lange. Det kraver koncentration for att kunna bade
lyssna och lasa. Forfattaren menar att det ar viktigt att som larare kunna skapa styrda
lastider och intresse och motivation hos eleverna. Vidare menar Chambers (1995,
s.48 & 66) att lasningen inte bara sker automatiskt, utan det kravs traning. Detta ar

viktigt for att eleverna ska kunna kidnna motivation och vara koncentrerade for att



kunna lasa. Vidare anser forfattaren att ju dldre man blir desto mer tar tyst lasning
vid. For att kunna forbereda eleverna infor tyst lasning kan lararen forst ha
hoglasning en stund och sedan kan eleverna ta fram sina egna lasebocker och lasa
tyst. Westlund (2009, s.242) namner att eleverna efter den tysta lasningen kan ha en
diskussion med lararen eller med varandra om vad texten handlade om.

Chambers (2014, s.36 & 78) anser att om man har hort en text innan kan det
bli lattare for en att lasa texten tyst. Chambers (2014, s. 28, 42—43) lyfter vikten av
olika lasplatser. Han menar att dessa lasplatser bjuder in till laslust och eleverna ar
medvetna om att platserna ar till for att 1asa tyst. Detta kan dven gora det enklare for
lasaren att koncentrera sig i sin lasning. Forfattaren namner dven att lasningen
fungerar som bast nir lasaren vet att hen inte kommer att bli avbruten. Det kan vara
svart for yngre barn att vara tysta vid lasning da de garna vill diskutera bokens
handling.

Nilsson (2007, s.80—81) skriver om bankbokssystemet som innebar att varje
elev har en bankbok som den tar fram nir den ar fardig med sin arbetsuppgift och
vantar pa att resten av klasskamraterna ocksa ska bli fardiga. Pa det har sattet kan
tyst lasning anvindas. Med bankbokssystemet fylls glappet mellan undervisningens
olika moment da varje elev jobbar i sin takt och alla har olika takt, samt att det ger
lastraning. Nackdelen med detta blir att det alltid kommer finnas de elever som inte
blir fardiga med sina uppgifter och inte far mgjligheten att fa lasa tyst i sin bankbok.
Detta namner dven Skolinspektionen i sin kortrapport av en kvalitetsgranskning som
genomfordes i grundskolans arskurs 1 och 3. I rapporten redovisas det om bankboken
dar informanterna uttrycker “Alla i var klass ar olika snabba. Vi brukar fa lasa i

bankboken medan vi vantar” (Skolinspektionen, 2015, s.4).

2.3.3 Ljudbocker

Enligt Nilsson (2008, s.46—47) har hoglasning och bocker som ar inlasta, ljudboken,
flera gemensamma kvaliteter. Genom hoglasning och ljudbocker blir elever mer
medvetna om kinslan av gladje och kan fa mer lust till lasningen. De fordelar som
hoglasning bidrar till ar att det skapas stunder dar det sker dialoger samt stunder
som leder till en kinsla av narhet. Elever som ar langsamma lasare och som har svart
att koncentrera sig kan befinna sig i en ond cirkel och Nilsson (2008, s.46—47)
namner anvandandet av ljudbok som ett tillvigagangssatt for att fa eleverna ur den

onda cirkeln. Genom att lyssna pa ljudbocker kan elever sjalva bestimma nar och hur



mycket de vill 1asa. Eleven kan dven bestimma hastigheten den vill lyssna pa, eleven
har den egna friheten att avgora. Forfattaren ndmner dven att ordforradet hos
eleverna blir utvecklat genom texten och sarskilt om det ar text kombinerat med bild.
I ljudbocker blir orden o6verartikulerade vilket gor att orden blir tydligare
jamfort med talsprak. I Hanner et al. rapport (2019, s.7 & 9) menar Kristoffer Lind
som ar VD for Lind & Co att de personer som tidigare har last tryckta bocker, fysisk
bok, fortsatter att 1asa genom ljudbocker. Forfattarna namner dven att man kan gora
andra saker samtidigt som man lyssnar pa ljudbocker. Vidare skriver forfattarna att
ljudboksforetaget Storytel ar den abonnemangstjansten som anviands mest.
Whittingham, Huffman, Christensen och McAllister (2012, s. 2—3) skriver att
ljudbocker ar en viktig komponent och ar négot bra for elever som av sarskilda
anledningar har svarigheter med lasningen. Vidare lyfter forfattarna att ljudbocker
ger mojlighet for elever, som har svarigheter med att kunna lasa sjilva, att uppleva
hur ett 1asflyt gar till. Det blir som en assisterad strategi som tillimpas for elever som
har svart med lasningen. Genom att fa lyssna till ljudbocker hanger de med i flytet
under tiden som boken blir upplast och dessutom kan elevernas attityd till bocker
forbattras. Om eleverna lyckas fa en mer positiv instillning till ljudbocker, kan
eleverna forvandlas till livsldnga lasare med en stark positiv attityd till lisning.
Whittingham et al. (2012, s.3—4) menar att for elever som har svarigheter med
lasningen kan ljudbocker leda till att elevernas ordforrad blir utvecklat genom att
lyssna till svarare litteratur. Ljudbocker kan stodja ordforradet hos alla elever oavsett
vilken lasniva de befinner sig pa. Genom att lyssna pa ljudbocker far eleverna
mojlighet att upptacka nya ord under tiden de foljer med i texten under lasningens
gang. Det kan leda till att eleverna blir villiga att behélla de nya orden. P& sé satt kan
eleverna bygga en bro som framjar deras ordférrad. Vidare skriver forfattarna i
artikeln att genom att anvianda ljudbocker utsitts eleverna for en flytande modell av
hoglasning, som ar forsedd med flera olika ord pa hog niva dar eleverna blir

uppmuntrade att samtala om dessa ord.



3 Metod och material

I detta kapitel redovisar vi valet av metod for studien och hur vi har gatt till vaga i
undersokningen. Vi redovisar studiens urval, datainsamling, databearbetning,
studiens informanter, palitlighet och trovardighet och sist redovisar vi hur vi forhallit

oss till forskningsetiska principer.

3.1 Genomforande

Studien ar genomford pa tva olika skolor fran tva olika kommuner som vi valde
utifran tidigare kinnedom samt kontakt som vi har haft med skolorna. Vi har gjort
kvalitativa intervjuer med larare och elever. Vi kontaktade forst lararna (bilaga 1) och
nar vi fick bekraftelse om att de var villiga att delta i var studie sa kunde vi med hjalp
av lararna na ut till elevernas vardnadshavare och fa deras bekréaftelse kring deras
barns deltagande i studien (bilaga 2). Nar vi fick tillrackligt manga informanter att
stilla upp som efterfragades i studien bokade vi och samtliga informanter tider for
intervjuer. Samtliga intervjuer tog plats pa skolorna i form av personlig intervju dar
vi intervjuade en informant i taget (Denscombe, 2018, s.270). Varje intervju spelades
in i form av ljudinspelning for att vi darefter skulle kunna transkribera materialet och

plocka ut det som var relevant for studien och att vidare skapa analyskategorier.

3.2 Urval

Vi valde att intervjua fyra f-3 larare och fyra f-3 elever. Vi utgick ifran ett subjektivt
urval som Denscombe (2018, s.67) menar ar nar man handplockar informanter som
ar av relevans for studien och som har erfarenhet av det valda amnet. Vi hade redan
en viss kinnedom om dessa informanter som valdes till studien som vi kinde kunde
ge oss vardefulla data. Vi utgick ifran att intervjua tva larare och tva elever fran en
skola och tva larare och tva elever fran en annan skola. Samtliga larare har behorighet
for de arskurser som de undervisar i. Till dessa informanter skickade vi tva olika
informationsbrev (se bilaga 1 och 2). Ett informationsbrev skickades till lararna och

ett informationsbrev skickades till eleverna och deras vardnadshavare.
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3.2.1 Deltagare i undersokningen

Vi intervjuade atta informanter, fyra larare och fyra elever. Har nedan har vi skapat

tva tabeller, en for lirarna som deltagit i studien och en for eleverna som deltagit i

studien. I tabellerna finns information om vilken informant det ar, vilken arskurs

varje larare undervisar i och vilken arskurs varje elev gar i. Det forekommer aven

information om lararnas erfarenhet samt hur informanterna kommer att bendmnas i

studien for att kunna urskilja dem och deras svar pa ett enklare sitt.

Tabell 1 Liarare som har deltagit i studien

Informant | Undervisar i: | Erfarenhet Benamning
1 Arskurs 1 Har varit ldrare i 16 &r samt arbetat | LAR1
som forskollarare i 12 ar.
2 Arskurs 2 Har varit lidrare i 2,5 ar. LAR2
3 Arskurs 3 Har varit lirare i 21 ir. LAR3
4 Arskurs 2 Har varit ldrare i 11,5 ar. LAR4

Tabell 2 Elever som har deltagit i studien

Informant | Arskurs: | Benimning
5 Arskurs1 | EL1
6 Arskurs 2 | EL2
7 Arskurs 3 | EL3
8 Arskurs 2 | EL4
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3.3 Datainsamling

Som datainsamlingsmetod anvindes atta olika kvalitativa intervjuer dar varje
intervju tog ca 10—20 minuter per informant. Datum och tid for intervjuerna
planerades tillsammans med informanterna. Varje intervju genomfordes fysiskt pa
plats. For att sikerstilla materialet har vi spelat in intervjuerna, detta for att det inte
skulle komma bort och for att materialet skulle anviandas till studiens syfte. Intervjun
med lararna bestod av 11 fragor (bilaga 3) och intervjun med eleverna bestod av 7
fragor (bilaga 4). Under intervjuerna dok det upp négra spontana foljdfragor. Det
insamlade materialet bearbetades och granskades efter studiens syfte.
Intervjufragorna bidrog till givande diskussioner och samtal som i sin tur bidrog till

ett intressant material.

3.3.1 Databearbetning

Under databearbetningen har vi varit noggranna med att lyssna och transkribera
varje intervju for att sedan granska det insamlade materialet djupare. Genom att
transkribera blir det lattare for oss att genomfora sokningar och jaimforelser mellan
den insamlade datan (Denscombe, 2018, s.395). Vi har last textmaterialet ett flertal
ganger for att gora oss bekanta med det och darefter hittat och plockat ut det som
varit relevant for studiens syfte och forskningsfragor. Vi markerade det som vi ansag
vara relevant for studien och vi klippte ut och jamforde sedan utsagorna. Det
urklippta materialet grupperades och darefter utgick vi ifran det vid skapande av
studiens kategorier. Studiens kategorier ar den sortering av data som vi efter en
noggrann undersokning av det insamlade materialet har kommit fram till.
Intervjuerna med bade lararna och eleverna gav oss information rorande
lasmetoderna och vi valde att ha lasmetoderna som studiens kategorier. Kategorierna

ar hogldsning, tyst ldsning och [judbok.

3.4 Trovirdighet och tillforlitlighet

I denna studie har vi tagit stod av Denscombe (2018, s.420—421). Studiens urval
innebar att vi kontaktade lararna som fick vilja om de ville vara med eller inte. Efter

deras bekraftande kunde vi med lararnas hjilp vilja ut de elever som de ansag kunde
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vara med pa intervju och eleverna fick sjalv vilja om de ville bli intervjuad eller inte,
utan att vi forskare hade nagon inflytande 6ver det. Denscombe (2018, s.59) skriver
om detta och menar att forskare inte ska ha ndgon sorts inflytande 6ver
respondenter, vilket vi inte hade. Vi intervjuade en informant i taget pa plats i skolan
dar vi fick de data vi behovde till studien. Fordelen med intervjuer ar att vi under
intervjuerna kunde stilla foljdfragor som bidrog till en mer nyanserad bild av
informanternas tankar och asikter om lasmetoderna. Intervjuerna spelades in for
vidare transkribering. Pa sa sitt har vi tagit hansyn till trovdrdighet. I studiens
kapitel 3 metod och material presenteras det tydligt hur vi har gatt till vaga for att fa
en stark tillforlitlighet. For att oka tillforlitligheten har vi lyssnat pa varje inspelning
tva ganger och last igenom transkriberingarna tva ganger for att undvika
feltolkningar. Med tanke pa att detta ar en liten studie kan den inte spegla en generell
bild. Vi kan inte dra generella slutsatser da studiens material ar begransat till tva

olika skolor med fyra olika elever fran olika arskurser och fyra f-3 larare.

3.5 Etiska principer

De etiska principer som vi har haft i dtanke och som studien uppfyller ar
informationskravet, samtyckeskravet, konfidentialitetskravet och nyttjandekravet.
I studien har vi genomfort kvalitativa intervjuer med informanter och for att studiens
datainsamling ska behandlas och ske pa ritt sitt, har vi lagt stor fokus och vikt pa
etik och god forskningssed. Innan vi genomférde intervjuerna sag vi till att kontakta
lararna och skickade ut informationsbrev via mejl (se bilaga 1). Med hjalp av lararna
kunde vi né fram till elevernas vardnadshavare och skickade informationsbrevet till
dem om deras barns deltagande i studien (se bilaga 2). I informationsbrevet blev
informanterna informerade om studiens syfte och om tanken bakom deras
deltagande i studien. I informationsbrevet framgick det forfrdgan om deltagande och
att deltagandet var frivilligt. Det framgick aven att informanterna hade ratt till att
avbryta sitt deltagande under processen. Samtyckeskravet blev uppfyllt da vi fick in
samtycke fran informanterna med godkinnande av deras deltagande i studien.
Konfidentialitetskravet ar uppfyllt da vi har sikerstallt att halla all information om
informanterna skyddad under hela forskningsprocessen. Det insamlade
datamaterialet anviands bara i denna studie och inget annat, vilket uppfyller

nyttjandekravet (Vetenskapsradet, 2017, s.40—41).
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4 Resultat

I detta kapitel kommer vi behandla analys av intervjuerna i kombination med
studiens kategorier. I 4.1 kommer lararnas intervjusvar att analyseras och i 4.2
presenteras var analys av elevernas intervjusvar. Kapitlet avslutas med en

resultatsammanfattning.

4.1 Lararintervjuer

Foljande avsnitt ar disponerat efter vara kategorier som ar de olika lasmetoderna,

hogldsning, tyst ldsning och ljudbok.

Hoglisning

Samtliga larare anser att hoglasning ar nagot viktigt att ha i sin undervisning och
nagot som de upplever fungerar bast for deras elevgrupper. Lir4 anviander sig av
hoglasning for att eleverna ska fa majligheten att fa se hur lararen laser och vilka
lasstrategier som hen anvander sig av for att kunna forsta ord eller handling. Hen
menar att en larare ska vara en forebild for eleverna. Lar2 forklarar varfor hen viljer

att ha hoglasning i sin undervisning;:

Vi har nistan bara hogliasning for att alla mina elever kan inte 14sa sjalva och darfor s har det
blivit sa. Sen tycker jag att jag kan stilla fler fragor for att se vart de ligger, hur mycket de forstar
av de jag laser.

Hoglasning tillampas i olika grad av lararna. Lar2 och Liarg har hoglasning dagligen
medan Lér1 och Lars har det nagra ganger i veckan. Samtliga larare upplever att det
bildas en kéansla av gemenskap i elevgruppen under hoglasning samt att eleverna

utvecklar sin lasforstaelse och ordforradet. Léirg uttrycker:

Oavsett hur stark varje elev ar som ldsare s kan man trana lasforstéelse tillsammans. Det
utvecklar dven ordforradet hos eleverna nar man lyfter hdandelser, ord och begrepp som eleverna
inte ar bekanta med och som de inte skulle reagerat pd om de hade last sjalva och métt pa
obekanta begrepp. Utan de hade fortsatt med lasningen.
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Lérg anser att det skiljer sig at hur mycket varje barn far lyssna till bocker som blir
lasta av en vuxen och att det finns barn som inte har fatt den mgjligheten att fa lyssna
pa bocker hemma. Da ar det viktigt att barn far den mojligheten att fa lyssna och lasa
bocker i skolan. Samtliga larare hoglaser bocker ur olika genrer for att ge dem
mojligheten att bli medvetna om vilka genrer det finns. Lirg och Larg uttrycker att
hoglasning leder till att eleverna far leva sig in i olika varldar och det ar da fantasin
okar. Lar1 anser att man genom bocker kan uppleva det som man inte har upplevt i
verkligheten. Vidare anser lararen att det skapas en mysig stund med eleverna under
hoglasningen. Det ar da hen lattast kan fanga elevernas intresse, uppmarksamhet och
hen kan under lasningen stanna upp och svara pa elevernas fragor eller stilla fragor
till eleverna kring det lasta. Lar2 anser att hoglasning ar mer an att bara sitta tyst
och lyssna. I hens klassrum arbetar de mycket praktiskt under hoglasningen,
exempelvis sker det mycket samtal och diskussioner kring bilderna som finns i
hoglasningsboken. Vid val av bok utgér samtliga larare fran elevernas intresse eller
utifran olika teman som de arbetar med. Lararna anser dven att hoglasning bidrar till
givande diskussioner om olika Amnen dar eleverna far dela med sig av sina tankar
och asikter.

Beroende pa vad hoglasningsboken handlar om menar Lér1 och Lérg att det
kan bidra till givande diskussioner som kan relateras till verkligheten. Lar1 anser att
man utifrdn bocker kan lira sig saker som handlar om sociala dilemman, exempelvis
”[...] hur man ar en bra kompis, gjorde han ritt eller gjorde han fel, hur kan han ha
gjort annorlunda”. Det leder till larorika klassrumsdiskussioner dar man kan
anvanda sagor och beréattelser som underlag och diskussioner som ”[...] kan kopplas
till virdegrundsarbeten, hur man r mot varandra”. Aven Liirg lyfter detta dir hen
uttrycker: “just nu laser vi Broderna lejonhjarta i klassrummet och da pratar vi till
exempel om doden, vad som hiander nar man dor. Da tanker jag att det kan vara bra
for dem att prata om och tanka samt fundera pa”.

Lari, Lars och Lirg har parlasning i sin undervisning dar eleverna far lasa
hogt for varandra. Lar1 menar att 1asningen behover traning och att det kravs manga

timmar for att bli en bra lasare. Larg uttrycker foljande:

Hoglasningen och ldsning i par fungerar som bist dir koncentrationen ar bra. Det kan finnas de
som tanker pa annat nir jag laser, men de fangar man da nar de laser tva och tva for da méste
de ju hinga med. Eleverna laser varannan mening och da kianner de att de méaste hinga med i
texten och ha koll pé var i texten de ligger. Sen finns det de som kinner att det tar jaittemycket
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energi att lasa och det kan vara kanske for att de inte har kommit sa ldngt och d& gynnas de néir
de sitter och lyssnar nir nigon annan laser for dem.

Lars berattar att eleverna, oavsett vilken lasniva de befinner sig pa, far lasa for
varandra i par-lasningen. Lar1 berattar att de finns olika sdtt man kan arbeta med
skonlitteratur. Vidare uttrycker lararen att ’[...] eleverna hoglaser en stund, sen
kanske eleverna far liasa ett stycke eller att nat barn laser en liten bit och sen

fortsitter jag ha hoglasning. Sa att de ocksa far trana pa att lasa hogt.”

Tyst lasning

Samtliga larare inkluderar tyst lasning i undervisningen pa olika sitt, daremot ar det
inte en lasmetod som tillimpas lika mycket som hoglasning. Lar1, Lar2 och Lar3
inkluderar tyst lasning i undervisningen ett par ganger i veckan. Lararna berattar
aven att skapa intresse och motivation hos eleverna ar viktigt och det kan man gora
exempelvis genom att eleverna far chansen att sjilva vilja sin tystlasningsbok. Att
lata eleverna sjilva vilja bok anser Lari som mest utmanande, da “vissa barn har
svart att vilja bok och de kan ta sddan tid innan de har valt sin bok och har kommit
igdng med sin lasning”. Lar4 har tyst lasning endast en gang i veckan och det ar pa
grund av schemat som stiller till det. Eleverna har lektioner i halvklass fyra dagar i
veckan och har endast tyst lasning i helklass. Samtliga larare ar eniga om att tyst
lasning bor tillimpas i undervisningen om eleverna kan lasa pa egen hand.

Lérg berattar att hen inkluderar tyst lasning beroende pa hur starka eleverna
ar. For en del elever som upplever svarigheter med att 1asa kan det hinda att de
knappt laser nagot eller inte kommer in i boken vid tyst lasning. Anledningen kan
vara att hen kanske har valt en svar bok. Det kan dven handla om att elever viljer en
bok som de inte gillar och tycker att det ar lite trakigt vilket kan leda till att de inte vill
lasa. Lar2 berittar att eleverna far ta fram sina bocker och far lasa tyst nar de ar
fardiga med sina uppgifter som de arbetar med i alla &mnen.

Vidare berattar Lar2 att det finns de elever som inte kan lasa och de eleverna
far mojligheten att bladdra i bilderbocker och gissa vad de tror boken handlar om.
Daremot anser Lir1 och Lar2 att eleverna behover fa mojligheten att lasa sjalva for
att kunna trana upp lasandet. Vid tyst lasning anvander Lari1 sig av en lasstrategi

som eleverna far arbeta med och forklarar pa féljande satt:



16

Man kan ldsa och ha repetitions-lasning, d& har man en text och sé ldser barnen tyst for sig
sjdlva i kanske tva minuter och dé sdger man stopp. Da borjar barnen ldsa samma text i tva
minuter och sedan sdger man stopp igen, sedan gor man en géng till alltsa tre gdnger och da
borjar de om fran bérjan.

Pé det hir sattet anser Lir1 att eleverna kan marka av att for varje gang som de laser
en text far det battre lasflyt och forforstaelse och eleverna kan inse att de faktiskt lar

sig och utvecklas. Detta kan enligt lararen forstiarka sjalvfortroendet.

Ljudbok

Samtliga larare anser att det kan skapas stunder av dialoger som leder till kdnsla av
narhet nar eleverna lyssnar till hoglasning eller ljudbok. Att anvanda sig av
ljudbocker anser lararna kan vara som ett komplement till de andra tva lasmetoderna
och tillampar det ibland i sin undervisning. Léar4 berattar att hen foéredrar ljudbok
for de elever som dannu inte har kommit igdng med lasningen, men att det dven ar
viktigt med liasflytet och att det finns en rutin kring listrining. Aven Lir1 och Lir2
namner detta och menar att de brukar anvanda sig av ljudbocker for elever som inte
har kommit igdng med lasningen. Det blir som ett stod for eleverna att se texten och
bilder framfor sig medan de far texten upplast. Vidare berittar lararna att eleverna
aven far uppleva lasflytet pa det sattet. Lari1 forklarar ”De barn som har svarigheter
med att ldsa, sd kan ljud vara ett komplement till tyst 1asning. Daremot behover man
anda fortsatta med att trana”.

Lar1 och Lar2 anviander den digitala boktjansten som heter Polylino i sin
undervisning och Lar3g och Lir4 anviander det digitala biblioteket Ugglo i sin
undervisning. Lar2 berattar att hen kombinerar ljudbok och hoglasning. Lararen
berattar att bade hoglasning och ljudbok ar nagot hen anvander eftersom det passar
hens elevgrupp. De elever som inte kan lasa far mojligheten att f6lja med i texten pa
tavlan via projektorn och texten forstarks med bilder. Lar2 har elever i klassen som
inte ar starka i det svenska spraket och anser att det ar lattare att anvanda ljudbok
och hoglasning parallellt vilket utokar elevernas ordforrad.

Enligt Lér1 ar ljudbok nagot bra for de elever som inte har borjat 1asa dn. Hen
berattar att "Ljudbok kan vara fantastiskt for elever som inte har borjat lara sig att
lasa, dar de kan folja med i texten samtidigt som de lyssnar till.” Daremot berattar
Lér2 att hen anviander ljudbok for att hen anser att det ar kul att gora pa olika satt,

kunna variera vid lasning och anser dven att orden ibland kan uttalas tydligare i
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jamforelse med talsprak. Lararen brukar diskutera om ord och begrepp efter att de
har lyssnat fardigt pa ljudboken och har da diskussion i helklass.

Lér4 har liknande asikt som Larz2 och inkluderar ljudbocker i sin
undervisning beroende pé syftet och hen foredrar det nir det handlar om att utveckla
elevernas ordférrad samt komma in i en annan virld och trina fantasin. Aven Liir1
namner fantasi och menar att elever kan genom ljudbocker trana pa sin
fantasiformaga och de inre bilderna, sarskilt om man har elever med svenska som
andrasprak.

Lararna berattar om nackdelen med ljudbok och menar att man inte kan pausa
pa samma satt som vid hoglasning. Lidrg menar att nar man som larare styr
hoglasningen kan man stanna upp och stilla fragor, lyfta saker fran boken och skapa
diskussion. Lar2 menar att det kan vara svart att diskutera nya ord under tiden som
eleverna lyssnar till ljudbok eftersom det kan stilla till det om man pausar mitt i och
diskuterar om dmnet. Det kinns mer naturligt att pausa under hoglasning an
ljudbok. Lararen brukar diskutera ord och begrepp efter att de har lyssnat fardigt pa
ljudboken och har da diskussion i helklass. Larg anser att eleverna kan vara mindre
fokuserade nar de lyssnar pa inlasta bocker. Hen menar att man som hoglasare eller
larare hanger med battre i handlingen nar man sjilv ldser 4n niar man lyssnar pa
ljudbok. Vidare namner Larg att fordelen med ljudbok ar nar det ar sjalvaste

forfattaren som ar inlasare:

Just nu lyssnar vi pa Broderna lejonhjarta och da ar det Astrid Lindgren sjalv som laser. Det ar
liksom ocksé en vinning att det ar forfattaren sjialv som har skrivit boken och som ldser den och
det dr hennes rost som man fir hora som en upplevelse.

Att man viljer att inkludera ljudbok i undervisningen kan ockséa vara pa grund av
tidsbrist, till exempel for att man inte hinner halla i hoglasningen sjalv och satter da
pa en ljudbok. Detta forklarar Lari:

Nir jag sjalv kdnner att jag inte hinner ldsa for eleverna da kan jag sitta pa en ljudbok och kan

gora nagot annat samtidigt. Men nar jag tanker for barnen skull si kan det vara ett sidtt nar man
inte har majlighet att lyssna p& nir ndgon laser for en sa kan man lyssna péa ljudbok.
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4.2 Elevintervjuer

Foljande avsnitt ar disponerat efter vara kategorier som ar de olika lasmetoderna,

hogldsning, tyst ldsning och ljudbok.

Elevernas syn pa lasmetoderna i skolan
Samtliga elever har en positiv syn pa skonlitteratur, de gillar bocker och tycker om att
lyssna till olika berattelser. Elg4 uttrycker att hen tycker om hur forfattare har skrivit

bocker som ar for hens alder:

Barnbocker har de gjort vildigt bra, for de har verkligen lyckat fa till med att man kan ldsa sjélv
och for andra som fattar. De fingar ldsarna och jag tycker att det &r roligt att 14sa olika typer av
bocker.

El3 anser att det finns bade bra och mindre bra bocker, men eleven gillar anda att
lasa eftersom hen far battre koll pa vilka typer av bocker det finns och vilka typer av

genrer som hen foredrar.

Hoglisning

Enligt El1 ar alla lasmetoder niastan samma sak da hen berattar: "Hoglasning ar bra
om lararen visar bilderna pa tavlan. Men alla 4r samma sak for mig”. El1 anser att det
ar mysigt med hoglasning, att det funkar bra nar alla elever i klassen far hora
berattelsen. Eleven berittar aven att eleverna i klassen kan racka upp handen och
stilla fragor till lararen nar de far en fundering kring boken. Vidare berattar El1 att
det ar roligt nar alla diskuterar om bokens handling tillsammans dar de far ta del av
olika tankar och samtalsimnen. Eleven anser dven att hen har kunnat utveckla sitt
talsprak och kan fler ord av att ha lyssnat p4 liraren som hogliser. Aven EL3 anser
att hoglasning funkar bra i klassrummet, men nar det ar ndgon bekant som laser,
exempelvis den ordinarie klasslararen. D4 hanger hen med bra i berittelsen. Bade
El1 och El3 belyser vikten av arbetsro under hoglasning da de hanger med och kan
koncentrera sig battre. I skolan har El4 parlasning dar hen och en klasskamrat laser
varannan sida hogt for varandra och det anser eleven ar jobbigt och berattar: “Jag
maste vanta pa att min kompis ska lasa fardigt valdigt 1ange for att jag typ laser sjalv
ganska snabbt medan min kompis laser sakta”. El2 kdanner att det funkar med

hoglasning i klassrummet, men att det blir jobbigt nar lararen under hoglasningen
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gar runt i klassrummet och visar bilderna fran boken istillet for att visa det stort pa

tavlan via projektorn.

Tyst lasning

Den lasmetod som samtliga elever foredrar i skolan ar tyst lasning, eftersom de far
sjalva vilja den bok som de vill lasa. Eleverna ar eniga om att det maste vara helt tyst
under den tysta lasningen for att koncentrationen inte ska bli forstord. El1 berattar
att det maste vara en mysig plats som hen kan vara vid under tyst ldsningen, annars
forstar hen inte vad hen laser. Vidare berattar eleven att hen under tyst lasning
fantiserar att det ar hen sjalv som ar med i berattelsen. El3 anser att hen hinger med
och forstar handlingen battre under tyst lasning. Ibland kan det vara skonare for
eleven att ha hoglasning i skolan an tyst lasning och fa lyssna till klasslararen, men
framst foredrar hen tyst lasning. El4 berattar att det funkar som bast nar hen har
texten framfor sig eftersom det leder till battre lasforstaelse. Vidare berattar eleven:
“Man kan bara ta den bok man gillar, man kianner verkligen att jag far 1asa den har

sjalv och att jag kan fa lasa i min egen takt”.

Ljudbok

Samtliga elever anser att det ibland kan vara kul och avslappnande att lyssna pa
ljudbocker, men inte alltid. E13 berattar: "Det ar roligt med ljudbocker men inte sa
dar jatteroligt for man kianner inte igen rosten”. Medan El2 berattar: ”Jag tycker om
ljudbok for att det hors lite battre dn vid vanlig hoglasning. Man ser bilderna lite
battre”. E13 och Elg berittar att det kan vara mysigt att fa lyssna till [judbocker

medan de sitter pa sina platser och far rita eller halla pa med annat pyssel.

Elevernas syn pa laismetoderna pa fritiden

El1, El3 och Elg brukar lasa bocker pa fritiden och det ar framst tyst lasning medan
El2 berattar att hen inte gor det. El2 foredrar att lyssna till bocker via ljudbok da
eleven menar att ”[...] det ar battre for att da kan jag se bilderna, de blir stora. Elg4
berattar att hen tycker att det kan vara mysigt med ljudbok om man lyckas hitta bra
ljudbocker och brukar lyssna pa ljudbocker hemma med sin mamma. Vidare berattar
eleven att hen laser mest tyst pa egen hand beroende pa vilket humor hen ar pa och

att det kan vara lugnande att lasa tyst. Att lasa tyst far eleven att tanka pa annat.
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Vidare berittar Elg att hen fragar sina foraldrar nar det dyker upp svara ord eller
meningar som fordldrarna sedan forklarar for eleven.

El1, El3 och Elg berittar att de tycker om att lasa bocker. El4 berattar att hen
brukar ta fram sina bocker pa kvillen och lasa efter att foraldrarna har sagt godnatt.
Vidare berittar eleven att hen tar fram en bok nar hen ar pa daligt humor eller
kanner sig nedstamd och att 1asa bocker far eleven att kinna sig lugn.

El1 beriattar att lasningen blir som ett stod vid skrivandet av sagor da hen far
battre fantasi och att bocker gor att hen lever sig in i berattelsen. Vidare berattar El1
och El2 att de vid hoglasning brukar tanka pa hur boken kommer att vara, om boken

kommer vara rolig eller spannande.

4.3 Resultatsammanfattning

Lararnas asikter om liismetoderna

Samtliga larare anser att det ar bra att kunna variera sig och anvanda olika
lasmetoder i undervisningen beroende pa hur elevgruppen ser ut samt att de gar att
tillampa i alla skolamnen. Hoglasning ar den lasmetod som lararna foredrar att
anvanda. Lararna ar oppna for alla dessa tre 1asmetoder och anser att det gar hand i
hand. De anser att lismetoderna kan anvandas vid olika tillfillen beroende pa hur val
varje metod funkar vid olika situationer. Tyst ldsning tillimpas av lararna beroende
pa hur starka lasare eleverna ar och det inkluderas i mindre grad i undervisningen
jamfort med hoglasning och ljudbok. Lararna tillampar tyst lasning nagra fa génger i
veckan. Samtliga larare anvander ljudbok som komplement till hoglasning och tyst
lasning och anvander ljudbok ungefar i samma grad som hoglasning. Daremot finns
det bade fordelar och nackdelar med ljudboken. En nackdel ar att det ar svarare att
pausa under tiden som eleverna lyssnar pa ljudboken i jamforelse med hoglasning da

det kdnns mer naturligt att pausa under lasningens gang.

Elevernas asikter om liismetoderna

Samtliga elever ar bekanta med alla tre lasmetoder. De anser att ljudbok kan vara
avslappnande och att hoglasning funkar i klassrummet nar det finns arbetsro. De

betonar arbetsro som nagot viktigt som har stor paverkan pa koncentrationen och
som ar en viktig central del i undervisningen. Om inte det finns arbetsro upplever

eleverna att det hammar deras lasning och det blir svarare att hinga med i bokens
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handling. Tyst lasning ar den lasmetoden som samtliga elever foredrar som mest att
ha i undervisningen. Det ar under tyst lasning som eleverna kan fokusera pa bokens
handling och kan leva sig in i berattelsen. Pa sa sitt gynnas fantasin och de forflyttas

till en annan varld.

5 Diskussion

I detta kapitel kommer vi diskutera bade elevernas och lararnas intervjusvar i

relation till tidigare forskning. Kapitlet avslutas med en metoddiskussion.

5.1 Resultatdiskussion

Resultatdiskussionen ar indelad i tva avsnitt. I 5.1.1 diskuteras forskningsfraga 1,
”Hur ser fyra f-3 ldrare pa anvdndning av lasmetoderna hogldsning, ljudbok och
tyst lasning i den egna undervisningen?”. 1 5.1.2 diskuteras forskningsfraga 2, ”Hur
ser fyra f-3 elever pa anvdndningen av lasmetoderna hogldsning, tyst ldsning och

ljudbok i skolan och pa fritiden?”. Kapitlet avslutas med 5.2 metoddiskussion.

5.1.1 Lararnas syn pa hoglasning, tyst lasning och ljudbok

Samtliga larare som deltagit i studien ar eniga om att det ar bra att kunna variera sig i
undervisningen och anvanda olika lasmetoder som nar ut till eleverna pa olika sitt.
Stensmo (1997, s.183) skriver att eleverna tar till sig texter pa olika sitt och menar att
det ar bra med variation. Nilsson (2007, s.79) lyfter vikten av att som larare kunna
arbeta med litteratur pa varierande sitt.

Samtliga larare anser att hoglasning ar den lasmetod som de foredrar att
anvanda i sin undervisning. Westlund (2009, s.242) lyfter hoglasning som en
lasmetod och forklarar att den kan genomforas pa olika satt i klassrummet,
exempelvis i helklass eller i mindre grupper. Forfattaren namner stafettlasning som
en metod man kan anvianda i sin undervisning dar eleverna tillsammans turas om att
lasa hogt ur en bok. Samtliga larare arbetar med stafettlasning dar eleverna parvis far
lasa hogt for varandra. Under par-lasningen anses koncentrationen funka bra dar

eleverna ar fokuserade och hianger med i texten. For de elever som inte kommit igang
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ordentligt med ldsningen, kan parlasning vara en fordel da de far mgjligheten att
lyssna pa nagon annan som laser hogt.

Jonsson (2007, s.9) namner att larare kan arbeta med hoglasning péa olika satt
och menar att eleverna kan tillsammans lasa hogt for klassen genom att lasa ett
stycke var ur en text. Pa sa sitt far eleverna trana pa att lasa hogt. En av lararna som
deltagit i studien brukar arbeta pa detta satt dar hen forklarar att eleverna laser ett
stycke fran boken och darefter laser lararen hogt for klassen. Lararen menar att detta
ar nagot som ar bra for att eleverna far 6va pa att lasa hogt infor sina klasskamrater.
Frost (2002, s.46—47) anser att lasaren under héglasningen blir en modell for
eleverna som vagleder eleverna och visar vilka strategier eleverna kan anvianda sig
utav for att forsta textens handling. En larare lyfter detta och menar att hen anvander
hoglasning i undervisningen for att ge eleverna mojligheten att se hur lararen laser
och vilka strategier som hen anvander for att kunna forstd handling och ord i texten.
Lararen anser att en larare bor vara en forebild for sina elever.

Alatalo (2021, s.14) forklarar begreppet hoglasning som ett "praktiskt-
pedagogiskt redskap” dar undervisningen blir spannande och intressant for eleverna
att uppleva och ta del av. En av lararna anser att hen under hoglasning kan fanga
elevernas intresse och stanna upp vid behov och svara pa fragor samt stilla fragor till
eleverna som bidrar till givande diskussioner. Vid val av hoglasningsbok utgar
samtliga larare fran elevernas intressen eller aktuella temaarbeten och de viljer
bocker ur olika genrer. Enligt en av lararna ar det viktigt att vilja bocker som
eleverna kan relatera till och arbetar med bocker som ar kopplat till
vardegrundsarbeten. Detta gor lararen bland annat genom att skapa larorika
diskussioner i elevgruppen, exempelvis hur en bra kompis bor vara. Alatalo (2021,
s.50) skriver om detta och menar att larare bor utga ifran elevernas intressen samt
valja bocker som kan kopplas till virdegrund. Westlund (2009, s.179) anser att
genom att vilja olika typer av bocker kan man som lasare och lyssnare forflytta sig till
olika lander och platser samt leva sig in i boken. Detta nimner lirarna som menar att
hoglasning leder till att eleverna far leva sig in i olika platser och varldar dar fantasin
blir gynnad. De namner att genom bocker far eleverna mojligheten att uppleva det
som de inte har upplevt i verkligheten.

Frost (2002, s. 46—47) anser att elevernas sprak kan utvecklas genom det
sociala samspelet vid hoglasning, deras ordforrad och begreppsformaga utvecklas.

Forfattaren menar att larare kan under hoglasningstillfallen valja ut ord och begrepp
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fran texten som hen samtalar om med eleverna for att utveckla elevernas ordforrad.
Samtliga larare som deltagit i studien viljer att ha hoglasning for att utveckla
elevernas lasforstaelse och ordforrad. I de olika samtalen som sker diskuterar lararna
tillsammans med eleverna om olika handelser for att se om eleverna hinger med och
hur val de forstar handlingen. Det lyfts dven ord och begrepp fran texter som eleverna
ar obekanta med och som de vanligtvis inte hade uppméarksammat och fragat om dess
innebord. Chambers (1995, s. 47—48 & 66) anser att det kravs koncentration for att
eleverna ska kunna bade lasa och lyssna till berattelser. Darfor ar det vasentligt for
larare att skapa motivation och intresse hos eleverna gillande lasning.

Lararna berattar att det ar av stor vikt att eleverna sjilva far vilja sin
tystlasningsbok. Vidare berattar lararna att det ar viktigt att motivation och intresse
skapas hos eleverna for att 6ka deras laslust. Tyst lasning tillampas inte i samma grad
som hoglasningen av lararna, det forekommer nagra ganger i veckan nar tid finns och
beroende pa hur schemat ser ut. Chambers (1995, s.47—48 & 66) namner att tyst
lasning och hoglasning gar hand i hand. Daremot tillampar inte lararna som deltagit i
studien tyst lasning och hoglasning som komplement till varandra da tyst lasning
forekommer i mindre grad. Lararna tillampar tyst lasning beroende pa hur starka
eleverna ar och om de klarar av att lasa pa egen hand. Om eleverna inte ar starka nog
i lasningen tillampas hoglasning och ljudbok mer an tyst lasning eftersom de andra
tva lasmetoderna kan forbereda eleverna mer infor den tysta lasningen.

En av lararna tillampar tyst lasning nar eleverna blir fardiga med sina
uppgifter. Eleverna far da lasa i sina bocker tills resten av klassen blir fardiga med
sina uppgifter eller tills lararen avslutar lektionen. Detta namner Nilsson (2007,
s.80—-81) som skriver om bankbokssystemet, vilket innebar att eleverna tar fram sin
tystlasningsbok for att fylla glappet mellan undervisningens olika moment. Det gar
aven ut pa att eleverna tar fram sin tystlasningsbok nar de blir firdiga med sina
arbetsuppgifter och vantar pa att resterande elever i klassen ska bli firdiga med sina
uppgifter.

En larare beskriver att det ar lattare for hen att vaxla mellan ljudbok och
hoglasning, da hen menar att ordforradet kan utvecklas hos eleverna. For elever som
ar svaga lasare kan bocker som innehaller bilder stodja eleverna. Nilsson (2008, s.
46—47) skriver att ordforradet hos eleverna kan framjas genom texterna, sarskilt nar
boken innehéller bilder. Whittingham et al. (2012, s.4) skriver i deras artikel att

genom ljudbok upptacker eleverna nya ord som leder till att de utvecklar deras
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ordforrad. Oavsett vilken lasniva varje elev befinner sig i, s kan ljudbocker utveckla
ordforradet hos eleven. Vidare menar Nilsson (2008, s.46—47) att eleverna kan
uppleva en kinsla av gladje och lust fran lasaren vid bade ljudbok och hoglasning.
Fordelen med hoglasning ar att det skapas stunder dar dialoger uppstar som kan leda
till en kansla av narhet. Samtliga larare uttrycker sig om att bade ljudbok och
hoglasning kan frambringa stunder av diskussioner som kan skapa en kénsla av
narhet bland eleverna.

En av lararna anser att ljudbocker kan underliatta nar hen exempelvis inte
hinner lasa for sina elever och da satts en ljudbok pa medan lararen gor annat arbete
i klassrummet. Detta namner Hanner et al. (2019, s.7 & 9) som menar att man kan
satta pa en ljudbok och gora andra saker under tiden som man lyssnar pa ljudboken.
Vidare menar en larare att l[judbocker uttalar ord tydligare an talsprak. Hen menar
att det ibland kan vara mer tydligt med ljudbocker om man ska jamfora med talsprak.
Nilsson (2008, s.46—47) betonar att orden fran ljudbécker blir 6verartikulerade och
kan vara tydligare. Tva av lararna ser l[judbok som en viktig komponent for de elever
som inte har hunnit komma igdng med lasningen. De menar dven att eleverna kan
uppleva lasflyt genom ljudbocker. Detta nimner Whittingham et al. (2012, s.2—3)
som forklarar att elever kan genom ljudbocker uppleva lasflytet. Ljudboken blir som
en assisterad strategi for eleverna som hjalper till vid lasningen samt forbattrar deras
attityd gentemot bocker. En av lararna berattar att nar hen anvander ljudbok brukar
hen diskutera om nya ord efter att eleverna har lyssnat klart pa ljudboken. Lararen
menar att det kan upplevas som jobbigt for eleverna om man avbryter mitt i
lyssnandet. Whittingham et al. (2012, s.4) menar att nar eleverna lyssnar till
ljudbocker moter de nya ord som de ar obekanta med. Vidare menar forfattarna att

eleverna blir uppmuntrade att diskutera dessa nya ord som de upptacker i texten.

5.1.2 Elevernas syn pa hoglasning, tyst lasning och ljudbok

Den lasmetod som samtliga elever foredrar ar tyst lasning. Den stora anledningen till
att de foredrar tyst lasning ar att de sjalva far vilja den bok som de vill lasa. Eleverna
anser aven att de lever sig in i berattelsen och karaktarerna och kan titta pa bilderna
hur lange de vill. Westlund (2009, s.179) hiavdar att som ldsare kan man leva sig in i
berattelsen och vid lasningen forflytta sig till olika platser. Alatalo (2021, s.14) menar

att genom hoglasning far eleverna uppleva stunder som ar intressanta och
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spannande. Vid hoglasning anser tva elever att det dr spAnnande med skonlitterara
bocker och anser att det ar intressant att lyssna till dem. Vidare menar en elev att vid
hoglasning kan alla i klassen ta del av nér lararen laser hogt och att det blir en mysig
kansla i elevgruppen.

Westlund (2009, s. 242) skriver att hoglasning som en lasmetod kan anviandas
i smagrupper, par och i helklass. En av eleverna berattar att hen ibland brukar lasa
bocker for sin lillasyster som hen anser ar roligt att gora. Nilsson (2008, s. 81—82)
skriver att dldre barn kan lasa bocker for yngre barn. Samtliga elever berattar om
koncentration. De menar att det kravs arbetsro for att kunna koncentrera sig nar
lararen laser, nar de sjilva laser tyst och nar det lyssnar pa ljudbok. Chambers (1995,
S. 47—48 & 66) namner att det bor finnas koncentration hos eleverna for att kunna
lasa tyst och lyssna pa berittelsen. Hasselbaum (2006, s. 6—8) lyfter koncentration
som nagot viktigt som eleverna far 6va pa och menar att eleverna far mojlighet att
hitta lugnet vid hoglasningen.

Alatalo (2021, s.14) skriver att genom olika aktiviteter och samtal kan eleverna
utveckla sitt talsprék. En elev beriattar att hen lar sig nya ord och utvecklar sitt
talsprak genom att lyssna pa bocker och da kan hen anvianda sig av fler ord i olika
sammanhang. En annan elev berattar att hen fragar sina foraldrar nar det dyker upp
obekanta ord i1 bocker som hen laser, vilket ocksa utvecklar elevens ordforrad.
Whittingham et al. (2012, s.4) namner att elevernas ordforrad kan utvecklas genom
att diskutera nya ord som eleverna uppticker i texten. Westlund (2009, s.241—242)
namner stafettlasning dir eleverna turas om och liaser hogt for varandra. Tre elever
har par-lasning i skolan och en elev berittar att det kan kdnnas jobbigt med
parlasning da hen behover vianta pa sin kamrat som behover mer tid pa sig for att
kunna lasa klart. Eleven upplever att det ar jobbigt att vanta pa sin tur da hen har
mer flyt i sin lasning och laser i snabbare takt 4n sin kamrat.

Tva elever namner att det kdnns mysigt att fa lyssna pa ljudbocker medan de
haller pa med annat samtidigt, exempelvis rita eller halla pa med annat pyssel.
Hanner et al. (2019, s.7 & 9) menar att man kan gora andra saker samtidigt som man
lyssnar pa en ljudbok.

Lararnas foredragna lasmetoder i den skonlitterdra undervisningen ar
hoglasning och ljudbok medan elevernas foredragna lasmetod ar tyst lasning. Tyst
lasning ar den lasmetod som samtliga larare anvander sig minst utav i

undervisningen. Liararna upplever aven att det ar genom hoglasning och ljudbok som
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eleverna far fler mojligheter att utveckla sina kunskaper inom lasning, exempelvis
lasstrategier. De anser dven att det kravs mycket tid och traning for att eleverna ska
kunna lasa tyst pa egen hand. For eleverna fungerar det att lyssna till hoglasning och
ljudbok, da ar alla elever med och en kinsla av gemenskap och mysig stund uppstar.
Daremot upplever de att tyst lasning ar den lasmetod som funkar bast for dem da de
kan leva sig in i boken ordentligt och kan folja med i texten och handlingen battre. De
foredrar att lasa pa egen hand framfor att lyssna pa ndgon annan som laser. Detta ar
intressant hur lararna och eleverna upplever olika. Vi anser att det bor finnas en bra
variation mellan alla tre lasmetoder och tyst lasning bor involveras mer i
undervisningen. Med tanke pa att tyst lasning ar den lasmetoden som eleverna
foredrar, kan det handa att laslusten minskar hos eleverna om de inte far mojlighet

att ha tyst lasning i skolan i den man som de onskar.

5.2 Metoddiskussion

I denna studie har vi genomfort kvalitativa intervjuer och vi anser att det var en
lamplig datainsamlingsmetod for oss som gav oss majlighet att fa overblick 6ver hur
lararna och eleverna tanker om de olika ldsmetoderna. Studiens urval var relevant
eftersom bade lararna och eleverna befinner sig inom de arskurser som vi
efterfragade. Studien visar tydliga monster i bade lararnas och elevernas svar.
Intervjuerna gav oss ett omfattande och tillrackligt material som tog tid att bearbeta.
Vid planering av intervjuerna var vi noggranna med hur genomforandet skulle ga till
for att informanterna skulle kdnna sig trygga och for att vi skulle fa in data pa basta
satt.

Studiens syfte var att vi skulle fa 6verblick over vad bade larare och elever
anser om anvandning av hoglasning, tyst 1asning och ljudbok. I studien inkluderades
frivilliga informanter som valde att stilla upp. Lararna som stillde upp valde frivilliga
elever som ville stilla upp och bli intervjuade. Lararna fick vidarebefordra
informationsbrevet till elevernas vardnadshavare for att vi skulle fa deras
godkiannande innan vi satte igang med intervjuerna.

Vi valde att genomfora intervjuerna enskild med varje informant for att
informanterna skulle kdnna sig trygga och inte bli paverkad av andra i omgivningen.
Nackdelen med enskilda intervjuer kan vara att eleverna inte alltid kianner sig

bekviama med personer som inte ar bekanta for dem och som i sin tur kan paverka
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intervjusvaren. Vi upplever att intervjuerna med eleverna gick bra och vi fick
vardefulla data. Under forskningsprocessen har vi varit strukturerade och reflekterat
mycket. Fordelen med ljudinspelningar var att vi under intervjuerna inte behévde
tdnka pa att anteckna. Genom att spela in ljud kunde vi lagga mer fokus pa sjalva
samtalet. Vid bearbetning av det insamlade materialet kunde vi lyssna pa
ljudinspelningarna flera ganger och transkriberade noggrant och detaljerat. Vi har
diskuterat och analyserat med varandra och plockat ut det som varit relevant utifran
studiens syfte. Under tiden som vi transkriberade intervjusvaren funderade vi pa vad
som skulle vara studiens kategorier. Efter att ha transkriberat klart insag vi att det
enklaste var att ha lasmetoderna som kategorier.

Under intervjuerna kunde vi stilla foljdfragor till bade eleverna och lararna for
att fordjupa oss i vad eleverna och lararna anser om skonlitteratur och de olika
lasmetodernas anvandning. Det som vi onskar att vi hade gjort annorlunda ar att
stilla fler foljdfragor under intervjuerna for att fa in mer material. Detta insag vi efter
att vi hade transkriberat alla intervjusvar och insag att vissa delar hade varit mer
intressanta att ta del av och skriva om, men som vi inte hade tillrackligt med material
av. Ett exempel pa foljdfragor som dok upp efter intervjuerna var att fraga om vad
lararna tanker kring bankbokssystemet och dess nackdelar. Intervjufragorna till
lararna och eleverna var olika i antal och olika langa. Det var fler och langre fragor till
lararna for att vi skulle fa storre mojlighet att fa bredare svar fran lararna samt att de
har erfarenhet kring arbete med skonlitteratur.

Intervjufragorna till eleverna var farre i antal och kortare eftersom vi ansag att
det kan vara svart eller jobbigt for eleverna att delta i intervjuer som ar langa samt att
elever kan ha mindre erfarenhet av intervjuer. Under studiens gang upplevde vi inga
stora svarigheter eller hinder, utan processen gick bra och smidigt. Det gick bra for

oss att fa tag pa informanter och genomfoéra intervjuerna i god tid.
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6 Slutsatser och framatblickar

Syftet med studien var att undersoka vilka av lasmetoderna hogldsning, tyst ldsning
och ljudbok nagra f-3 larare anviander i sin undervisning samt hur néagra elever ser pa
lasmetoderna. Studiens slutsats ar att lararna anser att det ar bra och viktigt att det
finns varierande lasmetoder for att undervisningen ska gynna eleverna pa olika sitt.
Att ha varierande lasmetoder kan o0ka elevernas laslust. Samtliga larare upplever att
hogldsning fungerar bast for deras elever medan vi utifran elevernas svar kunde se
att eleverna foredrar tyst ldsning.

Lararna tillampar alla tre l1asmetoder i sin undervisning och uppskattar att de
kan variera och menar att det ar viktigt att varje larare kan hitta den lasmetod som
fungerar for dennes elevgrupp. Hogldsning och ljudbok ar de tva lasmetoder som
samtliga larare anvander sig mest utav, medan tyst ldsning tillampas i mindre grad
for att de flesta av eleverna i klassen inte har kommit igding med ldsningen an.
Ljudbok anser samtliga larare kan vara ett komplement till lasmetoderna hogldasning
och tyst ldsning.

Efter genomforandet av denna studie har det dykt upp nya forskningsfragor.
En tanke som har vackts hos oss ar att samtliga elever foredrar lasmetoden tyst
lisning, men det 4r den lismetoden som tillimpas minst i undervisningen. Aven om
det tillimpas i undervisningen sa blir den inte tillimpad lika mycket som de andra
tva lasmetoderna. Det som vore intressant att undersoka vidare ar hur lararna tanker
kring de elever som foredrar tyst ldsning, men som inte far mojligheten att lasa tyst i
undervisningen i den méan de 6nskar. Det som ocksa vore intressant att undersoka ar
att fa ta del av genomforandet av dessa tre lasmetoder genom observationer for att fa

en tydligare bild av hur det tillampas och hur eleverna upplever det.
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Bilaga 1

Informationsbrev for intervjuer om lirares anvindning av liismetoder

for elevers tilléiignande av skonlitteratur

Information om examensarbete inom svenska

Du tillfragas harmed om deltagande i denna undersokning.

Vi heter Jasna Ghaini och Rebecca Agirman och vi ar tva lararstudenter som studerar

till grundlarare f-3 vid Malardalens hogskola i Vasteras.

Syftet med denna studie ar att undersoka vilka av lasmetoderna hogldsning, tyst
lasning och ljudbok som nagra f-3 larare anviander i sin undervisning som de anser
vara givande for elevernas tillagnande av skonlitteratur samt hur eleverna ser pa

lasmetoderna.

Vi onskar och hoppas pa att intervjua fyra f-3 larare fran tva olika skolor och fa
mojlighet att fordjupa vara kunskaper inom val av lasmetoder i undervisningen.
Urvalet utgar vi ifran att vi sjilva snart ar examinerade f-3 larare och av denna
anledning blir det relevant och passande att intervjua larare som arbetar med dessa
arskurser och har erfarenhet kring arbete med skonlitteratur. Intervjuerna kommer
att ske individuellt och tidsatgangen berdknas paga i ca 20—30 minuter vardera. Vi
kommer att spela in intervjuerna for att sakerstilla att informationen inte blir

borttappad.

Skolans och din identitet kommer att hallas anonymt genom hela arbetet och du har
ratt till att 1asa arbetet innan den blir publicerad. Den insamlade materialet kommer
att hanteras och bearbetas med forsiktighet och kommer att enbart anviandas i
studiens syfte. All insamlad information kommer att raderas efter att examensarbetet
blivit godkiand och avslutad. Undersokningen kommer att presenteras i form av ett
examensarbete vid Malardalens hogskola som i sin slutversion laggs ut pa databasen
DiVA. Ditt deltagande i undersokningen ar helt frivilligt. Du har ratt att nar som helst
avbryta ditt deltagande utan narmare motivering och utan nagra negativa

konsekvenser for dig.



32

Tack!
Ytterligare upplysningar lamnas av:

Jasna Ghaini, jgii8o01@student.mdh.se

Rebecca Agirman, ran18001@student.mdh.se
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Bilaga 2

Informationsbrev for intervjuer om elevers syn pa tillagnande av

skonlitteratur

Information om examensarbete inom svenska

Du tillfragas for ditt barns rakning hirmed om deltagande i denna undersokning.

Vi heter Jasna Ghaini och Rebecca Agirman och vi ar tva lararstudenter som studerar

till grundlarare f-3 vid Malardalens hogskola i Vasteras.

Syftet med denna studie ar att undersoka vilka av lasmetoderna hogldsning, tyst
lasning och ljudbok som fyra f-3 larare anvander i sin undervisning som de anser
vara givande for elevernas tillagnande av skonlitteratur samt hur eleverna ser pa

lasmetoderna.

Vi onskar och hoppas pa att fa intervjua fyra elever fran tva olika skolor och fa
mojlighet att fordjupa vara kunskaper inom val av lasmetoder i undervisningen.
Urvalet utgar vi ifran att vi sjalva snart ar examinerade f-3 larare och av denna
anledning blir det relevant och passande att intervjua elever som gar i dessa
arskurser och ar bekanta med skonlitteratur. Intervjuerna kommer att ske
individuellt och tidsatgéngen berdaknas paga i ca 20—30 minuter vardera. Vi kommer

att spela in intervjuerna for att sikerstilla att informationen inte blir borttappad.

Skolans och ditt barns identitet kommer att hallas anonymt genom hela arbetet och
du som vardnadshavare har ratt till att lasa arbetet innan den blir publicerad. Det
insamlade materialet kommer att hanteras och bearbetas med forsiktighet och
kommer att enbart anviandas i studiens syfte. All insamlad information kommer att
raderas efter att examensarbete blivit godkand och avslutad. Undersokningen
kommer att presenteras i form av ett examensarbete vid Malardalens hogskola som i
sin slutversion laggs ut pa databasen DiVA. Ditt barns deltagande i undersokningen
ar helt frivilligt. Du och ditt barn har ratt att nar som helst avbryta deltagandet utan

narmare motivering och utan nagra negativa konsekvenser.

Tack!
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Bilaga 3

Intervjufragor till ldrarna:

=

Hur lange har du jobbat som larare?

Vilka amnen undervisar du i?

Vad anser du personligen om anvandning av skonlitteratur i din undervisning?
Brukar du sjalv lasa bocker? Om ja, hur ofta?

Hur mycket har du jobbat med skonlitteratur i din undervisning?

Varfor laser ni skonlitteratur i din undervisning, vad ar syftet?

N T p~ DN

Hur ser du pa anvandning av ljudbocker som en del av metod vid lasning av

skonlitteratur?

8. Vad tycker du om anviandning av hoglasning respektive tyst lasning i din
undervisning? Hur anvander du det i ditt klassrum?

9. Vilken metod foredrar du att anvanda dig av i din skonlitteraturundervisning:
hoglasning, ljudbok eller tyst lasning?

10. Brukar du kombinera négra av dessa lasmetoder? Finns det andra metoder

som du anvander dig utav?
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Bilaga 4

Intervjufragor till eleverna:

1. Vad tanker du nar du hor ordet skonlitteratur?

2. Vad tycker du om skonlitteratur?

3. Pavilket sitt anser du att du lattast kan koncentrera dig pa vid lasning av
skonlitteratur?

4. Hur tar du helst till dig skonlitteratur i skolan?

5. Laser du bocker pa fritiden? Om ja, hur ofta?

6. Vad tycker du om hoglasning, tyst lasning och ljudbok?

7. Vilket av dessa lasmetoder foredrar du nar du laser? Varfor?



