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Förord 

Nu är snart våra tre år på Mälardalens högskola slut för denna gång. Vi vill rikta ett stort tack 

till alla våra medstudenter och all personal som arbetar på campus i Västerås. Vart vi än har 

vänt oss har vi blivit fint bemötta. Ett särskilt tack till våra lärare under dessa tre år som har 

berikat oss med ny specialpedagogisk kunskap som kommer att bli värdefull i vår 

yrkesutövning i våra verksamheter.  

Under vårt arbete med vår uppsats har vi haft ett otroligt fint samarbete som har grundat sig i 

att vara lyhörda, stöttande för varandra och uppvisad respekt och förståelse. Vi har haft 

förmånen att få Ulrika Larsdotter-Bodin som handledare, med sin stora kunskap inom 

området handledning, kvalificerade samtal och reflektion som vi intresserar oss för förutom 

vår matematikinriktning. Hon har visat sann ödmjukhet, fint bemötande och enormt tålamod. 

Vi har tagit stort intryck av hennes professionella men samtidigt personliga bemötande. Det 

tar vi med oss ut i livet.  
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Sammanfattning 
 

 
Syftet med denna studie är att få fördjupad förståelse för hur samverkan mellan 

speciallärare, specialpedagoger och matematiklärare kan ha betydelse för elevers 

matematikutveckling, särskilt dem med hinder i sin matematiska utveckling. Utifrån en 

kvalitativ forskningsansats med halvstrukturerade intervjuer försöker studien att belysa tre 

frågeställningar: Vad identifierar speciallärare/specialpedagoger och lärare i matematik som 

hinder i elevers matematikutveckling? På vilket sätt kan samverkan ha betydelse för att 

skapa förutsättningar för elever med hinder i sin matematikutveckling? Vilken betydelse 

har lärarnas reflektion efter samverkan för elevers matematiska utveckling? Studiens 

resultat analyserades utifrån ett specialpedagogiskt och systemteoretiskt perspektiv. 

Litteraturgenomgången påvisar hinder på olika nivåer samt vilka faktorer som främjar 

samverkan och vad det kvalificerade samtalet kan bidra med för lärares reflektion. 

Resultatet från studien visar vad som hindrar matematisk utveckling hos elever men även 

vilka faktorer som främjar samverkan och skillnader i vilket avtryck olika 

samverkansformer ger. Faktorer som organisation, tid, synsätt, relationer och 

förutsättningar såväl individuella som på andra nivåer är tillsammans avgörande för 

samverkan och det avtryck denna ger i studien.  

Slutsatsen pekar på att hinder för elevers matematiska utveckling på olika nivåer behöver 

bemötas med ett gemensamt relationellt synsätt och skolledningen har en viktig roll för att 

realisera detta vilket också styrks av tidigare forskning. Det kvalificerade samtalet behöver 

få plats i den dagliga verksamheten för att utveckla matematiklärarnas reflektion kring den 

egna undervisningens utveckling i syfte att främja främst elever i matematiksvårigheter.  

 

Nyckelord: Kvalificerade samtal, matematiksvårigheter, reflektion, samverkan, 

specialpedagogik.  

  



 
 

4 
 

Innehåll 
1.0 Inledning ............................................................................................................................................ 6 

2.0 Bakgrund ........................................................................................................................................... 7 

2.1 Centrala begrepp ......................................................................................................................... 7 

2.2 Styrdokument .............................................................................................................................. 7 

2.3 Tidigare forskning ....................................................................................................................... 9 

2.3.1 Matematiksvårigheter .......................................................................................................... 9 

2.3.2 Främjande faktorer för matematikutveckling ................................................................. 10 

2.3.3 Samverkan för att utveckla undervisningen .................................................................... 13 

2.3.4 Kvalificerade samtalet som en betydande roll för samverkan ....................................... 13 

2.3.5 Reflektionens betydelse ...................................................................................................... 15 

2.4 Sammanfattning av bakgrundsavsnittet ................................................................................. 15 

3.0 Teoretiska utgångspunkter .............................................................................................................. 16 

3.1 Specialpedagogiska perspektiv ................................................................................................. 16 

3.2 Systemteori ................................................................................................................................. 17 

4.0 Syfte och frågeställningar ................................................................................................................ 18 

5.0 Metod .............................................................................................................................................. 18 

5.1 Forskningsansats och metodval ............................................................................................... 19 

5.2 Urval och genomförande ........................................................................................................... 19 

5.3 Dataanalys .................................................................................................................................. 20 

5.5 Tillförlitlighet (giltighet, validitet, reliabilitet) ....................................................................... 21 

5.6 Forskningsetiska principer ....................................................................................................... 21 

6.0 Resultat ............................................................................................................................................ 22 

6.1 Hinder för matematikutveckling .............................................................................................. 22 

6.1.1 Hinder för elevers matematiska utveckling på individnivå ............................................ 22 

6.1.2 Hinder för elevers matematiska utveckling på undervisningsnivå ................................ 24 

6.1.3 Hinder för elevers matematiska utveckling på organisationsnivå ................................. 25 

6.2 Samverkansfaktorer som kan ha betydelse för elevers matematiska utveckling ................ 26 

6.2.1 Ämneslagets betydelse och det kollegiala lärandet .......................................................... 27 

6.2.2 Möjligheter i samverkan mellan speciallärare/specialpedagoger och matematiklärarna

 ....................................................................................................................................................... 27 

6.3 Specialläraren/Specialpedagogen och matematikläraren i samverkan ................................ 29 

6.3.1 Speciallärarens/specialpedagogens kompetens i samverkan med matematiklärare .... 29 

6.3.2 Vilken betydelse har reflektionen hos lärarna för att de ska möta elevers svårigheter i 

matematik? ................................................................................................................................... 30 

6.4 Sammanfattning av resultatet .................................................................................................. 31 



 
 

5 
 

7.0 Diskussion ....................................................................................................................................... 32 

7.1 Metoddiskussion ........................................................................................................................ 32 

7.2 Resultatdiskussion ..................................................................................................................... 33 

7.2.1 Hinder för elevers matematiska utveckling på olika nivåer ........................................... 33 

7.2.2 Samverkansfaktorer som kan ha betydelse för elevers matematiska utveckling ......... 35 

7.2.3 Speciallärarnas/specialpedagogernas inverkan för ökad reflektion hos 

matematiklärare som kan ha betydelse för elever i matematiksvårigheter ........................... 36 

7.3 Avslutande reflektion ................................................................................................................ 37 

7.4 Förslag till vidare forskning ..................................................................................................... 38 

Litteraturförteckning ............................................................................................................................. 39 

Bilaga 1 ................................................................................................................................................. 45 

Bilaga 2 ................................................................................................................................................. 46 

Bilaga 3 ................................................................................................................................................. 47 

 

  



 
 

6 
 

1.0 Inledning 

Det är av stort intresse för oss att i vår studie fördjupa oss i hur samverkan med speciallärare 

och specialpedagoger kan främja och gynna professionsutveckling av matematiklärare då de 

möter elever i matematiksvårigheter. I det här arbetet avser samverkan att lyfta fram det 

kvalificerade samtalets betydelse då speciallärare och specialpedagoger ska agera som 

kvalificerade samtalspartners enligt examensförordningen för både speciallärare och 

specialpedagoger (SFS 2017:1111).  

Hellblom-Thibblin (2004) beskriver ur ett historiskt perspektiv elever som var i behov av 

stöd. Dessa elever fick epitet såsom nervösa, sinnesslöa, svåruppfostrade och skolkare. 

Eleverna separerades och vissa fick sin undervisning i exkluderade miljöer. År 1980 kom en 

ny läroplan då infördes begreppet ”En skola för alla”, det innebar att skolan skulle välkomna 

alla elever och tillgodose individens behov (Ahlberg, 2015).  

Det är även något som Salamancadeklarationen (2006) berör. Sedan den antogs har kraven på 

skolans organisation och de lärare som arbetar där ökat. Alla förväntas skyndsamt ge 

anpassningar i ordinarie undervisning så att elever i behov av särskilt stöd kan utvecklas 

optimalt utifrån sina förutsättningar samt att fördjupa sig i hur elever i matematiksvårigheter 

kan få en ökad måluppfyllelse i ämnet matematik är en viktig fråga ur alla perspektiv från 

individ till samhällsnivå (Skolverket, 2017).  

Karlsson (2019) belyser att betygsstatistiken år 2017/18 där 11,1% av Sveriges elever hade 

betyg F i matematik vilket talar för att detta är ett prioriterat område att åtgärda. Även 

Tambychik och Meerah (2010) framhåller att många elever har svårigheter i matematik och 

de framhåller nödvändigheten i att detta behöver tas på allvar. De menar att det finns en 

avsaknad av större förståelse för detta problem. Förändringar för ökad måluppfyllelse i 

matematik behöver angripas från flera håll där utveckling av undervisningen är en viktig 

faktor anser några forskare (Hansson, 2011 & Karlsson, 2019).  

Ahlberg (2015) synliggör att alla elever har rätt att gå i skolan och utvecklas i gemenskap med 

andra i en skola för alla.  

Vägarna till förbättrad undervisning för alla elever kan nås på flera sätt och kollegialt lärande, 

samverkan och kvalificerade samtal som leder till egen reflektion hos lärarna är några vägar 

dit (Jacobsson & Laurell, 2020). Det finns forskning som behandlar framgångsrika strategier 

för ökad matematisk utveckling för elever i svårigheter men för lärare kan det vara svårt att 

hitta tid att sålla bland all information och att få hjälp att reflektera över sina val är av 

betydelse enligt författarna. Kvalificerade samtal med en speciallärare/specialpedagog har 

betydelse för att öka reflektionen hos lärare vilket är en förutsättning för en lyckad 

professionsutveckling anser Wahlström (2019). En ökad förståelse för när samverkan och 

kvalificerade samtal mellan speciallärare/specialpedagoger och lärare leder till utveckling av 

undervisning är viktig kunskap för förbättrad planering av denna samverkan (Thalin, 2012).  

Det går att åstadkomma förändringar i skolan på undervisningsnivå om lärarna får 

kvalificerad handledning av speciallärare eller specialpedagoger menar Perkins-Gough (2006) 

och Swanson et al. (2012). Ahlberg (2015) beskriver denna handledning av 

speciallärare/specialpedagoger som nödvändig för att öka förståelsen hos lärare för alla 

elevers behov särskilt de med hinder i sin matematikutveckling.  
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Avsikten med handledning är att höja kunskapen hos alla lärare om behoven hos elever i 

behov av anpassningar och särskilt stöd. Ahlberg framhåller att detta arbete kan leda till en 

gemensam värdegrund som gynnar alla elever. Wadlington och Wadlington (2008) 

konstaterar dock att de flesta elever som har hinder i sin matematikutveckling får sin 

undervisning: ”…in a mainstream educational classroom, many teachers do not have the 

specialized expertise needed to help them.” (s.2).  

Vi som blivande speciallärare ska utifrån examensmålen (SFS 2017:1111) utbildas i att ha 

kvalificerade samtal med yrkesverksamma där ett mål kan vara att utveckla undervisningen. 

Denna utveckling kan ske genom att matematiklärarnas reflektion ökar genom samverkan där 

det kvalificerade samtalet kan ha betydelse. Vårt intresse är att fördjupa oss i hur samverkan 

som kan leda till reflektion och yrkesutveckling hos matematiklärare kan vara till nytta för 

elever i matematiksvårigheter. I vårt dagliga arbete möter vi många kollegor och ser att 

förändringar i undervisningen skulle göra skillnad. Vår undersökning kan ge fördjupad 

förståelse för när samverkan mellan speciallärare/specialpedagoger och matematiklärare 

genom kvalificerade samtal som leder till reflektion hos matematiklärarna kan ha betydelse 

för elever i matematiksvårigheter. 

2.0 Bakgrund 

I bakgrunden redogörs för relevanta styrdokument och tidigare forskning, både nationell och 

internationell, inom områdena matematiksvårigheter, kollegialt lärande, samverkan, 

kvalificerade samtal och reflektion som verktyg för elevers matematikutveckling. 

2.1 Centrala begrepp 

Begrepp som är centrala för studien är matematiksvårigheter, samverkan och kvalificerade 

samtal.  

Matematiksvårigheter avser i denna studie faktorer som hindrar elevers matematikutveckling. 

Samverkan kan ha flera betydelser där en betydelse är det kollegiala lärandet som kan ske 

mellan matematiklärare i såväl formella som informella sammanhang. En annan betydelse av 

begreppet är samverkan mellan matematiklärare och en speciallärare/specialpedagog. I detta 

arbete berörs båda betydelserna men avser att lyfta fram det kvalificerade samtalets betydelse 

för att främja reflektion hos lärare som bidrar till utveckling av undervisningen som särskilt 

kan ha betydelse för elever i matematiksvårigheter. I denna studie används samverkan som ett 

begrepp för att beskriva hur detta kan leda till att lärare reflekterar och förändrar sin 

undervisning för att underlätta matematisk utveckling särskilt för elever i 

matematiksvårigheter. 

2.2 Styrdokument 

 

Matematikresultaten bland elever i Sverige är på för låg nivå enligt flera undersökningar 

(Skolverket 2016, 2019b) och Skolverket har i en rapport (Skolverket, 2017) konstaterat att de 

anpassningar som görs i skolan inte är tillräckliga. Detta strider mot Skollagen (2010:800) 

som statuerar att skolan ska ta hänsyn till elevers olika behov så att eleverna ges stimulans 

och stöd så att de kan utvecklas optimalt. Skollagen beskriver alla elevers rätt att tillgodogöra 
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sig sin utbildning och menar att skolan ska eftersträva att detta uppfylls. Specialpedagogikens 

ideologiska förankring står att finna i Salamancadeklarationen som upprättades 1994 av 

Unesco.  

I skollagen (2018:1098) beskrivs därmed vidare vad som gäller barns och elevers lärande 

samt personliga utveckling. Lagen reglerar även anpassningar och särskilt stöd som elever i 

behov av detta har rätt till. Anpassningar ska främst ske i ordinarie undervisning vilket ställer 

krav på undervisande lärare att hålla sig uppdaterade om sina elevers behov av anpassningar. 

Många länder står bakom Salamancadeklarationen som utgör en avsiktsdeklaration från ett 

stort antal länder och det avser hur undervisning för elever i behov av särskilt stöd ska 

organiseras. Grundtanken är jämlikhet och allas rätt till en inkluderande undervisning. 

Salamancadeklarationen (2006) tydliggör varje människas rätt till undervisning som en del av 

de mänskliga rättigheterna, oberoende av individuella olikheter.  

Skolverket (2011) lyfter fram att skolans mål är att eleverna ska få möjlighet att tillägna sig 

kunskaper. Skolan ska arbeta för att alla elever ska utvecklas och bidra till att elever får 

fortsatt motivation att lära genom hela livet. I kursplanen för matematik beskrivs att: 

Undervisningen i ämnet matematik ska syfta till att eleverna utvecklar förmåga att arbeta 

matematiskt. Det innefattar att utveckla förståelse av matematikens begrepp och metoder samt att 

utveckla olika strategier för att kunna lösa problem och använda matematik i samhälls- och 

yrkeslivet. I undervisningen ska eleverna ges möjlighet att fördjupa och bredda sina kunskaper i 

matematik samt utveckla sin kreativitet. Vidare ska undervisningen bidra till att eleverna utvecklar 

kunskaper om matematikens betydelse och användning inom andra ämnen samt i ett yrkesmässigt, 

samhälleligt och historiskt sammanhang. Undervisningen ska innehålla varierade arbetsformer och 

arbetssätt, där undersökande aktiviteter utgör en del.  

Förmågorna som beskrivs i kursplanerna för grundskolan är begrepp, metod, resonemang, 

kommunikation och problemlösning. Elever ska ges tillfälle att utveckla samtliga förmågor 

för en god matematisk utveckling. I läroplanen för ämnet matematik för gymnasieskolan 

återfinns följande formuleringar under ämnets syfte: “Undervisningen i ämnet matematik ska 

syfta till att eleverna utvecklar förmåga att arbeta matematiskt. ” (Skolverket, 2011). 

Undervisningen ska också vara varierad och innefatta olika arbetsformer och ske praxisnära, 

på så vis ges elever möjlighet att utmanas menar Skolverket.  

Skolan förväntas enligt Skolverket (2017) att skyndsamt utreda en elevs behov av särskilt stöd 

om det upptäcks att eleven riskerar att inte nå målen i ämnet eller kursen. Då det särskilda 

stödet främst ska ges inom ordinarie undervisning eller undervisningsgrupp (Skolverket, 

2017) så ställer det krav på samverkan mellan ordinarie lärare och 

specialläraren/specialpedagogen som ska samarbeta kring eleven med behov av särskilt stöd.  

Här kan speciallärare vara behjälpliga då det är ett av uppdragen utifrån examensförordningen 

där speciallärarens uppdrag beskrivs.  Det är bland annat att visa förmåga att kritiskt och 

självständigt ta initiativ till, analysera och medverka i förebyggande arbete och bidra till att 

undanröja hinder och svårigheter i olika lärmiljöer. Det förebyggande arbetet bör ske i 

elevhälsoteam där olika professioner kan mötas och på så vis utveckla verksamheten för att 

öka elevernas utveckling och delaktighet (Skolverket, 2014). Specialläraren ska även visa 

förmåga att, vara en kvalificerad samtalspartner och rådgivare i frågor som rör barns och 

elevers matematikutveckling (SFS 2017:1111). Sundqvist och Ström (2015) lyfter att en 

tydligare definition av samtalspartners uppdrag skulle underlätta arbetet med kvalificerade 
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samtal i de fall samtalspartners roll ifrågasätts. Här kan stöd hämtas från 

examensförordningen (SFS 2017:1111) för speciallärare och specialpedagoger där det 

synliggörs att specialpedagogen har ett fördjupat specialpedagogiskt kunnande. 

 

2.3 Tidigare forskning 

I detta avsnitt redovisas relevant litteratur och tidigare forskning som behandlar 

matematiksvårigheter, främjande faktorer för matematikinlärning, samverkan samt det 

kvalificerade samtalet och reflektionens betydelse. När en elev hamnar i matematiksvårigheter 

kan det enligt forskningen bero på flera olika saker indelat på olika nivåer. Här redogörs för 

matematiksvårigheter ur individ-, undervisnings- samt organisationsnivå. 

2.3.1 Matematiksvårigheter 

 

Det finns flera orsaker som gör att elever hamnar i matematiksvårigheter. Flera forskare berör 

att svårigheterna kan ligga på individnivå, undervisningsnivå och organisationsnivå (Hansson, 

2011; Karlsson, 2016; Lunde, 2011; Sarukka, 2017 & Sjöberg, 2006) och Ahlberg (2015) 

beskriver detta med olika perspektiv. I denna studie har fokus lagts på det 

didaktiska/pedagogiska från en individnivå, undervisningsnivå och organisationsnivå. De 

framhåller också att undervisningen kan förhindra matematikutvecklingen ytterligare om den 

inte är anpassad efter alla elevers förutsättningar.  

På individnivå kan matematiksvårigheter handla om elevens funktionsvariationer som 

försvårar planering och problemlösning eller dyskalkyli menar Gillberg (2018) och Adler 

(2007). Precis som Hellblom-Thibblin (2004) berör så har man idag ett annat förhållningssätt 

till elever med hinder i sin inlärning, förr kategoriserades dessa och ansvaret för utebliven 

inlärning lades hos eleven. För ett meningsfullt lärande i matematik är det nödvändigt att 

eleverna har förmåga att använda sina kognitiva funktioner och det leder till hinder i deras 

matematikutveckling om det finns nedsättningar i dessa förmågor konstaterar Tambychik och 

Meerah (2010). Hansson (2011) anser att språket kan leda till matematiksvårigheter om 

eleven inte tillgodogjort sig matematiska termer men även andraspråkselever möter hinder då 

de inte kan tillgodogöra sig undervisningen om det svenska språket inte är tillräckligt 

utvecklat. Wadlington och Wadlington (2008) beskriver även hur matematikångest hos elever 

påverkar deras prestationer på ett negativt sätt och att detta inte uteslutande beror på hur 

eleven presterar utan snarare att ångesten i sig leder till sämre prestationer vilket blir en ond 

cirkel. Dowker et al. (2016) och Morsany et al. (2019) anser att ångesten gör att eleverna har 

svårt att hålla siffror i minnet, eleverna sätter sig inte in i uppgifterna tillräckligt noga och 

avslutar uppgifter för snabbt. Enligt Grotherus et al. (2019) har elever med matematikångest 

låga tankar om sig själva och sin framtid och de väljer ofta utbildningar med lite matematiskt 

innehåll. 

Flera studier berör att på undervisningsnivå är läraren den avgjort viktigaste faktorn för 

elevens matematikutveckling (Grotherus et al., 2019; Göransson et al., 2016; Karlsson, 2016 

& Sjöberg, 2006) då läraren är den som organiserar och genomför undervisningen samt 

påverkar det sociala klimatet i klassrummet genom sin ledarstil. Nilholm och Göransson 

(2016) beskriver även de läraren som den viktigaste faktorn för undervisningen. Morsany et 
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al. (2019) diskuterar lärarens påverkan för elevers matematikångest och hur negativa 

erfarenheter av undervisning tenderar att fortsätta påverka elever över tid.  

På undervisningsnivå kan elevers matematiksvårigheter bero på att eleven saknar tillfällen att 

få öva upp sin matematiska kompetens som Boesen et al. (2014) beskriver som att förstå, 

bedöma, göra och använda matematik i olika situationer. Detta kan bland annat utvecklas 

genom undervisningen via kommunikation och resonemang. Läroplanen innehåller mål som 

problemlösningsförmåga och det har framkommit att undervisningen varierar och tolkas på 

olika sätt enligt författarna. Eleverna uppnår bara en del av de kunskapsmål som står i 

styrdokumenten på grund av att undervisningen misslyckas med att omsätta alla mål i 

kursplanen (Bergqvist et al., 2010a). Enligt Griffin (2016) är ett vanligt fel bland lärare att 

man hoppar över moment av resonerande och diskussioner om matematiska begrepp då man 

är för stressad att börja med procedurer och formella symboler direkt. Detta blir förödande för 

elever i matematiksvårigheter konstaterar författaren. Bergqvist et al. (2010a) beskriver att 

lärare i större omfattning jobbar mot innehållsmål såsom aritmetik, geometri, och statistik 

(Skolverket 2011) vilket då vanligast sker genom enskilt arbete eller arbete i små 

grupperingar med procedurräkning i boken. Författarna redogör för lärarnas syn på faktorer 

som påverkar undervisningen och här nämns läroboken som en stor påverkan. En liten andel 

av lärarna uppgav att läromedel väljs utifrån hur väl det stämmer överens med kursplanens 

mål.  

På en organisationsnivå är det viktigt med ett helhetstänk där olika kompetenser blir hörda 

enligt Roos (2016). Författaren anser att det är ett problem om rektorn är mindre insatt i 

specialpedagogiska matematikdilemman än i övriga skolfrågor. Karlsson (2016) samt Peng 

och Nyroos (2012) påtalar att stora undervisningsgrupper och stökiga klassrumsmiljöer ger 

hinder i elevers matematikutveckling. Roos (2016) och Karlsson (2016) beskriver elevers 

uppfattningar om misslyckande i matematik och då framkommer bland annat bristande 

undervisning, arbetsron i klassrummet, ströfrånvaro och sociala problem. Andra faktorer som 

påverkar är organisationen av verksamheten, gruppstorlek, att underhålla den fysiska miljön 

och inte minst att eleverna ska känna sig delaktiga och respekterade är viktiga organisatoriska 

frågor påtatalar Karlsson (2016).  

Forskning visar att det specialpedagogiska stödet är av betydelse. Specialpedagogiskt stöd ges 

ofta i exkluderade miljöer rapporterade forskarna (Skolverket, 2014), vilket de flesta rektorer 

föredrog. Long, Brown och Nagy-Rado (2007) framhåller att barn i behov av särskilt stöd 

ökat men bara 30 % av de som utbildas inom specialpedagogik (magister eller 

kandidatexamen) i USA förbereds på att vara en rådgivande samtalspartner till kollegor.  

 

2.3.2 Främjande faktorer för matematikutveckling 

  

Det finns många faktorer som kan ses som främjande för elevers matematiska utveckling. 

Dessa kan ses på flera nivåer såsom individnivå, undervisningsnivå och organisationsnivå. 

Elevhälsan har en viktig roll där speciallärarna och specialpedagogerna med sin fördjupade 

kunskap inom specialpedagogik behöver användas på rätt sätt för att öka inkluderingen och 

anpassningarna i olika lärmiljöer för att möta elever i behov av stöd (Skolverket, 2014). Om 

rektor ger mandat till speciallärarna/specialpedagogerna att vara en kvalificerad 
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samtalspartner så kan detta bidra till lärares reflektion vilket har betydelse för elever med 

hinder i sin inlärning.  

På individnivå påtalar Skolverket (2014) att tidiga insatser och stöd ska sättas in skyndsamt 

för att uppmuntra elevens starka sidor och för att stärka engagemang och vilja till utveckling 

hos individen. Partanen (2016) anser att kartläggning är viktig som en tidig insats där det kan 

framkomma vilka moment i matematiken som eleven behöver stöd i men han betonar även att 

det är av stor vikt att undersöka vad som egentligen händer inuti eleven och vad resultaten står 

för. Han framhåller att man måste gå till botten med detta för att eleven ska erhålla adekvata 

insatser. Wadlington och Wadlington (2008) förtydligar detta ytterligare:  

When informal screening indicates that a student may have a mathematical disability, more in-

depth diagnosis by a team of experts (e.g., teachers, mathematicians, psychologists, parents, self) 

is warranted. Rather than focus on a label for the student’s difficulties, the team should concentrate 

on specific areas of difficulty around which to plan interventions.” (s.6).  

 

För elever med hinder i sin matematikutveckling är det framgångsrikt att bli undervisade i 

mindre grupper (Fuchs & Fuchs, 2007 & Jitendra & Star, 2011). En-till-en undervisning 

under en begränsad tid är framgångsrikt menar författarna. I den mindre gruppen får eleverna 

tätare lärarkontakt och därmed större möjligheter till individualiserad feedback och det egna 

talutrymmet ökar (Fuchs & Fuchs, 2007; Jitendra & Star, 2011).  

På undervisningsnivån har lärarna den största påverkan och ett stort ansvar för hur 

undervisningen utförs och enligt Grotherus et al. (2018) bör de se till att eleverna har 

inflytande över sitt lärande och att lektionsupplevelsen ger eleverna känslor av 

tillfredsställelse och glädje. Av särskild vikt är det att läraren motverkar känslor av 

hopplöshet, rädsla och stress. Författarna menar också att eleverna ska få chansen att utveckla 

olika strategier och att de får möta matematik i olika sammanhang. Göransson et al. (2016) 

styrker detta genom att framhålla att elever lär den matematik som de erbjuds att lära. 

Lärarens undervisning bör präglas av den didaktiska triangeln som innebär att läraren 

uppmuntrar eleverna att kommunicera med varandra om matematik, tillhandahålla 

pedagogiska matematikaktiviteter med fokus på elevernas uppfattning om matematiskt 

innehåll. 

Lärarens ansvar är att hjälpa eleven att utveckla strategier, hitta motivation och få inflytande 

över sitt lärande i olika sammanhang (Grotherus et al., 2018). Hogden och William (2013) 

anser att snabb feedback och mycket beröm är framgångsfaktorer men även utmanande 

aktiviteter och att ha uppmuntrande elevsamtal. De beskriver vidare att då lärare initierar 

grupp/helklassdiskussioner så främjar det tänkandet och lyssnandet hos eleverna. Forskarna 

Hufferd-Ackles et al. (2004) påvisar hur framgångsrikt ett ”math-talk learning community” 

(s.82) var för elever med svagt språk där resonerandet av matematiken var framträdande. 

Andra främjande aktiviteter som är utvecklande är själv- och kamratbedömning anser 

forskarna Hogden och William (2013). Flera forskare anser att formativ bedömning kan vara 

ett redskap som ökar själveffektiviteten genom att medvetandegöra och visualisera 

inlärningsprocessen. Det sker genom att eleven sätter upp mål för sitt lärande tillsammans 

med läraren där det också framgår hur långt eleven har utvecklats (Grotherus et al., 2018 & 

Hogden & William, 2013).  
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Berry och Kim (2010) som beskriver hur olika lärare gav instruktioner i klassrummet är av 

uppfattningen att elever med hinder i sitt lärande gynnas av instruktioner som både förklarar 

hur och varför. Olteanu (2016) anser att det är viktigt att läraren har goda 

matematikkunskaper och upprätthåller och utvecklar ett professionellt didaktiskt språk. För att 

främja matematiklärandet är det viktigt att matematiklärare samarbetar, planerar och 

identifierar kritiska aspekter. Det kan göras genom att titta på provresultat och genom samtal 

med eleverna. Författaren anser att lärarna inte kan hoppa över de kritiska aspekterna för då 

kommer inte eleverna att lära sig det nya innehållet. Lärarna måste utgå från elevernas 

kunskapsnivå innan de jobbar vidare med nya matematiska områden vilket kräver erfarenhet, 

tid, reflektion och välplanerade lektioner. Författaren beskriver vidare hur viktigt det är att 

under lektionerna ge utrymme åt utredande och klargörande frågor vilket ger eleverna djupare 

förståelse. Att få chansen att kommunicera matematik på olika sätt gynnar elever menar 

Wadlington och Wadlington (2008) och exemplifierar detta med att elever kan föra en 

matematikjournal där nya begrepp förklaras och lösningsstrategier noteras. Stipek och 

Chiatovich (2017) påvisar att lärare som resonerade tillsammans med sina elever kunde 

anpassa sina instruktioner då elevernas kunskapsnivå synliggjordes och eventuella 

feluppfattningar elever hade. Forskarna menar att genom dessa resonemang kunde lärarna 

förändra sin undervisning för att passa elever med hinder. Detta anser även Berry och Kim 

(2010): ”…and that interactive dialogue is crucial for the development of knowing.” (s.323). 

Bergqvist et al. (2010b) anser att elever på gymnasiet behöver få en mer varierad 

undervisning och ett större utbud av läromedel än endast en lärobok. Detta styrks även av 

Wernberg (2009) som anser att eleverna behöver möta varierade uppgifter som går att lösa på 

olika sätt för att undvika utantillinlärning utan generell förståelse. Wadlington och 

Wadlington (2008) menar att alla elever men särskilt elever med hinder i sin 

matematikutveckling behöver använda flera sinnen och arbetsmaterial: ”Manipulatives such 

as geoboards, Base 10 Blocks, Cuisenaire rods, geometric blocks, counters, and play money 

make abstract concepts concrete.” (s.5). Författarna påpekar vikten av rätt läromedel:  

Textbooks should convey the major concepts thoroughly rather than cover many small ideas 

briefly. New skills might be presented in isolation, but they should then be integrated into other 

areas and applied to real life. Materials should be on the appropriate ability and interest levels. 

(s.5).  

Främjande faktorer på organisationsnivå är enligt några forskare att samarbeta ur ett 

helhetsperspektiv (Gillberg, 2018), det vill säga att pedagogerna får tid till att planera men 

även prata didaktik och pedagogiska frågor (Roos, 2016). Enligt Saarukka (2017) har rektor 

det yttersta ansvaret för den pedagogiska utvecklingen på skolan och det är viktigt att rektor är 

insatt i verksamheten, i Finland sker detta genom att rektorer undervisar för att hålla sig 

uppdaterad i pedagogiska och organisatoriska frågor. Karlsson (2016) anser att det är viktigt 

att man utvecklar kollegialt lärande med fokus på inkludering. Lunde (2011) lyfter fram den 

viktiga samverkan mellan matematikläraren och specialläraren och specialpedagogerna. Det 

handlar om att utvärdera vad som fungerade och vad som behöver utvecklas i undervisningen 

genom kvalificerade samtal som kan leda till reflektion hos matematiklärarna. Han beskriver 

MIO som står för att se matematiken, individen och omgivningen som samverkande faktorer 

för att eleven ska utvecklas. Här har rektor en viktig roll genom att besluta hur tid och 

tjänsteinnehållet ska fördelas på personalen på skolan.  
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2.3.3 Samverkan för att utveckla undervisningen  

 

Samverkan kan ske på flera olika sätt i skolans värld. Ett sätt kan vara genom kvalificerade 

samtal (handledning) mellan speciallärare eller specialpedagog och matematiklärarna, vilket 

enligt Wettergren (2013) kan ses som framgångsrik professionsutveckling för 

matematiklärare. Det handlar om att göra långsiktiga insatser där man bör utgå från lärarnas 

praktik och se till att det finns tid avsatt för kontinuerlig reflektion. En del av handledningen 

kan handla om att hantera de förutsättningar man har i skolans värld som blivit allt mer 

komplexa att hantera och fokus bör ligga på att förändra det man kan istället för att fastna i 

frustration över faktorer som är svåra att påverka (Wahlström, 2019). Hon menar att skolans 

värld skiljer sig från de flesta andra arbetsplatser då det är en värld tyngd av traditioner och 

beroende. Det finns många dominanta pedagoger vilket visar sig i att man har gjort på ett visst 

sätt under en lång tid. Jacobsson och Laurell (2020) menar att många lärare jobbar ensamma 

och saknar feedback av kollegor. Konsekvenserna av detta blir att lärarna lämnas ensamma 

med såväl sin frustration som sina salutogena lösningar istället för att få dela både det 

utmanande som det fungerande med kollegor och speciallärare/specialpedagoger då en 

reflektion över det upplevda kan leda till professionsutveckling (Wahlström, 2019). För att 

uppnå bäst resultat vid ett kollegialt lärande har de medverkandes ansträngningar och 

förkunskaper stor betydelse men även känslan av meningsfullhet. Jacobsson och Laurell 

(2020) menar också att avgörande faktorer är att tid finns avsatt för genomförandet av 

aktiviteter, diskussioner och reflektioner. De beskriver hur viktig handledarrollen är där det 

krävs flexibilitet och en fingertoppskänsla mellan att vara kollega och handledare.  

Wettergren (2013) anser att speciallärarens/specialpedagogens uppgift är att utveckla 

undervisningen mot att bli inkluderande och detta kan ske genom kollegiala samtal där 

deltagarperspektivet för elever lyfts. Detta kan innebära att eleverna deltar i meningsfulla 

problemslösningsaktiviteter vilka i sin tur är kopplade till formativ bedömning. Bladini (2004) 

lyfter fram att speciallärarens handledande uppdrag kan tolkas på olika sätt då det inte står 

klart och tydligt vad uppdraget innebär. En annan forskare Ahlefeld Nisser (2011) påvisar att 

speciallärarens uppdrag kommer att bli tydligt om de ges mandat att genomföra kvalificerade 

samtal på individ och gruppnivå, specialpedagoger och speciallärare kan komplettera varandra 

genom en samsyn i kvalificerade samtal med elever och pedagoger vilket skulle vara 

gynnsamt för elever i svårigheter. 

 

2.3.4 Kvalificerade samtalet som en betydande roll för samverkan  

 

Målet med kvalificerade samtal är att teori och praktik samspelar och att det bidrar till lärande 

och utveckling, vilket innebär att kunskap, attityder delas och diskuteras menar Bladini 

(2004). Gjems (1996) beskriver att det kvalificerade samtalet, eller handledning som är ett 

begrepp som är mer utbrett i vardagstal kan bidra till att pedagoger genom samtal får 

konsultation och rådgivning vilket kan bidra till kompetensutveckling genom att utveckla sitt 

arbetssätt som i sin tur leder till skolutveckling. Kvalificerade samtal kan ske som ett enskilt, 

eller ett gruppsamtal enligt Wahlström (2019). Samtalen kan även ske under ett eller ett fåtal 

gånger med berörda parter där samtalet har som syfte att bland annat överskrida etablerade 

motsättningar i en pedagogisk verksamhet (Larsdotter Bodin, 2010).  
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Thalin (2012) påvisar vikten av kvalificerade samtal inom skolan genom att beskriva hur 

dilemman som där avhandlas utifrån olika perspektiv gör att fokus kan flyttas från eleven till 

den pedagogiska miljön. Detta är en förutsättning för att en förändring som gynnar eleven ska 

ske. Larsdotter-Bodin och Lundqvist (2020) lyfter fram att professionella samtalsledare kan 

utmana och ställa kritiskt granskande frågor till yrkesverksamma så att de får syn på sådant 

som behöver förändras i verksamheten. Bladini (2004) beskriver speciallärare och 

specialpedagoger som kompetenta att leda dessa samtal vilket styrks av Thalin (2012) och 

Wahlström (2019).  

Thalin (2012) och Wahlström (2019) menar att det krävs bred kunskap för att vara en 

kvalificerad samtalspartner och de lyfter fram att det inte räcker med kunskap från olika 

teorier utan samtalsledaren bör ha god praktisk kompetens vilket innebär ett professionellt 

förhållningssätt, agerande, bemötande och att tid finns för ständig reflektion. Det är viktigt att 

samtalsledaren har kulturkompetens vilket innebär kunskap och erfarenhet inom området 

samtalet handlar om, men även perspektiv kompetens så nya perspektiv lyfts med utmanande 

frågor framhåller Thalin (2012). 

Wahlström (2019) beskriver att samtalsledaren ska göra deltagarna insatta i syftet med 

handledningen samt bygga upp en trygghet så lärarna vågar berätta. Det är viktigt att man som 

kvalificerad samtalspartner är lyhörd för den andre, att man har situationsförståelse, kulturell 

lyhördhet, självinsikt och empatisk förmåga enligt Rokenes och Hanssen (2012). Att förhålla 

sig till den andre är viktigare än att göra något för den andre, det är den andre som ska vara i 

centrum. 

Thalin (2012) framhåller även att goda relationer skapas genom att möta alla på deras villkor 

och med respekt. Den som blir handledd är i en utsatt situation och den som handleder är i 

maktposition och får inte kontrollera, styra och påverka med sin kunskap anser Lauvås och 

Handal (2001). Enligt Mollberg-Hedqvist (2006) är lärandet att förstå vad det innebär att inta 

ett öppet lyssnande till skillnad mot att möta den andre med sin kunskap. Det är även något 

som nämns som ett viktigt mål i examensförordningen (SFS 2017:1111) där det står att 

specialläraren ska visa självkännedom och empatisk förmåga vilket behövs för att kunna vara 

en god lyssnare. Några forskare lyfter vikten av att specialläraren bör lägga fokus på själva 

lyssnandet och inte ge råd och lösningar utan pedagogen ska upptäcka problemen med nya 

”glasögon”, reflektera och komma med egna idéer och lösningar först (Sundqvist & Ström, 

2015). 

Stiwne (2005) och Johansson (2012) framhåller att kvalificerade samtal inte alltid passar, till 

exempel om det är beordrat uppifrån och de som ska få handledning inte själva har önskat det.  

Detta kan leda till svårigheter vid kvalificerade samtal. Larsdotter-Bodin (2017) synliggör 

detta: ”Det kan vara tryggt att stanna kvar i det som redan är känt och genom att ompröva de 

egna tankarna kan det invanda och bekanta riskeras.” (s.24).  

 

Larsdotter-Bodin och Lundqvist (2020) anser att i förändringsprocessen på genomförandenivå 

är det viktigt att de yrkesverksamma stöttas så att en känsla av meningsfullhet infinner sig. 

Detta exemplifieras av författarna genom behovet av tid för planerande, genomförande och 

utvärderingen av undervisningen och särskilt stöd. De anser att tid för reflektion är nödvändig 

för att upprätthålla en god kvalité på verksamheten. McArdle och Coutts (2010) påvisar att det 

saknas tid för gemensam reflektion för lärare efter fortbildningsinsatser. Kvaliteten på 
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reflektionen skulle öka om en kvalificerad samtalspartner deltog med sin kompetens för att 

leda samtalen med lärarna. En annan forskare lyfter vikten av att man vid handledningens 

avslut utvärderar genom att reflektera över om det gav önskat resultat (Wahlström, 2019). 

 

2.3.5 Reflektionens betydelse 

 

Larsdotter-Bodin och Lundqvist (2020) beskriver att reflektionens syfte är att skapa struktur 

och att distansera sig från gamla tankemönster och utveckla nya. Berg (2012) anser att ordet 

reflektion kan beskrivas som ”tankens krökning tillbaka mot sig själv” (s.104), att synliggöra, 

se igenom och genomskåda, vi kan reflektera själva men även tillsammans med andra och 

lärandet är en process som pågår hela livet. Reflektion är ett mångfacetterat begrepp, det kan 

vara självreflektion som avser att fundera över det egna arbetet och verksamheten, 

självutvärdering vilket innebär att man reflekterar över måluppfyllelsen i verksamheten vad 

som fungerar bra och mindre bra, självvärdering som avser bedömningen av starka och svaga 

sidor i det egna arbetet och i verksamheten (Larsdotter-Bodin och Lundqvist, 2020). 

Larsdotter-Bodin (2010) beskriver reflektion som en målinriktad tankeverksamhet vars syfte 

är att skapa struktur och utveckla nya tankemönster genom att förlösa det som finns inom var 

och en genom en återblick, anamnes på en tidigare händelse. Hon anser att den egna 

kunskapen fördjupas, inte för att söka den rätta sanningen utan mer som en egen process för 

att finna olika infallsvinklar på en specifik situation.  

Larsdotter-Bodin och Lundqvist (2020) menar att fördjupade kunskaper hos yrkesverksamma 

pedagoger samt professionsutveckling och det egna yrkeskunnandet kan utvecklas på olika 

sätt och främjas av reflektion. Detta kan enligt författarna synliggöras genom att reflektion 

kan ske individuellt eller tillsammans med andra genom rådgivning, kollegiala samtal, 

dialoger, litteraturläsning och användning av olika stödmaterial, allt detta kan sammantaget 

bidra med fördjupade kunskaper och professionsutveckling och det egna yrkeskunnandet kan 

stärkas. Handledning kan leda till att pedagoger reflekterar över sin yrkesroll och förändrar 

sitt arbetssätt, vilket kan bidra till nya synsätt i att bemöta elever (Berg, 2012; Testad, 2012 & 

Larsdotter-Bodin, 2017).  

 

2.4 Sammanfattning av bakgrundsavsnittet  

 

Detta bakgrundsavsnitt har redogjort för hinder i elevers matematikutveckling på individ-, grupp-

och organisationsnivå, främjande faktorer för matematikutveckling, samverkan, kvalificerade 

samtal och vilken betydelse som reflektionen har för att utveckla lärares yrkeskunnande. Avsnittet 

har även lyft fram vad styrdokument säger om ämnet matematik och elevers rättigheter till stöd i 

skolan. Det framgår av tidigare forskning att samverkan, kollegialt lärande och kvalificerade 

samtal är främjande faktorer för matematiklärares reflektion. I examensförordningen för 

speciallärare (SFS 2017:1111) står att läsa att specialläraren ska visa förmåga ”…att vara en 

kvalificerad samtalspartner och rådgivare i frågor som rör barns och elevers 

matematikutveckling…” samt ”visa förmåga att självständigt genomföra uppföljning och 

utvärdering samt leda utveckling av det pedagogiska arbetet med målet att kunna möta 

behoven hos alla barn och elever…” vilket tidigare forskning relevant för denna studie påvisar 

flera exempel på. Det är uppenbart att speciallärare och specialpedagoger har en viktig roll 
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som kvalificerade samtalspartners och att det har betydelse hur samverkan mellan dessa 

professioner och matematiklärare organiseras visar litteraturgenomgången. Bakgrunden 

behandlar det kvalificerade samtalet och vad det kan innebära för verksamhetsutveckling och 

hur reflektionen som begrepp kan förstås.   

 

3.0 Teoretiska utgångspunkter  

I detta avsnitt redogörs för studiens teoretiska referensramar som är specialpedagogiska 

perspektiv och systemteori. Det specialpedagogiska perspektivet används för att beskriva 

insatser och samverkan som kan främja elever i inlärningssvårigheter som är utöver ordinarie 

undervisningspraktik. Det används också för att beskriva speciallärarnas och 

specialpedagogernas bidrag till förändring som gynnar elever i matematiksvårigheter. Det 

systemteoretiska perspektivet används för att beskriva och förstå hur elever påverkas av 

systemet runtomkring som är uppdelat i delar av en helhet som alla påverkar varandra.  

3.1 Specialpedagogiska perspektiv 

Enligt Ahlberg (2007) används olika perspektiv för att förstå hur olika pedagoger tänker och 

vill agera kring elever i behov av stöd i skolan och perspektiven hjälper oss att förstå hur en 

forskare tagit sig an ett uppdrag eller hur insatser kommer att planeras på en skola. Hon 

beskriver att ett kategoriskt perspektiv innebär att skolproblem söks hos individen. 

Perspektivet förknippas med avvikelser från det normala och har influerats mest av medicin 

och psykologi konstaterar författaren. Hon nämner att detta perspektiv har fått genomslag i 

skolans vardag då diagnosticering och sortering av elever förekommer, det finns en risk att 

lärare anser att elever i skolsvårigheter får skärpa till sig och att ansvaret ligger hos eleven 

samt att det är speciallärarens uppgift att åtgärda problemet och hjälpa eleven. Detta synsätt 

gör att det uteblir en utveckling av undervisningen som skulle kunna gynna alla elever. 

Genom det relationella perspektivet (Ahlberg, 2015) förklaras skolproblem som en 

konsekvens av hur mötet mellan eleven och undervisningsmiljön fungerar. Ansvaret delas 

mellan elev och miljö och insatserna blir annorlunda när man har detta perspektiv så till vida 

att åtgärder riktas mot både elev och miljö så att svårigheterna i mötet ska minska. Författaren 

beskriver utförligt det hon benämner KoRP (kommunikation, lärande och 

delaktighetsperspektiv) vilket innebär att ge bättre förutsättningar för inkludering på alla 

nivåer runt eleven. Det ska förstås som att alla system runt eleven vilka är individ, grupp, 

skola och samhälle påverkar eleven och alla bör sträva efter att eleven är inkluderad på alla 

plan. Ett tredje perspektiv är dilemmaperspektivet som ska förstås som problem i 

skolvardagen som lärare efter bästa förmåga försöker lösa även då det inte finns resurser eller 

kunskap för det. Elever med skiftande behov ska tillgodoses av en lärare som känner sig 

otillräcklig då behoven hos eleverna i ett och samma klassrum ibland krockar. Tillgodoses 

den enes behov så blir den andre utan. Dilemma kan även förstås mer allmänt som Ahlberg 

beskriver: ”Det handlar om motsättningar som finns inbyggda i utbildningssystemet och 

skolans vardag som i egentlig mening inte går att lösa.” (2015, s. 52). Hon menar att det kan 

vara bra för lärare och skolledning att tillsammans diskutera de dilemman som upplevs och 

finns i den egna praktiken för att utveckla den egna professionen. Hon beskriver att dessa 

samtal bör vara som en öppen dialog där man diskuterar skolans värdegrund för att öka 

förståelsen för de dilemman man står inför.  
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3.2 Systemteori 

 

Utifrån studiens syfte sågs systemteorin som användbar för de möjligheter det ger att förstå 

och beskriva världen som system på olika nivåer där allt ingår i ett större sammanhang 

(Öquist, 2018). Författaren beskriver systemteorin som ett ömsesidigt beroende mellan 

individ och omgivning. Han menar att ett systemiskt arbetssätt är tillämpbart oberoende av 

vilken verksamhet man arbetar inom och oavsett vilken nivå man befinner sig på. Författaren 

anser att om man önskar en förändring hos en individ är det betydelsefullt att se 

bakomliggande strukturer då övre hierarkier påverkar lägre nivåer. Dessa nivåer illustreras 

med en bild (se bild 1) inspirerad av Bronfenbrenner (1979) som delar in världen i system på 

olika nivåer. Den innersta nivån är mikro där man finner eleven och närmiljön. Nästa nivå är 

meso där påverkan är mer indirekt men fortfarande har betydelse. Här finner man olika lärare 

och deras kulturer och samverkan med andra lärare och speciallärare/specialpedagoger. På 

exonivån placeras myndigheter som SPSM och andra aktörer som inte hör till skolan men 

som samverkar med och påverkar skolan. På makronivå finns styrdokument, värderingar och 

lagar som påverkar nivåerna nedanför. Ur ett förändringsperspektiv kan noteras att Öqvist 

(2018) påtalar den så kallade ”fjärilseffekten” som innebär att vid rätt tillfälle till exempel då 

ett system är i obalans så kan små förändringar ge stor påverkan. Alltså är det meningsfullt att 

”så frön” vid rätt tillfälle. Bladini (2004) beskriver specialpedagogers handledningssamtal 

såhär: ”Specialpedagogers handledningssamtal kan sägas utgöra en arena för konstruktioner av 

pedagogers beskrivna problem med utgångspunkt i var och hur problemområdet urskiljs och 

avskiljs.” (s.59) och lyfter fram att såväl specialpedagogen som lärarna kan ”…betraktas som 

delar av de beskrivna problemen eller som personer som står utanför detta.” (s.59). Hon 

fortsätter att beskriva hur problem som lyfts av pedagoger inte kan särskiljas från det system 

som dess befinner sig i då vi alltid är delar av ett system, om än bara med en elev, och i detta 

system kan läraren till största delen påverka sig själv men som en del av ett system aldrig 
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påverka helheten och till liten del de andra delarna av systemet.

 

4.0 Syfte och frågeställningar 

Syftet med denna studie är att få fördjupad förståelse för hur samverkan mellan speciallärare, 

specialpedagoger och matematiklärare kan ha betydelse för elevers matematikutveckling 

särskilt dem med hinder i sin matematiska utveckling. I det här arbetet avser samverkan det 

kvalificerade samtalets roll för matematiklärares syn på (olika perspektiv på) sin 

undervisning. Sådana samtal kan i förlängningen vara ett stöd i lärares arbete med elever i 

matematiksvårigheter.  

 

Frågeställningar: 

Vad identifierar speciallärare/specialpedagoger och lärare i matematik som hinder i elevers 

matematikutveckling? 

På vilket sätt kan samverkan ha betydelse för att skapa förutsättningar för elever med hinder i 

sin matematikutveckling?  

Vilken betydelse har lärarnas reflektion efter samverkan för elevers matematikutveckling? 

5.0 Metod 
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Här presenteras forskningsansatsen och vilket urval och datainsamlingsmetoder som avses att 

användas och valet av dessa motiveras. En redogörelse görs för hur data kommer att 

analyseras och på vilket sätt studien ska vara tillförlitlig. En redogörelse för hur de etiska 

forskningsprinciperna tillämpas för studien avhandlas sist. 

5.1 Forskningsansats och metodval 

En kvalitativ ansats användes i denna studie då en tolkning och förståelse för samverkan, 

kvalificerade samtal och reflektion hos matematiklärare och hur dessa kan ha betydelse för 

elever med hinder i sin matematiska utveckling undersöktes och denna ansats ansågs då 

lämplig (Creswell & Poth, 2018). När metodvalet görs utgår man från syfte och 

frågeställningar då metoden ska vara ett medel för att söka svar på dessa och avgöra vilken 

typ av systematiskt och planerat arbete som kommer att ge ny kunskap (Jacobsson & 

Skansholm, 2020). En kvalitativ ansats användes då det sökta syftet är att tolka insamlade 

intervjudata och analysera genom en förförståelse samt genom att denna ändras under 

analysens gång. Frågeställningarna och syftet avgör i detta fall att intervjuer snarare än 

enkäter är att föredra då den efterfrågade kunskapen är av djuplodande art och inte av 

numeriska data som hur många eller vilken andel utan snarare upplevelser av och 

uppfattningar om (Kvale & Brinkmann, 2017). Studien avsåg också att studera ingående och 

nära informanternas verklighet vilket också talade för en kvalitativ ansats. Med hjälp av 

uppföljande frågor under intervjun kunde en större bredd och ett annat djup av informanternas 

upplevelse fångas än om enkätfrågor hade använts. En annan fördel med kvalitativa intervjuer 

är att intervjuaren har möjlighet att ställa förtydligande frågor för att underlätta följande 

analys anser författarna. Denscombe (2018) anser att personliga intervjuer är den vanligaste 

formen av intervju, den är lätt att arrangera, lätt att kontrollera då forskaren kan ha fokus på 

en person, vid transkriberingen kan forskaren lätt känna igen rösten och sammanhanget. I 

denna uppsats togs avstamp från både ett systemteoretiskt och från ett specialpedagogiskt 

perspektiv.  

5.2 Urval och genomförande  

 

I vårt urval ingick tre speciallärare och tre specialpedagoger samt sex matematiklärare. Detta 

urval baseras på att vi sökte informanter som skulle ha olika bakgrund och erfarenhet i att 

genomföra handledning. Våra urvalskriterier var att informanterna skulle ha 

speciallärarexamen inriktning matematik, specialpedagogexamen eller vara legitimerade 

matematiklärare samt att de skulle ha erfarenhet av samverkan med speciallärare eller 

specialpedagog. Informanterna har olika bakgrund, kön och ålder samt är spridda geografiskt 

och arbetar på olika stadier och skolor. Två av specialpedagogerna arbetar ej på skolor utan är 

externa aktörer, detta gav en bredd i erfarenheter av handledning. Det finns en spridning i 

informanternas erfarenhet av arbetslivserfarenhet, kvalificerade samtal och samverkan med 

lärare.  

Vid urvalet av respondenter användes följande kriterier: matematiklärarna skulle ha 

lärarexamen, vara verksamma inom högstadiet eller undervisa i motsvarande kurser inom 

vuxenutbildning eller vara verksamma som matematiklärare på gymnasiet och ha erfarenhet 

av samverkan med speciallärare eller specialpedagoger. Speciallärarna och 

specialpedagogerna skulle ha examen samt vara verksamma inom eller arbeta mot 

högstadieskola, gymnasieskola eller vuxenutbildning samt ha erfarenhet av samverkan med 
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matematiklärare. Sökningen av informanter gjordes genom ett bekvämlighetsurval i våra 

respektive hemstäder då namn på lämpliga informanter delgavs av studiekamrater. I denna 

studie har inspiration hämtats från Kvale och Brinkmann (2017) samt Creswell och Poth 

(2018) såväl som av Jacobsson och Skansholm (2020) vid datainsamlingen och vid analysen 

av denna. Ljudkvaliteten testades i förväg av författarna vid provintervjuer med varandra och 

pilotintervjuer genomfördes under hösten 2020 för att öva på intervjumetoden. 

Intervjuguiderna utformades utifrån forskningsfrågorna och antalet frågor begränsades utifrån 

att täcka frågeställningarna i uppsatsen men samtidigt inte bli för många för att lämna 

utrymme för egna reflektioner från informanterna samt att få ett hanterbart dataunderlag att 

analysera (Creswell & Poth, 2018).  

Enligt Creswell och Poth (2018) ska forskaren utgå från en frågeställning följt av ett antal 

förtydligande följdfrågor. Det anses bra om frågorna börjar med ”hur”, ”vad”, ”vilka/vilket” 

för att specificera syftet. Följdfrågorna delar sedan upp de centrala frågeställningarna inom de 

områden som ska besvaras. Antalet genomförda intervjuer har varit jämnt fördelat mellan 

författarna av studien. Två olika intervjuguider användes med tillhörande följdfrågor som var 

öppna och generella för att söka respondentens upplevelser och ge utrymme för dem att 

uttrycka dessa. Innan intervjuerna genomfördes inhämtades skriftligt samtycke genom att 

missivbrev postades till samtliga informanter, som inte intervjuades på plats vid ett personligt 

möte, där det framkom vilka etiska bestämmelser som denna undersökning förhållit sig till 

(Vetenskapsrådet, 2017, 2020) med medföljande förfrankerade svarskuvert. Vid intervjuerna 

som skedde på fysiskt samma plats överlämnades missivbrevet direkt. Fördelen med att 

genomföra halvstrukturerade intervjuer med en intervjuguide är att det blir lättare att hålla sig 

till temat för intervjun då man som intervjuare kan vara följsam och ställa uppföljande frågor 

så respondenten upplever det mer som ett samtal än om man strikt håller sig till exakta 

parametrar för intervjun. Vid datainsamling togs hänsyn till respondenterna och miljön de 

befann sig i samt rådande pandemi vilket gjorde att endast fem av de tolv intervjuerna gjordes 

via fysiska möten och resterande intervjuer gjordes via teams. Videofunktionen i Teams 

användes i sju intervjuer, inspelningen av alla intervjuer gjordes med författarnas respektive 

mobiltelefon då det inte ansågs juridiskt försvarbart att spela in videosamtalet via Teams. Att i 

första hand lyssna och visa intresse för det sagda i intervjuerna var viktigt för att få ut en 

bredd och ett djup av information från deltagarna. Intervjuerna har genomförts enskilt med ett 

reflekterande förhållningssätt (Kvale & Brinkmann, 2017).  

5.3 Dataanalys 

Creswell och Poth (2018) redogör för olika steg i dataanalysen där man först behöver hantera 

sin data vilket i denna studie gjordes genom att alla intervjuer spelades in på mobiltelefoner 

och transkriberades av var och en av författarna till uppsatsen. Transkriberingen av 

intervjuerna genomfördes löpande i nära anslutning till intervjutillfället vilket Kvale och 

Brinkmann (2017) förespråkar då man som intervjuare har samtalet i minnet. Creswell och 

Poth (2018) beskriver hur data kan organiseras och läsas för första gången varvid man kan ta 

anteckningar i marginalen eller skriva på post-it lappar de tankar som dyker upp vid den första 

genomläsningen. Kvale och Brinkmann (2017) nämner att man redan under intervjuerna bör 

ha analysen i sikte och fundera på vilka förtydliganden man därmed bör göra. Författarna till 

denna studie såg möjliga teman redan under intervjugenomförandena och dessa 

utkristalliserades tydligare under analysarbetet. Efter en första genomläsning där anteckningar 

skrevs ned på papper respektive kommenterades i wordfilen där den transkriberade texterna 

fanns färglades delar av texterna för att lättare se det meningsbärande i transkriberingarna. 
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Det var möjligt att beskriva dessa färglagda avsnitt med sammandragna och nedkortade 

meningar vilket av flera benämns som kodning (Creswell & Poth, 2018; Kvale & Brinkmann, 

2020 & Jakobsson & Skansholm, 2020). Det transkriberade material delades in i teman av 

författarna enskilt. Sedan diskuterades och sammanställdes detta material i ett worddokument 

med färgade figurer där meningsbärande ord ingick och sorterades. Vi diskuterade vad som 

var gemensamt för orden och hur dessa kunde sammanställas till ett övergripande tema. Detta 

gjorde att upplevelserna hos matematiklärarna/speciallärarna samt specialpedagogerna som 

intervjuats kunde presenteras (Creswell & Poth, 2018). De begrepp som definierats i denna 

studie användes då data bearbetades och analyserades för att svara på frågeställningarna vilket 

är avsikten med analysen (Augustsson, 2012). Dessa begrepp är matematiksvårigheter, 

kvalificerade samtal och samverkan. 

5.5 Tillförlitlighet (giltighet, validitet, reliabilitet) 

Studien grundade sig i tidigare forskning och en fördjupad förståelse för fenomen söktes och 

vi utgick från den egna förförståelsen och erfarenheterna som matematiklärare och där vävdes 

den ökade kunskap som erhållits dels från speciallärarutbildningen, dels genom 

litteraturstudier innan undersökningen. Antalet informanter har gjorts med hänsyn till att få en 

bredd av upplevelser för att kunna dra slutsatser men samtidigt inte så många som vid en 

kvantitativ studie då detta inte hade varit möjligt att genomföra och inte hade bidragit till en 

större generaliserbarhet (Kvale & Brinkmann, 2017). Studiens giltighet berörde de personer 

som intervjuades och det som eftersöktes är en djupare förståelse för upplevelser. Det fanns 

ingen avsikt att generalisera resultatet mer än vad som är rimligt utifrån storleken på urvalet 

för att undvika att dra för generella slutsatser som författarna beskriver som 

smygrepresentativitet i kvalitativa studier (Göransson & Nilholm, 2009). Studien bidrar med 

insikt i några yrkespersoners upplevelse och därför ansågs datainsamling och metodval ge 

svar på frågorna och syftet med studien. Under processen har det upprepade gånger 

utvärderats om svar erhållits genom de ställda frågorna och datainsamlingen. Inspiration 

hämtades från Jacobsson och Skansholm (2020) som belyser vikten av transparens vid 

motiveringen av valda strategier. I denna studie syns det genom en redogörelse för de val som 

gjorts samt redogörelser för de begrepp som används. En saklig redogörelse av resultaten har 

gjorts i uppsatsen. Det har skrivits fram på vilka grunder metoden har valts och hur resultatet 

har analyserats, detta gör att validitet och reliabilitet kan mätas enligt författarna.  

5.6 Forskningsetiska principer 

De fyra forskningsetiska principer som det ska tas hänsyn till är informationskravet, 

samtyckeskravet, konfidentialitetskravet samt nyttjandekravet (Vetenskapsrådet, 2017, 2020). 

Informanterna delgavs syftet med undersökningen muntligen och skriftligen i form av 

missivbrev (Bilaga 1) innan intervjuerna utfördes. Skriftligt samtycke inhämtades innan 

intervjuerna eller i samband med intervjuerna. Alla deltagarna informerades om att 

deltagandet var frivilligt och att de kunde avbryta sitt deltagande om de så önskade närhelst 

utan att behöva ge skäl till detta och utan någon påföljd i missivbrevet. Denna information 

upprepades muntligen innan intervjuerna spelades in. Denna studie är en del av vår utbildning 

på Mälardalens Högskola och resultatet kommer att användas av forskarvärlden och inte av 

kommersiella intressenter vilket informanterna fick information om.  

Etiska hänsyn har tagits genom alla studiens faser genom att säkerställa att Vetenskapsrådets 

(2017, 2020) praxis har följts bland annat genom att informera deltagarna om studien samt 
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inhämta samtycke via missivbrev där rättigheter för informanterna noga angetts. Hänsyn har 

tagits till Vetenskapsrådets forskningsetiska principer genomgående i studiens genomförande. 

Vid citat har det bara angetts huruvida citatet härrörde från en speciallärare/specialpedagog 

eller från en av matematiklärarna samt att inget i citaten röjer personens identitet. Allt inspelat 

material samt transkriberingar har förvarats på våra respektive mobiler/datorer oåtkomligt för 

andra än oss själva och all denna data förstörs efter uppsatsens godkännande.  

Arbetet har skett tillsammans genom att sammanställa våra analyser till övergripande teman 

och sammanställning av resultatet skedde gemensamt via möten över teams. Vi var överens 

om teman utifrån våra intervjuer vilket stärker validiteten i vår studie. Resultatet styrks genom 

att använda citat från olika informanter. Validiteten styrks även av transparensen med 

förutsättningarna för studien och beskrivningen av tillvägagångssättet (Kvale & Brinkmann, 

2014).  

6.0 Resultat 

Syftet med denna studie var att få fördjupad förståelse för hur samverkan mellan speciallärare, 

specialpedagoger och matematiklärare kan ha betydelse för elevers matematikutveckling 

särskilt dem med hinder i sin matematiska utveckling. I det här arbetet avser samverkan det 

kvalificerade samtalets betydelse. Till hjälp att undersöka syftet användes tre frågeställningar. 

Den första frågeställningen löd: Vad identifierar speciallärare/specialpedagoger och lärare i 

matematik som hinder i elevers matematikutveckling? Samtliga frågeställningar besvarades 

med teman som valts utifrån syfte och frågeställningar. De olika yrkesprofessionernas 

erfarenheter och uppfattningar särskiljs inte utan blandas under samtliga teman. Frågeställning 

ett bevarades med stöd av tre teman. Dessa tre teman är Hinder för elevers matematiska 

utveckling på individnivå, Hinder för elevers matematiska utveckling på undervisningsnivå 

och Hinder för elevers matematikutveckling på organisationsnivå. Den andra frågeställningen 

löd: På vilket sätt kan samverkan ha betydelse för att skapa förutsättningar för elever med 

hinder i sin matematikutveckling? Frågeställning två bevarades med stöd av två teman. Dessa 

två teman är: Ämneslagets betydelse och det kollegiala lärandet samt Samverkan mellan 

speciallärare/specialpedagoger och matematiklärarna. Frågeställning tre löd: Vilken 

betydelse har lärarnas reflektion efter samverkan för elevers matematiska utveckling? Denna 

frågeställning besvarades med hjälp av två teman: Speciallärarens/specialpedagogens 

betydelse för samverkan med matematiklärare och Vilken betydelse har reflektionen hos 

lärarna för att de ska möta elevers svårigheter i matematik? 

6.1 Hinder för matematikutveckling 

 

Att samverkan mellan matematiklärare och speciallärare/specialpedagoger har betydelse för 

elevers matematikutveckling framkommer i samtliga intervjuer. Faktorer som hindrar elevers 

matematikutveckling exemplifieras av samtliga informanter. Hinder beskrivs som 

multifaktoriella på tre olika nivåer av informanterna och dessa delas in i individ-, 

undervisnings- samt organisationsnivå.  

6.1.1 Hinder för elevers matematiska utveckling på individnivå 

På individnivå nämndes att elever saknar grundläggande baskunskaper i matematik som 

taluppfattning och förmåga att se mönster och sammanhang. Matematiklärarna uttryckte 
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frustration över att elever inte fått tillräckligt god undervisning tidigare då de inte har med sig 

den kunskap de borde haft vilket försvårar utvecklingen i pågående matematikkurs då 

eleverna inte är på den kunskapsnivå de förväntas vara. En av matematiklärarna beskriver det 

såhär: ”En del elever som kommer till gymnasiet har för låga baskunskaper, de har blivit 

igenomsläppta.” (Matematiklärare 4) 

Lärarna nämnde elevers bristande motivation, självförtroende, tidigare erfarenheter av 

misslyckanden samt otillräckliga arbetsinsatser av eleverna själva som hinder på individnivå. 

Föräldrars bristande självförtroende i matematik ansågs påverka elevernas syn på sin egen 

förmåga att lära sig matematik och att utvecklas i ämnet. Elever uppgavs ibland sakna 

tillräckligt utvecklat språk för att tillgodogöra sig matematikinnehållet vilket upplevdes som 

ett stort hinder av lärarna. 

Jag själv har tillexempel ganska många elever med utländsk bakgrund som har språksvårigheter på 

det sättet med svenskan och det blir ju också ett glapp på det sättet, många utav dem kan vara 

ganska duktiga matematiskt men just språket blir väldigt tufft för dem. (Matematiklärare 6) 

Några av informanterna lyfte elevers egen bristande självinsikt om vad som är möjligt att 

uppnå på utsatt kurstid som ett hinder. Elever som inte har insikt om sin egen kunskapsnivå 

och var de behöver börja är ett hinder. Likaså elever som inte vill ta emot stöd alls eller som 

erbjuds stöd i en form som de har svårt att acceptera blir ett hinder för deras 

matematikutveckling. Det kan vara elever som inte förmår att inse sina begräsningar eller som 

vill vara en av alla andra i klassen och inte sticka ut. De informanter som hade vuxna elever 

uttryckte att det ansvar som läggs på eleverna att själva tala om sina behov av anpassningar 

eller särskilt stöd gör att många av dessa elever inte får den hjälp de behöver. ”Det är ingen 

som frågar efter en utan du själv måste se till saker, du måste berätta om det är något du 

behöver stöd med.” (Speciallärare 1) 

Som lärare kan man ha en inställning till sina elever som försvårar deras matematikutveckling 

konstaterade speciallärarna och specialpedagogerna och vissa av matematiklärarna nämnde 

detta indirekt då de pratade om att kollegor kan ha vitt skild elevsyn jämfört med deras egen. 

Här avsågs inställningen hos lärare att elevers bristande förmåga är deras ansvar att komma 

tillrätta med, men det kunde också vara en ovilja att lägga ned extra tid och engagemang för 

att lära känna sina elever för att bättre kunna bemöta dem på bästa sätt genom exempelvis att 

anpassa läromedel, instruktioner eller examinationer i ämnet/kursen. Speciallärarna och 

specialpedagogerna beskrev att när lärare har förväntan på specialläraren/specialpedagogen 

som innebär att dessa skulle komma med färdiga lösningar eller ta hand om dem elever som 

man som lärare själv inte kan hjälpa så blev detta ett hinder för elevernas 

matematikutveckling. Dels genom att inga problem blev lösta genom att elever med hinder i 

sin matematikutveckling får sin undervisning utanför klassrummet av en 

speciallärare/specialpedagog, dels genom att lärarna missar sin egen kunskapsutveckling om 

de bara vill ha färdiga lösningar av specialläraren/specialpedagogen. ”Man förväntar sig att 

den här yrkesprofessionen ska tala om för mig hur jag ska göra, eller man har den 

uppfattningen att den här professionen kan allting, så då kan de berätta för mig vad jag ska 

göra.” (Specialpedagog 1) 

Hinder kunde sammanfattningsvis både finnas hos elever och hos dem undervisande 

matematiklärarna. 
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6.1.2 Hinder för elevers matematiska utveckling på undervisningsnivå 

 

På gruppnivå nämndes stora klasser, sociala svårigheter, nivåskillnader, gruppklimat och 

otillräcklighet som lärare samt svårigheter att differentiera undervisningen i tillräcklig 

utsträckning för att tillmötesgå samtliga elever. En matematiklärare uttryckte det på följande 

sätt: ”Svår prioritering med stora undervisningsgrupper, vilka ska man prioritera när man inte 

kan rädda alla.” (Matematiklärare 6) En del av lärarna efterfrågade enklare/anpassat material 

till elever i svårigheter medan speciallärarna/specialpedagogerna och en del av lärarna insåg 

att deras egen undervisning behövde förändras för att möta dessa elever. Några av 

speciallärarna nämnde att då elever mötte olika undervisningspraktiker hos lärarna så skapade 

det hinder i deras lärande. De ansåg inte att alla elever får likvärdig undervisning och att det 

skiljde för mycket i upplägg bland lärarna. Hur elever har blivit bemötta tidigare och hur de 

blev bemötta kunde ge hinder ansåg speciallärarna och specialpedagogerna och en av dem 

uttrycker det såhär: ”…det här mötet, bemötandet tänker jag att tro på människor, att se 

möjligheter… att inte börja först med vad är det du inte kan? Utan vad är det du kan? Och var 

bottnar du? Och så försöka växa därifrån…” (Speciallärare 2)  

De nämnde också den påtvingade distansutbildningen som ett stort hinder för en del elever 

och konstaterade att relationsskapandet mellan lärare och elever blev lidande.  

En specialpedagog och några av matematiklärarna beskrev att avsaknaden av en till lärare i 

klassrummet eller någon kollega att planera och diskutera sin undervisning med blev hinder. 

En matematiklärare beskrev sin situation såhär: ”Å andra sidan är jag ju väldigt ensam i mitt 

klassrum och min kurs så det är ju ingen .. som bryr sig om vad jag gör där… extremt lite 

insyn från nån slags chefssida, egentligen från kollegor också…”. (Matematiklärare 1) Både 

speciallärare och specialpedagoger lyfte fram att de saknade möjlighet att vara med redan på 

planeringsstadiet tillsammans med lärarna för att kunna optimera undervisningen särskilt för 

elever i behov av anpassningar. Speciallärarna och specialpedagogerna framhöll att 

läroboksanvändningen var för dominerande och det saknades varierade arbetsformer som 

kunde tillgodose flera sinnen hos samtliga elever. En av specialpedagogerna beskrev 

avsaknaden av varierad undervisning och för lite matematiska diskussioner som hinder på 

undervisningsnivå.  

Jag ser att i årskurs sju till nio är det en tydlig styrning av läromedlet, det går väldigt fort 

fram…man gör ett kapitel sen går man vidare även om alla elever inte har förstått. Man jobbar 

nästan bara teoretiskt fastän det kanske skulle behövas mer konkret material. (Specialpedagog 3) 

Även några av matematiklärarna upplevde att det var svårt att få till matematiska diskussioner 

i klassrummet och de såg det som ett hinder för elevernas matematiska utveckling.  

När det blir kanske i halvklasstorlek, en tolv elever per grupp, då blir det lättare att föra en dialog, 

eleverna blir lite tryggare för de känner att de är lite mer på samma nivå, vill samma sak och 

nyfikna på samma sak och de vågar prata mer och vill lite sådär också. (Matematiklärare 6) 

 

Att klimatet i klassrummet hade betydelse beskrev några av matematiklärarna då de saknade 

gruppdiskussioner elever emellan och orsaken ansågs vara det klimat som rådde i 

klassrummet. Det visade sig genom att elever inte vågade fråga eller inte vågade visa sig 

intresserade av ämnet vilket hindrade matematisk utveckling hos eleverna. 
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6.1.3 Hinder för elevers matematiska utveckling på organisationsnivå 

 

Hur rektor beslutar om att fördela resurser och hur verksamheten organiseras både på skolnivå 

och på kommunal och statlig nivå kan skapa hinder. De verksamma lärarna delgav frustration 

över dels tidspress att hinna kursmålen och att räcka till för alla i klassen. En del av lärarna 

uppgav att den korta tid som de hade att lära känna eleverna gjorde att en känsla av 

anonymitet infann sig då en del elever inte hann bygga en relation till sina lärare. Då dessa 

elever inte ingick i en klass som var sammanhållen utan mötte nya klasskamrater i varje kurs 

de deltog i så påverkade detta känslan av trygghet. För dessa vuxna elever fanns en annan 

aspekt och det är att inga överlämningar skedde från tidigare skolgång och det gjorde att lång 

tid kunde passera innan läraren upptäckte att elever var i behov av anpassningar eller särskilt 

stöd. Även inom samma skolform nämndes brist på överlämningar som ett hinder för elever i 

behov av stöd. Då lärare inte dokumenterade och lämnade över sin information till den nya 

läraren som eleven mötte så fick eleven börja om från början igen istället för att ta tillvara det 

som hade fungerat innan. En speciallärare uttryckte ett scenario såhär:  

Sen har vi ju de där som klarar sig dit och där rasar det och det är då i Ma1a och så söker de om 

kursen och så går det bra fram till tillexempel ekvationer och så rasar det… och då tillåter man 

som lärare att istället för check… vi börjar här, alltså jag saknar det här individperspektivet… 

(Speciallärare 2) 

Det var ett organisatoriskt hinder att det på en del skolor inte fanns en utbredd acceptans av att 

elever hade behov av och rätt till särskilt stöd enligt speciallärarna och specialpedagogerna. 

En del av de nämnde även den stora organisationen som ett hinder då lärarnas undervisning 

till viss del skedde bakom stängda dörrar och det kollegiala lärandet var upp till enskilda 

lärare att hitta tid till. Detta scenario vittnade även några av de andra speciallärarna om och en 

samstämmighet hos alla informanter var att faktorer som ansågs hindra samverkan var brist på 

tid och kontinuitet för gemensamma diskussioner. Speciallärarna och specialpedagogerna 

uttryckte frustration över hur deras tid fördelades och att det saknades tid för kontinuerliga 

möten och samtal.  

Ett annat hinder som lyftes är att samverkan med speciallärare/specialpedagog styrdes av 

elevers individuella behov istället för att vara fokuserat på lärarens behov av reflektion.  

Speciallärarna och specialpedagogerna var överens om att man behövde ha en holistisk syn 

och känna in vilket perspektiv läraren hade då detta kunde vara ett hinder eller en främjande 

faktor beroende på om läraren var kategorisk eller relationell i sin syn på elever och sin 

undervisning. En av speciallärarna uttryckte sig såhär: ”…det är det vi känner blir lite grunden 

för att göra en synvända faktiskt det är många som är kvar i det kategoriska och vi behöver 

liksom komma mot det relationella…”. (Speciallärare 1) Ledningens syn på 

speciallärarens/specialpedagogens uppdrag och förväntningarna som följde av det hade stor 

inverkan på samverkan mellan matematiklärarna och speciallärarna/specialpedagogerna. När 

det inte fanns tydliga och allmänt kända samt lättillgängliga forum för samverkan mellan 

speciallärare/specialpedagoger och matematiklärarna så blev det i sig ett hinder. 

Speciallärarna beskrev att alla lärare inte är bekväma med att behöva söka upp dem via e-post 

eller telefon utan vissa av lärarna föredrog spontana möten som kunde mynna ut i goda samtal 

och i en del fall inbokade träffar för samverkan. Några av speciallärarna berättade om att en 

del ämneslag tycktes ha didaktiska diskussioner och utbyte mellan varandra men att 
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organisationen försvårade samverkan då det inte fanns uttalade rutiner för hur detta skulle gå 

till. Det var de redan frälsta som sökte råd och tips av speciallärarna medan de aldrig 

samverkade med en del av matematiklärarna och förklarade detta med bristande rutiner och 

att det inte fanns en samsyn kring hur speciallärarnas kunskap skulle användas.  

En av specialpedagogerna uttryckte att mandatet från rektor var avgörande för att samverkan 

skulle kunna genomföras: ”Handledning fungerar inte om jag ska komma och säga ”gör 

såhär”, det måste komma från pedagogernas önskan. Går inte att komma med 

ovanifrånperspektiv, det måste komma nerifrån, inifrån pedagogerna själva.” (Specialpedagog 

3) Om det fanns ett uttalat mandat att speciallärarna/specialpedagogerna hade som uppdrag att 

handleda så underlättade det samverkan medan det försvårades om ledningen ansåg att 

speciallärarna/specialpedagogerna skulle göra individinsatser riktat mot enskilda elever i 

första hand eller om man ansåg att samverkan var viktigt men man avsatte inte tid för det, i 

det senare fallet blev det ett hinder för samverkan. När rektor initierade ett elevhälsoarbete 

och strukturer för detta skapats men inte blev helt förankrade i verksamheten så blev 

organisationen sårbar för förändringar.  

…och i takt med att vi har bytt chefer så har det tyvärr…  tappat det där forumet … men det är 

ju så att folk kommer och frågar liksom ska vi inte ha det… … och då är ju inte det för att jag 

dyvlar på en metod eller nånting utan då är det ju att man har upplevt att det är ett behov, ja att 

det är bra för alla.. (Speciallärare 2) 

Speciallärarna och specialpedagogerna var alla överens om att svårigheter i samverkan kunde 

bero på att man hade olika förväntningar på handledningen eller att det var påtvingat av 

skolledningen på skolan.  

Handledning kanske inte blir så bra om vi har olika förväntningar. Ibland kan man behöva 

bryta och säga att min upplevelse är att jag möter inte era förväntningar och då är det viktigt att 

metakommunicera om vad som händer, vad är det ni önskar få ut av handledningen? 

(Specialpedagog 2) 

När det inte fanns en uttalad förväntan från skolledningen för samverkan mellan 

speciallärare/specialpedagoger eller mellan lärarna för kollegialt utbyte så hamnade 

samverkan och diskussionerna på en individnivå istället för att lyftas till en 

reflekterande nivå där undervisningens form kunde ha förändrats. Lärare efterfrågade 

speciallärare och specialpedagoger vid veckovisa möten men denna kontinuitet i sig 

var inte tillräcklig för att nå alla lärare i organisationen då denna rutin inte följdes 

upp då rektorer slutade menade några av speciallärarna. Några andra vittnade om att 

all tid användes för att vara med på lektioner eller för att träffa enskilda elever vilket 

gjorde att tid saknades för att nå till varaktiga förändringar. Man fastnade i att 

åtgärda istället för att förebygga. En av specialpedagogerna framhöll avsaknad av 

flexibilitet i organisationer som ett hinder för elevers matematikutveckling då hen 

menar att risken med att bara använda speciallärare och specialpedagoger på ett sätt 

gör att man missar andra användningsområden som att specialläraren eller 

specialpedagogen kan ingå i ett tvålärarsystem.  

6.2 Samverkansfaktorer som kan ha betydelse för elevers matematiska utveckling 

 

Till vår andra frågeställning utformades två teman som handlar om samverkan mellan 

matematiklärare och vad som kan ha betydelse för denna samverkan samt ett tema som 
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handlar om främjande faktorer för samverkan mellan speciallärare/specialpedagoger och 

matematiklärarna i vår studie i syfte att öka reflektionen hos matematiklärarna genom 

kvalificerade samtal för att gynna elever med hinder i sin matematiska utveckling. 

6.2.1 Ämneslagets betydelse och det kollegiala lärandet 

 

Ämneslagsdiskussioner lyfts av både matematiklärare och enstaka speciallärare som 

en form av samverkan som inte ger den effekt som egna träffar med 

speciallärare/specialpedagoger kan ge. Denna samverkan är ett kollegialt lärande 

som av lärarna beskrivs som värdefullast då de skapat egna informella 

konstellationer med andra matematiklärare som upplever samma svårigheter eller 

som undervisar samma innehåll. Kollegialt lärande för att tillsammans kunna hitta 

nya arbetsformer och spegla varandra nämns också och det framgår att det är 

personbundet huruvida denna samverkan leder till reflektion eller inte. Några av 

matematiklärarna beskriver skillnaden mellan dem formella ämneslagsmötena där 

det finns en ämneslagsledare som planerar innehållet på mötena och som ansvarar för 

mötesstrukturen och dem informella möten som skapats av en grupp kollegor som 

man känner samhörighet med. I det större ämneslaget kan man uppleva en ”vi-

känsla” även om skolan är stor och man skapar en likvärdighet vad gäller prov och 

examinationer vilket upplevs som viktigt för några av informanterna. I den mindre 

gruppen bestående av matematiklärare som träffas för att de själva tagit initiativ till 

det råder en öppen stämning där man undervisar i samma kurser och utbyter 

praktiska tips och råd med varandra. I den mindre gruppen upplever man en trygghet 

och ett större utbyte i sin dagliga interaktion med eleverna då man delar upplevelser 

och förstår varandra.  

Det blir mer nära inpå det man faktiskt ska göra eller det man faktiskt jobbar med i sina kurser, 

det andra blir ju lätt ganska övergripligt och kanske inte alltid att det är relevant för just det 

man jobbar med just då eller det man ska jobba med. (Matematiklärare 5) 

Utbytet av salutogena exempel lyfts fram som särskilt värdefulla av matematiklärarna. Alla 

matematiklärarna pratar om att de behöver matematikkollegor som undervisar på samma nivå 

eller i samma kurs att utbyta erfarenenheter med. En av speciallärarna och en av 

specialpedagogerna framhåller ämneslagen som viktiga för att matematiklärarna där får chans 

att diskutera ämnet matematik och vad lärarna vill med utvecklingen av ämnet på sin skola. 

Med en dagordning och en samtalsledare som ser till att tiden för ämnesträffar ägnas åt 

diskussioner om ämnet och ny forskning beskriver både matematiklärare och speciallärare 

som framgångsfaktorer för att ämnesträffarna ska bidra till utveckling hos matematiklärarna 

och kännas meningsfulla.   

 

6.2.2 Möjligheter i samverkan mellan speciallärare/specialpedagoger och 

matematiklärarna 

 

Matematiklärarna som intervjuades tillfrågades om vad de skulle önska i ett framtida samtal 

med en speciallärare/specialpedagog och det som framkom var att lärarna behöver tillgång till 

den fördjupade kunskap inom specialpedagogik som främst en speciallärare med inriktning 
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matematik har. Denna kunskap beskrevs som anpassat material, kartläggningsstöd, 

observationer, tid i klassen med eleverna eller enskild tid med eleverna.  

Jag vill få hjälp att få fram mer material, nivåanpassat material, kartläggning vill jag ha hjälp med 

för det är svårt att hitta deras nivå och vad, hur jag ska jobba med eleven. Bra att specialläraren 

stöttar på individnivå, då blir min grupp mindre och jag hinner stötta de andra på individnivå. 

(Matematiklärare 2) 

I vissa fall ville lärarna ha samverkan för att behovet var sprunget ur elevers individuella 

behov vilket ibland ledde till att lärarna blev besvikna då de inte fick färdiga lösningar men 

det hade betydelse att man som speciallärare/specialpedagog fick vara med vid lektioner för 

att kunna utvärdera efteråt. Andra främjande faktorer var att matematiklärarna upplevde att 

den som handledde var kompetent och att de kände att handledningen gav effekt. 

Matematiklärarna nämnde även samverkan i form av kvalificerade samtal för att öka sin egen 

reflektion men också råd och stöd kring vilka anpassningar som borde sättas in samt ett behov 

av specialläraren/specialpedagogen som ett bollplank för sina egna funderingar kring sin 

undervisning och hur de bäst kunde bemöta sina elever i behov av stöd. Samverkan mellan 

olika professioner och att samarbeta med sin speciallärare/specialpedagog genom tid både 

före, under och efter undervisningen lyftes som särskilt värdefullt av matematiklärarna.  

Träffa varandra lite, eller att man redan innan pratar om att dem här eleverna har jag sett och 

identifierat som har svårigheter, jamen då kanske specialläraren kanske kan komma in och 

liksom prata lite extra just med dem eleverna som jag redan har identifierat till exempel och det 

bildar ju den här gemensamma spelplanen där vi kan diskutera kring vad ska vi göra här för att 

det ska bli så bra som möjligt. (Matematiklärare 5) 

Matematiklärarna efterfrågade även kvalificerade samtal för att öka sin reflektion:  ”…när 

man i samtalet när specialläraren eller specialpedagogen faktiskt ställer frågor som blir 

reflekterande som gör att jag måste reflektera direkt…”. (Matematiklärare 5) 

Informanterna som var speciallärare och specialpedagoger lyfte vikten av att läraren upplever 

att samverkan ger effekt och vilka förväntningar som läraren hade på samverkan var av 

avgörande betydelse. ”…det har stor betydelse bara det att lärare tar kontakt och att vi, att 

man får sätta ord på det som man kanske är orolig för eller har upptäckt och att man får någon 

att bolla med.” uttrycker en av speciallärarna. (Speciallärare 6) Relationen mellan 

specialläraren/specialpedagogen och läraren blir viktig för att dessa ska kunna samarbeta 

tillsammans vilket i sig lyftes fram som en viktig faktor. Att som speciallärare/specialpedagog 

få samarbeta redan på planeringsstadiet och att få fortsätta samverkan med kontinuitet och att 

det fanns avsatt tid var främjande faktorer.  

Speciallärarna/specialpedagogerna nämnde att det som avgjorde kvaliteten på samverkan var 

att det fanns en kvalificerad samtalsledare som ställde cirkulära, öppna frågor och som kunde 

lyssna. Konsten att hålla röda tråden i samtalet och att låta lärarna dela med sig av salutogena 

exempel ansågs viktigt.  

Handledning är ett verktyg där det händer mest processer… Att stanna upp och tänka, vad 

gjorde du sen, vad skulle hända om du tänkte såhär? Gärna i grupp, jag hjälper till att hålla den 

röda tråden i samtalet och jag ställer framåtsyftande frågor… Det är viktigt att som handledare 

bredda från olika perspektiv. (Specialpedagog 2) 
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Relationerna i gruppen och till samtalsledaren var avgörande men även att det fanns en 

kontinuitet i samverkan och tid till reflektion ansågs som främjande och avgörande faktorer. 

Att man som samtalsledare hade mandat för sitt uppdrag gjorde stor skillnad menade en av 

specialpedagogerna.  

Främst specialpedagogerna uttryckte att cirkulära frågor samt att påminna och tydliggöra 

målet med, och även påminna om reglerna/kontraktet för samtalet var nödvändigt om man 

inte hade ett konstruktivt samtal. Ibland kunde det behövas en runda för att lärarna skulle 

kunna släppa distraktioner och fokusera på handledningen.  

…man går en runda .. överhuvudtaget hur det är hur det känns, om man har något specifikt 

man vill lyfta som vi ska ägna tiden speciellt åt då kan man ju höra i den rundan att jamen här 

kokar det något fruktansvärt, då kan man säga ni får två minuter att häva ur er det som kokar 

och sen går vi tillbaka till den här frågan vi kanske ska ta idag... (Specialpedagog 1) 

Andra strategier som framkom från några av speciallärarna och specialpedagogerna var att 

backa och låta det ta tid för att kunna skapa en god relation och kanske till och med avbryta 

handledningen om det fanns konflikter i gruppen. Att låta lärarna i turordning lyfta salutogena 

exempel upplevdes som främjande för att kunna bygga trygghet och motverka motstånd 

grupphandledningen. Att som samtalsledare visa ödmjukhet och förståelse inför att lärarna 

hade en svår situation kunde vara avgörande. Till speciallärarna och specialpedagogerna 

ställdes en fråga om vad som kunde ha bidragit till att matematiklärare skulle ändrat sin 

undervisning? Svaren indikerade att det var personbundet och det var den egna motivationen 

hos läraren som hade stor betydelse. Om läraren var kategorisk och inte förmådde eller ville 

se sin del så beskrev specialpedagogerna hur de kunde spegla personens perspektiv och 

påminna läraren om deras uppdrag samt om personens eget ansvar och möjligheter.  

6.3 Specialläraren/Specialpedagogen och matematikläraren i samverkan 

 

Till vår tredje frågeställning utformades två teman som handlar om 

speciallärarens/specialpedagogens avgörande betydelse för hur samverkan påverkar läraren 

och i förlängningen kan ha betydelse för elevers matematikutveckling och hur reflektionen 

som matematikläraren tar med sig från samverkan påverkar yrkesutövningen.  

6.3.1 Speciallärarens/specialpedagogens kompetens i samverkan med matematiklärare 

 

En specialpedagog som arbetade centralt och inte var lokaliserad på en skola uttryckte att hen 

vågade ifrågasätta matematiklärare som var kategoriska genom att säga det till dem och 

påminna om deras uppdrag. Hen beskrev vidare hur hen hanterade svåra samtal och 

frustrerade lärare genom olika samtalstekniker som att låta lärarna prata av sig i fem minuter, 

påminde om syftet med samtalet samt upprätthöll reglerna för samtalet oavsett om det var 

enskilda samtal eller i grupp. Några av speciallärarna beskrev också sina samtalstekniker men 

här var det tydligt att de inte vågade vara lika obekväma i sina frågor även om de ställde 

öppna frågor som förväntades vara medvetandegörande. De beskrev även svårigheten då man 

var kollega och inte ville komma oombedd.  

Det handlar ju om min relation till vederbörande lärare… man är beredd från båda håll tänker jag 

att lyssna och tipsa… kommer du och ber mig om hjälp… jag är gärna med på en lektion eller jag 
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är med och pratar om den efteråt, men det hänger ju lite på att, eller också är det lite feghet från 

min sida. (Speciallärare 2) 

En skillnad som framkom i resultatet var att speciallärare med inriktning matematik kunde 

delge matematiklärarna mer handfasta tips och råd kring den specifika matematikinlärningen 

då de hade en fördjupad kunskap om just detta, särskilt för elever med hinder i sin 

matematikutveckling. Specialpedagogerna hade en fördjupad kunskap om kvalificerade 

samtal och detta gjorde att de kunde fördjupa de reflekterande samtalen på ett annat sätt med 

matematiklärarna då det blev andra förväntningar på dem som professionella då de inte hade 

dem fördjupade ämneskunskaperna.  

När specialläraren/specialpedagogen kunde bidra med relevant forskning och uttryckte både 

praktiska och teoretiska perspektiv så höjdes kvaliteten på samverkan till att diskutera 

läraruppdraget, kursplanernas omsättning i klassrummet men också vilket synsätt som låg till 

grund för de val matematikläraren gjorde. Såhär uttryckte en av speciallärarna detta:  

Samverkan med kollegor kan vara en utmaning, viktigt att bygga upp en god relation. … Bekräfta 

att saker kan vara utmanande. Vi ses fler tillfällen, jag vill visa att samverkan är en 

framgångsfaktor och för att jag inte ska vara ett hot är det viktigt att både ha praktisk och teoretisk 

kompetens, ”så här säger forskningen”, vi kan ju prova och se om det fungerar… (Speciallärare 3) 

Den typ av frågor som ställdes av specialläraren/specialpedagogen beskrevs som öppna och 

utmanande frågor och lyssnandet lyftes fram som avgörande. Att som 

speciallärare/specialpedagog följa upp tidigare samtal och att tydliggöra sina förväntningar på 

matematiklärarna och lämna en del av ansvaret till dem för att samtalen skulle bli givande var 

en viktig del. ”Till nästa gång försök var och en tänk efter vilken fråga vill ni lyfta nästa gång 

kring ämnet?” (Specialpedagog 1).  

En av specialpedagogerna lyfte vikten av erfarenhet som samtalsledare och även att det inte 

alltid var lämpligt att leda kollegor i kvalificerade samtal: ”… sen tror jag inte kanske det är 

superlätt att handleda om jag har mina bästa vänner kanske jobbar där…” och hen menade 

också att personliga egenskaper hos specialläraren/specialpedagogen hade betydelse för vem 

som skulle leda vilka samtal: ”Om jag inte är så trygg i mig själv…har den förmågan att ställa 

mig väldigt på sidan och där är vi olika som personer.”( Specialpedagog 1) I resultatet 

framkom att alla speciallärare/specialpedagoger hade en stark önskan om att göra skillnad och 

att de gjorde olika avtryck hos matematiklärarna.  

6.3.2 Vilken betydelse har reflektionen hos lärarna för att de ska möta elevers 

svårigheter i matematik? 

 

En del av matematiklärarna var tydliga med sin uppfattning om att samverkan med 

speciallärare eller specialpedagoger ökat deras reflektion och kunskapsutveckling medan 

andra beskrev att den reflektion de gjorde var sprunget ur deras driv av att utveckla sin 

undervisning. ”Alltså till stor del löser man ju det själv… alltså det är ju inte så mycket 

samverkan… alltså det handlar mest om reflektion, vad tycker du om det här, är jag inne på 

rätt spår?” beskrev matematiklärare 1 som tidigare i samtalet beskrivit sin utveckling av 

undervisningen och att den skett på egen hand men att hen samverkade med en speciallärare 

för att få bekräftat att det hen gjorde var bra och fungerade. Alla beskrev att de blivit 

bekräftade i att de tänkt rätt och att de fått tips och råd av speciallärare/specialpedagoger. 
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Några av matematiklärarna gav exempel på hur deras reflektion kring den egna 

yrkesutövningen ökade i och efter samtalen med den kvalificerade samtalspartnern: 

… man har mycket mera självförtroende, man får en bättre bild av vad man faktiskt gör och att 

man tänker … när man har dem här samtalen så måste man ju tänka till också, varför gör jag såhär 

och vad var syftet med att göra det på detta sättet istället för ett annat sätt... man verkligen har fått 

tänka till på och reflektera kring i efterhand också som man kan ta med sig vidare sen till nästa 

gång… (Matematiklärare 5) 

En av frågorna i intervjuerna med matematiklärarna handlade om hur läraren upplevde att 

samverkan med en speciallärare/specialpedagog kunde leda till reflektion hos dem själva. För 

lärarna var det viktigt att inte känna sig påhoppad utan de ville att samverkan skulle komma 

från deras önskan om att få det.  ”Det funkar inte att jag ska komma och säga ”gör såhär!” det 

måste komma från pedagogernas önskan. Går inte att komma med ovanifrånperspektiv, det 

måste komma nerifrån, inifrån pedagogerna själva.” berättade en av specialpedagogerna. 

(Specialpedagog 4) 

Detta bekräftades av några av matematiklärarna som beskrev hur de ville ha hjälp att utveckla 

sin undervisning genom samverkan med speciallärare och specialpedagoger men att det var 

viktigt att det skulle ske genom att tillsammans komma fram till nya lösningar eller nya 

arbetssätt.  

6.4 Sammanfattning av resultatet 

 

Syftet med denna studie var att få fördjupad förståelse för hur samverkan mellan 

speciallärare/specialpedagoger och matematiklärare kan ha betydelse för elevers 

matematikutveckling, särskilt de med hinder i sin matematikutveckling. Detta utmynnade i tre 

frågeställningar som berörde vilka hinder som uppstår i elevers matematikutveckling, hur 

samverkan kan ha betydelse för att skapa förutsättningar för elever med hinder i sin 

matematikutveckling och hur reflektionen hos matematiklärarna efter samverkan kan ha 

betydelse för elevers matematikutveckling? Resultatet visade att hinder i elevers 

matematikutveckling kunde uppstå på individ-, undervisnings- och organisationsnivå och våra 

informanter beskrev dessa hinder som bland annat elevers tillkortakommanden, otillräcklighet 

som lärare, bristande tid för samverkan, ogynnsam resursfördelning och lärares egna 

perspektiv. Samtliga informanter beskrev samverkan som givande och både kollegialt lärande 

matematiklärare emellan som samverkan med speciallärare/specialpedagoger lyftes fram. 

Förutsättningar för samverkan ansågs vara avsatt tid för gemensam planering, utvärdering och 

reflektion men även utbytet av praktiska erfarenheter och möjligheterna till att bedriva 

undervisning tillsammans med specialläraren/specialpedagogen ansågs särskilt värdefullt av 

matematiklärarna. Alla informanter framhöll relationens betydelse för god samverkan och 

speciallärarna och specialpedagogerna lyfte fram mandat och förmågan att lyssna som viktiga 

faktorer. Matematiklärarna redogjorde för den professionsutveckling som de gjorde till följd 

av sin egen reflektion kring sin undervisning och några kunde se kopplingen mellan detta och 

sin samverkan med speciallärare/specialpedagog. Denna professionsutveckling kunde 

innebära att elever i matematiksvårigheter fick adekvat stöd i ett tidigare skede. Alla 

speciallärare och specialpedagoger i vår studie beskrev svårigheter som de mött i samverkan 

men även vilka förtjänster samverkan hade när det fanns rätt förutsättningar hos såväl lärarna 

själva som i organisationen.  
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7.0 Diskussion 

Studiens syfte har varit att få fördjupad förståelse för hur samverkan mellan speciallärare, 

specialpedagoger och matematiklärare kan ha betydelse för elevers matematikutveckling, 

särskilt dem med hinder i sin matematiska utveckling.   

Diskussionsavsnittet är indelat i två delar där metoden diskuteras först och sedan följer en 

diskussion av resultat kopplat till studiens teoretiska utgångspunkter. Studien avslutas med 

reflektioner och förslag till vidare forskning.  

7.1 Metoddiskussion 

 

En kvalitativ ansats valdes då studiens syfte var att få fördjupad förståelse för hur samverkan 

mellan speciallärare, specialpedagoger och matematiklärare kan ha betydelse för elevers 

matematikutveckling, särskilt dem med hinder i sin matematiska utveckling. Intresset för 

denna typ av data gjorde att en kvalitativ ansats snarare än en kvantitativ ansats ansågs 

lämplig vilket styrks av Jakobsson och Skansholm (2020). Fördelen med en kvantitativ metod 

är att genom exempelvis enkätundersökningar få ett stort urval och stor mängd data att 

analysera och därigenom lättare kunna dra generella slutsatser än vid en kvalitativ 

metodansats enligt författarna. För att få svar på studiens frågeställningar valdes att 

genomföra intervjuer med sex speciallärare/specialpedagoger samt sex matematiklärare. 

Då antalet informanter har valts i samråd med vår handledare och hänsyn har tagits till den tid 

som var avsatt för studien samt vilken typ av studie detta så kan det anses motiverat med 

antalet informanter. En medvetenhet fanns om hur begränsningarna med att inte intervjua fler 

informanter vad avser möjlighet till generaliseringar och att underlaget skulle kunna uppfattas 

som tunt. Vi anser oss ha fått fram en bredd och en röd tråd i informanternas upplevelser 

samverkan vilket kan styrkas av Jacobsson och Skansholm (2020) som beskriver att kvalitativ 

forskning ofta använder sig av målstyrt urval som kan belysa forskarens syfte och 

frågeställningar, för forskaren är det viktigt att noggrant överväga vilket urval som bäst 

gynnar studiens genomförbarhet och kvalitet, tidsramen som är satt för arbetet måste också tas 

i beaktande.    

En medvetenhet finns om att vi har en begränsad erfarenhet som intervjuare och detta är en 

svaghet för studien men vi anser att åtgärder vidtagits för att kompensera för detta. Dessa 

åtgärder var genomförande av varsin pilotintervju för att öva på intervjutekniken samt att det i 

samråd med handledaren utformades en intervjuguide som följdes. Intervjuguiden användes 

för att säkerställa att vi skulle hålla oss till ämnet för intervjun. Tillförlitligheten ökade tack 

vare denna intervjuguide och följdfrågorna samt att den följdes strikt med utrymme för 

följdfrågor.  

Under intervjuerna sammanfattades och tolkades informanternas svar. Det användes 

tydliggörande frågor som ”har jag tolkat dig rätt nu…”, ”har jag förstått dig rätt om …”, ”var 

det såhär du menade…?” för att säkerställa informationen som författarna Kvale och 

Brinkmann (2014) menar är kriterier för kvalité i en intervju. En medvetenhet fanns om att vi 

hade med oss förförståelse in i intervjuerna vilket kan vara både en fördel och en nackdel då 
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denna förförståelse gjorde att relevanta följdfrågor kunde ställas och därmed kunde 

analysarbetet påbörjas redan under intervjuerna (Creswell & Poth, 2018). Vår erfarenhet och 

personlighet hade betydelse för intervjun men vi upplever inte att det har påverkat utfallet 

negativt då informanterna uttryckte att de upplevde intervjuerna som ett samtal mer än en 

intervju. Förförståelsen har eventuellt varit ett hinder då risken finns att vi inte ställt 

tillräckligt många följdfrågor utan omedvetet trott oss veta vad våra informanter menar.  

Huvuddelen av intervjuerna (7 st) har genomförts via teams på grund av pandemin och detta 

har haft både fördelar och nackdelar. Fördelarna var att det besparade både oss och 

informanterna tid samt att intervjun avslutades efter att alla frågor ställts och 

sammanfattningen hade gjorts. Nackdelar med Teams var att kroppsspråket kan vara svårt att 

avläsa hos informanterna vilket Kvale och Brinkmann (2014) lyfter fram som betydande. 

Samtalen spelades in via de egna mobilerna av juridiska skäl efter instruktion från 

kursansvarig. Alla informanter har upplevts avslappnade samt svarade på alla frågor efter 

förtydligande av fråga 1. Samtalen spelades in för att kunna koncentrera oss fullt ut på 

samtalet och vara aktiva lyssnandet vilket författarna stödjer. Vi valde att transkribera våra 

respektive intervjuer ordagrant och delgav varandra våra transkriberingar efter att vi 

genomfört enskilda analyser på dessa.  

Medvetenhet om risken med smygrepresentativitet finns (Göransson & Nilholm, 2009) så vi 

utger oss inte för att kunna dra några generella slutsatser genom resultatet utan detta ska 

tolkas som en småskalig studie av några speciallärare/specialpedagogers och matematiklärares 

uppfattningar om samverkans betydelse för elever i matematiksvårigheter. Dessa informanter 

har gett sin bild av sin verklighet så som de uppfattar den vilket kan tolkas som att alla är 

unika och befinner sig i en specifik kontext vilket Bryman (2011) beskriver som en extern 

reliabilitet. Vår tolkning av informanternas utsagor av sin verklighet med noga överväganden 

av metodval under processens gång beskrivs av författaren som den interna reliabiliteten.  

7.2 Resultatdiskussion 

I detta avsnitt av diskussionen analyseras studiens resultat som delas in i samma rubriker som 

vårt tidigare resultat, teman som utgår ifrån studiens syfte och frågeställningar och som 

analyseras med hjälp av studiens teoretiska utgångspunkter, tidigare forskning samt vår egen 

förförståelse för ämnet.  

7.2.1 Hinder för elevers matematiska utveckling på olika nivåer  

 

Både lärare och speciallärare/specialpedagoger nämnde multifaktoriella orsaker till elevers 

hinder i sin matematiska utveckling som även Lunde (2011) beskriver. De multifaktoriella 

orsakerna har bestått av elevers egna svårigheter men till större del av undervisningen och 

organisationen runt eleverna som påverkar mest. Informanterna berörde specifika 

inlärningssvårigheter hos individen som språkförbistring vilket Hansson (2011) anser är 

avgörande för elevers matematikutveckling. Bristande självförtroende och brist på motivation 

och hemmets inställning till matematik påverkade uppgav våra informanter. Detta kan förstås 

ur ett systemteoretiskt perspektiv (Öqvist, 2018) där olika systemnivåer påverkar individen – 

allt från den egna förmågan till det sociala nätverk eleven omges av och övriga nivåer som 

påverkar. I mesonivån återfinns ämneslaget och andra matematikkollegor som påverkar 

eleven på mikronivå genom samverkan med den undervisande matematikläraren. Vilken 
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betydelse denna samverkan får och i förlängningen vilken kvalité det blir på insatserna mot 

den enskilda eleven i matematiksvårigheter påverkas dels av matematikläraren själv men till 

stor del av hur samverkan och kollegialt lärande organiseras på exonivån av dels 

matematiklärarna själva men definieras också av vilka former för detta som möjliggörs och 

förväntas av exonivån där vi återfinner skolledningen men också av makrosystemet som 

innehåller elevsyn, styrdokument och värderingar på samhällsnivå som alla förhåller sig till 

och påverkas av i olika hög grad. Att åtgärda hinder på elevens mikronivå beskrevs av alla 

informanter som viktigt men vi vill framhålla risken med att fastna på denna nivå. Det finns 

större möjligheter att främja matematikutvecklingen hos elever med hinder i sitt lärande på 

lång sikt då man intar ett relationellt perspektiv och påverkar samverkan på flera nivåer. Det 

upptäcktes i våra intervjuer att motsättningar kollegor emellan som inte delar ett relationellt 

synsätt gjorde att samverkan uteblir och elever blir lidande då lärare stänger dörren om sitt 

klassrum och inte bjuder in någon. Här kan skolledningen vara tydlig med sina förväntningar 

på sin personal och hur speciallärare/specialpedagoger kan användas. Det framkommer att 

specialpedagogerna som är placerade centralt i kommuner och inte jobbar på samma skola 

kan bidra med mer utmanande frågor och var bättre lämpade att initiera en synvända som 

ibland behövs för att lärarkollegiet ska komma vidare och i längden kunna stötta varandra för 

att gynna elevers utveckling. Thalin (2012) styrker detta och menar att 

specialläraren/specialpedagogen behöver förmå matematiklärarna att reflektera över sitt 

förhållningssätt och pedagogiska miljön eleven är en del av, genom utmanande frågor.  
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Undervisningen och vad den består av samt vilket läromedel eller alternativt material som 

erbjuds eleverna framhölls av våra informanter som viktigt där de bland annat lyfte vikten av 

att vara en till i klassrummet för att kunna resonera mer med eleverna och göra laborativa 

aktiviteter något som flertalet forskare (Bergqvist et al, 2010a; Bergqvist et al, 2010b; 

Karlsson, 2016; Oltenau, 2016; Sjöberg, 2006 & Stipek & Chiatovich, 2017) styrker som 

främjande faktorer särskilt för elever med hinder i sin matematikutveckling. Göransson et al. 

(2016) och Boesen et al. (2014) framhåller just läraren som den viktigaste faktorn för elevers 

matematikutveckling då det är läraren som skapar förutsättningarna för inlärningen i 

klassrummet. Flera av matematiklärarna uttryckte en frustration över att inte räcka till för alla 

elever och de krav på anpassningar om alla lärare förväntas ge sina elever på den utsatta 

kurstid som finns. Detta blir ett dilemma som speciallärarna och specialpedagogerna också 

uttryckte men då i form av att lärarna ville följa sin planering oavsett om alla elever kunde 

hänga med och även att det organisatoriskt inte gavs tillräckliga förutsättningar för lärarna att 

varken räcka till för eleverna eller ha möjlighet att kontinuerligt få tillräckligt med tid för 

reflektion tillsammans med speciallärarna/specialpedagogerna i en samverkan bestående av 

kvalificerade samtal. Karlsson (2016) och Peng och Nyroos (2012) påtalar organisatoriska 

svårigheter som orsakas av för stora klasser vilket leder till just denna otillräcklighetskänsla 

hos lärarna. Roos (2016) bekräftar att det är viktigt att lärare får tid till pedagogiska frågor och 

att samverka med andra och att detta är en organisatorisk fråga som rektor ansvarar för något 

våra speciallärare/specialpedagoger lyfte som frustrerande i intervjuerna. Vi noterade att 

matematiklärarna inte hade samma förväntningar på avsaknaden av tid för samverkan som 

speciallärarna/specialpedagogerna hade, detta tolkar vi som att matematiklärarna saknar 

kunskap om vad denna samverkan skulle kunna ge. Matematiklärarna var mer frustrerade 

över avsaknad av resurser i klassrummet och konkreta tips och råd över hur de skulle möta 

sina elever med hinder i sin matematikutveckling.  

7.2.2 Samverkansfaktorer som kan ha betydelse för elevers matematiska utveckling 

 

Samverkansfaktorer som informanter i studien lyfte som kunde ha betydelse för elevers 

matematikutveckling handlade både om förutsättningar i tid och rum för samverkan, på vilket 

stadie som samverkan startade och fortsatte men även individbaserade faktorer nämndes som 

relationer och kompetensen hos de inblandade. Informanterna tydliggjorde att vilket synsätt 

man hade var en viktig faktor för samverkan mellan speciallärare/specialpedagoger och 

matematiklärarna. Då matematiklärare och speciallärarna och specialpedagogerna såg 

elevernas svårigheter ur ett relationellt perspektiv och lyfte arbetssätt, anpassningar i 

undervisningen och bemötande som bärande faktorer för elevers matematikutveckling så var 

det en främjande faktor för samverkan.  

Alla informanter lyfte på olika sätt att vid all samverkan med andra så var relationerna 

avgörande och att man hade en gemensam agenda för vad man ville åstadkomma. Detta 

bekräftas av Wahlström (2019) som beskriver vikten av att samtalsledaren har förankrat målet 

med samtalet och att goda relationer byggs upp. Huruvida den som leder det kvalificerade 

samtalet vid den typen av samverkan har mandat för att göra det har olika stor betydelse 

beroende på inställningen hos läraren ansåg speciallärarna och specialpedagogerna.  

Matematiklärarna efterfrågade kollegialt lärande med andra matematiklärare som stod inför 

samma dilemman och Jacobsson och Laurell (2020) styrker att ett systematiskt arbete med 

ömsesidigt stöd är framgångsfaktorer vilket våra matematiklärare upplever positivt. 
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Matematiklärarna lyfte ämnesträffar och egna träffar med matematiklärare som samverkan 

som gav mer direkt avtryck i undervisningen men vi kan se skillnad i vad de får ut av 

samverkan med speciallärare/specialpedagoger. I det senare fallet är det uppenbart att det 

kvalificerade samtalet med en samtalsledare med erfarenhet ger djupare reflektioner hos 

matematiklärarna. Detta styrks av flertalet forskare som berör samtalsledarens kvalifikationer 

som avgörande (Larsdotter-Bodin, 2010; Larsdotter -Bodin & Lundqvist, 2020; Thalin, 2012 

& Wahlström, 2019).  

Matematiklärarna uppgav även specialpedagogisk kompetens som bollplank/samverkan och 

lyfte att tid före, under och efter undervisningen var viktig vilket styrks av Thalin (2012) som 

påvisar vikten av kvalificerade samtal inom skolan genom att beskriva hur dilemman som där 

avhandlas utifrån olika perspektiv gör att fokus kan flyttas från eleven till den pedagogiska 

miljön. Hon beskriver nyttan av kvalificerade samtal inom skolan då man kan se dilemman ur 

olika perspektiv. Vi upplever att det är detta som våra informanter beskriver både en avsaknad 

av och en tillförsikt gentemot då det ses som något som komma skall av en kommande 

fortbildning i en av verksamheterna.  

Roos (2016) bekräftar att det är viktigt att lärare får tid till pedagogiska frågor och att 

samverka med andra och att detta är en organisatorisk fråga som rektor ansvarar för något alla 

informanter lyfte som givande i intervjuerna då de upplevde att det var värdefullt att få avsatt 

tid före, under och efter undervisningen vid samverkan mellan matematiklärare och 

speciallärare/specialpedagoger. 

 

7.2.3 Speciallärarnas/specialpedagogernas inverkan för ökad reflektion hos 

matematiklärare som kan ha betydelse för elever i matematiksvårigheter 

Vi upplever att flera av matematiklärarna inte fått erfara vilken utveckling de skulle kunna få 

om de fick tid till kvalificerade samtal med speciallärare/specialpedagoger där målet är 

reflektion för att öka sitt yrkeskunnande. Forskare har påvisat nyttan av dessa kvalificerade 

samtal mellan matematiklärare och speciallärare/specialpedagoger genom en ökad 

medvetenhet om den egna undervisningen genom reflektion (Larsdotter-Bodin & Lundqvist, 

2020; Perkins-Gough 2006 & Swanson et al., 2012). 

Matematiklärarna efterfrågade specialpedagogisk kompetens i olika former bland annat 

konkreta didaktiska tips samt observationer/speglingar men även kartläggning av elever samt 

att specialläraren/specialpedagogen stöttade enskilda elever. Wettergren (2013) styrker våra 

informanters förväntningar på samverkan med speciallärare de då anser att det är en fördel om 

dessa med sin fördjupade kunskap observerar elever i matematiksvårigheter. Som 

speciallärare med inriktning matematik har vi här en unik roll då vi både kan bidra med 

ämnesdidaktiska kunskaper, fördjupade kunskaper inom specialpedagogik samt vår kunskap 

om kvalificerade samtal.  

Alla informanter ansåg att relationen mellan läraren och specialläraren/specialpedagogen och 

trygghet i samtalet var viktigt så kunskap om att skapa dessa förutsättningar är avgörande hos 

specialläraren /specialpedagogen. Här blir skillnaden tydlig i hur en samtalsledare som inte 

har den utbildning som en speciallärare/specialpedagog har gör skillnad. I utbildningen får 

specialläraren och specialpedagogen öva på lyssnandets konst och en medvetenhet om vad 

som krävs och vad som spelar in vid ett samtal utvecklas. Thalin (2012) och Wahlström 
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(2019) beskriver vad som krävs för att vara en god samtalsledare vilket innefattar bland annat 

praktisk erfarenhet, att medvetet lyssna och våga vara närvarande och spegla den man lyssnar 

på samt att få den yrkesverksamma att reflektera över sig själv och sin egen undervisning för 

att bidra till att underlätta för elevers matematikutveckling.   

Kvaliteten på samverkan och de kvalificerade samtalen berodde även på delade förväntningar 

på vad samverkan skulle bidra till och om specialläraren/specialpedagogen kunde bidra med 

relevant forskning och olika perspektiv. Alla informanter var överens om att typen av frågor 

som ställdes och på vilket sätt dem ställdes och följdes upp var av avgörande betydelse för 

reflektionen hos matematiklärarna. Flera av matematiklärarna nämnde att de uppskattar 

reflektionerna som uppstått efter samtal med speciallärare/specialpedagoger. Alla berättade 

om upplevelsen att bli bekräftad och att få delge sin undervisningssituation som något 

positivt.  

Hur stor erfarenhet specialläraren/specialpedagogen hade och även vilken relation de hade till 

matematiklärana hade betydelse för hur samverkan blir utkristalliserade sig i våra intervjuer. 

Då speciallärarna/specialpedagogerna jobbade på samma skola som matematiklärarna de 

skulle samverka med så hade relationerna en större betydelse än om de kom utifrån och fick 

ett uppdrag men inte hade relation till lärarna sedan tidigare. I det senare fallet upplever vi att 

informanterna vågar vara mer kritiska och utmanande i sina samtal än om man jobbar på 

samma skola. Vi drar slutsatsen att även speciallärare/specialpedagoger behöver tid till 

reflektion kring sina insatser i skolan vilket både Thalin (2012) och Wahlström (2019) 

styrker. Larsdotter-Bodin och Lundqvist (2020) beskriver reflektionens betydelse för 

självinsikt och kunskapsutveckling och vi menar att detta gäller även dem av våra 

speciallärare/specialpedagoger som uttryckte en viss osäkerhet i hur de skulle närma sig 

ovilliga kollegor och nå fram. De kunde hamna i dilemman då de ville bidra till reflektioner 

hos lärare så att eleverna skulle få en utvecklad undervisning men saknade självförtroende 

eller mandat för att våga utmana sina kollegor i tillräcklig utsträckning. Vi ser också en 

skillnad i hur mycket erfarenhet man som speciallärare/specialpedagog har av att leda 

kvalificerade samtal och hur mycket tid som ägnas åt individbaserat stöd med elever. Detta 

styrks av Thalin (2012) och Wahlström (2019) som belyser erfarenheten och en mognad som 

människa som viktiga faktorer för hur man fungerar som samtalsledare. Vi ser en tydlig 

skillnad på konkreta råd och tips som matematiklärarna omsätter i sin praktik och den 

förändring de gör sprunget ur en egen reflektion som leder till nya insikter och ny kunskap 

(Jacobsson & Laurell, 2020). Det senare har specialläraren/specialpedagogen bidragit till 

genom att vara lyhörd och följsam (Thalin, 2012). Vi upplever att en annan mer hållbar 

utveckling sker när matematiklärarna genom kvalificerade samtal övar upp sin förmåga att 

reflektera över sin egen praktik och ökar sin självinsikt (Larsdotter-Bodin & Lundqvist, 

2020). Detta medför också ett annat självförtroende hos även en ny lärare som blir mer 

självständig av att få utveckla sin tillit till sig själv.  

 

7.3 Avslutande reflektion  

 

När samverkan fungerar så kan det kvalificerade samtalet få betydelse genom att 

matematiklärarna blir mer medvetna och insiktsfulla över sig själva i sin profession. Detta kan 
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bidra till en ökad professionsutveckling hos matematiklärarna vilket kan gynna elever i 

matematiksvårigheter. När matematiklärarna intar ett relationellt perspektiv som 

förhållningssätt i sin undervisning så gynnas särskilt elever i matematiksvårigheter och 

insatser görs på rätt nivå. Vår studie visar att det finns hinder på olika nivåer inom skolan men 

att det är fullt möjligt att påverka dessa för att gynna elevers matematikutveckling. Viktiga 

faktorer för denna utveckling är samverkan mellan såväl matematiklärare som mellan 

matematiklärare och speciallärare/specialpedagoger. Främjande faktorer för samverkan sker 

på olika nivåer inom skolan och alla har sitt ansvar för att föra utvecklingen framåt. Olika 

former av samverkan behövs och ger olika avtryck hos matematiklärarna. Särskild vikt ska 

läggas på hur speciallärarna och specialpedagogerna används i verksamheten och vilka 

förutsättningar och vilka ramar som ges för samverkan. Vi upplevde att det för en del 

matematiklärare var otydligt hur samverkan med speciallärare/specialpedagoger gav avtryck i 

den egna undervisningen. Matematiklärarna beskrev en skillnad i samtalen och samverkan 

med å ena sidan kollegor och å andra sidan en kvalificerad samtalspartner som ställde frågor 

som ledde till reflektion och förändring av undervisningen utifrån deras egna insikter. Dessa 

kvalificerade samtal kan leda till reflektion hos lärarna vilket bidrar till undervisningens 

utveckling och nya sätt att främja inlärningen i matematik hos främst elever med hinder i sitt 

lärande. Det kvalificerade samtalet kan ha stor betydelse för matematiklärarnas reflektion och 

kunskapsutveckling vilket kan gynna elever i matematiksvårigheter.  

Vi ser att blivande speciallärare har ett stort ansvar för att ständigt fördjupa sin kunskap om 

kvalificerade samtal för att kunna bidra till lärares egna reflektioner. Detta kan i sin tur leda 

till att matematiklärarna utvecklar sitt yrkeskunnande och därmed kommer kvaliteten på 

verksamheten att förbättras. Med den fördjupade kunskap vi får om matematiksvårigheter kan 

vi bidra med konkreta tips och råd till våra matematiklärarkollegor vilket i sig är värdefullt.  

7.4 Förslag till vidare forskning 

 

I denna studie har det fokuserats på ett litet urval av speciallärare/specialpedagogers och 

matematiklärares uppfattningar om hinder för matematikutveckling och på vilket sätt 

samverkan kan ha betydelse för att öka reflektionens hos matematiklärarna vilket i sin tur kan 

påverka elevers matematikutveckling, särskilt de med hinder i sin matematiska utveckling. Vi 

skulle finna det intressant att intervjua rektorer för att få en fördjupad förståelse för deras 

uppfattning om samverkans betydelse och vilka hinder de identifierar i sina organisationer. 

Där skulle fokusgruppintervjuer kunna vara en framkomlig metod för att ge rektorerna 

möjlighet att spegla varandras organisationer och kunna göra jämförelser under intervjuerna.  
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Bilaga 1 

Hej! 

Jag Maria Isgren och Malin Airaksinen går nu sista terminen på 

speciallärarutbildningen på Mälardalens Högskola inriktning matematik. Vi ska 

nu skriva vårt självständiga arbete på 15 HP inom specialpedagogik. Syftet med 

vårt arbete är att fördjupa vår kunskap om hur samverkan mellan speciallärare 

och specialpedagoger och matematiklärare kan vara ett verktyg för pedagogisk 

utveckling. I examensförordningen står det att ett uppdrag som speciallärare är 

att handleda och vara en rådgivande samtalspartner. Därför vill jag gärna 

intervjua dig via teams och få ännu mer information inom detta område. 

Intervjun kommer att ta ca.1 timme. Jag kommer att vara noggrann med att följa 

Vetenskapsrådets forskningsetiska principer. Detta innebär att du deltar frivilligt 

och kan avbryta deltagandet när som helst. Vi kommer endast att använda 

materialet i forskningssyfte, materialet kommer att avidentifieras och förvaras på 

en säker plats på vår arbetsplats. Vi hoppas att du vill delta i vår 

forskningsstudie. Frågorna skickar jag till dig en vecka innan så du hinner 

förbereda dig. 

Tack på förhand. 

Maria Isgren: maria.isgren@orebro.se 

Malin Airaksinen: gavlesdykcenter@gmail.com 

Handledare: Ulrika Larsdotter Bodin: ulrika.larsdotter.bodin@mdh.se                                             
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Bilaga 2 

Intervjuguide speciallärare/specialpedagoger 

 

Inledning (spelas inte in)  

• Presentation av oss själva och syftet med studien.  

• Information om frivilligheten.  

• Bakgrund om informanten: 

o Vad har du för utbildning? När avslutade du din utbildning? 

o Hur länge har du arbetat som specialpedagog? 

o Hur mycket erfarenhet har du av att samverka med lärare? 

 

• Samtalstemat är samverkan mellan speciallärare/specialpedagoger och 

matematiklärare för att främja undervisning, främst för elever i skolsvårigheter.  

 

Huvudfrågor (spelas in och transkriberas)  

1. Vad ser du för faktorer som hindrar elevernas matematikutveckling? (3 nivåer) 

 
2. Vilka samverkansfaktorer är av betydelse för lärare som möter elever med hinder i 

lärandet? 

 

3. Vad kunde ha bidragit/lett till att matematikläraren skulle ändrat sin undervisning?  

 
4. Hur kan handledningen/samverkan stödja lärares reflektioner kring den egna 

undervisningen? 
 

5. Vad gör du om svårigheter uppstår i samtalet?  

 
Följdfråga: Bidrog handledningen/samverkan till att läraren förändrade sin 

undervisning för att bättre svara mot behoven hos elever med hinder i lärandet? 

 
Eventuell följdfråga: Ser du någon skillnad om pedagogerna har önskat handledning 

eller om rektorer önskar att det ska ske? 

 
Följdfråga: Vilka framgångsfaktorer finns för att nå fram i ett samtal? 
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Bilaga 3 

Intervjuguide lärare 

 

Inledning (spelas inte in)  

• Presentation av oss själva och syftet med studien.  

• Information om frivilligheten.  

• Bakgrund om informanten: 

o Vad har du för utbildning? När avslutade du din utbildning? 

o Hur länge har du arbetat som specialpedagog? 

o Hur mycket erfarenhet har du av att samverka med lärare? 

 

• Samtalstemat är samverkan mellan speciallärare/specialpedagoger och 

matematiklärare för att främja undervisning, främst för elever i skolsvårigheter.  

 

Huvudfrågor (spelas in och transkriberas)  

6. Vad ser du för faktorer som hindrar elevernas matematikutveckling? (3 nivåer) 

 
7. Vilka samverkansfaktorer är av betydelse för dig som lärare då du möter elever med 

hinder i lärandet? 

 
8. Vad skulle du önska från en speciallärare/specialpedagog för att komma vidare i att 

bemöta elever med hinder i sin matematikundervisning? 

 
9. Vilka egna reflektioner gör du kring kopplingen mellan den samverkan du genomfört 

och den utveckling som följt av dem? Med samverkan avser vi handledning och 

kvalificerade samtal och andra framgångsfaktorer som du upplevt.  

 
10. Hur kan handledningen/samverkan stödja din reflektion kring den egna 

undervisningen? 
 
 

 

 


