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Syftet med studien &r att undersoka hur de tillfragade lararna anvander ljudboken i
klassrummet i svenskamnet i grundskolans senare ar. Dartill undersoks i vilket syfte
ljudbdckerna anvands, samt vilka fordelar respektive nackdelar lararna ser med ljudbok i
undervisningen. Utifran en kvalitativ enkatundersokning samt semistrukturerade intervjuer
med svensklarare som arbetar i grundskolans senare ar framkom att tillfragade larare ar
positiva till att anvanda ljudbocker i klassrummet. Detta eftersom lararna menar att ljudboken
kan bidra till bland annat 6kad lasmotivation, utdkat ordférrad och mojlighet att upptacka nya
genrer. De fragetecken och nackdelar som namns av respondenterna kretsar framst kring hur
man praktiskt arbetar med ljudboken. Slutsatsen &r att ljudbdcker anvéands alltmer i
undervisningen i svenska och framst som ett substitut eller komplement for hoglasning.

Nyckelord: [hoglasning, hogstadiet, ljudbok, lyssna, l4sa, multimodalitet, ungdomar]
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1 Inledning

Under den vasentligt l&ngsta perioden av ménsklighetens existens har manniskan levt i en
muntlig kultur. Genom att berétta fér varandra har manniskor kunnat reflektera 6ver handelser
och satt dem i ett sammanhang, vilket enligt Henricsson och Lundgren (2016:11) ger mojlighet
att skapa mening for oss sjalva och varandra. Det &ar darfor inte markligt att ljudbokens
popularitet har vuxit sedan den introducerades och att den 2006 blev utsedd till arets julklapp.
Idag é&r tillgangligheten stor i och med ett flertal appar som ger lasaren mojlighet att lyssna till
ljudbdcker via mobiltelefonen (Load2hear 2019).

| Laroplanen for grundskolan, forskoleklassen och fritidshemmet 2011, Lgr 11, (2018:6)
anges att undervisningen ska anpassas efter elevernas olikheter och deras olika forutséattningar
for inlarning. | kursplanen for svenska arskurs 7-9 (Lgr 11 2018:257) anges att alla elever i
undervisningen ska mota skonlitteratur fran olika tider och delar av vérlden. Det ar tydligt att
skonlitteratur ar av stor vikt i skolan och att det ocksa ar viktigt att alla elever har mojlighet att
ta del av och tillagna sig skonlitteratur. Under min utbildning och mitt arbete i arskurs 5-9 har
jag sett hur ljudbdcker har paverkat elevers motivation och vilja att lasa mer, att prova nya
genrer och svarare bocker. Utdver detta har jag paverkats av det stora antal elever som sliter
med lasning men som blivit hjalpta av ljudboken. Jag har sett hur ljudbdcker fatt elever i las-
och skrivsvarigheter och med Iag lasmotivation att ga fran icke-lasare till att konsumera ljudbok
efter ljudbok. Elever som tidigare inte ville 6ppna en bok har lart sig forsta och tolka texter pa
samma niva som ovriga elever. Jag tror att ljudboken ar viktig for elevers larande och att den
ger larare en mojlighet att bedriva lasning och hoglasning pa satt som tidigare inte gjorts. Jag
tror att ljudboken kan skapa en gemensam forstaelse for varandra och att den kan vara ett satt
att skapa ett lugn, en trygghet och en gemensam grund i klassrummet.

| och med appen Legimus har mojligheten att tillagna sig skonlitteratur for elever i las- och
skrivsvarigheter Okat markant. Manga larare foresprakar ljudbocker for elever med
lasnedsattning och Myndigheten for Tillgdngliga Medier (MTM) menar att ljudboken kan ge
stor vinning for dessa elever. Det visar sig dock efter stort sokarbete bade enskilt och med hjalp
av bibliotekspersonal att forskning saknas kring ljudbokens bruk pa gruppniva i klassrummet.

Hur och varfor anvéander larare ljudbdcker?



1.1 Syfte

Uppsatsens syfte ar att undersoka hur ljudboken anvéands pa gruppniva i svenskundervisningen
nagra skolor i Sverige i arskurs 7-9. Vidare undersoks i vilket syfte tillfragade larare anvander

ljudboken i undervisningen.

Fragestallningar:

Pa vilket satt anvander larare ljudboken i klassrummet pa gruppniva?
| vilket syfte anvands ljudboken i klassrummet pa gruppniva?

Vilka fordelar ser larare med ljudboken i klassrummet?

Vilka nackdelar ser larare med ljudboken i klassrummet?

1.2 Uppsatsens disposition

Uppsatsen ar delad i sex delar. Inledningsvis presenteras syftet med undersdkningen och vilka
fragestallningar uppsatsen 6nskar besvara. Darefter féljer bakgrund och tidigare forskning déar
styrdokument och information kring vikten av hoglésning och ljudbokens mojligheter och
begransningar tas upp. Har lyfts ocksa multimodalitet i undervisningen och hur elever lar sig
pa olika sétt genom olika larstilar. | den tredje delen presenteras uppsatsens metod och hur urval
till enké&ter och intervjuer skett samt hur insamlad data behandlas. | den fjarde delen presenteras
resultatet av undersokningen tillsammans med en analys av materialet. | del fem diskuterar jag
resultatet av undersékningen. Uppsatsen avslutas med ett forslag for fortsatt forskning kring

ljudbdcker.

2 Bakgrund och tidigare forskning

Har foljer en begreppsdefinition och déarefter lyfts tidigare forskning och bakgrund for arbetet.
Vidare framfors fordelar med hoglasning och vad hoglésning kan innebara for eleverna.
Tidigare forskning om hoglasning och multimodalitet utgér ocksa den teoretiska
utgangspunkten for denna uppsats. Dessutom tas problematiken med tillgangligheten av

ljudbocker for skolor upp.



2.1 Definition av begrepp

| denna understkning behandlas ljudbok och talbok likstallt. Skillnaden mellan ljudbok och
talbok finns enligt Myndigheten for Tillgangliga Medier (u.dl.) i upphovsrattslagen.
Myndigheten for Tillgangliga Medier ansvarar for att alla, oavsett lasnedséattning eller annan
funktionsnedsnedséttning, har tillgang till bade litteratur och samhallsinformation. MTM
distribuerar bland annat talbdcker for elever i den svenska skolan. Enligt egen utsago
distribuerar de och tillgangliggor lattlast litteratur som inte finns pa den kommersiella
marknaden. De arbetar tatt samman med skolbibliotek for att elever med funktionsnedsattning
ska kunna lasa och lyssna till skonlitteratur och faktabdcker (Myndigheten for Tillgangliga
Medier u.d.1., u.a.2., u.a.3.).

Legimus (2019a) skriver att talboken produceras med offentliga medel, vilket &r anledningen
till att endast personer med funktionsnedséattning har ratt att Idsa denna typ av bok.
Nationalencyklopedin (u.d.) menar att ljudbocker ofta lases in av forfattaren som skrivit boken
eller en skadespelare. Ljudboken behover inte Gverensstimma med originalboken, den kan till
exempel vara forkortad eller ha kapitel som kommer i annan féljd &n vad de gor i boken. Detta
skiljer ljudboken fran en talbok, som alltid inlases exakt som den trycka boken.

Eftersom det i denna undersokning inte ar aktuellt att separera talbok fran ljudbok har jag
valt att anvanda ljudbok som évergripande term. Dar det ar av vikt att skilja mellan talbok och
ljudbok har detta gjorts.

Myndigheten for Tillgangliga Medier (u.a.2) skriver att Legimus dels & MTM:s digitala
bibliotek och dels namnet pa lasappen som anvands for att lasa talbdcker. | Legimus kan elever
soka, lana och ladda ned de bocker som finns tillgangliga. Med appen kan eleven lasa direkt pa
lasplatta eller i mobil. Appen ar kostnadsfri. Webbplatsen legimus.se innehdller ocksa olika
typer av tillgangliga medier, sa som talbocker, e-bocker och punktskrift. Legimus (2019b)
skriver att endast de som har lasnedséttning kan lana och lasa bocker via deras app eller
hemsida. Myndigheten for Tillgdngliga Medier (2016) sager att det idag finns ungefar 120 000
bocker i olika format i appen Legimus. De skriver ocksa att talboken i appen Legimus ofta

innehaller bade tal och text, sa att eleven kan folja med i texten samtidigt som de hor dem.

2.2 Styrdokument och 6vrig bakgrund

| Laroplanen for grundskolan, forskoleklassen och fritidshemmet 2011, Lgr 11, (2018:6) anges

att undervisningen ska se till elevernas behov och att hénsyn skall tas till elevers olika


http://www.legimus.se/204704/om-talbocker
file:///C:/Users/bw017/Downloads/MTM%20(https:/www.mtm.se/contentassets/d9a64a09fe664be199b8eacc7d40e0b3/utgivningsplan_legimus-2017.pdf

forutsattningar. Dessutom ska ett sarskilt ansvar tas for elever som pa olika satt har svarigheter
att na malen for undervisningen. Vidare star det i Lgr 11 (s.257) att elever genom bland annat
lasning ska fa tilltro till sin sprakliga formaga. | kursplanen for svenska arskurs 7-9 anges att
alla elever i undervisningen ska mota skonlitteratur fran olika tider och delar av varlden. Vidare
ska elever 1 motet med olika typer av texter, scenkonst och annat estetiskt berdttande [...] ges
forutsattningar att utveckla sitt sprak, den egna identiteten och sin férstaelse for omvarlden™.
(Lgr 11 2018:257) Det ar saledes tydligt att skonlitteratur ar en viktig del av den svenska
grundskolan och att det ocksa ar viktigt att alla elever har mojlighet att ta del av och tillagna sig
skonlitteratur.

Tillgangligheten pa ljudbocker i skolan varierar. Elever i behov av sarskilt stod har tillgang
till talbocker och ljudbocker via Legimus. Ovriga elever och larare har dock inte tillgang till
Legimus, de far istallet vanda sig till betaltjanster. Vid kontakt med tva av de storsta
leverantdrerna for app-baserade ljudbocker, Nextory och Storytel, sdger bada att de per idag
inte har abonnemang for skolor. Nextory skriver att i dagslaget finns inget sadant abonnemang
och de vet inte heller om nagot sadant kommer att utvecklas i framtiden. Storytel skriver i
princip samma sak, deras abonnemang &r personliga och nagon sarskild losning for
skolabonnemang finns inte just nu (Storytel 2019, Nextory 2019). Vad géller den tredje stora
ljudboksleverantoren pa den svenska marknaden, BookBeat, finns mojlighet att lyssna till deras
ljudbocker i skolan. Foretaget meddelar att man hittills arbetat pa en “case by case-basis™ dér
skolor far olika losningar beroende pa behov. Exempelvis har det funnits mojlighet att kopa
presentkort som elever har kunnat utnyttja. Dock har BookBeat bérjat se pa
abonnemanglosningar for skolor och hoppas pa att ha ett specialabonnemang for skolor inom
kort (BookBeat 2019).

2.3 Multimodalitet i undervisningen

Séljo, Liberg och Lundgren (2017:193) skriver att digitaliseringen i samhallet bjuder pa
andringar i undervisningen. Eleverna maste utveckla olika typer av digitala kompetenser och i
detta arbete ar det viktigt att se pa de multimodala mojligheterna som finns. UtGver detta anges
i Lgr 11 (2018:6) att undervisning ska anpassas utifran varje elevs behov, vilket gor det an
viktigare for larare att k&nna till mojligheter som finns med multimodalt larande, eftersom
multimodal undervisning ofta ger mojligheter att anpassa materialet.

Linikko (u.d.) skriver for Skolverket att tillgangligheten till olika digitala medier i skolan har

gjort att multimodaliteten i undervisningen exploderat. Dock, skriver Linikko, ar inte



multimodalitet begransat till digitala verktyg. For multimodal undervisning &r det viktigt att
tanka visuellt, taktilt och auditivt. Forfattaren namner att ju fler delar lararen har med i sin
undervisning, desto mer stimulerande blir undervisningen for eleverna. Det som kan anvéndas
ar till exempel rostens styrka och intonation, olika farger och perspektiv, olika material samt att
visa med kroppen. Dérutéver kommer exempelvis musik och ljudeffekter.

Hallin (2017), specialist i sprak-, las- och skrivsvarigheter hos barn och ungdomar, skriver i
onlinetidningen Sprakforsknings blogg att digital litteracitet omfattar att kunna hantera dator,
mobil eller lasplatta. Dessutom innebér digital litteracitet formagan att bade hitta och analysera
eller véardera information via olika former for digital teknik. Detta, skriver Hallin, ar nagot alla
behdver for att klara att leva i dagens samhélle. Enligt Hallin ser forskare att digitala medier
kan vara underhallning, men ocksd ett tillfille for bade spraklig ovning och
informationsbearbetning. Hallin skriver att flera studier visat vikten av att lasa bocker
tillsammans for att kunna diskutera innehallet och ord. Hallin anser att motsvarande effekt

absolut kan uppnas vid diskussioner kring rorlig media, videoklipp och digitala bocker.

2.4 HOglasning i skolan

Medan forskning kring ljudbokens anvandande i undervisningen for helklass tycks vara
lattraknad, finns det en mangd litteratur kring hoglasningens fordelar. Molloy (2008:91, 95)
skriver att det finns ett flertal olika metoder da en text skall introduceras och pébdrjas i ett
klassrum. Ett av dessa sétt ar hoglasning. Molloy menar att hoglasning passar mycket bra i
lasovana klasser eftersom de elever som ar lassvaga far hjalp att lasa texten, hon anser ocksa att
det att lasa och prata om olika ord bidrar till att starka elevens ordforrad.

Hasselbaum (2006:5-9) lyfter ocksa fram fordelar med hoglasning. Bland annat menar hon
att de elever som inte har med sig lasning hemifran far en méjlighet att dyka in i skonlitteraturen
och de far en vég in i spraket. Vidare skriver Hasselbaum att de bocker som hoglases kan vara
svarare an de bocker elever sjalva kan lasa, vilket jag tolkar som positivt for utveckling av
ordforrad och formaga att reflektera over texten. Hasselbaum anser att hoglasning stimulerar
elevernas fantasi och skapar ett intresse for bocker, dessutom kan hoglasning bidra till en lugn
stund dar eleven far Gva sin koncentration. Utover detta menar Hasselbaum att
sammanhallningen i klassen kan oka i och med den gemensamma lasupplevelsen samt att
hoglasning kan vara ett avbrott i en annars stressig vardag. Eleverna far en stund att sitta lugnt,

stressa ned och anda kanna humor och spanning.



Norstrom (1997:21, 29) skriver att avlasningen for vissa elever kan vara sa jobbig att
innehallet i texten forloras och eleven kan tycka att lasning endast ar jobbigt. Darfor kan
hoglasning hjalpa elever att komma in i materialet och fa en lasupplevelse. Norstrom anser att
aven aldre elever far fordelar av hoglasning. Han menar att det ar latt att samlas kring en upplast
bok och att det skapar en harlig kansla, trivsel och gemenskap. Utifran egen erfarenhet har
forfattaren markt att elever varvar ned vid hoglasning. Hoglasning, sdger Norstrém, kan vara
ett satt att fdnga en klass och att skapa ett intresse for lasning. Vidare menar forfattaren att
hoglasning lockar till vidare lasning och gor bocker eftertraktade. Forfattaren papekar ocksa att
lasarbetet bestar av flera delmoment dar hoglasning &r en viktig del. Det skapar en variation i
undervisningen och genom upplésning kan gruppen fa en gemensam referensram fran vilken
klassen sedan kan ha givande samtal. Norstrom &r dvertygad om att de flesta elever i arskurs 7-
9 kan forsta en upplast och diskuterad bok béttre an de forstar en bok de last pa egen hand.

Chambers (2011:53-71) skriver att det muntliga beréattandet &r oumbarligt nar elever ska
utvecklas till lasare. Genom hdglasning guidar lararen eleverna. Lararen stodjer eleverna sa att
de kan na sitt nasta steg i lasutvecklingen. Chambers menar att hoglasning gor att eleverna kan
lyssna till svarare texter och forsta texter de annars inte skulle kunna forsta eller kunna lasa.
Vidare lyfter Chambers vikten av att lasa tillsammans for att kdnna sig som en del av en
gemenskap. HOglasning som gemensam upplevelse skapar starka band. Efter hoglasning bor
ord och innehall diskuteras, vilket gor att eleverna far en béttre forstaelse for texten.

Elwér (2017:1, 6-7) skriver att manga elever har en lag avkodningsférmaga och pa grund av
detta maste de lasa texter som ar enkla, vilket inte utmanar elevernas lasforstaelse. Darfor ar
hoglasning ett bra satt for att arbeta med lasforstaelse, genom hoglasning kan elever namligen
lyssna till texter de sjélva inte skulle kunna l&sa. Utdver detta skriver fOrfattaren att eleverna
ocksa far trana pa forstaelsen av skriftsprak. Men Elwér menar att det inte réacker med
hoglasning, lararen maste ocksa prata om innehallet med eleverna. Genom att tala om texten
tranas eleverna pa lasforstaelse. Lararen och eleverna bor tillsammans trana pa att gora
inferenser samt att tillsammans goéra texten meningsfull. Detta satt att arbeta har enligt Elwér
gett effekter pa elevernas forstaelse for att gora inferenser, forstaelse for texten och en
utveckling av elevernas ordforrad.

Axelsson (2016) skriver att “litteracitet ar ett Overgripande begrepp som omfattar alla
aktiviteter som i ett socialt sammanhang kan kopplas direkt eller indirekt till skriven text” (s.1).
Hari ligger enligt Axelsson olika samhéallens och ocksa sprakgemenskapers normer och
varderingar kring nar, var och hur man bade laser, skriver och talar om en text. Forfattaren

ndmner att man i Sverige forr uppskattade utantillkunskaper, medan man idag menar att



reflektion och analys av texter ar av storre vikt. Vidare skriver Axelsson (s.2) att da lararen
hoglaser en text Okar elevernas lasupplevelse och eleven far information kring uttal och
satsmelodi. Dessutom utvecklas enligt forfattaren elevens vardagssprak. Axelsson anser att det
kan vara positivt att ldra eleverna att sdga “stopp” da ldraren ldser ett ord eleven inte d&nnu

kanner till. Lararen kan da stanna upp och diskutera ordet med eleverna.

2.5 Ljudboken I undervisningen

Det finns en hel del forskning kring anvéndning av talbok for elever i olika typer av
funktionsnedséattning. Nar det galler ljudbok som allmént redskap i undervisning ar det ddremot
svarare att finna tidigare forskning och undersokningar. Det finns dock en del forskning och av
den funna staller sig forskare positiva till bruk av ljudbok i undervisningen. Wolfson (2008:106)
skriver att ungdomar forvantas kunna lasa da de borjar gymnasiet. Deras litteracitet bor da,
tanker manga, vara adekvat for deras alder, men han skriver att bade National Association of
State Boards of English och Biancarosa och Snow kommit fram till att vissa elever kommer
utan adekvata fardigheter for lasforstaelse. Detta paverkar inte bara lasning av skonlitteratur
men ocksa formaga att forstd faktatexter eller det innehall lararen presenterar for eleverna.
Wolfson skriver vidare att ljudbocker har positiv inverkan pa lasformagan och att ljudboken
liknar den paverkan hoglasning har. Forfattaren menar att ljudbocker 6kar forstaelsen for det
lasta och att den ocksa ger 6kad uppskattning av litteraturen. Genom ljudboken kan klassen lara
sig att lyssna kritiskt, bygga pa bade forkunskaper och vokabular samt oka lasforstaelsen.
Wolfson skriver: “lI huvudsak stoder l&sning av ljudbdcker utvecklingen av alla fyra
spraksystemen; fonologiskt, semantiskt, syntaktiskt och pragmatiskt [min Oversattning]”
(2008:106). Vidare hanvisar Wolfson (s.106) till Anderson och Wilkinson som séger att
hoglasning &r en av de viktigaste aktiviteterna for att bygga kunskaper som kravs for framgang
vid lasning.

Wolfson (2008:107) skriver att manga larare inte anser att det ar riktig lasning att lyssna till
en ljudbok. Forfattaren skriver att det ar sant om lasprocessen endast omfattar avkodning av
orden i en bok. Han menar att ljudboken bidrar till samma utveckling av fardigheter som
traditionell 1asning gor. Forforstaelsen kan 6vas liksom andra lasstrategier. Aven om avkodning
inte blir en del av ljudbokslyssnandet kan andra fardigheter alltsa 6vas. Wolfson namner bland
annat att istallet for att begransa eleven till ordigenkanning och avkodningsformaga kan
innehallet i texten diskuteras. Ljudboken ger saledes alla elever mojlighet att delta i

diskussioner oavsett lasformaga. Wolfson (2008:107) hanvisar vidare till Beers som anser att
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ljudboken fungerar som en byggnadsstallning som gor att eleverna kan lasa texter dver sin
faktiska lasformaga. Beers menar enligt Wolfson att dldre elever genom ljudboken kan lyssna
till texter kan uppleva andra strukturer, vokabular och teman som de annars inte hade kunnat
lasa.

Wolfson (2008:109) skriver vidare att det 2003 genomfdrdes en laskunnighetsundersékning
pa tva skolor i USA. Studien visade att ljudbocker med fordel kunde anvandas for att forbattra
lasning eftersom lasresultatet aren efter inforandet av lasning via ljudbok hade 6kat. Wolfson
skriver vidare att det har genomforts liknande undersokningar med likvérdigt resultat vid flera
skolor, dar elever visat forbattrat resultat vad galler bland annat sitt kritiska tdnkande, sitt
ordforrad, syntax och sin talformaga (se Wolfson 2008:109). Wolfson skriver vidare att
Franklin 1996 genomfdrde en studie i en gymnasieklass [High school] dér resultatet visade att
studenterna vid lyssnande av texten samtidigt som de laste den skrivna texten gav mycket
positiva resultat. De elever som simultant lyssnade och laste blev mer motiverade att lasa vidare
och de fokuserade pa den aktuella boken i hogre grad &n andra elever. Wolfson menar darfor
att dven motvilliga lasare kan bli mer motiverade att lasa texter sjalvstandigt med hjélp av
ljudboken (s.110).

Wolfson (2008:110) skriver ocksa att Beers 1998 menar att larare kan anvéanda ljudboken
bland annat genom att introducera en beréttelse, genom att erbjuda den som stod for
andraspraksinlarare eller som motivationsmedel. Beers skall enligt Wolfson ha funnit att da hon
anvande ljudbocker som bas for diskussioner och skrivévningar i sina klasser Okade
lasforstaelsen markant pa bara en termin. Wolfson menar att ljudboken kan anvéandas for att
forbattra och utoka elevers vokabular, aktivera forforstaelse, utveckla lasforstaelse och oka
motivationen for lasning.

Serafini (2004) skriver i en sammanstallning som tillgangliggjorts av Penguin Random House
att forskning har visat att ljudbtcker ar bra for barn och ett sétt att utveckla barnens vokabulér.
Serafini baserar sin sammanstéllning pa bade andras och egna tidigare forskningsresultat, vilka
han menar bland annat visar att ljudbocker med paféljande diskussioner ger mojlighet for elever
att forsta berattelsen de hor. Han menar ocksa att forskning visar att ljudbdcker gor att elever
hor olika dialekter, vilket berikar elevernas forstaelse for litteratur och olika regioner. Serafini
skriver vidare att ljudbdcker bidrar till att elever hor flytande upplasning med riktig intonation,
artikulation och formulering. Han séger att det &r av stort varde for elever i sarskilt behov, men
ocksa for andra elever som kan behdva stéttning i lasningen. Da eleven via ljudbocker hor ett
nytt ord och hur det anvénds, kan den sa smaningom inforliva ordet i sitt eget vokabulér och
skriftsprak. Dessutom kan ljudbocker gora att eleven far upp 6gonen for nya genrer. Serafini
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menar att ljudbdcker ger en grund for elevers fortsatta lasutveckling och att de &r en viktig del
for lasforstaelse.

Serafini (2004) skriver att det finns flera satt att anvanda ljudboken i klassrummet. Dels att
spela upp ljudboken och diskutera den, dels att spela upp en del for eleverna for att fa dem att
sjalva vilja lasa fortsattningen. Serafini menar att det ar bra om eleverna har texten framfor sig
sa att de kan se orden samtidigt som de lases upp. Vidare menar han att larare och elever kan
diskutera lasningen och olika lasstrategier for att forsta texten och for att kunna analysera den.

Det har gjorts en undersdkning liknande den féreliggande av en tidigare lararstudent, Johan
Bredberg. | sitt examensarbete Anvandning och attityder till ljudboken i sprakundervisningen
pd gymnasiet (2007) undersoker Bredberg hur ljudbdcker anvands och ses pa i
sprakundervisningen i gymnasieskolan. Bredberg gjorde en enkatundersokning for elever pa
gymnasiet samt intervjuade gymnasielarare och kom fram till att ljudboken som pedagogiskt
verktyg anvandes i liten utstrackning. Lararna ansags vara positiva till ljudboken som
pedagogiskt verktyg och sade sig vilja arbeta mer med ljudbdcker i undervisningen men att de
saknade teknisk utrustning for det. Elevernas resultat visade att de inte tappade koncentrationen
nar de lyssnade till ljudbok, vilket de undervisande lararna var oroliga for.

Ocksa Khan har gjort en studie kring ljudbdcker pa gymnasiet. Uppsatsen, Lasning,
motivation och ljudbécker - En kvantitativ studie av elevers attityder till bruket av ljudb&cker
som motivationsframjande for lasning av skonlitteratur (2018), visar genom en
enkatundersokning en positiv instéllning till bruk av ljudbtcker i skolan. Det anges inte for
vilka amnen de tillfrdgade gymnasieeleverna menar att ljudbocker &r till fordel. Khans
undersokning visar att de tillfragade anser att ljudboken kan 6ka motivationen till vidare
lasning.

Reading Rockets ar en amerikansk webbsida som lanserades 2001. Sidan ar ett initiativ for
utbildning av WETA! (Reading Rockets 2019). Johnsson (2003) raknar via Reading Rockets
upp en rad fordelar med ljudbdcker i undervisningen, och menar att ljudboken &r till fordel for
de flesta elever. Johnsson skriver att ljudbdcker kan motivera elever att bli battre lyssnare och
lasare. Bland annat menar hon att elever kan lyssna pa bocker som kanske ar éver deras lasniva,
men genom att lyssna pa boken har de mojlighet att uppskatta den och finna bocker pa deras
intresseniva. Forfattaren menar ocksa att elever som laser langsamt genom ljudbok kan delta i

klassaktiviteter pa samma villkor som 6vriga elever. Andra fordelar Johnsson lyfter fram ar att

L WETA star for Washington Educational Television Authority. Reading Rockets ar ett amerikanskt public-
service initiativ som erbjuder information och resurser for foraldrar och larare samt barn for att barn ska lara sig
lasa och forbattra lasforstaelsen (The Free Dictionary, 2003-2019, Reading Rockets 2019).
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lararen sjalv inte behéver lasa hogt, istallet kan de spela upp ljudboken. Hon uppger ocksa att
strategier for ljudboken varierar, nagra larare anvéander ljudboken samtidigt som pappersboken
och later saledes eleverna lasa samtidigt som de lyssnar under den forsta lasningen, for att
eleverna ska komma in i berattelsen. Johnsson anser ocksa att ljudboken kan anvandas for att
lara ut kritiskt lyssnande och att introducera nya genrer som eleverna annars kanske inte skulle
vélja att lasa. Forfattaren lyfter ocksa att ljudbocker inte passar for alla, bland annat sa kan
elever anse att upplasningstempot ar for snabbt eller for langsamt eller att upplasaren har en

irriterande rost.

3 Metod och material

Fokus for undersékningen var att undersdka hur och i vilket syfte larare i grundskolans senare
ar anvander ljudbocker i helklass i amnet svenska. Dessutom undersoks vilka fordelar
respektive nackdelar ljudboken bjuder pa i undervisningen. I denna undersokning valdes darfor
en kombination av enkatinsamling och personliga intervjuer. Enk&tinsamlingen genomfordes
for att se i storre skala om larare i arskurs 7-9 i svenska anvander ljudboken och i sa fall pa
vilket satt, samt for att se vilka fordelar och nackdelar de menade att undervisning med ljudbok
har. De personliga intervjuerna gjordes for att fa en djupare forstaelse for syfte och metoder
med ljudboksundervisningen i helklass, samt for att kunna stalla férdjupande fragor.

3.1 Urval enkatunderstkning

Den webbaserade enkéten publicerades pa en plattform utformad for enkatsyfte. Lanken till
enkaten skickades via e-postmeddelande, Facebooks Messenger-funktion samt lades ut i
Facebookgruppen “Svensklirarna”. De som hade mojlighet att besvara enkaten var saledes
medlemmar i en Facebookgrupp for svensklarare, samt larare jag tidigare har traffat och haft
kontakt med och darfor haft mojlighet att kontakta direkt med forfragan om att delta. Enkéten
valdes att laggas ut i Facebookgruppen for att na ut till sa manga larare som majligt 6ver hela
Sverige. | ”Svenskldrarna” finns 14 758 medlemmar. Dessa medlemmar skall enligt
intagningskraven for gruppen arbeta, eller ha arbetat, som svensklérare. Det & omgjligt att sdga
hur manga som arbetat i grundskolans senare ar samt hur manga som ar aktiva i dagslaget. 112
larare besvarade enkaten.

Det var viktigt att webbenkéten inte skulle ta for mycket tid i ansprak att besvara och darfor

bestod den av endast sju fragor. Enkaten beraknades ta under fem minuter att besvara. Patel och
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Davidson (2003:53) skriver att denna typ av enkétinsamling kallas surveyundersokning.
Surveyundersokningar genomfdrs bland annat i en stOrre avgransad grupp genom
frageformular. Forfattarna menar att detta ger méjlighet att samla in information inom ett
begransat omrade. P& grund av begransningar vad galler bade tid och ekonomi har dessa urval
gjorts.

Denscombe (2018:35ff) skriver att enkater via internet ar bade ekonomiskt och
tidsbesparande. Dessutom &r det mojligt att fa en storre geografisk tackning an vad man kanske
annars hade kunnat fd. Genom sociala medier kommer forskaren enkelt i kontakt med en
undersokningspopulation som &r av intresse for studien. Dock menar Denscombe att det ocksa
finns begransningar med denna typ av webbaserade undersokning eftersom de som é&r
medlemmar i Facebook-gruppen inte utgor ett fullstandigt tvarsnitt av populationen.

Utifran Denscombes (2018:58f) urvalsgrupper ar denna undersokning framst inriktad pa
explorativa urval. Forfattaren skriver att denna typ av urval framst anvénds for att undersoka
amnen som ar relativt outforskade. Urvalet passar ocksa for att upptacka idéer och nya teorier.
Undersokningen har dérutover ett osannolikhetsurval, eftersom jag medvetet tagit vissa val vid
urvalet. Jag har valt var undersdkningen ska publiceras och detta har valts dels med hjalp av
bekvamlighetsurvalsprincipen. Gruppen valdes utifran min installning att det finns manga
larare i svenska for arskurs 7-9 i gruppen, de ar relativt enkla att na och jag har mojlighet att fa
en geografisk spridning av respondenter. Utvalda mojliga informanter har ocksa sjélvselekterat,
vilket paverkar resultatet eftersom det troligtvis framst ar de som ar intresserade i &mnet som
besvarar enkaten. Detta paverkar inte resultatet i denna undersokning, men bidrar till att
resultatet inte kan generaliseras for hela lararkaren.

Enkaten bestod dels av kontrollfragor for att endast de som faktiskt arbetar eller har arbetat
som lérare i svenska i grundskolans senare ar ska medraknas i undersokningen och dels av
6ppna fragor dér respondenten skriver fritt svar. Valet foll pa 6ppna fragor eftersom jag 6nskade
lararnas egna tankar och asikter kring fordelar och nackdelar med ljudbok i undervisningen.
Trost och Hultaker (2016:23, 65ff) skriver att kvalitativa undersokningar siktar till att faststélla
vad den enskilda personen menar och ocksa hur denna tanker och kanner. Forfattarna
rekommenderar dock inte att 6ppna fragor anvands i enkatundersokningar. Dels for att det &r
en fara att respondenten svarar kort eller dels helt enkelt hoppar 6ver fragan. Dessutom menar
forfattarna att det kan vara besvarligt att hantera inkomna svar om fragorna ar Oppna.
Forfattarna skriver vidare att en kvalitativ studie bor anvandas som metod da det finns en

onskan att forsta nagot eller att finna ett monster, vilket ar vad denna uppsats séker géra och
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saledes valdes 6ppna fragor i enkaten. Detta ar ocksa anledningen till att enkatundersokningen

onskades genomforas kvalitativt hellre &n kvantitativt.

3.2 Urval intervjuer

Denscombe (2018:268) skriver att intervjuer ger forskaren en mojlighet att fa djupare
information &n vad som ar mojligt vid exempelvis enkater. Utdver enkatundersékningen valdes
darfor att intervjua sex svensklarare som arbetar pa tre olika skolor i mellansverige. Mina
kriterier for urval har varit: 1. Lararna arbetar med svenska i arskurs 7-9, 2. De utvalda har varit
anstallda olika lang tid. Att valja larare som arbetat olika lange med svenska ar 7-9 gor att jag
kan se om langden pa arbetslivet paverkar valet av ljudbok i undervisningen.

Eftersom jag valt ut informanterna strategiskt kan urvalet anses som ett icke-
sannolikhetsurval. Jag har valt ut dessa larare eftersom jag trodde att de hade vardefull
information och var villiga att dela sina asikter, vilket Denscombe (2018:67) kallar subjektivt
urval. Utover detta har informanterna pa grund av ekonomiska och tidsméassiga aspekter valts
ut pa grund av att de finns i min geografiska narhet. Detta kallar Denscombe (s.71) ett
bekvamlighetsurval.?

De intervjuade arbetar i tva olika kommuner, vilket gor att risken fér paverkan av kommun
eller stadskultur har minskat. | en kvalitativ undersékning kan antalet intervjupersoner som bor
inga variera och beror pa vad som skall undersokas. Trost och Hultaker (2016:37) anger att en
tumregel ar att ju fler man fragar, desto béattre. Praktiska omstandigheter kan dock paverka
urvalet, som de gjort i min undersokning. Pa grund av framfor allt tidsram och ekonomiska
resurser har antalet intervjuade fallit pd sex och den geografiska spridningen har ocksa

paverkats av samma anledningar.

3.3 Genomfdrande av enkatundersdkning

Lanken till enkéten, tillsammans med missivbrev géllande enk&tundersokningen (bilaga 1)
skickades via e-postmeddelande, Facebooks Messenger-funktion samt lades ut i
Facebookgruppen ’Svenskldrarna”. De som fatt ldnken via e-post och Facebooks Messenger ar
larare som av mig ar kanda. Enkaten har utformats sa att de som inte arbetar eller har arbetat

som svensklarare i arskurs 7-9 men &nda besvarar enkiten kan sorteras bort. Enkaten

2 Se garna Denscombe (2018) for vidare information kring de olika urvalsprinciperna.
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publicerades i gruppen under tva veckor, fran den 11 april till den 25 april 2019. Manga svar
kom in direkt vid publiceringen. En paminnelse gick ut den 15 april, vilket troligtvis pa grund
av pasklovsvecka inte ledde till nagra nya svar. Darfor lades ytterligare en paminnelse ut den

23 april da de storsta antalet enkéatsvar registrerades. Fragorna for enkaten finns i bilaga 2.

3.4 Genomfdrande av intervju

Sex semistrukturerade intervjuer genomfordes. Intervju 1 och 2 genomfordes pa skola A: En
kommunal 7-9 skola i en mellanstor stad i Mellansverige. Pa skolan finns omkring 350 elever.
Larare 1 (informant 1) har arbetat som larare i fyra ar och med svenska for arskurs 7-9 i tre ar.
Larare 2 (informant 2) har arbetat som svensklarare i arskurs 7-9 i 13 ar.

Intervju med larare 3 och larare 4 genomfordes pa skola B: En kommunal 7-9 skola i en
mellanstor stad i Mellansverige. Pa skolan finns omkring 300 elever. Larare 3 (informant 3) har
arbetat som svensklarare i arskurs 7-9 i tio ar. Larare 4 (informant 4) har arbetat som
svensklarare arskurs 7-9 i tre manader.

Intervju med larare 5 och larare 6 genomfordes pa skola C: En kommunal F-9 skola pa en
mindre ort i Mellansverige. Pa skolan finns omkring 600 elever. Larare 5 (informant 5) har
arbetat som svensklarare i arskurs 7-9 i nio ar. Larare 6 (informant 6) har arbetat som
svensklarare i arskurs i 7-9 i ett ar.

Missivbrevet (bilaga 3) sandes ut till utvalda informanter och alla sex tackade ja till att
medverka. Trost (2010:65) skriver att det &r viktigt att intervjun sker dar det inte finns nagra
ahorare. Miljon skall vara sa ostérd som mojligt. Trost skriver vidare att den intervjuade ska
kanna sig trygg i miljon och att det darfor ar bra om den intervjuade sjélv far valja var intervjun
skall ske. De intervjuade valde sjalv var de dnskade att intervjuas och alla valde ett avskilt
konferensrum pa respektive skola. De intervjuade fick intervjuguiden mailad till sig ett par
dagar fore intervjun. Detta gjorde att de kunde forbereda sina svar, vilket jag anser har varit till
fordel for studien. Alla intervjuer var avslappnade och liknade ett samtal dar den intervjuade
fick mest taltid och intervjuerna upplevdes som likartade vad gallde struktur och dynamik.
Semistrukturerade intervjuer som denna innebar att den intervjuade far fragor utifran temat och
att den sedan har friheten att besvara fragan utefter sitt eget énskemal (Denscombe, 2018:268).
Denscombe skriver vidare att vid semistrukturerade intervjuer ar forskaren flexibel vad géller
fragornas ordningsfoljd och det &r viktigt att den intervjuade far méjlighet att utveckla sina svar.
Jag lat den intervjuade tdnka om det blev tyst hellre &n att stalla fler fragor. Eftersom

undersokningen siktar till att understéka hur olika larare arbetar med ljudbocker i
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undervisningen i helklass samt vilka fordelar och nackdelar de ser med denna typ av
undervisning, anser jag att semistrukturerade intervjuer var en god metod. Svaren jag fick var
autentiska och personliga. Intervjuerna tog mellan 15-30 minuter.

Intervjuerna inleddes med en presentation av mig sjalv och syftet med intervjun. Jag
meddelade rattigheter de intervjuade har och hur materialet skulle komma att anvéndas. Alla
gav tillatelse att spela in intervjun med ljudupptagare pa min mobiltelefon. Jag valde att bara
gora sma anteckningar under intervjuerna och att géra minnesanteckningar direkt efter
intervjuerna. Trost (2010:74f) menar att det kan vara problematiskt att anteckna under
intervjuer eftersom den intervjuade kan bli distraherad och anteckningar kan ocksa vara svara
att tyda. Det finns, skriver Trost, bade fordelar och nackdelar med inspelning. Jag valde
inspelning for att kunna fokusera pa samtalet. Pa detta satt kunde jag ocksa anvanda mig av min
intervjuguide som just en guide dar jag stallde nagra breda och 6ppna fragor och kunde stalla

foljdfragor.

3.5 Databearbetning och analysmetod

| detta avsnitt forklaras hur jag genomforde min databearbetning och analys.

3.5.1 Enkéatundersdkning

Enligt Denscombe (2018:394) bor kvalitativ data bade katalogiseras och indexeras med nagon
typ av kod for referenssyfte. | denna uppsats har alla enkéter sammanstéllts i en tabell fran
nummer 1 till 102. Tabellen delades sedan in i rubrikerna "hur ldange arbetat med svenska i 7-
9”7, ”anvénder ljudbok 1 undervisningen”, ”fordelar” och “nackdelar”. Direfter fargkodades alla
tabellrader i tre olika farger: rod, bla och gron. Rod farg innebar att respondenten inte anvander
ljudbocker i undervisningen). Bla farg innebar att respondenten anvander ljudbocker men bara
for enskild elev och gron farg innebar att respondenten anvénder ljudbok i helklass. Déarefter
har jag kategoriserat asikterna sa att de som liknar varandra hamnat under samma rubrik, for att
forenkla redovisningen av resultatet. Denscombe (s.404ff) skriver att detta satt att kategorisera
under ett paraplybegrepp leder till en meningsfull analys, eftersom forskaren pa sa sétt minskar
antalet koder och kategorier.

Da enkatundersokningen avslutats hade 112 personer besvarat enkaten. Av dessa hade 10
personer svarat att de inte arbetade eller har arbetat som larare i svenska arskurs 7-9. Av denna
anledning har dessa raknats som bortfall och &r inte medraknade i studien. Saledes ar antalet
informanter 102.
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Redovisning och analys av resultat skedde alltsa genom indelning av respondenternas svar i
olika 6vergripande tema. Vissa svar flyter mellan flera teman och da har det placerat under det
tema som jag ansett passar bast. Dessa tema laggs sedan in under tre huvudrubriker: ”Hur kan
ljudboken anvéndas i undervisningen”, “Fordelar med ljudbok i undervisningen” och

”Nackdelar med ljudbok 1 undervisningen”.

3.5.2 Intervjuer

Efter genomfdrda intervjuer (se intervjuguide i bilaga 4) lyssnades materialet igenom ett flertal
ganger och transkribering av de viktigaste delarna genomfordes. Vid transkribering har korta
pauser, rosthéjning, fnissningar, vissa upprepningar och andra utfyllnadsord utelamnats. Langre
pauser har noterats med tre punkter. Intervjuerna genomférdes semistrukturerat for att efterlikna
ett samtal. Vid presentation av resultat och analys har informanternas svar kategoriserats under
paraplyrubriker som liknar uppsatsens fragestallningar. Kommentarer av mig har skrivits inom

hakparentes.

3.5.3 Forskningsetiska aspekter

Eftersom studien bestar av enkater och kvalitativa intervjuer har en del forskningsetiska
overvaganden tagits. De forskningsetiska principer Vetenskapsradet (2002) lyfter som ar av
intresse ~ for  denna  undersbkning &  informationskravet, = samtyckeskravet,
konfidentialitetskravet och nyttjandekravet. Informationskravet innebar att deltagarna
informerades fore undersokningen om sin roll i undersokningen samt att det ar frivilligt att delta
och att de i enighet med lagen kan avbryta sin medverkan nar helst de 6nskar. Samtyckeskravet
innebar att alla intervjuade muntligt gett sitt samtycke till att medverka i intervjun samt till
ljudupptagning av intervjun. Vid stérre insamlingar av uppgifter krévs inte att informanterna
ger samtycke i forvag. Istallet racker det att utforlig information lamnas i samband med att
enkaten skickas ut, vilket gjordes i denna undersokning. Da respondenten besvarar enkéten
anses att samtycke lamnats. Samtyckeskravet innebar ocksa att samtycke kan dras tillbaka,
vilket inte skedde under denna undersokning. Konfidentialitetskravet innebar att
respondenterna ar helt anonyma och att deras namn och stad eller skola de verkar i inte namnges
i studien. Nyttjandekravet innebér att jag informerat respondenterna om hur undersékningen
kommer att anvandas, vem som kommer att ha tillgang till ramaterialet samt arbetsmaterialet
och hur undersékningen slutligen kommer att publiceras. Det innebar ocksa att det insamlade

materialet endast kommer att anvéndas i denna uppsats for forskningssyfte och inte kommer
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anvandas av nagon annan (Vetenskapsradet 2002). Intervjuerna raderas da uppsatsen gors
tillganglig i DIVA.

3.6 Tillforlitlighet och trovardighet

Denscombe (2018:277) skriver att den intervjuandes utseende och agerande kan paverka den
intervjuades svar och huruvida den intervjuade verkligen talar hela sin sanning och hur mycket
information den slapper. Det sker ofta att en intervjuad sager det den tror att forskaren soker
snarare an det som &r sanningen. | denna studie har ingen av de intervjuade svarat pa fragor
som kan vara kansliga och min uppfattning &r att de alla talade utifran sina synpunkter och
erfarenheter snarare an att forsoka saga det som kunde anses vara ratt. Tillforlitligheten for bade
enkater och intervjuer ses som god eftersom det kommit in god respons pa bade fordelar och
nackdelar kring ljudbocker i undervisningen. Daremot kan man fundera pa om de som inte
anvander ljudboken i undervisningen avstod att besvara enkaten, eftersom de inte fann den
intressant. Detta trots uppmaning att alla svar var viktiga. Det finns ocksa en mdjlighet att de
som inte svarade inte har tillgang till Facebook och dessa skulle teoretiskt sett ocksa kunna
tillhdra en grupp som inte anvéander ljudbocker.

Dencombe (2018:293) skriver att trovardigheten i data &r relativt enkel att direkt kontrollera
vid intervjuer, om forskaren kan se pa den intervjuade att den talar sanning eller kan stélla fragor
som leder till sanningen. Jag anser att studien har en tillforlitlighet och trovérdighet i det att den
undersoker hur larare i arskurs 7-9 arbetar med ljudbok i undervisningen och vilka férdelar och
nackdelar de menar finns med den. Det kan dock inte ségas att resultatet ar direkt dverforbart
till hela lararkaren. Denna undersokning kan dock ge en forsiktig antydan om ljudbokens

vaxande popularitet i klassrummet.

4 Resultat och analys

| det kommande presenteras resultatet av enkat- och intervjuundersdkningarna. Inledningsvis
redovisas hur de olika respondenterna menar att de anvander ljudboken i undervisningen. Efter
denna Oversikt redovisas och analyseras enkétsvaren under paraplyrubriker som visar hur
ljudboken anvénds och kan anvédndas i undervisningen samt vilka fordelar och nackdelar
respondenterna menar att ljudboken har i undervisningen. Vidare presenteras resultatet av de
sex semistrukturerade intervjuerna. Intervjuresultatet grupperas under rubriker som hanfors till

undersokningens syfte; i vilket syfte anvands ljudboken i undervisningen pa gruppniva samt
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vilka fordelar respektive nackdelar bjuder ljudboken? Ocksa andra typer av multimodal
undervisning de intervjuade anvénder sig av lyfts fram som avslutning pa resultat- och

analysdelen.

4.1 Resultat och analys av enkéter

Enkatundersokningen visade tydligt att de flesta respondenter som deltog pa nagot sétt anvander
ljudbdcker eller talbdeker i sin undervisning. Av 102 respondenter svarade 58 att de anvéander
ljudboken i undervisningen pa fler séatt &n enbart for de elever som har nagon form av
lasnedsattning. 29 respondenter anvéander endast ljudbocker for elever med lasnedsattning. Tva
respondenter har svarat att de inte langre anvander ljudb6cker men att de har anvént det tidigare.
13 respondenter svarade att de aldrig anvénder ljudbdcker. Flera av dessa anger dock att de

skulle kunna anvéanda det om nagon behovde det. Se figur 1 for tydlig 6versikt.

BRUK AV LJUDBOK

58

29

13

N

ANVANDER LJUDBOK ANVANDER ENDAST HAR ANVANDER ALDRIG
PA FLERA SATT FOR ELEVER MED ANVANT/ANVANDER
NEDSATTNING MYCKET SALLAN

Figur 1 Bruk av ljudbok

4.1.1 Hur kan ljudboken anvandas i undervisningen?

Av de som responderat pa enkéaten har 58 personer svarat att de anvander ljudboken i
undervisningen pa nagot satt utéver att anvanda den for elever i nagon form av nedséttning. Till
storsta del anger respondenterna att de anvander ljudboken istéllet for hdglasning eller som ett
alternativ eller komplement till traditionella bocker. Respondenterna séger bland annat att de
varvar hogldsning med att lyssna pa ljudbok™ (respondent 19). Ett flertal sager ocksa att de
spelar upp delar av skonlitterdra bocker, faktabocker eller korta noveller for att variera sin
undervisning. Respondent 19 anger ocksa att hen anvander digitala laromedel vilket gor att alla

elever kan spela upp texter som hor till laromedlet om de dnskar.
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Av de som inte anvidnder ljudbok i1 undervisningen anges att det kdnns “for bokigt med
rittigheter och att fa tag pa de titlar jag vill ha” (respondent 49). Ett flertal av de som inte
anvander ljudbok i helklass anger att de skulle kunna tanka sig att anvanda ljudboken istéllet
for att 1asa hogt sjélva eller som komplement till l&sning i pappersbok.

De flesta som anger att de spelar upp skonlitterara bocker i helklass anger att de anvénder den
sa som om de skulle ha last den hégt. De pausar vid behov och diskuterar samt tar upp eventuella
fragor eller svara ord. Ett flertal skriver att de lyssnar till bocker eller utdrag i klassrummet for
att sedan svara pa fragor kring innehallet. Generellt uttrycker respondenterna ocksa att det &r
viktigt att folja upp uppspelningen pa samma satt som man skulle vid hdglasning eller elevernas
egen lasning. Flera respondenter svarar att de foljer upp genom samtal eller skrivuppgifter som
forfattarportratt eller ssmmanfattningar. Ocksa de flesta av dem som inte anvéander ljudbocker
i undervisningen menar att de skulle kunna anvanda den istallet for hdglasning.

Flera respondenter anser att ljudboken later elever anvéanda flera sinnen, och manga spelar
upp bocker i helklass samtidigt som eleverna har pappersboken framfor sig. Det ar ocksa ett
flertal respondenter som menar att ljudboken ses som positiv da den berér flera satt till inlarning
och forstdelse. Ett par respondenter anser att vissa forfattare har en speciell eller bra
inlasningsstil, vilken de i s& fall anvander for att reflektera Gver stilen. Framfor allt tycks
respondenterna énska att alla elever ska ha mojlighet att ta till sig litteratur och att de da ser
fordelar att inte bara lasa enskilt eller lata elever i lassvarigheter lyssna till bocker. Flera
respondenter anger att de inte ar frammande for att lata enskilda elever lyssna till ljudbdcker
istallet for att lasa, eller lyssna samtidigt som de laser.

En respondent svarar att klassen brukar lyssna till ljudbok samtidigt som de féljer med i
pappersboken, vilket respondenten gor for att 6ka elevernas lasforstaelse. Samma respondent
uppger att hen ibland laser hogt, men att det ar skont att ibland lata nagon annan gora det. Hen
menar ocksa att ett flertal upplasare ar valdigt skickliga. Detta star i kontrast till den respondent
som anger att den inte langre anvander ljudbok i undervisningen. Respondenten har tidigare
anvant ljudbok istallet for hoglasning men anser att de inlasta béckerna manga ganger saknar
inlevelse, vilket gjort att hennes elever tappat intresse for boken. Respondenten foredrar darfor
att eleverna laser hogt for varandra.

En respondent anger att de alltid har tillgang till ljudbocker for den skonlitteratur de laser
under terminerna. Detta for att eleverna ska kunna vélja att lyssna, lasa eller kombinera dessa.
En annan respondent skriver att de har ett lastema i nian som de kallar elektronisk l4dsning”

(respondent 84), under temat kan eleverna vélja att lasa en e-bok eller lyssna till en ljudbok.
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Ett flertal respondenter lyfter ocksa att de ibland spelar upp ljudbdcker for att eleverna gillar
att slappna av. Ljudboken anvands fa som avkoppling och eleverna kan sitta och rita samtidigt
som hela klassen lyssnar. En respondent anger att eleverna stanger av dvriga sinnen och pa sa

sétt slappnar de av.

4.1.2 Fordelar med ljudbok i undervisningen

Ett flertal fordelar med ljudboken i undervisningen anges av respondenterna. Dessa

presenteras nedan under egna rubriker.

4.1.2.1 Gemenskap

Respondenterna tar upp det faktum att ljudbdcker skapar gemenskap och delaktighet.
Gemensam upplevelse tycks vara en av de storsta fordelarna med ljudboken foér respondenterna.
Ljudboken bidrar till att alla elever hinner lasa lika langt pa samma tid, hor samma sak och kan
hénga med, vilket skapar inkludering. Att hanga med genom att lyssna till ljudbok &r viktigt
eftersom det innebdr att elever som har svarigheter med avkodning har samma chans att lasa
bocker som andra elever. Detta kan stéllas mot de manga nackdelar som gas igenom i avsnitt
4.1.3.2, dar just forlorandet av avkodning ndmns som en vésentlig nackdel.

Forutom de fordelar att alla hinner och kan lasa samma text anser manga respondenter att
ljudboken bidrar till att diskussioner och efterfoljande aktiviteter underléttas. ”Att alla hor
samma text ar bra for att fa igang bra diskussioner! Glappet mellan valdigt lasstarka och svaga
kan minska pa det viset nar det galler att fora samtal om texter” sager respondent 49. Det finns
ocksa respondenter som svarat att de anser att ljudboken bidrar till en mysig eller positiv kansla
i klassen. Ljudbdcker anses bidra till en starkare gemenskap i klassen. Dessutom kan ljudboken
i helklass gora att de elever som har svart for lasning kan kanna sig mer delaktiga eller mindre
utpekade. Respondenterna sdger att det att spela ljudbocker i helklass bidrar till att alla elever
fir veta att det finns fler sétt att lésa pa och att det dr okej att 1dsa genom att lyssna: “Det blir
inte utpekande for ndgon om alla lyssnar” (respondent 5).

Att starta upp en bok genom att lyssna tillsammans i klassen kan vara vardefullt for att fa med
alla elever, dessutom kan ljudbdcker vara ett satt att lara kdnna forfattaren och vara en bra grund
for vidare diskussioner. Att 14sa bok tillsammans och sedan reflektera och diskutera den ser

jag som en av de viktigaste formagorna i svenskan” (respondent 23).
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4.1.2.2 Ljudbok kontra hdglasning

De flesta respondenter lyfter fordelar som liknar de som kan nas vid gemensam hoglasning.
Manga menar att det ar en fordel att sjalva slippa lasa, att spara pa sin egen rést. Respondent
100 skriver: ”Fordelar anser jag vara att jag sjalv inte orkar ldsa hogt ldnge, tycker det &r jobbigt.
Da far vi anda till hoglasning. Jag tycker ocksa att det for manga &r bra avslappning och ett
komplement till ordinarie undervisning och det gor ocksa att eleverna har en viss valfrihet”.
Informanterna menar att det ibland & majligt att lata eleverna lasa med Gronen istéallet for
ogonen. Att lasa med 6ronen kan alltsa erbjudas om en elev sjélv valjer det, for att det ar skont
att bara slappna av och lyssna ibland. Att ljudboken skapar en variation i undervisningen i och
med att eleverna far hora en annan rost &n lararens eller kamraternas anses som en vésentlig

fordel for manga respondenter.

Eleverna fangas av val valda bécker och dven om jag ofta laser hogt sjalv for
mins [sic!] elever blir det ett fint alternativ. Jag kan pausa, stalla fragor och knyta
ihop dven om vi lyssnar pa ljudbok. Min rost sparas.

(Respondent 43)

Att ljudboken dessutom kan bjuda pa en extra dimension av upplasning ses av flera som
positivt. Utdver detta kan det att alla hor samma upplésare ge ”en annan tolkning av boken &n
vad det kunde gjort om eleven laste sjalv. Vi kan diskutera denna skillnad” (respondent 56).
Vidare anses det vara en fordel att fa 6versikt 6ver klassen vid ljudbokslyssnande som lararen
inte far vid hoglasning. Att ha 6versikt och kunna pausa vid svara ord eller avsnitt ar en fordel

flera respondenter ndmner.

4.1.2.3 Ljudbok som stdd

Ljudboken anges av 87 respondenter anvandas for elever i las- och skrivsvarigheter, men
ljudboken uppges ocksa anvandas som stod pa olika sétt for dvriga elever, dels pa gruppniva
men ocksa for individuell utveckling. Ljudboken skapar exempelvis mojligheter for variation i
klassrummet, en slags omvéxling. Den ses ocksa av de flesta respondenter som ett gott stod for
elever i olika typer av lassvarigheter, lag lasmotivation eller som stod for att na vidare i
lasutvecklingen. Respondent 84 skriver att ljudboken kan “ge elever ytterligare ett sitt att
tilldgna sig beréttelser, 1assvaga elever som brukar ha inlast material blir plotsligt experter och
kan lira sina klasskamrater.” Ljudboken ses som ett gott sétt att underlitta elevers forstaelse for
texten och ett sétt att skapa lasupplevelse. Den ger elever mojlighet att 1dsa bécker de annars
inte skulle kunna lasa eftersom avkodningen inte stoppar upp lasforstaelsen. Respondent 12
skriver att ljudboken &r ett bra arbetssitt for att trana horforstaelse utan att en svag lasstrategi

kommer i vagen”. Detta galler elever i svarigheter, men ocksa elever som utvecklas i sin
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lasning. De har mojlighet att lasa svarare bocker och kanske ocksa skapa lust och ork att prova
andra genrer &n dem eleverna &r vana vid. Dessutom kan ljudbocker skapa intresse for att
fortsatta lasa. Den kan vara ett sétt att kicka igang ett bokprojekt och ge motivation for elever
att sjalva vilja lasa vidare. Respondent 50 skriver att ljudboken kan [...] vicka l&slust hos
lasovana elever” och respondent 40 skriver att ”ointresse for bokldsning kan ibland 6verbryggas
med hjilp av ljudbok™.

De flesta respondenter &r 6verens om att ljudboken bor anvandas som komplement till
pappersbok. Elever som lyssnar bor alltid ha texten framfor sig, endast ett fatal elever kan
undantas fran detta. Eleverna kan pa sa satt se texten samtidigt som de hor uttal. Flera

informanter menar att ljudboken ocksa kan hjélpa eleven att utveckla ordforrad:

Den enskilda eleven kan lyssna pa svarare bocker an vad eleven kan lasa.
Anvéndning av lyssnande samtidigt som man laser kan gynna elevens
formaga att avkoda ord och fraser. Lyssning av svarare bocker ger dessutom
eleven ett betydligt storre ordforrad.

(Respondent 37)

4.1.2.4 Multimodalt

Respondenterna menar att eleverna genom ljudboken far méjlighet att bygga pa sin inre fantasi
och skapa inre bilder. Eleverna far en chans att hora och se text och kan samtidigt rita till det
de hor. De skriver att genom att anvanda flera sinnen skapas mojlighet till forstaelse och
inlarning. Att slippa avkoda eller fundera pa hur nagot uttalas namns som en stor fordel av
respondenterna eftersom eleverna lagger mindre tid och jobb pa att lasa och mer tid pa sjalva
upplevelsen. De deltar i undervisningen pa samma villkor som andra elever. Eleverna kan
“trana fantasi, forstaelse [och] tolkning” (respondent 31). Respondent 84 skriver att ljudboken
4r i tiden [och] jag tycker att elever som gar i skola pa 2000-talet maste fa undervisning i var

tids medieanvandning”.

4.1.2.5 Ovriga fordelar
Andra fordelar respondenterna namner med ljudbdcker ar att tillgangligheten pa ljudbdcker ar
hog. Detta ar dock tvadelat, manga menar namligen att det ar svart att fa tag pa bra ljudbocker.
Ytterligare fordelar som tas upp ar att tempot kan stéllas in, vilket &r bra da det kan varieras
efter den elev som lyssnar. Férdelar ar ocksa att lararen vet att alla elever har last det som ska
lasas, eftersom de lyssnat i helklass. Utdver detta ar det en fordel att upplésaren ar professionell
och laser korrekt, eftersom eleverna da kan lara sig bland annat uttal.

En respondent lyfter ocksa méjligheten att anvanda ljudboken som ett satt att réra fragor om

livet och annat och inte bara i undervisningssyfte i svenska. Respondent 53 skriver att fordelen
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med ljudbok ir att “starta eller avsluta dagen pa exempelvis mentorstiden for att kunna samtala

kring fragor som mera ror livet an sjalva beddmningen i undervisningen”.

4.1.3 Nackdelar med ljudbok i undervisningen

Respondenterna kan utover fordelar med ljudbdcker i undervisningen ocksa namna nackdelar
och fragetecken kring anvandandet av ljudbocker. Nagot som manga namner &r att det ofta tar
lang tid att lyssna till en ljudbok jamfart med att lasa enskilt. Utver detta namns problematiken
kring utrustning och tillganglighet. En respondent lyfter problemet att hitta ljudbdcker som den
far spela i helklass dar det ocksa finns tillhérande bok i skrift. Flera menar att det ofta strular
med tekniken och att det stéller till problem om nagon elev ar sjuk eller borta av andra orsaker.
Dessutom uppmarksammas inte forandringar som gjorts i ljudbdcker jamfért med
pappersboken, vilket kan vara ett problem om eleverna anvander bade pappersbok och ljudbok
samtidigt.

Ett flertal respondenter namner att det kan vara svart att anvanda ljudbocker da eleverna inte
vet hur de hittar sina bokmarken. Sarskilt en respondent ar kritisk till ljudbdcker da den
ifrdgasatter hur bocker med svara grafiska upplagg ska lasas upp. Respondenten namner
framfor allt Per Nilssons Svenne som har ett antal olika slut. Respondenten ifragasatter hur
arbetet med denna bok skulle fungera: ”Ska de hdglasas efter varandra?” (respondent 81).

4.1.3.1 Ljudbok i praktiken

Respondenter formulerar fragor kring hur det rent praktiskt gar till att arbeta med ljudbocker.
Man undrar hur citat plockas ut ur texten och hur elever kan markera svara ord eller uttryck.
Darut6ver fragar manga respondenter sig hur de kan plocka ut fakta eller uppgifter fran olika
stéllen i texten for att kunna jamfora och analysera dem. Man menar att det k&nns mer naturligt
att stanna och diskutera nir jag liser” (respondent 10). Respondent 84 skriver att det ir “svart
[att] hitta tillbaka till specifika avsnitt vid textarbete.” Respondent 81 &r inne pa samma linje
“Hur plockar man citat ur en bok som man lyssnar pa? Hur markerar man svara ord eller
uttryck? Hur kan man enkelt plocka uppgifter fran olika stallen i texten och jamféra och
analysera?” Utover detta tycks nackdelar med ljudbdcker i undervisningen vara att manga
menar att det ar svart att svara pa lasforstaelsefragor, att det ar svart att stanna upp och lyssna
om eller att man forstar mer och minns mer vid vanlig lasning. Andra respondenter ser dock

inte detta som ett problem, eftersom de menar att det alltid ska finnas en text till ljudboken:
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”Det ar viktigt att ha en fysisk bok ocksa, dels for att bldddra i1 vid svar pa fragor/citera fran,

men ocksa for att eleven ska 6verblicka omfang och var i boken som den ar” (respondent 13).

4.1.3.2 Elever behgver lastrana!

Ett flertal respondenter menar att elever behdver tréna sin lasning och om de bara laser ljudbok
forsvinner denna. Ldrares oro &r att eleven inte tranar lashastigheten om de lyssnar, att de tappar
stavning och meningshyggnader samt att de inte 6var pa avkodning, lasflyt och lasforstaelse.
Respondenterna skriver att elever kanske vénjer sig vid ljudbok och darfor véljer bort att lasa —
vilket leder till sémre laskondition. Respondent 10 skriver att ”om alla erbjuds ljudbok kommer
de inte ldsa sjdlva och da tappar de lasforstaelse” samt att ’jag ser det som véldigt viktigt att
elever som inte har nagra sarskilda svarigheter far tillracklig ovning i klassisk ldsning”
(respondent 46). Andra respondenter ser dock orosmolnet som nagot som gar att avhjalpas:
”Nackdel [...] att ldsningen da inte innebér trining av avkodning och ldsflyt. Men de som
behdver den traningen kan gora det pa andra satt” (respondent 73) och att det &r “viktigt med
fysisk bok parallellt. Det &r ju lastraning dessa eller [elever] behover jobba dnnu mer med”
(respondent 21). De flesta farhagor larare har tycks grunda sig i tanken att helt ersatta lasning i
bok med ljudbdcker: ”Nackdelar med ENDAST ljudbok &r forlorandet av avkodningen av ord
som elever annars trdnar” (respondent 31) och i ldsning av bok ser du é&ven
meningsuppbyggnaden och stavningen, vilket utvecklar ditt eget skrivande” (respondent 23).
Respondent 23 skriver vidare att en “nackdel ar att manga vill ha ljudbok for att de inte orkar
lasa och vill inte heller lasa texten samtidigt. Da tror jag det hammar lasforstaelsen. Eleverna

lar sig inte heller strategier for att 1&sa snabbare.”

4.1.3.3 Elevens uppfattning

En farhaga som uppges med ljudbocker i undervisningen &r att elever som ofta laser
skonlitteratur genom att lyssna létt far uppfattningen att de inte kan lasa eller att den tror att den
inte behover lastrana. Flera respondenter ser ocksa ljudboken som ett satt for eleven att vara lat,
respondent 89 sager: “manga ganger tycker jag att lassvaga elever tar en genvag genom att bara
lyssna istédllet for att 14sa”. Utdver detta ndmns elevens kansla av att vara utpekad genom att
vara en av fa som lyssnar. Andra tankar respondenterna har kring elevens uppfattning av
lasningen &r att de inte alltid lyssnar ordentligt eftersom de tror att l1asning ar avslappningstid.
Vidare verkar ljudbocker krava stor koncentration och manga elever har for litet talamod. Detta
hanger samman med svarigheter att hitta en bok som passar alla vilket leder till svarigheter att

sitta still och att det &r latt att eleverna borjar tanka pa annat utan att de sjalva marker det.
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Respondent 12 skriver: ”Alla klarar inte av att fokusera, tappar man bort sig ar det svart att folja
med”. En annan skriver att “koncentrationen kan tryta och da paverka manga” (respondent 38).
Att koncentrationen paverkas till det samre kan ocksa bero pa ljudbokens upplésningstempo.
Elever som i vanliga fall laser snabbt kan tycka att tempot ar alldeles for langsamt. Detta gor
att de tappar fokus och koncentration. At det andra hallet kan problemet bestd i att elever inte
kan sitta still och lyssna sa lange. Just tempot for upplasningen anses av manga vara ett problem.
»Lastempot tvingar in savél snabba som langsamma lasare i samma lyssna-tempo” (respondent
81). Manga menar att upplevelsen av boken kan paverkas pa grund av att ljudbokens tempo inte

ar detsamma som elevens eget lastempo.

4.2 Resultat och analys av intervjuer

Nedan foljer resultatet av intervjuerna samt analys av materialet.

4.2.1 Ljudboken i undervisningen

Alla informanter anger att ljudboken framst anvands for elever i las- och skrivsvarighet eller
annat funktionshinder. Dessutom uppges att dessa elever har tillgang till bade Legimus och
inlasningstjanst for att kunna lyssna till skonlitteratur och larobocker. Flera informanter menar
att ljudboken ocksa med fordel kan anvandas for elever med Iag lasmotivation eller som annars
har svart att sitta still. En av informanterna anger att ljudboken framst anvéandes for nyanlanda
och vuxna invandrare da denne arbetade med dessa elever. Informant 3 (11 april 2019) sager:
”De kan lyssna flera ganger och lédra sig betoning. I grundskolan ser jag att det finns ett stort
behov. Speciellt sjuorna behover verkligen lyssna for att hdra betoning”.

Flera informanter anger att ljudboken anvands i helklass som ett substitut for, eller
komplement till, pappersboken. Informant 1 (10 april 2019) séiger: ”Pa hogstadiet har jag anvant
det i helklass, nar vi har lyssnat pa, eller last, bocker tillsammans. Da har jag anvant det for att
de ska fa med bada medierna [att se och att hora]. Det tycker jag ar viktigt, sa att de som har
las- och skrivsvarigheter, som anvéander det oftast, kanner att de andra far se vad det ar de har”.
Informant 1 séger att l[judboken ocksa anvénds av praktiska orsaker: ”Jag har ju dyslexi sjélv,
sd att slippa lasa pa hogstadiet ar valdigt praktiskt”. Aven informant 2 anger att informantens
egen dyslexi ar en orsak till bruket av ljudbok i klassrummet. Dessutom menar informant 2 att
ljudboken varierar undervisningen, vilket enligt informanten kan vara bra da eleverna “kan
tycka det ar lite trkigt ibland att bara lyssna pd min rost” (11 april 2019). Ocksé informant 5
anvander ibland ljudboken i helklass istallet for att sjalv hoglasa. Informant 5 anger att

27



ljudboken anvands for att eleverna ska fa hora olika inlasningar och att fordelen med ljudbok
kontra hoglasning &r att lararen kan se klassen medan de lyssnar. Detta menar informant 5 leder
till att bra diskussionstillfallen latt hittas, liksom att lararen kan se nar eleverna inte forstar
nagot. Informant 5 siger att ”det &r enklare att ... att hjdlpas at med svéra ord. Det &r bra ocksa
for man ser eleverna medan man har “hogldsning” [visar citationstecken med fingrarna]... men
det gor jag inte om jag liser boken” (12 april 2019). Informant 6 sager att denne ocksa anvéander
ljudboken som ett substitut for hoglasning. Dels for att ha Gverblick och kunna stanna vid
fragetecken kring ord eller textinnehallet och dels for att se vilka delar eleverna vill diskutera.
Utover detta menar informant 6 att ljudboken ibland anvénds lite av egen lathet, jag tycker
liksom det &r jobbigt att l&sa, jag blir trott i rosten” (15 april 2019).

Ljudboken anvénds pa likvardigt satt for hela hogstadiet men material och bocker skiljer sig
at mellan exempelvis en arskurs 7 och en arskurs 9. Dessutom uppger alla tillfragade att de
anvander ljudboken sa som de skulle gjort vid hdoglasning, de talar om och diskuterar kring
boken och tar upp svarigheter och funderingar. Informant 1 séager att eleverna alltid far texten
via bocker eller utskriven, samt post-it-lappar och penna innan de lyssnar till en ljudbok. Pa sa
satt kan eleverna folja med i texten samtidigt som den lases upp. Med post-it-lapparna far
eleverna mojlighet att anteckna svara ord eller fragor. Nar nagot ska diskuteras pausas
upplasningen. Da eleverna lyssnat sa langt som lararen har planerat diskuterar de innehallet
samt elevernas fragor pa post-it-lapparna. Ocksa informant 5 gor pa ett liknande sétt. Eleverna
far papper och penna for anteckningar. Darefter anvands ljudboken pa liknande satt som vid
hoglasning. ”Det blir som att vi har hoglasning. Man gor pa samma sétt. Man slipper ldsa sjilv
... jag ser eleverna. Jag tycker det ar bra att kunna se dem” (informant 5, 12 april 2019).
Ljudboken kan ocksa anvandas for att 6va lasstrategier tillsammans:

Sé skulle jag stoppa och vi skulle diskutera hur vi kan forstd ordet frén det runt
omkring eller om vi maste sla upp ordet. Sa vi dvar liksom muntligt lasstrategier.
Det &r stor fordel att Ova lasstrategier tillsammans, det blir mer naturligt i sjalva
dvningen &n om man l&ser sjélv.
(Informant 6, 15 april 2019)

Ocksa informant 2 stoppar ljudboken for fragor eller diskussioner, precis som vid vanlig
hoglasning. Ibland later informant 2 eleverna lyssna for att slappna av och da stoppar
informanten i princip aldrig upplasningen om inte eleverna har fragor.

Det ar tydligt att alla informanter anvander ljudbdcker i undervisningen for de elever som ska
ha majlighet att lyssna pa inlasta texter. Dessutom anvander de flesta informanterna ljudboken
som ett substitut for hoglasning. Ljudboken anvands pa liknande sétt av alla intervjuade. | dessa

fall anvénds ljudboken i helklass genom att lararen presenterar boken eller startar boken.
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Eleverna antecknar under upplasningen och ldararen har dversikt éver klassen och stoppar
upplasningen vid svara ord, fragor eller diskussionsmojligheter. Efter lyssningen diskuteras
eller sammanfattas innehallet. Informant 4 anger ocksa att den upplever att ljudbocker tar
mindre tid i ansprak an vad hoglasning gor. Ingen av informanterna sager under intervjuerna att

de anvander ljudboken for enskilda elever som inte &r i behov av att fa text upplast.

4.2.2 Ljudbokens syfte

Forutom att alla informanter anger att syftet med ljudbocker for elever i lds- och
skrivsvarigheter ar att de ska kunna tillagna sig litteratur pa lik linje som Gvriga elever, anger
de flesta informanter att de anvander ljudboken som ett komplement till, eller substitut for
hoglasning. Informant 1 sdger att ett syfte med anvandning av ljudbok &r for att dvriga elever
ska fa en inblick i hur de som é&r i las- och skrivsvarigheter laser. Utéver detta ar ljudbokens
syfte att utveckla ordforrad, att Gva lasstrategier samt las- och horforstaelse. Syftet ar ocksa att
diskutera texter tillsammans och det finns enligt informant 1 mycket som gar hand i hand med
detta: ”Som att framféra sin asikt muntligt™® (10 april 2019). Syftet &r ocksa att alla ska ha
samma chans att tillagna sig skonlitteratur. Informanterna talar om att de har samma syfte med
ljudboken som de har vid hdglasning. De byter helt enkelt bara ut beréttarrosten. Informanterna
tror att hoglasning och ljudbocker gor att elever med 1dg motivation far majlighet att uppleva
skonlitteratur och att det skapar gemenskap. Informant 6 sdger att ”jag tror att elever lar sig
mycket genom att lyssna. Det skapar gemenskap” (15 april 2019).

Generellt tycks det Gvergripande syftet med ljudbocker vara att de som éar i las- och
skrivsvarigheter ska ha majlighet att folja undervisningen och ta till sig skonlitteratur pa lik
linje som andra elever. Utover detta tycks syftet vara att anvanda ljudbdcker som ett
komplement eller substitut till hdglasning, dar hoglasning ses av de flesta intervjuade som nagot
som bidrar till lasforstaelse, hogre lashastighet och ordforstaelse/uttkat ordforrad. Flera av
informanterna anger att de hellre lyssnar till ljudboken an att sjalva lasa hogt eftersom de da
kan se eleverna och ser hur de reagerar. Dessutom kan ljudbdcker ha ljudeffekter som gor

upplevelsen lite mer spannande.

3 Exempelvis krivs i drskurs 9 att “eleven kan samtala om och diskutera varierande dmnen” (Lgr 11, 2018:266).
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4.2.3 Fordelar respektive nackdelar med ljudbok i undervisningen

Informanterna ser flera fordelar med ljudbok i undervisningen. Bland annat anges att elever
som &r trotta eller som behover koppla av kan lyssna till ljudbocker. Utdver detta namns fordelar
for de elever som aldrig last bocker. Genom ljudbtcker menar informanterna att dessa elever

fatt upp ogonen for lasning. Informant 2 berattar:

Det tycker jag &r en otrolig fordel frn att inte ens ha velat 6ppna en bok till att sitta
flera timmar och lyssna [...] De tunna lattlasta bockerna, arligt talat det 4r inte s& mycket spénning
i dem, det hander inte s& mycket. Det ar ju inte sa att de har eleverna med las-
och skrivsvarigheter ar dumma liksom, de tycker ju att det blir skittrakigt att lasa de dar bockerna,
vilket gor att de inte far intresse och da blir det en negativ spiral. Sa att jag
tycker det har med ljudbocker har ett stort vérde.

(Informant 2, 11 april 2019)

Dessutom anses att eleverna kan forsta texter de annars inte skulle kunnat forsta:

Négra som har svart att lasa kanske far ut mer av boken om de lyssnar, att de kan
folja med i texten och anvanda flera sinnen. D& kanske de kan forsta och ta till
sig texten. De kanske kan hora” [visar citattecken med fingrarna] mellan
raderna.
(Informant 4. 11 april 2019)

Flera fordelar som att ordforradet blir storre och att eleverna 6var bade pa las- och
horforstaelse namns av informanterna. Darut6ver tranas eleverna i betoning av ord. Att lyssna
pa ljudbdcker gor att eleverna hor olika dialekter och inlasningar, vilket ar positivt for elevernas
forstaelse for olikheter. Flera informanter ser ljudboken som en variation i undervisningen
exempelvis for att eleverna far hora nagon annan rost an lararens. Fordelar ses ocksa i att alla
elever hor samma sak och foljer samma tempo, vilket ger en bra gruppdynamik.

Nackdelar de flesta ser med lasning genom ljudbok for enskild elev ar att manga elever som
ofta lyssnar till ljudbocker ibland kan tro att de inte kan lasa och blir saledes beroende av
ljudbocker: ”Nackdelen &r val for de har 1&s- och skriv-eleverna att de inte tror att de kan lasa.
De blir for beroende av ljudbockerna ... Det blir inte naturligt for dem att 1dsa (informant 1, 10
april 2019). Ljudbocker kan gora att elever, speciellt de i las- och skrivsvarigheter, minskar pa
sjélva lasningen och att det tar langre tid for dem att komma in i lasning i vanlig pappersbok.
Detta anses kunna paverka skrivandet negativt.

Informant 3 menar att ljudboken inte alltid passar alla. En del tycker att tempot ar for
langsamt, andra att det gar for fort. Det kan vara enkelt att tappa bort sig i texten och sedan inte
kunna komma in i den igen. ”Men det &r ju liksom, det &r ju samma sak, det passar inte alla att
lasa en bok och det passar inte alla att lyssna pa en bok” (informant 6, 15 april 2019).

Ovriga nackdelar &r att det ar svart att fa tag i ljudbdcker att spela upp i helklass. Att behdva
ga till biblioteket och leta efter ljudbok pa CD-skiva ar omstandligt och det ar svart att fa tag pa
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den bok man verkligen tror eleverna vill héra. Dessutom vill lararna att det ska finnas text till

boken, vilket forsvarar ytterligare.

4.2.4 Ovrig multimodalitet i undervisningen

Nér det galler multimodalitet i undervisningen anvéander de flesta informanter sig av olika typer
av videos, dels Youtubeklipp och dels hela filmer eller undervisande filmsnuttar. Framfor allt
lyfts litteraturhistoria fram som ett bra &mne att visa olika typer av filmer om. Att eleverna far
illustrationer anses hjélpa eleven att lara sig, liksom att filmer enklare kan skildra saker som
lararen sjalv kan ha svart att satta ord pa. Flera anvander ocksa Podcasts pa olika satt. Man
uppger dessutom att eleverna sjélva far prova pa att spela in bade filmer och podcasts, utéver
det att sjalva se och lyssna pa dem. Att anvanda podcasts ses som mer modernt men
informanterna uppger att det ar svart att hitta tid att lara sig och verkligen sétta sig in i nya
digitala mojligheter.

E-bocker anvands av flera, ofta i kombination med ljudbdcker. Genom multimodaliteten
varieras undervisningen och alla elever har méjlighet att ta till sig information. De far anvéanda
flera sinnen och det gor undervisningen mer spiannande och mer intressant” (informant 4, 11
april 2019).

De flesta informanter ser stora méjligheter med multimodal undervisning. Framst for att
variera undervisningen och ge alla elever méjlighet att forsta och tolka information och att se
eleven och anpassa undervisningen efter dem. Dock ar de flesta ocksa 6verens om att teknikstrul
och for lite tid att sjalva satta sig in i mojligheter gor att de drar sig for att anvanda det allra

nyaste.

5 Diskussion

Har foljer metoddiskussion samt diskussion av resultatet.

5.1 Metoddiskussion

Vid analysen av enkaéter insag jag att jag kunnat omformulera vissa fragor. Det hade dessutom
varit en fordel att pa forhand forklara skillnaden mellan ljudbok och talbok, eftersom detta kan
ha paverkat de svarande. Det marktes vid min analys av materialet att ett par larare inte kande
till skillnaden kring talbok och ljudbok, medan andra verkade osakra pa vad de skulle svara pa
— ljudbok eller talbok? De valde att svara utifran sin uppfattning om ljudboken.
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Det hade varit en fordel att dela in aldersspannet som verksam larare annorlunda, enligt Trost
och Hultaker (2010:68f) bor det delas in som 1-5, 6-10 och sa vidare, om denna typ av indelning
onskas goras. Jag gjorde misstaget att dela in aldersspannet 1-5, 5-10 och sa vidare, vilket gor
att nagra kan ha kant sig osdkra pa vilket de skulle vélja. Eftersom langden pa larares
yrkesutdvning inte dr central som fragestéllning i denna uppsats ar detta dock inget stort
problem.

| gruppen dar enkéaten lades ut fanns 14 758 medlemmar. Av dessa, samt ett par fran e-
postmeddelande och Facebooks Messenger, svarade 112 personer pa enkéaten. Eftersom det ar
svart att avgora hur manga som ar aktiva medlemmar och hur manga av dem som arbetar/har
arbetat i ar 7-9, ar det svart att avgdra hur gruppen representerar hela Sveriges lararkar i svenska
ar 7-9. Det ar nog mdjligt att anta att antalet respondenter kunde varit betydligt stérre. Det ar
ocksa majligt att anta att de som besvarat enkaten har haft intresse i &mnet eller &r personer som
tycker om att besvara enkater. En annan majlighet ar att det var just de som just da hade
mojlighet och tid. Pa grund av detta kan inte resultatet tolkas kvantitativt eller séga nagot om
hur larare i Sverige generellt arbetar med ljudbocker i undervisningen. Istéllet visar
undersokningen hur de tillfragade arbetar med ljudboken i undervisningen. Detta ger saledes
svar pa hur de tillfragade arbetar med ljudboken i undervisningen och i vilket syfte man
anvander den.

Det kan ocksa, enligt Trost och Hultaker (2016:74f) finnas problem med 6ppna svarsfragor
pa enkater. Forfattarna menar att respondenter latt véljer att hoppa 6ver sadana fragor. | denna
undersokning har detta inte varit ett problem. Jag ansag att det for denna undersékning var
viktigt att respondenterna hade mojlighet att svara fritt och eftersom alla som pabérjade enkéten
ocksa avslutade den har inte resultatet paverkats. Metoden anses darfor vara en framgang for
denna undersdkning.

Intervjuerna genomfordes i informantens trygga miljo och ocksa har arbetades med 6ppna
fragor for att de intervjuade skulle kunna svara sa trovardigt och personligt som mojligt.
Intervjuerna gjorde ocksa att jag fick djupare forstaelse for vissa svar, da jag hade mojlighet att
stalla foljdfragor, vilket en enkatundersokning inte tillater. Metoden anses lyckosam eftersom
amnet ar relativt okénsligt och lararna kunde talade fritt om sitt bruk till ljudbok. Jag menar att
denna metod var positiv for undersokningen. | retroperspektiv hade det varit positivt att fraga
mer kring nackdelar med ljudboken samt lite mer djupgaende kring bruket av multimodal

undervisning.
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Det visade sig att intervjuerna kompletterade de svar enkétundersokningen erbjod.
Intervjuinformanterna kunde bland annat redogéra for mojligheter dar enkéatrespondenterna sag
hinder, vilket gor att de bada metoderna komplimenterat varandra val.

5.2 Resultatdiskussion

Min inledande fraga var hur och varfor tillfragade larare anvander ljudbocker i undervisningen.
Undersokningen gav ett hav av svar, fran de som stéllde sig positiva till ljudbok i helklass till
de som undrade 6ver elevernas forlust av lastraning. Bade fordelar och nackdelar lyftes och ett
flertal olika syften till bruket av ljudbdcker i undervisningen framtradde. Ljudboken anvénds
av respondenterna framfor allt pa tva satt; antingen for de elever som har nagon form av
lasnedsattning eller som substitut for hdglasning. Att elever i behov ska ha moéjlighet att lyssna
pa texter ar de flesta respondenter 6verens om. Daremot visar enkatundersokningen att manga
respondenter ar skeptiska till att anvénda ljudbdcker i undervisningen i helklass. En Kritisk rost
fragar hur man tar ut citat ur en text man lyssnar till. Andra stéller sig fragande till hur eleverna
ska kunna jamfora textavsnitt eller markera svara ord. Medan manga enkatrespondenter stéller
sig tvivlande eller fragande till ljudbockers mojligheter ser de intervjuade inte dessa
utmaningar. De har istéllet skapat didaktiska I6sningar for att framgangsrikt anvanda ljudboken
i undervisningen. De lIGsningar som namns ar bland annat att anvianda nagon typ av
anteckningsmajlighet, s som post it-lappar, vid lasning. Eleverna kan da anteckna fragor eller
annat de vill lyfta eller funderar 6ver. Dessutom bor eleverna alltid ha texten framfor sig, vilket
gor att de ocksa kan markera i texten samt ga tillbaka i texten nar det behdvs. Att alltid ha texten
framfor sig gor det saldes enkelt for eleverna att ta ut citat eller analysera texten och de
svarigheter som lyfts av respondenterna kan med denna losning Gvervinnas. Sa kan det
naturligtvis vara sa att alla bocker inte agnar sig som ljudbdcker. En bok som av grafiska skal
ar svar att lasa in som ljudbok kanske inte behéver anvandas i klassrumsundervisning.

Av enkétrespondenterna staller sig ett flertal kritiska till att eleverna inte utnyttjar alla
tillfallen de far till att sjalva lasa. Att eleverna inte skulle fa lasa sjélva, se ord, utveckla sin
lasning, lastempo och lasforstaelse ses som ett stort problem. Andra respondenter papekade att
elevernas avkodningsférmaga blir lidande och att de aldrig kommer léra sig lasa ordentligt om
de bara lyssnar till ljudbdcker. Detta ar intressant sett till vad forskning sdger om hdglasning.
Det ar viktigt att 1araren foljer upp det hoglésta och det som har lyssnats till genom diskussioner.
Forskare ar dverens om att det ar i diskussioner och boksamtal som elevernas ordforrad och

lasforstaelse utvecklas. Molloy (2008:91, 95) séager att hoglasning ger lasovana en majlighet att
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forsta texten och att elevernas ordforrad utvecklas vid samtal kring boken. Hasselbaum
(2006:5ff) menar att hoglasning ger majlighet att hora svarare backer, eftersom elevens egen
avkodning inte blir avgorande for forstaelsen. Ocksa Wolfson (2008:107) menar att eleverna
behdver 6vas ocksa i att diskutera innehallet och forstaelse for det lasta, inte bara avkodning
och ordigenkanning. Medan respondenterna menar att eleverna sjalva bor lasa for att utvecklas
menar Hasselbaum (2006:5ff) att eleverna genom att lyssna till svarare texter kan utveckla
ordforrad, lasforstaelse och reflektionsformaga. Det &r alltsa i de efterféljande diskussionerna
som mojligheter for fordjupad forstaelse av texten skapas. Da elever lyssnar till ljudbocker hogt
i klassrummet hor alla elever samma text samtidigt. Eftersom alla elever hor samma text pa
samma tid kan diskussionerna ocksa bli djupare och mer utvecklande for alla elever. Vidare
kan den muntliga formagan 6vas genom gemensamma diskussioner, vilket ocksa ar ett mal i
svenskamnet. Det anges for betygsniva E i svenska arskurs 7-9 att eleverna ska kunna “’samtala
om och diskutera varierande dmnen” (Lgr 11 2018:266) vilket de alltsi har mojlighet att Ova pa
vid diskussioner kring texter. Ett flertal studier har ocksa visat att ljudbocker bidrar till 6kad
lasforstaelse, utokat ordférrad och 6kad motivation for vidare lasning (Wolfson 2008:109f).

Respondenterna svarar att genom ljudboken skapas en gemenskap i klassen och da eleverna
lyssnar till texten tillsammans kan lararen ha dversikt dver eleverna istéllet for att sjalva se ned
i boken. Eftersom lararen ser eleverna hela tiden blir det enkelt att pausa uppspelningen da
nagot bor diskuteras eller vid svara ord. Detta kan dock upplevas problematiskt da det av andra
respondenter anses som enklare att sjalv stanna upp i sin lasning &n att trycka pa paus. Axelsson
(2016:1) uppmanar att elever anvénder ordet ’stopp” da det dyker upp ett svart ord eller nagot
de vill kommentera eller diskutera. Pa sa satt kan lararen enkelt avbryta uppspelningen for att
diskutera eller svara pa fragor. Wolfson (2008) skriver att genom ljudboken far alla elever
mojlighet att lasa samma text. Ocksa de elever som har l1ag lasmotivation eller lassvarigheter
kan da uppleva handling och teman de annars inte kunnat lasa om. Detta anser jag bidra till att
eleverna kdnner gemenskap och kan stirka “vi-kénslan” i klassen, eftersom alla elever kan
diskutera samma material.

Att ljudboken erbjuder en mdjlighet till variation av undervisningen samt en mojlighet for
alla elever att folja med i undervisningen tycks de flesta respondenter anda vara 6verens om.
Séljo, Liberg och Lundgren (2017:193) menar att digitaliseringen i samhallet bjuder pa
andringar i undervisningen, och ljudbokens intréade i klassrummet &r en fordndring. Ljudboken
varierar undervisningen och gor det mojligt att anpassa undervisningen utefter olika elevers
olika behov, vilket lyfts fram som viktigt i Lgr 11 (2018:6).

34



Undersokningen visar att respondenterna anser att genom att anvanda ljudbocker i helklass
for att motivera elever att ldsa mer, eller visa att det finns andra satt att 1asa &n bara med dgonen,
kan lararen na ut till fler elever. Undersokningen visar att de tillfragade idag framst anvander
ljudbocker genom att lyssna tillsammans med klassen och pausa for att svara pa fragor och
diskutera innehallet. Detta motsvarar det normala bruket av hdglasningsbok, vilket alltsa pekar
pa att ljudboken hos manga av de tillfragade har borjat ersatta eller samspela med hoglasning.
Att tillsammans lyssna pa en ljudbok i klassrummet for att skapa gemenskap och lasmotivation
verkar bade forskning och tillfrdgade respondenter vara eniga i och jag tror att ljudboken kan
Oppna for nya mojligheter som annu inte setts vad galler lasning.

Det finns ocksa de som i enkatundersokningen stéller sig kritiska till upplasningstempot av
ljudbocker. De menar att tempot kan paverka eleverna pa olika satt, dels genom att det gar for
langsamt, dels genom att det gar for fort. Respondenterna menar att elever tappar
koncentrationen och motivationen till vidare lasning. Medan detta &r fullt méjligt sdger forskare
att elever behdver trana pa att sitta still och lyssna och Gva sin koncentrationsformaga
(Hasselbaum 2006:9). Bredberg (2007) visade ocksa i sin studie att eleverna inte alls tappade
koncentrationen vid ljudbokslyssning, trots att de inte var vana vid mediet. Det ar ocksa i de
flesta appar mojligt att korrigera upplasningstempot, s& en mojlighet kan vara att variera tempot
for att finna det som passar klassen bast. Alternativet ar att lata eleverna lyssna enskilt i det
tempo de sjélva finner bast.

6 Avslutning

Genom ménsklighetens historia har det muntliga beréttandet varit en viktig del i de allra flesta
kulturer. Fran att ha varit viktigt for manniskosléktets 6verlevnad har berattandet blivit en mysig
stund med mojlighet for gemensam reflektion. | skolan &r hoglasning hogt skattad, i de lagre
aldrarna ses hoglasning som viktig for att utveckla ordforrad och forbattra lasforstaelsen. | de
hogre aldrarna kan hoglasning bidra till motivation att lasa mer eller andra genrer, eller helt
enkelt vara en ingang till den skonlitteratara véarlden. Undersokningen visade att ungefar halften
av de som svarade pa enkatundersokningen séager att de aldrig anvander ljudbocker for helklass.
Langt fler sag dock mojligheter med ljudbok i undervisningen, dven om ett flertal fragetecken
namndes. Att ljudbocker &r en stor del av manga individers liv idag ar ett faktum och att visa
att det ar okej att lasa med Gronen anser jag vara viktigt. Som respondent 84 sager maste “elever

som gar i skola pa 2000-talet [...] fa undervisning i var tids medieanvandning”.
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Framover hoppas jag att forskningen kring ljudbdcker i undervisningen breddas. Jag énskar
att fordelar uppmérksammas av forskningen. Jag hade garna sett en storre och bredare
undersokning dar ocksa elevernas syn pa ljudboken tas med. Dessutom hoppas jag att de stora
ljudboksleverantorerna foljer BookBeats exempel och skapar abonnemang for skolor sa att alla

har mojlighet att spela upp ljudbdcker i klassrummet.
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Bilaga 1: Missivfragor enkatundersokning

Information om undersdkning av larares bruk av ljudbok i

undervisningen

Du tillfragas harmed om deltagande i denna undersokning. Jag kommer att skriva min
magisteruppsats pa lararprogrammet i var och genomfér darfor en undersokning for att se hur
larare i svenska anvander (eller inte anvéander!) ljudbdcker i sin undervisning. Min
undersokning riktar in sig pa larare i svenska for arskurs 7-9.

Jag ar intresserad av svar fran sa manga som majligt, oavsett om du anvéander ljudbok i
undervisningen eller inte! Enkéten ar kort och att fylla i den tar inte manga minuter i ansprak
(cirka 2-4 minuter). Du ar helt anonym och ditt deltagande i undersékningen ar helt frivilligt.
Du har ratten att nar som helst avbryta ditt deltagande utan narmare motivering och utan nagra
negativa konsekvenser for dig.

Undersokningen kommer att presenteras i form av en uppsats vid Malardalens hdgskola
som i sin slutversion laggs ut pa databasen DiVA.

Hor garna av er om ni har nagra fragor! Svara fore 26 april.

Léank till undersdkningen:
https://sv.surveymonkey.com/r/FPGBF8V
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Bilaga 2: Enkatfragor
Larares anvandning av ljudbok i undervisningen

1. Arbetar du som larare i svenska arskurs 7-9?

¢ Ja

O Nej

Jag har gjort det tidigare, men inte nu langre.

Formuléarets nederkant

2. Hur lange har du arbetat som larare i svenska 7-9?
0-1ar

1-5ar

5-10 ar

10-20 ar

Over 20 &r

3. Anvander du ljudbok i din undervisning i svenska?

¢ Ja

O Nej

4. Hur anvander du ljudboken i din undervisning? (Om du inte anvander ljudbok lamnar du

denna ruta tom.)

5. Om du inte anvander ljudbok i undervisningen, skulle du kunna ténka dig att anvanda
ljudboken i undervisningen? | sa fall pa vilket satt? (Hoppa 6ver denna fraga om du svarat att
du anvander ljudbok i undervisningen.)

6. Vilka fordelar respektive nackdelar ser du med ljudbok i undervisningen for helklass?

7. Vilka fordelar respektive nackdelar ser du med ljudbok i undervisningen for enskild elev?
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Bilaga 3: Missivbrev intervjuer

Information om undersdkning kring hur svensklarare anvander

ljudbok i undervisningen

Du tillfragas harmed om deltagande i denna undersokning.

Jag heter Elinor Lofstaf och som en del av min utbildning skriver jag en magisteruppsats
kring ljudbdcker och deras plats i undervisningen. Jag 6nskar undersoka vad tidigare studier
sager om hur ljudbdcker kan anvéndas i undervisningen samt intervjua ett flertal l1arare som
undervisar i svenska i arkurs 7-9 for att ta reda pa hur anvandning av ljudbocker i
undervisningen gar till i praktiken. Du har blivit tillfragad att delta i min undersokning
eftersom jag tror att du har stor kunskap i svenskamnet och kan bidra med bra tankar och
idéer rorande mitt amne..

| undersokningen kommer 6-8 larare i svenska intervjuas under v. 15-17. Urvalet bestar av
larare i svenska i arskurs 7-9. Deltagandet i undersékningen beréknas ta omkring 30 minuter
dar du intervjuas med ljudupptagning av intervjun.

Dina svar ar anonyma och kommer behandlas konfidentiellt. Ljudfilen forstors efter
uppsatsen godkants. Du informeras da materialet har blivit forstort.

Ditt deltagande i undersdkningen &r helt frivilligt. Du har ratten att nar som helst avbryta
ditt deltagande utan narmare motivering och utan nagra negativa konsekvenser for dig.

Undersokningen kommer att presenteras i form av en uppsats vid Malardalens hogskola som
i sin slutversion laggs ut pa databasen DiVA.

Ansvariga for undersokningen &r jag, Elinor Lofstaf, samt min handledare Annaliina Gynne.
Elinor Lofstaf kan nas pa telefon XXX-XX XXX XX eller mail: XX
Annaliina Gynne kan nas pa telefon XXX-XX XX XX eller mail: XX

Vasteras, 190410

Elinor Lofstaf
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Bilaga 4: Intervjuguide
Intervjuguide Ljudbok i undervisningen

Hur l&nge har du arbetat som svensklarare?

Hur lange har du arbetat med svenska ar 7-9?

Du har beréttat att du brukar anvanda ljudbécker i din undervisning, kan du berétta hur du
brukar anvanda ljudbdckerna?

Hur ser en normal “’ljudboks-lektion” ut?

Hur skulle du forklara syftet med ljudbok i undervisningssyfte for helklass?

Vilka fordelar ser du med ljudbdcker i undervisningen?

Vilka nackdelar kan du tdnka dig? / Har du sett nackdelar med ljudbok i undervisningen?
Hur bedomer du elevers lasforstaelse om de enbart lyssnar till texter?

Hur ser du pa ljudboken som ett komplement till att lasa skonlitteratur?

Hur ténker du att du kan anvénda ljudbdcker i framtiden i undervisningen?

Eventuellt fragor om svart att komma igang:

*Anvander du ljudbok for hela klassen eller enskild elev eller bada?
* Hur anvander du ljudboken i helklass?

* Hur anvander du ljudboken for enskild elev?

*Anvands ljudbocker olika med/i olika arskurser?

*Finns det ndgon annan typ av multimodalitet du anvander i din undervisning?
*Pa vilket sétt anvander du denna?
*Hur anser du att multimodal undervisning passar i klassrummet?

*Vilka fordelar och nackdelar ser du med multimodal undervisning?
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